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บทคัดย่อ 

              ดุษฎนีิพนธเ์รื่อง “รูปแบบการทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทย” มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ  
๑) เพ่ือศึกษาการทอดกฐินในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ๒) เพ่ือศึกษาประเพณีการทอดกฐินในสงัคมไทย 
และ๓) เพ่ือเสนอ รูปแบบการทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทย  งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัย เชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) ศึกษาเชิงเอกสารและการสัมภาษณ์เชิงลึกจากผูท้รงคุณวุฒด้ิานพระพุทธศาสนา 
มีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสัมภาษณ์ในการศึกษารูปแบบการทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทย 

             ผลการวิจัย พบว่า การทอดกฐินในพระพุทธศาสนาเถรวาท เป็นการท าบุญในพระพุทธศาสนา 
ที่มีรากฐานมาจากพระวินัยบัญญัติในเรื่องกฐิน เป็นพุทธานุญาตที่มอบให้แก่ภิกษุผู้อยู่จ าพรรษาครบถ้วน
ไตรมาสแล้วในวัดเดียวกัน ไม่น้อยกว่า ๕ รูปขึ้นไป ให้กรานกฐินได้ หลังออกพรรษา  มีก าหนดภายใน ๑ 
เดือน เป็นทานพิเศษท่ีพระพุทธเจ้าทรงประทานให้เองโดยไม่ต้องขอ ด้วยพุทธประสงค์ ให้การอนุเคราะห์
ในเรื่องผ้าจีวรนุ่งห่ม ได้สร้างความสามัคคีในหมู่สงฆ ์ท าใหไ้ด้รับอานิสงส์กฐิน และเป็นการสนับสนุนพระสงฆ์
ผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ต่อมามีผู้ศรัทธาน าผ้ากฐินไปถวายแก่พระสงฆห์ลังวันออกพรรษา ชาวพุทธไทยจึงเรียก
พิธีกรรมนี้ว่า ประเพณีการทอดกฐิน มาจนถึงปัจจุบัน  

 ประเพณี การทอดกฐิน ในสังคมไทย มีพัฒนาการมาตั้งแต่สมัยสุโขทัยเรื่อยมา  และถูกจัดไว้
เป็นศาสนพิธ ีโดยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ ๕) มีรูปแบบการทอดกฐินแตกต่างกัน
ไปตามประเภทและลักษณะของกฐิน พระกฐินหลวงมีแนวปฏิบัติ ตามส านักพระราชวังและกรมการ ศาสนา 
ส่วนกฐินราษฎร์ นับว่าเจ้าภาพและคนในชุมชนมีบทบาทต่อการก าหนดกิจกรรมกฐิน ภาพลักษณ์ของ
ประเพณีการทอดกฐินจะมีความน่าเชื่อถือได้ ชาวพุทธต้องเรียนรู้และปฏิบัติเกี่ยวกับการทอดกฐินที่ถูกต้อง
และเหมาะสมตามหลักการพระพุทธศาสนา และสร้างความสัมพันธ์ระหว่างพระสงฆแ์ละคนในชุมชน ยึดหลัก
ค าสอนในทางพระพุทธศาสนาเป็นแนวทางปฏิบัติ อาศัยความสามัคคีทุกฝ่าย ท าให้งานบุญกฐินส าเร็จเป็นบุญ  
 รูปแบบการทอดกฐินในสังคมไทยปั จจุบัน นับว่ายังมีส่วนน้อยที่รักษารูปแบบเชิงจารีต  หรือ
จุลกฐิน ซึ่ง มีกระบวนการท าจีวร  เป็นกิจเบื้องต้นแห่งการกรานกฐินตามพระวินัย  จึงต้องรักษาไม่ให้
คลาดเคลื่อนไปในอนาคต ดังนั้น เพ่ือเป็นการรักษาและส่งเสริมประเพณีการทอดกฐินอันดีงามของไทย
ให้อยู่คู่กับสังคมไทยสืบไป ชาวพุทธไทยควรมรีูปแบบการทอดกฐินพึงประสงค์ ประกอบด้วย รักษาพระวินัย 
ยึดรูปแบบศาสนพิธี ส่งเสริมความพอเพียง ประสานความสามัคคี และมีปัญญา  
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Abstract    

 This dissertation entitled "The Kathin Offering Model for Thai Buddhists" has 
three objectives: 1) to study the Kathin Offering in Theravada Buddhism, 2) to study 
the Kathin Offering traditions in Thai society, and 3) to propose the Kathin Offering 
model for Thai Buddhists. This is a qualitative research done by studying 
documentaries and in-depth interview of Buddhist experts. In this study, the research 
tools were interview forms focusing on Kathin Offering model for Thai Buddhists. 
 In this research, it was found that the Kathin Offering in Buddhist scriptures 
basically refers to merit making in Buddhism derived from the Order concerning 
Kathin Offering which was prescribed by the Buddha to Buddhist monks who observe 
the trains-retreat in the same place for three months; the numbers of Buddhist monk 
should not be less than five thereby the Kathin robe-making ceremony can be done 
after rain-retreat within one month. It is said that this is a special donation given by 
the Buddha without any request with a view to providing robes, Sangha’s harmony, 
benefit and support to Buddhist monks who behave morally. Later on, Kathin robe 
had been brought to members of Sangha after the rain-retreat and then this was 
called Kathin Offering ceremony till the present. 
 In Thai society, the Kathin Offering ceremony had been developed since 
Sukhothai period and it was categorized as religious rite by King Rama the fifth. In this 
matter, the Kathin Offering model varied depending upon its type and aspect. On the 
one hand,  in the royal Kathin Offering ceremony it is performed according to the 
palace’s and religious department’s ways of observation, on the other hand, in 
people’s Kathin Offering ceremony, it is determined by the host and people in the 
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those communities while performing its ceremony. In order to have the good picture 
of its ceremony, it is necessary for Buddhist people to properly understand the 
mentioned process suitable to Buddhist principle wherein the relationship between 
Buddhist Sangha and general people in the community can be made through 
following Buddhist ways of practices leading to the successfulness of the Kathin 
Offering ceremony. 
 In the Kathin Offering model in the present Thai society, few follow 
traditional ways of practice or Small Kathin robe. It, first, can be processed by taking 
robe-making ceremony based on the Order by which this should not be mistaken in 
the future. It, therefore, is necessary for Thai Buddhists to have proper understanding 
of the desirable Kathin Offering model for which the Order observation can be 
protected in order to preserve and promote Thai beautiful ceremony of Kathin 
Offering according to religious rite and this will support the sufficiency, harmony and 
wisdom of people in general. 

 
. 
 

 
 
 
 



 
 

(๔) 
 

กิตติกรรมประกาศ 

               ดุษฎนีิพนธ์เล่มนี ้ส าเร็จลงได้ด้วยด ีด้วยความเมตตาอนุเคราะห์ช่วยเหลือจากบุคคลหลายท่าน 
ทัง้ทีเ่ป็นอาจารย์และผู้ที่เกีย่วข้องดังต่อไปนี้    
               พระมหาสมบูรณ์  วุฑฺฒิกโร , ดร. ประธานกรรมการควบคุม ดุษฎีนิพนธ์ และ ดร.บุญเลิศ   
โอฐสู กรรมการ  รวมถึง ผศ.ดร.วุฒินันท์  กันทะเตียน  ภายใต้โครงการคลี นิคการศึกษาส าหรับนิสิต
บัณฑิตศึกษา 
 พระราชปริยัติมุนี , ผศ.ดร., พระมหาอดิเดช  สติวโร , ดร. รศ.ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิต ร 
และ ผศ.รังษี  สุทนต์ ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย เพ่ือให้ได้ข้อมูลมาประกอบการท าวิจัยครั้งนี้ 
มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
               ผู้ทรงคุณวุฒิด้านพระพุทธศาสนาประกอบด้วย พระมหาโพธิวงศาจารย์ เจ้าอาวาสวัดราช
โอรสาราม, พระธรรมกิตติเมธี, ดร. ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดราชาธิวาส , พระราชสิทธิมุนี วิ .,ดร. ผู้อ านวยการ
สถาบันวิปัสสนาธุร ะ, พระราชปริยัติกวี , ศ.ดร., รองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ, พระราชปริยัติมุน,ี ผศ.ดร., 
คณบดีพุทธศาสตร,์  รศ.ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิตร  และผศ.รังษี  สุทนต์ อาจารย์ประจ าบัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง กรณราชวิทยาลัย , ศาสตร าจารย์พิเศษ จ านงค์  ทองประเสริฐ  
ราชบัณฑิตย สถาน ส านักงานราช บัณฑิตยสภา , ศาสตราจารย ์ดร. วัชระ  งามจิตรเจริญ และ ผศ.ดร. 
มนตรี  สิระโรจนานันท์ อาจารประจ ามหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  รวม  ๑๐ ท่าน ได้ ให้ข้อมูล และ
ค าแนะน าในการสัมภาษณ์เชิงลึก เพ่ือน าข้อมูลมาประกอบการท าวิจัยให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
               คณะกรรม การประชาพิจารณ์ ประกอบด้วย พระมหาพรชัย  สิริวโร ,ดร., พระมหาทวี  
มหาปญฺโ ญ,ผศ .ดร ., ผศ .ดร .แม่ชีกฤษณา  รักษาโฉม และคณะกรรมการ ตรวจ สอบ ดุษฎี นิพนธ์
ประกอบด้วย พระศรีวินยาภรณ,์ดร., พระมหาสมบูรณ์  วุฑฺฒิกโร,ดร., พระมหาทวี  มหาปญฺโญ,ผศ.ดร., 
ดร. บุญเลิศ  โอฐสู  และ ผศ.ดร. มนตรี  สิระโรจนานันท์  ที่ได้ให้ข้อเสนอแนะ ปรับปรุง  เพ่ือความ
ถูกต้อง และสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
               พระมหาธนวุฒิ  โชติธมฺโม นักจัดการงานทั่วไป และเจ้าหน้าที่บัณฑิตวิทยาลัยทุกท่าน ซึ่ง
คอยประสานงานท าให้การด าเนินการตามโครงการ ดุษฎีนิพนธ์ครั้งนี้ส าเร็ จได้ด้วยดี รวมถึง เจ้าหน้าที่
ฝ่ายคัมภีร์และห้องสมุดบัณฑิตวิทยาลัย ทีอ่ านวยความสะดวกให้ยืมต าราต่างๆ             
               พระมหาพรชัย  สิริวโร, ดร. ผู้ตรวจแก้บทคัดย่อเป็นภาษาอังกฤษ และ เพ่ือนๆ ที่คอยช่วย
ให้ก าลังใจซึ่งกันและกันตลอดมา  โดยเฉพาะ ผศ .จินดา เฮงสมบูรณ์ และมี นางสาวชมกร เศรษฐบุตร 
ผู้ท าหน้าที่ประสานงานโครงการคลีนิคการศึกษาส าหรับนิสิตบัณฑิตศึกษา  
               ผู้วิจัยขอขอบพระคุณทุกท่านตามรายนาม ที่กล่าวแล้ว ข้างต้น ซ่ึงท าให้ดุษฎีนิพนธ์เล่มนี้
ส าเร็จไปได้ด้วยดี และผู้วิจัยขอถวายเป็นพุทธบูชา ธรรมบูชา และสังฆบูชา ครูอาจารย์ทุกท่าน และขอ
อุทิศให้คุณแม่ไซ่เกียว  แซ่โป๋ว  คุณพ่อซุงจุ้ย  แซ่โง้ว ผู้ล่วงลับ รวมถึงพ่ีน้องญาติมิตรทุกท่าน   

 
                                                                                    สุรีย์  ชนะโสภิดานนท์ 
                                                                                     ๒๓  ธันวาคม  ๒๕๖๐ 



(๕) 

 
สารบัญ  

เรื่อง   หน้า 

บทคัดย่อภาษาไทย                                                                                       (๑)                                                                                         
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ                                                                                   (๒) 
กิตติกรรมประกาศ                                                                                        (๔) 
สารบัญ                                                                                                     (๕) 
สารบัญแผนภาพ                                                                                          (๘)                                                                                                    
ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ                                                                          (๙)                               

บทที่ ๑ บทน า                              ๑                                                                       
๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา                     ๑  
๑.๒  วัตถุประสงค์ของการวิจัย                                                                    ๓                                                
๑.๓  ปัญหาที่ต้องการทราบ                                                                       ๓       
๑.๔  ขอบเขตของการวิจัย                                                                         ๓                                                                   
๑.๕  นิยามศัพทเ์ฉพาะที่ใช้ในการวิจัย             ๔                                                
๑.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง                                                   ๔                                                       
๑.๗  วิธีด าเนินการวิจัย                                                                ๙ 
๑.๘  กรอบแนวคิดในการวิจัย                                                                   ๑๐                                                             
๑.๙  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ                                                                ๑๐                                                    

บทที่ ๒  การทอดกฐินในพระพุทธศาสนาเถรวาท                                                     ๑๑ 
๒.๑  ความหมายของการทอดกฐิน                                                              ๑๑ 
๒.๒  พัฒนาการของผ้ากฐินสู่การทอดกฐิน                                                     ๑๕ 

        ๒.๒.๑ ผ้าที่ทรงอนุญาตทั่วไป                                                              ๑๕ 
   ๒.๒.๒ ผ้ากฐิน                                                             ๒๑
 ๒.๓  พุทธบัญญัติเกี่ยวกับกฐิน                                                                    ๒๕ 
   ๒.๓.๑ ก าหนดจ านวนพระสงฆ์                                                            ๒๕ 
   ๒.๓.๒ ก าหนดเขตกฐิน                                                                     ๒๖ 
   ๒.๓.๓ ก าหนดผ้ากฐิน                                                                      ๒๖ 
   ๒.๓.๔ คุณสมบัติของพระสงฆ์ผู้กรานกฐิน                                               ๒๗  

๒.๔  ความส าคัญของการทอดกฐิน                                                              ๓๗ 
   ๒.๔.๑ พุทธประสงค์ของการกรานกฐิน                                                   ๓๗ 
   ๒.๔.๒ คุณค่าต่อพระพุทธศาสนา                                                         ๔๒ 

๒.๕  คุณธรรมและอานิสงส์ของการทอดกฐิน                                                  ๔๗ 
   ๒.๕.๑ ฝ่ายคฤหัสถ์หรือพระภิกษุสามเณรผู้ทอดกฐิน                                   ๔๗ 
   ๒.๕.๒ ฝ่ายพระสงฆ์ผู้รับกฐิน                                                              ๕๗ 

๒.๖  สรุป                                                                                            ๖๘ 



(๖) 

 
บทที่ ๓ ประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย                                                               ๗๐                     

๓.๑  พัฒนาการของประเพณกีารทอดกฐินในสังคมไทย                                      ๗๐ 
                    ๑) การทอดกฐินในสมัยสุโขทัย  อยุธยา และกรุงธนบุรี                                ๗๐ 
              ๒) การทอดกฐินในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ถึงปัจจุบัน                                    ๗๑ 

๓.๒ วัตถุประสงค์ของการทอดกฐินในสังคมไทย                                               ๗๓ 
๓.๓  ประเภทและลักษณะของประเพณกีารทอดกฐินในสังคมไทย                          ๗๔ 

   ๓.๓.๑ ประเภทของการทอดกฐิน                                                         ๗๔ 
   ๓.๓.๒ ลักษณะของการทอดกฐิน                                                         ๘๓ 

๓.๔  การด าเนินการทอดกฐิน                                                                    ๘๕ 
   ๑) การจองกฐิน                                                                              ๘๕ 
   ๒) การน ากฐินไปทอด                                                                      ๘๘ 

๓.๕  ประโยชน์ของประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย                                       ๙๔ 
   ๓.๕.๑ ประโยชน์ทางด้านพระพุทธศาสนา                                               ๙๔ 
   ๓.๕.๒ ประโยชน์ทางด้านสังคม                                                           ๙๙ 
 ๓.๖ ปัญหาของประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย                                         ๑๐๒  

๓.๖  สรุป                                                                                          ๑๐๔ 

บทที่ ๔ รูปแบบการทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทย                                                  ๑๐๖ 
๔.๑  เปรียบเทียบหลักการทอดกฐินในสมัยพุทธกาลกับในสังคมไทยปัจจุบัน            ๑๐๖ 

  ๔.๑.๑ วัตถุประสงค์ของการทอดกฐิน                                                   ๑๐๖ 
 ๔.๑.๒ รูปแบบการทอดกฐิน                                                              ๑๐๙ 

๔.๒ ข้อดีและข้อควรพัฒนาของการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน                        ๑๑๕ 
  ๑) ข้อดี                                                                                      ๑๑๕ 
  ๒) ข้อควรพัฒนา                                                                           ๑๑๘ 
             ๔.๓ แนวทางแก้ไขปัญหาการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน                                ๑๒๒ 

๑) เรียนรู้และปฏิบัติเกี่ยวกับการทอดกฐินของชาวพุทธไทยท่ีถูกต้อง            ๑๒๒ 
    และเหมาะสม ตามหลักพระพุทธศาสนา 
๒) สร้างความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธศาสนา พระสงฆ์ และคนในชุมชน         ๑๒๘ 

 ๔.๔ รูปแบบการทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทย                                               ๑๓๕ 
  ๔.๔.๑) รูปแบบการทอดกฐินเชิงจารีต                                                   ๑๓๖ 
  ๔.๔.๒) รูปแบบการทอดกฐินเชิงประยุกต์                                               ๑๓๘ 
  ๔.๔.๓) รูปแบบการทอดกฐินพึงประสงค์              ๑๓๙ 
 ๔.๕  สรุป                                                                                          ๑๔๕ 

บทที่ ๕ สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ                                                            ๑๔๖                                                                   
            ๕.๑  สรุปผลการวิจัย                                                                             ๑๔๖                                                      
            ๕.๒  ข้อเสนอแนะ                                                                                ๑๕๑                                                                         

บรรณานุกรม                                                                                             ๑๕๓ 



(๗) 

 
 

ภาคผนวก                                                                                                 ๑๕๗ 
 ภาคผนวก ก.  ค าถวายผ้ากฐิน, ค าอปโลกน์กฐิน, ค าสวดญัตติทุติยกรรมวาจา          ๑๕๘ 
                               ให้ผ้ากฐิน  
            ภาคผนวก ข.  หนังสือเชิญผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย                           ๑๖๕ 
                   หนังสือขออนุญาตให้นิสิตสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัย                           ๑๖๙ 
                แบบสัมภาษณ์                                                                  ๑๗๙                               
 ภาคผนวก ค.  ภาพประกอบการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิด้านพระพุทธศาสนาและ       ๑๘๐ 
                   พิธีการทอดกฐินในสังคมไทย                                                                                                      

ประวัติผู้วิจัย                                                                                              ๑๘๕                                                                   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(๘) 

 
สารบัญแผนภาพ  

แผนภาพที่                                                                                                     
หน้า 

๑. กรอบแนวคิดในการวิจัย                                          ๑๐ 
๒. แสดงความเหมือนและความต่างของหลักการทอดกฐินในสมัยพุทธกาลกับใน                    ๑๑๔ 
    สังคมไทยปัจจุบัน 
๓. แสดงข้อดีและข้อควรพัฒนาของการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน            ๑๒๒ 
๔. แสดงแนวทางแก้ไขปัญหาการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน            ๑๓๔ 
๕. แสดงรูปแบบการทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทย                                   ๑๔๖ 

 

 



 

(๙) 

 

ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 

               ดุษฎนีิพนธเ์ล่มนี ้ อ้างอิงจากคัมภีร์พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พุทธศักราช ๒๕๓๙ โดยใช้อักษรย่อแทนชื่อเต็มคัมภีร์ตามระบบอ้าง  เล่ม/ข้อ/หน้า เช่น วิ.มหา. (ไทย) 
๑/๓๕/๒๓. หมายถึง  วินัยปิฎก  มหาวิภังค์  (ภาษาไทย ) เล่มที่ ๑  ข้อ ๓๕ หน้า ๒๓ เป็นต้น 
      อรรถกถาภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๕๐ – ๒๕๕๖  
รูปแบบการอ้างอิงจะข้ึนต้นด้วยอักษรย่อชื่อคัมภีร์แล้วตามด้วย เล่ม /ข้อ/หน้า เช่น วิ.ม.อ. ( ไทย ) ๓/
๓๐๖/๒๓๗. หมายถึง สมันตปาสาทิกา ภาค ๓ ข้อ ๓๐๖ หน้า ๒๓๗ เป็นต้น 
             ปกรณ์วิเสส  มิลินทปัญหาภาษาไทย ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
รูปแบบการอ้างอิงจะข้ึนต้นด้วยอักษรย่อชื่อคัมภีร์แล้วตามด้วย ข้อ/หน้า ตัวอย่าง มิลินฺท (ไทย) ๑/๘๐ 
หมายถึง มิลินทปัญหาภาษาไทย ข้อ ๑ หน้า ๘๐ เป็นต้น   

พระวินัยปิฎก 

วิ.มหา. (ไทย)      = วินัยปิฎก      มหาวิภังค ์        (ภาษาไทย) 
วิ.ม. (ไทย)         = วินัยปิฎก      มหาวรรค            (ภาษาไทย)  
วิ.ป. (ไทย)      = วินัยปิฎก      ปริวารวรรค           (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปิฎก 

ที.ม. (ไทย) = สุตฺตันตปิฏก ทีฆนิกาย มหาวรรคฺ (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (ไทย) = สุตฺตันตปิฏก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรคฺ (ภาษาไทย) 
ม.มู. (ไทย) = สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย     มูลปัณณาสก์ (ภาษาไทย) 
อง.ฺติก. (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตร

นิกาย 
ติกนิบาต (ภาษาไทย) 

อง.ฺจตุกก. (ไทย)       = สุตตันตปิฎก อังคุตตร
นิกาย 

จตุกกนิบาต   (ภาษาไทย) 
อง.ฺปญฺจก. (ไทย) 

ป 

= สุตตันตปิฎก อังคุตตร
นิกาย 

ปัญจกนิบาต (ภาษาไทย) 
อง.ฺฉกฺก. (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตร

นิกาย 
ฉักกนิบาต (ภาษาไทย) 

อง.ฺอฏฐก. (ไทย)    = สุตตันตปิฎก อังคุตตร
นิกาย 

อัฏฐกนิบาต (ภาษาไทย) 

 

 

 

อง.ฺทสก. (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตร
นิกาย 

ทสกนิบาต (ภาษาไทย) 

 
ขุ.ขุ. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ (ภาษาไทย) 

 
ขุ.อิติ. (ไทย) =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ (ภาษาไทย) 

 
ขุ.พุทฺธ. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย พุทธวงศ์ (ภาษาไทย) 
      

อรรถกถาพระวินัยปิฏก 

วิ.ม.อ. (ไทย)                 =                        = วินัยปิฎก สมันตปาสาทิกา มหาวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
 
 

      



 
 

(๑๐) 
 

      อรรถกถาพระสุตตันตปิฏก 

อง.ฺเอกก.อ. (ไทย)           = ช อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี เอกกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย) 
อง.ฺทุก.อ. (ไทย)              = = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ทุกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย) 
อง.ฺจตุกฺก.อ. (ไทย)           = = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี จตุกกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.อ. (ไทย)                  = = ขุททกนิกาย ธรรมบทอรรถกถา (ภาษาไทย)  
      

ปกรณ์วิเสส 

มิลินฺท. (ไทย)                  =  มิลินทปัญหาปกรณ์                                                      (ภาษาไทย) 

 

 

 

      

 



บทท่ี ๑ 

บทน า 

๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

              การทอดกฐินเป็นประเพณีท่ีเกิดจากความต้องการท าบุญและช่วยเหลือพระภิกษุใน
พระพุทธศาสนา ให้ได้รับความสะดวกในเรื่องจีวรนุ่งห่ม ซ่ึงในสมัยพุทธกาลนั้น ผ้านุ่งห่มของพระภิกษุ
นับว่าเป็นเรื่องหายาก พระภิกษุต้องแสวงหาด้วยการสะสมผ้าชิ้นเล็กชิ้นน้อยที่หามาได้จากสถานที่
ต่างๆ เช่น กองขยะ ผ้าห่อศพ ทิ้งไว้ในป่าช้า จนเพียงพอต่อการตัดเย็บ  ซึ่งพระภิกษุต้องสันโดษด้วย
จีวรตามแต่จะได้  แล้วน าไปท าความสะอาด แสวงหาเพื่อนสหธรรมิกเพ่ือร่ วมกันท าจีวรไว้นุ่งห่ม เพ่ือ
ปกปิดอวัยวะ ไม่ให้เกิดความละอาย และเพ่ือ บ าบัดความหนาว ความร้อน ป้องกัน การสัมผัสจ ากยุง
และสัตว์เลื้อยคลานทั้งหลาย ซึ่งต่อมาเม่ือทรงอนุญาตให้รับคหบดีจีวรที่มีทายกน ามา ถวาย ท าให้ผู้มี
ศรัทธาในพระพุทธศาสนาไดน้ าจีวรมาถวายแก่พระภิกษุเป็นจ านวนมาก แต่ก็ยังมีภิกษุที่ถือผ้าบังสุกุลเป็น
วัตร ด้วยการ ใช้ผ้าไตรจีวร  ๓ ผืน คือ สังฆาฏิ ๒ ชั้น อุตตราสงค์ชั้นเดียว  อันตรวาสกชั้นเดียว ๒ ที่
แสวงหาผ้า มาจากตาม สถานที่ ต่างๆ ในป่าช้าบ้าง ตามกองขยะบ้าง มีคนแขวนไว้ตามต้นไม้บ้าง แล้ว
น าเอาไปท าเป็นจีวร ไว้นุ่งห่ม  ซ่ึงต่อมา เมื่อทรง เห็นพระภิกษุที่ ออกพรรษาแล้ว เดินทางมาเข้าเฝ้า
พระพุทธเจ้าด้วยจีวรที่นุ่งห่มทั้งเปรอะเปื้อนและขาดช ารุด จึงมีพุทธานุญาตให้พระภิกษุที่อยู่จ าพรรษา
แล้ว กรานกฐิน๓ เป็นกิจของภิกษุซึ่งจ าพรรษาครบสามเดือนในวัดเดียวกัน มีความพร้อมใจกันยกผ้ากฐิน
ให้แก่ภิกษุรูปใดรูปหนึ่งที่มีความ เหมาะสมเป็นผู้กรานกฐิ นตามพระวินัย เป็นการทอดกฐิน ในครั้ง
พุทธกาล  ซึ่งแสดงออกถึงความสามัคคีในหมู่สงฆ์ ที่ส าคัญ เป็นเรื่องผ้านุ่งห่มชนิด ที่พระพุทธเจ้าทรง
ประทานให้เอง ซ่ึงเป็นหนึ่งในปัจจัย ๔ ที่มีความจ าเป็นต่อการด าเนินชีวิตของพระภิกษุ  
             พระพุทธเจ้าทรงให้ความส าคัญในเรื่อ ง การปฏิบัติ ต่อปัจจัย ๔ ของ พระภิกษุใน
พระพุทธศาสนา จึงมีค าสอนให้พระภิกษุเลี้ยงชีพด้วยความสันโดษ ดัง ในอริย วังสสูตร๔ พระพุทธเจ้า
ได้ตรัสแก่ภิกษุทั้งหลาย ให้ปฏิบัติต่อปัจจัย ๔ ด้วยความสันโดษ ซึ่งได้รับการยกย่องว่าเป็นข้อปฏิบัติ
ของอริยวงศ์ ๔ ประการ มีสันโดษด้วยจีวร เป็นต้น ซึ่งมีสันโดษ ๓ ประการ คือ ยถาลาภสันโดษ (ยินดี
ตามท่ีได)้ ยถาพลสันโดษ (ยินดีตามก าลัง ) และยถาสารุปปสันโดษ (ยินดีตามสมควร )๕ สันโดษจึงเป็น
หลักธรรมที่ มีอุปการะต่อการ ท าลายกิเลสของบรรพชิต  เพราะยัง ต้องอาศัยปัจจัย ๔ ซึ่งโดยสภาพ
ทั่วไปของพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนาย่อมได้ปัจจัย ๔ จากคฤหัสถ์เป็นหลัก ดังที่พระพุทธเจ้าตรัสว่า 

                                                           

   องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒ /๒๘/๔๓ – ๔๔. 
 ๒ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๔๖/๒ ๖. 
 ๓ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๖/ ๔๖. 
 ๔ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒ /๒๘/๔๓ – ๔๕. 
 

๕ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ , พิมพ์ครั้งท่ี ๒๓,  
(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๘), หน้า ๔๓๔. 



 
 

๒ 

“ฝ่ายบรรพชิตผู้ไม่อยู่ครองเรือนย่อมต้องการปัจจัย ๔ คือ จีวร บิณฑบาต เสนาสนะ และคิลานปัจจัยเภสัช 
อันเป็นเครื่องบรรเทาอันตรายจากฝ่ายคฤหัสถ์ ”๖ ปัจจัย ๔ จึงเป็นปัจจัยขั้นพื้นฐานเพื่อสนับสนุนให้
การบ าเพ็ญเพียรได้บรรลุเป้าหมายของการประพฤติ พรหมจรรย์  แต่ปัจจัย ๔ นี้ อาจเป็นอุปสรรคต่อ
การประพฤติพรหมจรรย์ได้เช่นกัน หากปฏิบัติต่อปัจจัย  ๔ คลาดเคลื่อนไป เพราะเกิดความโลภ ซ่ึง
ส่งผลต่อก าลังศรัทธาของผู้จะน าผ้ากฐินไปทอดในวัดนั้นๆ  
  ปัจจุบัน การทอดกฐิน ได้กลาย เป็นประเพณีหนึ่งที่มีความส าคัญทางพระพุทธศาสนา มี
พัฒนาการ ที่สืบต่อมาจาก ครั้งพุทธกาล  และกลายเป็นประเพณีของบ้านเมืองที่มีพิธี การ  รวมถึง
รูปแบบในการด าเนินการทอดกฐิน ตามประเภทและลักษณะ  ซึ่งเก่ียวข้องด้วย ๒ ฝ่าย คือ ฝ่ายผู้ทอด  
กับฝ่ายพระสงฆ์ผู้รับกฐิน เมื่อถึงเทศกาลทอดกฐินในแต่ละปี คือในช่วงตั้งแต่วันแรม   ค่ า เดือน    
จนถึงวันขึ้น  ๕ ค่ า เดือน  ๒ เป็นเวลา   เดือน พุทธศาสนิกชนส่วนใหญ่ให้ความสนใจ เพราะถือว่า
เป็นโอกาสที่จะได้สร้างมหากุศล  วัดหนึ่งๆ จะรับผ้ากฐินได้เพียงครั้งเดียว และด้วยความก้าวหน้าทาง
เทคโนโลย ีพระสงฆ์ไม่ต้องล าบากในการแสวงหาผ้าป่าหรือผ้าบังสุกุลมาซักล้างท าความสะอาด แล้วใช้
ไม้สะดึงขึงผ้าเพ่ือตัดเย็บเป็นจีวรเหมือนสมัยพุทธกาล เพราะจีวรมีผู้ตัดเย็บเป็นสินค้าไว้จ าหน่ายอย่าง
มากมาย ท าให้ผู้ศรัทธาใน บุญกฐินได้รับความสะดวกสบาย ในการหาปัจจัยเครื่องนุ่งห่มได้รวดเร็วขึ้น 
ผ้ากฐินที่ใช้ในพิธีการทอดกฐินส่วนใหญ่เป็นผ้าส าเร็จรูป และมีบริขารอ่ืนๆ เพิ่มข้ึนเป็นบริวารกฐิน อีก
มากมาย ซ่ึงในสังคมไทยส่วนใหญ่นิยมการทอดกฐินสามัคค ีมีการเรี่ยไรเงินร่วมทอดกฐิน เพ่ือน าไปใช้
ให้เกิดประโยชน์ตามวัตถุประสงค์ของการทอดกฐิน     
  พระธรรมปิ ฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้กล่าวว่า  “แท้จริงแล้วความส าคัญของการทอดกฐินอยู่
ที่ผ้าจีวรเพียง ผืนใดผืนหนึ่งเท่านั้น แต่ยังมีหลายคนที่ไม่รู้เลยว่าตัวกฐินคืออะไร ไปมองที่บริวารกฐินเป็น
ตัวกฐิน ตลอดจนทอดกฐิน เพ่ือสร้างโน่น สร้างนี่ เพื่อเอาเงินเอาทอง ตลอดจนกระท่ังว่าจะได้มีโอกาสไป
เที่ยว กลายเป็นกฐินเที่ยว กฐินทัศนาจร”๗ สะท้อนให้เห็นถึงวัตถุประสงค์หลักของการทอดกฐินได้ถูกลด
ความส าคัญ ไปมุ่งเน้นที่วัตถุประสงค์ของบริวารกฐินเป็นหลัก เพ่ือขยายประโยชน์จากบริวารกฐิน  โดย
พระสงฆ์บางวัดอาจขอกฐินจากเจ้าภาพเอง   ส่วนเจ้าภาพก าหนดกิจกรรมกฐินเอง แตกตา่งกันไปตาม
ค่านิยมของแต่ละท้องถิ่น อาจจัดใหม้ีกิจกรรมรื่นเริงสนุกสนาน มีแห่ร าวง มีมหรสพ มีการดื่มสุรา  ท าให้
งานบุญกฐินเกิดการทะเลาะวิวาท ส่งผลต่อภาพลักษณ์ของประเพณีการทอดกฐิน  เป็นข้อควรพัฒนา
ไม่ให้กลายเป็นประเพณีท่ีรักษา รูปแบบ มากกว่าการรักษาหลักการที่แท้จริงข องบุญกฐิน การขาด
ความรู้ความเข้าใจในเรื่องหลักการของกฐินที่แท้จริง ย่อมส่งผลให้ทั้งฝ่ายผู้ทอดและฝ่ายผู้รับ  อาจ
ไม่ได้รับอานิสงส์ของบุญกฐินที่แท้จริง  
               ด้วยเหตุนี้ เมื่อประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน มีวัตถุประสงค์และรูปแบบที่
ขยายเพ่ิมเติมไปจากสมัยพุทธกาล มีทั้งข้อดีและข้อ ควรพัฒนา จะมีแนวทางแก้ไขปัญหาการทอดกฐิน
ในสังคมไทยอย่างไร ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษารูปแบบการทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทย ด้วยการศึกษา
ว่า การทอดกฐินในพระพุทธศาสนาเถรวาทเป็นอย่างไร ประเพณีการทอดกฐินใน สังคมไทยเป็น
อย่างไร และการทอดกฐิ นส าหรับชาวพุทธไทยควรมีรูปแบบอย่างไร  ซึ่งหวังว่าการ วิจัยครั้งนี้ จะเป็น
                                                           

 ๖ ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/ ๐๗/๔๘๗. 
 ๗ พระธรรมปฎิก (ป.อ.ปยุตฺโต), กฐินสู่ธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท สหธรรมิก จ ากัด, 
๒๕๔ ), หน้า ๓๐. 



 
 

๓ 

ประโยชน์ท า ให้มีรูปแบบการทอดกฐิน ส าหรับชาวพุทธไทย พึงประสงค์  สามารถ รักษาและส่งเสริม
ประเพณีการทอดกฐินอันดีงามของไทยให้อยู่คู่กับสังคมไทยสืบไป   

๑.๒  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

               .๒.  เพ่ือศึกษาการทอดกฐินในพระพุทธศาสนาเถรวาท   
               .๒.๒ เพ่ือศึกษาประเพณกีารทอดกฐินในสังคมไทย 
  .๒.๓ เพ่ือเสนอรูปแบบการทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทย 

๑.๓  ปัญหาที่ต้องการทราบ 
     .๓.  การทอดกฐินในพระพุทธศาสนาเถรวาทเป็นอย่างไร 
     .๓.๒ ประเพณกีารทอดกฐนิในสังคมไทยเป็นอย่างไร 
  .๓.๓ การทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทยควรมีรูปแบบอย่างไร 

๑.๔  ขอบเขตของการวิจัย 
               การศึกษาวิจัยเรื่อง รูปแบบการทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทยครั้งนี้ มีขอบเขตการศึกษาดังนี ้

 ๑.๔.๑  ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 

              ) การสืบค้นข้อมูลจากเอกสาร  ด้วยการสืบค้นข้อมูลจากพระไตรปฎิก  อรรถกถา  ฎีกา 
และจากต ารา  หนังสือ  งานวิจัยวิทยานิพนธ์/สารนิพนธ์  บทความ  และงานเขียนที่เก่ียวข้อง 
               ๒) การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) ด้วยการเก็บข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ที่ใช้
เป็นเครื่องมือวิจัยขึ้นมาใหม ่ซ่ึงผ่านการตรวจสอบและแก้ไขเครื่องมือวิจัยแล้วจากผู้ทรงคุณวุฒิ จึงได้น า
เครื่องมือวิจัยนี้สัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิด้านพระพุทธศาสนา  ๐ รูป/คน ประกอบด้วย พระสงฆ์  ๕ รูป 
และคฤหัสถ์ ๕ ท่าน ดังนี ้
  . พระมหาโพธิวงศาจารย์    เจ้าอาวาสวัดราชโอรสาราม   
 ๒. พระธรรมกิตติเมธี, ดร.  เจ้าคณะภาค  ๖,  ๗,  ๘ ธรรมยุต วัดราชาธิวาสวิหาร 
 ๓. พระราชสิทธิมุนี วิ., ดร. ผู้อ านวยการสถาบันวิปัสสนาธุระ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย 
 ๔. พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร. รองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 ๕. พระราชปริยัติมุน,ี ผศ.ดร. คณบดพุีทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
 ๖. ศาสตราจารย์พิเศษ จ านง ค์  ทองประเสริฐ  เลขาธิการราชบัณฑิตยสถาน ส านักงาน
ราชบัณฑิตยสภา 
 ๗. ศ.ดร. วัชระ  งามจิตรเจริญ  อาจารย์ประจ าคณะศิลปะศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  
 ๘. รศ.ดร. สมิทธิพล เนตรนิมิต  อาจารย์ประจ า  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 ๙. ผศ.ดร .มนตรี  สิระโรจนานันท์  อาจารย์ประจ า คณะศิลป ะศาสตร์  มหาวิทยาลัย 
ธรรมศาสตร ์
  ๐. ผศ.รังษี  สุทนต์ อาจารย์ประจ า มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



 
 

๔ 

              ๑.๔.๒  ขอบเขตด้านเนื้อหา  การศึกษาแบ่งเป็น ๓ ส่วน ดังนี้ 

                ) ศึกษาการทอดกฐินในพระพุทธศาสนา  ได้แก่ ความหมาย   พัฒนาการของผ้ากฐินสู่
การทอดกฐิน  พุทธบัญญัติเกี่ยวกับกฐิน  ความส าคัญของการทอดกฐิน  คุณธรรมและอานิสงส์ของ
การทอดกฐิน 
               ๒) ศึกษาประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย  ได้แก่ พัฒนาการของประเพณีการทอดกฐิน
ในสังคมไทย  วัตถุประสงค์ของการทอดกฐิน ในสังคมไทย  ประเภท และลักษณะ ของประเพณี การ
ทอดกฐินในสังคมไทย การด าเนินการทอดกฐิน ประโยชน์ของประเพณี การทอดกฐินในสังคมไทย  และ
ปัญหาการทอดกฐินในสังคมไทย  
 ๓) เสนอรูปแบบการทอดก ฐินส าหรับชาวพุทธไทย ที่ได้จากการสังเคราะห์องค์ความรู้
ดังกล่าวขา้งต้นร่วมกับข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ทรงคุณวุฒิด้านพระพุทธศาสนา 

๑.๕  นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย 

  .๕.  การทอดกฐิน  หมายถึง  ประเพณีการทอดกฐิน ประกอบด้วย ๒ ฝ่าย คือ ฝ่ายผูท้อดกฐิน  
และฝ่ายพระสงฆ์ผู้รับกฐิน  
  .๕.๒ กฐินในสังคมไทย  หมายถึง  ประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน  ที่มีแนว
ปฏิบัติสืบทอดมาตามยุคสมัย  ตั้งแต่สมัยสุโขทัย อยุธยา กรุงธนบุรี  และกรุงรัตนโกสินทร์ ซึ่งถือเ ป็น
ประเพณีปฏิบัติหลังวันออกพรรษาแล้วภายใน   เดือน ซึ่งเป็นเขตกฐิน 
  .๕.๓ ชาวพุทธไทย  หมายถึง  พระสงฆ์ และพุทธศาสนิกชนชาวไทยทั้งท่ีเป็นประชาชน 
และพระมหากษัตริย์ ซึ่ง ให้ความส าคัญกับประเพณีการทอดกฐินว่าเป็น หน้าที่พึงกระท า เพื่อเป็นการ
ส่งเสริมและสนับสนุนพระพุทธศาสนา 
  .๕.๔ ผ้ากฐิน  หมายถึง  ผ้าที่ น ามาถวายให้ แก่พระภิกษุที่ จ าพรรษาครบ ๓ เดือน เพ่ือ
น าไปท าเป็นจีวรผืนใดผืนหนึ่งใน ๓ ผืน โดยมี กรอบไม้สะดึง เป็นอุปกรณ์ช่วย ในการตัดเย็บเป็นจีวร 
ปัจจุบันเป็นผ้าส าเร็จรูปที่น ามาถวายแก่พระภิกษุหลังออกพรรษาแล้ว ซึ่งอาจเป็นจีวรผืนใดผืนหนึ่งใน ๓ 
ผืน เป็นองค์กฐิน นอกนั้นเป็นบริวารกฐิน 
  .๕.๕ จีวร หมายถึง  ผ้า ๓ ผืน ได้แก่ อุตตราสงค์ (ผ้าห่ม) อันตรวาสก (ผ้านุ่งหรือสบง ) 
สังฆาฏิ (ผ้าพับซ้อนเป็นชั้นหรือผ้าพาด) 
  .๕.๖ คุณธรรม  หมายถึง  หลักธรรมหรือธรรมที่เป็นสภาพเกื้อกูลให้เกิดผลดีจากการ
ทอดกฐินของทั้งฝ่ายผู้ทอดกฐินและฝ่ายผู้รับกฐิน มีผลดีมากหรือน้อย 
  .๕.๙ อานิสงส์  หมายถึง  ผลดีหรือประโยชน์ที่ได้รับจากการทอดกฐิน ทั้งฝ่ายผู้ทอดและ
ฝ่ายผู้รับกฐิน 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

              ก. เอกสารทั่วไป 

            ๑.๖.๑ พุทธทาสภิกขุ ได้กล่าวไว้ในหนังสือ โอวาทค าสอนส าหรับพระภิกษุผู้บวชใหม่  สรุป
ได้ว่า ภิกษุที่ใช้สอยผ้าจีวรจะต้องมีความรู้สึกส านึกอยู่ในใจ ในขณะที่รับผ้าจีวรหรือจักบริโภคผ้าจีวรก็



 
 

๕ 

ตาม การบริโภคนี้เพียงเพ่ือบ าบัดอันตรายอันเกิดข้ึนแก่ร่างกาย  มีความร้อนหนาวหรือการเบียดเบียน
ของสัตว์ เช่น ยุง เหลือบ หรือเพ่ือปกปิดร่างกายส่วนที่ควรปกปิ ดเท่านั้นไม่มีความมุ่งหมายเพ่ือความ
สวยงาม โอ้อวดหรือความสบายชนิดส่งเสริมความก าหนดเป็นต้น๘ 

 ๑.๖.๒ พระโพธิญาณเถร (ชา  สุภทฺโท ) ได้กล่าวในหนังสืออุปลมณี ว่า ผ้าบังสุกุลเป็น
บริขารของพระกรรมฐานที่ได้มาจากผ้าห่อศพที่เขาทิ้งตามป่าช้า ที่ทั้งคราบเลือด คราบน้ าเหลือง เหม็น
คลุ้งคาวไปหมด ต้องน ามาซักให้สะอาด แล้วลวกน้ าร้อนตากแดดให้แห้ง น ามาย้อมกับแก่นขนุน เวลา
เอามานุ่งรู้สึกว่ามีอานิสงส์มาก คือ เกิดอาการขนลุกพองซาบซ่านไปหมดทั้งตัว รู้สึกหวาดสะดุ้ง อยู่
ตลอดเวลา ท าให้ขยันท าความเพียร ขยันเดินจงกรมท าสมาธิตลอดคืน ไม่ง่วงเหงาหาวนอน ไม่อยากจะ
หลับจะนอนเลยเพราะกลัว ตื่นเต้นหวาดระแวงอยู่ตลอดเวลา ธุดงค์แบบนี้เป็นประโยชน์มันขูดเกลา
กิเลสอย่างนี้๙ 

 ๑.๖.๓ ยรรยง  ศรีวิริยาภรณ์  ได้กล่าวถึงเหตุผลที่มีการก าหนดการทอดกฐินขึ้น ใน
หนังสือประเพณีและวัฒนธรรมไทย ซึ่งมีเรื่องเล่าว่า ในสมัยที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จประทับอยู่ใน
พระเชตวนาราม ซึ่งเป็นพระอารามที่อนาถบิณฑิกเศรษฐีได้สร้างถวายเป็นพุทธานิวาส มีภิกษุ
ชาวเมืองปาฐาจ านวน ๓๐ รูปล้วนแล้วแต่ทรงธุดงค์ทั้งสิ้น พากันมาสู่เมืองสาวัตถีเดินทางไปเฝ้าพระ
ศาสดา เมื่อเดินทางรอนแรมมานั้นใกล้ฤดูเข้าพรรษาแล้ว ซึ่งมีระยะห่างจากเมืองสาวัตถี ๖ โยชน์ เมื่อ
ออกพรรษาจึงรีบมาเฝ้า ต้องฝ่าฝนลุยโคลนมา สมเด็จพระศาสดาได้ตรัสถามถึงความเป็นอยู่ เมื่อ
พระองค์ทรงเห็นความล าบากของพระภิกษุ จึงมีพุทธบัญญัติให้พระภิกษุรับผ้า กฐินได้มีก าหนด   
เดือนนับตั้งแต่แรม   ค่ าเดือนสิบเอ็ด ถึงวันเพ็ญเดื อนสิบสอง พระภิกษุที่สามารถจ าพรรษาได้ครบ
ไตรมาส สามารถกรานกฐินได้ จึงเป็นประเพณีทอดกฐินกันต่อมา ๐ 

 ๑.๖.๔ เสฐยีรพงษ์  วรรณปก ได้แสดงทรรศนะในเรื่องสันโดษไว้ในหนังสือ พระพุทธศาสนา
ทัศนะและวิจารณ์ ว่า ในบรรดาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่มีผู้เข้าใจกันไม่ถูกต้อง นอกจา กเรื่อง
ของกรรมแล้ว สันโดษก็เป็นอีกเรื่องหนึ่ง ความคลาดเคลื่อนนั้นอาจจะมาจากค าพูดที่ติดปากคนไทย
ว่า “สันโดษมักน้อย ” หรือ “มักน้อยสันโดษ ” ก็เป็นได้ การตีความแบบนี้สร้างค่านิยมของค าว่า
สันโดษให้ออกมาในแง่ลบ ในที่นี้คือ มีความหมายแฝงว่า “การไม่กระท าหรือ ความเกีย จคร้าน” อยู่
ในตัว แต่ทั้งนี้ท่านได้ให้ความหมายของค าว่า สันโดษ ไว้ว่า ยินดีตามได้ ยินดีตามก าลังสามารถท่ีหา
มาได้ และยินดีในสิ่งที่หามาได้โดยชอบธรรม สรุปให้เข้าใจง่าย สันโดษ คือความพอใจ ในผลส าเร็จ 
หรือผลที่สร้างขึ้นด้วยความบากปั่น   

                                                           

                 ๘ พุทธทาสภิกขุ , โอวาทส าหรับภิกษุผู้บวชใหม่ , (กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพ์ธรรมสภา , ๒๕๔๕), 
หน้า ๘๕ – ๘๖. 
                ๙ พระโพธิญาณเถร (ชา  สุภทฺโท ), อุปลมณี, พิมพ์ครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ธรรมสภา , 
๒๕๔๔), หน้า  ๙๖. 
  ๐ ยรรยง  ศรีวิริยาภรณ์, ประเพณีและวัฒนธรรมไทย, พิมพ์ครั้งท่ี ๘, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, 
๒๕๓๘), หน้า ๗๓. 
 

   เสฐยีรพงษ์  วรรณปก, พระพุทธศาสนาทัศนะและวิจารณ์, (กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์การพิมพ,์ 
๒๕๓๔), หน้า ๒๕. 
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 ๑.๖.๕ สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ  สุวฑฺ ฒโน) ได้กล่าวถึงสันโดษในหนังสือเรื่อง 
สันโดษ ความว่า สันโดษเป็นธรรมข้อหนึ่งที่มีผู้ปรารภกล่าวกันมาก ทั้งในด้านสนับสนุน ทั้งในด้าน
คัดค้าน สนับสนุน คือ ส่งเสริมให้ปฏิบัติกัน ค้านคือแสดงว่าไม่ควรส่งเสริมให้มีการปฏิบัติ เพราะเห็น
ว่าเป็นเครื่องขัดขวา งความเจริญก้าวหน้า ค าว่า สันโดษมาจากภาษาบาลีว่า “สนฺโตส , สนฺตุฏฺฐิ ” 
แปลว่า ความยินดีพอใจด้วยของของตน ความยินดีด้วยของที่มีอยู่ ความยินดีโดยสม่ าเสมอ สันโดษ
แบ่งออกเป็นหัวข้อได้ดังนี้  ) ยถาลาภสันโดษ ยินดีตามที่ได้ ๒) ยถาพลสันโดษ ยินดีตามก าลัง และ 
๓) ยถาสารุปป-สันโดษ ยินดีตามสมควร และอีกอย่างหนึ่ง คือ สันโดษในความคิด คือ ระงับความคิด
ที่อยากได้มากเกินไป สันโดษในการแสวงหา คือ ยินดีแสวงหาแต่สิ่งที่ควรได้ สันโดษในการรับ คือ รับ
แต่สิ่งที่ควรรับ และรับพอประมาณ สันโดษ ในการบริโภค คือ ยินดีบริโภคสิ่งที่ได้มาด้วยกา ร
พิจารณา ๒ 

 ๑.๖.๖ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้กล่าวไว้ในหนังสือ กฐินสู่ธรรม ความตอนหนึ่งว่า 
การที่ญาติโยมจะมีน้ าใจศรัทธาและมีความสามัคคี ก็หมายความว่า พระในวัดนั้นต้องมีความประพฤติ
ดี มีความสามัคคี ปฏิบัติถูกต้องตามศีลาจารวัดที่ท าให้ญาติโยมมีศรัทธาเลื่อมใส เขาจึงอยากจะ
ร่วมมือช่วยเหลือโดยเอาผ้ามาถวาย ในส่วนที่ญาติโยมท าได้ แสดงความสามัคคี โดยเอาผ้ามาถวายนี่
แหละก็จึงท าให้พุทธบริษัท ฝ่ายคฤหัสถ์ท าต่อกันมาจนขยายตัวเป็นประเพณีทอดกฐิน ซึ่งเราเรียกว่า
ไปทอดกฐิน การทอดกฐินก็เลยเป็นเรื่องของคฤหัสถ์เข้ามา มีส่วนด้วย คือส่ วนกรานกฐินเป็นเรื่องของ
พระและส่วนทอดกฐินเป็นเรื่องของคฤหัสถ์ คือ การเอาผ้ากฐินไปถวายสงฆ์ ถวายเป็นของส่วนรวม
ถวายเป็นของกลาง ๓ 

 ๑.๖.๗ มณี พะยอมยงค์ ได้กล่าวไว้ในหนังสือ ประเพณีสิบสองเดือนไว้ว่า ในสมัยโบราณ 
ล้านนาไทยไม่ค่อยนิยมทอดกฐินกันอย่างในสมัยปัจจุบัน เนื่องมาจากการถวายกฐินเป็นงานใหญ ่ ต้อง
ตระเตรียมมาก  โดยเฉพาะการเตรียมบริวารกฐินและการเลี้ยงดูญาติพี่น้องมิตรสหายที่มาร่วมงาน  ผู้
ถวายกฐินจะต้องเป็นคนมีฐานะดี  มีเจตนาศรัทธาแรงกล้า  จึงจะถวายได้  การท าบุญกฐินในสมัย
โบราณจึงมีน้อย  แต่การถวายกฐินนับเป็นประเพณีส า คัญอยู่ เมื่อผู้มีศรัทธาในหมู่บ้านผู้ใดผู้หนึ่ง  มี
เจตนาจะถวายกฐิน ประกาศให้รู้ด้วยการไปจองไว้ที่วัด จึงท าความชื่นชมยินดีแก่ชาวบ้านใกล้เรือนเคียง 
เมื่อคราวมีงานจึงมาร่วมด้วยเป็นอันมาก ๔ 

               จาก การทบทวนเอกสารทั่วไป ดังกล่าว ข้างต้น สรุปได้ ว่า จีวรมี ความส าคั ญกับการ
ประพฤติพรหมจรรย์ของ พระภิกษุ  เป็นบริขารที่พระกรรมฐาน ต้องแสวงหาผ้าบังสุกุลมา ท าเป็นจีวร
ไว้นุ่งห่มเอง ท าให้เกิด ความเพียร  สามารถ ขูดเกลากิเลส ได้  ต่อมา เพ่ือให้พระภิกษุมีผ้าจีวรไว้
ผลัดเปลี่ยนจึงมีพุทธ บัญญัติให้พระภิกษุที่อยู่จ าพรรษาครบไตรมาส สามารถกรานกฐิ นได้ ภายใน   
เดือนหลังออกพรรษาแล้ว และได้กลายเป็นประเพณีทอดกฐินสืบต่อมา โดยมีฝ่ายคฤหัสถ์เข้ามามีส่วน
ในการทอดกฐิน ด้วยการเอาผ้ามาถวาย ส่วนกรานกฐินเป็นเรื่องของพระ  ซ่ึงความมักน้อยสันโดษจะ
เป็นธรรมที่ส่งเสริมให้พระภิกษุมีความเจริญ  มีความประพฤติดี มีความสามัคคี  ท าให้ญาติโยมมีความ
                                                           

  ๒ สมเด็จพระญาณสังวร, สันโดษ, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์อมรินทร์ปริ้นติ้งกรุ๊ป, ๒๕๓๓), หน้า  ๙. 
  ๓ พระธรรมปฎิก (ป.อ.ปยุตฺโต), กฐินสู่ธรรม, หน้า ๒๘. 
  ๔ มณ ีพยอมยงค,์ ประเพณีสิบสองเดือน, (เชียงใหม ่: หสน. ส.การพิมพ์, ๒๕๔๗), หน้า ๓-๔. 



 
 

๗ 

ศรัทธาเลื่อมใส และมีความสามัคคีในการ น าผ้ามาถวาย พระในวัดนั้น  การถวายกฐินที่มีบริวารมากก็
ต้องตระเตรียมมาก ทั้งบริวารกฐินและการเลี้ยงต้อนรับผู้มาร่วมทอด  ที่กล่าวว่า ผู้ จะถวายกฐินต้อง
เป็นคนมีฐานะดี  มีเจตนาศรัทธาแรงกล้า  จึงจะถวายได้  ส่วนผู้ที่รู้ว่ามีผู้ใดจองกฐินก็เข้าร่วมบุญด้วย 
ซึ่งเป็นการสะท้อนให้เห็นถึงปัญหาของกฐินตกค้าง ซึ่งมีมาแต่อดีต เพราะ ความไม่เข้าใจว่าตัวกฐินที่
แท้จริงคืออะไร    

               ข. วิทยานิพนธ์ 

               ๑.๖.๘ ประยูร  คลายโศก  ได้กล่าวถึงผลการวิจัยเรื่อง “ศึกษาพระพุทธศาสนากับการ
เปลี่ยนแปลงในสังคมไทยปัจจุบัน : ศึกษากรณีเปรียบเทียบประเพณีทอดกฐินของพุทธศาสนิกชนใน
เขตราษฎร์บูรณะ จังหวัดกรุงเทพมหานคร และอ าเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย์ ” พบว่า ประเพณีการ
ทอดกฐินในปัจจุบัน มีการเปลี่ยนแปลงไปจากสมัยพุทธกาล สมัยก่อนมีวัตถุประสงค์อย่ างเดียวคือ 
แสวงหาผ้าจีวรเพื่อน าไปถวายแก่ภิกษุรูปใดรูปหนึ่งที่ขาดแคลน และมีคุณสมบัติที่ครองผ้ากฐิน แต่
ปัจจุบันการทอดกฐิน มีการเปลี่ยนแปลงไปโดยมีการเพิ่มวัตถุประสงค์เข้าอีกอย่างหนึ่ง คือ ทอดกฐิน
ที่เน้นเพื่อการหาเงินทุนไปใช้ในการพัฒนาวัด วัดในเขตราษฎร์บูรณะพบว่า มีการก่อสร้างโบสถ์ วิหาร 
ถนน ท่อระบายน้ า ส่วนวัดอ าเภอนางรองพบว่า น าเงินกฐินไปพัฒนาซื้ออุปกรณ์การศึกษา ช่วยเหลือ
ประชาชนที่ประสบเคราะห์กรรม ๕ 

              ๑.๖.๙ พระสาธิต  จิตปญฺโญ (สิงโตทอง) ได้กล่าวสรุปผลของการวิจัยเรื่อง “การปฏิบัติ
ตามหลักสันโดษของชาวบ้าน บ้านหนองข่า ต าบลหนองเหียง อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี ” พบว่า 
พระภิกษุนั้น มีการปฏิบัติที่แตกต่างออกไปคือ พระภิกษุเมื่อได้ลาภก็ควรพิจารณาว่าลาภนั้นมากเกิน
ก าลังบริโภคของตนหรือไม่ ถ้ามากเกินการบริโภคของตนก็หยิบเอาเฉพาะส่วนที่ตนบริโภคได้แต่พอดี 
ไม่ควรหยิบน าเอาไปสะสม เรียกว่า อัปปิจฉตา คือ ความมักน้อย เมื่อใช้คู่กับสันโดษ เรียกว่า “มักน้อย
สันโดษ” ซึ่งแท้ที่จริง ความมักน้อยนี้ใช้กับบรรพชิตมากกว่าคฤหัสถ์ ส่วนสันโดษสามารถใช้ได้ทั้ง
คฤหัสถ์และบรรพชิต ๖ 

 ๑.๖.๑๐ เพชรรินทร์  คลังตระกูล   ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง “ศึกษาการอนุรักษ์และเผยแผ่
ประเพณีการทอดกฐินของชุมชนเทศบาลตระการพืชผล อ าเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี ”   
มีผลการวิจัยสรุปได้ว่า จากการศึกษาความคิดเห็น ๖ ด้านคือ ด้านการค่านิยมประเพณีการทอดกฐิน 
ด้านการส่งเสริมประเพณีการทอดกฐิน ด้านการสืบทอดประเพณีการทอดกฐิน ด้านก ารศึกษา

                                                           

                
 ๕ ประยูร  คลายโศก , “ศึกษาพระพุทธศาสนากับการเปลี่ยนแปลงในสังคมไทยปัจจุบัน : ศึกษากรณี

เปรียบเทียบประเพณีทอดกฐินของพุทธศาสนิกชนในเขตราษฎร์บูรณะ จังหวัดกรุงเทพมหานครและอ าเภอนางรอง 
จังหวัดบุรีรัมย”์, (คณะสังคมศาสตร์และมนุษย์ศาสตร์ : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๙), อ้างใน เพชรรินทร์  คลังตระกูล, 
“ศึกษาการอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐินของชุมชนเทศบาลตระการพืชผล อ าเภอตระการพืชผล จังหวัด
อุบลราชธาน,ี วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , 
๒๕๕๕), หน้า ๓๔. 
  ๖ พระสาธิต  จิตปญฺโญ (สิงโตทอง ), “การปฏิบัติตามหลักสันโดษของชาวบ้าน บ้านหนองข่า ต าบล
หนองเหียง อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี ”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า  ๒๗. 



 
 

๘ 

ประเพณีการทอดกฐิ น ด้านการเผยแพร่ประเพณีการทอดกฐิ น และด้านการสร้างทัศนคติที่ดีต่อ
ประเพณีการทอดกฐิน โดยรวมทุกด้านมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก เป็นเพราะว่า กฐินเป็นพุทธานญุาติ 
และพุทธบัญญัติที่พระพุทธเจ้าทรงปฏิบัติเพื่ออนุเคราะห์แด่พระภิกษุในพระพุทธศาสน า และเป็น
พิธีกรรมที่สร้างความสัมพันธ์ไมตรี ความสามัคคีให้เกิดข้ึนในสังคม  โดยเพศ อายุ ระดับการศึกษา 
รายได้และอาชีพ ความคิดเห็นที่ แตกต่างกันโดยรวม  และรายด้านไม่แตกต่างกัน  มีแนวทางในการ
อนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐินของชุมชนเทศบาลต าบลตระการพืชผล ดังนี้  ) ผู้น าชุมชน 
หัวหน้าหน่วยงาน หัวหน้าครอบครัว ผู้เป็นข้าราชการ ผู้มีความรู้ในชุมชน พระภิกษุสงฆ์ ชาวบ้าน 
แนะน า ให้ความรู้ และเป็นที่ปรึกษาท่ีดีกับผู้ที่อาศัยอยู่ในชุมชนเป็นอย่างดีในการท าบุญกฐิน ๒) ให้
ความช่วยเหลือเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ส่งเสริมด้านปัจจัยในการท าบุญต ามประเพณีนิยมและประเพณีการ
ท าบุญพิเศษ ๓) เผยแพร่ความรู้ข้อมูลข่าวสาร ให้ชุมชนรับทราบสม่ าเสมอ แนะน าเยาวชนในการร่วม
ท าบุญทุกครั้งเพ่ือจะได้สืบทอดต่อกันไปยังลูกหลาน ๔)  ปัจจัยส าคัญของการอนุรักษ์และเผยแผ่
ประเพณี คือ บุคคลเป็นผู้น าที่ดีและตัวอย่างที่ดีในการท าบุญ พิ ธีการและกระบวนการในการท าบุญ 
องค์ประกอบของการท าบุญ ความศรัทธาของผู้ที่จะท าบุญและความพร้อมของเจ้าภาพ วัดที่มี
พระภิกษุที่ปฏิบัติตามพระวินัยอย่างเคร่งครัด ๕) อายุของผู้ที่เป็นเจ้าภาพคือ ผู้ที่มีอายุในช่วงวัย
กลางคนมีความเข้าใจในประเพณีการทอดกฐิน คุณสมบัติของวัดที่สามารถรับกฐินได้ในปีหนึ่งๆ พร้อม
ทั้งสามารถชักชวน แนะน าผู้คนที่อยู่ในชุมชนร่วมเป็นเจ้าภาพ ๖) ผู้ที่มีอายุในช่วงวัยท างานยังขาด
ความเข้าใจเรื่องการท าบุญและไม่มีเวลาเพียงพอที่จะศึกษาข้อมูลและเข้าร่วมพิธีการต่างๆ ๗) รายได้
และอาชีพของผู้ที่อยู่ในชุมชนมีบทบาทส า คัญในประเพณีทอดกฐิน คือ ผู้มีรายได้ประจ าและมั่นคง
สามารถมีปัจจัยในการท าบุญถวายปัจจัย ๔ แด่พระภิกษุสงฆ์ได้อย่างไม่เดือดร้อน และผู้ที่มีอาชีพ
มั่นคงและค้าขาย สามารถเป็นเจ้าภาพกฐินได้ทุกปีท้ังมหากฐิน และกฐินสามัคคี ๗ 

 จากการทบทวนงานวิจัยดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่ า วัตถุประสงค์ของการทอดกฐินมีการ
เปลี่ยนแปลงไปจากสมัยพุทธกาล  นอกจากการ ถวายผ้าจีวร แล้ว ปัจจุบันมีเงินเป็นบริวารกฐิน  เพ่ือ
น าไปท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา และช่วยสงเคราะห์พัฒนาสังคมในด้านต่างๆ พระภิกษุต้องมักน้อย
สันโดษ ในลาภที่ได้รับ  กฐิน เป็นพุทธานุ ญาติ  และมี พุทธบัญ ญัติที่พระพุทธเจ้าทรงอนุเคราะห์แด่
พระภิกษุในพระพุทธศาสนา เป็นพิธีกรรมที่สร้างความสัมพันธ์ไมตรี และความสามัคคี ให้เกิดข้ึน ใน
สังคม จึงควรอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐินทุกปีท้ังมหากฐิน และกฐินสามัคคี                        

                ดังนั้น ใน การทบทว นเอกสาร ทั่วไปและงานวิจัยที่เกี่ ยวข้อง ดังกล่าวข้างต้น จะเห็นว่า
ยังไม่ได้กล่าวถึงรูปแบบของการทอดกฐิน ส าหรับชาวพุทธไทย จึงเป็นเหตุให้ ผู้วิจัยมี ความสนใจ
ศึกษาวิจัยในเรื่อง “รูปแบบการทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทย ” เพ่ือน าเสนอรูปแบบการทอดกฐิน
พึงประสงค์ส าหรับชาวพุทธไทยต่อไป    

 

                                                           

  ๗ เพชรรินทร์  คลังตระกูล, “ศึกษาการอนุรักษ์ และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐินของชุมชนเทศบาล
ตระการพืชผล อ าเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕). 



 
 

๙ 

๑.๗ วิธีด าเนินการวิจัย 

             การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีขั้นตอนการปฏิบัติ 
ดังนี้ 

  .๗.  ขั้นรวบรวมข้อมูล  

     .๗. .  รวบรวมข้อมูลจากเอกสาร (Documents) โดยรวบรวมข้อมูลที่เก่ียวข้อง
กับการวิจัย ทั้งจากเอกสารขั้นปฐมภูมิ (Primary  sources) ได้แก่ พระไตรปิฎก อรรถกถาภาษาไทย และ
ปกรณ์วิเสส  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  และเอกสารขั้น ทุติยภูมิ (Secondary  sources) 
ได้แก่ เอกสาร  ต ารา  หนังสือ  งานวิจัย  วิทยานิพนธ์  บทความ  วารสาร  และงานเขียนที่เก่ียวข้อง
ทั่วไป มีรายละเอียดข้อมูลที่เก่ียวข้อง ดังต่อไปนี้ 
   ) ศึกษาการทอดกฐินในพระพุทธศาสนาเถรวาท โดยด าเนินการศึกษาในประเด็น
ต่างๆ ของเนื้อหาจากเอกสาร ทั้งข้ันปฐมภูมิ และข้ันทุติยภูมิ  เพ่ือท าความเข้าใจในบริบทที่เก่ียวข้องกับ
ประเด็นต่างๆ ตามท่ีได้ก าหนดไว้ ผล ที่ได้จากการศึกษาน ามาใช้เป็นกรอบแนวพ้ืนฐานในการก าหนด
รูปแบบการทอดกฐินพึงประสงค์ เนื่องจากการทอดกฐินเป็นการท าบุญในพระพุทธศาสนา จึงเกี่ยวข้อง
กับค าสอนในทางพระพุทธศาสนา และเป็นหน้าที่ของชาวพุทธไทย ที่จะต้องท าความเข้าใจและ รักษา
หลักการที่แท้จริงในเรื่องกฐิน  
  ๒) ศึกษาประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย โดยด าเนินการศึกษา ในประเด็นต่างๆ 
ของเนื้อหา จากเอกสารทั้งข้ันปฐมภูมิ และขั้นทุติยภูมิที่เก่ียวข้อง ผลที่ได้จากการศึกษา วิเคราะห์ ใน
ประเด็นต่างๆ ท าให้ทราบแนวคิดของการทอดกฐินในสังคมไทย ซ่ึงมีพัฒนาการมาตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน  และยังคงเป็นการท าบุญในพระพุทธศาสนา ผลที่ได้จากการศึกษา น าไปใช้เป็นข้อมูลในการ
วิเคราะห์ในการก าหนดรูปแบบการทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทยต่อไป 

   .๗. .๒ รวบรวมข้อมูล จากการสัมภาษณ์เชิงลึก  (In-depth interview) กับ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านพระพุทธศาสนา  ๐ ท่าน (รายชื่อใน  .๔.  ข้อ ๒) เป็นการสมัภาษณเ์พ่ือให้ได้ข้อมูลที่
เป็นทัศนะของผู้ให้สัมภาษณ์ตามประเด็นต่างๆ ที่ได้ก าหนดไว้ตามแบบสัมภาษณ์  ซ่ึงได้ผ่านการอนุมัติ
จากคณะกรรมการตามหลักเกณฑ์แล้ว ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ แล้ว น าไปศึกษาวิเคราะห์ ในการ
ก าหนดรูปแบบการทอดกฐินพึงประสงค์   

  .๗.๒ ขั้นวิเคราะหข์้อมูล 

   .๗.๒.  วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากเอกสาร ร่วมกับข้อมูลจาก การสัมภาษณ์ ซึ่งมี
ความสัมพันธ์กัน ตามประเด็นเนื้อหา ของการวิจัย และสรุปประเด็นให้เหมาะสมและสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

   .๗.๒.๒ สังเคราะหผ์ลที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลใน  .๗.๒.  น าไปใช้ประโยชน์
ในการตอบโจทย์ปัญหาของการวิจัย    

          .๗.๓ น าเสนอผลการวิจัย  

 



 
 

 ๐ 

๑.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          แผนภาพที่ ๑ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

๑.๙ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

     .๙.  ไดท้ราบถึงการทอดกฐินในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
      .๙.๒ ได้ทราบถึงประเพณกีารทอดกฐินในสังคมไทย  
  .๙.๓ ได้ทราบถึงรูปแบบการทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทย 
  .๙.๔ เป็นรูปแบบการทอดกฐินทีร่ักษาและส่งเสริมประเพณีอันดีงามของไทยสืบไป  
 

ประเพณกีารทอดกฐินใน
สังคมไทย 

 
 

 

 เปรียบเทียบหลักการ
ทอดกฐินในสมัยพุทธกาล
กับในสังคมไทยปัจจุบัน 

 ข้อดีและข้อควรพัฒนา
ของการทอดกฐินใน
สังคมไทยปัจจุบัน 

 แนวทางแก้ปัญหาการ
ทอดกฐินในสังคมไทย
ปัจจุบัน 

 
 

การทอดกฐินใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท 
 

 
 

รูปแบบการทอดกฐินส าหรับ 

ชาวพุทธไทย                    

ข้อมูลเชิงเอกสาร, 
สัมภาษณ์เชิงลึก 
 

พัฒนาการและ
ความส าคัญของการ

ทอดกฐิน 
 

 
 

พัฒนาการและผลที่
ได้รับจากการทอดกฐิน

ในสังคมไทย 
 

 
 



 

 

บทท่ี ๒ 

การทอดกฐินในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

            การทอดกฐิน เป็นกิจกรรมตามประเพณีของพุทธศาสนิกชน ที่ มีความต้องการทําบุญกับ
พระภิกษุในพระพุทธศาสนา เพ่ือใหไ้ด้รับความสะดวกในเรื่องปัจจัยอาศัยที่เป็นเครื่องนุ่งห่ม ซึ่งมีมาตั้งแต่
สมัย พุทธกาล จนถึงปัจจุบัน  โดย ในบทนี้จะได้ศึกษาประเด็นต่างๆ  ได้แก่  ความหมาย ของการ
ทอดกฐิน   พัฒนาการ ของผ้ากฐินสู่การทอดกฐิน   พุทธบัญญัติเกี่ยวกับกฐิน  ความสําคัญของการ
ทอดกฐิน  คุณธรรมและอานิสงส์ของการทอดกฐิน ซึ่งจะได้นําเสนอในประเด็นดังกล่าวต่อไป ดังนี้ 

๒.๑  ความหมายของการทอดกฐิน 

 คําว่า “กฐนิ” เป็นชื่อไม้สะดึงที่ลาดหรือกางออกเพ่ือขึงจีวรเย็บ แต่ในปัจจุบันนิยมใช้เป็นชื่อ
สังฆกรรมและพิธีการทําบุญพิเศษที่มีกําหนดไว้เฉพาะในช่วงระยะเวลา ๑ เดือนหลังจากออกพรรษาแล้ว 
คือ ตั้งแต่แรม ๑ ค่ํา เดือน ๑๑ ถึงข้ึน ๑๕ ค่ํา เดือน ๑๒๑ และการทอดกฐิน มาจากคําว่า กฐินทาน หรือ
การถวายผ้ากฐิน ๒ ซ่ึงกฐินเป็นผ้าที่พระพุทธเจ้า ทรงอนุญาต ดังปรากฏในกฐินขันธกะ พระพุทธเจ้า
อนุญาตให้ภิกษุจําพรรษาแล้วกรานกฐิน ดังพุทธพจน์ “ภิกษุทั้งหลาย  เราอนุญาตให้ภิกษุผู้อยู่จําพรรษา
แล้วกรานกฐิน”๓ และว่า “ท่านผู้เจริญ ขอสงฆ์จงฟังข้าพเจ้า ผ้ากฐินนี้เกิดแลว้แก่สงฆ ์ถ้าสงฆ์พร้อมกัน
แล้ว พึงให้กรานกฐินแก่ภิกษุชื่อนี้เพื่อกรานกฐิน นี่เป็นญัตติ”๔ กฐิน จึงหมายถึงผ้าและเป็น สังฆกรรม
ของสงฆ์ที่พร้อมใจกันยกผ้ากฐินให้แก่ภิกษุรูปหนึ่งเพ่ือกรานกฐิน และ ได้มีการอธิบายความหมายของ
กรานกฐิน คือ วิธีการตัดเย็บจีวร โดยขึงไม้กฐิน  (ไม้สะดึง ) แล้วเอาผ้าที่เย็บเป็นจีวรเข้า ขึงท่ีไม้กฐิน 
เย็บเสร็จแล้วบอกแก่ภิกษุทั้งหลายผู้ร่วมใจกันยกผ้าให้ในนามของสงฆ์เพ่ืออนุโมทนา๕   

 ในสมันตปาสาทิกา ทีว่่าด้วยเรื่องอนุญาตกฐิน มีคําถามว่า ใครคือผู้ควรถวายกฐิน คําตอบ
ว่า คือ ผู้ใดผู้หนึ่งจะเป็นเทวดา มนุษย์  หรือสหธรรมิก ๕ จําพวกคนใดคนหนึ่ง ก็ตาม  มีธรรมเนียม
ของผู้ถวายกฐิน ถ้าเขายังไม่เข้าใจธรรมเนียมนั้น ถามว่า “ท่านขอรับ ควรถวายกฐินอย่างไร” ภิกษุพึง
บอกเขาอย่างนี้ว่า  “ในเวลาย่ํารุ่ง ควรถวายผ้าพอทําจีวร ๓ ผืน ผืนใดผืนหนึ่ง ได้ว่า  ‘พวกข้าพเจ้า
ถวายผ้ากฐิน ’ ควรถวายเข็ม เท่านี้ ด้ายเท่านี้ น้ําย้อมเท่านี้ และถวายข้าวยาคูและภัตตาหารแก่ภิกษุ
ผู้ช่วยทําบริการประมาณเท่านี้รูป”๖   
                                                           

 ๑ วิ.ม. (ไทย) ๕/บทนํา/(๒๔). 
 ๒ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ , พิมพ์ครั้งท่ี ๒๓,  

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๘), หน้า ๒. 
 ๓ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๖/๑๔๖. 
 ๔ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๗/๑๔๗. 
 ๕ อ้างในเชิงอรรถ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๖/๑๔๖. 
 ๖ วิ.ม.อ (ไทย) ๓/๓๐๖/๒๔๐. 



 

๑๒ 

 นอกจากนี้ ในคัมภีร์วินยาลังการ ได้ให้ความหมายของคําว่า กฐิน มีอยู ่๓ ความหมาย คือ 
๑. วินัยกรรมที่รวมเอาอานิสงส์ ๕ ไว้ไม่ให้ไปสู่สถานที่อ่ืน = ปญฺจานิสํเส อญฺญตฺถ คนฺตุ 

อทตฺวา กถติ สงฺคณฺหาตีติ กถิน ํ 
๒. วินัยกรรมที่มีความม่ันคง = กฐติ กิจฺเฉน ชีวตีติ กถิโน , รุกฺโข , ตสฺส เอโสติ กถิโน , 

ถิรภาโว, โส เอตสฺส อตฺถีติ กถินํ  
๓. วินัยกรรมที่พระพุทธเจ้าเป็นต้นทรงสรรเสริญไว้ = กถียเต สิลาฆเต ปสํสียเต พุทฺธาทหีีติ 

กถินํ๗   
อธิบายได้ว่า คําว่า กฐิน เป็นวินัยกรรม หมายถึง  ภิกษุในวัดเมื่อกรานกฐินแล้วเท่านั้น จึง

จะได้รับอานิสงสก์ฐิน ๕ ประการ อย่างแน่นอน หรือมีความมั่นคงในอานิสงส์เมื่อได้รับกฐินตามพระวินัย 
และพระพุทธเจ้าทรงสรรเสริญภิกษุผู้ปฏิบัติเกี่ยวกับกฐินตามพระวินัย   
 สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ไดอ้ธิบายว่า กฐินนี้  ทรงพระอนุญาต
ให้กรานในเดือนท้ายฤดูฝน ภิกษุผู้กรานกฐินต้องเป็นผู้จํา พรรษามาแล้วถ้วนไตรมาสไม่ขาดในอาวาส
เดียวกัน มีจํานวนตั้งแต่ ๕ รูปขึ้นไป กรานกฐินนั้น คือเมื่อมีผ้าเกิดข้ึนแก่สงฆ์ในกาลเช่นนั้น พอจะทําเป็น
ไตรจีวรผืนใดผืนหนึ่งได้ สงฆ์พร้อมใจกันยกให้แก่ภิกษุรูปหนึ่งเพ่ือประโยชน์นี้ ภิกษุผู้ได้รับผ้านั้นเอาไปทํา
เป็นจีวรแล้วเสร็จในวันนั้นแล้ว มาบอกภิกษุผู้ยกผ้านั้นให้เพื่ออนุโมทนา ภิกษุเหล่านั้นอนุโมทนา๘ 

พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก  ญาณสิทฺธิ ป.ธ. ๙) ได้อธิบายคําแปลและความหมายของ
คําว่า กฐิน ได้ ๕ อย่าง คือ ; 

๑. กฐิน  แปลว่า  ไม้สะดึง 
๒. กฐิน  แปลว่า  สุก  หมายความว่า ผู้ที่จะได้รับกฐินนั้น ต้องบ่มตัวให้สุกเสียก่อน คําว่า 

บ่มในที่นี้คือ ฝึกฝนอบรมตนเองให้มีคําสัตย์ ตั้งใจไว้อย่างไร ต้องปฏิบัติอย่างนั้นไม่ล่วงคําอธิษฐานของ
ตนเอง ตลอดถึงการอบรมบ่มตนเองด้วยคันถธุระ และวิปัสสนาธุระ หรือด้วยศีล  สมาธิ  ปัญญา 

๓. กฐิน  แปลว่า  แก่กล้า  หมายความว่า พระสงฆ์ที่จะรับกฐินนั้นต้องแก่กล้าด้วย
สติปัญญา มีความฉลาดสามารถท่ีจะรับกฐินได้  นอกจากผู้รับกฐินจะเป็นผู้แก่กล้าแล้ว ทายกผู้เป็น
เจ้าภาพจะถวาย กฐินก็ต้องมีศรัทธาแก่กล้าด้วยจึงจะทําได้ โดยเฉพาะสมัยปัจจุบันนี้ต้องลงทุนมาก เช่น 
ต้องซื้อเครื่องอัฏฐบริขาร และเครื่องบริวารอีกมากมาย เพื่อถวายพระสงฆ์สามเณรผู้จําพรรษาถ้วนไตรมาส 
และถวายปัจจัยบํารุงวัดตามสมควร 

๔. กฐิน  แปลว่า  แข็ง  หมายความว่า  ใจแข็ง คือ พระสงฆ์ต้อง มีกําลังใจเข้มแข็ง อดทน 
ต้องช่วยกันจัดช่วยกันทําให้เสร็จภายในวันนั้น ทายกทายิกาผู้เป็นเจ้าภาพก็ต้องใจแข็ง ระวังไม่ให้กิเลส 
คือ ความตระหนี่เข้าครอบงําจิตใจ ต้องมีใจยินดีในทาน ทําใจให้แข็งแกร่งอยู่ในเจตนาทั้ง ๓ กาล คือ 
๑) ปุพฺพเจตนา  ก่อนจะถวายก็มีความดีใจ ๒) มุญฺจนเจตนา  กําลังถวายก็มีความดีใจ ๓) อปราปรเจตนา  
ถวายเสร็จแล้วก็ให้มีความดีใจ 

                                                           

 
๗ พระพุทธโฆสาจารย์ รจนา พระคันธสาราภิวงศ์ แปลและอธิบาย , กังขาวิตรณี คัมภีร์อรรถกถาของ

ปาติโมกข์ เล่ม ๒, (กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจํากัด ประยูรสาส์นไทย การพิมพ์, ๒๕๕๗), หน้า ๖๐ – ๖๑. 
 ๘ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข เล่ม  ๓ , พิมพ์ครั้งท่ี ๒๕, (กรุงเทพมหานคร : 

มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า ๗๓. 



 

๑๓ 

 ๕) กฐิน  ศัพท์นี้ ยังสามารถแยกให้ละเอียดออกไปได้อีกเป็น ๒ ศัพท์ คือ ก ศัพท์หนึ่ง ฐิน 
ศัพท์หนึ่ง ก  ศัพท์นี้  แปลว่า  กระทําอานิสงส์ ๕ ไว้ภายใน  หมายความว่า ถ้าพระสงฆ์ได้รับกฐินแล้ ว
ย่อมได้รับอานิสงส์ ๕ ประการ ไว้ภายในตัวของผู้รับและผู้อนุโมทนาทุกรูป ฐิน  ศัพท์นี้  แปลว่า มั่นคง 
หมายความว่า ถ้าได้รับกฐินแล้วย่อมได้รับประโยชน์หรืออานิสงส์ตามพระบรมพุทธานุญาติอย่างแน่นอน๙ 

 หลวงวิจิตรวาทการ ได้ให้ความหมายของคําว่า “กฐิน” แปลตามศัพท์ว่ากรอบไม้สําหรับขึง
ผ้าเย็บจีวรของพระภิกษุ กรอบไม้ชนิดนี้ไทยเราเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “สะดึง” การเย็บจีวรต้องขึงผ้า
ออกเป็นชิ้นๆ แล้วเอามาเย็บประสานกันเข้าให้มีเสมือนเนื้อที่ในนาปลูกข้าว ในการเย็บประสานเช่นใน
ครั้งกระโน้น เมื่อช่างเย็บยังไม่ชํานาญพอและไม่มีเครื่องจกัรจะใช้ได้อย่างเวลานี้ ก็ต้องขึงผ้าลงบนกรอบ
ไม้ก่อนแล้วจึงเย็บ กรอบไม้หรือสะดึงนี้ คําบาลีเรียกว่า “กฐิน” 

 การที่ผู้มีศรัทธาเอาผ้าไปถวายพระภิกษุในภายหลังวันออกพรรษา ซึ่งเรียกกันว่า 
“ทอดกฐิน” นั้นเป็นหลักการพระภิกษุจะต้องเอาผ้านั้นมาตัด เย็บ ย้อมให้เสร็จในวันเดียวกัน การที่ต้อง
เย็บย้อมจีวรผืนนั้นให้เสร็จในวันเดียวนั้น เป็นงานหนักมากและในครั้งกระโน้นเป็นการจําเป็นที่สุดที่ต้อง
ใช้ไม้สะดึงขึงผ้าในเวลาเย็บ ฉะนั้นพิธีการถวายผ้าอย่างนี้จึงเรียกว่า “กฐิน”๑๐ 

 นอกจากนี้ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ก็ได้ให้ความหมายของกา รทอดกฐิน หรือ
กฐินทาน เป็นการถวายผ้ากฐิน คือ การที่คฤหัสถ์ผู้ศรัทธาหรือแม้ภิกษุสามเณร นําผ้าไปถวายแก่สงฆ์
จําพรรษาแล้ว ณ วัดใดวัดหนึ่ง เพื่อทําเป็นผ้ากฐิน เรียกสามัญว่า ทอดกฐิน (นอกจากผ้ากฐินแล้ว
ปัจจุบันนิยมมีของถวายอื่นๆ อีกด้วยจํานวนมาก เรียกว่า บริวารกฐิน)๑๑ 

 ส่วนความหมายของกฐินที่นิยมใช้โดยทั่วไปนั้น กรมการศาสนา ได้อธิบายความหมายของ
กฐินเกี่ยวข้องกัน ๔ ประการ ดังนี้   

 ๑) เป็นชื่อของกรอบไม้ อันเป็นแม่แบบสําหรับทําจีวร ซึ่งอาจเรียกว่า สะดึงก็ได้ เนื่องจาก
ในครั้งพุทธกาล การทําจีวรให้มีรูปลักษณะตามท่ีกําหนดกระทําได้ยาก  จึงต้องทํากรอบไม้สําเร็จรูปไว้ 
เพ่ือเป็นอุปกรณ์สําคัญในการทําเป็นผ้าห่ม หรือผ้าห่มซ้อน ที่เรียกว่า จีวรเป็นชื่อรวมของ ผ้าผืนใดผืน
หนึ่งก็ได้ ในภาษาไทยนิยมเรียกผ้านุ่งว่า สบง ผ้าห่มว่า จีวร ผ้าห่มซ้อนว่า สังฆาฏิ การทําผ้าโดยอาศัย
แม่แบบเช่นนี้คือ ทาบผ้าลงไปกับแม่แ บบ แล้วตัดเย็บย้อมทําให้เสร็จในวันนั้นด้วยความสามัคคีของ
สงฆ์ เป็นการร่วมแรงร่วมใจกันทํากิจที่เกิดข้ึนและเมื่อทําเสร็จ หรือพ้นกําหนดกาลแล้ว แม่แบบหรือ
กฐินนั้น ก็รื้อเก็บไว้ใช้ในการทําผ้าเช่นนั้นอีกในปีต่อๆ ไป การรื้อแบบไม้นี้เรียกว่า เดาะ คําว่า กฐินเดาะ 
หรือ เดาะกฐิน จึงหมายถึง การรื้อไม้แม่แบบเพ่ือเก็บไว้ใช้ในโอกาสหน้า 

            ๒) เป็นชื่อของผ้าที่ถวายแก่สงฆ์เพ่ือทําจีวร ตามแบบหรือกรอบไม้นั้น หมายถึง ผ้าที่ถวาย
ใหเ้ป็นกฐินภายในกําหนดกาล ๑ เดือน นับตั้งแต่วันแรม ๑ ค่ํา เดือน ๑๑ ถึงวันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๑๒ 
ผ้าที่จะถวายนั้นจะเป็นผ้าใหม่ หรือผ้าเทียมใหม่ เช่น ผ้าฟอกสะอาด หรือผ้าเก่า หรือผ้าบังสุกุล คือ 

                                                           

 
๙ พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก  ญาณสิทฺธิ ), กฐิน  ผ้าป่า  และอานิสงส์ , เรียบเรียงโดย พระมหา

ชาญ ณรงค์  ทินฺนโสตฺถิ , “กฐิน (ภาคพิเศษ ค าแปลและความหมายของค าว่า กฐินโดยละเอียด )” , 
(กรุงเทพมหานคร : วัดมหาธาตุ-ยุวราชรังสฤษฏิ์ คณะ ๕, ๒๕๓๒), หน้า ๔๓ – ๔๗. 

 ๑๐ หลวงวิจิตรวาทการ, ต านานกฐิน, พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร, ๒๔๗๙), หน้า ๑ – ๒. 
 ๑๑ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๒. 



 

๑๔ 

ผ้าที่เขาทิ้งแล้ว และเป็นผ้าเปื้อนฝุุนหรือผ้าตกตามร้านก็ได้ ผู้ ถวายจะเป็นคฤหัสถ์ก็ได้ เป็นพระภิกษุ
หรือสามเณรก็ได้ ถวายแก่พระสงฆ์แล้วก็เป็นอันใช้ได้ 

 ๓) เป็นชื่อของบุญกิริ ยา คือ การถวายผ้ากฐินเป็นทานแก่พระสงฆ์ผู้จําพรรษาอยู่ในวัด ใด
วัดหนึ่งครบ ๓ เดือน เพ่ือสงเคราะห์ผู้ประพฤติปฏิบัติชอบ ให้มีผ้านุ่งหรือผ้าห่มใหม่ จะได้ใช้ผลัดเปลี่ยน
ของเก่าที่จะขาดหรือชํารุด การทําบุญถวายผ้ากฐิน หรือที่เรียกว่า ทอดกฐิน คือ การทอดหรือวางผ้าลง
ไปแล้วกล่าวคําถวายในท่ามกลางสงฆ์ เรียกได้ว่า เป็นกาลทาน คือ การถวายทานที่ทําได้เฉพาะกาล ๑ 
เดือนดังกล่าว ในกฐินที่เป็นชื่อของผ้า ถ้าถวายก่อนหน้านั้น หรือหลังจากนั้นไม่เป็นกฐิน ท่านจึงถือว่า
โอกาสทําได้ยาก 

 ๔)  เป็นชื่อของสังฆกรรม คือ กิจกรรมของสงฆ์ก็จะต้องมีการสวดป ระกาศขอรับความ
เห็นชอบจากที่ประชุมสงฆ์ในการมอบผ้ากฐินให้แก่ภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง เมื่อทําจีวรสําเร็จแล้วด้วยความ
ร่วมมือของภิกษุท้ังหลาย ก็จะได้เป็นโอกาสให้ได้ช่วยกันทําจีวรของภิกษุรูปอ่ืนขยายเวลาทําจีวรได้อีก ๔ 
เดือน ทั้งนี้เพราะในสมัยพุทธกาล การหาผ้าทําจีวรทําได้โดยยาก ไม่ทรงอนุญาตให้เก็บสะสมผ้าไว้เกิน 
๑๐ วัน แต่เมื่อได้ช่วยกันทําสังฆกรรมเรื่องกฐินแล้ว อนุญาตให้แสวงหาผ้าและเก็บผ้าไว้ทําเป็นจีวรได้
จนตลอดฤดูหนาว คือ จนถึงวันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๔๑๒ 

 และในพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้ความหมายของคําว่า ทอดกฐิน คือ การ
ทําพิธีถวายผ้ากฐิน พระภิกษุผู้ได้รับมอบผ้ากฐินจากสงฆ์โดยวิธีที่กําหนดไว้ในพระวินัย เรียกว่า ผู้
กรานกฐิน ผู้ครอง กฐิน หรือองค์กฐิน ถ้าพร้อมกับของอ่ืนอันเป็นบริวารสําหรับถวายภิกษุสงฆ์ เรียกว่า 
เครื่องกฐิน หรือบริวารกฐิน กฐิน คือ ผ้าพิเศษที่พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตแก่ภิ กษุสงฆ์เฉพาะกฐินกาล , 
ตามศัพท์ แปลว่า ไม้สะดึง คือ กรอบไม้สําหรับขึงผ้าที่จะเย็บเป็นจีวร; คํา กฐินนี้ ใช้ประกอบกับคําอ่ืน
อันเนื่องด้วยพิธีกฐิน ผ้าที่ถวายแก่ภิกษุสงฆ์ในพิธีนี้ เรียกว่า ผ้ากฐิน ในฤดูกาลเรียกว่า กฐินกาล 
(กะถินนะกาน) คือ ระยะเวลาตั้งแต่แรมคําหนึ่งเ ดือน ๑๑ ถึงกลางเดือน ๑๒ ระยะเวลานี้ เรียกเป็น
สามัญว่า เทศกาลกฐิน๑๓  

 จึงอาจพิจารณาถึงความหมายของคําว่า “กฐิน” และคําว่า “การทอดกฐิน” ไดด้ังนี ้
 กฐิน เป็นบัญญัติคํา หมายถึง  ไม้สะดึง หรือกรอบไม้แม่แบบ ในสมัยพุทธกาลใช้ เป็น

อุปกรณ์ช่วยในการเย็บ ผ้า ต่างจากปัจจุบันที่ใช้เครื่องจักรในการเย็บผ้าเป็นจีวรสําเร็จรูป เป็นผ้าที่
เกิดข้ึนแก่สงฆ์หลังวันออกพรรษาแล้วภายใน ๑ เดือน เรียกว่า ผ้ากฐิน เป็นผ้าพิเศษที่ พระพุทธเจ้า
ทรงอนุญาตให้พระภิกษุสงฆ์รับได้เฉพาะกฐินกาลเท่านั้น และต้องเป็นพระภิกษุ ที่อยู่ จําพรรษาครบ
ตลอดไตรมาสบริบูรณ์ในวัดเดียวกัน มีจํานวนไม่ต่ํากว่า ๕ รูปขึ้นไป สงฆ์มีมติพร้อมใจกันยกผ้ากฐินให้
ภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง ที่สมควรเป็นผู้กรานกฐิน เพ่ือนําไปกรานกฐิน  คือ ตัดเย็บย้อมทํา ให้เป็นจีวรผืนใด
ผืนหนึ่งใน ๓ ผืน ซึ่งหากผ้ากฐินเป็นผ้าจีวรสําเร็จรูปแล้ว กระบวนการในการทําจีวรก็จะไม่มี ดังนั้น ผู้
กรานกฐิน จึงน่าจะใช้เรียกแทนเป็น ผู้ครองกฐิน  เพ่ือให้เหมาะสมกับสภาพความเป็นจริง  สําหรับ
คุณสมบัติของภิกษุผู้รับกฐินนั้น ต้องเป็นภิกษุที่มีความแก่กล้าด้วยสติปัญญา ซึ่งเกิดจากการฝึกฝน
                                                           

 ๑๒ กรมการศาสนา, “ความรู้เรื่องกฐิน”, พระอารามหลวง เล่ม ๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ชุมนุม
สหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จํากัด, ๒๕๕๑), หน้า ๔๑๕. 

 ๑๓ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท 
ศิริวัฒนาอินเตอร์พริ้นท์ จํากัด (มหาชน), ๒๕๕๖), หน้า ๕. 



 

๑๕ 

อบรมบ่มตนเองในศีล สมาธิ ปัญญาแล้ว มีความฉลาด จึงควรแก่การรับผ้ากฐินได้ กฐินยังเป็น
สัญลักษณ์ของการแสดงความมีน้ําใจในการช่ วยกันทําจีวรให้เสร็จในวันนั้น และเมื่อทําจีวรเสร็จแล้ว
ภิกษุผู้กรานกฐินต้องแจ้งให้สงฆ์รับทราบ เพ่ือให้ทั้งพระภิกษุผู้กรานและพระภิกษุผู้ร่วมอนุโมทนาในการ
กรานกฐินครั้งนี้ ได้รับอานิสงส์กฐิน ๕ ประการ  กฐิน จึงเป็นวิ นัยกรรม ที่พระพุทธเจ้าเป็นต้นทรง
สรรเสริญ  เพราะกระทําเกี่ยวกับพระวินัยหรือการปฏิบัติตามวินัย ๑๔ และเป็นสังฆกรรม  เพราะกฐิน
เป็นกิจที่พึงทําโดยที่ประชุมสงฆ์ คือ เป็นญัตติทุติยกรรม กรรมทีท่ําด้วยตั้งญัตติแล้วสวดอนุสาวนาหน
หนึ่ง๑๕ ฝุายทายกทายิกาผู้เป็นเจ้าภาพ ในสมัยพุทธกาลนั้น ผู้ถวายจะเป็นเทวดา มนุษย์ หรือสหธรรมิก 
๕ จําพวกคนใดคนหนึ่งก็ได้ (ภิกษุ ภิกษุณี สิกขมานา สามเณร สามเณรี ) ปัจจุบันผู้ ถวายผ้า กฐินเป็น
คฤหัสถ์หรือภิกษุสามเณร ซ่ึงต้องแก่กล้าในศรัทธามีจิตใจมั่นคงเข้มแข็ง  ยินดีอยู่ในบุญที่เกิดจากการให้
ทานทั้ง ๓ กาล คือ ก่ อนทํา ขณะทํา และหลังทํา จึงจะได้บุญมาก  เป็นการทําบุญ ที่เรียกว่า การ
ทอดกฐิน 

 ดังนั้น  ความหมายของการทอดกฐิน  หมายถึง การถวายผ้ากฐินของชาวพุทธผู้ศรัทธา 
หรือกฐินทาน นําไปถวายท่ามกลางสงฆ์ที่อยู่จําพรรษาครบถ้วนไตรมาสในวัดนั้น ไม่ต่ํากว่า ๕ รูปขึ้นไป มี
กําหนดระยะเวลาให้ถวายได้เพียงปีละครั้ง  หลังวันออกพรรษาภายใน ๑ เดือน เรียกว่า กฐินกาล คือ 
ระยะเวลาตั้งแต่วันแรม ๑ ค่ํา เดือน ๑๑ ถึงวันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๑๒ เมื่อสงฆ์รับแล้วจะทําพิธีสังฆกรรม
และวินัยกรรม เกี่ยวกับ การกราน กฐินให้เสร็จในวันเดียว ทําให้ภิกษุผู้ ครองกฐินและพระภิกษุผู้ร่วม
อนุโมทนาได้รับอานิสงส์กฐิน ๕ ประการ (ปัจจุบันนิยมถวายผ้ากฐินพร้อมด้วยบริวารกฐิน) 

๒.๒ พัฒนาการของผ้ากฐินสู่การทอดกฐิน 

  เนื่องจาก การทอดกฐิน  เป็น การ ทําบุญด้วยการถวาย ผ้ากฐิน ตามประเพณี ของ
พุทธศาสนิกชนชาวไทย  ซึ่งมีมา ตั้งแต่อดีตจนถึง ปัจจุบัน เป็นการทําบุญท่ีเกี่ยวข้ องด้วยจีวร นุ่งห่ม  
นับเป็นหนึ่งในปัจจัย ๔ ที่มีความจําเป็นต่อการดําเนินชีวิตของพระภิกษุสงฆ์ ซ่ึงในสมัยพุทธกาลนั้น 
การแสวงหาผ้าเพ่ือนํามา ทําเป็นจีวรนุ่งห่ม เป็นเรื่องที่กระทําไม่ได้ง่า ยเหมือนในสมัยปัจจุบัน การ
ทอดกฐินจึงเป็นการทําบุญที่สามารถผ่อนคลายความยากลําบากในเรื่องผ้านุ่งห่มของพระภิกษุ ในสมัย
พุทธกาล ซ่ึงต้องปฏิบัติให้ถูกต้องตามพระวินัยบัญญัติ ดังนี้  

 ๒.๒.๑  ผ้าที่ทรงอนุญาตทั่วไป 

 หลังจากท่ีพระพุทธเจ้าได้ตรัสรู้แล้ว และได้บวชพระสงฆ์องค์แรก ในพระพุทธศาสนา คือ 
พระอัญญาโกณฑัญญะ ด้วยวิธี “เอหิภิกขุ อุปสัมปทา” ต่อจากนั้นก็ทรงแสดงธรรมแก่วัปปะ ภัททิยะ  
มหานามะ และอัสสชิ จนบรรลุธรรมเป็นพระโสดาบันโดยลําดับ และมีความประสงค์จะขอบวช  
พระพุทธเจ้าทรงบวชให้ ด้วยวิธีเช่นเดียวกับพระอัญญาโกณทัญญะ นับเป็นพระภิกษุกลุ่มแรกที่
พระพุทธเจ้าทรงให้การอุปสมบทเป็นพระภิกษุในพระพุทธศาสนา ๑๖ ซึ่งในครั้งนั้นไม่มีการกล่าวถึง

                                                           

 ๑๔ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๓๗๓. 
 ๑๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๑๙. 
             ๑๖ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๘ – ๑๙/๒๕ – ๒๗.  



 

๑๖ 

ลักษณะ รูปแบบและสีของผ้านุ่งห่มของภิกษุสงฆ์ท่ีสวมใส่เลย มีเพียงส่วนที่เหมือนกันคือ โกนผม 
และโกนหนวด ซึ่งเป็นสัญญลักษณ์บอกว่าเป็นสมณะศากยบุตร  
 ต่อมาเม่ือพระพุทธศาสนาเจริญแพร่หลาย มีกุลบุตรผู้เลื่อมใสต้องการสละชีวิตทางโลก แล้ว
ออกบวชถือเพศเป็นสมณะเป็นจํานวนมาก พระพุทธเจ้าจึงทรงอนุญาตให้พระสาวกดําเนินการบวช
กุลบุตรได้ ด้วยวิธีการบวชที่เรียกว่า “ไตรสรณคมน์”๑๗ และนุ่งหุ่มด้วยผ้าบังสุกุลจีวร ดัง ที่มีหลักฐาน
ปรากฏในพระวินัยปิฎกและพระสูตร ว่า สมัยที่พระพุทธเจ้าทรงได้ผ้าบังสุกุล  พระพุทธองค์ทรง
ประสงค์จะซักผ้านั้น ก็มีท้าวสักกะจอมเทพทรงขุดสระโบกขรณีถวาย และพระองค์ทรงจะตากผ้าก็มี
เทวดาที่สิงสถิตที่ต้นกุ่ม ก็น้อมกิ่งกุ่มลงมาให้ตากผ้า  ซึ่งพระภิกษุในครั้งพุทธกาลก็ถือปฏิบัติกัน เป็น
ประเพณีเก่ียวกับผ้าบังสุกุลจีวร ๑๘ และมีหลักเกณฑ์เกี่ยวกับพระวินัยบัญญัติในเรื่ องผ้าที่พระพุทธเจ้า
ทรงอนุญาติให้ใช้เป็นผ้านุ่งห่ม  ได้แก่ ผ้าบังสุกุลจีวร ผ้าไตรจีวร อติเรกจีวร และคหบดีจีวร ดังมี
รายละเอียดต่อไปนี้   

๑) ผ้าบังสุกุลจีวร 

บังสุกุลจีวร คือ ผ้าที่เกลือกกลั้วด้วยฝุุน , ผ้าที่ได้มาจาก กองฝุุน กองหยากเยื่อซึ่งเขาทิ้ง
แล้ว ตลอดถึงผ้าห่อคลุมศพที่เขาทิ้งไว้ในปุาช้า ไม่ใช่ผ้าที่ชาวบ้านถวาย , ปัจจุบันมักหมายถึงผ้าที่พระ
ชักจากศพโดยตรงก็ตาม จากสายโยงศพก็ตาม๑๙ ในยุคต้นพุทธกาลนั้น พระพุทธเจ้าได้วางหลักปฏิบัติ
ให้พระภิกษุในพระพุทธศาสนาต้องนุ่งห่มผ้าบังสุกุลเท่านั้น ดังมีปรากฏในปณามิตกถา ซึ่ง อนุญาตให้
ภิกษุผู้ให้อุปสมบทบอกนิสสัย ๔ คือ 

๑. บรรพชาอาศัยโภชนะ  คือ คําข้าวที่พึงได้ด้วยปลีแข้งเธอพึงทําอุตสาหะในโภชนะ  คือ
คําข้าวที่พึงได้ด้วยปลีแข้งนั้นจนตลอดชีวิต อติเรกลาภ คือ สังฆภัต  อุทเทสภัต นิมันตนภัต สลากภัต 
ปักขิกภัต อุโปสถิกภัต ปาฏิปทิกภัต  

๒. บรรพชาอาศัยผ้าบังสุ กุล เธอพึงทําอุตสาหะในผ้าบังสุกุลนั้นจนตลอดชีวิต  
อติเรกลาภ คือ ผ้าเปลือกไม้ ผ้าฝูาย ผ้าไหม ผ้าขนสัตว์ ผ้าปุาน ผ้าเจือกัน 

๓. บรรพชาอาศัยเสนาสนะคือควงไม้ เธอพึงทําอุตสาหะในเสนาสนะ คือ ควงไม้นั้นจนตลอด
ชีวิต อติเรกลาภ คือ วิหาร เรือนมุงแถบเดียว ปราสาท เรือนโล้น ถ้ํา 

๔. บรรพชาอาศัยยาคือน้ํามูตรเน่า เธอพึงทําอุตสาหะในยาคือ น้ํามูตรเน่านั้นจนตลอดชีวิต 
อติเรกลาภ คือ เนยใส เนยข้น น้ํามัน น้ําผึ้ง น้ําอ้อย๒๐ 

บรรพชาอาศัยผ้าบังสุกุล ซึ่งเป็นหนึ่งในนิสสัย ๔ ที่พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้
อธิบายว่า นิสสัย ๔ (ปัจจัยเครื่องอาศัยของ ชีวิตพระ ) รวมอยู่ในอนุศาสน์ ๘ (คําสอนสั่งครั้งแรกที่
อุปัชฌาย์ต้องบอกแก่พระใหม่ในโบสถ์ทันทีที่บวชเสร็จ )๒๑  ดังนั้น  ในสมัยพุทธกาลภิกษุแสวงหา

                                                           

 ๑๗ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๔/๔๒ – ๔๓. 
              ๑๘ วิ.ม. (ไทย) ๔/๔๔/๕๔-๕๖. 
 ๑๙ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท,์ หน้า ๑๗๘. 
 ๒๐ วิ.ม. (ไทย) ๔/๗๓/๑๐๐ – ๑๐๒. 
 ๒๑ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), ธุดงค์ ท าอะไร ที่ไหน เพ่ืออะไร?, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท 

แอคทีฟ พริ้นท์ จํากัด, ๒๕๕๘), หน้า ๗. 



 

๑๗ 

ผ้าบังสุกุลมาทําเป็นจีวรไว้นุ่งห่ม ซึ่งในคัมภีร์วิสุทธิมรรคได้กล่าวถึงชนิดของผ้าที่เป็นบังสุกุลจีวรมี 
๒๓ ชนิด ได้แก่  

๑. ผ้าที่ตกอยู่ในปุาช้า 
๒. ผ้าที่ตกอยู่ในตลาด 
๓. ผ้าที่เขาทิ้งไว้ตามถนน 
๔. ผ้าที่เขาทิ้งไว้ ณ กองขยะมูลฝอย 
๕. ผ้าเช็ดครรภ์ 
๖. ผ้าที่เขาใช้อาบน้ํามนต์ 
๗. ผ้าที่เขาทิ้งไว้ที่ท่า 
๘. ผ้าที่คนเขาไปปุาช้าแล้วกลับมาทิ้งไว้ 
๙. ผ้าที่ถูกไฟไหม้ 
๑๐. ผ้าที่โคขย้ํา 
๑๑. ผ้าที่ปลวกกัด 
๑๒. ผ้าที่หนูกัด 
๑๓. ผ้าที่ขาดกลาง 
๑๔. ผ้าที่ขาดชาย 
๑๕. ผ้าที่เขาเอามาทําธง 
๑๖. ผ้าที่เขาวงล้อมจอมปลวก 
๑๗. ผ้าของสมณะ 
๑๘. ผ้าที่เขาทิ้งไว้ ณ ที่อภิเษก 
๑๙. ผ้าที่เกิดด้วยฤทธิ์ 
๒๐. ผ้าที่ตกอยู่ในทาง 
๒๑. ผ้าที่ลมพัดไป 
๒๒. ผ้าที่เทวดาถวาย 
๒๓. ผ้าที่คลื่นซัดขึ้นบก๒๒ 

            ชนิดผ้าทั้ง ๒๓ ดังกล่าวข้างต้น เป็นผ้าบังสุกุลที่ภิกษุเก็ บเอามาแล้วต้องเลือกเฉพาะส่วน
ที่จะสามารถนําไปเย็บต่อๆ กันเป็นผืน ส่วนที่ชํารุดก็ฉีกทิ้งเสีย แล้วนําเอาส่วนที่มีความแน่นหนา
ไป ซักทําความสะอาดเพ่ือตัดและเย็บเป็นจีวรไว้นุ่งห่มต่อไป โดยผ้าที่เก็บสะสมไว้ทําจีวรนั้น 
พระพุทธเจ้าได้มีบัญญัติกล่าวไว้ในตติยกฐินสิกขาบทว่า ให้ภิกษุสะสมผ้าไว้ทําจีวรต้องไม่เกิน ๑ เดือน 
นับตั้งแต่เริ่มได้ ผ้าชิ้นแรกมา ถ้าเกินต้องอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย์๒๓ กล่าวคือ ต้องทําเป็นผ้าจีวรให้เสร็จ
ภายใน ๓๐ วัน หากเกินกว่า ๓๐ วันยังไม่เสร็จก็ต้องสละผ้าที่ได้มานั้น ถ้าไม่สละถือว่าเป็นการละเมิด
ข้อห้ามที่พระพุทธเจ้าได้ทรงบัญญัติไว้ เรียกว่า อาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย์ 

                                                           

 ๒๒ พระพุทธโฆสเถระ รจนา แปลและเรียบเรี ยงโดยสมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ  อาสภมหาเถร ), 
คัมภีร์วิสุทธิมรรค, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๐, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ธนาเพรส จํากัด, ๒๕๕๔), หน้า ๙๐. 

             ๒๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๙๙/๒๐ – ๒๑. 



 

๑๘ 

 นอกจากนี้ในคัมภีร์วิสุทธิมรรคยังได้กล่าวว่า ผ้าใดท่ีทายกเขาถวายแก่สงฆ์ด้วย คําว่า 
สํฆสฺส  เทม ดังนี้ก็ดี หรือผ้าที่ภิกษุท้ังหลายเที่ยวขอได้มาก็ดี ผ้านั้นจัดเป็นผ้าบังสุกุลไม่ได้ แม้ใน
ประเภทผ้าที่ภิกษุ ด้วยกันถวาย ผ้าใดที่ภิกษุถวายโดยให้รับเอาด้วยส่วนแห่งพรรษาก็ดี หรือท่ีเป็นผ้า
เกิดข้ึนประจําเสนาสนะก็ดี ผ้านั้นก็จัดเป็นผ้าบังสุกุลไม่ได้เช่นกัน เฉพาะผ้าที่ภิกษุถวายโดยไม่ให้รับ
เอาด้วยส่วนแห่งพรรษาเท่านั้น จึงนับเป็นผ้าบังสุกุล๒๔ 

          ประเภทของปังสุกูลิกั งคธุดงค์ หมายถึง ภิกษุผู้ทรงไว้ซึ่งผ้าบังสุกุลเป็นปกติมี ๓ ประเภท 
คือ ชั้นอุกฤษฏ์ ๑ ชั้นกลาง ๑ และชั้นต่ํา ๑ ในปังสุกูลิกภิกษุ ๓ ประเภทนั้น ปังสุกูลิกภิกษุผู้รับเอา
เฉพาะผ้าที่ตกอยู่ในปุาช้าเท่านั้น จัดเป็นชั้นอุกฤษฏ์ ปังสุกูลิกภิกษุผู้รับเอาผ้าที่ทายกถวายท อดไว้ด้วย
ความประสงค์ว่า บรรพชิตทั้งหลายจักเก็บเอาไปดังนี้ จัดเป็นชั้นกลาง ปังสุกูลิกภิกษุผู้รับเอาผ้าที่
ทายกถวายโดยวางทอดไว้ ณ ที่ใกล้เท้า จัดเป็นชั้นต่ํา๒๕  

 ดังนั้น การนุ่งห่มด้วยผ้าบังสุกุลจีวรสําหรับพระภิกษุสงฆ์ที่ถือธุดงค์เป็นปกติ หรือท่ี
เรียกว่า ปัง สุกลูิกังคะ คือ นุ่งห่มด้วยชนิดของผ้าดังกล่าวที่หามาได้ทั้ง ๒๓ ชนิด เป็นผ้าที่ไม่มีเจ้าของ 
ถูกนํามาทิ้งไว้ตามสถานที่ต่างๆ ซึ่งภิกษุในสมัยต้นพุทธกาลถือเป็นหลักปฏิบัติที่ต้องไปแสวงหา
เก็บ เอามาทําความสะอาด ตัด ย้อม และเย็บทําเป็นจีวร ต้องทําเอง ไม่ใช่ด้วยการขอใคร และตอ้งทําให้
เสร็จทันภายใน ๓๐ วัน หากเกินกว่านั้นต้องสละผ้าที่ได้มา ถ้าไม่สละต้องอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย์ โดย
มีระดับความเคร่งครัดของการถือธุดงค์ ๓ ประเภท คือ เคร่งครัดในระดับอุกฤษฏ์ รับเอาเฉพาะผ้าที่ตก
อยู่ในปุาช้าเท่านั้น ระดับกลาง รับเอาผ้าที่ทายกมีความเจาะจง ถวายด้วยการทอดไว้เพ่ือให้เก็บเอาไป 
และระดับต่ํา รับเอาผ้าที่ทายกถวายโดยวางทอดไว้ ณ ที่ใกล้เท้า                

๒) ผ้าไตรจีวร 

ไตรจีวร หมายถึง จีวรสาม , ผ้าสามผืนที่พระวินัยอนุญาตให้ภิกษุมีไว้ใช้ประจําตัว คือ ๑. 
สังฆาฏิ ผ้าทาบ ๒. อุตราสงค์ ผ้าห่ม เรียกสามัญในภาษาไทยว่าจีวร ๓. อันตรวาสก ผ้านุ่ง เรียกสามัญ
ว่าสบง๒๖ ดังในติจีวรานุชานนา  ทรงอนุญาตไตรจีวร  สมัยนั้น พระผู้มีพระภาคทรงแสดงธรรมีกถา
เพราะเรื่องนี้เป็นต้นเหตุ พระพุทธเจ้าตรัสกับภิกษุท้ังหลาย ดังนี้ 
    ภิกษุทั้งหลาย เราเดินทางไกลระหว่างกรุงราชคฤห์กับกรุงเวสาลีต่อกัน ได้เห็นภิกษุในธรรม

วินัยนี้จํานวนมากหอบผ้าพะรุงพะรัง  บ้างก็ทูนห่อผ้าที่พับดังฟูกไว้บนศีรษะ  บ้างก็แบกข้ึนบ่า  
บ้างก็กระเดียดไว้ที่สะเอวเดินมา  ครั้นเห็นแล้ว  เราได้มีความคิดดังนี้ว่า  ‘โมฆบุรุษเหล่านี้
หมกมุ่นเพื่อความมักมากในจีวรเหลือเกิน... ภิกษุทั้งหลาย เราเองได้มีความคิดดังนี้ว่า  ‘กุลบุตร
ในธรรมวินัยนี้ที่เป็นคนมีปกติหนาว  กลัวความหนาว  อาจครองชีพอยู่ได้ด้วยผ้า  ๓ ผืน อย่า
กระนั้นเลย เราควรกําหนดเขตแดน  เราควรกําหนดกฏเกณฑ์ในเรื่องผ้าแก่ภิกษุทั้งหลาย เราควร

                                                           

             ๒๔ พระพุทธโฆสเถระ รจนา แปลและเรียบเรียงโดยสมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ  อาสภมหาเถร ),  
คัมภีร์วิสุทธิมรรค , หน้า  ๙๑ –  ๙๒ . 

             ๒๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๙๒.  
 ๒๖ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๑๐๙. 



 

๑๙ 

อนุญาตผ้า ๓ ผืน ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตไตรจีวร  คือ สังฆาฏิ ๒ ชั้น อุตตราสงค์ชั้นเดียว  
อันตรวาสกชั้นเดียว”๒๗ 

 จากพุทธพจน์ดังกล่าวข้างต้น เป็นการกําหนดเขตแดนหรือจํานวนจีวรไวค้รอบครอง  เพ่ือใช้
สอยในชีวิตประจําวันได้ไม่เกิน ๓ ผืน หรือไตรจีวร ได้แก่ อุตตราสงค์ (ผ้าห่ม) อันตรวาสก (ผ้านุ่งหรือ
สบง) สังฆาฏิ (ผ้าพับซ้อนเป็นชั้นหรือผ้าพาด) ซึ่งเพียงพอสําหรับปูองกันความหนาวได้ และยังปูองกัน
ไม่ให้พระภิกษุสะสมผ้าจีวรที่เกินความจําเป็นต่อการใช้สอย อันจะเป็นบ่อเกิดของความโลภซึ่ง เป็น
อุปสรรคต่อการ บรรลุธรรม  และพุทธานุญาตที่ให้ใช้ผ้า ๓ ผืนนี้ เป็นการกําหนดกฏเกณฑ์ท่ีคํานึงถึง
ความเหมาะสมในประโยชน์ตามความเป็นจริงของคุณค่าของการใช้สอยผ้าไตรจีวร 

๓) อติเรกจีวร 

อติเรกจีวร คือ จีวรผืนที่เกินจากผ้า ๓ ผืน ที่พระพุทธเจ้าทรงอนุญาต หรือเป็นผ้าผืนที่  ๔ 
ซึ่งเกิดขึ้นในวิถีชีวิตของพระภิกษุ ในสมัยพุทธกาล ดังมีปรากฏในจีวรขันธกะ เรื่องพระฉัพพัคคีย์ทรง
อติเรกจีวรชุดอ่ืนเข้าบ้านและเรื่องอติเรกจีวรเกิดข้ึน๒๘ ดังนี้ 

     สมัยนั้น  พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ใช้สอยจีวรอย่างฟุุมเฟือย  คือ ชุดหนึ่งเข้าบ้าน อีกชุดหนึ่งอยู่
ในวัด และอีกชุดหนึ่งไว้สรงน้ํา  (อาบน้ํา ) ทําให้บรรดาภิกษุผู้มักน้อยสันโดษตําหนิ แล้วนําเรื่องนี้ไป
กราบทูลพระผู้มีพระภาคให้ ทรงทราบตามความท่ีว่า  ลําดับนั้น พระผู้มีพระภาคทรงแสดงธรรมีกถา
เพราะเรื่องนี้เป็นต้นเหตุ รับสั่งว่า  “ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุไม่พึงทรงอดิเรกจีวร ภิกษุใดทรง พึงปรับ
อาบัติตามธรรม” ครั้น อดิเรกจีวรเกิดข้ึนแก่ท่านพระอานนท์ ซึ่งมีความต้องการที่ จะถวายอดิเรกจีวร
นั้นแก่ท่านพร ะสารีบุตร แต่ด้วยขณะนั้น พระสารีบุตรอยู่เมืองสาเกต จึงมีความคิดดังนี้ว่า “พระผู้มี
พระภาคทรงบัญญัติสิกขาบทไว้ว่า ‘ภิกษุไม่พึงทรงอดเิรกจีวร’ แล้วนําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มีพระภาค
ให้ทรงทราบ พระผู้มีพระภาคตรัสถามว่า “อานนท์ อีกนานเพียงไร สารีบุตรจะกลับมา” ท่านพระอานนท์
กราบทูลว่า “อีก ๙ วัน หรือ ๑๐ วัน จึงจะกลับมาพระพุทธเจ้าข้า ” ลําดับนั้น พระผู้มีพระภาคทรง
แสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องนี้เป็นต้นเหตุ รับสั่งกับภิกษุทั้งหลายว่า “ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตให้ทรง
อดิเรกจีวรไว้ได้ ๑๐ วัน เป็นอย่างมาก” ต่อมาภิกษุทั้งหลายได้มีควา มคิดดังนี้ว่า “พวกเราจะปฏิบัติ
ในอดิเรกจีวรอย่างไร” แล้วนําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มีพระภาคให้ทรงทราบ พระผู้มีพระภาครับสั่งว่า 
“ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตให้วิกัปอดิเรกจีวร”๒๙ 

  จากพุทธพจน์ดังกล่าวข้างต้น แสดงให้เห็นว่าเดิมทีพระพุทธเจ้าทรงอนุญาตให้ภิกษุใชส้อย
ผ้าไตรจีวรได้ไม่เกิน ๑ ชุด คือ ๓ ผืนเท่านั้น แต่พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ผู้มีความมักมากเก็บไตรจีวรไว้ใช้
สอยกันถึง ๓ ชุด เป็นเหตุให้พระพุทธเจ้า ทรงตําหนิ จึงมีสิกขาบทห้ามไม่ให้ใช้อติเรกจีวร ต่อมาทรง
ผ่อนผันให้ใช้อติเรกจีวรได้ไม่เกิน ๑๐ วัน แต่ต้องทําวิกัปอติเรกจีวรก่อน คือ ทําให้เป็น ๒ เจ้าของ 
อาศัยใช้ได้ด้วยตั้งไว้เป็นของกลาง๓๐  

                                                           

 ๒๗ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๔๖/๒๑๕ – ๒๑๖. 
 ๒๘ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๔๗/๒๑๖ - ๒๑๗. 

 ๒๙ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๔๗/๒๑๖ - ๒๑๗. 
 ๓๐ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข เล่ม ๒, พิมพ์ครั้งท่ี ๓๐, กรุงเทพมหานคร : 
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า ๒๓. 



 

๒๐ 

๔) คหบดีจีวร 

คหบดีจีวร คือ ผ้าที่ มีผู้นํามาถวายแก่พระภิกษุ เพื่อไม่ให้พระภิกษุต้องลําบากไปแสวงหา
ผ้าบังสุกุลมาทําเป็นจีวรนุ่งห่ม ซึ่งมีท่ีมาของการอนุญาตคหบดีจรแก่ภิกษุสงฆ์ ปรากฎในวรยาจนากถา 
โดยหมอชีวกโกมารภัจกราบทูลขอพร ดังนี้ 
            พระผู้มีพระภาคและภิกษุสงฆ์ถือผ้าบังสุกุลอยู่เป็นวัตร ผ้าสิไวยกะคู่นี้เป็นผ้าเนื้อดีเลิศ 

ประเสริฐสุด มีชื่อเด่นเยี่ยมกว่าคู่ผ้าเป็นอันมาก หลายร้อย หลายพัน หลายแสนคู่ พระเจ้าปัชโชต
ทรงส่งมาพระราชทาน พระองค์โปรดรับผ้าสิไวยกะ คู่ ๑ ของข้าพระองค์เถิดพระพุทธเจ้าข้า 
และโปรดทรงอนุญาตคหบดีจีวรแก่ภิกษุสงฆ์ 
 ลําดับนั้น พระผู้มีพระภาคทรงแสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องนี้เป็นต้นเหตุ แล้วรับสั่งกับภิกษุ
ทั้งหลายว่า ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตคหบดีจีวร รูปใดปรารถนาจะถือผ้าบังสุกุลก็ได้ รูปใด
ปรารถนาจะรับคหบดีจีวรก็ได้ แต่เราสรรเสริญการยินดีปัจจัยตามที่ได้๓๑  
 หลังจากท่ีพระพุทธเจ้าทรงอนุญาตถวายคหบดีจีวรแด่ภิกษุแล้ว ทําให้ทั้งคนชาวเมืองและ

ชาวชนบทถวายจีวรแก่พระภิกษุอย่างมากมาย ในวันเดียว มีจีวรหลายพันผืนได้เกิดขึ้นในกรุงราชคฤห์๓๒ 

    การถวายคหบดีจีวรในสมัยนั้น จีวรมทีั้งเนื้อละเอียดและเนื้อหยาบ ซึ่งในกัมพลานุชานนาทิกถา 
พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตวัสดุที่นํามาทําผ้าจีวรมี  ๖  ชนิด  คือ 

๑. โขมะ         (ผ้าเปลือกไม้)  
  ๒. กัปปาสิกะ   (ผ้าฝูาย) 
 ๓. โกเสยยะ     (ผ้าไหม) 

๔. กัมพล        (ผ้าขนสัตว์) 
            ๕. สาณะ        (ผ้าปุาน) 

๖. ภังคะ         (ผ้าที่ทําด้วยของผสมกัน)๓๓ 
 สําหรับน้ําย้อมผ้า พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตน้ําย้อมจีวร ๖ ชนิด ดังในจีวรรชนกถา ว่าด้วย

น้ําย้อมจีวรที่ได้จากรากไม้  ต้นไม้  เปลือกไม้  ใบไม้  ดอกไม้  และผลไม้๓๔ 

สรุปได้ว่า คหบดีจีวรเป็นผ้าที่พระพุทธเจ้าทรงอนุญา ตให้ภิกษุทั้งหลายรับจากทายกหรือ
ชาวบ้านที่นํามาถวาย ซึ่งทํามาจากวัสดุ ๖ ชนิด คือ เปลือกไม้  ฝูาย  ผ้าไหม  ขนสัตว์  ปุาน และผ้าที่
ทําด้วยของผสมกัน นํามาย้อมด้วยน้ําย้อมจากรากไม้  ต้นไม้  เปลือกไม้  ใบไม้  ดอกไม้ และผลไม้ 

จากที่กล่าวมาข้างต้น จึงเป็นไปได้ว่า ผ้าที่ทรงอนุญาตทั่วไปแก่พระภิกษุ เพื่อใช้สอย ใน
สมัยพุทธกาลนั้น พระภิกษุนุ่งห่มด้วยผ้าบังสุกุลจีวร โดยเฉพาะพระภิกษุสงฆ์ที่ถือธุดงค์เป็นปกติ หรือท่ี
เรียกว่า ปังสุกูลิกังคะ คือ นุ่งห่มด้วยผ้าบังสุกุล ถือเป็นหลักปฏิบัติที่ต้องไปแสวงหาเก็บเอามาทําความ
สะอาด ตัด ย้อม แล ะเย็บทําเป็นจีวร ต้องทําเอง ไม่ใช่ด้วยการขอใคร และต้องทําให้เสร็จทันภายใน 
๓๐ วัน หากเกินกว่านั้นต้องสละผ้าที่ได้มา ถ้าไม่สละต้องอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย์ กําหนดให้มีไว้ใช้สอย

                                                           

                 ๓๑ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๓๗/๑๙๗ – ๑๙๘.  
                 ๓๒ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๓๗/๑๙๙. 
                 ๓๓ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๓๙/๒๐๐.  
              ๓๔ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๔๔/๒๐๙. 



 

๒๑ 

ได้ไม่เกิน ๓ ผืน หรือผ้าไตรจีวร ได้แก่ อุตตราสงค์ (ผ้าห่ม) อันตรวาสก (ผ้านุ่งหรือสบง ) สังฆาฏิ (ผ้า
พับซ้อนเป็นชั้นหรือผ้าพาด) และอนุญาตใหเ้ก็บอติเรกจีวรไว้ได้ไม่เกิน ๑๐ วัน โดยต้องทําวิกัปคือ ทําเป็น 
๒ เจ้าของ ให้อาศัยใช้ได้ ต้ังไว้เป็นของกลาง  ต่อมาทรงอนุญาต ให้ภิกษุรับคหบดีจีวร เพ่ือเป็นการ
สนองศรัทธาของชาวบ้าน  และเพ่ือความสะดวกในการแสวงหาและจัดทํา นุ่งห่มเอง ซ่ึงการ ที่
พระพุทธเจ้าทรงวางกฎระเบียบ ในเรื่องจีวรนั้น ก็ เพ่ือปูองกันไม่ให้ภิกษุ เกิดความโลภ ซึ่งจะนํามาซึ่ง
ความเสื่อมศรัทธาในหมู่ สงฆ์ อีกทั้งไม่เป็นการเบียดเบียนชาวบ้าน  นอกจากนี้ ในเรื่องผ้านุ่งห่มที่เป็น
ผ้าบังสุกุลจีวรหรือคหบดีจีวร พระพุทธเจ้าทรงตรัสสรรเสริญการยินดีปัจจัยตามที่ได้ ๓๕  กล่าวคือ ทรง
สรรเสริญความสันโดษด้วยจีวรทั้งสองชนิด 

๒.๒.๒ ผ้ากฐิน  
 ผ้ากฐิน คือ ผ้าผืนหนึ่งที่ใช้เป็นองค์กฐินสําหรับกราน แต่บางทีพูดคลุมๆ หมายถึงผ้าทั้งหมดที่

ถวายพระในพิธทีอดกฐิน, เพ่ือกันความสับสน จึงเรียกแยกเป็นองค์กฐิน หรือผ้าองค์กฐินอย่างหนึ่งกับผ้า
บริวารหรือผ้าบริวารกฐินอีกอย่างหนึ่ง ๓๖ ซ่ึงจากที่กล่าวแล้วถึงผ้าที่ทรงอนุญาตทั่วไป ที่พระภิกษุใน
สมัยพุทธกาลนุ่งห่ม คือ ผ้าบังสุกุลจีวรและคหบดีจีวร  มีทายกหรือชาวบ้านถวายให้ มวีัตถุประสงค์ เพ่ือ
ต้องการให้ความสะดวกแก่พระภิกษุสงฆ์ คือ ไม่ต้องลําบากในการแสวงหาผ้าบังสุกุลเพื่อนําเอามาทํา
เป็นจีวรไว้นุ่งห่ม  ซึ่งเป็นสิ่งที่กระทําไม่ได้ง่าย โดย เฉพาะอย่างยิ่งใน ช่วงฤดูฝน  ภิกษุต้องงดการเที่ยว
จาริกไปในสถานที่ต่างๆ  ต้องอยู่จําพรรษาในวัดใดวัดหนึ่งตลอดไตรมาส เพ่ือไม่ให้พระภิกษุถูกตําหนิ
จากชาวบ้าน ดังที่มีปรากฏในวัสสูปนายิกานุชานนา๓๗ ว่าด้วยทรงอนุญาตการเข้าจําพรรษา ดังนี้    
 ครั้งนั้น พระพุทธเจ้ายังไม่มีบัญญัติให้พระภิกษุเข้าจําพรรษา  ภิกษุเหล่านั้นเที่ยวจาริกไป
ทั้ง ๓ ฤด ูทําให้ชาวบ้านไดพ้ากันตําหน ิติเตียน มีการเปรียบเทียบกับพวกอัญเดียรถีย์  มีการกล่าวโทษ
ว่า “พวกอัญเดียรถีย์เหล่านี้ผู้สอนธรรมไม่ดียังพักอยู่ประจําที่ตลอดฤดูฝน  อีกท้ังฝูงนกเหล่านี้เล่าก็ยัง
ทํารวงรังบนยอดไม้พักอยู่ประจําที่ในฤดูฝน  ส่วนพระสมณะเชื้อสายศากยบุตรเหล่านี้  เที่ยวจาริกไป
ทั้งฤดูหนาว ฤดูร้อน และฤดูฝน ย่ําติณชาติอันเขียวสด  เบียดเบียนสิ่งมีชีวิ ตซึ่งมีอินทรีย์เดียว  เหยียบ
สัตว์เล็กๆ จํานวนมากให้ถึงความวอดวายไป ” ภิกษุทั้งหลายได้ยินความดังนั้น จึงนําเรื่องนี้ไปกราบทูล
พระผูม้ีพระภาคให้ทรงทราบ  ครั้งนั้น พระผู้มีพระภาคทรงแสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องนี้เป็นต้นเหตุ  
รับสั่งกับภิกษุทั้งหลายว่า “ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตให้ภิกษุทั้งหลายเข้าจําพรรษา”...ภิกษุเข้าจําพรรษาใน
ฤดูฝน...๓๘ 

  การให้ภิกษุ เข้าจําพรรษา ดังกล่าวข้างต้น แสดงให้เห็นว่า  พระวินัยบัญญัติเกี่ยวกับการ
เข้าพรรษาของพระภิกษุในพระพุทธศาสนานั้น ได้กําหนดให้พระภิกษุต้อง เข้าจําพรรษาในช่วงฤดูฝน 
และให้หยุดการจาริกไปสถานที่ต่างๆ เพ่ือเป็นการปูองกันความเสียหายที่อาจเกิดจาก การเดินเหยียบ
ย่ําธัญพืชในไร่นาของชาวบ้าน ที่ทํานากันในฤดูฝน  รวมทั้ง เหยียบแมลงต่าง ๆ ให้ตายโดยไม่รู้ตัว  อัน
เป็นเหตุให้พระภิกษุ ต้องถูกตําหนิติเตียนจากชาวบ้าน ซ่ึงการจําพรรษา คือ อยู่ประจํา หรือประจําที่ใน

                                                           

 ๓๕ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๓๗ – ๑๙๘. 
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๒๒ 

ที่เหมาะสม ตลอดสามเดือนในฤดฝูน คือ ตั้งแต่แรม ๑ ค่ํา เดือน ๘ ถึงข้ึน ๑๕ ค่ํา เดือน ๑๑ (นี้เรียก 
ปุริมพรรษา แปลว่า “พรรษาต้น”) หรือตั้งแต่แรม ๑ ค่ําเดือน ๙ ถึงข้ึน ๑๕ ค่ํา เดือน ๑๒ (อย่างนี้
เรียก ปัจฉิมพรรษา แปลว่า “พรรษาหลัง”)๓๙  

  พิจารณาได้ว่า การอยู่จําพรรษาของพระภิกษุมี ๒ ระยะ คือ ปุริมพรรษา หรือพรรษาต้น 
นับตั้งแต่แรม ๑ ค่ํา เดือน ๘ ถึงข้ึน ๑๕ ค่ํา เดือน ๑๑ และปัจฉิมพรรษา หรือพรรษาหลัง นับตั้งแต่
แรม ๑ ค่ํา เดือน ๙ ถึงข้ึน ๑๕ ค่ํา เดือน ๑๒ นับรวมระยะเวลาพรรษาต้นกับพรรษาหลัง คือ ๔ เดือน
ของฤดูฝน ซึ่งในช่วง  ๑ เดือนของปัจฉิมพรร ษา นับตั้งแต่วัน แรม ๑ ค่ํา เดือน ๑๑ ถึงวันขึ้น ๑๕ ค่ํา 
เดือน ๑๒ เป็นช่วงหลังวันออกพรรษา พระภิกษุต้องเตรียมความ พร้อมเพ่ือการออกจาริกไปในสถานที่
ต่างๆ และที่สําคัญต้องมีจีวรนุ่งห่มที่เก้ือกูลต่อการประพฤติพรหมจรรย์ ด้วยการแสวงหาผ้ามาทําเป็น
จีวรไว้ผลัดเปลี่ยนแทนผืน เก่าให้เสร็จภายใน ๓๐ วัน ตามพระวินัยบัญญัติ ซึ่งนับว่าเป็นความลําบากใน
เรื่องจีวรนุ่งห่มของพระภิกษุทีต่้องนุ่งห่มจีวรเพียงชุดเดียวตลอดไตรมาสครบ ๓ เดือนแล้วในพรรษาต้น จึง
เป็นที่มาของผ้ากฐินซึ่งเป็น พุทธานุญาต ดังมีปรากฏในกฐินขันธกะ ดังนี้  
        ครั้งนั้น ภิกษุชาวเมืองปาเฐยยะ  จํานวน ๓๐ รูป เดินทางมากรุงสาวัตถี  เพ่ือเข้าเฝูา
พระพุทธเจ้า ขณะนั้นประทับอยู่ ณ พระเชตะวัน  แต่ไม่สามารถจะเดินทางไปให้ทันวันเข้าพรรษาใน
กรุงสาวัตถีได้  จึงเข้าพรรษาในเมืองสาเกต  ซึ่งอยู่ห่างจากกรุงสาวัตถีเพียง  ๖ โยชน์ เมื่อออกพรรษา
ปวารณาแล้ว  ภิกษุเหล่านั้นรีบเดินทางมุ่งสู่กรุงสาวัตถีทันที  ทั้งท่ีฝนยังตกซุกอยู่ พ้ืนดินชุ่มชื้นไปด้วย
น้ํา เป็น หล่มเลน  ทําให้จีวรของภิกษุเหล่านั้นเปียกซุ่ม  เปรอะเปื้อนไปด้วยโคลน ตม ครั้นมาถึง  
พระพุทธเจ้าทรงมีปฏิสันถารกับภิกษุเหล่านั้นในเรื่องการอยู่จําพรรษา และภิกษุเหล่า นั้นได้กราบทูล
ถึงความตั้งใจ ความกระวนกระวายใจและความลําบากในการเดินทางให้พระพุทธเจ้าทรงทราบ  เมื่อ
พระพุทธเจ้าทรงทราบเรื่องภิกษุชาวปาเฐยยะเหล่านั้นแล้ว จึงทรงแสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องนี้เป็นต้นเหตุ 
แล้วรับสั่งกับภิกษุทั้งหลายว่า “ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตให้ภิกษุผู้อยู่จําพรรษาแล้วกรานกฐิน”๔๐  

  พุทธานุญาตที่ให้ภิกษุผู้อยู่จําพรรษาแล้วกรานกฐินดังกล่าวข้างต้น นับเป็นพุทธ านุญาตที่
พระพุทธเจ้าทรงประทานให้เอง โดยไม่ต้ องขอ โดยมีมูลเหตุมาจาก ภิกษุชาวเมืองปาเฐยยะ  ซึ่งเป็น
พระภัททวัคคีย์เถระผู้เป็นพระภาดาร่วมพระบิดาเดียวกับพระเจ้าโกศล ในพระภัททวัคคีย์เหล่านั้น ที่เป็น
หัวหน้าของทุกรูปได้เป็นพระอนาคามี ผู้บรรลุคุณธรรม ต่ํากว่าทุกรูปได้เป็นพระโสดาบัน ไม่มีแม้สักรูป
เดียวที่เป็นพระอรหันต์หรือเป็นปุถุชน และล้วนเป็นภิกษุที่ถือธุดงค์เป็นปกต ิคือ สมาทานประพฤติธุดงค์ 
๑๓ อย่างเลยทีเดียว๔๑ เปน็ภิกษุอาคันตกุะที่เดินทางมาเพ่ือต้องการอยูจ่ําพรรษาด้วยกบัพระพุทธเจ้า แต่
มาไม่ทัน ในวันเข้าพรรษา   ครั้นออกพรรษาแล้ว จึงรีบเดินทางไปเพื่อเข้าเฝูาพระพุทธเจ้า แต่การ
เดินทางในท้ายฤดูฝนของช่วงวันออก พรรษานั้น ย่อมมีความลําบาก   ทําให้จีวรเปียกชุ่มไปด้วยน้ํา 
เปรอะ เปื้อนไปด้วยโคลนตม  ด้วยเหตุที่ มีน้ําท่วมขัง ทางลื่น ที่ที่เหยียบแล้ว ทําให้น้ําโคลนกระฉูดข้ึน

                                                           

 ๓๙ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๖๑. 
 

๔๐ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๖/๑๔๕ - ๑๔๖, กรานกฐิน เป็นวิธีการตัดเย็บจีวร โดยขึงไมก้ฐิน 
(ไม้สะดึง) แล้วเอาผ้าที่เย็บเป็นจีวรเข้าขึงที่ไม้กฐิน เย็บเสร็จแล้วบอกแก่ภิกษุทั้งหลายผู้ร่วมใจกันยกผ้าให้ในนามของ
สงฆ์ เพื่ออนุโมทนา 

 ๔๑ วิ.ม.อ (ไทย) ๓/๓๐๖/๒๓๗.  



 

๒๓ 

กระทบถึงตะโพก  อีกท้ังจีวรมีเนื้อแน่นจึงแห้งยาก ๔๒ และเมื่อภิกษุเหล่านั้นได้ฟัง อนมตัคคิยกถา จาก
พระพุทธเจ้าจนจบกถา ภิกษุทุกรูปเหล่านั้นได้บรรลุอรหัตตผล และเหาะไปจากที่ท่ีตนนั่งเ ลยทีเดียว 
ต่อมาพระผู้มีพระภาคทรงดําริว่า “ถ้าเราจักบัญญัติการกรานกฐิน ภิกษุเหล่านี้ก็จะเก็บจีวรไว้ผืนหนึ่ง 
ครองอันตรวาสกกับอุตตราสงค์มา ไม่ต้องลําบากอย่างนี้ ก็ธรรมดา การกรานกฐินนี้ พระพุทธเจ้าทุก
พระองค์ทรงอนุญาตไว้แล้ว” จึงตรัสว่า ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตการกรานกฐิน๔๓  

 ในวินัยมุข ได้อธิบายความหมายของการกรานกฐิน คือ เมื่อมีผ้าเกิดขึ้นแก่สงฆ์ในกาลเช่นนั้น 
พอจะทําเป็นไตรจีวรผืนใดผืนหนึ่งได้ สงฆ์พร้อมใจกันยกให้แก่ภิกษุรูปหนึ่งเพ่ือประโยชน์แก่การกราน 
ภิกษุผู้ได้รับผ้านั้นเอาไปทําเป็นจีวรแล้วเสร็จภายในวันนั้นแล้ว มาบอกภิกษุผู้ยกผ้านั้นให้เพื่ออนุโมทนา 
ภิกษุเหล่านั้น อนุโมทนา โดยผ้าที่ใช้ทําเป็นผ้ากฐินมีอยู่ ๕ ชนิด คือ ๑) ผ้าใหม่ ๒) ผ้าเทียมใหม ่๓) ผ้าเก่า 
๔) ผ้าบังสุกุล ๕) ผ้าตกตามร้าน ผ้าทั้ง ๕ ชนิดนี้ ผู้ใดผู้หนึ่ง จะเป็นคฤหัสถ์ก็ตาม เพ่ือนสหธรรมิก
ด้วยกันก็ตาม ถวายแก่ สงฆ์แล้ว เป็นของใช้ได้ ผ้าที่ไม่ควรใช้เป็นผ้ากฐิน คือ ๑) ผ้าที่ตนไม่ได้เป็น
กรรมสิทธิ์ ๒) ผ้าที่ได้มาโดยอาการอันมิชอบ ๓) ผ้าที่เป็นนิสสัคคีย์ ๔) ผ้าที่เก็บไว้ค้างคืน๔๔ 

 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้อธิบายความหมายของการกรานกฐิน (เขียน กราลกฐิน ก็
มี) มีความหมายว่า พระสงฆ์ผู้จําพรรษาครบถ้วนในวัดเดียวกัน จํานวนตั้งแต่ ๕ รูปขึ้นไป ประชุมกันมี
มติมอบผ้าที่หามาได้ หรือได้รับมาโดยวิธีการที่ถูกต้องให้แก่พระภิกษุรูปหนึ่งในคณะของตนนั้น 
พระภิกษุผู้ได้รับแล้วนําผ้าไปตัด เย็บ ย้อม ทําเป็นจีวรผืนใดผืนหนึ่งใน ๓ ผืน ให้เสร็จเรียบร้อยภายใน
วันเดียวนั้น แล้วมาแจ้งให้ที่ประชุมรับทราบ เมื่อที่ประชุมอนุโมทนา  คือ ให้ความเห็นชอบแล้วก็เป็น
เสร็จพิธี๔๕ โดยภิกษุผู้เย็บจีวรเช่นนั้น เรียกว่า ผู้กราน๔๖  

 นอกจากนี้ พระสุพจนมุนี (ผิน  ธรรมประทีป ป .๖) ได้อธิบายในประเด็น “ผ้ากฐินใช้ทํา
อะไร” กล่าวว่า การ ทําผ้านั้น จะทําเป็นผ้าสังฆาฏิ คือ ผ้าซ้อนห่มกันหนาว อุตตราสงค์ คือ ผ้าห่ม 
หรืออันตรวาสก คือ ผ้านุ่ง ผืนใดผืนหนึ่งก็ได้ แต่ถ้าจะทําเป็นอะไรก็ต้องทําให้เสร็จจริงๆ อย่าทํา
เพียงแต่สักว่าเป็นกิริยา เช่น ขีด ซัก กะ ตัด เนา ติดลูกดุม ติดรังดุม ทําอนุวาด เพิ่มผ้าดาม ย้ อมไม่ได้
สี เหล่านี้เพียงอย่างใดอย่างหนึ่ง หาได้ไม่ ต้องทําให้เสร็จบริบูรณ์ถูกต้องและใช้ได้ตามพระวินัยบัญญัติ 
และทําพินทุกัปปะให้แล้วในวันนั้น๔๗ 

 จึงอาจกล่าวได้ว่า ผ้ากฐิน เกิดจากการที่ ภิกษุชาวเมืองปาเฐยยะ จํานวน ๓๐ รูป มีความ
ลําบากในเรื่องไตรจีวรนุ่งห่มที่เปียกชุ่มไปด้วยน้ํา เปรอะเปื้อนไปด้วยโคลนตม เพราะการเดินทางหลังวัน
ออกพรรษาซึ่งยังคงอยู่ในช่วงฤดูฝน ผ้าจีวรที่นุ่งหุ่มมีเนื้อหนา แห้งยาก จึงมีพุทธานุญาติให้พระภิกษุผู้อยู่
                                                           

 ๔๒ ดูรายละเอียดใน วิ.ม.อ (ไทย) ๓/๓๐๖/๒๓๗ – ๒๓๘. 
 ๔๓ วิ.ม.อ (ไทย) ๓/๓๐๖/๒๓๘. 
 ๔๔ คณาจารย์แห่งโรงพิมพ์เลี่ยงเชียง , วิชา วินัยมุข เล่ม  ๓ ฉบับมาตรฐาน , (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์

เลี่ยงเชียง, ๒๕๓๖), หน้า ๔๓. 
 ๔๕ พระธรรมปฎิก (ป.อ.ปยุตฺโต), กฐินสู่ธรรม, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท สหธรรมิก จํากัด, 

๒๕๔๑), หน้า ๑๑ – ๑๒. 
 ๔๖ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๖. 
 ๔๗ พระสุพจนมุนี (ผิน  ธรรมประทีป ป.๖), กฐินกถา, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : วัดบวรนิเวศวิหาร , 

๒๔๙๕), หน้า ๑๓. 



 

๒๔ 

จําพรรษาครบตลอดไตรมาสแล้วได้กรานกฐิน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้พระภิกษุได้มีจีวรผืนใหม่แทนผืน
เก่าท่ีชํารุด ด้วยเหตุนี้จึงทําให้เกิดการแสวงหาผ้าในช่วงหลังวันออกพรรษาภายใน ๑ เดือน ซึ่งแต่เดิมนั้น
พระภิกษุต้องแสวงหาเอง เป็นผ้าบังสุกุล หรือผ้าที่ทิ้งไว้ตามปุาช้า กองขยะ เป็นผ้าที่เขาทิ้งไว้ไม่มี
เจ้าของ และจะไปขอใครก็ไม่ได้ ต่อมาจึงมีพุทธานุญาตให้พระภิกษุรบัผ้าที่มีผู้นํามาถวาย ๕ ชนิด ได้แก่ 
ผ้าใหม่  ผ้าเทียมใหม่  ผ้าเก่า  ผ้าบังสุกุล และผ้าตกตามร้าน นํามาเป็นผ้ากฐิน เพ่ือการกรานกฐินต่อไป
ตามพระวินัย โดยเป็นจีวรผืนใดผืนหนึ่งใน ๓ ผืนที่เสร็จสมบูรณ์ถูกต้องและใช้ได้ ทําใหเ้สร็จในวันนั้น  

 สําหรับคําว่า “ทอดกฐิน” พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้อธิบายว่า ทอดกฐิน เกิดจาก
ความคิดของชาวพุทธฝุายคฤหัสถ์ท่ีจะช่วยเหลือสนับสนุนการกรานกฐินของพระสงฆ์ จุดสําคัญของ
เรื่องอยู่ตรงที่ว่า ทําอย่างไรจะช่วยให้พระสงฆ์ได้ผ้ากฐินผืนที่จะนํามาประชุมตกลงมอบกันนั้น โดย
ไม่ให้พระสงฆ์ต้องยุ่งยากลําบากมากนัก เมื่อคิดดังนี้ จึงมีชาวบ้านบางท่านจัดหาผ้ามา แล้วนําไปมอบ
ให้แก่สงฆ์ผู้จะกรานกฐิน การกระทําอย่างนี้เรียกว่า ทอดกฐิน เมื่อนิยมทําตามกันสืบมา ก็กลายเป็น
ประเพณีทอดกฐิน๔๘ 

 สรุปได้ว่า การกรานกฐิน เป็นสังฆกรรมเฉพาะพระภิกษุผู้อยู่จําพรรษาครบ ๓ เดือน 
ตลอดไตรมาสของพรรษาต้นในวัดเดียวกัน มีจํานวนตั้งแต่ ๕ รูปขึ้นไป มีมติให้ความเห็นชอบที่จะ
มอบผ้า กฐินให้กับพระภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง ที่มีความเหมาะสม มีความสามารถในการทําจีวรได้เป็นอย่างดี 
และมีจีวรที่เก่าชํารุดเป็นผูก้ราน โดยนําผ้ากฐินที่ได้รับมอบไปตัด เย็บ ย้อม ทําเป็นจีวรผืนใดผืนหนึง่ใน 
๓ ผืน ให้เสร็จภายในวันเดียวกันนั้น แล้วนํา กลับมาแจ้งให้ที่ประชุมสงฆ์รับทราบ เพ่ืออนุโมทนา  และ
เมื่อภิกษุได้การกรานกฐินแล้วยังทําให้ภิกษุไม่ต้องนุ่งห่มไตรจีวรให้ครบทั้ง ๓ ผืนก็ได้ สําหรับชาวพุทธ
ฝุายคฤหัสถ์ ซ่ึงได้เห็นความยุ่งยากลําบากในเรื่องผ้ากฐินผืนที่จะ นํามากรานกฐิน จึงได้จัดหาผ้าที่
สมควร มามอบให้แก่สงฆ์เพ่ือการกรานกฐิน ทําให้การกรานกฐินทําได้สะดวกและใช้เวลาในการ
ทอดกฐินได้เร็วขึ้น ปัจจุบันก็มีทายกทายิกาผู้ศรัทธา นําผ้ากฐินมาถวายแก่พระภิกษุสงฆ์ โดยเรียกการ
กระทําอย่างนี้ว่า ทอดกฐิน และกลายเป็นประเพณีทอดกฐินของชาวพุทธสืบมาจนถึงปัจจุบัน  

 ดังนั้น พัฒนาการของผ้ากฐิน สู่การทอดกฐิน ซึ่งในสมัยพุทธกาลพระภิกษุนุ่งห่มจีวรด้วย
ผ้าที่ทรงอนุญาติทั่วไป คือ ผ้าบังสุกุลจีวร ใช้สอยผ้าไตรจีวรได้ไม่เกิน ๓ ผืน อนุญาตให้เก็บอติเรกจีวรไว้
ได้ไม่เกิน ๑๐ วัน ต่อมาทรงอนุญาตให้ภิกษุรับคหบดีจีวร พระพุทธเจ้าทรงวางกฎระเบียบในเรื่องจีวร 
เพ่ือปูองกันไม่ให้ภิกษุเกิดความโลภ และเกิดการเบียดเบียนชาวบ้าน ต่อมาจึงมีพุทธานุญาตให้ภิกษุ
รับผ้ากฐิน ด้วยเหตุที่ทรงเห็นความลําบากในเรื่องไตรจีวรนุ่งห่มของภิกษุชาวเมืองปาเฐยยะ จํานวน ๓๐ รูป 
ที่เปียกชุ่มไปด้วยน้ํา เปรอะเปื้อนไปด้วยโคลนตม เพราะการเดินทางหลังวันออกพรรษาซึ่งยังคงอยู่ในช่วง
ฤดูฝน จึงมีพุทธานุญาตใิห้พระภิกษุผู้อยู่จําพรรษาครบตลอดไตรมาสแล้วได้กรานกฐิน ซึ่งเป็นสังฆกรรม
เฉพาะพระภิกษุผู้อยู่จําพรรษาครบ ๓ เดือนในพรรษาต้น ตลอดไตรมาสในวัดเดียวกัน มีจํานวนตั้งแต่ 
๕ รูปขึ้นไป ต่อมาเม่ือชาวพุทธฝุายคฤหัสถ์ได้เห็นความยุ่งยากลําบากในเรื่องผ้ากฐินผืนที่จะนํามา
กรานกฐิน จึงได้จัดหาผ้าที่สมควรมามอบให้แก่สงฆ์เพ่ือการกรานกฐิน ซ่ึงปัจจุบันหาซื้อได้ ง่ายตาม
ร้านค้าสังฆภัณฑ์ การทอดกฐินในสมัยพุทธกาลจึงเป็นกิจของสงฆ์โดยเฉพาะ ที่เรียกว่า กา รกรานกฐิน 

                                                           

 ๔๘ พระธรรมปฎิก (ป.อ.ปยุตฺโต), กฐินสู่ธรรม, หน้า ๑๔. 



 

๒๕ 

ซ่ึงยังคงปฏิบัติสืบมาจนถึงปัจจุบัน ส่วนชาวบ้านหรือที่เรียกว่า ทายกทายิกา นําผ้ากฐินมาถวายแก่
พระภิกษุสงฆ์ เรียกว่า ทอดกฐิน ซึ่งปัจจุบันชาวพุทธเรียกพิธีกรรมนี้ว่าเป็นประเพณีการทอดกฐิน 

๒.๓ พุทธบัญญัติเกี่ยวกับกฐิน 

 พุทธบัญญัติเกี่ยวกับกฐิน เป็นการศึกษาเรื่องข้อกําหนดเกี่ยวกับกฐินในสมัยพุทธกาล เป็น
รูปแบบที่มีข้อกําหนดในการทอดกฐินตามพระวินัยบัญญัติ ซึ่งกําหนดด้วยจํานวนพระสงฆ์ กําหนด
เขตกฐิน กําหนดผ้ากฐิน คุณสมบัติของภิกษุผู้กรานกฐิน ดังมีรายละเอียดในประเด็นที่เก่ียวข้องต่อไปนี้ 

 ๒.๓.๑ ก าหนดจ านวนพระสงฆ์ 

 กําหนดจํานวนพระสงฆ์ หมายถึง จํานวนพระสงฆ์ในวัดที่จะทอดกฐิน นั้น ต้องมีจํานวน
ตั้งแต่ ๕ รูปขึ้นไป โดยเป็นผู้รับผ้ากฐิน ๑ รูป อีก ๔ รูป เป็นคณะสงฆ์ จํานวนพระสงฆ์จะน้อยกว่า ๕ รูป
ใช้ไม่ได้ เนื่องจากการทอดกฐินเป็นสังฆกรรมประเภทหนึ่ง ดังนั้น จํานวนพระสงฆ์ในวัดที่จะรับกฐิน 
ต้องมีไม่น้อยกว่า ๕ รูปขึ้นไป หากน้อยกว่าถือว่าไม่ครบองค์สงฆ์ที่จะทําสังฆกรรม 

 ในสมันตปาสาทิกา ได้กล่าวถึง อรรถกถามหาปัจจรี ได้อธิบายไว้ ว่า ภิกษุทุกรูป (ผู้อยู่จํา
พรรษาหลัง) เป็นคณปูรกะของพวกภิกษุผู้อยู่ จําพรรษาต้น แต่พวกเธอไม่ได้อานิสงส์ อานิสงส์ย่อมเป็น
ของพวกภิ กษุนอกนี้ (ผู้อยู่จําพรรษาต้น) เท่านั้น ถ้าพวกภิกษุผู้อยู่จําพรรษาต้นมี ๔ รูป ๓ รูป ๒ รูป 
หรือรูปเดียว พึงนิมนต์พวกภิกษุนอกนี้มาเป็นคณปูร กะแล้วกรานกฐิน ถ้าภิกษุผู้อยู่ จําพรรษาต้นมี ๔ 
รูป สามเณรผู้มีอายุครบรูปหนึ่ง ถ้าเธออุปสมบทในวันเข้าพรรษาหลัง เธอจัดเป็นคณปู รกะและได้
อานิสงส์ด้วย แม้ในคําว่า มีภิกษุ ๓ รูป สามเณร ๒ รูป มีภิกษุ ๒ รูป สามเณร ๓ รูป มีภิกษุรูปเดียว 
สามเณร ๔ รูป นี้ก็นัยนี้เหมือนกัน ถ้าพวกภิกษุผู้อยู่จําพรรษาต้นไม่ฉลาดในการกรานกฐิน ควรหาพวก
พระเภระผู้กล่าวขันธกะที่ชํานาญการกรานกฐินมา๔๙ กล่าวคือ ถ้าภิกษุผู้อยู่จําพรรษาต้นมีไม่ครบ ๕ รูป ก็
ใหน้ําสามเณรที่อุปสมบทในวันเข้าพรรษาหลัง หรือพระภิกษุผู้จําพรรษาหลัง (ตั้งแต่แรม ๑ ค่ําเดือน ๙ 
ถึงวันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๑๒) ในวัดเดียวกัน  มาร่วมเป็นคณปูรกะให้ครบองค์คณะจํานวน ๕ รูปขึ้น
ไปแล้วกรานกฐิน แต่ภิกษุผู้จําพรรษาหลังในวัดเดียวกัน และภิกษุที่อยู่ต่างวัดมาสวดกรรมวาจา  เข้า
ร่วมเป็นองค์คณะก็จะไม่ได้รับอานิสงส์กฐิน  

 ทั้งนี้ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ทรง มีทัศนะในประเด็นนี้ว่า 
“กฐินไม่เป็นอันกรานโดยชอบ ถ้าภิกษุผู้นอกสีมาอนุโมทนา ” ห้ามไม่ให้ เอาภิกษุอ่ืนมาเป็นคณปูรกะ
หรือสวดกรรมวาจา๕๐  

 จึงอาจสรุปได้ว่า จํานวนพระสงฆ์ในวัดที่จะทอดกฐินได้นั้น ต้องมีจํานวนตั้งแต่ ๕ รูปขึ้นไป 
จะน้อยกว่าไม่ได้ เนื่องจากการทอดกฐินเป็นสังฆกรรม และอานิสงส์กฐินย่อมได้กับพระสงฆ์ผู้อยู่
จําพรรษา ต้น หรือสามเณรที่อุปสมบทในวันเข้าพรรษาหลังในวัดเดียวกันเทา่นั้น 

 

 
                                                           

 ๔๙ วิ.ม.อ. (ไทย) ๓/๓๐๖/๒๓๙ – ๒๔๐. 
 ๕๐ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมขุ เล่ม  ๓ , หน้า ๗๕. 



 

๒๖ 

 ๒.๓.๒ ก าหนดเขตกฐิน 

 เขตกฐิน หมายถึง กําหนดระยะเวลาในเรื่องกฐิน มี ๒ เขต คือ 
 ๑) เขตในการทอดกฐิน  หรือกฐินกาลที่ทําได้หลังวันออกพรรษา มีกําหนดภายใน ๑ 

เดือน คือ ตั้งแต่วันแรม ๑ ค่ํา เดือน ๑๑ ถึงวันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๑๒ เป็นเขตที่เป็นพุทธานุญาตให้
ภิกษุแสวง หาผ้า มาทําจีวร เป็นระยะเวลาให้ภิกษุได้กรานกฐิน และเปิดโอกาสให้ผู้ศรัทธาได้ทําบุญ
ทอดกฐิน ซึ่งจะทอดกฐินก่อนหรือหลังจากระยะเวลาดังกล่าวแล้วนี้ไม่นับเป็นกฐิน เว้นแต่เป็นทายกผู้มี
เหตุรีบร้อนขอถวายก่อนกําหนดเวลาปกติ เนื่องจากจะไปในกองทัพ หรือประสงค์จะไปพักแรมต่างถ่ิ น  
เจ็บไข้  สตรีมีครรภ ์ ผู้ไม่มีศรัทธาได้เกิดศรัทธาขึ้นหรือผู้ไม่เลื่อมใสได้เกิดความเลื่อมใสขึ้น มีพุทธานุญาต
ให้ภิกษุรับเก็บไว้ได้ ภายใน ๑๐ วันก่อนออกพรรษา ดังพระบัญญัติไว้ว่า “ก็ เมื่อยังเหลืออีก  ๑๐ วัน 
จึงจะถึงวันเพ็ญเดือน  ๑๑  ซึ่งเป็นวันครบไตรมาส  อัจเจกจีวรเกิดข้ึนแก่ภิกษุ  ภิกษุรู้อยู่ว่าเป็นอัจเจกจีวร
พึงรับไว้  ครั้นรับไว้แล้วควรเก็บไว้ได้ชั่วสมัยที่เป็นจีวรกาล   ถ้าเก็บไว้เกินกําหนดนั้น   ต้องอาบัติ
นิสสัคคิยปาจิตตีย์”๕๑  

 ๒) เขตอานิสงส์กฐิน  คือ ตั้งแต่แรม ๑ ค่ํา เดือน ๑๒ ถึงวันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๔ เป็น
ช่วงเวลาต่อเนื่องจากเขตการทอดกฐิน เมื่อภิกษุได้กรานกฐินแล้วทําให้ได้รับอานิสงส์กฐินขยาย
ระยะเวลาออกไปอีก ๔ เดือน ดังพระบัญญัติว่า “สมัยที่เป็นจีวรกาล คือ เมื่อยังไม่ได้กรานกฐินมีเวลา
ท้ายฤดูฝน ๑ เดือน เมื่อกรานกฐินแล้ว ขยายเวลาออกไปอีกเป็น ๕ เดือน”๕๒ 

 ๒.๓.๓ ก าหนดผ้ากฐิน 

 การทอดกฐินในสมัย พุทธกาล คือ งานทําผ้าที่เรียกว่า ผ้ากฐิน จึงมีการกําหนดผ้าที่
พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตให้นํามาใช้ทําเป็นผ้ากฐิน และผ้าที่ไม่อนุญาตให้นํามาใช้ทําเป็นผ้ากฐิน มีดังนี้ 

 ๑) ผ้าที่อนุญาตใช้ท าเป็นผ้ากฐิน 
 ผ้าที่มีพุทธานุญาตให้นํามาทําเป็นผ้ากฐินได้ มี ๕ ชนิด คือ 

๑. ผ้าใหม่ 
๒. ผ้าเทียมใหม่ 
๓. ผ้าเก่า 
๔. ผ้าบังสุกุล 
๕. ผ้าตกตามร้าน๕๓  
ผ้าทั้ง ๕ ชนิดนี้ ผู้ใดผู้หนึ่ง จะเป็นคฤหัสถ์ก็ตาม เพ่ือนสหธรรมิกด้วยกันก็ตาม ถวายแกส่งฆ์

แล้ว เป็นของใช้ได้๕๔ คือ ต้องมีผู้ถวายจะเป็นคฤหัสถ์หรือภิกษุสามเณรก็ได้ ที่ถวายด้วยศรัทธาของตนเอง 

๒) ผ้าที่ไม่อนุญาตใช้ท าเป็นผ้ากฐิน 
ผ้าที่ไม่อนุญาตให้ใช้เป็นวัตถุแห่งกฐินนั้น คือ ผ้าที่ไม่ควรทําเป็นผ้ากฐินมี ๔ ชนิด คือ 

                                                           

 ๕๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๔๙/๑๖๙. 
 ๕๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๔๙/๑๖๙. 
 ๕๓ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๙/๑๔๙. 
 ๕๔ คณาจารย์แห่งโรงพิมพ์เลี่ยงเชียง, วิชา วินัยมุข เล่ม  ๓ ฉบับมาตรฐาน, หน้า ๔๓. 



 

๒๗ 

๑. ผ้าที่ไม่ได้เป็นสิทธิ์ เช่น ผ้าขอยืมเขามา 
๒. ผ้าที่ได้มาโดยอาการอันมิชอบ  คือ ทํานิมิตและพูดเลียบเคียง  ผ้าที่ทํานิมิตได้มานั้น 

เช่นพูดว่า ผ้าผนืนี้ดี อาจจะกรานกฐินด้วยผ้าผืนนี้ พูดเลียบเคียง เช่นพูดว่า การถวายผ้ากฐินสมควรอยู่ 
ทายกย่อมได้บุญมาก  

๓. ผ้าที่เป็นนิสสัคคีย์ คือ ผ้าที่ทํายังไม่ทันเสร็จอรุณขึ้น 
๔. ผ้าที่ได้มาแล้วโดยทางบริสุทธิ์ แต่เก็บค้างคืนไว้แล้ว๕๕ 

 นอกจากนี้ ในสมันตปาสาทิกา ได้อธิบายเพิ่มเติ มคําว่า ด้วยผ้าที่พูดเลียบเคียงได้มา 
(ปริกถาก เตน) ความว่า ชื่อว่าผ้ากฐินควรให้บริสุทธิ์อย่างยิ่ง แม้แต่โยมมารดาของตนก็ไม่ควรออก
ปากขอ ผ้ากฐินควรจะเป็นดุจว่าลอยมาจากอากาศเลยทีเดียว และคําว่า ผ้าที่เก็บไว้ค้างคืน (สนฺนิธิกเตน) 
สันนิธิ (การสั่งสม) มี ๒ อย่าง คือ ๑. กรณสันนิธิ  ๒. นิจยสันนิธิ บรรดาสันนิธิ ๒ อย่างนั้น การเก็บไม่
ทําให้เสร็จในวันนั้นนั่นเอง ชื่อว่า กรณสันนิธิ สงฆ์ได้ผ้ากฐินในวันนี้แต่ไปถวายในวันรุ่งขึ้น นี้ชื่อว่า
นิจยสันนิธิ๕๖ 

 ๒.๓.๔ คุณสมบัติของพระสงฆ์ผู้กรานกฐิน 

  คุณสมบัติของพระสงฆ์ผู้กรานกฐิน หรือองค์ภิกษุผู้สมควรเป็นผู้กรานกฐิน หรือผู้ครองกฐิน 
ตามท่ีคณะสงฆ์ได้ประกาศและมีมติในที่ประชุมให้เป็นผู้สมควรกรานกฐิน ซึ่งใน คัมภีร์ปริวาร ได้
กล่าวถึงองค์ของภิกษุผู้กรานกฐิน  ประกอบด้วยองค์ ๘ ประการ คือ 

 ๑.  ภิกษุรู้บุพพกรณ ์                                
 ๒.  รู้การถอนผ้า         
 ๓.  รู้การอธิษฐาน 
 ๔.  รู้การกราน 
 ๕.  รู้มาติกา 
 ๖.  รู้ปลิโพธ 
 ๗.  รู้การเดาะกฐิน 
  ๘.  รู้อานิสงส์๕๗  

  ในสมันตปาสาทิกา ได้กล่าวถึงผ้ากฐินว่า สงฆ์พึงถวายแก่ภิกษุมีจีวรเก่า ถ้าภิกษุผู้มีจีวรเก่า
มีหลายรูป ก็พึงถวายแก่ภิกษุผู้มีพรรษามากกว่า แม้ในหมู่ภิกษุผู้มีพรรษามาก รูปใดเป็นมหาบุรุษสามารถ
ทําจีวรแล้วกรานได้ทันในวันนั้นนั่นเอง พึงถวายแก่รูปนั้น ถ้าภิกษุผู้มีพรรษามากกว่าไม่สามารถ ผู้มี
พรรษาน้อยกว่าสามารถ ก็พึงถวายแก่เธอ อีกอย่างหนึ่งสงฆ์จะสงเคราะห์แก่พระมหาเถระก็ควร 
ดังนั้น สงฆ์พึงกล่าวว่า “ท่านขอรับ กรุณารับเถิด พวกกระผมจักช่วยกันทําถวาย” ในจีวร ๓ ผืน ผืนใดเก่า
ก็พึงถวายแทนผืนนั้น ตามปกติ พระมหาเถระใช้จีวร ๒ ชั้น พึงถวายพอจะทําได้เป็นจีวร ๒ ชั้น ถ้าท่าน
ครองจีวรชั้นเดียว แต่มีเนื้อหนา และผ้ากฐินมีเนื้อบาง พึงให้ถวายพอทํากับจีวร ๒ ชั้นเลยทีเดียว เพื่อ
ความเหมาะสม แม้เมื่อท่านกล่าวว่า “เราเมื่อไม่ได้ก็จะครองจีวรชั้นเดียว ” จะถวายผ้า ๒ ชั้นก็ควร 
                                                           

 ๕๕ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข เล่ม ๓, หน้า ๗๔. 
 ๕๖ วิ.ม.อ. (ไทย) ๓/๓๐๘/๒๔๕. 
 ๕๗ วิ.ป. (ไทย) ๘/๔๐๙/๕๘๐. 



 

๒๘ 

แต่ไม่ควรถวายแก่ภิกษุผู้มีความโลภเป็นปกติ แม้ภิกษุผู้รับนั้นก็ไม่พึงรับด้วยคิดว่า “เรากรานกฐินแล้ว 
ภายหลังจักเลาะออกทําจีวร ๒ ชั้น”๕๘  

  รายละเอียดองค์ของภิกษุผู้สมควรกรานกฐิน มีดังนี้ 

๑) บุพพกรณ์ 

 บุพพกรณ์ คือ ธุระท่ีจะพึงทําในเบื้องต้นแห่งการกรานกฐิน เป็นเรื่องที่ควรจัดเตรียมให้
เสร็จเรียบร้อยก่อนการกรานกฐิน ดังในคัมภีร์บริวาร อธิบายไว ้๗ ประการ คือ ๑) ซักผ้า ๒) กะผ้า ๓) ตัด
ผ้า ๔) ผูกผ้า ๕) เย็บผ้า ๖) ย้อมผ้า ๗) ทํากัปปพินทุ๕๙ 

 ภิกษุผู้ที่ได้รับผ้ากฐินอันสงฆ์ให้แล้ว ต้องทําบุพพกรณ์ให้แล้วเสร็จภายในวันนั้น ดังนี้ 
(๑) ซักผ้า คือ แต่เดิมคงจะเห็นว่าผ้านั้นเก่า จึงให้ซักเสียก่อน เพ่ือต้องการให้ขาวสะอาด 

แต่ในปัจจุบันถึงเป็นผ้าใหม่ก็ต้องซักเหมือนกัน 
(๒)   กะผ้า  คือ กะว่าผ้าผืนนั้น จะพอทําเป็นจีวรชนิดใดชนิดหนึ่ง คือ จะเป็นสังฆาฏิ (ผ้า

ทาบ) อุตตราสงค์ (ผ้าห่ม) อันตรวาสก (ผ้านุ่ง) และจะต้องใคร่ครวญถึงระยะเวลาด้วยว่า จะทําเป็นผ้า
ชนิดใด จึงจะแล้วเสร็จทันเวลาตามที่กําหนด 

(๓)   ตัดผ้า  คือ มีกําหนดให้ตัดเป็นจีวรมีขันธ์ ๕ หรือเกินกว่านั้น ให้ถูกต้ องตามลักษณะ
จีวร ถ้าทําเป็นบริขารอย่างอ่ืนท่านห้าม 

(๔)   เนาหรือด้นผ้าที่ตัดแล้ว  คือ  เอาผ้าทาบกันเข้าแล้วเอาเข็มเย็บยาวๆ คือ เย็บห่างๆ 
เพ่ือไม่ให้ผ้าเคลื่อนจากกัน เมื่อเย็บเสร็จแล้วก็ เลาะเอาด้ายเนาออกเสีย ส่วนการด้ นนั้น คือ เย็บผ้าให้
ติดกันเป็นตะเข็บโดยฝีเข็ม 

(๕)   เย็บเป็นจีวร  ได้แก่  เย็บลัมตะเข็บ ที่เรียกว่า สอย 
(๖)   ย้อมจีวรที่เย็บแล้ว   คือ  ย้อมให้ได้สีที่ภิกษุใช้ได้ ห้ามไม่ให้ทําเป็นแต่สักว่าย้อม 

กล่าวคือ ย้อมไม่ได้สี  
  สีที่ห้ามสําหรับย้อมจีวร คือ  
   ๑. สีคราม  
   ๒. สีเหลือง  
   ๓. สีแดง  
   ๔. สีบานเย็น  
   ๕. สีแสด  
   ๖. สีชมพู  
   ๗. สีดํา   
   สีที่อนุญาต หรือรับรองกันว่า เป็นสีที่ใช้ได้นั้น คือ 
  ๑. สีเหลืองเจือแดงเข้ม 

 ๒. สีเหลืองหม่น 
   ๓. สีกรัก 

                                                           

 ๕๘ วิ.ม.อ. (ไทย) ๓/๓๐๖/๒๔๑. 
 ๕๙ วิ.ป. (ไทย) ๘/๔๐๘/๕๗๘. 



 

๒๙ 

(๗) ทํากัปปะ คือ พินทุ  คือ พินทุ ได้แก่ ทําเครื่องหมายด้วยของ ๓ อย่าง อย่างใดอย่างหนึ่ง คือ 
๑. ด้วยคราม 
๒. ด้วยตม 
๓. ด้วยของคล้ํา 

การทําเครื่องหมายนั้น ท่านให้ทําไว้ที่ส่วนใดส่วนหนึ่งของจีวรและให้ทํามีสัณฐานเป็น
วงกลม ไม่เล็กกว่าหลังตัวเรือด  บุพพกรณ์ท้ัง ๗ ประการนี้ ต้องทําให้เสร็จภายในวันนั้น ถ้าทําไม่แล้ว
เสร็จภายในวันนั้นใช้ไม่ได้ ปัจจุบัน ใช้ผ้าที่เย็บสําเร็จรูปมาแล้วเป็นผ้ากฐิน เ พราะฉะนั้น กิจ คือ ซัก 
กะ ตัด เนา เย็บ ย้อม จึงเป็นอันไม่มีกิจที่จะต้องทํา มีเพียงอย่างเดียว คือ ทํากัปปะหรือพินทุ๖๐ 

๒) การถอนผ้า 

ผู้กรานกฐินต้องรู้การถอนผ้า หมายถึง เมื่อครั้นทําบุพพกรณ์มี ๗ เสร็จแล้ว ผ้ากฐินนั้นทํา
เป็นจีวรชนิดใด พึงปัจจุทธรณ์จีวรชนิดนั้นของเดิม๖๑  กล่าวคือ ถอนอธิษฐาน คือ ยกเลิกบริขารเดิมที่
อธิษฐานไว้ เช่น ได้อธิษฐานสบง คือตั้งใจกําหนดสบงผืนหนึ่งไว้ให้เป็นสบงครอง ภายหลังจะไม่ใช้สบง
ผืนนั้นเป็นสบงครองอีกต่อไป ก็ถอนคืนสบงนั้น คือยกเลิกการอธิษฐานเดิมนั้นเสีย เรียกว่า ปัจจุทธรณ์
สบง๖๒ ฉะนั้น ผ้าที่จะนํามาถอนนั้นจึงสงเคราะห์ด้วยผ้า  ๓ อย่าง คือ ผ้าสังฆาฏิ ผ้าอุตตราสงค์  และ
ผ้าอันตรวาสก๖๓  กล่าวคือ การถอนผ้าไตรจีวร ซึ่งมีวิธีการถอนผ้าด้วยการกล่าวคําถอน ดังนี้ 

 อิม ํสงฺฆาฏึ ปจฺจุทฺธรามิ  แปลว่า  ข้าพเจ้าขอยกเลิกผ้าสังฆาฏิผืนนี้ 
 อิม ํอุตฺตราสงฺคํ ปจฺจุทฺธรามิ  แปลว่า  ข้าพเจ้าขอยกเลิกผ้าห่มผืนนี้ 
 อิม ํอนฺตราวาสกํ ปจฺจุทฺธรามิ  แปลว่า  ข้าพเจ้าขอยกเลิกผ้านุ่งผืนนี้๖๔ 

๓) การอธิษฐานผ้า 

ภิกษุต้องรู้การอธิษฐานผ้า คือ เมื่อถอนผ้าเดิมแล้วให้อธิษฐานจีวรใหม่ชื่อเดิม สงเคราะห์
ด้วยผ้า ๓ อย่าง คือ ผ้าสังฆาฏิ  ผ้าอุตตราสงค์  และผ้าอั นตรวาสก ๖๕ กล่าวคือ ต้องรู้จักการ
อธิษฐานผ้า ไตรจีวร ซึ่งมีวิธีการอธิษฐานผ้าไตรจีวร ดังนี้ 

อธิษฐานผ้าสังฆาฏิ  เปล่งวาจาว่า “อิมํ สงฺฆาฏึ อธิฏฺฐามิ” 
อธิษฐานผ้าอุตตราสงค์  เปล่งวาจาว่า “อิมํ อุตฺตราสงฺคํ อธิฏฺฐามิ” 
อธิษฐานผ้าอันตรวาสก  เปล่งวาจาว่า “อิมํ อนฺตรวาสกํ อธิฏฺฐามิ”๖๖ 

                                                           

 ๖๐ คณาจารย์แห่งโรงพิมพ์เลี่ยงเชียง, วิชา วินัยมุข เล่ม  ๓ ฉบับมาตรฐาน, หน้า ๔๔ – ๔๖. 
 ๖๑ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข เล่ม ๓, หน้า ๗๘. 
 ๖๒ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๒๒๙. 
 ๖๓ วิ.ป. (ไทย) ๘/๔๐๘/๕๗๘. 
 ๖๔ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, อุปสมบทวิธีและบุรพกิจสาหรับภิกษุใหม่, พิมพ์

ครั้งท ี่ ๒๑, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๑๙), หน้า ๕๔. 
 

๖๕ วิ.ป. (ไทย) ๘/๔๐๘/๕๗๘. 
 ๖๖ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , คู่มือนักธรรมและธรรมศึกษาชั้นเอก 

วิชา วินัยมุข (เล่ม ๓) และกรรมบถ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), 
หน้า ๕๗. 



 

๓๐ 

๔) การกราน  

  การกราน หมายถึง การกรานกฐิน ตามพุทธานุญาตที่ให้แก่ภิกษุผู้อยู่จําพรรษาครบถ้วน
ไตรมาสในวัดเดียวกัน มีตั้งแต่ ๕ รูปขึ้นไป มีกําหนดให้กรานกฐินได้หลังวันออกพรรษาภายใน ๑ 
เดือน ซึ่งมีวิธีการปฏิบัติเกี่ยวกับการกรานกฐิน ดังนี้ 

(๑) วิธีกราน 

เมื่อมีผ้าเกิดข้ึนแก่สงฆ์แล้วในกฐิน กาล กําหนดให้ต้องกรานกฐินเพ่ือให้ภิกษุผู้ได้รับผ้านั้น 
นําไปทําจีวรผืนใดผืนหนึ่งใน ๓ ผืนให้เสร็จภายในวันนั้น แล้วกลับมาบอกให้ภิกษุทั้งหลายอนุโมทนา 
ทั้งนี้ต้องทําอปโลกนกรรม คือ การประกาศในท่ามกลางสงฆ์ก่อนการสวดกรรมวาจา ซึ่งพระพุทธ เจ้า
ได้กล่าวถึงวิธีกรานกฐินและญัตติทุติยกรรมวาจาสําหรับกรานกฐิน ดังนี้  

   ท่านผู้เจริญ ขอสงฆ์จงฟังข้าพเจ้า ผ้ากฐินนี้เกิดแล้วแก่สงฆ ์ถ้าสงฆ์พร้อมกันแล้ว พึงให้กรานกฐิน
แก่ภิกษุชื่อนี้เพื่อกรานกฐิน นี่เป็นญัตติ 
   ท่านผู้เจริญ ขอสงฆ์จงฟังข้าพเจ้า ผ้ากฐินนี้เกิดแล้วแก่สงฆ ์ถ้าสงฆ์พร้อมกันแล้ว พึงให้กรานกฐิน  
แก่ ภิกษุชื่อนี้เพื่อกรานกฐิน  ท่านรูปใดเห็นด้วยกับการให้ผ้ากฐินนี้แก่ภิกษุชื่อนี้เพ่ือกรานกฐิน   
ท่านรูปนั้นพึงนิ่ง ท่านรูปใดไม่เห็นด้วย ท่านรูปนั้นพึงทักท้วง 
   ผ้ากฐินนี้อันสงฆ์ให้แล้วแก่ภิกษุชื่อนี้เพื่อกรานกฐิน สงฆ์เห็นด้วย เพราะเหตุนั้นจึงนิ่ง ข้าพเจ้า
ขอถือ  ความนิ่งนั้นเป็นมติอย่างนี้๖๗ 

 เมื่อภิกษุผู้กรานได้รับมอบผ้ากฐินโดยชอบธรรมแล้ว และได้ทําบุพพกรณ์ ทําปัจจุทธรณ์ 
(ถอน) และอธิษฐานผ้ากฐินแล้ว ลําดับต่อมาก็ถึงพิธีกรานกฐิน มีคํากล่าวดังนี้ 

ค ากรานกฐิน 

กรานผ้าสังฆาฏิ  เปล่งวาจาว่า “อิมาย สงฺฆาฏิยา กฐินํ อตฺถรามิ” 
กรานผ้าอุตตราสงค์  เปล่งวาจาว่า “อิมินา อุตฺตราสงฺเคน กฐินํ อตฺถรามิ” 
กรานผ้าอันตรวาสก  เปล่งวาจาว่า “อิมินา อนฺตรวาสเกน กฐินํ อตฺถรามิ” 
(ขณะเปล่งคํากราน ท่านให้ใช้มือจับหรือลูบคลําผ้านั้นด้วย) 
ลําดับนั้น ภิกษุผู้กรานกฐินพึงห่มผ้าเฉวียงบ่าเข้าไปหาสงฆ์ ประณมมือกล่าวว่า  
“อตฺถตํ ภนฺเต สงฺฆสฺส กฐินํ, ธมฺมิโก กฐินตฺถาโร, อนุโมทถ” 
แปลว่า “ท่านเจ้าข้า กฐินของสงฆ์กรานแล้ว , การกรานกฐินเป็นธรรม (ทําถูกต้องโดย

ธรรม) ขอท่านทั้งหลายอนุโมทนาเถิด” 
ภิกษุทั้งหลายพึงห่มผ้าเฉวียงบ่า ประณมมือกล่าวอนุโมทนาว่า 
“อตฺถตํ อาวุโส สงฺฆสฺส กฐินํ, ธมฺมิโก กฐินตฺถาโร, อนุโมทม” 
แปลว่า “ท่านผู้มีอายุทั้งหลาย กฐินของสงฆ์กรานแล้ว , การกรานกฐินเป็นธรรม (ทํา

ถูกต้องโดยธรรม) เราทั้งหลายอนุโมทนา” 
คําว่า “อาวุโส” และ “ภนฺเต” ให้เปลี่ยนตามความเป็นจริง ถ้าผู้รับผ้ากฐินมีพรรษามากกว่า 
 

                                                           

 ๖๗ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๗/๑๔๗. 



 

๓๑ 

ภิกษุทั้งหลาย ให้เปลี่ยนคําเรียกภิกษุทั้งหลายจากคําว่า “ภนฺเต” เป็นคําว่า “อาวุโส”๖๘ 

 ในคัมภีร์ปริวาร ได้อธิบายต่อไปว่า “ภิกษุผู้กรานกฐินนั้น พึงเข้าไปหาสงฆ.์..ภิกษุหลายรูป...
ภิกษุรูปหนึ่ง ห่มผ้าอุตตราสงค์ เฉวียงบ่า ประคองอัญชล ีแล้วกล่าวอย่างนี้ว่า ท่านเจ้าข้า กฐินของสงฆ์
กรานเสร็จแล้ว การกรานกฐินเป็นธรรม ขอท่านทั้งหลายอนุโมทนาเถิด ”๖๙ กล่าวคือ ให้ภิกษุผู้กราน
ไปหาภิกษุเป็นคณะ หรือมากกว่า ๑ รูป หรือรูปเดียวก็ได้ เพื่ออนุโมทนา ส่วนคํากล่าวกรานกฐิน
เหมือนกัน ต่างกัน ให้เปลี่ยนจากคําว่า “อนุโมทาถ” เป็น “อนุโมทาห”ิ และคําอนุโมทนา เปลี่ยนจาก
คําว่า “อนุโมทาม” เป็น “อนุโมทาม”ิ ในปัจจุบันนี้มักนิยมอนุโมทนาในที่ประชุมสงฆ์พร้อมกันทีเดียว๗๐ 

 พิจารณาได้ว่า วิธีกรานดังกล่าวข้างต้น เป็นขั้นตอนในการกรานกฐินในสมัยพุทธกาล มี ๓ 
ขั้นตอน คือ ๑) สงฆท์ําอปโลกน ์คือ การประกาศในท่ามกลางสงฆ์ยินยอมมอบผ้ากฐินให้แก่ภิกษุรูปใด
รูปหนึ่งที่เหมาะสมเป็นผู้กรานกฐิน ด้วยการสวดญัตติทุติยกรรมวาจา ๒) ภิกษุผู้กรานนําผ้ากฐินทํา
บุพพกรณ์ ๗ อย่าง คือ ซักผ้า กะผ้า ตัดผ้า เนาหรือดันผ้า เย็บเป็นจีวร ย้อม ทํากัปปะคือพินทุผ้า มีการ
ถอนไตรจวีรเดิม และอธิษฐานไตรจีวรใหม่ ๓) พิธีกรานกฐิน ภิกษุผู้กรานกฐินกล่าวคํากรานกฐิน เพื่อบอก
ให้สงฆ์ทราบว่ากฐินได้กรานเสร็จเรียบร้อยแล้ว โดยถูกต้องตามพุทธานุญาตที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้ 
และสงฆ์ร่วมกันอนุโมทนาพร้อมกัน เป็นเสร็จพิธี  

(๒) ผู้กรานกฐิน 

 ในคัมภีร์ปริวาร ท่ านได้กล่าวไว้ว่า “บุคคล ๒ พวก ได้แก่ ภิกษุผู้กรานและภิกษุผู้
อนุโมทนาได้ กรานกฐิน ”๗๑ และกล่าวต่ออีกว่า “สงฆ์หาได้กรานกฐินไม่ คณะหาได้กรานกฐินไม่ 
บุคคลย่อมกราน กฐิน เพราะสงฆ์อนุโมทนา เพราะคณะอนุโมทนา เพราะบุคคลกราน จึงชื่อว่า สงฆ์
กรานกฐิน คณะกรานกฐิน บุคคลกราน กฐิน”๗๒ ดังนั้น บุคคลผู้กรานกฐินมี ๒ กลุ่ม คือ กลุ่มผู้กราน 
และกลุ่มผู้อนุโมทนา และในบุคคล ๒ กลุ่มนี ้ก็สามารถพิจารณาต่อไปอีกว่า  กลุ่มไหนกรานกฐินไม่ข้ึน  
และกลุ่มไหนกรานกฐินขึ้น ดังนี้ 

 ภิกษุ ๓ พวกท่ีกรานกฐินไม่ขึ้น ได้แก่ 
            ๑. ภิกษุผู้อยู่นอกสีมาอนุโมทนา 
            ๒. เมื่ออนุโมทนากลับไม่เปล่งวาจา 
            ๓. เมื่อเปล่งวาจากลับไม่ยอมให้ผู้อื่นรู้ 

            ภิกษุ  ๓  พวกทีก่รานกฐินขึ้น ได้แก่ 
            ๑. ภิกษุผู้อยู่ในสีมาอนุโมทนา 
            ๒. เมื่ออนุโมทนาก็เปล่งวาจา 

                                                           

 
๖๘ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , คู่มือนักธรรมและธรรมศึกษาชั้นเอก วิชา 

วินัยมุข (เล่ม ๓) และกรรมบถ, หน้า  ๕๗ – ๕๘. 
 ๖๙ ดูรายละเอียดใน วิ.ป. (ไทย) ๘/๔๑๓/๕๘๓. 
 ๗๐ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , คู่มือนักธรรมและธรรมศึกษาชั้นเอก วิชา 

วินัยมุข (เล่ม ๓) และกรรมบถ, หน้า ๕๙. 
 ๗๑ วิ.ป. (ไทย) ๘/๔๐๓/๕๗๑. 
 ๗๒ วิ.ป. (ไทย) ๘/๔๑๔/๕๘๓. 



 

๓๒ 

            ๓. เมื่อเปล่งวาจาก็ให้ผู้อ่ืนรู้๗๓ 

 การกรานกฐิน ๓ อย่างไม่ข้ึน ได้แก่ 
            ๑. ผ้าวิบัติโดยวัตถุ 
 ๒. วิบัติโดยกาล 
            ๓. วิบัติโดยการกระทํา 

            การกรานกฐิน  ๓  อย่างขึ้น ได้แก่ 
            ๑. ผ้าถึงพร้อมด้วยวัตถุ   
 ๒. ผ้าถึงพร้อมด้วยกาล 
            ๓. ผ้าถึงพร้อมด้วยการกระทํา๗๔ 

            ในการกรานกฐินนั้น หากมีการรับผ้ากฐินพร้อมบริวารกฐินด้วยแล้ว บริวารกฐินนั้นควร
เป็นของใคร ซึ่งในสมันตปาสาทิกา  ได้มีคําตอบไว้ว่า ถ้าพวกทายกถวายผ้าอานิสงส์ที่นํามาพร้อมกับ
ผ้ากฐินว่า “ภิกษุรูปใดรับผ้ากฐินของพวกข้าพเจ้ า พวกข้าพเจ้าขอถวายแก่ภิกษุรูปนั้นนั่นเอง ” ภิกษุ
สงฆ์ไม่เป็นใหญ่ ถ้าพวกเขายังไม่ทันได้ชี้แจง ถวายแล้วก็ไป ภิกษุสงฆ์เป็นใหญ่ ดังนั้น ถ้าภิกษุผู้กรานกฐิน
มีผ้าที่เหลือชํารุด สงฆ์พึงอปโลกน์ให้เพื่อประโยชน์แก่จีวรที่ชํารุดแม้เหล่านั้น ส่วนการสวดกรรมวาจา
ครั้งเดียวเ ท่านั้นก็ใช้ได้ ผ้าอานิสงส์กฐินที่ยังเหลือ พึงถวายไปตามลําดับแห่งผ้าจํานําพรรษา เมื่อไม่มี
ลําดับก็ควรถวายตั้งแต่เถรอาสน์ลงมา ครุภัณฑ์ไม่พึงแจก ถ้าในสีมาเดียวกันมีท่ีอยู่หลายแห่งพึงนิมนต์
ภิกษุทุกรูปให้ประชุมกันกรานกฐินในที่เดียวกัน จะแยกกันกรานไม่ได้๗๕ กล่าวคือ ถ้าภิกษุผู้กรานมีผ้าจีวร
ผืนเก่าชํารุด (ที่เหลือจากท่ียกให้กรานกฐินในไตรจีวรแล้ว ) ก็ให้อุปโลกน์แก่เธอจนพอ ผ้าที่เหลือเป็น
ผ้าจํานําพรรษาให้แจกแก่ภิกษุอ่ืนๆ ตามลําดับ หรือโดยพรรษาตั้งแต่พระเถระลงมา ถ้าเป็นครุภัณฑ์
ห้ามแจก เว้นแต่ทายกจะกล่าวคําถวายเจาะจงภิกษุผู้กรานกฐินเท่านั้น ดังที่คณาจารย์เขียนคําบาลีว่า 
“เยน อมฺหากํ กฐินํ คหิตํ , ตสฺเสว เทม ” แปลว่า “ภิกษุรูปใดได้รับผ้ากฐินของพวกข้าพเจ้าๆ ถวายแก่
ภิกษุรูปนั้น” ลักษณะเช่นนี้ สงฆ์ไม่เป็นใหญ่๗๖ 

(๓) กฐินไม่เป็นอันกราน 

 การกรานกฐินนั้น ยังมีข้อกําหนดของกฐินไม่เป็นอันกราน เพราะป ฏิบัติไม่ถูกต้องตาม
พุทธานุญาต ด้วยลักษณะต่างๆ ดังนี้   

๑. กฐินไม่เป็นอันกรานด้วยอาการเพียงมีรอยขีด 
๒. กฐินไม่เป็นอันกรานด้วยอาการเพียงซักผ้า 
๓. กฐินไม่เป็นอันกรานด้วยอาการเพียงกะผ้า 
๔. กฐินไม่เป็นอันกรานด้วยอาการเพียงตัดผ้า 

                                                           

 ๗๓ วิ.ป. (ไทย) ๘/๔๑๐/๕๘๐. 
 ๗๔ วิ.ป. (ไทย) ๘/๔๑๑/๕๘๑. 
 ๗๕ วิ.ม.อ. (ไทย) ๓/๓๐๖/๒๔๒. 
 

๗๖ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , คู่มือนักธรรมและธรรมศึกษาชั้นเอก วิชา 
วินัยมุข (เล่ม ๓) และกรรมบถ, หน้า ๕๙ – ๖๐. 



 

๓๓ 

๕. กฐินไม่เป็นอันกรานด้วยอาการเพียงเนาผ้า 
๖. กฐินไม่เป็นอันกรานด้วยอาการเพียงเย็บผ้า 
๗. กฐินไม่เป็นอันกรานด้วยอาการเพียงทําลูกดุม 
๙. กฐินไม่เป็นอันกรานด้วยอาการเพียงติดผ้าอนุวาต (ขอบจีวรทั้งด้านยาวและด้านกว้าง) 
๑๐. กฐินไม่เป็นอันกรานด้วยอาการเพียงติดผ้าอนุวาตด้านหน้า 
๑๑. กฐินไม่เป็นอันกรานด้วยอาการเพียงดามผ้า 
๑๒. กฐินไม่เป็นอันกรานด้วยอาการเพียงย้อมผ้าเป็นสีหม่น 
๑๓. กฐินไม่เป็นอันกรานด้วยผ้าที่ทํานิมิตได้มา 
๑๔. กฐินไม่เป็นอันกรานด้วยผ้าที่พูดเลียบเคียงได้มา 
๑๕. กฐินไม่เป็นอันกรานด้วยผ้าที่ยืมเขามา 
๑๖. กฐินไม่เป็นอันกรานด้วยผ้าที่เก็บไว้ค้างคืน 
๑๗. กฐินไม่เป็นอันกรานด้วยผ้าที่เป็นนิสสัคคีย์ 
๑๘. กฐินไม่เป็นอันกรานด้วยผ้าที่ไม่ทําพินทุ  (ทําตําหนิที่มุมจีวรด้วยสีเขียว สีตม หรือ

สีดําคล้ํา สีใดสีหนึ่ง)๗๗           
๑๙. กฐินไม่เป็นอันกรานเว้นจากสังฆาฏิ 
๒๐. กฐินไม่เป็นอันกรานเว้นจากอุตตราสงค์ 
๒๑. กฐินไม่เป็นอันกรานเว้นจากอันตรวาสก 
๒๒. กฐินไม่เป็นอันกรานเว้นจากจีวรมีขันธ์  ๕ หรือเกิน ๕ ซ่ึงตัดดีแล้ว  ทําให้มีมณฑล

เสร็จในวันนั้น 
๒๓. กฐินไม่เป็นอันกรานเพราะเว้นจากบุคคลกราน 
๒๔. กฐินไม่เป็นอันกรานโดยชอบ  ถ้าภิกษุผู้อยู่นอกสีมาอนุโมทนากฐินนั้น๗๘ 

(๔) กฐินเป็นอันกราน 

กฐนิเป็นอันกราน เพราะปฏิบัติถูกต้องตามพุทธานุญาต ด้วยลักษณะต่างๆ ดังนี้ 
๑. กฐินเป็นอันกรานด้วยผ้าใหม่ 
๒. กฐินเป็นอันกรานด้วยผ้าเทียมใหม่ 
๓. กฐินเป็นอันกรานด้วยผ้าเก่า 
๔. กฐินเป็นอันกรานด้วยผ้าบังสุกุล 
๕. กฐินเป็นอันกรานด้วยผ้าที่ตกตามร้าน 
๖. กฐินเป็นอันกรานด้วยผ้าที่ไม่ได้ทํานิมิตได้มา 
๗. กฐินเป็นอันกรานด้วยผ้าที่ไม่ได้พูดเลียบเคียงได้มา 
๘. กฐินเป็นอันกรานด้วยผ้าที่ไม่ได้ยืมเขามา 
๙. กฐินเป็นอันกรานด้วยผ้าที่ไม่ได้เก็บไว้ค้างคืน 
๑๐. กฐินเป็นอันกรานด้วยผ้าที่ไม่เป็นนิสสัคคีย์ 

                                                           

 ๗๗ ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๖๘ - ๓๖๙/๔๙๑. 
 ๗๘ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๘/๑๔๗ – ๑๔๘. 



 

๓๔ 

๑๑. กฐินเป็นอันกรานด้วยผ้าที่ทําพินทุ 
๑๒. กฐินเป็นอันกรานด้วยสังฆาฏิ 
๑๓. กฐินเป็นอันกรานด้วยอุตตราสงค์ 
๑๔. กฐินเป็นอันกรานด้วยอันตรวาสก 
๑๕. กฐินเป็นอันกรานด้วยจีวรมีขันธ ์๕ หรือเกิน ๕ ที่ตัดดีแล้ว ทําให้มีมณฑลเสร็จในวันนั้น 
๑๖. กฐินเป็นอันกรานเพราะมีบุคคลกราน 
๑๗. กฐินเป็นอันกรานโดยชอบ ถ้าภิกษุผู้อยู่ในสีมาอนุโมทนากฐินนั้น๗๙ 

๕) มาติกา 

มาติกา เป็นหัวข้อทีภ่ิกษุผู้กรานกฐินต้องรู้จัก คือ รู้จักหัวข้อแห่งการเดาะกฐิน หรือกฐินเดาะ 
หมายถึง  การรื้อหรือการทํากฐินเสียหาย ไม่มีอานิสงส ์ใช้ไม่ได ้ภิกษุหมดโอกาสจะได้ประโยชน์จากกฐิน 
มี ๘ ข้อ คือ 

    ๑. ปกฺกมนฺติกา  กําหนดด้วยหลีกไป   คือ ภิกษุนําจีวรที่ทําเสร็จแล้วหลีกไป โดยคิดว่าจะ
ไม่กลับมาอีก               

๒. นิฏฺฐานนฺติกา  กําหนดด้วยทําจีวรเสร็จ  คือ ภิกษุนําจีวรหลีกออกไปอยู่นอกสีมา คิดว่า 
“จะใหท้ําจีวรนั้นภายนอกสีมาและไม่คิดกลับมาอีก” แล้วทําจีวรนั้นจนเสร็จ 

๓. สนฺนิฏฺฐานนฺติกา  กําหนดด้วยตกลงใจ  คือ  ภิกษุนําจีวรหลีกออกไปอยู่นอกสีมาโดยตก
ลงใจว่า “จะไม่ให้ทําจีวรนี้และไม่กลับมาอีก” 

 ๔. นาสนนฺติกา  กําหนดด้วยผ้าเสียหาย   คือ ภิกษุนําจีวรหลีกออกไปอยู่นอกสีมาโดยคิด
ว่า “จะให้ทําจีวรภายนอกสีมาและไม่คิดกลับมาอีก” แต่ในขณะทําจีวรนั้น จีวรเกิดความเสียหายก่อน 

 ๕. สวนนฺติกา  กําหนดด้วยได้ทราบข่าว   คือ  ภิกษุนําจีวรหลีกออกไปโดยคิดว่า “จะ
กลับมา” แต่ในขณะทําจีวรอยูน่อกสีมาจนเสร็จแล้ว ก็ได้ทราบข่าวว่า วัดนั้นกฐินเดาะเสียแล้ว 

๖. อาสาวจฺเฉทิกา  กําหนดด้วยสิ้นหวัง  คือ ภิกษุหลีกออกไปโดยหวังว่า “จะไดจ้ีวร” แม้
ขณะอยู่ภายนอกสีมาก็ยังคิดว่า “จะเข้าไปสู่สถานที่ที่มีความหวังจะได้จีวร” แต่เมื่อเข้าไปถึงท่ีนั้นแล้ว 
ความหวังจะได้จีวรของเธอสิ้นสุดลง 

 ๗. สีมาติกฺกนฺติกา  กําหนดด้วยล่วงเขต  คือ  ภิกษุนําจีวรหลีกออกไปโดยคิดว่า “จะกลับมา” 
แต่เมื่อทําจีวรอยู่ภายนอกสีมาจนแล้วเสร็จ ปรากฏว่ากลับมาไม่ทันเขตกฐิน เพราะความโอ้เอ้ 

 ๘. สหุพฺภารา  กําหนดด้วยเดาะพร้อมกัน   คือ  ภิกษุนํา จีวรหลีกออกไปโดยคิดว่า “จะ
กลับมา” แต่เมื่อทําจีวรอยู่ภายนอกสีมาจนแล้วเสร็จ ขณะกําลังกลับมาสู่อาวาส ปรากฏสงฆ์ภายใน
วัดพร้อมใจกันเดาะกฐินเสียแล้ว๘๐ 

 ๖) ปลิโพธ 

 ภิกษุผู้กรานกฐิน ต้องรู้จักปลิโพธ หมายถึง ความกังวลที่เป็นเหตุให้กฐินยังไม่เดาะ  คือ ยัง
รักษาอานิสงส์กฐินและเขตแห่งจีวรกาล  ตามกําหนดไว้ได ้ ปลิโพธ มี ๒ อย่าง  คือ 
                                                           

 ๗๙ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๙/๑๔๙. 
 ๘๐ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๑๐/๑๕๐, คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, คู่มือนักธรรมและ

ธรรมศึกษาชั้นเอก วิชา วินัยมุข (เล่ม ๓) และกรรมบถ, หน้า ๖๐ – ๖๑. 



 

๓๕ 

           (๑) อาวาสปลิโพธ  (ความกังวลในอาวาสเพราะคิดจะกลับมา คือ ภิกษุยังอยู่ในอาวาสนั้น  
หรือหลีกไปแต่ผูกใจว่า “จะกลับ” แต่ถ้าภิกษุหลีกไปจากอาวาสนั้น สละ คาย ปล่อยวาง ไม่ผูกใจ คิดว่า 
“จะไม่กลับมา” อย่างนี้ชื่อว่าอาวาสอปลิโพธ) 
 (๒) จีวรปลิโพธ   (ความกังวลในจีวรเพราะยังไม่ได้ทําจีวรหรือทํายังไม่เสร็จ  คือ ภิกษุยัง
ไม่ไดท้ําจีวรหรือทําจีวรค้างไว ้ หรือความหวังว่าจะได้จีวรยังไม่สิ้นสุดลง แต่ถ้าภิกษุทําจีวรเสร็จแล้ว จีวร
เสียหาย สูญหาย หรือถูกไฟไหม ้ หรือความหวังว่าจะได้จีวรสิ้นสุดลง  อย่างนี้ชื่อว่า จีวรอปลิโพธ)๘๑ 

 ปลิโพธิ ๒ อย่างดังกล่าว หรือแม้อย่างใดอย่างหนึ่งใน ๒ อย่าง หากภิกษุยังมีความกังวล
เหลืออยู่ ย่อมรักษาอานิสงส์กฐินและเขตแห่งจีวรกาลไว้ไม่ให้กฐินเดาะได้ เพราะยังผูกใจที่จะกลับมา
ทําจีวรให้เสร็จตามกําหนดในอาวาสนั้น ในทางตรงข้าม หากขาดปลิโพธทั้ง ๒ อย่าง อานิสงส์กฐิน
และเขตจีวรกาลย่อมหมดสิ้นไป และปลิโพธอาจขาดพร้อมกัน หรือขาดไปทีละอย่าง ไม่พร้อมกัน  
ย่อมขึ้นอยู่กับมาติกาอันเป็นข้อกําหนดที่ทําให้กฐินเดาะ ดังในปริวาร กล่าวไว้ดังนี้  

 “การเดาะกฐินกําหนดด้วยการหลีกไป  อันพระผู้มีพระภาคผู้เป็นเผ่าพันธุ์แห่งพระราชา
ผู้สูงศักดิ์ตรัสไว้แล้ว ก็เม่ือภิกษุหลีกไปด้วยคิดว่า จักทิ้งอาวาสนี้เสีย ปลิโพธในจีวรขาดก่อน  ปลิโพธใน
อาวาสขาดพร้อมกับภิกษุนั้น ไปนอกสีมา”... 

 “การเดาะกฐินกําหนดด้วยทําจีวรเสร็จ ฯลฯ ปลิโพธในอาวาสขาดก่อน  เมื่อทําจีวรสําเร็จ  
ปลิโพธในจีวรขาด”... 

 “การเดาะกฐินกําหนดด้วยตกลงใจ ฯลฯ ปลิโพธทั้ง ๒ ขาดพร้อมกัน”... 
 “การเดาะกฐินกําหนดด้วยผ้าเสียหาย ฯลฯ ปลิโพธในอาวาสขาดก่อน  ปลิโพธในจีวรขาด

เมื่อผ้าเสียหาย”...  
 “การเดาะกฐินกําหนดด้วยได้ทราบข่าว ฯลฯ ปลิโพธในจีวรขาดก่อน  ปลิโพธในอาวาสขาด

พร้อมกับการได้ทราบข่าวของภิกษุนั้น”... 
 “การเดาะกฐินกําหนดด้วยสิ้นหวัง  ฯลฯ ปลิโพธในอาวาสขาดก่อน  ปลิโพธในจีวรขาด

ต่อเมื่อสิ้นหวังในผ้านั้น”... 
 “การเดาะกฐินกําหนดด้วยล่วงเขต ฯลฯ ปลิโพธในจีวรขาดก่อน ปลิโพธในอาวาสขาดเมื่อ

ภิกษุนั้นไปนอกสีมา”... 
 “การเดาะกฐินกําหนดด้วยเดาะพร้อมกัน ฯลฯ ปลิโพธทั้ง ๒ อย่าง ขาดพร้อมกัน”๘๒ 
 อย่างไรตาม แม้ปลิโพธจะขาดพร้อมกัน หรือไม่พร้อมกัน  ขาดทีละอย่าง  ก็เรียกว่า เดาะกฐิน 

กําหนดด้วยการขาดปลิโพธจีวรเป็นหลัก  

 ๗) การเดาะกฐิน 

 การเดาะกฐิน  หรือ กฐินเดาะ ในที่นี้ หมายถึง ยกเลิกอานิสงส์กฐินที่ภิกษุพึงได้รับ ๘๓ คือ 
หมดโอกาสได้ประโยชน์จากกฐิน๘๔ 

                                                           

 ๘๑ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๒๕/๑๗๓ – ๑๗๔. 
 

๘๒
 ดูรายละเอียดใน วิ.ป. (ไทย) ๘/๔๑๕/๕๘๔ – ๕๘๖. 

 
๘๓

 วิ.ม. (ไทย) ๕/บทนํา/(๒๘). 
 

๘๔
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๙๗. 



 

๓๖ 

 การเดาะกฐินมีสาเหตุจากขาดปลิโพธทั้ง ๒ อย่าง ที่กําหนดด้วยมาติกา ๘ ข้อ ซึ่งในคัมภีร์
ปริวาร มีการถามและตอบปัญหาของการเดาะกฐินความว่า สงฆ์ในอาวาสพร้อมใจกันเดาะกฐินเอง ก็
เรียกว่า สงฆ์ เป็นใหญ่ คือ การเดาะในระหว่าง  ถ้าภิกษุ เดาะกฐินด้วยกําหนด  ๔ อย่าง  คือ  กําหนด
ด้วยการหลีกไป  กําหนดด้วยทําจีวรเสร็จ  กําหนดด้วยตกลงใจ และกําหนดด้วยล่วงเขต เรียกว่า บุคคล
เป็นใหญ่  ข้อกําหนดที่เหลือในมาติกาอีก ๔ ข้อ คือ การเดาะกฐินกําหนดด้วยผ้าเสียหาย กําหนดด้วย
ทราบข่าว  กําหนดด้วยสิ้นหวัง และกําหนดด้วยเดาะพร้อมกัน เป็นการเดาะกฐินที่สงฆ์ไม่เป็นใหญ่  
บุคคลไม่เป็นใหญ่ 

 การเดาะกฐินภายในสีมา มี  ๒  อย่าง  คือ 
            ๑. เดาะในระหว่าง              ๒. เดาะพร้อมกัน 

            การเดาะกฐินภายนอกสีมา มี  ๓ อย่าง  คือ 
            ๑. กําหนดด้วยหลีกไป        ๒. กําหนดด้วยได้ทราบข่าว         ๓. กําหนดด้วยล่วงเขต 

            การเดาะกฐินทั้งภายในและภายนอกสีมา มี  ๔  อย่าง  คือ 
            ๑. กําหนดด้วยทําจีวรเสร็จ     ๒. กําหนดด้วยตกลงใจเป็นที่สุด 
            ๓. กําหนดด้วยจีวรเสียหาย     ๔. กําหนดด้วยสิ้นหวัง 

  การเดาะกฐินเกิดข้ึนพร้อมกัน ดับด้วยกัน มี ๒ อย่าง คือ  
 ๑. เดาะในระหว่าง               ๒. เดาะพร้อมกัน 
            การเดาะกฐินนอกนั้น เกิดด้วยกัน  ดับต่างกัน๘๕ 

 ๘) อานิสงส์กฐิน 

 ภิกษุผู้กรานกฐิน ต้องรู้จักอานิสงส์กฐิน  มี ๕ ประการ  คือ 
     ๑. เที่ยวไปไม่ต้องบอกลา                           
 ๒. ไม่ต้องถือไตรจีวรไปครบสํารับ 
     ๓. ฉันคณโภชนะได้ 
 ๔. ทรงอติเรกจีวรไว้ได้ตามต้องการ 
     ๕. พวกเธอจะได้จีวรที่เกิดข้ึนในที่นั้น๘๖ 

 นอกจากอานิสงส์กฐินทั้ง ๕ ประการดังกล่าวแล้ว ยังได้ขยายเขตจีวรกาลหรือขยายเวลา
ในการทําจีวรให้ยาวออกไปอีก ๔ เดือน คือ ตั้งแต่แรม ๑ ค่ํา เดือน ๑๒ ถึงข้ึน ๑๕ ค่ํา เดือน ๔ ซ่ึง
เป็นพุทธานุญาตที่มอบให้เฉพาะพระภิกษุผู้อยู่จําพรรษาครบตลอดไตรมาสในวัดเดียวกัน และ ได้ร่วม
อนุโมทนาการกรานกฐินแล้วเท่านั้น ดังที่กล่าวว่า กฐิน เป็นวินัยกรรมที่พระพุทธเจ้าเป็นต้นทรง
สรรเสริญไว้ 

 ดังนั้น พุทธบัญญัติเกี่ยวกับกฐินดังกล่าวข้างต้น พอสรุปได้ว่า เป็นรูปแบบของการ
ทอดกฐินตามพระวินัย ประกอบด้วย ๑) กําหนดด้วยจํานวนพระสงฆ์ ในวัดที่จะรับกฐิน ต้องเป็นภิกษุ

                                                           

 
๘๕

 ดูรายละเอียดใน วิ.ป. (ไทย) ๘/๔๑๖/๕๘๖ – ๕๘๗. 
 ๘๖ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๖/๑๔๖. 



 

๓๗ 

ผู้อยู่จําพรรษาในวัดเดียวกัน มีจํานวนตั้งแต่ ๕ รูปขึ้นไป ๒) กําหนดเขตกฐิน  มี ๒ เขต คือ เขตในการ
ทอดกฐิน มีระยะเวลาทอดกฐินหลังวันออกพรรษา กําหนด ภายใน ๑ เดือน คือ ตั้งแต่วันแรม ๑ ค่ํา 
เดือน ๑๑ ถึงวันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๑๒ จะทอดกฐินก่อนหรือหลังระยะเวลาดังกล่าวไม่นับเป็นกฐิน เว้น
แต่ทายกมีเหตจุําเป็นขอถวายก่อน ก็ให้รับเป็นอัจเจกจีวรได้ก่อนวันออกพรรษา  ๑๐ วัน และเก็บไว้ได้
ตลอดจีวรกาล ถ้าเก็บไว้เกินกําหนดต้องอาบัตินิสสัคคิย ปาจิตตีย์ สําหรับเขตอานิสงส์กฐิน คือ ตั้งแต่
แรม ๑ ค่ํา เดือน ๑๒ ถึงข้ึน ๑๕ ค่ํา เดือน ๔ เป็นเวลา ๔ เดือน ๓) กําหนดผ้าที่อนุญาตทําเป็นผ้ากฐิน 
ได้แก่ ผ้าใหม่  ผ้าเทียมใหม่ ผ้าเก่า ผ้าบังสุกุล และผ้า ตกตามร้าน ผ้าที่ไม่อนุญาตทําเป็นผ้ากฐิน ได้แก่ 
ผ้าที่ไม่ได้มีกรรมสิทธิ์ ผ้าที่ได้มาด้วยการพูดเลียบเคียง ผ้าที่เป็นนิสสัคคีย์ ผ้าที่ได้มาอย่างบริสุทธิ์แต่เ ก็บ
ค้างคืน  มี ๒ อย่าง คือ เก็บไม่ทําให้เสร็จ ในวันนั้น (กรณสันนิธิ) และเก็บแล้วแต่นําไปถวายในวันรุ่งขึ้น 
(นิจยสันนิธิ) ๔) คุณสมบัติของพระสงฆ์ผู้กรานกฐินนั้น ประกอบด้วยองค์รู้ ๘ ประการ คือ บุพพกรณ ์ 
การถอนผ้า  การอธิษฐาน การกราน  มาติกา ปลิโพธ การเดาะกฐิน และอานิสงส์กฐิน สําหรับบุพพกรณ์
ซึ่งมี ๗ ประการนั้น ปัจจุบันผ้ากฐินส่วนใหญ่เป็นการถวายผ้าจีวรสําเร็จรูป ดังนั้น คงเหลือเพียงขั้นทํา
กัปปะคือ พินทุ เท่านั้น ข้อกําหนดดังกล่าวทั้ง ๔ ประการ เป็นข้อกําหนดที่ฝุายผู้รับกฐินคือ 
พระภิกษุในสมัยพุทธกาลต้องปฏิบัติให้ถูกต้องตาม พุทธบัญญัติ ส่วนฝุายผู้ทอดกฐินนั้นได้กล่าวไว้
แล้วในตอนต้น คือ จะเป็นคฤหัสถ์ หรือภิกษุสามเณรกไ็ด้ แต่ต้องเป็นภิกษุหรือสามเณรที่อยู่ต่างวัดกัน
กับวัดที่จะนําผ้ากฐินไปทอด และต้องรู้ในข้อกําหนดที่ควรและไม่ควรปฏิบัติในส่วนที่เกี่ยวข้องกับการ
ทอดกฐิน เช่น กําหนดด้วยผ้ าที่อนุญาตและไม่อนุญาตให้เป็นผ้ากฐิน กฐินควรกรานที่ไม่ได้เกิดจาก
การพูดเลียบเคียงของพระภิกษุ เป็นต้น เพ่ือให้การทอดกฐินเป็นการทําบุญกฐินที่ปฏิบัติถูกต้องตาม
พระวินัยบัญญัติ 

๒.๔ ความส าคัญของการทอดกฐิน 

 เนื่องจาก การทอดกฐิน เป็นพัฒนาการของผ้า กฐินที่เกิดจากพุทธา นุญาต ทรง ประทาน
ให้แก่ภิกษุในเรื่อง ผ้าจํานําพรรษา หรือผ้า กฐินที่เกิดขึ้นหลังวันออกพรรษาแล้ว มีกําหนดระยะเวลา
ภายใน ๑ เดือน ให้พระภิกษุรับผ้ากฐินได้ในช่วงเวลาดังกล่าว คือตั้งแต่วันแรม ๑ ค่ํา เดือน ๑๑ ถึงวัน
ขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๑๒ โดยผู้มีจิตศรัทธานําผ้ากฐินมาถวาย เพ่ือสงฆ์นําไปผ่านพิธีการกรานกฐินตาม
พระวินัยบัญญัติ ซึ่งเป็นกิจของสงฆ์ โดยเฉพาะ ต่อมาจึงกลายเป็นประเพณีการทอดกฐินที่ทั้งฝุาย
พระสงฆ์ผู้รับผ้ากฐิน และฝุายเจ้าภาพผู้ ถวายผ้ากฐินได้มีส่วนร่วมในการทอดกฐินเรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน 
การทอดกฐินจึงเป็นประเพณีท่ีสะท้อนถึงความสําคัญของการทอดกฐิน ที่มทีั้งคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ
จากการทอดกฐินในสมัยพุทธกาล ซ่ึงจะได้ศึกษาในประเด็นที่เก่ียวข้อง ได้แก่ พุทธประสงค์ของการกราน
กฐิน และคุณค่าต่อพระพุทธศาสนา ดังนี้  

 ๒.๔.๑ พุทธประสงค์ของการกรานกฐิน 

จากปฐมเหตุที่มาจากภิกษุชาวเมืองปาเฐยยะ จํานวน ๓๐ รูป เดินทางหลังจากออกพรรษาแล้ว 
ซึ่งอยู่ในช่วงปลายฤดูฝน ต่อมาทําให้ มีพุทธานุญาตให้พระภิกษุออกพรรษาแล้วกรานกฐิน  ด้วยมีพุทธ
ประสงค์ในการกรานกฐิน เช่น เพ่ือให้พระสงฆ์มีจีวรใหม่ เพ่ือความสะดวกต่อการจาริกเพ่ือบําเพ็ญ
ศาสนากิจ เป็นต้น ซ่ึงจะได้กล่าวต่อไปดังนี ้ 



 

๓๘ 

 ๑) เพื่อใหพ้ระสงฆมี์จีวรใหม่  

 ด้วยพุทธประสงค์ในเรื่องกฐิน เพ่ือต้องการให้พระสงฆ์ ในพระพุทธศาสนา  ได้มีจีวรใหม่ไว้
ผลัดเปลี่ยนแทนผืนเก่าท่ีชํารุด  เพราะจีวรมีความจําเป็นต่อการดําเนินชีวิต ดังในสัพพาสวสูตร ได้กล่าว
แสดงถึงจุดมุ่งหมายหรือวัตถุประสงค์ของการ ใช้สอย จีวรเพียงเพ่ือปูองกันความหนาว ความร้อน 
เหลือบ ยุง ลม แดด และสัมผัสแห่งสัตว์เลื้อยคลาน เพียงเพ่ือปกปิดอวัยวะที่ก่อให้เกิดความละอาย ๘๗ 
ครั้นเมื่อภิกษุออกพรรษาแล้วย่อมต้องเตรียมความพร้อมในเรื่องจีวรนุ่งห่ม เพื่อการจาริกไปสถานที่ต่างๆ 
ด้วยมุ่งประโยชน์ที่สําคัญ คอื เพื่อบําเพ็ญประโยชน์ตน และประโยชน์คนอ่ืน อันเป็นคุณสมบัติของบัณฑิต
ในพระพุทธศาสนา๘๘ แต่เนื่องจากพระภิกษุผู้ถือธุดงค์เป็นปกติ ย่อมต้องแสวงหาผ้าปุาหรือผ้าบังสุกุลมา
ทําเป็นจีวรไว้นุ่งห่มเองให้ทันตามกําหนดระยะเวลาตามท่ีทรงบัญญัติ  คือไม่เกิน ๓๐ วัน และ
เครื่องนุ่งห่มแต่เดิมนั้นไปขอใครไม่ได้ ต้องเดินไปโดยสงบ พูดบอกเขาไม่ได้ เขาศรัทธาก็ให้เอง๘๙ 

 แม้การตัดเย็บจีวรพระพุทธเจ้าทรงกําหนดไว้ว่า จีวรต้องเป็นของตัด คือตัดเป็นท่อนๆ ไม่ให้
ใช้ผ้าตอนเดียว  เย็บรวมกันทําเป็นกระทงเหมือนคันนาของชาวมคธ  มีเส้นคั่นกระทงใหญ่  เรียกว่า 
(มณฑล) กระทงเล็ก เรียกว่า (อัฑฒมณฑล) เส้นคั่นในระหว่างเหมือนคันนาขวางเส้นนอก  เรียกว่า 
(อัฑฒกุสิ) รวมมณฑลอัฑฒมณฑล  และอัฑฒกุสิเข้าด้วยกัน  เรียกว่า (ขัณฑ์) ในระหว่างขัณฑ์ต่อขัณฑ์  
มีเส้นคั่นเหมือนคันนายืนเส้นตั้ง เรียกว่า (กุส)ิ ผ้าขอบจีวร เรียกว่า (อนุวาต) จีวรผืนหนึ่งต้องมีไม่น้อย
กว่า ๕ ขัณฑ์ เรียกว่า (ตอน) ใหญ่กว่านี้ก็ได้  เช่น ๗ ขัณฑ์ ๙ ขัณฑ์ ๑๑ ขัณฑ์ แต่ต้องเป็นจํานวนคี่  
เรียกว่า (ขอน)๙๐ จึงเป็นความลําบากของพระภิกษุในสมัยพุทธกาล ซึ่งต้องแสวงหาผ้าที่ไม่ให้ผิดจาก
พระวินัยบัญญัติ และต้องตัดเย็บจีวรให้ได้ตรงตามรูปแบบที่พระพุทธเจ้าทรงกําหนดด้วย 

 เมื่อพระพุทธเจ้ามีพุทธานุญาตในเรื่องกฐิน ดังทีร่ับสั่งกับภิกษุทั้งหลายว่า  “ภิกษุทั้งหลาย  
เราอนุญาตให้ภิกษุผู้อยู่จําพรรษาแล้วกรานกฐิน”๙๑ คือ อนุญาตให้ภิกษุหลังออกพรรษาแล้ว รับผ้ากฐิน
นํามากรานทําเป็นจีวรผืนใหม่ ซึ่งเป็นพุทธประสงค์เริ่มแ รกของกฐินในพระพุทธศาสนา  และเรื่องการ
ทอดกฐินในพระบาลี ไม่ปรากฏชื่อผู้ถวายเป็นครั้งแรก๙๒ ผ้ากฐินจึงเป็นผ้าพิเศษที่มีพระพุทธเจ้าทรงอนุญาต  

 จึงอาจกล่าวได้ว่า การทําจีวรนุ่งห่มในสมัยพุทธกาล เป็นสิ่งที่กระทําไม่ได้ง่าย มีความ
ลําบาก ดังนั้น การทอดกฐินผ่านพิธีการกรานกฐิน จึงเป็นทานพิเศษเพราะมีพระพุทธเจ้าทรงประทาน
ให้เอง โดยมีพุทธประสงค์เพ่ือให้พระภิกษุผู้อยู่จําพรรษาครบถ้วนไตรมาสแล้ว รับผ้ากฐินจากผู้มี

                                                           

           ๘๗ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๓/๒๒๒๔). 
 ๘๘ สมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ  อาสภมหาเถระ), ธรรมบทเทศนา เล่ม ๑, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท 

ธนาเพรส จํากัด, ๒๕๕๕), หน้า ๕๑๕. 
 ๘๙ พระธรรมปิ ฎก (ป.อ. ปยุตฺโต ), สอนนาค –  สอนฑิต ชีวิตพระ ชีวิตชาวพุทธ , พิมพ์ครั้งท่ี ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมมิก จํากัด, ๒๕๔๒), หน้า ๔๓. 
 

๙๐ พระมหาสมจินต์  สมฺมาปญฺโญฺ , บัณฑิตศึกษาปริทรรศน์ , ปีท่ี ๒ ฉบับท่ี ๒ (เมษายน – มิถุนายน 
๒๕๔๙), หน้า ๑๘ - ๑๙. 

 ๙๑ ดูรายละเอียดใน วิ .ม. (ไทย) ๕/๓๐๖/๑๔๕ - ๑๔๖, กรานกฐิน เป็นวิธีการตัดเย็บจีวร  โดยขึงไม้
กฐิน(ไม้สะดึง) แล้วเอาผ้าที่เย็บเป็นจีวรเข้าขึงที่ไม้กฐิน เย็บเสร็จแล้วบอกแก่ภิกษุทั้งหลายผู้ร่วมใจกันยกผ้าให้ในนาม
ของสงฆ์ เพื่ออนุโมทนา 

 ๙๒ พระสุพจนมุนี (ผิน  ธรรมประทีป ป.๖), กฐินกถา, หน้า ๔ 



 

๓๙ 

ศรัทธาหลังวันออกพรรษา เพื่อการกรานกฐินต่อไปตามพระวินัยบัญญัติ เป็นการอนุเคราะห์ให้
พระภิกษุในพระพุทธศาสนา ได้มีจีวรผืนใหม่ผืนใดผืนหนึ่งใน ๓ ผืน ไว้นุ่งห่มแทนผืนเก่าท่ีชํารุด ซึ่งใชส้อย
ตลอดฤดูจําพรรษามาแล้ว ดังนั้นวัตถุประสงค์ที่แท้จริงของการทอดกฐินในสมัยพุทธกาลนั้น คือ การ
ถวายผ้ากฐินที่มีความเพียงพอต่อการทําเป็นจีวรผืนใดผืนหนึ่งใน ๓ ผืน เพื่อนําไปกรานกฐินเป็นจีวร
ผืนใหมไ่ว้ผลัดเปลี่ยนแทนผืนเก่าท่ีชํารุดเท่านั้น  

 ๒) เพื่อเตรียมความพร้อมในการบ าเพ็ญศาสนากิจ 

 พุทธานุญาตที่ให้พระภิกษุกรานกฐินในช่วงท้ายฤดูฝน หรือหลังวันออกพรรษาภายใน ๑ 
เดือนนั้น เพราะในช่วงเวลาดังกล่าวเป็นช่วงที่ฝนยังตก ไม่เหมาะแก่การจาริกไปสถานที่ต่างๆ ด้วย
พ้ืนดินยังไมแ่ห้ง และอาจต้องได้รับความเดือดร้อนจาก ฝนที่ตก ทําให้จีวรเปียกชุ่ม ดังที่ภิกษุชาวเมือง
ปาเฐยยะ จํานวน ๓๐ รูป หลังออกพรรษารีบเดินทางมาเข้าเฝูาพระพุทธเจ้า ด้วยจีวรที่เปียกชุ่มไป
ด้วยน้ําและเปรอะเปื้อนไปด้วยโคลนตม จึงเป็นเหตุให้มีพุทธประสงค์ให้ภิกษุ อยู่กรานกฐินก่อนในท้าย
ฤดูฝน เป็นเวลา  ๑ เดือน ฤดูฝนก็สิ้นสุดพอดี ซึ่งเป็นช่วงที่เหมาะแก่การจาริกไปตามสถานที่ต่างๆ 
ของพระสงฆ ์

 พระสุพจนมุนี (ผิน  ธรรมประทีป) กล่าวว่า พุทธประสงค์ที่ประทานพุทธานญุาตให้พระภิกษุ
กราลกฐินนั้น ก็เพียงเพ่ือจะให้พระภิกษุได้พักผ่อน พอให้พ้ืนแผ่นดินแห้ ง สมควรแก่การเดินทางได้ 
และเพ่ือทรงสงเคราะห์ให้พระภิกษุสงฆ์ได้ เปลี่ยนผ้าครองกันครั้งหนึ่ง หรือเพ่ือให้พระภิกษุมีความ
ชํานาญในการทําจีวรมี กะ ตัด และเย็บ เป็นต้น๙๓ 

 นอกจากนี้ พระธรรมปฎิก (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้กล่าวว่า การออกพรรษา คือ การเริ่มต้นของเวลา
นอกพรรษา เป็นเครื่องบ่งบอกว่าระยะเวลาที่พระสงฆ์อยู่ประจําที่เพ่ือดําเนินการศึกษาอบรมภายในหมู่
พระสงฆ์เองโดยเฉพาะ เพื่อซักซ้อมตระเตรียมฝึกฟ้ืนตนเองให้พร้อมยิ่งข้ึน และเพ่ือสงเคราะห์ชุมชนหมู่
หนึ่งโดยเฉพาะ๙๔ 

 จึงอาจกล่าวได้ว่า พุทธประสงค์ท่ีให้มีการกรานกฐินในช่วงระยะเวลา ๑ เดือนท้ายฤดูฝน 
หรือหลังวันออกพรรษาแล้ว ก็เพ่ือให้พระภิกษุได้ มีความชํานาญในเรื่องการทําจีวร ซึ่งทั้งภิกษุผู้กราน
และภิกษุรูปอื่นๆ ก็ต้องร่วมช่วยกันทําจีวรให้เสร็จในวันเดียว นับว่าเป็นการใช้เวลารอให้หมดฤดูฝ น
อย่างมีคุณค่า  นอกจากนี้ยังเป็นช่วงนอกพรรษาของพระภิกษุ  ซ่ึงได้ผ่านการศึกษา ฝึกฝนอบรมตน
ให้แก่กล้าด้วยสติปัญญายิ่งขึ้นในขณะอยูจ่ําพรรษามาแล้ว  ซึ่งเมื่อหมดฤดูฝน พ้ืนดินแห้ง เหมาะแก่การ
จาริกไปสถานที่ต่างๆ เท่ากับเป็นการเตรียมความพร้อมของพระสงฆ์ในการบําเพ็ญศาสนกิจ มีการ
แสวงหาผ้าทําจีวร ผืนใหม่ไว้ผลัดเปลี่ยน ได้ด้วยความสะดว ก ทําให้หมดกังวลในเรื่องเครื่องนุ่งห่ม อัน
จะเป็นประโยชน์ต่อการประพฤติพรหมจรรย์ของพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนา     

 ๓) ได้รับอานิสงส์กฐิน   

 การทอดกฐิน ซึ่งเมื่อผ่านพิธีการกรานกฐินแล้วโดยฝุายสงฆ์ ย่อมทําให้พระสงฆ์ผู้กรานกฐิน
และพระสงฆ์ผู้ร่วมอนุโมทนาในวัดนั้น ได้รับอ านิสงส์กฐินตาม พุทธบัญญัติ  ซ่ึงหลวงวิจิตรวาทการ  

                                                           

 ๙๓ พระสุพจนมุน ี(ผิน  ธรรมประทีป ป.๖), กฐินกถา, หน้า ๕. 
 ๙๔ พระธรรมปฎิก (ป.อ.ปยุตฺโต), กฐินสู่ธรรม, หน้า ๑๐. 



 

๔๐ 

กล่าวว่า พิธีกราลกฐินต้องถือเป็นความดีความชอบอย่างหนึ่ง เพราะการทําจีวรในสมัยนั้นไม่ใช่ของ
ง่ายๆ ตามปกติเวลามีการทําจีวร ภิกษุย่อมได้รับความยกเว้นในวินัยหลายข้ออยู่แล้ว เมื่อต้องมาทํา
จีวรโดยรีบร้อนให้เสร็จในวันเดี ยว และตกเป็นสมบัติของคณะสงฆ์อีกเช่นนี้ ก็ควรเป็นความชอบที่พึง
ได้รับความยกเว้นในวินัย๙๕  

 พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตให้พระภิกษุกรานกฐินแล้ว ได้รับอานิสงส์กฐิน ๕ ข้อ มีดังนี้  
  ๑. เที่ยวไปไม่ต้องบอกลา                           

   ๒. ไม่ต้องถือไตรจีวรไปครบสํารับ 
           ๓. ฉันคณโภชนะได้ 
           ๔. ทรงอติเรกจีวรไว้ได้ตามต้องการ 
           ๕. พวกเธอจะได้จีวรที่เกิดข้ึนในที่นั้น๙๖ 
 อานิสงส์กฐิน  ๕ ข้อดังกล่าว เป็นการยกเว้นความผิดในพระวินัยบางข้อของพระภิกษุผู้ได้

กรานกฐินแล้ว ซึ่งมีกําหนดให้เพียง ๔ เดือน หากพ้น ๔ เดือนไปแล้วก็หมดเขตอานิสงส์ คือ ไม่ได้รับ
ความยกเว้นต่อไปอีก แต่ภายใน ๔ เดือนนั้น หากมีเหตุบางอย่างมาทําให้หมดเขตอานิสงส์ คือ ก่อน
ครบกําหนด ๔ เดือน การที่มีเหตุใดเหตุหนึ่งมากระทําให้เขตอานิสงส์ต้องหมดไปก่อนกําหนด เรียกว่า  
“กฐินเดาะ”๙๗  

 นอกจากนี้ พุทธประสงค์ที่ให้ภิกษุผู้ร่วมกรานกฐินนั้น มี สิทธิพิเศษที่จะขยายเขตทําจีวร ให้
ยาวออกไปอีก ๔ เดือน ตามท่ีพระพุทธเจ้าบัญญัติไว้ว่า “สมัยที่เป็นจีวรกาล  คือ เมื่อยังไม่ได้กราน
กฐินมีเวลาท้ายฤดูฝน ๑ เดือน เมื่อกรานกฐินแล้ว ขยายเวลาออกไปอีกเป็น ๕ เดือน”๙๘ กล่าวคือ ต้องทํา
จีวรให้เสร็จทันกลางเดือน ๔ คือ ยืดออกไปอีก ๔ เดือน คือ ตั้งแต่แรม ๑ ค่ํา เดือน ๑๒ ถึงข้ึน ๑๕ ค่ํา 
เดือน ๔๙๙ 

จึงอาจกล่าวได้ว่า พุทธประสงค์ท่ีให้ภิกษุกรานกฐินแล้ว ได้รับอานิสงส์กฐิน ๕ ข้อ เป็นการ
ยกเว้นความผิดตามพระวินัยบางข้อ มีกําหนดภายใน ๔ เดือนหลังจากกรานกฐินแล้ว และให้ขยายเวลาใน
การทําจีวรออกไปอีกเป็น ๕ เดือน คือ ต้องทําให้เสร็จภายในกลางเดือน ๔ 

๔) สร้างความสามัคคี 

การที่พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตกฐินแก่สงฆ์ผู้จําพรรษาแล้ว ก็เพ่ือแสดงออกซ่ึง ความ
สามัคคีของภิกษุท่ีได้จําพรรษาอยู่ร่วมกัน ซึ่งทําให้ภิกษุเหล่านั้นได้สิทธิพิเศษที่จ ะขยายเขตทําจีวรให้
ยาวออกไป คือ ยืดออกไปอีก ๔ เดือน คือ ตั้งแต่แรม ๑ ค่ํา เดือน ๑๒ ถึงข้ึน ๑๕ ค่ํา เดือน ๔ เพราะกฐิน
กาลมีกําหนดภายใน ๑ เดือน หลังวันออกพรรษา โดยพระภิกษุผู้กรานต้องทําจีวรผืนใดผืนหนึ่งให้เสร็จทัน
ตามกําหนด  ซึ่งในสมัยพระปทุมพุทธเจ้าได้กล่าวไว้ว่า “เมื่อกฐินจีวรเกิดข้ึนในสมัยกรานกฐิน ภิกษุ

                                                           

 
๙๕ หลวงวิจิตรวาทการ, ต านานกฐิน, หน้า ๑๑. 

 ๙๖ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๖/๑๔๖. 
 ๙๗ กฐินเดาะ ตามศัพท์แปลว่า รื้อไม้สะดึง คือรื้อไม้แบบสาหรับขึงผ้า หรือหมายถึงการยกเลิกอานิสงส์

กฐินท่ีภิกษุพึงได้รับ อ้างใน วิ.ม. (ไทย) ๒/๔๖๒/๓. 
 ๙๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๔๙/๑๖๙. 
 ๙๙ คณาจารย์แห่งโรงพิมพ์เลี่ยงเชียง, วิชา วินัยมุข เล่ม  ๓ ฉบับมาตรฐาน, หน้า ๔๒. 



 

๔๑ 

ทั้งหลายช่วยกันเย็บจีวรเพื่อประโยชน์แก่พระธรรมเสนาบดี ”๑๐๐ ดังนั้น กฐินจีวรจะ สําเร็จเป็นจีวร
ผืนใดผืนหนึ่ง เพื่อเป็นประโยชน์แก่พระภิกษุผู้ครองกฐิน ได้นั้น ต้องอาศัยความ ร่วมมือจาก
พระภิกษุที่อยู่จําพรรษาร่วมกันในการเย็บจีวร  ดังมีเรื่องเ ล่าเกี่ยวกับการทําจีวรของพระอนุรุทธ เถระ 
ปรากฏในอรรถกถาธรรมบท ดังนี้ 

  ในวันหนึ่ง พระอนุรุทธเถระเที่ยวแสวงหาผ้าบังสุกุล เพ่ือจะนํามาทําเป็นจีวรผืนใหม่แทน
ผืนเก่าท่ีเก่าแล้ว เมื่อเทพธิดาชื่อ ชาลินี ซึ่งเคยเป็นภรรยา เก่าในอัตภาพที่ ๓ ได้เห็นพระเถระเที่ยว
แสวงหาท่อนผ้าอยู่ จึงได้วางผ้าทิพย์ ๓ ผืน ยาว ๑๓ ศอก กว้าง ๔ ศอก ไว้บนกองหยากเยื่อแห่งหนึ่ง
ข้างหน้าพระเถระนั้น โดยอาการที่ให้เห็นเพียงชายผ้าของท่อนผ้าเหล่านั้นเท่านั้น แล้วจึงจับที่ชายผ้า
นั้นดึงขึ้นมา ให้ถือเอาด้วยคิดว่า “ผ้านี้เป็นผ้าบังสุกุลอย่างอุกฤษฏ์หนอ” แล้วหลีกไป 

  ครั้นในวันทําจีวรของพระอนุรุทธเถระ พระศาสดามีภิกษุ ๕๐๐ รูปเป็นบริวาร แม้พระเถระ
ผู้ใหญ ่๘๐ รูป ก็นั่งร่วมอยู่ด้วย พระมหากัสสปเถระนั่งอยู่ต้นแถว พระสารีบุตรเถระนั่งอยู่กลางแถว 
พระอานันทเถระนั่งอยู่ปลายแถว เพ่ือช่วยกันเย็บจีวร ภิกษุสงฆ์กรอด้าย พระศาสดาทรงสอดด้าย
เข้ารูเข็ม พระมหาโมคคัลลานเถระ เมื่อสงฆ์ต้องการวัตถุสิ่งใด ก็ไปหาวัตถสุิ่งนั้นมาให ้ส่วนเทพธิดาชาลินี
นั้น เข้าไปยังภายในหมู่บ้าน แล้วชักชวนให้นําอาหารไปถวายสงฆ์ว่า “ท่านผู้เจริญทั้งหลาย พระศาสดา
ทรงทําจีวรแก่พระอนุรุทธเถระ ผู้เป็นเจ้าของเราทั้งหลายใน วันนี้ อัน พระอสีติมหาสาวก แวดล้อม 
ประทับนั่งอยู่ในวิหารกับภิกษุ ๕๐๐ รูป พวกท่านจงถือข้าวยาคูเป็นต้นไปวิหารเถิด”๑๐๑ 

ในเรื่องการทําจีวรของพระอนุรุทธเถระดังกล่าวข้างต้น แสดงให้เห็นว่าผ้าที่นําไปทําเป็นจีวร
ครั้งนี้ เป็นผ้าบังสุกุลชนิดที่เทวดาถวาย คือ เทพธิดาชื่อ ชาลิ นี จัดเป็น ๑ ใน ๒๓ ชนิดของผ้าบังสุกุลที่
พระพุทธเจ้าทรงอนุญาติ ๑๐๒ โดยผู้ทอดมีวัตถุประสงค์เพ่ือช่วยพระอนุรุทธเถระไม่ต้องลําบากในการ
แสวงหาผ้าปุามาทําเป็นจีวรผืนใหม่ ไว้ผลัดเปลี่ยนแทนผืนเก่าท่ีชํารุด ซึ่งการทําจีวรในสมัยพุทธกาล
นับเป็นงานใหญ่ ต้องอาศัยความร่วมมือจากพระภิกษุที่อยู่ร่วมกัน มีการแบ่งหน้าที่กันทํา แม้พระพุทธเจ้า
ก็ยังทําหน้าที่สอดด้ายเข้ารูเข็ม ส่วนชาวบ้านผู้มีความศรัทธาก็จะทําหน้าที่ในการจัดเตรียมอาหาร เพ่ือ
เป็นกําลังสนับสนุนในการทําจีวรให้แก่พระ อนุรุทธเถระเสร็จทันตามที่กําหนดไว้ในพระวินัยบัญญัติ 
ดังนั้น การทําจีวรไม่ว่าจะเป็นกฐินจีวร หรือบังสุกุลจีวร ก็นับว่าเป็นงานใหญ่ โดยเฉพาะการทํากฐินจีวร
ซึ่งเป็นกฐินกาล  มีเวลาเพียง ๑ เดือนหลังวันออกพรรษาแล้ว พระภิกษุที่จําพรรษาอยู่ร่วมกันก็ต้องใช้
เวลาหมดไปกับการทําจีวรร่วมกันให้กับพระภิกษุผู้กรานเสร็จก่อน จึงจะสามารถไปแสวงหาผ้ามาทําเป็น
จีวรของตนเองได้ ซ่ึงเป็นที่มาของพุทธประสงค์ให้ขยายเขตทําจีวรออกไปอีกเป็น ๕ เดือน แต่ต้องทําให้
เสร็จภายในกลางเดือน ๔ ของฤดูหนาว จึงอาจกล่าวได้ว่า พุทธประสงค์ให้มีการกรานกฐิน เพื่อต้องการให้
เกิดความสามัคคีในหมู่สงฆ์ ด้วยการแสดงออกเป็นรูปธรรมของพระสงฆท์ี่อยู่จําพรรษาในวัดเดียวกันมา
ตลอดไตรมาสครบ ๓  เดือน ได้ช่วยกันทําจีวรผืนใดผืนหนึ่งใน ๓ ผืน ให้เสร็จในวันเดียว และร่วมอนุโมทนา 

                                                           

 ๑๐๐ ขุ.พุทฺธ. (ไทย) ๓๓/๗/๖๒๙. 
 

๑๐๑ ดูรายละเอียดใน สมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ  อาสภมหาเถระ ), ธรรมบทเทศนา เ ล่ม ๒, 
(กรุงเทพมหานคร : บริษัท ธนาเพรส จํากัด, ๒๕๕๕), หน้า ๒ – ๓, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๕๗๑ – ๕๗๒. 

 ๑๐๒ ดูรายละเอียดใน พระพุทธโฆสเถระ รจนา แปลและเรียบเรียงโดยสมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ  
อาสภมหาเถร), คัมภีร์วิสุทธิมรรค, หน้า ๙๐. 



 

๔๒ 

พิจารณาได้ว่า การทําจีวรไม่ว่าจะเป็นกฐินจีวร หรือบังสุกุลจีวร ก็นับว่าเป็นงานใหญ่ 
โดยเฉพาะการทํากฐินจีวรซึ่งเป็นกฐินกาล  มีเวลาเพียง  ๑ เดือนหลังวันออกพรรษาแล้ว พระภิกษุที่
จําพรรษาอยู่ร่วมกันก็ต้องใช้เวลาหมดไปกับการทําจีวรร่วมกันให้กับพระภิกษุผู้กรานเสร็จก่อน จึงจะ
สามารถไปแสวงหาผ้ามาทําเป็นจีวรของตนเองได้ โดยให้ขยายเขตทําจีวรออกไปอีกเป็น ๕ เดือน แต่ต้อง
ทําให้เสร็จภายในกลางเดือน ๔ ของฤดูหนาว  พุทธประสงค์ที่ให้มีการกรานกฐินก็เพ่ือต้องการให้เกิดความ
สามัคคีในหมู่สงฆ์ ด้วยการแสดงออกเป็นรูปธรรมของพระสงฆ์ท่ีอยู่จําพรรษาในวัดเดียวกันมาตลอดไตรมาส
ครบ ๓  เดือน ได้ช่วยกันทําจีวรผืนใดผืนหนึ่งใน ๓ ผืน ให้เสร็จในวันเดียว และร่วมอนุโมทนา ซ่ึงสังฆกรรม
ในการกรานกฐินสําเร็จได้ด้วยดีนั้น เพราะความสามัคคีที่มีในหมู่สงฆ์ ความสามัคคีจึงเป็นธรรมที่สร้าง
ความสําเร็จ ตามหลักสาราณียธรรม ซึ่งจะนําความสงบสุขให้เกิดข้ึนในที่สุด 

ดังนั้น ความสําคัญของการทอดกฐิน ในประเด็นที่สะท้อนถึงพุทธประสงค์ของการกรานกฐิน     
มี ๔ ประการ คือ ๑) เพ่ือให้พระสงฆ์มีจีวรใหม่  นับเป็นวัตถุประสงค์ที่แท้จริงของการ ทอดกฐินในสมัย
พุทธกาล คือ เพ่ือประโยชน์ใช้สอยจากผ้ากฐินจีวรที่มีความเพียงพอต่อการทําเป็นจีวรผืนใดผืนหนึ่งใน 
๓ ผืน เพื่อนําไปกรานกฐินเป็นจีวร ไว้ผลัดเปลี่ยนแทนผืนเก่าท่ีชํารุด ๒) เพ่ือเตรียมความพร้อมในกา ร
บําเพ็ญศาสนากิจ  เนื่องจากหมดฤดูฝนแล้ว พ้ืนดินแห้ง เหมาะแก่การ จาริกไปสถานที่ต่างๆ และการ
แสวงหาผ้าทําจีวรผืน ใหม่ไว้ผลัดเปลี่ยน มีความสะดวก ๓) ได้รับอานิสงส์กฐิน คือ อานิสงส์กฐินที่เป็น
ข้อยกเว้นความผิดตามพระวินัย ๕ ข้อ มีกําหนดภายใน ๔ เดือนหลังจากกรานกฐินแล้ว และให้ขยายเวลาใน
การทําจีวรออกไปอีกเป็น ๕ เดือน คือ ต้องทําให้เสร็จภายในกลางเดือน ๔ และ ๔) สร้างความสามัคคี ด้วย
การแสดงออกเป็นรูปธรรมของพระสงฆ์ท่ีอยู่จําพรรษาในวัดเดียวกันมาตลอดไตรมาสครบ ๓  เดือน ได้
ช่วยกันทําจีวรผืนใดผืนหนึ่งใน ๓ ผืน ให้เสร็จในวันเดียว เพ่ือมอบแก่ภิกษุผู้กราน และร่วมอนุโมทนา 

๒.๔.๒ คุณค่าต่อพระพุทธศาสนา  

การทอดกฐิน เป็นการทําบุญตามประเพณีในทางพระพุทธศาสนาที่มีมากว่า ๒๖๐๐ ปี และมี
บทบาทต่อวิถีการดําเนินชีวิตของพุทธศาสนิกชนผู้เลื่อมใสในคําสอนทางพระพุทธศาสนา ด้วยการ
ถวายผ้ากฐินแก่พระสงฆห์ลังวันออกพรรษา หรอืกฐินกาล ซึ่งถือว่ามีคุณค่าทางจิตใจของผู้ทําบุญ ส่วน
พระสงฆ์ก็ได้เครื่องอาศัยที่จําเป็นต่อการดําเนินชีวติที่มีผู้ศรัทธานํามาถวาย ดังนั้น ในการทําบุญกฐิน หรือ
การทอดกฐิน จึงมีความสําคัญที่มีคุณต่อพระพุทธศาสนา เช่น รักษาพระวินัยบัญญัติ เป็นบ่อเกิดแห่งบุญ 
เป็นต้น ดังนี้ 

 ๑) รักษาพระวินัยบัญญัติ 

 การทอด กฐิน เป็นประเพณีท่ีเกี่ยวข้องกับ พุทธบัญญัติ ที่พระสงฆ์ต้องปฏิบัติให้ถูกต้อง
ตามพระธรรมวินัย และเป็นการทําบุญที่มีเฉพาะในพระพุทธศาสนา ด้วยการถวายผ้ากฐินตามกาล 
คือ กระทําได้ในช่วงระยะเวลาที่กําหนดคือ ตั้งแต่วันแรม ๑ ค่ํา เดือน  ๑๑ ถึงวันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน 
๑๒ เรียกว่า "กฐินกาล" ถ้าผ่านพ้นช่วงเวลาดังกล่าว ก็ไม่สามารถจะทําได้ ต้องรออีก ๑ ปี  

 การทอดกฐินนั้น มีขั้นตอนของพิธีการ ๒ ขั้นตอน คือ 
ขั้นที่ ๑  ผู้มีศรัทธานําเอาผ้าไปถวายพระภิกษุระหว่างวันแรม ๑ ค่ํา เดือน ๑๑ คือ ภายหลัง

วันออกพรรษา ถึงวันเพ็ญ เดือน ๑๒ เรียกว่า “ทอดกฐิน”  



 

๔๓ 

ขั้นที่ ๒  ในวันเดียวกันนั้น พระภิกษุนําเอาผ้าซึ่งมีผู้ถวายนั้น ไปตัดเป็นจีวร หรือเครื่องนุ่งห่ม
อย่างใดอย่างหนึ่ง เย็บ ย้อม ให้เสร็จในวันเดียว แล้วทําการอนุโมทนา เรียกว่า “กราลกฐิน”๑๐๓ 

 ขั้นตอนทั้ง ๒ ดังกล่าว มีข้อกําหนดที่เป็นพุทธบัญญัติเกี่ยวกับกฐิน ๔ ประการ๑๐๔ คือ  
๑. กําหนดด้วยจํานวนพระสงฆ์ในวัดที่จะรับกฐิน  ต้องเป็นพระภิกษุที่จําพรรษ าต้นครบ

ตลอดไตรมาสในวัดเดียวกัน มีจํานวนตั้งแต่ ๕ รูปขึ้นไป  
 ๒. กําหนดเขตกฐิน มี ๒ เขต คือ เขตในการทอดกฐิน มีระยะเวลาทอดกฐินหลังวันออกพรรษา 
กําหนดภายใน ๑ เดือน คือ ตั้งแต่วันแรม ๑ ค่ํา เดือน ๑๑ ถึงวันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๑๒ และเ ขต
อานิสงส์กฐิน คือ ตั้งแต่แรม ๑ ค่ํา เดือน ๑๒ ถึงข้ึน ๑๕ ค่ํา เดือน ๔ เป็นเวลา ๔ เดือน  
 ๓. กําหนดผ้าที่อนุญาตทําเป็นผ้ากฐิน ได้แก่ ผ้าใหม่  ผ้าเทียมใหม่ ผ้าเก่า ผ้าบังสุกุล และ

ผ้าตกตามร้าน ผ้าที่ไม่อนุญาตทําเป็นผ้ากฐิน ได้แก่ ผ้าที่ไม่ได้มีกรรมสิทธิ์  ผ้าที่ได้มาด้วยการพูดเลียบเคียง 
ผ้าที่เป็นนิสสัคคีย์  ผ้าที่ได้มาอย่างบริสุทธิ์แต่เก็บค้างคืน  มี ๒ อย่าง คือ เก็บ  ไม่ทําให้เสร็จในวันนั้น 
(กรณสันนิธิ) และเก็บแล้วแต่นําไปถวายในวันรุ่งขึ้น (นิจยสันนิธิ)  

 ๔. คุณสมบัติของพระสงฆ์ผู้กรานกฐิน ต้องรู้ ๘ ประการ คือ บุพพกรณ ์(ปัจจุบันคงเหลือขั้น
ทํากัปปะเท่านั้น) การถอนผ้า  การอธิษฐาน การกราน  มาติกา  ปลิโพธ การเดาะกฐิน และอานิสงส์กฐิน 

 พิจารณาได้ว่า การทอดกฐินเป็นการรักษาพระวินัยบัญญัติในเรื่องกฐิน ซึง่เป็นพุทธานญุาต
ให้เฉพาะแก่พระภิกษุผู้อยู่จําพรรษาต้นครบถ้วนไตรมาสในวัดเดียวกัน ตั้งแต่ ๕ รูปขึ้นไป รับผ้ากฐินได้
หลังวันออกพรรษามีกําหนดภายใน ๑ เดือน และเม่ือกรานกฐินแล้ว ทําให้ได้รับอานิสงส์กฐิน มีระยะเวลา 
๔ เดือน ผ้าที่จะทําเป็นผ้ากฐินได้ต้องเป็นผ้าที่สมควร ๕ ชนิด และภิกษุผู้กรานกฐินต้องมี คุณสมบัติที่
ประกอบด้วยองค์รู้ ๘ ประการ ดังนั้น การทอดกฐินจะกระทําได้เพียงปีละครั้ง ภายในระยะเวลา  ๑ 
เดือนหลังวันออกพรรษาเท่านั้น  และวัดหนึ่งจะรับผ้ากฐินที่มีเจ้าภาพนํามาถวายด้วย ความศรัทธาได้
เพียง ๑ ครั้ง กฐินจึงเป็นทานที่มีลักษณะพิเศษที่ไม่สามารถกระทําได้บ่อยครั้ง ด้วยเหตุนี้ การได้ทําบุญ
ตามประเพณีด้วยการทอดกฐิน ก็เท่ากับได้รักษาพระวินัยบัญญัติ ซึ่งทั้งฝุายเจ้าภาพผู้ศรัทธาและฝุาย
พระสงฆ์ผู้รับกฐิน ก็ต้องปฏิบัติตนให้สอดคล้องตามพระวินัยบัญญัติ ด้วยการศึกษา และฝึกฝนตนเอง 
เพ่ือไม่ให้ปฏบิัติคลาดเคลื่อนไปจากพระธรรมวินัย ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อพระพุทธศาสนาให้คงอยูส่ืบไป 

๒) เป็นบ่อเกิดแห่งบุญ 

คําว่า “บุญ” หมายถึง เครื่องชําระสันดาน, ความดี, กรรมดี, ความประพฤติชอบทางกาย
วาจาและใจ , กุศลกรรม , ความสุข , กุศลธรรม ๑๐๕ ดังนั้น การทอดกฐิน ซึ่งเป็นกฐินทาน คือ การให้
ประเภท หนึ่งในพระพุทธศาสนา จึง เป็นช่องทางหรือบ่อเกิดแห่งบุญ เพราะเม่ือจิตคิดให้แล้ว ย่อม
แสดงออกด้วยการประพฤติชอบทางกายและวาจา อันเป็นกุศล ทําให้เกิดความสุข  

เทศกาลทอดกฐิน เป็นเทศกาลที่มีความสําคัญต่อพระพุทธศาสนา เพราะกฐินเป็นเทศกาล
ที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกับพระพุทธศาสนามาตั้งแต่สมัยพุทธกาลจนกระท่ังถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการทอดกฐิน นับเป็นกิจที่พระพุทธองค์ทรงมีพุทธานุญาตแก่พระภิกษุในพระพุทธศาสนา 

                                                           

 ๑๐๓ หลวงวิจิตรวาทการ, ต านานกฐิน, หน้า ๒. 
 ๑๐๔ อ่านรายละเอียดในหัวข้อท่ี ๒.๓  
 ๑๐๕ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๑๘๓. 



 

๔๔ 

สําหรับประชาชนผู้ทอดกฐิน ในทางพระพุทธศานา ถือว่าเป็นผู้ที่ได้อานิสงส์มาก เพราะการทอดกฐิน
จะต้องทอดถวายในเฉพาะกาล คือ ระหว่างแรม ๑ ค่ํา เดือน ๑๑ ถึงกลางเดือน ๑๒ เท่านั้น ดังนั้น จึง
ถือได้ว่าเทศกาลทอดกฐินนี้ มีความสําคัญแก่พระภิกษุสงฆ์และประชาชนผู้นับถือพระพุทธศาสนาเป็น
อย่างยิ่ง๑๐๖  

พิจารณาได้ว่า  การทอดกฐิน เป็นพุทธานุญาตให้พระภิกษุรับผ้ากฐินจากผู้มีศรัทธาหรือ
ประชาชนผู้ทอดกฐิน ซ่ึงเป็นการเปิดโอกาสให้ได้ทําบุญกับพระภิกษุสงฆ ์ด้วยการถวายผ้ากฐินในเทศกาล
ทอดกฐิน ซึ่งถือว่าบุญกฐินมีอานิสงส์มาก เพราะเป็นบุญที่จะกระทําได้ภายใน ๑ เดือน หลังวันออกพรรษา
แล้วเท่านั้น  จึงเป็นบ่อเกิดแห่งบุญ คือ ทําให้พระสงฆ์ในพระพุทธศาสนาได้มีผ้ ากฐินจีวรไว้นุ่งห่ม 
เท่ากับเป็นการส่งเสริมพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนาให้ดํารงอยู่สืบไป และยังทําให้พุทธศาสนิกชนผูศ้รัทธา
ได้พัฒนาจิต มีการให้ คือ การแบ่งปัน เป็นเครื่องขจัดความตระหนี่ออกจากจิต ซึ่งก็เท่ากับได้ปฏิบัติ
ตามคําสอนในทางพระพุทธศาสนา  ถือได้ว่าเป็นการรักษาคํา สอนของพระพุทธเจ้าให้ดํารงอยู่ สืบไป 
เช่นกัน และยังเป็นสัญญลักษณ์บ่งบอกถึงลักษณะของชาวพุทธว่า เป็นคนใจบุญ นิยมการให้ทาน 

๓) ส่งเสริมพระสงฆ์ท่ีปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ 

เนื่องจาก  กฐิน เป็นสังฆกรรม ที่ต้องมีการประชุมตกลงกันที่จะมอบผ้ากฐินให้กับ
พระภิกษุรูปใดรูปหนึ่งที่ มีคุณสมบัติ ที่สมควร เป็นผู้กรานกฐินตามพระวินัย ประกอบด้วยองค์ ๘ 
ประการ คือ รู้บุพพกรณ์ รู้การถอนผ้า รู้การอธิษฐาน รู้การกราน รู้มาติกา รู้ปลิโพธ รู้การเดาะกฐิน 
และรู้อานิสงส์ ๑๐๗ องค์รู้ทั้ง ๘ นี้ นับว่าเป็นเกณฑ์ หนึ่งในการ ตัดสินเพ่ือคัดเลือกผู้กรานกฐินในสมัย
พุทธกาล 

ในสมัยพระปทุมพุทธเจ้ากล่าวว่า “เมื่อกฐินจีวรเกิดข้ึนในสมัยกรานกฐิน ภิกษุทั้งหลาย
ช่วยกันเย็บจีวรเพื่อประโยชน์แก่พระธรรมเสนาบดี”๑๐๘ ซึ่งคําว่า พระธรรมเสนาบดี หมายถึง แม่ทัพธรรม, 
ผู้เป็นนายทัพธรรม เป็นคําเรียกยกย่องพระสารีบุตร ซึ่งเป็นกําลังใหญ่ของพระศาสดาในการ ประกาศ
พระศาสนา๑๐๙ ดังนั้น คณุสมบัติของผู้กรานกฐินต้องมีปัญญา รอบรู้ในหลักธรรมคําสอนที่มีพระพุทธเจ้า
เป็นต้นแบบ สามารถเผยแผ ่ทําให้ที่เลื่อมใสแล้วเลื่อมใสยิ่งขึ้น ที่ยังไม่เลื่อมใสก็ให้เกิดความเลื่อมใส  

พระธรรมปิฏก (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้กล่าวว่า การทอดกฐินเท่ากับเป็นหลักฐานแสดงความร่วมมือ
ของชาวบ้านแก่พระสงฆ์ว่า เขายังสนับสนุนพระสงฆ์หมู่นั้นอยู่ด้วยดี อีกอย่างหนึ่ง เป็นสัญญาณบ่งบอก
ศรัทธาของชาวบ้านที่มีต่อพระสงฆ์ในวัดนั้นๆ ศรัทธานี้มีความหมายลึกซ้ึง อาจหมายถึงปฏิปทาจริยาวัตร
ของพระสงฆ์ในวัดนั้นๆ ว่า เป็นที่ตั้งแห่งความเลือ่มใสศรัทธาของประชาชนหรือไม่ ถ้าพระสงฆ์ประพฤติดี
ปฏิบัติชอบ ถ้าพระสงฆ์กับประชาชนพร้อมเพรียงสามัคคีกันดี ผ้ากฐินก็จะเกิดมีขึ้นแก่พระสงฆ์ ให้พร้อม
ที่จะทําการกรานกฐินได้ทันที พระสงฆ์ไม่ต้องลําบากหาอีก  ชาวบ้านรับภาระครึ่งแรก คือ จัดหาผ้ากฐิน

                                                           

 ๑๐๖ คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , เทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา , 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า ๑๕๐ – ๑๕๑. 

 ๑๐๗ วิ.ป. (ไทย) ๘/๔๐๙/๕๘๐. 
 ๑๐๘ ขุ.พุทฺธ. (ไทย) ๓๓/๗/๖๒๙. 
 ๑๐๙ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๑๔๙ – ๑๕๐. 



 

๔๕ 

มาทอด พระสงฆ์รับภาระ ครึ่งหลัง คือ นําผ้ากฐินไปกราน เป็นสัญลักษณ์แห่งการช่วยกันสืบต่อ
พระพุทธศาสนาของพุทธบริษัททั้งสองฝุาย๑๑๐ 

พิจารณาได้ว่า การทอดกฐิน เป็นการส่งเสริมพระสงฆ์ท่ีประพฤติดีปฏิบัติชอบ มี ความรู้ 
ความฉลาด ไม่เพียงแต่ในด้านการทําจีวรเท่านั้น แต่ต้องเป็นผู้มีปัญญา สามารถเผยแผ่พระธรรมคําสอน
ในทางพระพุทธศาสนา ซึ่งเป็นคุณสมบัติของภิกษุผู้สมควรเป็นผู้กรานกฐิน เกณฑ์การตัดสินคุณสมบัตนิี้ 
ย่อมนํามาซึ่งความเลื่อมใสศรัทธาให้เกิดในพุทธศาสนิกชนผู้ถวายผ้ากฐิน เมื่อศรัทธาเกิดข้ึนแล้วย่อม
ปรารถนาที่จะให้การสนับสนุนในกิจกรรมของพระสงฆ์ ทําให้พระสงฆ์ได้รับความสะดวก ไม่ต้องลําบาก
ในการแสวงหาผ้านําไปกรานกฐิน และยังเป็นกฐินที่ปฏิบัติถูกต้องตามพุทธบัญญัติที่ว่า “กฐินเป็นอันกราน
ด้วยผ้าที่ไม่ได้พูดเลียบเคียงได้มา ”๑๑๑ ดังนั้น วัดที่มีผู้ศรัทธานําผ้ากฐินไปทอด ย่อมเป็นสัญญลักษณ์
บ่งชี้ว่า พระสงฆ์ในวัดนั้นมีศีลที่ บริสุทธิ์ รอบรู้ในพระธรรมวินัย มีสติปัญญา เป็น ที่น่าเลื่อมใสศรัทธา 
ทําให้พระสงฆ์ในวัดได้รับอานิสงส์กฐิน ส่วนฝุายผู้ทอดกฐินได้ทําบุญกับพระสงฆ์ที่มีศีลบริสุทธ์ นับว่ามี
อานิสงสม์าก เท่ากับเป็นการช่วยกันสืบต่อพระพุทธศาสนาของพุทธบริษัททั้งสองฝุายให้ดํารงสืบไป 

๔) ภาพลักษณ์ของความเป็นประชาธิปไตยในสังคมสงฆ์ 

การทอดกฐิน เป็นสังฆทาน เพราะการถวายผ้ากฐินแก่พระสงฆ์นั้น เป็นการถวายแก่สงฆ์
โดยรวมให้เป็นส่วนกลาง คือ ไม่เจาะจงถวายแก่พระสงฆ์รูปใดรูปหนึ่ง  แล้วแต่สงฆ์จะมอบให้แก่
พระภิกษุรูปใด ด้วยวิธีการกรานกฐินและญัตติทุติยกรรมวาจา ๑๑๒ มีการทําอปโลกนกรรม คือ การ
ประกาศในท่ามกลางสงฆ์ และสวดญัตติทุติยกรรมวาจา เมื่อมี มติในท่ีประชุมสงฆ์ยินยอมมอบผ้ากฐิน
ให้ภิกษุรูปใดรูปหนึ่งที่สมควรเป็นผู้กรานกฐิน  ซึ่งในข้ันตอน ของการกรานกฐินเป็นพุทธบัญญัติที่
พระสงฆ์ต้องปฏิบัติตาม แม้หากผ้ากฐินมีผู้นํามาถวายมาก โดย ภิกษุผู้กรานกฐินยังมีจีวรเก่าที่เหลือ
ชํารุดอยู่อีก ก็ยังให้สิทธิได้รับผ้ ากฐินจนกว่าจะพอ แต่ก็ไม่เกิน ๓ ผืน ส่วนผ้ากฐินที่ยังเหลืออีกก็ให้
ถวายจ่ายแจกแก่ภิกษุอ่ืนตามลําดับความเหมาะสม  

พระธรรมปฎิก (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้กล่าวว่า  กฐินเป็นกิจกรรมของสังคมประชาธิปไตย การ
กรานกฐิน ซึ่งเป็นแกนของกฐินนั้น บ่งชัดถึงความหมายนี้ และในกิจกรรมประชาธิปไตยนี้ ท่านเน้น
ความหมายที่สําคัญๆ คือ 

- ความมีส่วนร่วม ที่มีลักษณะเป็นความร่วมมือ 
- ความร่วมมือนั้น เป็นไปด้วยความสามัคคี พร้อมเพรียงร่วมแรงร่วมใจกัน 
- ความสามัคคี ร่วมแรงร่วมใจนั้น แสดงออกในการให้และการกระทําเพ่ือผู้อื่น๑๑๓ 

พิจารณาได้ว่า การกรานกฐิน เป็นกิจกรรมที่เน้น ความสามัคคี การมีส่วนร่วม ในการ
แสดงออกด้วยความ เสียสละ มีน้ําใจ เอ้ือเฟ้ือต่อกัน มีการแบ่งปันเพื่อประโยชน์สุขของผู้อื่น ซึ่งการ
แสดงออกหรือการกระทําดังกล่าว  หาก ไม่มีในหมู่สงฆ์ผู้ร่วมการก รานกฐินแล้ว การทําจีวรก็ไม่
สามารถสําเร็จเป็นผืนใดผืนหนึ่งใน ๓ ผืนได้ทันในวันเดียว เพื่อให้กับภิกษุผู้กรานตามท่ีมีมติร่วมกันให้
                                                           

 ๑๑๐ พระธรรมปฎิก (ป.อ.ปยุตฺโต), กฐินสู่ธรรม, หน้า ๑๕. 
  ๑๑๑ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๙/๑๔๙. 
 ๑๑๒ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๗/๑๔๗. 
 

๑๑๓ พระธรรมปฎิก (ป.อ.ปยุตฺโต), กฐินสู่ธรรม, หน้า ๓๒. 



 

๔๖ 

ความเห็นชอบแล้ว ในที่ประชุมสงฆ์  แม้การจัดการผ้ากฐินที่มีผู้ศรัทธานํามาถวายมาก อย่าง เรียกว่า
บริวารกฐิน นั้น ก็มีหลัก ในกา รจัดการ ของการใช้ สอยเพ่ือความเป็นอยู่ ด้วยความมักน้อยสันโดษ 
เพียงพอต่อการดําเนินชีวิตของพระสงฆ์ตามพระวินัย ซึ่งถือตามมติของสงฆ์ คือ ให้ความเสมอภาคกับ
พระสงฆ์ทุกรูปในการมีส่วนร่วมตัดสินใจ ด้วยหลักการดังกล่าวนี้ แสดงให้เห็นว่า วิถีชีวิตในสังคมของ
พระสงฆ์นั้น คํานึงถึงประโยชน์สุข ของผู้ อ่ืน โดยใช้หลักความเสมอภาคในการแสดงความเห็นเป็น
เกณฑ์ตัดสินในการจัดการ ไม่ใช้อํานาจของผู้นําสงฆ์ เป็นเกณฑ์ตัดสิน  ทําให้สังคมสงฆ์มีความสามัคคี
ปรองดองกัน ซึ่ง หมายความว่า สังคมของพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนาเป็นสังคมประชาธิปไตย ที่ ให้
ความสําคัญกับความสามัคคี การมีส่ วนร่วมด้วยแรงกายและแรงใจ มีน้ําใจเอ้ือเฟ้ือต่อกัน เป็นเครื่อง
ระลึกถึงกัน   กิจกรรมการทอดกฐินที่ปฏิบัติตามพระวินัย จึงมีคุณค่าต่อพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนา  
ซึ่งเป็นแบบอย่างของการปกครองตามหลักประชาธิปไตย  

จึงอาจกล่าวได้ว่า  ความสําคัญของการทอดกฐิน ได้สะท้อนถึงคุณค่าอันเป็นประโยชน์ต่อ
พระพุทธศาสนา มี ๔ ประการ คือ ๑) รักษาพระวินัยบัญญัติ  ด้วยกฐินเป็นพุทธานุญาตให้เฉพาะแก่
พระภิกษุผู้อยู่จําพรรษาครบถ้วนไตรมาสในวัดเดียวกัน ตั้งแต่ ๕ รูปขึ้นไป รับผ้ากฐินได้หลังวันออกพรรษา 
มีกําหนดภายใน ๑ เดือน และเม่ือกรานกฐินแล้ว ทําให้ได้รับอา นิสงส์กฐิน มีระยะเวลา ๔ เดือน ผ้าที่
จะทําเป็นผ้ากฐินได้ต้องเป็นผ้าที่สมควร ๕ ชนิด และภิกษุผู้กรานกฐินต้องมีคุณสมบัติที่ประกอบด้วย
องค์รู้ ๘ ประการ ๒) เป็นบ่อเกิดแห่งบุญ คือ เป็นการเปิดโอกาสใหผู้้มีศรัทธาทําบุญกับพระสงฆ์ ด้วยการ
ถวายผ้ากฐิน ทําให้พระสงฆ์มีผ้าจีว รไว้นุ่งห่ม เท่ากับเป็นการส่งเสริมพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนาให้
ดํารงอยู่สืบไป และยังทําให้พุทธศาสนิกชนผู้ศรัทธาได้พัฒนาจิต มีการขจัดความตระหนี่ได้ด้วย การให้ 
เป็นการแบ่งปัน ซึ่งเท่ากับได้ปฏิบัติตามคําสอนในทางพระพุทธศาสนา ถือได้ว่าเป็นการรักษาคําสอน
ของพระพุทธเจ้าให้ดํา รงอยู่สืบไป และยังเป็นสัญญลักษณ์บ่งบอกถึงลักษณะของชาวพุทธว่า เป็นคน
ใจบุญ นิยมการให้ทาน ๓) ส่งเสริมพระสงฆ์ท่ีปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ  เป็นผู้ทรงคุณทรงวินัย มีสติปัญญา    
เป็นที่น่าเลื่อมใสศรัทธาของพุทธศาสนิกชนผู้ถวายผ้ากฐิน เท่ากับเป็นการช่วยกันสืบต่อพระพุทธศาสนา 
และ ๔) ภาพลักษณ์ของความเป็นประชาธิปไตยในสังคมสงฆ์ ด้วยกิจกรรมการกรานกฐิน ที่เน้นความ
สามัคคี การมีส่วนร่วมในการแสดงออกด้วยความเสียสละ มีน้ําใจเอ้ือเฟ้ือต่อกัน มีการแบ่งปันเพื่อ
ประโยชน์สุขของผู้อื่น เป็นเครื่องระลึกถึงกัน และยึดความเห็นชอบร่วมกันในหมู่สงฆ์ เป็นหลัก ซ่ึง
สะท้อนถึงสังคมของพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนาเป็นสังคมประชาธิปไตย ที่ให้ความสําคัญกับความ
สามัคคีเป็นพลังแห่งความสําเร็จ และความสุขของการอยู่ร่วมกัน  

ดังนั้น ความสําคัญของการทอดกฐิน  มี ๒ ประเด็นหลัก  คือ ๑) พุทธประสงค์ของการ
กรานกฐิน มี ๔ ประการ คือ เพ่ือให้พระสงฆ์มีจีวรใหม่เป็นจีวรผืนใดผืนหนึ่งใน ๓ ผืน เพ่ือเตรียมความ
พร้อมในการบําเพ็ญศาสนากิจภายหลังหมดฤดูฝน  พระสงฆไ์ด้รับอานิสงส์กฐิน ๕ ข้อและไดข้ยายเวลาใน
การทําจีวรออกไปอีก ๔ เดือน การสร้างความสามัคคี และ ๒) คุณค่าต่อพระพุทธศาสนา มี ๔ ประการ คือ  
รักษาพระวินัยบัญญัติ ด้วยกฐินเป็นพุทธบัญญัติ เป็นบ่อเกิดแห่งบุญ  มีการให้ทาน เท่ากับเป็นการสืบ
ทอดคําสอนในทางพระพุทธศาสนา ส่งเสริมพระสงฆ์ท่ีปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ  เป็นการช่วยกันสืบต่อ
พระพุทธศาสนา และภาพลักษณ์ของความเป็นประชาธิปไตยในสังคมสงฆ์  ที่ให้ความสําคัญกับความ
สามัคคี มีน้ําใจเอื้อเฟ้ือ เพื่อประโยชน์สุขให้กับผู้อื่น   



 

๔๗ 

๒.๕  คุณธรรมและอานิสงส์ของการทอดกฐิน 

 การทอดกฐิน เป็นทานพิเศษท่ีพระพุทธเจ้าทรงมอบให้แก่พระภิกษุผู้อยู่จําพรรษา
ครบถ้วนไตรมาสแล้ว ได้กรานกฐินตามพระวินัย และเปิดโอกาสให้รับผ้ากฐินจากผู้มีจิตศรัทธา  ทําให้
ไดอ้านิสงส์ คือ คุณ ข้อดี หรือผลได้พิเศษ เช่น จีวรที่เป็นอานิสงส์ของกฐิน๑๑๔ ซึ่งอานิสงส์จะมากหรือ
น้อยก็ขึ้นอยู่กับคุณธรรม คือ ธรรมที่เป็นคุณ , ความดีงาม , สภาพที่เก้ือกูล ๑๑๕ ของคฤหัสถ์หรือ
พระภิกษุสามเณรที่อยู่ต่างวัดกันเป็นฝุายผู้ทอดกฐิน และฝุายพระสงฆ์ผู้รับกฐิน ดังนี้ 

๒.๕.๑ ฝ่ายคฤหัสถ์หรือพระภิกษุสามเณรผู้ทอดกฐิน 

ฝุายคฤหัสถ์หรือพระภิกษุสามเณร๑๑๖ คือ ผู้ศรัทธาในการทอดกฐิน เป็นผู้มีส่วนสนับสนุน
ทําให้การกรานกฐินโดยฝุายสงฆ์มีความสะดวกและรวดเร็วขึ้น ด้วยความตั้งใจมั่นที่จะทําบุญกับ
พระสงฆ์ในพระพุทธศาสนา โดย นําผ้ากฐินที่สมควรมาถวายท่ ามกลางสงฆ์ ซึ่งต้องอาศัยคุณธรรมที่
เกี่ยวข้องในการเกื้อกูลให้ได้รับอานิสงส์สําเร็จเป็นบุญที่แท้จริง ดังนี้ 

๑) คุณธรรม 

 คุณธรรม หรือธรรมทีเ่ป็นสภาพเกื้อกูลให้เกิดผลดีจากการทําบุญกฐินของฝุายผู้ทอด มีดังนี้ 

 ๑.๑) บุญกิริยาวัตถุ  

 ในปุญญกิริยาวัตถุสูตร ได้กล่าวถึง บุญกิริยาวัตถุ หมายถึง การบําเพ็ญบุญอันเป็นเหตุให้ มี
ความสุขเป็นกําไร พระพุทธเจ้าตรัสถึง บุญกิริยาวัตถุ ๓ ประการ คือ 

 ๑. บุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จด้วยทาน 
            ๒. บุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จด้วยศีล 
            ๓. บุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จด้วยภาวนา๑๑๗ 
 นอกจากนี้ บุญกิริยาวัตถุ ๓ ประการ หรือที่ตั้งแห่งการทําบุญ ได้แก่ ๑) ทานมัย ให้ปัน

สิ่งของ  ๒) สีลมัย รักษาศีล ประพฤติชอบ  ๓) ภาวนามัย เจริญภาวนา ให้สุขสงบ และสว่างใจ เป็นวิธี
สร้างบุญบารม ีหรือที่ตั้งแห่งการทําบุญในพระพุทธศาสนานั้นมีอยู่ ๓ ขั้นตอน นิยมเรียกกันว่า  “ทาน 
ศีล ภาวนา” ซึ่งการให้ทานหรือทําทานนั้น เป็นการสร้างบุญที่เป็นเบื้องต้นที่สุด ได้บุญน้อยที่สุดใน
การทําบุญทั้ง ๓ ขั้นนี้ การให้ทานมากมายเพียงไร ก็ไม่ได้บุญมากกว่าการรักษาศีล และถึงจะถือศีล
เข้มข้นเคร่งครัดอย่างไร ก็จะไมไ่ด้บุญมากเกินไปกว่าการเจริญภาวนา ฉะนั้นการเ จริญภาวนา จึงเป็น
การสร้างบุญบารมีที่มีกําลังสูงที่สุด ได้บุญบารมีมากที่สุด ทุกวันนี้ส่วนใหญ่เน้นแต่การให้ทานอย่างเดียว 
เช่น ทําบุญตักบาตร ทอดกฐิน ทอดผ้าปุา สละทรัพย์สร้างโบสถ์วิหาร ศาลาการเปรียญ ส่วนการวิรัติ
รักษาศีล คือถือศีลนั้น แม้จะได้บุญมากกว่า แต่ก็ยังมีเป็นส่วนน้อย๑๑๘ 
                                                           

 ๑๑๔ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๕๔๙. 
 ๑๑๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๑. 
 ๑๑๖ พระภิกษุสามเณร หมายถึง พระภิกษุสามเณรที่ไม่ได้จําพรรษาอยู่ในวัดเดียวกัน 
               

๑๑๗
 ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๖๐/๔๑๕. 

               
๑๑๘

 สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก องค์ที่ ๑๙, วิธีสร้างบุญบารมี ,  
หน้า ๑ – ๒. 



 

๔๘ 

 ในบุญกิริยาวัตถุ ๓ นี้ ยังจําแนกถึงที่ตั้งแห่งการทําบุญ, ทางทําความดี เป็นบุญกิริยาวัตถุ ๑๐ 
ได้แก่  

๑.  ทานมัย (ทําบุญด้วยการให้ปันสิ่งของ) 
๒.  สีลมัย (ทําบุญด้วยการรักษาศีลหรือประพฤติด)ี 
๓.  ภาวนามัย (ทําบุญด้วยการเจริญภาวนา คือ ฝึกอบรมจิตใจเจริญปัญญา) 
๔.  อปจายนมัย (ทําบุญด้วยการประพฤติอ่อนน้อม) 
๕.  เวยยาวัจจมัย (ทําบุญด้วยการช่วยขวนขวายรับใช้) 
๖.  ปัตติทานมัย (ทําบุญด้วยการเฉลี่ยส่วนแห่งความดีให้แก่ผู้อื่น) 
๗.  ปัตตานุโมทนามัย (ทําบุญด้วยการยินดีในความดีของผู้อื่น) 
๘.  ธัมมัสสวนมัย (ทําบุญด้วยการฟังธรรมศึกษาหาความรู้) 
๙.  ธัมมเทสนามัย (ทําบุญด้วยการสั่งสอนธรรมให้ความรู้) 
๑๐. ทิฎฐุชุกัมม์ (ทําบุญด้วยการทําความเห็นให้ตรง) 

 ข้อ ๔ และข้อ ๕ จัดเข้าในสีลมัย ; ๖ และ ๗ ในทานมัย ; ๘ และ๙ ในภาวนามัย ; ข้อ ๑๐ 
ได้ทั้งทาน ศีล และภาวนา๑๑๙  

 การทอดกฐิน จึงเป็นบุญกิริยาวัตถุ หรือเป็นที่ตั้งแห่งการทําบุญ เป็นเหตุที่มาของบุญด้วย
การทําความดี ซึ่งประกอบด้วย ทาน ศีล ภาวนา จึงเรียกว่า บุญกิริยาวัตถุ ๓ ซึ่งเมื่อขยายให้เด่นชัด
ขึ้นเป็นบุญกิริยาวัตถุ ๑๐ ดังกล่าวข้างต้นแล้ว นับว่า ทิฏฐุชุกัมม์ หรือการทําบุญด้วยการทําความเห็น
ให้ตรงนั้น มีความสําคัญมากท่ีสุด เพราะเป็นการทําบุญหรือการทําความดีที่ประกอบด้วยปัญญา และ
พิจารณาแล้วถึงประโยชน์อันชอบธรรมแล้วจึงทํา  ดังเช่น การให้ทานบางอย่างที่ไม่จัดว่าเป็นบุญ แต่
ชาวโลกสมมติว่าเป็นบุญ ผู้ใดให้ทานผู้นั้นมีอันต้องไปอบาย มี ๑๐ ประการ คือ 

 ๑. มฺชชทานํ (การให้น้ําเมา)                                                 
 ๒. สมชฺชทานํ (การให้มหรสพฟูอนรํา ขับร้อง ฯลฯ)               
 ๓. อิตฺถิทานํ (การให้หญิงแก่ชาย ฯลฯ) 
 ๔. อสุภทานํ (การใหโ้คตัวผู้แก่โคตัวเมีย เพื่อประโยชน์แก่การตั้งครรภ์ ฯลฯ) 

๕. จิตฺตกมุมํ (การใหภ้าพจิตรกรรม ฯลฯ) 
๖. สตฺถทานํ (การให้ศัสตราวุธ ฯลฯ) 
๗. วิสทานํ   (การให้ยาพิษ ฯลฯ) 
๘. สงฺขลิกทานํ (การให้โซ่ตรวน ฯลฯ) 
๙. กุกฺกุฏสูกรทานํ (การให้ไก่ สุกร เป็นต้น ฯลฯ) 
๑๐. ตุลากูฏมานกูฏทานํ (การให้เครื่องชั่งโกง เครื่องตวงวัดโกง)๑๒๐   

ในการให้ทานที่เป็นบุญ จึงจําเป็นต้องศึกษาให้มีความรู้ในวัตถุทานที่ควรให้ และหลีก เว้น
ในวัตถุทานดังกล่าวทั้ง ๑๐ อย่าง ซึ่งเป็นทานที่ไม่ให้ผลเป็นบุญ เพราะผลบุญจากการให้ทานนั้น ย่อม

                                                           

            
๑๑๙ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งท่ี ๓๐, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๘), หน้า ๙๓ – ๙๔.  
           

๑๒๐
 วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๒๕/๔๖๖, มิลินฺท. (ไทย) ๑/๔๐๑. 



 

๔๙ 

ส่งผลให้กับผู้ให้ทาน ดังใน สัปปุริสนสูตร ๑๒๑ พระพุทธ เจ้าได้กล่าวถึง บุญที่ทําไว้ดีแล้วส่งผลในชาติ
ปัจจุบัน โดยสรุปดังนี้ 

๑. บุคคลได้ให้ทานด้วยความศรัทธา ย่อมทําให้เป็นผู้ มั่งค่ัง เป็นผู้มีรูปสวย น่าเลื่อมใส  มี
ผิวพรรณงาม 

     ๒. บุคคลได้ให้ทานโดยเคารพ  ย่อมทําให้เป็นผู้มั่งคั่ง   มีบุตร ภรรยา คนรับใช้ เป็นผู้ที่เชื่อฟัง
ตั้งใจปฏิบัติตาม 

         ๓. บุคคลได้ให้ทานโดยกาลอันควร  ย่อมทําให้เป็นผู้มั่งคั่ง  มีโภคทรัพย์มาก ย่อมเป็น ผู้ที่มี
ความต้องการเกิดข้ึนตามกาลบริบูรณ์ 

๔. บุคคลได้ให้ทานด้วยจิตอนุเคราะห์ ย่อมทําให้เป็นผู้มั่งคั่ง มีโภคทรัพย์มาก มีจิตน้อมไป
เพ่ือบริโภคกามคุณ ๕ สูง (ประณีต) ยิ่งขึ้นไป 

 ๕. บุคคลได้ให้ทานโดยไม่กระทบตนและผู้อื่น ย่อมทําให้เป็นผู้มั่งค่ัง มีโภคทรัพย์มาก ไม่ มี
อันตรายมาแต่ไหนๆ ไม่ว่าจากไฟ จากน้ํา จากพระราชา  จากโจร จากคนไม่เป็นที่รัก หรือจากทายาท 
จะไม่มาทําลายโภคทรัพย์ได้       

          ดังนั้น ในบุญกิริยาวัตถุ นับว่าการทอดกฐิน เป็นการทําความดีด้วยการให้ทาน ซึ่ง โดย
ปกติท่ีนิยมกัน คือ การสละทรัพย์ภายนอก โดยเฉพาะส ละทรัพย์สินเงินทอง เพื่อนําไปใช้ประโยชน์
ตามวัตถุประสงค์จากสิ่งที่ให้ โดยเฉพาะผ้าจีวรสําเร็จรูปที่หาซื้อได้จากร้านเครื่องสังฆภัณฑ์ทั่วไปใน
ปัจจุบัน และแลกเปลี่ยนเงินเป็นปัจจัย ๔  เพ่ือบํารุงพระพุทธศาสนา ซึ่งหากเป็นการทําบุญหรือการ
ทําความดีท่ีประกอบด้วยศีล ย่อมทําให้วัตถุทานนั้นเป็นทานที่สมควรให้ มีความถูกต้องโดยธรรม การ
ให้ทานจึงต้องประกอบด้วยปัญญา เพราะทําความเห็นตรงแล้วโดยธรรม มีผลเป็นบุญ ผู้ให้ย่อมได้รับ
ผลคือ ความสุขที่เรียกว่า “บุญ”  

 ๑.๒) เกณฑ์ตัดสินของทานทีมี่ผลบุญมาก 

         การทอดกฐินเป็นการให้ทาน ซึ่งผลของทานเป็นสิ่งที่ผู้ให้ทานย่อมปรารถนาให้ได้ ๒ อย่าง 
คือ ประโยชน์สุขในปัจจุบัน เช่น ให้เจริญด้วยลาภ ยศ เกียรติ สรรเสริญ และประโยชน์สุขในชาติภพหน้า 
คือ ได้เข้าถึงสุคติโลกสวรรค์  ซึ่งในทางพระพุทธศาสนาได้มีคําสอนเกี่ยวกับทานที่ให้ผลบุญมากนั้น 
ขึ้นอยู่กับศรัทธาของผู้ให้ ดังที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสไว้ในสัมมุขีภาวสูตร ดังนี้ 

      ภิกษุทั้งหลาย เพราะความพร้อมแห่งธรรม ๓ ประการ กุลบุตรผู้มีศรัทธาจึงประสพบุญมาก 
      ความพร้อมแห่งธรรม ๓ ประการ อะไรบ้าง คือ 

   ๑. เพราะความพร้อมแห่งศรัทธา กุลบุตรผู้มีศรัทธาจึงประสพบุญมาก 
   ๒. เพราะความพร้อมแห่งไทยธรรม กุลบุตรผู้มีศรัทธาจึงประสพบุญมาก 
   ๓. เพราะความพร้อมแห่งทักขิไณยบุคคล  (บุคคลผู้ควรรับทักษิณา) กุลบุตรผู้มีศรัทธาจึงประสพ
บุญมาก 
     ภิกษุทั้งหลาย เพราะความพร้อมแห่งธรรม ๓ ประการนี้แล  กุลบุตรผู้มีศรัทธาจึงประสพ
บุญมาก๑๒๒  

                                                           

                  
๑๒๑ องฺ. ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๔๘/๒๔๔-๒๔๕. 

 
๑๒๒

 องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๔๑/๒๐๕. 



 

๕๐ 

         จากพุทธพจน์ดังกล่าวข้างต้น พิจารณาได้ว่า ทานที่ผู้ให้ได้ทําแล้วจะได้รับผลบุญมากนั้น 
ผู้ให้ทาน (ทายก) ต้องถึงพร้อมด้วยความศรัทธาเป็นจุดเริ่มต้น หากปราศจากศรัทธา แม้มีไทยธรรม 
คือ วัตถุสิ่งของ และมีผู้ควรรับ (ปฏิคาหก) ก็ไม่สามารถให้ทานได้  ในทางตรงข้าม หากมีศรัทธาแม้ไม่
มีไทยธรรม ก็จะแสวงหาเพื่อให้ได้มาและนํามามอบให้กับผู้ควรรับ ก็สามารถให้ทานได้ แต่หากไม่มีผู้
ควรรับ แม้จะมีศรัทธาและไทยธรรมก็ยังไม่สามารถกระทําทานให้สําเร็จได้ ดังนั้น ทานที่ให้ผลบุญ
มากต้องประกอบด้วยธรรม ๓ อย่าง คือ ศรัทธา  ไทยธรรม และผู้ควรรับทักษิ ณา ซึ่งในอรรถกถาได้
กล่าวว่า ในธรรม ๓ อย่างนี้ ธรรม ๒ อย่าง คือ ไทยธรรม ๑ ทักขิไณยบุคคล ๑ หาได้ง่าย แต่ศรัทธา
หาได้ยาก เพราะปุถุชนมีศรัทธาไม่ม่ันคง๑๒๓  

         นอกจากนี้ สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก ได้กล่าวถึง
ทานที่ทําไปนั้น จะทําให้ผู้ทําทานได้บุญมากหรือน้อยเพียงใด ย่อมสุดแล้วแต่องค์ประกอบ ๓ ประการ 
ถ้าประกอบหรือถึงพร้อมด้วยองค์ประกอบทั้ง ๓ ประการต่อไปนี้แล้ว ทานนั้นย่อมมีผลมาก ได้บุญ
หนุนบารมีมาก ได้แก่  

          องค์ประกอบข้อ ๑. “วัตถุทานที่ให้ ต้องบริสุทธิ์”  
 วัตถุทานที่ให้ ได้แก่สิ่งของ ทรัพย์สินสมบัติ ที่ตนได้สละให้เป็นทานนั่นเอง จะต้องเป็นของ

ที่บริสุทธิ์ ที่จะเป็นของบริสุทธิ์ได้จะต้องเป็นสิ่งของที่ตนได้แสวงหาได้มาด้วยความบริสุทธิ์ ในการ
ประกอบสัมมาอาชีพ ไม่ใช่ของที่ได้มาด้วยการเบียดเบียนผู้อ่ืน เช่น ได้มาโดยทุจริต ลักทรัพย์ ยักยอก 
ฉ้อโกง ปล้นทรัพย์ ชิงทรัพย์ ฯลฯ   

 องค์ประกอบข้อ ๒. “เจตนาในการให้ทานต้องบริสุทธิ์” 
         การให้ทานนั้น โดยจุดมุ่งหมายที่แท้จริงก็เพ่ือเป็นการขจัดความโลภ ความตระหนี่ เหนียวแน่น 

ความหวงแหนหลงใหลในทรัพย์สมบัติของตน อันเป็นกิเลสหยาบ คือ “โลภะกิเลส” และขณะเดยีวกัน
ก็เพ่ือเป็นการสงเคราะห์ผู้อื่นให้ได้รับความสุข ด้วยเมตตาธรรมของตน อันเป็นบันไดก้าว แรกในการ
เจริญเมตตาพรหมวิหาร ในพรหมวิหาร ๔ ให้เกิดข้ึน ถ้าได้ให้ทานด้วยเจตนาดังกล่าวแล้ว เรียกว่า 
เจตนาในการทําทานบริสุทธิ์ ถ้าจะบริสุทธิ์จริงจะต้องสมบูรณ์พร้อมด้วยกัน ๓ ระยะ คือ 

(๑) ระยะก่อนที่จะให้ทาน ก็มีจิตโสมนัส ร่าเริงเบิกบาน ยินดีที่จะให้ทาน เพื่อสงเคราะห์
ผู้อื่นให้ได้รับความสุข เพราะทรัพย์สินสิ่งของของตน 

(๒) ระยะที่กําลังลงมือให้ทาน ระยะที่กําลังลงมือทําทานอยู่นั้นเอง ก็ทําด้วยจิตโสมนัส 
ร่าเริงยินดี และเบิกบาน ในทานที่ตนกําลังให้ผู้อื่น 

(๓) ระยะหลังจากท่ีได้ให้ทานไปแล้ว ครั้นเมื่อได้ให้ทานไปแล้วเสร็จ หลังจากนั้นก็ดี นานมา
ก็ดี เมื่อหวนคิดถึงทานที่ตนได้กระทําไปแล้วครั้งใด ก็มีจิตโสมนัส ร่าเริงเบิกบาน ยินดีในทานนั้นๆ 

องค์ประกอบข้อ ๓. “เนื้อนาบุญต้องบริสุทธิ์” 
 คําว่า “เนื้อนาบุญ” ในที่นี้ ได้แก่บุคคลผู้รับการทําทาน ของผู้ทําทานนั่นเอง นับว่าเป็น

องค์ประกอบข้อที่สําคัญที่สุด แม้ว่าองค์ประกอบในการทําทานข้อ ๑ และ ๒ จะงามบริสุทธิ์ครบถ้วน
ดีแล้ว กล่าวคือ วัตถุท่ีทําทานนั้นเป็นของที่แสวงหาได้มาด้วยความบริสุทธิ์ เจตนาในการทําทานก็งาม

                                                           

               
๑๒๓

 ดูรายละเอียดใน องฺ.ทุก.อ. (ไทย) ๒/๔๑/๑๙๕ – ๑๙๖. 



 

๕๑ 

บริสุทธิ์พร้อมทั้งสาม ระยะ แต่ตัวผู้รับการทําทานเป็นคนที่ไม่ดี ไม่ใช่ผู้ที่เป็นเนื้อนาบุญที่บริสุทธิ์ เป็น
เนื้อนาบุญที่เลว ทานที่ทําไปนั้น ก็ไม่ผลิดอกออกผล๑๒๔ 

         โดยทั่วไปของการปฏิบัติต่อกันในเรื่องการให้ทานนั้น คนบางคนให้ทานเพราะด้วยเหตุ ๘ 
ประการ ดังที่พระพุทธเจ้าได้กล่าวไว้ในทานวัตถุสูตร ซึ่งมีเหตุแห่งการให้ทาน ดังนี้ 

๑. บุคคลบางคนให้ทานเพราะความชอบ 
๒. บุคคลบางคนให้ทานเพราะความชัง 
๓. บุคคลบางคนให้ทานเพราะความหลง 
๔. บุคคลบางคนให้ทานเพราะความกลัว 
๕. บุคคลบางคนให้ทานเพราะคิดว่า ‘พ่อและปูุเคยให้ทาน  เคยทําทาน   เราไม่ควรให้

วงศร์ะกูลเก่าแก่เสื่อมหายไป’       
๖. บุคคลบางคนให้ทานเพราะคิดว่า ‘เราให้ทานนี้แล้ว  หลังจากตายแล้วจักไปเกิดใน

สุคติโลกสวรรค์’ 
         ๗.  บุคคลบางคนให้ทานเพราะคิดว่า ‘เมื่อเราให้ทานนี้ จิตย่อมผ่องใส เกิดความชื่นชมโสมนัส’ 
         ๘.  บุคคลบางคนให้ทานเพื่อเป็นเครื่องประดับจิตและปรุงแต่งจิต๑๒๕ 
         เหตุแห่งการให้ทานทั้ง ๘ ประการดังกล่าว เป็นลักษณะของผู้ให้ทานที่ไม่มีศรัทธาในผล

ของบุญที่ม่ันคง เพราะเป็นการใหท้านด้วยอํานาจของอคต ิ๔ (ชอบ ชัง หลง กลัว) และหวังผลตอบแทน    

 จึงอาจกล่าวได้ว่า เกณฑ์ตัดสินของทานที่มีผลบุญมากนั้น ต้องสมบูรณ์ด้ วยธรรม ๓ 
ประการ คือ ศรัทธา ไทยธรรม และผู้ควรรับทาน กล่าวคือ ศรัทธาของผู้ให้ (ทายก) ต้องมีเจตนาที่
บริสุทธิ์ ด้วยจิตที่เมตตามุ่งหมายให้ผู้รับพ้นจากทุกข์ และให้มีความสุขจากทานที่ให้ โดยจิตของผู้ให้
นั้นต้องถึงพร้อมด้วย ๓ ระยะ คือ ก่อนให้ ขณะให้ และหลังให้ทานแล้วมีจิตโสมนัส ร่าเริงเบิกบาน ยินดีใน
ทานนั้นๆ ด้วยไทยธรรมหรือวัตถุสิ่งของที่แสวงหามาด้วยความสุจริตธรรม เป็นวัตถุท่ีบริสุทธิ์ และผู้
ควรรับทานหรือปฏิคาหกนั้น ต้องเป็นเนื้อนาบุญที่บริสุทธิ์ เป็นผู้มีศีลมีธรรมสูง เป็นเนื้อนาบุญที่ดี 
กล่าวคือ เป็นผู้ประพฤติพรหม จรรย์ เพื่อกําจัดกิเลสให้สิ้น ที่สําคัญต้องเป็นการให้ทานที่ไม่อยู่ใน
อํานาจของอคติ ๔ และการหวังผลตอบแทนใดๆ จากวัตถุทานที่ได้ทําไปแล้วนั้น จึงจะได้รับผลบุญมาก  
การทําบุญหรือการให้ทานท่ีจะให้ได้รับผลบุญมากนั้น จึงนับว่าเป็นสิ่งที่กระทําไม่ได้ง่าย การให้ทาน
จึงมีเงือ่นไข เพราะขึ้นอยู่กับความม่ันคงในศรัทธาของผู้ให้ทานหรือทายก และผู้รับทานหรือปฏิคาหก 
ต้องเป็นผู้ประพฤติพรหมจรรย์ เพ่ือทํานิพพานให้แจ้ง 

จึงพอสรุปในส่วน คุณธรรมสําหรับฝุายผู้ทอดกฐิน ที่มีความสอดคล้องกับคําสอนในทาง
พระพุทธศาสนา  ได้แก่ บุญกิริยาวัตถุ ๓ (ทาน ศีล ภาวนา) และเกณฑ์ตัดสินของทานที่มีผลบุญมาก 
(ศรัทธาของผู้ให้มีเจตนาบริสุทธิ์ ไทยธรรมที่บริสุทธิ์ ผู้รับบริสุทธิ์ )  คุณธรรมดังกล่าวเป็นคําสอน
ในทางพระพุทธศาสนา ที่ให้ความสําคัญกับการให้ทานเป็นจุดเริ่มต้นของการสร้างความดี เพราะทาน
หรือการให้ (ทานมัย) เป็นที่ตั้งแห่งการทําบุญ การทําความดี ด้วยการเสียสละ แบ่งปันทรัพย์ภายนอก 

                                                           

               
๑๒๔

 สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก องค์ที่ ๑๙, วิธีสร้างบุญบารมี , 
หน้า ๒ – ๑๐.  

               
๑๒๕

 องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๓๓/๒๘๘ – ๒๘๙. 



 

๕๒ 

เพ่ือการเก้ือกูลพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนาให้พ้นจากความขาดแคลนในปัจจัย ๔ และเพ่ือทํานุบํารุง
พระพุทธศาสนาให้เจริญสืบไป นอกจากนี้ยังเป็นการเติมเต็มในสิ่งที่ชุมชน สังคมส่วนรวมมีความขาด
แคลน ซึ่งนับว่าเป็นวิธีหนึ่งในการช่วยแก้ปัญหาสังคมให้อยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข สิ่งสําคัญในการทําบุญ
หรือการทําความดีนั้น ต้องทําบุญด้วยการทําความเห็นให้ตรง (ทิฎฐุชุกัมม์ ) จึงได้ผลเป็นบุญ โดย
เกณฑ์ตัดสินของทานที่มีผลบุญมากนั้น ต้องสมบูรณ์ด้วยธรรม ๓ ประการ คือ ศรัทธาของผู้ให้ 
(ทายก) ต้องมีเจตนาที่บริสุทธิ์ ไทยธรรมเป็นวัตถุท่ีบริสุทธิ์ และผู้ควรรับ (ปฏิคาหก ) เป็นผู้ประพฤติ
พรหมจรรย์ เพ่ือทํานิพพานให้แจ้ง การให้ทานที่เป็นบุญแท้และได้ผลบุญมาก จึงเป็นสิ่งที่กระทําไม่ได้
ง่ายในยุคปัจจุบัน สิ่งสําคัญคือ ศรัทธาต้องประกอบด้วยปัญญา มี ความเห็นตรงและถูกต้อง จึงจะทําให้
การทอดกฐินเป็นบุญที่แท้จริงและมีอานิสงส์มาก ดังที่ท่านพุทธทาสได้กล่าวว่า “คําว่า ศรัทธา กล่าว
ตามหลักอันมีที่มาในที่ต่างๆ มีอยู่ ๒ ชนิด คือ ๑) ศรัทธาเกิดจากเขาชวนหรือเห็นเขาทําก็ทําตามเขา 
และ ๒) ศรัทธาที่เกิดข้ึนเพราะอาศัยตนเอง อาศัยปัญญาและสัมมาทิฎฐิเป็ นเครื่องชักนํา”๑๒๖ ศรัทธา
อย่างหลังจึงเป็นทานที่ให้ผลมาก เพราะ “จิตที่คิดจะให้ทานประกอบด้วยความรู้ดีรู้ชอบเป็นเบื้องหน้า
นี้ เป็นมงคล เป็นศิริ เป็นเครื่องเย็นใจ ”๑๒๗ ส่วนศรัทธาอย่างแรกเกิดด้วยอํานาจของผู้อื่น กําลังของ
จิตจึงไม่ผ่องใส ไม่เกิดความ อ่ิมใจ ความปีติอาจไม่มีหรือน้อยมากในทั้ง ๓ ขณะของการให้ทาน ผลของ
ทานเมื่อทําแล้วอาจให้ผลน้อย  

๒) อานิสงส์ 

 อานิสงส์ที่เกิดจากการทําความดีด้วยการให้ทานของฝุายผู้ทอดกฐิน ซ่ึงในทานานิสังสสูตร 
พระพุทธเจ้าได้กล่าวถึงอานิสงส์การใหท้าน ดังนี้ 

 ภิกษุทั้งหลาย อานิสงส์การให้ทาน ๕ ประการนี้ 
        อานิสงส์การให้ทาน ๕ ประการ อะไรบ้าง คือ 
        ๑. ผู้ให้ทานย่อมเป็นที่รักที่พอใจของคนหมู่มาก 
        ๒. สัตบุรุษผู้สงบย่อมคบหาผู้ให้ทาน 
    ๓. กิตติศัพท์อันงามของผู้ให้ทานย่อมขจรไป 
 ๔. ผู้ให้ทานย่อมไม่ห่างเหินจากธรรมของคฤหัสถ์ 
 ๕. ผู้ให้ทานหลังจากตายแล้วย่อมเกิดในสุคติโลกสวรรค์๑๒๘  
 จากพุทธพจน์ดังกล่าว ย่อมแสดงให้เห็นถึงอานิสงส์หรือ ผลดีของการให้ทานจําแนกได้ ๒ 

ประการ คือ ๑) ในขณะที่ยังมีชีวิตอยู่ผู้ให้ทานย่อมเป็นที่รักของคนหมู่มาก คนดีย่อมคบหาด้วย แม้
ชื่อเสียงก็เป็นที่รู้จักและได้รับการยอมรับว่าเป็นผู้รั กษาธรรมอันดี ๒) ชีวิตหลังความตายของผู้ให้ทาน 
ย่อมไปเกิดในที่ดี คือ สุคติโลกสวรรค์  

 คําสอนในทางพระพุทธศาสนาในเรื่องการให้ทานนั้น นอกจากผู้ให้ทานจะได้รับผลของ
บุญแล้ว ยังเป็นผลบุญเพ่ือ อุทิศส่วนบุญให้กับผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว ด้วย ดังในติโรกุฑฑสูตร พระพุทธเจ้า

                                                           

              
๑๒๖ พุทธทาสภิกขุ , เร่ืองการท าทาน พิมพ์เพ่ือรักษาต้นฉบับเดิม พ .ศ. ๒๔๗๔, (กรุงเทพมหานคร : 

บริษัท พ.ีเอ.ลิพว่ิง จํากัด, ๒๕๒๔), หน้า ๑๑. 
              ๑๒๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๒. 
              ๑๒๘ องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๓๕/๕๖. 



 

๕๓ 

ตรัสแก่พระเจ้าพิมพิสารว่า เปรตที่อยู่ภายนอกฝาเรือนนั้น มารอรับส่วนบุญส่วนกุศล ที่ญาติของตนได้
ถวายข้าวและน้ําดื่มแก่พระสงฆ์ ตามกาล  แล้วอุทิศให้ ญาติทั้งหลาย (ที่เกิดเป็นเปรต ) อย่างนี้ว่า 
“ขอทานนี้จงสําเร็จแก่ญาติท้ังหลายของเรา  ขอญาติทั้งหลาย  จงเป็นสุขเถิด ” ส่วนญาติที่เกิดเป็น
เปรตเหล่านั้นพากันมาประชุมพร้อมกัน  ณ ที่ให้ทานนั้น แล้วอนุโมทนาในอาหารและน้ําดื่มเป็นอัน
มากโดยเคารพว่า “เพราะเหตุแห่งญาติเหล่าใด พวกเราจึงได้สุขสมบัติเช่นนี้ ขอญาติเหล่านั้นของพวก
เราจงมีอายุยืน ”๑๒๙ เปรตจึงดํารงชีพได้ด้วยผลทานที่พวกญาติ ได้อุทิศให้ เท่านั้น ไม่สามารถซื้อขาย
แลกเปลี่ยนกันได้ด้วยเงิน กุลบุตรเมื่อระลึกถึงอุปการะที่ญาติผู้ละไปแล้ว  (เปรต) เคยทําไว้ในกาลก่อน  
จะเป็นญาติ มิตร หรือสหาย ก็ควรสร้างกุศลกรรมด้วยการให้ทานเพ่ืออุทิศให้แก่ญาติผู้ละไปแล้ว  ไม่
ควรร้องไห้ คร่ําครวญอาลัยถึงผู้ละไปแล้ว เพราะไม่ได้ทําให้เกิดประโยชน์แต่อย่างใด๑๓๐ 

   นอกจากนี้ ในกาลทานสูตร ได้แสดงถึง อานิสงส์ ของการให้ทานตามกาล  ว่าเป็นทานที่มี
อานิสงส์มาก เป็นการทําบุญของผู้มีปัญญา เพราะ รู้ว่าทรัพย์ที่ใช้ไปด้วยความไม่ตระหนี่ นั้น ได้ถูก
นําไปใช้ให้เกิดประโยชน์ตามความประสงค์ โดยเฉพาะทานที่ให้ในพระอริยะเป็นผู้มีศีลบริสุทธิ์  ผลบุญ
หรือผลดีนั้น ย่อมทําให้จิตของผู้ให้มีความผ่องใส แม้ผู้มีส่วนในบุญทุกฝุายหรือคณะย่อมได้รับอานิสงส์
ด้วยเช่นกัน และผลบุญยังสามารถติดตามตนไปในโลกหน้าได้อีก ด้วย ดังที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ว่า “ผู้มี
ปัญญา...ปราศจากความตระหนี ่ย่อมให้ทานในกาลที่ควรให ้ทานที่ให้ในพระอริยะ...ทําให้เขามีใจผ่องใส 
ชนเหล่าใดอนุโมทนาหรือขวนขวายในทักษิณานั้น ...พวกเขาก็เป็นผู้มีส่วนแห่งบุญ ...จึงควรให้ทานใน
เขตท่ีมีผลมาก เพราะบุญเป็นที่พ่ึงของสัตว์ทั้งหลายในโลกหน้า๑๓๑

  

 กรมการศาสนา ได้กล่าวถึงอานิสงส์หรือผลดีของฝุายผู้ทอดและคณะ มีดังนี้ 
(๑) ชื่อว่าได้ถวายทานภายในกาลเวลากําหนดที่เรียกว่า กาลทาน คือ ในปีหนึ่งถวายได้

เพียงระยะเวลา ๑ เดือน เท่านั้น ในข้อถวายทานตามกาลนี้มีพระพุทธภาษิตว่า ผู้ให้ทานตามกาล
ความต้องการที่เกิดข้ึนตามกาลของผู้นั้นย่อมสําเร็จได้ 

(๒) ชื่อว่าได้สงเคราะห์พระสงฆ์ผู้จําพรรษาให้ได้ผลัดเปลี่ยนผ้านุ่งห่มใหม่ แม้ผ้ากฐินนั้น
จะตกแก่ภิกษุรูปใดรูปหนึ่งก็ชื่อว่าได้ถวายแก่สงฆ์เป็นส่วนรวม มีพระพุทธภาษิตว่าผู้ให้ผ้าชื่อว่าให้
ผิวพรรณ 

(๓) ชื่อว่าได้ทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา ส่งเสริมผู้ประพฤติดีปฏิบัติชอบให้เป็นหลัก เป็น
ตัวอย่างแห่งคุณงามความดีของประชาชนสืบไป 

(๔) จิตใจของผู้ทอดกฐินทั้ง ๓ กาล คือ ก่อนทอด กําลังทอด และทอดแล้วที่เลื่อมใส
ศรัทธาและปรารถนาดีนั้น จัดเป็นกุศลจิต คนที่มีจิตเป็นกุศลย่อมได้รับความสุขความเจริญ 

(๕) การทอดกฐิน ทําให้เกิดสามัคคีธรรม คือ การร่วมมือกันทําคุณงามความดี และถ้า
การถวายกฐินนั้น มีส่วนได้บูรณปฏิสังขรณ์วัดวาอารามด้วย ก็เป็นการร่วมสามัคคี เพื่อรักษาศาสนวัตถุ 
ศาสนสถานให้ยั่งยืนสถาพรสืบไป๑๓๒ 

                                                           

 ๑๒๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑ – ๕/๑๕. 
 ๑๓๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๖ – ๑๐/๑๖. 

 ๑๓๑ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๓๖/๕๗ - ๕๘. 
  ๑๓๒ กรมศาสนา, “ความรู้เรื่องกฐิน”, พระอารามหลวง เล่ม ๑, หน้า ๔๒๙. 



 

๕๔ 

 ตัวอย่าง เรื่องเล่า อานิสงส์กฐิน ที่มีปรากฏ ในปัญญาสชาดก  ซ่ึง เป็น วรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนา  ที่พระเถระชาวเชียงใหม่ได้รจนาเป็นชาดกภาษาบาลีขึ้น ในระหว่าง พ .ศ. ๒๐๐๐ – 
๒๒๐๐ มีลักษณะเลียนแบบนิบาตชาดก หรืออรรถกถาชาดกท่ีพระสงฆ์ชาวลังกาประพันธ์ไว้ มีเนื้อหา
สาระกล่าวถึงพระพุทธเจ้าเมื่อครั้งเสวยพระชาติเป็นพระโพธิสัตว์ มีปณิธานมุ่งม่ันในการบําเพ็ญพระบารมี
ในอดีตชาติต่างๆ อย่างมั่นคง ปรารถนาสูงสุดเพียงได้บรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณเท่านั้น๑๓๓ โดยเรื่อง
เล่าที่จะกล่าวต่อไปนี้ มีเนื้อหาที่แสดงถึง อานิสงส์ของ กฐินทาน ซึ่งทั้งผู้ถวายเอง ผู้มีส่วนร่วมในกฐิน 
และผู้ชักชวนให้ทอดกฐิน ต่างก็ไดร้ับอานิสงส์ของการทอดกฐิน ดังนี้ 

๒.๑) อานิสงส์ส าหรับผู้ถวายกฐินเอง 

 กฐินทานได้ชื่อว่ามีผ ลและอานิสงส์ มาก และชาวพุทธมีความเชื่อมั่นใน บุญว่าจะสามารถ
ปกปูองคุ้มครอง ผู้ทําบุญ ให้พ้นจากความทุกข์และภัยวิบัติอันตรายทั้งปวง  แม้ปรารถนาสิ่งใดย่อม
สําเร็จสมดังปรารถนา ดังมีเรื่องเล่าดังต่อไปนี ้

 ในอติเทวราชชาดก๑๓๔ ขณะที่พระพุทธเจ้าเสวยพระชาติเป็นบรมจักรพรรดิ ทรงพระนามว่า
พระเจ้าวิจิตรราช  จักรพรรดิ์ผู้มีอัธยาศัยใน การบริจาคทาน พระองค์ได้ถวายอุทยาน ของพระองค์ ให้
เป็นที่อยู่จําพรรษาของพระภิกษุสงฆ์แสนโกฏิอันเป็นบริวารของพระโกณฑัญญะพุทธเจ้า  ครั้นถึง
กําหนดออกพรรษาแล้ว พระเจ้าวิจิตรราชมีพระราชประสงค์จะทรงบริจาคมหาทานอันยิ่งใหญ่ ด้วยการ
ถวายคู่ผ้าเพื่อ กฐินทานแก่หมู่ภิกษุสงฆ์ มีพระโกณฑัญญะพุทธเจ้า เป็นประมุข  จึงได้เปล่งวจีเภท ว่า 
ข้าพเจ้าขอถวายผ้าเพ่ือกฐินแก่หมู่ภิกษุสงฆ์ และได้ถวายภัตตาหารแก่ พระภิกษุสงฆ์มีพระพุทธองค์
เป็นประธาน ในลําดับต่อมา พระโกณฑัญญะพุทธเจ้าเสด็จประทับนั่งในท่ามกลางหมู่ภิกษุสงฆ ์พระเถรเจ้า
ผู้เป็นเสนาบดีในพระภัททาธิกรรมก็กราลผ้ากฐิน เมื่อเสร็จกฐินกิจฝุายสงฆ์แล้ว พระโกณฑัญญะทศพล
เสด็จขึ้นประทับ ณ ธรรมาสน์ อันบุคคลแต่งตั้งไว้ ณ ท่ามกลางแห่งบริษัท ๔ คือ ภิกษุ  ภิกษุณี  
อุบาสก อุบาสิกา  ฝุายพระเจ้าวิจิตรราช ได้เสด็จเข้า ไปใกล้พระผู้มีพระภาคแล้ว กราบถวายอภิวาท 
ด้วยปัญจางคประดิษฐ์ ทรงอธิษฐานว่า “อิมินา กฐินทาเนน พุธฺโธ โหมิ อนาคเต ยทา สพฺพญฺญุตมฺปตโฺต 
ตาเรยิสฺสามิ ปาณินํ ” แปลว่า เพราะผ้ากฐินทานนี้ ขอให้ข้าพเจ้าได้ตรัสเป็นพระพุทธเจ้าในอนาคตกาล 
ถ้าข้าพเจ้าได้ตรัสรู้พระสัพพัญญุ ตญาณกาลใด  ก็จักรื้อขนสัตว์ให้พ้นไปจากวัฏ สงสารในกาลนั้น  เมื่อ
จบคําอธิษฐาน พระโกณฑัญญะพุทธองค์ก็ทรงทราบด้วยพุทธ จักษุญาณ จึงทรงพยากรณ์ว่า นับแต่
กัลป์นี้ไปในอนาคตกาลภายหน้าที่สุดแห่งสามอสงไขยแสนกัลป ์พระเจ้าวิจิตรราชจักได้เป็นพระพุทธเจ้า
ทรงพระนามว่า โคดม  

   โดยเหตุนี้แหละกฐินทานจึงได้ชื่อว่ามีผลและอานิสงส์อันยิ่งใหญ่ เป็นอเนกกัปปการ จะนับ
จะประมาณ มิได้ ทั้งสามารถจะให้ทา ยกผู้บริ จาคนั้นสิ้นสรรพทุกข์ภัยพ้นจากความวิบัติทั้งปวง จน
บรรลุล่วงถึงอมตมหานฤพานเป็นอวสานที่สุด๑๓๕

 

 

 

                                                           

 
๑๓๓ กรมศิลปากร, ปัญญาสชาดก, พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : อาทรการพิมพ์, ๒๕๕๒), หน้า ๕.  

 
๑๓๔

 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๔๗ – ๔๕๓. 
 

๑๓๕ ดูรายละเอียดใน กรมศิลปากร, ปัญญาสชาดก, หน้า ๔๔๗ - ๔๕๒. 



 

๕๕ 

๒.๒) อานิสงส์ส าหรับผู้มีส่วนร่วมในกฐิน 

 การทอดกฐิน เป็นกฐินทานชนิดพิเศษที่สามารถกระทําได้ตามกาลเท่านั้น แม้ผู้ไม่ใช่เป็น
เจ้าภาพแต่เป็นผู้มีส่วนร่วมในการทอดกฐิน ย่อมได้รับ อานิสงส์เช่นเดียวกัน ดังเรื่องเล่า “ติณบาลผู้ไม่
ประมาทในบุญ” ต่อไปนี้ 

ในสมัยของพระพุทธเจ้าทรง พระนามว่าพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจ้า  มีบุรุษเข็ญใจไร้ที่พ่ึง
คนหนึ่งอาศัยอยู่ในเมืองพาราณสี ชื่อว่า ติณณปาละ เป็นลูกจ้างอาศัยอยู่กับสิริธรรมมหาเศรษฐีผู้มี
ทรัพย์มาก ด้วยการรักษาหญ้าเพื่อแลกกับข้าววันละหม้อของเศรษฐี ต่อมามีความต้องการขวนขวายใน
การให้ทาน จึง แบ่งอาหารออกเป็น ๒ ส่วนๆ หนึ่ง เพ่ือทําบุญตักบาตร แก่พระสงฆ์  อีกส่วนหนึ่งไว้
บริโภคเอง  เมื่อได้ทําบุญตักบาตร ได้สร้างความดีเช่นนี้ ทําให้มีจิตใจที่เอิบอิ่ม แช่มชื่น เบิกบาน  เวลา
ทํางาน ก็ทําด้วยความสุขสดชื่น ทํางานได้ผลมากขึ้นคนก็เป็นสุข ชีวิตก็สนุกอยู่กับการทํางาน ไม่เห็นแก่
เหน็ดแก่เหนื่อย เศรษฐีเห็นว่านายติณบาลมีความขยันหมั่นเพียรทํางานด้วยความรับผิดชอบ และยังมี
จิตใจอันเป็นบุญเป็นกุศล แบ่งปันอาหารเพื่อทําบุญตักบาตร จึงสั่งให้เพ่ิมอาหารขึ้นอีก ๒ ส่วน ติณณปาละ 
ก็แบ่งออกไปอีกเป็น ๓ ส่วน ส่วนที่ ๑ ใช้ทําบุญตักบาตรถวายแด่พระสงฆ ์ส่วนที่ ๒ ให้แก่คนที่ยากจน
ทุกข์ยากลําบากกว่าตนเอง และส่วนที่ ๓ เก็บไว้บริโภคเอง ปฏิบัติตนอยู่เช่นนี้อย่างเสมอต้นเสมอปลาย 
จนมาถึงฤดูออกพรรษา บรรดาชาวบ้านทั่วไปต่างมีความสุขที่จะได้ร่วมกันทําบุญทอดกฐิน เพราะทุกคน
เชื่อว่าเป็นบุญที่มีผลมากมีอานิสงส์มาก เนื่องจากเป็นบุญพิเศษ คือ เป็นกาลทาน ทําได้เฉพาะกา ล 
เป็นสังฆทาน ซึ่งในปีนั้นท่านสิริธรรมเศรษฐไีด้แสดงความจํานงเป็นเจ้าภาพในการทอดกฐิน เมื่อติณณปาละ
ได้ทราบข่าวจึงเข้าไปหาสิริธรรมเศรษฐี เพ่ือถามถึงอานิสงส์ผลของกฐินทาน เศรษฐีบอกถึงคุณานุภาพ
ของกฐินทานโดยละเอียด  จนติณณปาละเกิดศรัทธาแก่กล้า ต้องการมีส่วนในกฐินทา นด้วย แต่มีผ้าที่
นุ่งอยู่เพียงผืนเดียวเท่านั้น ในที่สุดก็ตัดสินใจเปลื้องผ้านุ่งที่มีอยู่แล้วนําไปซักให้สะอาด ส่วนตัวเองนํา
ใบไม้มาเย็บเป็นเสื้อผ้านุ่งห่มแทน แล้วนําผ้านุ่งที่ซักสะอาดแล้วไปเร่ขาย โดยมิได้หวั่นไหวกับเสียง
หัวเราะเยาะของคนท้ังหลายที่ผ่านไปมา ในที่ สุดขายได้ห้ามาสก แล้วนําไปมอบให้กับท่านเศรษฐีซึ่ง
ท่านเศรษฐีได้นําปัจจัยส่วนนั้นไปจัดซื้อบริวารกฐิน ได้แก่ ด้าย เข็มเพ่ือเย็บจีวร มาร่วมกองกฐิน ติณบาล
เกิดความปิติ และเป็นสุขอย่างล้นเหลือ และอนุโมทนาทานที่ตนได้ทําด้วยเจตนาที่บริสุทธิ์ทั้งก่อนให้ 
ขณะให้และหลังจา กท่ีได้ให้ไปแล้ว ไม่หวั่นไหว เสียดาย อาลัยในสิ่งที่ตนทําไปแล้ว เป็นเหตุให้ผู้คน
ทั้งหลายชื่นชมอนุโมทนา รวมไปถึงเทวดาในฉกามาพจรสวรรค์ต่างก็เปล่งวาจาสาธุกับบุญของติณบาลด้วย 

เรื่องราวการทําคุณงามความดีของนายติณบาลคนเข็ญใจ ได้แพร่สะพัดถึงพระเจ้ากรุง
พาราณสี เมื่อพ ระองค์ทรงทราบจึง รับสั่งให้ นํานาย ติณบาลมาเข้าเฝูา และได้พระราชทาน ผ้าสาฏก
เนื้อดี พระราชทานความดีความชอบให้ม ีช้าง ม้า แพะ แกะ ทาสหญิง ทาสชาย ข้าวปลาอาหาร และ
มอบตําแหน่งเศรษฐีคนใหม่ให้แก่ติณบาล ติณบาลเองก็มิได้หลงระเริงในลาภที่ตนได้มา เขาขวนขวาย
ในการทําความดีมากยิ่งขึ้นด้วยความไม่ประมาท เมื่อสิ้นชีวิตลงไป เขาได้ไปเกิดในเทวโลกเสวยสุขอยู่
ในทิพยสมบัติที่ได้ทําไว้๑๓๖   

 

                                                           

 
๑๓๖ พระครูภาวนาโพธิคุณ (สมชาย กนฺตสีโล , ดร.), กฐินไทย กฐินธรรม , (ขอนแก่น : หจก.โรงพิมพ์

คลังนานาวิทยา, ๒๕๕๓), หน้า ๔๔ – ๔๖. 



 

๕๖ 

 ๒.๓) อานิสงส์ส าหรับผู้ชักชวนให้ทอดกฐิน 

อานิสงส์ของการทอดกฐิน ไม่ได้จํากัดผลบุญเฉพาะผู้เป็นทายกหรือเจ้าภาพในการทอดกฐิน 
หรือ แม้แต่ ผู้มีส่วนร่วมในการทอดกฐิ นเท่านั้น แม้ผู้ชักชวนให้ผู้อ่ืนทอด กฐินย่อมได้รับอานิสงส์
เช่นเดียวกัน ดังในปัญญาสชาดก เรื่องนรชีวกฐินทานชาดก๑๓๗ ซ่ึงขณะนั้นเสวยพระชาติเป็นพระโพธิสัตว์
นามว่า นรชีว ผู้ชักชวนให้ทอดกฐิน ดังนี้  

     คราวนั้น พระโพธิสัตว์เที่ยวทําการรับจ้างเขาเลี้ยงชีพ ได้รับจ้างเฝูาไร่ข้าวของกุฏุมพีและได้
ตักเตือนนายกุฎุมพีว่า คนมั่งมีทรัพย์เหมือนเช่นตัวท่านนี้ (หาได้ยาก ) ทานอันใดที่มีผลมากท่านควร
บริจาคทานนั้นไว้ในพระศาสนาของพระปทุมมุตรสัมมาสัมพุทธเจ้า นายกุฎมุพีนั้นจึงถามว่า ทานอะไรจะ
มีผลมากกว่าทานทั้งปวง พระโพธิสัตว์จึงตอบว่า ชือ่ว่าทานอันบุคคลถวายแก่พระบรมศาสดา นั่นแหละมี
ผลมากนักหนา กุฎุ มพีได้ฟังดังนั้นก็มีจิตโสมนัสหรรษา ใคร่จะถวายผ้ากฐินทาน จึงจัดหาเครื่องสมณ
บริขารมีฟูกหมอนเป็นอาทิ ซึ่งสมควรแก่พระภิกษุสงฆ์ เมื่อกุฎุมพีจัดผ้ากฐินกับเครื่องบริขารเสร็จแล้ว 
จึงพร้อมด้วยนรชีวและบริษั ทของตน ช่วยกัน ขนออกไปยังพระวิหารถวายสมเด็จพระบรมศาสดา  
ฝุายนรชีวหมอบลงแทบบาทพระปทุมมุตรสัมพุทธเจ้า แล้วกราบทูลว่า ข้าแต่พระองค์ผูเ้จริญ ด้วยกุศลผล
บุญที่ข้าพระองค์ได้ชักนํากุฏุมพีให้ถวายผ้า กฐินนี้ ขอให้ข้าพระองค์เป็นพระพุทธเจ้าองค์หนึ่งในกาล
ภายหน้า แม้ข้าพระองค์ยังไมต่รัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าตราบใด  คําว่าความเข็ญใจอย่าได้มีแก่ข้า พระองค์
เลย พระปทุมมุตรโลกนาถเจ้าทรงพยากรณ์ว่า ด้วยผลแห่งกฐินทานนี้ ท่านจักเป็นพระ สากยมุนีใน
อนาคตกาลความหวังของท่านจงสําเร็จสมปรารถนาเถิด๑๓๘  

   จากเรื่องเล่าที่ได้นํามากล่าวถึงอานิสงส์ของ การทอดกฐินข้างต้น นับเป็นวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนาที่มีพ้ืนฐานมาจากหลักคําสอน ในเรื่องการบําเพ็ญทานบารมีที่เกิดจากการทอดกฐิน 
ซึ่งเป็นกฐินทานที่ แสดงให้เห็นถึงอานิสงส์ที่เกิดข้ึนกับทั้งผู้ถวายเอง ผู้มีส่วนร่วม และผู้ชักชวน ที่จะ
ได้รับผลในชาติปัจจุบันและผลที่เป็นวิบา กจะติดตามมาในอนาคต และ ด้วยเนื้อหาที่นํามาเสนอใน
ชาดกดังกล่าว ไดม้ีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของ พุทธศาสนิกชน  ให้มีจิตใจมั่นคงในการสืบทอดประเพณีการ
ทอดกฐินมาจนถึงปัจจุบัน  

 จึงพอสรุปในส่วนอานิสงส์ของฝุายคฤหัสถ์หรือพระภิกษุสามเณรผู้ทอดกฐิน  เนื่องจากการ
ทอดกฐิน เป็นสังฆทาน ประเภทการให้ทานตามกาล  ซึ่งมีอานิสงส์มาก  ส่งผลให้ในขณะที่ยังมีชีวิตอยู่
ย่อมเป็นที่รักของคนหมู่มาก คนดีย่อมคบหาด้วย แม้ชื่อเสียงก็เป็นที่รู้จักและได้รับการยอมรับว่าเป็น
ผู้รักษาธรรมอันดี  ชีวิตหลังความตายของผู้ให้ทาน ย่อมไปเกิดในที่ดี คือ สุคติโลกสวรรค์  และบุญที่
ทําดีแล้วนี้ยังมีความสําคัญกับผู้ละไปแล้ว (เปรต) ให้ได้รับความสุข ด้วยการรอ ส่วนบุญที่อุทิศให้จาก
ญาติทั้งหลายที่ยังมีชีวิตอยู่  บุญจึงเป็นสิ่งที่ซื้อขายกันไม่ได้ ผู้มีปัญญาจึงทําบุญตามกาล  โดยเฉพาะ
เป็นทานที่ให้ ในพระอริยะผู้มีศีลบริสุทธิ์  ผลของบุญ ทําให้จิตข องผู้ให้มีความผ่องใส มีผิวพรรณ งาม 
ปรารถนาสิ่งใดย่อม สําเร็จ และเป็นผลดีที่เกิดกับ ทุกฝุายหรือคณะ ผู้ศรัทธาในการทอดกฐินให้ได้รับ
เช่นกัน ดังเรื่องเล่าของพระเจ้าวิจิตรราช เป็นผู้ถวายเอง และนรชีว เป็นผู้ชักชวน ทั้ง ๒ กรณี มีความ
ปรารถนาเป็นพระพุทธเจ้า ในกาลต่อไป เช่นกัน ส่วนนายติณบาล ผู้มีส่วนร่วมในบริวารกฐิน  หลังจาก

                                                           

 ๑๓๗ กรมศิลปากร, ปัญญาสชาดก, หน้า ๔๓๘ - ๔๔๖. 
 ๑๓๘ กรมศิลปากร, ปัญญาสชาดก, หน้า ๔๓๘ - ๔๔๑. 



 

๕๗ 

ตายแล้ว ก็ได้ไปเสวยสุขในสวรรค์ ด้วยผลทานที่ตนได้ทํานั้น มีเจตนาที่บริสุทธิ์ทั้งก่อนให้ ขณะให้และ
หลังจากท่ีได้ให้ก็มีจิตที่มั่นคง ไม่หวั่นไหว ไมเ่สียดายในทานที่ได้ทําไปแล้ว 

 กล่าวโดยสรุปถึงคุณธรรมและอานิสงส์ ของฝุายคฤหัสถ์หรือพระภิกษุสามเณรผู้ทอดกฐิน
ดังกล่าวข้างต้นนั้น  พิจารณาได้ว่า คุณธรรมสําหรับฝุายผู้ทอดกฐิน ได้แก่ บุญกิริยาวัตถุ ๓ (ทาน ศีล 
ภาวนา) และเกณฑ์ตัดสินของทานที่มีผลบุญมาก (ศรัทธาของผู้ให้มีเจตนาบริสุทธิ์ ไทยธรรมที่บริสุทธิ์ 
ผู้รับบริสุทธิ์) เป็นหลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนาที่ให้ความสําคัญกับการให้ทานเป็นจุดเริ่มต้นของ
การสร้างความดี ด้วยการเสียสละ แบ่งปันทรัพย์ภายนอก เพ่ือการเก้ือกูลพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนา
ให้พ้นจากความขาดแคลนในปัจจัย ๔ และเพ่ือทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาให้เจริญสืบไป นอกจากนี้ยัง
เป็นการเติมเต็มในสิ่งที่ชุมชน สังคมส่วนรวมมีความขาดแคลน ซึ่งนับว่าเป็นวิธีหนึ่งในการช่วยแก้ปัญหา
สังคมให้อยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข สิ่งสําคัญในการทําบุญหรือการทําความดีนั้น ต้องทําบุญด้วยการทํา
ความเห็นให้ตรง (ทิฎฐุชุกัมม์) จึงได้ผลเป็นบุญที่มอีานิสงส์มาก ส่งผลให้ในขณะที่ยังมีชีวิต อยู่ย่อมเป็น
ที่รักของคนหมู่มาก คนดีย่อมคบหาด้วย แม้ชื่อเสียงก็เป็นที่รู้จักและได้รับการยอมรับว่าเป็นผู้รักษา
ธรรมอันดี แม้ชีวิตหลังความตายของผู้ให้ทาน ย่อมไปเกิดในที่ดี คือ สุคติโลกสวรรค์  และบุญที่ทําดี
แล้วนี้ยังมีความสําคัญกับ ญาติผู้ละไปแล้ว (เปรต ) ให้ได้รับความสุขจากผลบุญที่อุทิศให้ โดยเฉพาะ
การใหท้านตามกาลกับพระอริยะผู้มีศีลบริสุทธิ ์ผลของบุญทําให้จิตของผู้ให้มีความผ่องใส มีผิวพรรณงาม 
ปรารถนาสิ่งใดย่อมสําเร็จ  

   ๒.๕.๒ ฝ่ายพระสงฆ์ผู้รับกฐิน 

 จากที่กล่าวแล้วถึงทานที่มีผลบุญมาก ต้องประกอบด้วยธรรม ๓ ประการ คือ ศรัทธาของ
ผู้ให้มีเจตนาบริสุทธิ์ ไทยธรรมที่บริสุทธิ์ ผู้รับบริสุทธิ์ ดังนั้น พระภิกษุในฐานะปฏิคาหก หรือผู้ควรรับ
กฐินต้องเป็นผู้บริสุทธิ์ จึงจะทําให้อานิสงส์ของการทอดกฐินมีผลบุญมาก ซึ่งในทางพระพุทธศาสนา
ถือว่าพระภิกษุผู้บริสุทธิ์นั้น คือ ภิกษุผู้ประพฤติอยู่ในพรหมจรรย์ ดังในพจนานุกรมพุทธศาสตร์ ได้ให้
ความหมายของบรรพชิต คือ ภิกษุ และสามเณรในพระพุทธศาสนา๑๓๙ ซึ่งแปลตามรูปศัพท์ว่า “ผู้ขอ” 
หรือ “ผู้มองเห็นภัยในสงสาร ” หรือ “ผู้ทําลายกิเลส ”๑๔๐ และในการทําลายกิเลสของบรรพชิตนั้น 
ต้องอาศัยปัจจัย ๔ ซึ่งมีคฤหัสถ์เป็นฝุายให้การสงเคราะห์ ดังที่พระพุทธเจ้าตรัสว่า “ฝุายบรรพชิตผู้ไม่
อยู่ครองเรือนย่อมต้องการปัจจัย ๔ คือ จีวร บิณฑบาต เสนาสนะ และคิลานปัจจัยเภสัช อันเป็น
เครื่องบรรเทาอันตรายจากฝุายคฤหัสถ์ ”๑๔๑ ดังนั้น การทอดกฐิน เป็นช่องทางหนึ่งที่ทําให้ได้มาซึ่ง
ปัจจัย ๔ จากชาวบ้าน เพ่ือสนับสนุนใน การบําเพ็ญเพียรได้บรรลุเปูาหมายของการประพฤติ
พรหมจรรย์ ซึ่งเป็นเนื้อนาบุญที่แท้จริงของฝุายผู้ทอดกฐิน  และทําให้ได้อานิสงส์จากการทอดกฐิน ซึ่ง
มีคุณธรรมและอานิสงส์ของการทอดกฐิน ดังนี้ 

 

 

                                                           

 
๑๓๙พระพรหมคุณาภรณ์ (ปอ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๑๗๔.   

 
๑๔๐

 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๘๘. 
 

๑๔๑
 ขุ.อิต.ิ (ไทย) ๒๕/๑๐๗/๔๘๗. 



 

๕๘ 

๑) คุณธรรม 

คุณธรรม หรือธรรมที่เป็นสภาพเกื้อกูลให้เกิดผลดกีับการทอดกฐินของฝุายสงฆ ์หรือผู้รับกฐิน 
มีดังนี ้

๑.๑) ความมักน้อย 

 ความมักน้อยเป็น ๑ ในคุณธรรม ๑๐ ประการของภิกษุผู้อยู่ในฐานะท่ีควรสรรเสริญ ดังใน
ทุติยกถาวัตถุสูตร พระพุทธเจ้าได้ตรัสว่า “ภิกษุในธรรมวินัยนี ้๑. ตนเองเป็นผู้มักน้อย และแสดงคุณของ
ความเป็นผู้มักน้อยแก่ภิกษุทั้งหลาย...”๑๔๒ ภิกษุในทางพระพุทธศาสนาเมื่อครองตนอยู่ด้วยความมักน้อย 
คือ พอใจด้วยของเพียงน้อยที่สุด เท่าที่จําเป็น (อัปปิจฉะ)๑๔๓  

 ในอรรถกถาอธิบายคําว่า ความมักน้อย (อปฺปิจฺฉตา ) ได้แก่ ความไม่โลภ คําว่า ผู้มักน้อย 
(อปฺปิจฺฉสฺส) ได้แก่ ผู้ไม่ปรารถนา ภิกษุเป็นผู้มักน้อย เพราะ มีความปรารถนาเพียงน้อย คือ ไม่โลภใน
วัตถุหรือปัจจัยต่างๆ ที่ได้รับ ตรงข้ามกับความมักมาก (มหิจฺฉตา) คือ ผู้อ่ิมได้ยาก ไม่รู้จักประมาณใน
การรับ มีความหลอกลวง เพ่งเล็งอยากได้สิ่งของของผู้อื่นด้วยความโลภ หลอกลวงแม้กระทั่งมารดา
ผู้ให้กําเนิดตน ส่วนผู้ที่มีความมักน้ อยนั้น แม้คุณธรรมที่มีในตนก็ไม่ แสดงตนหรือประกาศคุณธรรมให้
คนอ่ืนรู้ว่ามีอะไรบ้าง เช่น เป็นผู้มีศีล เป็นพหูสูต เป็นผู้มีปัญญา เป็นต้น ผลของความเป็นผู้ มักน้อยนี้ 
ย่อมทําให้ลาภที่ยังไม่เกิด ให้เกิดขึ้น หรือย่อมทําลาภที่เกิดขึ้นแล้วให้มั่นคง ย่อมทําจิตของทายกให้ยนิดี 
และเกิดความเลื่อมใสที่จะถวายเป็นอันมาก  ซึ่งในบรรดาภิกษุผู้มักน้อยมี ๔ จําพวก คือ 

๑. ภิกษุผู้มักน้อยในปัจจัย (ปจฺจยอปฺปิจฺโฉ ) คือ เป็นผู้รู้จักพอในการรับ กล่าวคือ ภิกษุต้อง
รู้ศรัทธาผู้ให้ ปัจจัยหรือสิ่งของเป็นไทยธรรมของผู้ให้ และรู้กําลังของตน ถ้าผู้ให้มีของมากแต่ศรัทธาน้อยก็
รับน้อย ถ้าผู้ให้มีของน้อยแต่มีศรัทธาในการให้มากก็รับน้อย แต่ถ้าผู้ให้มีของมากและ มีศรัทธามากก็
ต้องรับแต่พอดี  

๒. ภิกษุผู้มักน้อยในธุดงค์ (ธุตงฺคอปฺปิจฺโฉ) คือ ภิกษุผู้สมาทานรักษาธุดงค์ โดยไม่ต้องการ
ให้ใครอ่ืนรู้ว่าตัวเองรักษาธุดงค์ แม้จะเป็นพี่น้องกันก็จะไม่แสดงออกทั้งทางกายและวาจาใหรู้้ว่าตนเอง
รักษาธุดงค ์ 

๓. ภิกษุผู้มักน้อยในปริยัติ (ปริยตฺติอปฺปิจฺโฉ) คือ  ภิกษุเป็นพหูสูต แต่ไม่ปรารถนาให้ใครรู้
ว่าตัวเองเป็นพหูสูต แม้จะอยู่ท่ามกลางหมู่คณะก็ไม่กล่าววาจาให้รู้ว่าตนเองมีคุณธรรม  

๔. ภิกษุผู้มักน้อยใ นอธิคม (อธิคมอปฺปิจฺโฉ ) คือ  ภิกษุผู้เป็นพระอริยะบุคคลแล้ว ไม่
ปรารถนาให้ผู้อ่ืนรู้ว่าตนบรรลุคุณธรรมเป็นพระโสดาบัน เป็นต้น๑๔๔  

ความมักน้อย จึงเป็นคุณธรรมข้อหนึ่งของพระภิกษุที่ได้บรรลุธรรมเป็นพระอริยะบุคคล มี
พระโสดาบัน เป็นต้น ผู้มีความมักน้อยย่อมไม่กระวนกระวา ยอยากได้ เพราะไม่ติดข้องในปัจจัยต่างๆ 
และในคุณธรรมที่มีในตน แม้จะได้บรรลุพระอริยะเป็นพระโสดาบัน เป็นต้น ดังนั้น พระภิกษุผู้มีความ
มักน้อย ย่อมสร้างความเลื่อมใสและศรัทธาของผู้ทอดกฐินให้มีความมั่นคง เป็นเหตุของที่มาแห่ง
ปัจจัย ๔ เพ่ือการประพฤติพรหมจรรย์ของพระภิกษุในพระพุทธศาสนา 
                                                           

 
๑๔๒

 องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๗๐/๑๕๓. 
 

๑๔๓
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๓๑๐. 

 ๑๔๔ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๖๓/๘๖ – ๘๙. 



 

๕๙ 

๑.๒) ความสันโดษ 

ประเพณีการทอดกฐิน เป็นช่องทางของปัจจัย ๔ ที่มีผู้ศรัทธานํามาถวายแก่พระสงฆ์ อาจมี
มากบ้างน้อยบ้างตามกําลังศรัทธาของผู้ถวาย ซึ่งในทางพระพุทธศาสนามีคําสอนให้เลี้ยงชีพด้วยความ
สันโดษ เป็นคุณธรรมที่สร้างความสุขให้กับชีวิต มี ๓ ประการ คือ 

๑. ยถาลาภสันโดษ  ยินดีตามได้ ไม่ปรารถนาสิ่งที่ตนไม่พึงได้ หรือเกินไปกว่าที่ตนจะพึงได้ 
โดยถูกต้องชอบธรรม ไม่เพ่งเล็งปรารถนาสิ่งของที่คนอื่นได้ จนเกิดความริษยา 

๒. ยถาพลสันโดษ ยินดีตามกําลัง เลือกทําในสิ่งที่ตนเองถนัดแล้วตั้งใจปฏิบัติให้ก้าวหน้า
ไปตามกําลังแต่ละอย่างด้วยความขยันหมั่นเพียร 

๓. ยถาสารุปปสันโดษ ยินดีตามสมควร เหมาะสมกับภาวะ ฐานะ แนวทางชีวิต และ
จุดหมายแห่งการบําเพ็ญกิจของตน๑๔๕ 

สันโดษ ๓ ดังกล่าวข้างต้น เป็นสันโดษในการดําเนินชีวิตโดยทั่วไปให้มีความสุข ซึ่งเกิดจาก
ความพอ ไม่แสวงหาสิ่งที่เกินพอดี จนกลายเป็นความโลภที่มักนําเอาแต่ความทุกข์ยากลําบากมาใหช้ีวิต 
โดยเฉพาะคฤหัสถ์ผู้อยู่ครองเรือน สําหรับพระภิกษุที่ต้องเก่ียวข้องกับการใช้สอยปัจจัย ๓ คือ จีวร 
บิณฑบาต และเสนาสนะ ก็ต้องมีสันโดษเป็นธรรมเพื่อทําลายกิเลส ดังที่พระอริยบุคคล มีพระโสดาบัน 
เป็นต้น ได้ประพฤติปฏิบัติสืบต่อกั นมา ดังในอริย วังสสูตร๑๔๖ ได้กล่าวถึงข้อปฏิบัติของอริยวงศ์ ดังนี้ 

 ภิกษุทั้งหลาย อริยวงศ์ ๔ ประการนี้รู้กันว่าล้ําเลิศ รู้กันมานาน รู้กันว่าเป็นอริยวงศ์ เป็นของเก่า 
ไม่ถูกลบล้างแล้ว ไม่เคยถูกลบล้าง ไม่ถูกลบล้าง จักไม่ถูกลบล้าง ไม่ถูกสมณพราหมณ์ผู้รู้
คัดค้าน อริ ยวงศ์ ๔ ประการ คือ ภิกษุในธรรมวินัยนี้ 

๑. สันโดษ ด้วยจีวรตามแต่จะได้ กล่าวสรรเสริญความสันโดษด้วยจีวรตามแต่จะได้ ไม่
แสวงหาอันไม่สมควรเพราะจีวรเป็นเหตุ ไม่ได้จีวรก็ไม่กระวนกระวาย ครั้นได้แล้วก็ไม่ติดใจ ไม่
หมกมุ่น ไม่ลุ่มหลง มองเห็นโทษ มีปัญญาเป็นเครื่องสลัดออก  ใช้สอยอยู่ และไม่ยกตนข่มผู้อ่ืน 
เพราะความสันโดษด้วยจีวรตามแต่จะได้นั้น ภิกษุใดขยันไม่เกียจคร้าน มีสัมปชัญญะ มีสติ
มั่นคงในความสันโดษด้วยจีวรตามแต่จะได้ ภิกษุนี้เราเรียกว่า ผู้ตั้งอยู่ในอริยวงศ์ ที่รู้กันว่าล้ําเลิศ 
เป็นของเก่า 

๒. สันโดษด้วยบิณฑบาตตามแต่จะได้ ฯลฯ 
๓. สันโดษด้วยเสนาสนะตามแต่จะได้ ฯลฯ 
๔. มีภาวนาเป็นที่รื่นรมย์ ยินดีในภาวนา มีปหานะ (การละ) เป็นที่รื่นรมย.์..ภิกษุนี้เรา เรียกว่า   

ผู้ตั้งอยู่ในอริยวงศ์ท่ีรู้กันว่าล้ําเลิศ เป็นของเก่า๑๔๗ 

จากพระสูตรดังกล่าว ในพจนานุกรมพุทธศาสตร์ได้ให้ความหมายของคําว่า อริยวงศ์ ๔ 
คือ ปฏิปทาที่พระอริยทั้งหลายปฏิบัติสืบกันมาแต่โบราณไม่ขาดสาย, อริยประเพณี๑๔๘ ดังนั้น พุทธพจน์
ดังกล่าว จึงพิจารณาได้ว่า ความสันโดษเป็นข้อปฏิบัติที่พระอริยทั้งหลายปฏิบัติสืบๆ กันมาคือ ภิกษุ
ในธรรมวินัยเป็นผู้เลี้ยงชีพด้วยความสันโดษ คือ มีความยินดี พอใจในสิ่งที่ ตนได้ตนมี ไม่แสวงหา
                                                           

 ๑๔๕ พระพรหมคุณาภรณ์ (ปอ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๔๓๔. 
 ๑๔๖ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๘/๔๓ – ๔๕. 
 ๑๔๗ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๘/๔๓ – ๔๔. 

 ๑๔๘ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๑๕๔. 



 

๖๐ 

ในทางท่ีผิด แม้ไม่ได้ก็ไม่กระวนกระวาย ที่ได้มาก็ใช้สอยอย่างมีสติ ไม่หมกมุ่น ไม่หลงติด มีปัญญาเป็น
เครื่องสลัดออกจากตน ไม่ยกตน ไม่ข่มเหง อันเป็นการเบียดเบียนผู้อื่น เพราะปัจจัยที่ตนได้มา  

สําหรับในการทอดกฐินนั้น เป็นเรื่องจีวรนุ่งห่ม จึงขอ กล่าวเฉพาะในส่วนของสันโดษ ใน
จีวร  ซึ่งเป็น พุทธานุญาตในเรื่องกฐินจีวร โดยมีพระ วินัยบัญญัติที่เป็นข้อกําหนดให้ภิกษุต้องปฏิบัติ
ให้ถูกต้อง ตามหลักสันโดษท่ีมีปรากฏในอรรถกถาอริยวังสสูตร ได้กล่าวถึงจีวรสันโดษ มี ๒๐ อย่าง คือ 

๑. ความสันโดษด้วยการตรึก (วิตักกสันโดษ)  หมายความว่า ภิกษุไม่คิดว่าจีวรของเราเก่า 
จะได้จีวรที่ตนชอบใจในที่อยู่ของคนมีบุญทั้งหลาย หรือที่คหบดีถวาย การตรึกเช่นนี้เป็นการตรึกท่ีไม่
บริสุทธิ์ ต้องตรึกในจีวรที่จะได้มาด้วยความเคารพในพระศาสนา โดยมีพระกัมมัฏฐานเป็นใหญ่ ภิกษุยินดี
จําพรรษาตลอดไตรมาสแล้ว ควรต รึกเพียงหนึ่งเดือน เพราะเธอปวารณาแล้ว จะทําจีวรได้เฉพาะใน
เดือนเป็นแดนเกิดจีวร ภิกษุผู้ถือผ้าบังสุกุลเป็นวัตร ย่อมทําได้แค่ครึ่งเดือนเท่านั้น 

๒. ความสันโดษด้วยการเดินทาง (คมนสันโดษ)  หมายความว่า  การที่ภิกษุไปเพื่อต้องการ
จีวร ไม่คิดว่าเราจักได้จีวรที่ไหน ไปโดยมีพระกัมมัฏฐานเป็นใหญ่เท่านั้น 

๓. ความสันโดษด้วยการแสวงหา (ปริเยสนสันโดษ )  หมายความว่า ภิกษุเมื่อจะแสวงหา
จีวร ไม่แสวงหากับภิกษุท่ีมักมาก ไปแสวงหากับภิกษุผู้มีความละอาย มีศีลเป็นที่รัก 

๔. ความสันโดษด้วยการได้ (ปฏิลาภสันโดษ)  หมายความว่า  เมื่อภิกษุแสวงหาอยู่เช่นนั้น 
เห็นจีวรที่ทายกนํามา แต่ไกล ไม่คิดอย่างนี้ว่า จีวรนั้น จักเป็นที่ชอบใจ จีวรนั้น จักเป็นที่ชอบใจ จีวรนั้น 
จักไม่เป็นที่ชอบใจ ยินดดี้วยจีวรที่หยาบหรือละเอียดตามที่ตนได้มา ทายกถวายจีวรอย่างไรก็รับเท่าที่ตน
ได้มา ไม่แสวงหาเพิ่มอีก 

๕. ความสันโดษด้วยการรั บพอประมาณ (มัตตปฏิคคหณสันโดษ )  หมายความว่า เมื่อ
ภิกษุได้จีวรเช่นนั้นแล้ว ยินดีจีวรที่เพียงพอแก่ตนเองว่า ผ้ามีประมาณเท่านี้ จักมีเพ่ือจีวร ๒ ชั้น ผ้ามี
ประมาณเท่านี้ จักมีเพียงพอเพ่ือจีวรชั้นเดียวเท่านั้น 

๖. ความสันโดษด้วยการเว้นจากความโลเล (โลลุปปวิวัชชนสันโดษ)  หมายความว่า  การที่
ภิกษุแสวงหาจีวรอยู่ ไม่คิดว่า เราจักได้จีวรที่ชอบใจ ที่ประตูเรือนของคนโน้น แต่ไม่คิดอย่างนั้น เที่ยว
แสวงหาตามลําดับประตูเรือน 

๗. ความสันโดษตามได้ (ยถาลาภสันโดษ)  หมายความว่า  เมื่อภิกษุสามารถยังอัตภาพให้
เป็นไปด้วยจีวรนั้นได้ ไม่ว่า จีวรนั้นจะประณีตหรือเศร้าหมองอย่างใดอย่างหนึ่ง ยังอัตภาพให้เป็นไป
ด้วยจีวรตามที่ได้มานั้น 

๘. ความสันโดษตามกําลัง (ยถาพลสันโดษ )  หมายความว่า  การที่ภิกษุรู้ถึงกําลังของตน
แล้ว สามารถยังอัตภาพให้เป็นไปด้วยจีวรชนิดใด ยังอัตภาพให้เป็นไปด้วยจีวรชนิดนั้น 

๙. ความสันโดษตามสมควร (ยถาสารุปปสันโดษ)  หมายความว่า  การที่ภิกษุให้จีวรที่น่า
ชอบใจแก่ภิกษุรูปอื่น ตนเองใช้จีวรอย่างอ่ืนที่เหมาะสมแก่ตน 

๑๐. ความสันโดษด้วยน้ํา (อุทกสันโดษ)  หมายความว่า  ภิกษุไม่เลือกว่า น้ําที่ไหนน่าพอใจ 
ที่ไหนไม่น่าพอใจ ซักจีวรในน้ําที่พอจะซักได้บางอย่าง 

๑๑. ความสันโดษด้วยการซัก (โธวนสันโดษ )  หมายความว่า  การที่ภิกษุเมื่อซักจีวรไม่ใช้
ไม้ทุบ หรือเครื่องมืออํานวยความสะดวกอย่างอ่ืน ใช้มือซัก 



 

๖๑ 

๑๒ . ความสันโดษด้วยการทํา (กรณสันโดษ )  หมายความว่า  การที่ภิกษุเมื่อซักอย่างนี้ 
ไม่ให้ใจกําเริบว่า ผ้าผืนนี้เนื้อหยาบ ผ้าผืนนี้เนื้อละเอียด ชักไปตามธรรมดา 

๑๓. ความสันโดษด้วยการกะประมาณ (ปริมาณสันโดษ)  หมายความว่า  ทําจีวรเพียงพอ
ปิดมณฑล ๓ ได ้

๑๔. ความสันโดษด้วยด้าย (สุตตสันโดษ)  หมายความว่า  เวลาทําจีวร ภิกษุไม่กะเกณฑ์ลงไป
ว่าจะหาด้ายทีถู่กใจ แต่ได้ด้ายมาอย่างไรทําอย่างนั้น 

๑๕. ความสันโดษด้วยการเย็บ (สิพพนสันโดษ)  หมายความว่า  ในเวลาเย็บกุสิจีวรพึงสอยได้ ๗ 
ครั้ง ประมาณ ๓ องคุลี 

๑๖. ความสันโดษด้วยการย้อม (รชนสันโดษ)  หมายความว่า  ภิกษุเมื่อจะย้อมจีวรไม่พึง
เที่ยวแสวงหาไพรดํา เป็นต้น ได้สิ่งใดมา พึงย้อมด้วยสิ่งนั้น สีสําหรับย้อมจีวร ต รัสให้ย้อมด้วยของ ๖ 
อย่าง คือ รากหรือเง่า, ต้นไม้, เปลือกไม,้ ใบไม,้ ดอกไม,้ ผลไม้ และห้ามสีบางอย่างไว้ คือ สีคราม สีเหลือง 
สีแดง สีบานเย็น สีแสด สีชมพู สีดํา 

๑๗. ความสันโดษด้วยการทํากัปปะ (กัปปสันโดษ)  หมายความว่า  การที่ภิกษุถือเอาสเีขียว 
สีเปลือกตม สีดํา สีคล้ํา อย่างใดอย่างหนึ่ง ทํากัปปะเท่าคนนั่งบนหลังช้างมองเห็น 

๑๘. ความสันโดษด้วยการใช้สอย (ปริโภคสันโดษ )  หมายความว่า  การใช้สอยเพียงเพ่ือ
ปกปิดอวัยวะที่จะทําให้ความละอายกําเริบ 

๑๙. ความสันโดษด้วยการเว้นจากการสะสม (สันนิธิปริวัชชนสันโดษ )  หมายความว่า  
ภิกษุได้ผ้ามาแล้วแต่ยังไม่ได้ด้ายและเข็ม หรือผู้ช่วยทํา ควรเก็บผ้าไว้ก่อน ถ้าทําเสร็จแล้วไม่ควรเก็บ
ไว้ ถ้าประสงค์จะให้จีวรที่ทําเสร็จแล้วแก่อันเตวาสิก เป็นต้น แต่พวกเขาไม่อยู่ ควรเก็บไว้ให้จนกว่า
เขาจะกลับมา เมื่อไม่สามารถจะให้ได้ พึงอธิษฐานผ้าไว้ เพราะผ้าที่อธิษฐานเท่านั้น จึงไม่เป็นสันนิธิ 

๒๐. ความสันโดษด้วยการสละ (วิสัชชนสันโดษ)  หมายความว่า  ภิกษุเมื่อจะสละผ้า ไม่พึงให้ 
เพราะเห็นแก่หน้ากัน พึงตั้งอยู่ในสาราณียธรรม๑๔๙ (ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งความระลึกถึง) แล้วจึงสละ๑๕๐ 

พิจารณาได้ว่า ความ สันโดษได้รับการยกย่องว่าเป็นอริยวงศ์ คื อ ภิกษุในธรรมวินัยนี้ 
สมาทานเลี้ยงชีพสันโดษในจีวร ๒ ข้อ คือ ยินดีใช้สอยผ้าบังสุกุลเป็นวัตร และใช้สอยผ้าไตรจีวรเป็นวัตร  
นับว่าเป็นธุดงค์ท่ีต้องอาศัยปัจจัยเป็นเครื่องสนับสนุนในการประพฤติพรหมจรรย์ และมีความเพียรเป็น
ธุดงค์ ๑ ข้อ เพื่อความเจริญแห่งจิตในการสลัด ออกในความยึดติด ลุ่มหลงด้วยความยินดี พอใจที่มี
ปัจจัย ๔ เป็นเหตุ ดังที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสว่า “ภิกษุผู้ประกอบด้วยอริ ยวงศ์ ๔ ประการนี้ แม้จะอยู่
ในทิศไหนๆ ก็ครอบงําความไม่ยินดีไม่ ความไม่ยินดีครอบงําภิกษุไม่ได้ เพราะว่าภิกษุเป็นนักปราชญ์
ผู้ครอบงําความไม่ยินดีและความยินดีได้แล้ว”๑๕๑ ซึ่งความไม่ยินดีหรือความยินดีที่ไม่สามารถครอบงํา
จิตของภิกษุผู้ประกอบด้วยอริยวงศ์ ๔ ประการนั้น เพราะภิกษุมีสติตั้งมั่น มีปัญญาเป็นเครื่องละและ
สลัดออกแล้วซึ่งกิเลสทั้งปวง 

                                                           

 
๑๔๙ ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก.อ. (ไทย) ๒/๒๘/๔๒๖ – ๔๓๐, พระมหาจรัญ  วิจารณเมธี (นิลาพันธุ)์, 

“การศึกษาวิเคราะห์เชิงปรัชญาเรื่องสันโดษในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หน้า ๒๕ – ๒๗. 

 ๑๕๐ ดูรายละเอียดใน วิ.ป. (ไทย) ๘/๒๗๔/๓๖๘ – ๓๖๙. 
 ๑๕๑ ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๘/๔๕. 
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 อย่างไรก็ดี ความสันโดษ ก็เป็น ๑ ในคุณธรรม ๑๐ ประการของภิกษุผู้อยู่ในฐ านะท่ีควร
สรรเสริญเช่นเดียวกับความมักน้อย และธรรม ๒ ประการนี้ มักกล่าวคู่กันเสมอว่า “มักน้อยสันโดษ” 
ซึ่งหากพิจารณาในความหมายแล้ว จะมีความหมายที่ต่างกัน กล่าวคือ มักน้อย คือ ปรารถนาเท่าที่
จําเป็นเท่านั้น ได้มากเกินกว่าที่จําเป็นก็ไม่รับ ส่วนสันโดษนั้น มีความพอ เพียงในสิ่งที่ได้มาด้วย
ความชอบธรรมเท่านั้น ไม่ข้ึนอยู่กับปริมาณ เช่น พระสงฆ์ท่ีเป็นองค์ครองกฐินแล้ว หากมีบริวารกฐิน
ที่เป็นจีวรให้มีสิทธิรับได้อีกเพ่ือแทนผืนที่เก่าชํารุดน้อยกว่าผ้ากฐินอีก ๑ ผืน ก็ไม่รับเพราะต้องการ
สละให้พระสงฆ์รูปอ่ืนที่มีความจําเป็นมากกว่า เช่นนี้ เรียกว่า มักน้อย ส่วนสันโดษนั้น ถ้าพระสงฆ์องค์
ครองกฐินรับจีวรที่เป็นบริวารไว้เพิ่มอีกตามสิทธิ ก็ถือว่าเป็นการรับโดยชอบธรรม แต่ถ้ารู้ว่ามีพระสงฆ์
รูปอื่นที่มีความจําเป็นต้องการได้จีวรผืนใหม่แทนผืนเก่า ก็ควรสละเพ่ือแบ่งปัน แสดงถึงความมีน้ําใจ 
เอ้ืออารีย์ต่อกันในหมู่สงฆ์ 

๑.๓) หลักสาราณียธรรม 

   ดังที่ได้กล่าวแล้วในตอนต้น กฐินจีวรจะสําเร็จเป็นจีวรผืนใดผืนหนึ่ง เพ่ือเป็นประโยชน์
แก่พระภิกษุผู้ครองกฐิน ได้นั้น ต้องอาศัยความร่วมมือจากพระภิกษุที่อยู่จําพรรษาร่วมกัน กรานกฐิน
ให้เสร็จทันในวันเดียว อันจะได้อานิสงส์กฐิน ร่วมกันตามพุทธานุญาต โดยพุทธประสงค์ท่ีแท้จริงของ
การกรานกฐินก็เพ่ือให้เกิดความสามัคคีตามหลักประชาธิปไตยในหมู่สงฆ์ ซึ่งหลักธรรมที่เก้ือหนุน
ความสําเร็จในกิจของหมู่สงฆ์นี้ เป็นหลักคําสอนที่พระพุทธเจ้าได้กล่าวไว้ ดังนี้ 

    ภิกษุทั้งหลาย สาราณียธรรม (ธรรมเป็นเหตใุห้ระลึกถึงกัน) ๖ ประการนี ้ทําให้เป็นที่รัก ทําให้
เป็นที่เคารพ  เป็นไปเพ่ือความสงเคราะห์กัน  เพ่ือความไม่วิวาทกัน  เพ่ือความสามัคคีกัน  เพ่ือ
ความเป็นอันเดียวกัน 

          สาราณียธรรม  ๖  ประการ คือ 
    ๑. ตั้งมั่นเมตตากายกรรม  ในเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลายทั้งต่อหนา้และลับหลัง สาราณียธรรม 
แม้นี้ ทําให้เป็นที่รัก  ทําให้เป็นที่เคารพ  เป็นไปเพ่ือความสงเคราะห์กัน  เพ่ือความไม่วิวาทกัน     
เพ่ือความสามัคคีกัน เพ่ือความเป็นอันเดียวกัน   

          ๒. ตั้งมั่นเมตตาวจีกรรม  ในเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลายทั้งต่อหน้าและลับหลัง ฯลฯ    
        ๓. ตั้งมั่นเมตตามโนกรรม ในเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลายทั้งต่อหน้าและลับหลัง ฯลฯ 

     ๔. บริโภคโดยไม่แบ่งแยกลาภทั้งหลายที่ประกอบด้วยธรรม ได้มาโดยธรรม  โดยที่สุดแมเ้พียง
บิณฑบาต บริโภคร่วมกับเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลายผู้มีศีลทั้งต่อหน้าและลับหลัง ฯลฯ 

             ๕. เป็นผู้มีศีลไม่ขาด ไม่ทะล ุไม่ด่าง ไม่พร้อย เป็นไท ท่านผู้รู้สรรเสริญ ไม่ถูกตัณหาและทิฏฐิ
ครอบงํา เป็นไปเพ่ือสมาธิ เสมอกันกับเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลาย ทั้งต่อหน้าและลับหลัง ฯลฯ 
    ๖. เป็นผู้มีทิฏฐิโดยทิฏฐิอันประเสริฐ เป็นนิยยานิกธรรม เพ่ือความสิ้นทุกข์โดยชอบแก่ผู้ทําตาม    
เสมอกันกับเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลายทั้งต่อหน้าและลับหลัง ฯลฯ๑๕๒ 

  หลักสาราณียธรรม ๖ ประการดังกล่าว พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้อธิบายและ
เสนอแนะไว้ว่า พระต้องสํารวจตัวเองในชีวิตสงฆ์ ดังนี้ 

                                                           

 
๑๕๒ ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๙๒/๕๓๑ – ๕๓๒. 
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 ๑. เมตตากายกรรม  จะทําอะไรก็ทําด้วยเมตตา  หมายความว่า  ทําการต่างๆ ที่เป็นการ
เกื้อกูล ร่วมมือ สร้างสรรค์ ด้วยความหวังดี  ปรารถนาดี ไม่ได้คิดเคียดแค้น  ไม่ได้คิดแกล้ง  อยู่ด้วยกัน 
ก็คิดแต่จะทําด ีทําประโยชน์แก่กัน และร่วมกันทําประโยชน์ 

 ๒. เมตตาวจีกรรม พูดอะไรก็พูดด้วยเมตตา สุภาพ มีไมตรี สนทนา เจรจา แนะนําด้วยใจ
หวังดี เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม  เพ่ือประโยชน์แก่ชีวิตของเขา  แม้เขาจะทําผิดอะไร  ก็พูดด้วยเมตตา  
ช่วยหาทางแก้ไข ไม่ใช่ตั้งใจพูดเพ่ือแกล้ง เพ่ือข่มขี ่เพ่ือจะทําร้าย ที่จะทําให้วุ่นวาย ทําให้แตกแยกกัน 

 ๓. เมตตามโนกรรม  คิดอะไรก็คิดด้วยเมตตา  นึกถึงกันด้วย  ปรารถนาดี ตั้งใจดี อยากให้
เขามีความสุข มีหน้าตายิ้มแย้มแจ่มใส 

 ๔. สาธารณโภค ีแบ่งปันลาภที่ได้มาโดยชอบธรรม ลาภคือผลประโยชน ์ตรงนี้สําคัญไมน่้อย 
อย่างพระสงฆ์แม้จะเป็นหมู่ชนที่นับว่าใช้วัตถุน้อยที่สุดแล้ว ถ้าไม่มีความเสมอภาคในเรื่องลาภ ก็ยังเกิดปัญหา  

 ๕. ศีลสามัญตา มีศีลเสมอกัน มีความประพฤติ มีวินัยเสมอกัน  มีความเคารพในกฎเกณฑ์
กติกา ตั้งอยู่ในวินัย ถ้าประพฤติไม่เสมอกัน เดี๋ยวก็แตกแยก องค์นีร้ะแวงองค์นั้น  องค์นั้นประพฤติไม่ดี  
หมู่คณะรังเกียจ ในที่สุดก็อาจจะสังฆเภท ถ้าไม่ถึงสังฆเภทก็ร้าวฉานไป 

 ๖. ทิฏฐิสามัญตา มีทิฏฐิเสมอกัน คือ ยึดถือในหลักการใหญ่อันเดียวกัน เหมือนอย่างพระสงฆ์ 
ก็ต้องถือหลักการของพระพุทธศาสนา  เช่น หลักการปฏิบัติเพื่อบรรลุนิพพานอันเดียวกัน  ถ้าไม่ก็แตก
สามัคคี วุ่นวาย ทะเลาะกัน ไม่เป็นอันปฏิบัติธรรม ทิฏฐิเป็นเรื่องใหญ ่ทําให้การแตกแยกฝังลึกร้าวฉาน
อย่างรุนแรงและยาวนาน ยืดเยื้อมากที่สุด๑๕๓  

พิจารณาได้ว่า หลักสาราณียธรรม ๖ ประการ  มีความสําคัญต่อการกรานกฐินที่ต้อง
ช่วยกันทําจีวรผืนใดผืนหนึ่งใน ๓ ผืน ให้เสร็จทันในวันนั้น เพื่อให้ได้รับอานิสงส์กฐินร่วมกัน ซึ่งเป็น
พุทธประสงค์ของพระพุทธเจ้าที่ต้องการให้พระภิกษุได้แสดงความสามัคคีในหมู่สงฆ์ ด้วยการทําความดี
ต่อกัน มีการแสดงออกด้วยความมีเมตตาทั้งทางกาย วาจา และทางใจ ทั้งต่อหน้าและลับหลัง เมื่อได้
ลาภมาโดยชอบธรรมก็แบ่งปันกัน มีศีลเสมอกัน มีความเห็นเสมอกัน ธรรมทั้ง ๖ ข้อนี้ เป็นไปเพ่ือการ
ปรองดองกัน ไม่ทําให้ทะเลาะกัน เป็นเหตุให้เกิดความสําเร็จในกิจต่ างๆ และทําให้อยู่ร่วมกันอย่าง
สงบสุข แม้เวลาผ่านไปในภายหลังก็ยังระลึกถึงกัน 

จึงพอสรุปในส่วน คุณธรรมสําหรับพระภิกษุผู้รับกฐิน  ในฐานะปฏิคาหกผู้เป็นเนื้อนาบุญ
ของผลทานให้มีอานิสงส์มาก เป็นผู้เลี้ยงชีพประกอบด้วยธรรมที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ๑) ความมักน้อย คือ 
พระภิกษุไมต่ิดข้องในปัจจัยต่างๆ ปรารถนาเท่าท่ีจําเป็นเท่านั้น และไม่ปรารถนาให้ผู้อื่นรู้ในคุณธรรม
ที่มีในตน แม้จะได้บรรลุพระอริยะเป็นพระโสดาบัน เป็นต้น ๒) ความสันโดษ คือ สันโดษในปัจจัย ๔ 
ที่ได้รับการยกย่องว่าเป็นอริ ยวงศ์ ด้วยการสมาทานเลี้ยงชีพประกอบด้วยธุดงค์ ๑๒ ข้อ ที่ต้องอาศัย
ปัจจัยเป็นเครื่องสนับสนุนในการพฤติพรหมจรรย์ และมีความเพียรเป็นธุดงค์ ๑ ข้อ เพื่อความเจริญ
แห่งจิตในการสลัดออกในความยึดติด ลุ่มหลงด้วยความยินดี พอใจที่มีปัจจัย ๔ นั้น และ ๓) หลัก
สาราณียธรรม ๖ ประการ เพ่ือการระลึกถึงกัน คือ การทําความดีต่อกัน ด้วยเมตตาทางกาย ทางวาจา 
และทางใจ ทั้งต่อหน้าและลับหลัง มีลาภก็แบ่งปันกัน มีศีลเสมอกัน และมีความเห็นเสมอกัน ธรรมทั้ง 

                                                           

 ๑๕๓ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), ปัญหาขัดแย้งในโลกแก้ได้ด้วยกฐิน , (กรุงเทพมหานคร : 
บริษัท พิมพ์สวย จํากัด, ๒๕๔๙), หน้า ๒๗ – ๒๙. 



 

๖๔ 

๖ ข้อนี้ เป็นไปเพ่ือการ ปรองดองกัน ไม่ทําให้ทะเลาะกัน เป็นเหตุให้เกิดความสําเร็จในกิจต่างๆ และ
ทําให้อยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข แม้เวลาผ่านไปในภายหลังก็ยังระลึกถึงกัน  

อย่างไรก็ดี เนื่องจากประเพณีการทอดกฐิน เป็นที่มาของปัจจัย ๔ โดยเฉพาะกฐินจีวร ซึ่ง
เดิมนั้นเป็นผ้าที่มีความเพียงพอในการนําไปทําเป็นจีวรผืนใดผืนหนึ่งใน ๓ ผืนเท่านั้น ปัจจุบัน 
นอกจากผ้า กฐินจีวรที่สําเร็จรูปแล้วเป็นผ้าไตร ถูกนํามาถวายพร้อมบริวารกฐินอื่น อีกมากมาย 
โดยเฉพาะปัจจัยที่เป็นตัวเงิน สามารถนําไปแลกเปลี่ยนเป็นปัจจัย ๔ ที่ยังขาดแคลนต่อการดําเนิน
ชีวิตของพระภิกษุ ซึ่งหากพระภิกษุขาดหลักธรรมอันเป็นข้อปฏิบัติของอริยวงศ์แล้ว อาจนํามาซึ่งภัย
ในอนาคตที่เกิดจากปัจจัย ๔ ดังในจตุตถอนาคตภยสูตร ๑๕๔ พระพุทธเจ้าได้ตรัสถึ งภัยที่จะเกิดข้ึนใน
อนาคต เพราะมีปัจจัย ๔ เป็นเหตุ ดังนี้ 

   ภัยในอนาคต ๕ ประการ คือ 
๑. ในอนาคต หมู่ภิกษุจักเป็นผู้ชอบที่จีวรสวยงาม เมื่อชอบจีวรที่สวยงาม ก็จักละความเป็น

ผู้ทรงผ้าบังสุกุลเป็นวัตร จักละเสนาสนะอันเงียบสงัด คือ ปุาโปร่ง และปุาทึบ ไปรวมกันอยู่ที่
หมู่บ้าน นิคม และเมืองหลวง และจักถึงการแสวงหาที่ไม่สมควร ไม่เหมาะสมหลายอย่าง 
เพราะจีวรเป็นเหตุ ภัยในอนาคตประการที่ ๑ นี้ ยังไม่เกิดขึ้นในบัดนี้ แต่จักเกิดข้ึนในกาลต่อไป 
ภัยนั้น เธอทั้งหลายพึงรับรู้ไว้ และพึงพยายามเพ่ือละภัยนั้นเสีย 

๒. ในอนาคต หมู่ภิกษุจักเป็นผูช้อบบิณฑบาตท่ีมีรสอร่อย เมื่อชอบบิณฑบาตที่มีรสอร่อย ก็จัก
ละความเป็นผู้ถือเที่ยวบิณฑบาตเป็นวัตร จักละเสนาสนะอันเงียบสงัด...แสวงหาบิณฑบาตท่ีมรีส
เลิศอร่อย และจักถึงการแสวงหาที่ไม่สมควร ไม่เหมาะสมหลายอย่าง เพราะบิณฑบาตเป็นเหตุ ฯลฯ 

๓. ในอนาคต หมู่ภิกษุจักเป็นผู้ชอบเสนาสนะท่ีสวยงาม เมื่อชอบเสนาสนะท่ีสวยงาม ก็จัก
ละการอยู่ปุาเป็นวัตร จัก...แสวงหาที่ไม่สมควร ไม่เหมะสมหลายอย่าง เพราะเสนาสนะเป็นเหตุ ฯลฯ 

๔. ในอนาคต หมู่ภิกษุจักอยู่คลุกคลีกับภิกษุณี นางสิกขมานา และเหล่าสามเณร เมื่ออยู่
คลุกคลีกับภิกษุณี นางสิกขมานา และเหล่าสาม เณร ก็พึงหวังข้อนี้ได้ว่า ‘เธอเหล่านั้นจักไม่
ยินดีประพฤติพรหมจรรย์ จักต้องอาบัติเศร้าหมองบางอย่าง หรือจักบอกคืนสิกขากลับมาเป็น
คฤหัสถ’์ ภัยในอนาคตประการที่ ๔ นี้ ยังไม่เกิดขึ้นในบัดนี้ ฯลฯ 

๕. ในอนาคต หมู่ภิกษุจักอยู่คลุกคลีกับพวกคนวัดและเหล่าสามเณร เมื่ออยู่คลุกคลีกับพวก
คนวัดและเหล่าสามเณร ก็พึงหวังข้อนี้ได้ว่า ‘เธอเหล่านั้นจักบริโภคของที่สะสมไว้หลายอย่าง 
จักทํานิมิตอย่างหยาบไว้ที่แผ่นดินบ้าง ที่ปลายของเขียวบ้าง ’ ภัยในอนาคตประการที่ ๕ นี้ ยัง
ไม่เกิดขึ้นในบัดนี้ แต่จักเกิดข้ึนในกาลต่อไป ภัยนั้น เธอทั้งหลายพึงรับรู้ ไว้ และพึงพยายามเพ่ือ
ละภัยนั้นเสีย๑๕๕ 

  จากพระสูตรดังกล่าวข้างต้น พิจารณาได้ว่า ในอนาคตหมู่ภิกษุจะมีความยินดี พอใจ ใน
วัตถุกาม คือ อารมณ์ ๕ ได้แก่ รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ อันเป็นเครื่องเร้าจิตใจให้เกิดความอยาก
ได้ในปัจจัยพื้นฐานในการดํารงชีพ ได้แก่ จีวรที่สวยงามมากกว่าการนุ่งห่มด้วยผ้าบังสุกุล บิณฑบาตที่มี
รสยอดเยี่ยมมากกว่าเพ่ือการดํารงอยู่ของรูปกาย จึงละการบิณฑบาตเป็นวัตร แม้เสนาสนะท่ีสงัด
เหมาะแก่การประพฤติพรหมจรรย์ ก็กลับไปหลงยินดีในเสนาสนะท่ีชุมชน มีผู้คนอาศัยอยู่มาก ไม่มี

                                                           

 ๑๕๔ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๘๐/๑๔๖ – ๑๔๘. 
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๖๕ 

ความสปายะ ไม่เหมาะแก่การบําเพ็ญภา วนา เป็นเหตุของการแสวงหาในทางท่ีไม่ควร ไม่เหมาะสม 
อนาคตเมื่อภิกษุคลุกคลีกับภิกษุณี นางสิกขมานา และเหล่าสามเณร เป็นเหตุให้ต้องอาบัติ และย่อหย่อน
ในการประพฤติพรหมจรรย์ จนอาจต้องลาสิกขา มาเป็นคฤหัสถ์อยู่อย่างชาวบ้าน แม้เม่ือคลุกคลีกับ
คนวัด และเหล่า สามเณรแล้ว ยอ่มต้องบริโภคของที่สั่งสมไว้ ผิดวินัย มีการกระทําเองหรือใช้ให้คนอ่ืนทํา 
เช่น การขุดดิน การตัดต้นไม้ การเก็บผลไม้ เป็นต้น เหล่านี้ ล้วนเป็นภัยในอนาคตที่พระพุทธเจ้าตรัสว่า 
เป็นความเสื่อมในพระพุทธศาสนา มีปัจจัย ๔ เป็นเหตุของความเสื่อม ไม่เห็นภัยของวัตถุกาม จึงห ลง
ยินดี พอใจ ปลื้มใจ ที่ได้บริโภคสิ่งที่สวยงาม ประณีต มีความสะดวกสบาย ทําให้ต้องแสวงหาปัจจัย ๔ 
ที่คลาดเคลื่อนจากนิสสัย ๔ ที่ทรงอนุญาติ ๑๕๖ ประกอบด้วยการคลุกคลีด้วยหมู่คณะย่อมเป็นผลเสียต่อ
การบรรลุธรรมเพื่อการพ้นทุกข์คือ พระนิพพาน ดังในมหาปรินิพพานสูตร พระพุทธเจ้ าตรัสว่า “ภิกษุ
พึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยังเป็นผู้ไม่ชอบการคลุกคลีด้วย
หมู่ ไม่ยินดีการคลุกคลีด้วยหมู่ ไม่หมั่นประกอบความเป็นผู้ชอบการคลุกคลี ”๑๕๗ ดังนั้น ในทาง
พระพุทธศาสนาได้มีหลักคําสอนให้ชายผู้ออกจากเรือนเพ่ือบวชเป็ นพระภิกษุในพระพุทธศาสนา พึง
ปฏิบัติตามหลักอริยวงศ์ ๔ ประการ เป็นปฏิปทาของความเป็นพระอริยะ เพื่อการทําลายกิเลสให้หมดสิ้น
ไป มีความมักน้อยสันโดษ พึงกลัวภัยที่จะเกิดขึ้นเพราะปัจจัย ๔ เป็นเหตุ ซึ่งมาพร้อมกับแรงศรัทธา
ของพุทธศาสนิกชน ที่ปรารถนาในอานิสงส์ของบุญผ่านการทําบุญกฐินตามกาล 

๒) อานิสงส์ 

  ด้วยพุทธานุญาตที่ให้พระภิกษุผู้อยู่จําพรรษาแล้วกรานกฐิน ๑๕๘  ดังปรากฏใ นกฐินขันธกะ 
พระพุทธเจ้าเห็นความลําบากของภิกษุ จึงยกมาเป็นเหตุเพื่อการผ่อนผันพระวินัยบางข้อ เมื่อ ภิกษุ
กรานกฐินแล้วจะไดร้ับอานิสงสก์ฐิน ๕ อย่าง  คือ 

     ๑. เที่ยวไปไม่ต้องบอกลา                           
 ๒. ไม่ต้องถือไตรจีวรไปครบสํารับ 
     ๓. ฉันคณโภชนะได้ 
 ๔. ทรงอติเรกจีวรไว้ได้ตามต้องการ 
     ๕. พวกเธอจะได้จีวรที่เกิดข้ึนในที่นั้น๑๕๙ 

 ในสมันตปาสาทิกา อรรถกถาพระวินัย ได้กล่าวถึงบรรดาอานิสงส์ ๕ อย่าง มีการเที่ยวไป
ไมบ่อกลาเป็นต้นนั้น  

 คําว่า เที่ยวไปไม่ต้องบอกลา (อนามนฺตจาโร ) ความว่า สงฆ์ยังไม่รื้อ (เดาะ) กฐินเพียงใด 
การเที่ยวไปไม่บอกลาจักควรเพียงนั้น คือไม่ต้องอาบัติ เพราะจาริตตสิกขาบท ๑๖๐ กล่าวคือ ไม่ถือเป็น
การล่วงละเมิดจารีตตสิกขาบทที่ ๖ แห่งอเจลกวรรค๑๖๑  

                                                           

 ๑๕๖ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๗๓/๑๐๑ – ๑๐๒. 
 ๑๕๗ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๗/๘๔. 
 ๑๕๘ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๖/๑๔๕ – ๑๔๖. 
 ๑๕๙ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๖/๑๔๖. 
 ๑๖๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๒๙๔/๔๓๗. 
 ๑๖๑ ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๒๙๘/๔๔๑. 



 

๖๖ 

 คําว่า ไม่ต้องถือไตรจีวรไปครบสํารับ (อสมาทานจาโร) ความว่า เที่ยวไปไม่ต้องเอาไตรจีวร
ไปด้วย อธิบายว่า การอยู่ปราศจากจีวร จักควร๑๖๒ ไม่ถือว่าเป็นการล่วงละเมิดอุทโทสิตสิกขาบทที่ ๒ 
แห่งจีวรวรรค๑๖๓   

 คําว่า คณโภชน์ (คณโภชน)ํ คือ แม้การฉันเป็นคณะก็จักควร๑๖๔
 ไม่ถือว่าเป็นการล่วงละเมิด

คณโภชนสิกขาบทที่ ๒ แห่งโภชนวรรค๑๖๕  หรือหมายถึง ฉันเป็นหมู่ คือ ภิกษุตั้งแต่ ๔ รูปขึ้นไป รับนิมนต์
ออกชื่อโภชนะแล้วฉัน; ในหนังสือวินัยมุข ทรงมีข้อพิจารณาว่า บางทีจะหมายถึงการนั่งล้อมโภชนะฉัน 
หรือฉันเข้าวง๑๖๖ 

 คําว่า ทรงอดิเรกจีวรไว้ได้ตามต้องการ (ยาวทตฺถจีวร)ํ ความว่า ต้องการจีวรเท่าใด จีวรเท่านั้น
ไม่ต้องอธิษฐาน ไม่ต้องวิกัป จักควร๑๖๗ ไม่ถือว่าเป็นการล่วงละเมิดกฐินสิกขาบทที่ ๑ แห่งจีวรวรรค๑๖๘ 

 คําว่า จีวรที่เกิดข้ึนในที่นั้น (โย จ ตตฺถ จีวรุปฺปาโท ) ความว่า จะเป็นจีวรของภิกษุ
สามเณรผู้มรณภาพในสีมาที่ได้กรานกฐินนั้น จีวรที่ ทายกถวายเฉพาะสงฆ์หรือจีวรที่จ่ายมาด้วย
ค่ากัลปนาของสงฆ์ ที่เกิดข้ึนในวิหารนั้นก็ตาม จีวรใดเป็นของสงฆ์เกิดขึ้นด้วยอาการอย่างใดอย่างหนึ่ง 
จีวรนั้นจักเป็นของพวก เธอ๑๖๙

 กล่าวคือ จีวรที่เกิดข้ึนทั้งหมดในวันนั้น จะเป็นของภิกษุผู้จําพรรษา
และได้อนุโมทนาในการกรานกฐินแ ล้วเท่านั้น ส่วนภิกษุผู้อยู่จําพรรษาขาด หรืออยู่ จําพรรษาวัดอื่น 
ไม่มีสิทธิ์ในอานิสงส์นี้ 

 สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ได้อธิบายเฉพาะอานิสงส์ที่ ๕ ภิกษุผู้
อยู่ในสงฆ์ ย่อมมีสิทธิในอันจะได้รับลาภอันสงฆ์แจกเสมอหน้ากัน ถ้าไม่ได้อานิสงส์กฐิน มีจีวรเกิ ดขึ้น 
จําจะแจกทั่วถึงแก่ภิกษุอาคันตุกะผู้มาอยู่เม่ือออกพรรษาแล้ว ของน้อยไม่พอแจก จะต้องแจก
ตามลําดับ อาคันตุกะผู้แก่พรรษากว่า อาจได้ก่อนพวกเจ้าอาวาส เมื่อมีพระพุทธานุญาตอานิสงส์กฐิน
ประการนี้ เป็นอันจํากัดจีวรลาภให้ได้เป็นพิเศษแก่พวกเจ้าอาวาสผู้ได้กรานกฐิน ถ้าข องน้อยไม่ทั่วกัน 
เจ้าอาวาสจะได้รับแจก ถ้าของมากพอกัน อาคันตุกะจะพลอยได้ด้วย ก็เพราะ ความเผื่อแผ่ของเจ้า
อาวาสผู้อปโลกน์กันให้ ไม่ได้ด้วยอํานาจสิทธิ ส่วนของอ่ืนเป็นต้นว่าอาหาร ไม่ได้จํากัดไว้ อาคันตุกะควร
ได้รับแจกด้วย ทรงพระอนุญาตอานิสงส์นี้ไม่ใช่เพ่ือหวงลาภ เพื่ อประทานอํานาจ แก่เจ้าอาวาส ควร
ปฏิบัติให้ถูกพระพุทธาธิบาย ใช้อํานาจนั้นเป็นเครื่องผูกไมตรีกับอาคันตุกะ เขตแห่งจีวรกาล ที่ว่า
ขยายยาวออกไปตลอด ๔ เดือนฤดูเหมันต์นั้น กําหนดด้วยปลิโพธกังวลเป็นเหตุยังไม่เดาะกฐิน ถ้าหา
ปลิโพธมิได้แล้วเมื่อใด เป็นสิ้นเขตเมื่อนั้น เดอืนท้ายฤดูฝนเป็นคราวทําจีวรผลัดของภิกษุ ทรงขยายเขต
ให้ยาวออกไปเพื่อสะดวกแก่ภิกษุผู้หาผ้าไม่ได้ทันกําหนดเดิม๑๗๐ 

                                                           

 ๑๖๒ วิ.ม.อ (ไทย) ๓/๓๐๖/๒๓๙.  
 ๑๖๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๗๒/๑๐. 
 ๑๖๔ วิ.ม.อ (ไทย) ๓/๓๐๖/๒๓๙. 
 ๑๖๕ วิ.มหา (ไทย) ๒/๒๐๙/๓๗๐ – ๓๗๑. 
 ๑๖๖ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๓๖ – ๓๗. 
 ๑๖๗ วิ.ม.อ (ไทย) ๓/๓๐๖/๒๓๙. 
 ๑๖๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๖๐/๒. 
 ๑๖๙ วิ.ม.อ (ไทย) ๓/๓๐๖/๒๓๙. 
 ๑๗๐ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข เล่ม ๓, หน้า ๘๒ – ๘๓. 



 

๖๗ 

 อานิสงส์กฐิน ๕ ประการดังกล่าว ข้างต้น เป็นผลดีหรือประโยชน์ของฝุาย ผู้รับกฐิน หรือ
พระสงฆ์ ทีจ่ะได้รับคือ การยกเว้นความผิดตามพระวินัยบางข้อดังกล่าว หรือไมต่้องอาบัติใน ๕ เรื่อง คือ 
๑) ไม่ต้องบอกลา ๒) ไม่ต้องเอาจีวรไปครบ ๓ ผืน ๓) ฉันร่วมวงได้ ๔) เก็บจีวรเกินสํารับได้ ๕) รับลาภ
จีวรได้เอง และยังได้รับการขยายเขตแห่งจีวรกาลยาวออกไปคือ เป็นโอกาสให้ ภิกษุได้หาผ้ามาทําจีวรไว้
ผลัดเปลี่ยนแทนผืนเก่า ซึ่งมีกําหนดให้เพียง ๔ เดือนของฤดูหนาว เท่านั้น หากมีเหตุใดเหตุหนึ่งมาทํา
ให้เขตอานิสงส์ต้องสิ้นสุดลง เรียกว่า กฐินเดาะ พระภิกษุที่จะได้รับอานิสงส์กฐินนี้ ต้องเป็นพระภิกษุผู้
ได้กรานกฐินแล้วเท่านั้น และต้องเป็นพระภิกษุผู้จําพรรษาในวัดเดียวกัน ภิกษุผู้เป็นอาคันตุกะจะไม่ได้
รับอานิสงส์กฐินด้วย แม้มีจีวรเกิดข้ึนก็จะได้รับแจกต่อเมื่อมีจํานวนมากพอ  แต่ต้องหลังจากท่ีได้แจก
แก่พระภิกษุผู้ได้กรานกฐินในวัดนั้นแล้ว ส่วนปัจจัยอื่นเช่น อาหาร นับเป็นธรรมเนียมปฏิบัติของเจ้า
บ้านเมื่อมีแขกมาเยือนก็ต้องต้อนรับ ด้วยข้าวปลาอาหาร เป็นต้น  

  กล่าวโดยสรุปในส่วนคุณธรรมและอานิสงส์ของ ฝุายพระสงฆ์ผู้รับ กฐินดังกล่าวข้างต้นนั้น  
คุณธรรม ที่เป็นสภาพเกื้อกูล ใน ฐานะปฏิคาหกผู้เป็นเนื้อนาบุญของผลทานให้มีอานิสงส์มาก 
ประกอบด้วยธรรมที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ๑) ความมักน้อย ๒) ความสันโดษ และ  ๓) หลักสาราณียธรรม ๖ 
ประการ  และพึงกลัวภัยที่ จะเกิดขึ้นเพราะปัจจัย ๔ เป็นเหตุ ซึ่งมาพร้อมกับแรงศรัทธาของ
พุทธศาสนิกชน ที่ปรารถนาในอานิสงส์ของบุญผ่านการทําบุญกฐินตามกาล ส่วน อานิสงส์ของพระสงฆ์
ผู้รับกฐิน เมื่อได้มีการกรานกฐินแล้ว ย่อมได้รับอานิสงส์กฐิน ๕ ประการ และยังได้ขยายเวลาในการทํา
จีวรนุ่งห่มออกไปอีก  ๔ เดือน โดยพระภิกษุที่จะรับอานิสงส์นี้ต้องเป็นภิกษุผู้ กรานกฐินและภิกษุผู้อยู่
ร่วมอนุโมทนาในการกรานกฐินแล้ว และเป็นพระภิกษุผู้อยู่จําพรรษาในวัดเดียวกันเท่านั้น  

  ดังนั้น คุณธรรมและอานิสงส์ของการทอดกฐิน  ซึ่งเก่ียวข้องกัน  ๒ ฝุาย คือ ฝุายคฤหัสถ์
หรือพระภิกษุสามเณรผู้ทอดกฐิน  และฝุายพระสงฆ์ผู้รับกฐิน ดังกล่าวข้างต้น พิจารณาได้ว่า คุณธรรม
สําหรับฝุายผู้ทอดกฐิน ได้แก่ บุญกิริยาวัตถุ ๓ (ทาน ศีล ภาวนา ) และเกณฑ์ตัดสินของทานที่มีผลบุญ
มาก (ศรัทธาของผู้ให้มีเจตนาบริสุทธิ์ ไทยธรรมที่บริสุทธิ์ ผู้รับบริสุทธิ์ ) มีอานิสงส์ให้ในขณะที่ยังมีชีวิต
อยู่ย่อมเป็นที่รักของคนหมู่มาก คนดีย่อมคบหาด้วย แม้ชื่อเสียงก็เป็นที่รู้จักและได้รับการยอมรับว่า
เป็นผู้รักษาธรรมอันดี แม้ชีวิตหลังความตายของผู้ให้ทาน ย่อมไปเกิดในที่ดี คือ สุคติโลกสวรรค์  และ
บุญที่ทําดีแล้วนี้ยังมีความสําคัญกับญาติผู้ละไปแล้ว (เปรต ) ให้ได้รับความสุขจากผล บุญที่อุทิศ ให้ 
โดยเฉพาะ การให้ทานตามกาลกับพระอริยะผู้มีศีลบริสุทธิ์ ผลของบุญทําให้จิตของผู้ให้มีความผ่องใส มี
ผิวพรรณงาม ปรารถนาสิ่งใดย่อมสําเร็จ ส่วนคุณธรรมของฝุายพระสงฆ์ผู้รับกฐิน ประกอบด้วยธรรมที่
เกี่ยวข้อง ได้แก่ ๑) ความมักน้อย ๒) ความสันโดษ และ  ๓) หลักสาราณียธรรม ๖ ประการ และพึง
กลัวภัยที่จะเกิดขึ้นเพราะปัจจัย ๔ เป็นเหตุ ซึ่งมาพร้อมกับแรงศรัทธาของพุทธศาสนิกชน ที่ปรารถนา
ในอานิสงส์ของบุญผ่านการทําบุญกฐินตามกาล ซึ่งเมื่อพระสงฆ์ผู้รับกฐิน ได้มีการกรานกฐินแล้ว ย่อม
ได้รับอานิสงส์กฐิน ๕ ประการ และยังได้ขยายเวลาในการทําจีวรนุ่งห่มออกไปอีก ๔ เดือน โดย
พระภิกษุที่จะรับอานิสงส์นี้ต้องเป็นภิกษุผู้กรานกฐินและภิกษุผู้อยู่ร่วมอนุโมทนาในการกรานกฐินแล้ว 
และเป็นพระภิกษุผู้อยู่จําพรรษาในวัดเดียวกันเท่านั้น 

 



 

๖๘ 

๒.๖ สรุป 

 จากการศึกษาใน ประเด็น ของการทอดกฐิน ในพระพุทธศาสนาเถรวาทดังกล่าวข้างต้น  
ประกอบด้วย ความหมายของการทอดกฐิน  พัฒนาการของผ้ากฐินสู่การทอดกฐิน  พุทธบัญญัติ
เกี่ยวกับกฐิน  ความสําคัญของการทอดกฐิน คุณธรรมและอานิสงส์ของการทอดกฐิน พอสรุปไดด้ังนี ้ 

 ความหมายของการทอดกฐิน หมายถึง การถวายผ้ากฐินของชาวพุทธผู้ศ รัทธา นําไป
ถวายท่ามกลางสงฆ์ที่อยู่จําพรรษาครบถ้วนไตรมาสในวัดนั้น ไม่ต่ํากว่า ๕ รูปขึ้นไป มีกําหนดระยะเวลาให้
ถวายได้เพียงปีละครั้ง หลังวันออกพรรษาภายใน ๑ เดือน ตั้งแต่วันแรม ๑ ค่ํา เดือน ๑๑ ถึงวันขึ้น ๑๕ ค่ํา 
เดือน ๑๒ เมื่อสงฆ์รับแล้วจะทําพิธีสังฆกรรมและวินัยกรรมเ กี่ยวกับการกรานกฐินให้เสร็จในวันเดียว 
ทําให้ภิกษุผู้ครองกฐินและพระภิกษุผู้ร่วมอนุโมทนาได้รับอานิสงส์กฐิน ๕ ประการ (ปัจจุบันนิยมถวายผ้า
กฐินพร้อมด้วยบริวารกฐิน) 

 พัฒนาการของผ้ากฐินสู่การทอดกฐิน ในสมัยพุทธกาลพระภิกษุนุ่งห่มจีวรด้วยผ้า บังสุกุล
จีวร ใช้สอยผ้าไตรจวีรได้ไม่เกิน ๓ ผืน และเก็บอติเรกจีวรได้ไม่เกิน ๑๐ วัน ต่อมาทรงอนุญาตให้ภิกษุ
รับคหบดีจีวร และเม่ือทรงเห็นความลําบากในเรื่องไตรจีวรนุ่งห่มของภิกษุชาวเมืองปาเฐยยะ เปียกชุ่มไป
ด้วยน้ํา เปรอะเปื้อนไปด้วยโคลนตม เพราะการเดินทางหลังวันออกพรรษา แล้ว จึงมีพุทธานุญาติ ใน
เรื่องกรานกฐิน  เมื่อชาวพุทธฝุายคฤหัสถ์ได้เห็นความยุ่งยากลําบากในเรื่องผ้ากฐินผืนที่จะนํามากรานกฐิน 
จึงได้จัดหาผ้าที่สมควรมามอบให้แก่สงฆ์ การทอดกฐินในสมัยพุทธกาลจึงเป็นกิจของสงฆ์โดยเฉพาะ ที่
เรียกว่า การกรานกฐิน ซึ่งยังคงปฏิบัติสืบ มาจนถึงปัจจุบัน ส่วนชาวบ้านหรือท่ีเรียกว่า ทายกทายิกา นํา
ผ้ากฐินมาถวายแก่พระภิกษุสงฆ์ เรียกว่า ทอดกฐิน ซึ่งปัจจุบันชาวพุทธเรียกพิธีกรรมนี้ว่าเป็นประเพณี
การทอดกฐิน 

 พุทธบัญญัติเกี่ยวกับกฐิน มีข้อกําหนด ๔ ประการ คือ ๑) กําหนดด้วยจํานวนพระสงฆ์ ที่
จะรับกฐิน ๒) กําหนดเขตกฐิน ๓) กําหนดผ้าที่อนุญาตและไม่อนุญาตทําเป็นผ้ากฐิน ๔) คุณสมบัติของ
พระสงฆ์ผู้ กรานกฐิน ข้อกําหนดดังกล่าวทั้ง ๔ ประการ เป็นข้อกําหนดที่ฝุายผู้รับกฐินคือ พระภิกษุใน
สมัยพุทธกาลต้องปฏิบัติให้ถูกต้องตามพุทธบัญญัติ ส่วนฝุายผู้ทอดกฐินนั้น ต้องรู้ในข้อกําหนดที่ควร
และไม่ควรปฏิบัติในส่วนที่เกี่ ยวข้องกับการทอดกฐิน เช่น กําหนดด้วยผ้าที่อนุญาตและไม่อนุญาตให้
เป็นผ้ากฐิน กฐินควรกรานที่ไม่ได้เกิดจากการพูดเลียบเคียงของพระภิกษุ เป็นต้น เพ่ือให้การทอดกฐิน
เป็นการทําบุญกฐินที่ปฏิบัติถูกต้องตามพระวินัย 

   ความสําคัญของการทอดกฐิน มี ๒ ประเด็นหลัก คือ ๑) พุทธประสงค์ของการกรานกฐิน 
มี ๔ ประการ คือ  เพ่ือให้พระสงฆ์มีจีวรใหม่  เพ่ือเตรียมความพร้อมในการบําเพ็ญศาสนกิจ ได้รับ
อานิสงส์กฐิน และสร้างความสามัคคี  ๒) คุณค่าต่อพระพุทธศาสนา มี ๔ ประการ คือ  รักษาพระวินัย
บัญญัติ เป็นบ่อเกิดแห่งบุญ  ส่งเสริมพระสงฆ์ท่ีปฏิบัติดีปฏิบัติ ชอบ และภาพลักษณ์ของความเป็น
ประชาธิปไตยในสังคมสงฆ์  

 คุณธรรมและอานิสงส์ของการทอดกฐิน ซึ่งนับว่าคุณธรรมเป็นสภาพเกื้อกูลให้อานิสงส์มีมาก
หรือน้อย ทั้งฝุายคฤหัสถ์หรือพระภิกษุสามเณรผู้ ทอดกฐิน  และฝุายพระสงฆ์ผู้รับกฐิน โดยคุณธรรม
สําหรับฝุายผู้ทอดกฐิน ได้แก่ บุญกิริยาวัตถุ ๓ (ทาน ศีล ภาวนา ) และเกณฑ์ตัดสินของทานที่มีผลบุญ
มาก (ศรัทธาของผู้ให้มีเจตนาบริสุทธิ์ ไทยธรรมที่บริสุทธิ์ ผู้รับบริสุทธิ์ ) ชาวพุทธเชื่อว่า การทําบุญ
ทอดกฐินมีอานิสงส์มาก ทําให้จิตผ่องใส ได้รับประโยชน์สุขในปัจจุบันชาติและประโยชน์สุขในภพหน้า 



 

๖๙ 

อีกท้ังยังเพ่ืออุทิศส่วนบุญให้กับผู้ละไปแล้ว (เปรต) ให้ได้รับความสุข ส่วนคุณธรรมของฝุายพระสงฆ์
ผู้รับกฐิน  ได้แก่ ๑) ความมักน้อย ๒) ความสันโดษ และ  ๓) หลักสาราณียธรรม ๖ ประการ และพึง
กลัวภัยที่จะเกิดขึ้นเพราะปัจจัย ๔ เป็นเหตุ และเมื่อพระสงฆ์ผู้รับกฐินได้กรานกฐินแล้ว ย่อมได้ รับ
อานิสงส์กฐิน ๕ ประการ และยังได้ขยายเวลาในการทําจีวรนุ่งห่มออกไปอีก ๔ เดือน โดยพระภิกษุที่จะ
รับอานิสงสน์ี้ ต้องเป็นภิกษุผู้กรานกฐินและภิกษุผู้อยู่ร่วมอนุโมทนาในการกรานกฐินแล้ว และเป็น
พระภิกษุผู้อยู่จํา พรรษาในวัดเดียวกันเท่านั้น  

  

  



บทท่ี ๓ 

ประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย   

การทอดกฐิน เป็นการทํา บุญตามกาล ที่สืบเนื่องมาตั้งแตํพระพุทธเจ๎ามี พุทธานุญาตให๎
ภิกษุกรานกฐินหลังวันออกพรรษาแล๎ว ภายใน ๑ เดือน คือ ตั้งแตํแรม ๑ ค่ํา เดือน ๑๑ ถึงวันขึ้น ๑๕ 
ค่ํา เดือน ๑๒ จนถึง ปัจจุบันได๎กลาย เป็นประเพณีการทอด กฐิน  ที่พุทธศาสนิกชนชาวไทยได๎ให๎
ความสําคัญและมีการจัดกิจกรรมในการทอดกฐินแตํละปีเรื่อยมา จากรุํนสูํรุํนด๎วยความ เชื่อวําการ
ทอดกฐิน เป็นการทําบุญ สังฆทาน ที่มีผลบุญมาก ซ่ึงในบทนี้จะได๎ศึกษาในประเด็น พัฒนาการ ของ
ประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย วัตถุประสงค์ ของการทอดกฐินในสังคมไทย ประเภทและลักษณะ
ของการทอดกฐิน ในสังคมไทย  การดําเนินการทอดกฐิน  ประโยชน์ของ ประเพณีการทอดกฐินใน
สังคมไทย และปัญหาการทอดกฐินในสังคม โดยการศึกษาข๎อมูลจากเอกสารและการสัมภาษณ์ ในบาง
ประเด็น ซึ่งจะได๎นําเสนอในประเด็นดังกลําวตํอไป ดังนี้  

๓.๑ พัฒนาการของประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย  

พระพุทธศาสนา ในประเทศไทย แบํงออกเป็น  ๔ ยุค โดยยุคที่ ๑ เริ่มเผยแผํเข๎ามา ใน
สมัยพระเจ๎า อโศกมหาราช เป็นเถรวาทแบบสมัยอโศก เมื่อปี พ .ศ. ๒๑๘ พระเจ๎าอโศกมหาราช ทรง
อุปถัมภ์การสังคายนาครั้งที่  ๓ ณ พระนครปาฏลีบุตร หลังจากเสร็จสิ้นการสังคายนาแล๎ว ได๎สํง
พระสงฆ์ไปประกาศพระศาสนาในดินแดนตํางๆ รวม ๙ สาขา มีสายหนึ่งโดยพระโสณะ และพระอุตตระ 
เข๎ามาในอาณาจักรสุวรรณภูมิ ซึ่งสันนิษฐานกันวําได๎แกํ  จังหวัดนครปฐม โดยมีโบราณสถานและ
โบราณวัตถุตํางๆ ปรากกฎเป็นหลักฐานจนถึงปัจจุบัน เชํน พระปฐมเจดีย์ เป็นต๎น  (พมําวําสุวรรณภูมิ 
ได๎แกํ เมืองสะเทิม ในพมําภาคใต๎ ) จากนั้นก็ได๎มีการนําเอาพระพุทธศาสนาเข๎ามาเผยแผํอีกหลาย ยุค 
ได๎แกํ ยุคมหายาน ยุคเถรวาทแบบพุกาม และยุคเถรวาทแบบลังกาวงศ์ เป็นยุคที่ ๔ คือแบบที่นับถือ
มาเป็นศาสนาประจําชาติของไทยจนถึงปัจจุบัน  เริ่มตั้งแตํสมัยสุโขทัย ๑ การเข๎ ามาของ
พระพุทธศาสนา ในประเทศไทย แตํละยุค ยํอมมีอิทธิพลตํอวิถีการดําเนินชีวิต  และวัฒนธรรมไทยใน
สมัยตํอมาเชํนกัน ดัง เชํน การทอดกฐิน เป็นการทําบุญตามพิธีทางพระพุทธศาสนา และเป็นประเพณีท่ี
คนในสังคมไทยได๎รักษาไว๎เป็นวัฒนธรรมประจําชาติ ดังที่ปรากฏชัดวํา หลังวันออกพรรษาภายใน ๑ เดือน 
จะมีผู๎ศรัทธาจัดองค์กฐินไปทอดตามวัดใดวัดหนึ่งทุกปี ซึ่งเป็นการสะทอ๎นถึงวิถีชีวิตและจิตใจของคนไทยที่
มีตํอพระพุทธศาสนา ทั้งในอดีตและปัจจุบัน  

 ๑) การทอดกฐินในสมัยสุโขทัย อยุธยา และกรุงธนบุรี 

 สมัยสุโขทัยมีศิลาจารึกของพํอขุนรามคําแหง ซึ่งสะท๎อนให๎ เห็นถึงคนเมืองสุโขทัยให๎ความ
สนใจกับการทําบุญในพระพุทธศาสนา ดังนี้ 
                                                           

 ๑ พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต ), พระพุทธศาสนาในเอเชีย , พิมพ์ครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร : 
ธรรมสภา, ๒๕๔๐), หน๎า ๑๔๒ – ๑๔๖. 



 
 

๗๑ 

               “คนในเมืองสุโขทัยนี้ มักทาน มักทรงศีล มักโอยทาน พํอขุนรามคําแหง เจ๎าเมืองสุโขทัยนี้ 
ทั้งชาวแมํชาวเจ๎า ทํวยปั่วทํวยนาง ลูกเจ๎าลูกขุนทั้งสิ้น ทั้งหลาย ทั้งผู๎ชาย ผู๎หญิง ฝูงทํวยมี ศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา ทรงศีลเมื่อพรรษาทุกคน เมื่อออกพรรษากราลกฐินเดือนหนึ่งจึงแล๎ว เมื่อกราลกฐินมี
พนมเบี้ย มีพนมหมาก มีพนมดอกไม๎ มีหมอนนั่ง หมอนนอน บริพานกฐิน โอยทานแลํปีแล๎ญิบล๎าน 
ไปสวดญัตติกฐินถึงอรัญญิกพ๎ูน เมื่อจะเข๎ามาเวียง  เรียงกันแตํอรัญญิกพ๎ูน ท๎าวหัวลานคําบงคํากลอย
ด๎วยเสียงพากย์ เสียงพิณ เสียงเลื่อน เสียงขับ ใครจักมักเลํน เลํน , ใครจักมักหัว หัว , ใครจักมักเลื่อน 
เลื่อน, เมืองสุโขทัยนี้มีสี่ ปากประตูหลวงเทียนญอม คนเสียดกันเข๎าดูทํานเผาเทียน ทํานเลํนไฟ เมือง
สุโขทัยนี้มีดังจักแตก ” ข๎อความที่เป็นภาษาสุโขทั ยนี้ ได๎ความวํา เมื่อออกพรรษาแล๎วทอดกฐินกันทั้ง
เดือน เอาเบี้ย หมาก ดอกไม๎ ถวายพระเป็นกองโต ใช๎จํายในเรื่องทอดกฐินนี้ตั้งปีละสองล๎าน (เบี้ย) กฐินที่
สนุกท่ีสุดคือ กฐินวัดอริญญิก (ซ่ึงเด๋ียวน้ีเรียกวํา วดัตะพานหนิ ) มีขบวนแหํยืดยาว ตั้งแตํเขตตัววัด
อรัญญิกข๎างโน๎น มาจนจดขอบทุํงข๎างนี้ และเต็มไปด๎วยเสียงพาทย์ เสียงพิณ เสียงร๎อง เสียงขับ ตําง
เลํนหัวเราะร๎อง เพลง พอตกกลางคืนมีการจุดดอกไม๎เพลิง คนเข๎าไปอัดแอกันอยูํในเมืองจนประหนึ่งวํา 
เมืองจะแตกสลายออกไป๒ 
  จากศิลาจารึกดังกลําวข๎างต๎น แสดงให๎เห็นวํา กฐินในสมัยสุโขทัยทํากันเป็นงานประเพณีท่ี
สําคัญประจําปี ได๎ทั้งบุญ ความสนุกสนาน ความสามัคคีในหมูํประชาชน ทําให๎มองเห็นความสําคัญในงาน
บุญกฐินและความศรัทธา ความม่ันคงในพระพุทธศาสนาของชาวเมือง มีความปีติ รําเริง ด๎วยบุญปรากฏ
แหํงสามัคคีธรรมอยํางชัดเจน และยังแสดงให๎เห็นวํา ชาวสโุขทัยทําการถวายกฐินเป็นเวลา ๑ เดือนแล๎ว
ติดตามปิดท๎ายเทศกาลกฐินด๎วยประเพณีลอยกระทง เผาเทียนเลํนไฟ ในการถวายกฐินนั้น นอกจาก
ผ๎ากฐินแล๎ว ยังถวายพุํมต๎นเงิน พํุมหมากพลู พํุมดอกไม๎ มีหมอนชนิดตํางๆ เป็นต๎น เป็นของบริวารกฐิน
อีกด๎วย เมื่อพระสงฆ์รับการถวายเสร็จแล๎วก็พากันไปทําสังฆกรรม คือ สวดกฐินกัน ณ อีกสถานที่หนึ่งอีก
ตํางหาก ได๎แกํ เขตวิสุงคามสีมา ตามพุทธบัญญัติ๓  
 ในสมัยกรุงศรีอยุธยาและธนบุรี เรื่องกฐินเงียบไป เพราะอยูํในชํวงที่มีศึกสงคราม แตํไมํใชํ
หมดสิ้นไป จึงอาจกลําวได๎วํา คนสมัยสุโขทัย อยุธยา และธนบุรี มีการอนุรักษ์ประเพณีในพระพุทธศาสนา
สืบทอดมาแตํโบราณ การทอดกฐินก็เพ่ือประโยชน์ตํอพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนาที่จะได๎ผ๎ากฐินมา ทํา
เป็นจีวรไว๎นุํงหํม ซึ่งทําได๎เพียงปีละครั้งหลังวันออกพรรษาไมํเกิน ๑ เดือน  

 ๒) การทอดกฐินในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ถึงปัจจุบัน 

              กฐินมาเป็นพิธีสําคัญข้ึนในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ ซึ่งพระมหากษัตริย์ผู๎ครองกรุงเทพมหานคร 
ได๎ทรงทอดกฐินไมํแตํในกรุงเทพฯ เทํานั้น ยังได๎เสด็จไปทอดในวัดที่สําคัญท่ีอยุธยาด๎วย โดยถือหลักวํา  
วัดใดพระมหากษัตริย์กรุงศรีอยุธยาได๎ทรงสถาปนาหรือปฏิสังขรณ์ไว๎แตํกํอน พระมหากษัตริย์ผู๎ครอง
กรุงเทพมหานครก็ทรงรับเป็นพระอารามสําหรับกฐินหลวง ประเพณีท่ีเสด็จพระราชทานกฐินใน
พระอาราม หลวงที่อยุธยานั้น รวมความวําวัดบางวัดในอยุธยาสําคัญเทํากับวัดในกรุงเทพฯ 

                                                           

 ๒ หลวงวิจิตรวาทการ, ต านานกฐิน, พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร, ๒๔๗๙), หน๎า ๒๖ – ๒๙. 
 ๓ พระครูศีลนั นทโสภณ (อนันท์  เหลําคันธาร์ ), “การศึกษาวิเคราะห์กฐินในคัมภีร์พระพุทธศาสนา
และในสังคมไทย ”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๑), หน๎า ๓๘. 



 
 

๗๒ 

พระมหากษัตริย์ผู๎ครองกรุงเทพฯ เชํน สมเด็จพระพุทธยอดฟ้าฯ สมเด็จพระพุทธเลิศหล๎าฯ สมเด็จพระ
จอมเกล๎าฯ เคยเสด็จทอดกฐินที่อยุธยาด๎วยพระองค์เองทั้งนั้น๔  
 สํวนกฐินหลวงในกรุงเทพมหานครนั้น สําหรับบางวัด มีขบวนพยุหยาตรา คือ ใช๎ขบวนรบ
ทางบก ทางเรือเป็นการแหํแหน ในเรื่องพยุหยาตรานี้ ชั้นเดิมไมํได๎มุํงหมายจะให๎เป็นพิธีกฐิน ความมํุงหมาย
เพ่ือให๎เป็นการซ๎อมรบ ซึ่ง แตํกํอนเรามีการซ๎อมรบปีละสองครั้ง คือ ในเดือน ๔ เดือน ๕ ซึ่งเป็นฤดูท่ี
เก็บเกี่ยวข๎าวขึ้นยุ๎งฉางแล๎วครั้งหนึ่ง และในเดือน ๑๑ เดือน ๑๒ ซ่ึงเป็นฤดูปักดํานาเสร็จแล๎วครั้งหนึ่ง 
ที่ต๎องเลือกฤดูเชํนนี้ ก็เพราะต๎องเอากองหนุนมาซ๎อม จึงต๎องรอให๎งานทํานาวํางลงตอนหนึ่งกํอน การ
ซ๎อมรบครั้งกระนั้น มีความสําคัญในเรื่องยาตราทัพ ซ่ึงเป็นวิธีที่ให๎ทราบได๎วํา เครื่องอาวุธยุทธภัณฑ์ยัง
มีครบครันด ีหรือบกพรํองประการใด การซ๎อมรบในสองครั้งนี้ไมํเหมือนกัน คือ ในตอนเดือน ๔ เดือน ๕ 
นั้น ซ๎อมสําหรับกองทัพบก และโดยมากก็ยกพยุหยาตราขึ้นไปนมัสการพระพุทธบาท สํวนในเดือน ๑๑ 
เดือน ๑๒ เป็นการซ๎อมสําหรับกองทัพเรือ เลยจัดให๎มีพยุหยาตรากฐินทางน้ํา ฉะนั้น เรื่องกฐินพยุหยาตรา
แตํเดิมมา จึงเป็นเรื่องพยุหยาตรา ทางน้ําเป็นสํวนมาก ทางบกมีเพียง ๓ วัด คือ วัดมหาธาตุ เป็นวัดที่ 
๑ วัดพระเชตุพน เป็นวัดที่ ๒ วัดราชบูรณะ เป็นวัดที่ ๓ สํวนทางเรือนั้นมีมากหลาย มาถึงรัชกาลที่ ๓ 
แหํงกรุงรัตนโกสินทร์ กฐินหลวงทางเรือมีถึง ๔๗ วัด บางวัดซ่ึงเด๋ียวน้ีตอ๎งเดินทางบกแท๎ๆ เชํน วัดบวร
นิเวศ วัดราชนัดดา วัดเพทธิดา วัดสระเกศ เหลํานี้  แตํกํอนพระมหากษัตริย์ ต๎องเสด็จ พระราชทาน
กฐินโดยทางเรือท้ังสิ้น เพราะการคมนาคมสมัยนั้น แม๎ในกรุงเทพฯ เอง ก็มีคลองมากกวําถนน เมื่อจัด
กระบวนพยุหยาตราทางเรือออกครั้งหนึ่ง ก็ต๎องพยายามทอดให๎ได๎หลายวัด บางครั้งจึงไมํได๎เสด็จเข๎าใน
พระอุโบสถ เป็นแตํหยุดกระบวนพยุหยาตราที่ทําหน๎าวัด นิมนต์พระสงฆ์มารับกฐินที่ทําวัด แล๎วก็เคลื่อน
กระบวนไปวัดอ่ืนตํอไป รวมความวํา การทอดกฐินในเมืองเรา ได๎ถือเป็นประเพณีของบ๎านเมื อง ตั้งแตํ
สมัยสุโขทัยมาจนกระทัง่ถึงบัดนี้๕ 

 ปัจจุบัน การทอดกฐินเป็นศา สนาพิธีทางพระพุทธศาสนา ซ่ึงได๎มีการแบํงพิธีออกเป็น ๔ 
หมวด คือ 
              (๑) หมวดกุศลพิธี วําด๎วยพิธีบําเพ็ญกุศล 
              (๒) หมวดบุญพิธี วําด๎วยพิธีทําบุญ 
              (๓) หมวดทานพิธี วําด๎วยพิธีถวายทาน และ 
              (๔) หมวดปกิณกะ วําด๎วยพิธีเบ็ดเตล็ด๖ 
               สําหรับการทอดกฐิน อยูํในหมวดทานพิธี เป็นเรื่องการถวายผ๎ากฐิน เป็นทานพิเศษ๗ สําหรับ
วิธีการทอดกฐิน พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล๎าเจ๎าอยูํหัว ทรงพระกรุณาโปรดเกล๎าฯ ให๎บัญญัติไว๎เป็นแบบ
แผนปฏิบัติสืบมา๘ ปัจจุบันยังคงมีข้ันตอนการถวายประกอบด๎วย ๒ ขั้นตอนสําคัญ คือ  
                                                           

 
๔ หลวงวิจิตรวาทการ, ต านานกฐิน, หน๎า ๒๙. 

 ๕ หลวงวิจิตรวาทการ, ศาสนาสากล (เล่ม ๔), (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ ลูก ส. ธรรมภักด,ี ๒๕๒๓), 
หน๎า ๒๘๐ – ๒๘๓. 
              ๖ กรมการศาสนา, แบบประกอบนักธรรมโท - ศาสนพิธ ีเล่ม ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, 
๒๕๐๕), หน๎า ๑. 
 ๗ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๑๒๑. 
 ๘ หลวงวิจิตรวาทการ, ศาสนาสากล (เล่ม ๔), หน๎า ๒๔๐. 



 
 

๗๓ 

 ขั้นตอนที่ ๑ ผู๎มีศรัทธานําเอาผ๎าไปถวายพระภิกษุ ในระหวํางวันแรม ๑ ค่ํา เดือน ๑๑ คือ
ภายหลังวันออกพรรษา จนถึงวันเพ็ญเดือน ๑๒ เรียกวํา ทอดกฐิน 

ขั้นที่ ๒ ในวันเดียวกันนั้น พระภิกษุนําเอาผ๎าซึ่งมีผู๎ถวายนั้นไปตัดเป็นจีวร  หรือ
เครื่องนุํงหํมของพระอยํางใดอยํางหนึ่ง เย็บย๎อมให๎เสร็จในวันเดียว แล๎วทําพิธีอนุโมทนา เรียกวํา 
กรานกฐิน๙ 

 พอสรุปได๎วํา พัฒนาการของประเพณกีารทอดกฐินในสังคมไทย เริ่มเม่ือพระพุทธศาสนาได๎
เผยแผํจากอินเดียเข๎ามาในไทย สํงผลให๎คนในสังคมไทยได๎รับอิทธิพลทางพระพุทธศาสนา มาปรับใช๎
ในวิถีการดําเนินชีวิตด๎วยความเชื่อและศรัทธา ซึ่งนับตั้งแตสํมัยสุโขทัย อยุธยา กรุงธนบุรี และเรื่อยมา
จนถึงสมัยรัตนโกสนิทร์ตอนต๎น การทอดกฐินได๎กลายเป็นประเพณขีองบ๎านเมือง มีพระราชทานกฐินหลวง
และคงรักษาไว๎เป็นวัฒนธรรมประจําชาติไทย เป็นการทําบุญ ในพระพุทธศาสนา  มีการรื่นเริงรํวมกัน 
แม๎วําในสมัยอยุธยาและกรุงธนบุรี จะอยูํในชํวงศึกสงครามแตํด๎วยนิสัยชาวพุทธไทยได๎ถูกปลูกฝังในเรื่อง
การทําบุญตามประเพณีมาจากบรรพบุรุษ จึงทําให๎การ ทอดกฐิน ยังคงได๎รับการถํายทอดมาในสมัย
รัตนโกสินทร์จนถึงปัจจุบัน และได๎ถูกจัดไว๎อย  ู ํในหมวดทาน พิธี  เป็น เรื่อง การ ถวายผ๎ากฐิน  ซ่ึง
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล๎าเจ๎าอยูํหัว (รัชกาลที่ ๕) ได๎บัญญัติวิธีการทอดกฐินไว๎เป็นแบบแผน 
พิธีการของกฐินมี ๒ ฝ่าย คือ ฝ่ายเจ๎าภาพทําพิธีทอดกฐิน และฝ่ายพระสงฆท์ําพิธีกรานกฐิน  

๓.๒ วัตถุประสงค์ของการทอดกฐินในสังคมไทย 

              ในสมัยพุทธกาล การทอดกฐิน  หรือที่เรียกวํา กฐินทาน มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ถวายผ๎ากฐิน
แกํพระภิกษุ หลังวันออกพรรษาภายใน ๑ เดือน  เป็นการ อํานวยความสะดวกในเรื่องผ๎ากฐิน ที่จะ
นําไปกรานกฐินเป็นผ๎าจีวรผืนใดผืนหนึ่งใน ๓ ผืน ให๎กับภิกษุผู๎มีจีวรเกําชํารุดไว๎ผลัดเปลี่ยน ซึ่ง อาศัย
ความสามัคคีของภิกษุในวัดชํวยกันทําให๎เสร็จเป็นจีวรภายในวันเดียวตามพุทธบัญญัติในเรื่องกฐิน  
 ปัจจุบัน  ด๎วยความเจริญก๎า วหน๎าทาง เทคโนโลยีอยํางตํอเนื่อง  ทําให๎การแสวงหาปัจจัย
ตํางๆ เพื่อเกื้อกูลตํอพระภิกษุสงฆ์สามารถกระทําได๎งํายและสะดวกมากข้ึน นอกจากผ๎ากฐินที่เป็น
องค์ กฐินแล๎ว มีวัตถุประสงค์อ่ืนเข๎ามาเป็นตัวกําหนด สํวนมากเพ่ือชักชวนคนให๎นําเงินไปสร๎าง
เสนาสนะสงฆ์ ที่สําคัญที่ผู๎คนนิ ยมไปสร๎างโดยนําปัจจัย (เงิน) ไปทอดพร๎อมกับการทอดกฐินนั้นคือ 
พระอุโบสถ และการซํอมแซมพระอุโบสถ ซึ่งสํวนมากมักจะเป็นวัดที่อยูํตํางจังหวัด จําเป็นต๎องอาศัย
ศรัทธาชาวเมืองหลวงเป็นหลักชํวยในด๎านเศรษฐกิจ นับวําเป็นการสร๎าง ถาวรวัตถุไว๎เป็นสมบัติของ
พระพุทธศาสนา  อีกท้ังนําไปใช๎ในกิจการอื่นๆ เชํน การสร๎างพระประธาน การสร๎างโรงเรียนให๎เด็ก
นักเรียน เป็นต๎น และการทอดกฐินเพื่อมุํงการทํองเที่ยว  สํวนมากผู๎จัดงานทอดกฐินมักจะให๎
ความสําคัญกับคนสูงอายุเป็นสํวนมาก๑๐  

                                                           

 
๙ สํานักงานพระพุทธศาสนาแหํงชาติ , ความรู้เร่ืองกฐิน , (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์สํานักงาน

พระพุทธศาสนาแหํงชาติ, ๒๕๖๐), หน๎า ๒๐ – ๒๑. 
 ๑๐ พระมหาบุญชิต  ญาณสํวโร, กฐิน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักงานกลางกองการวิปัสสนาธุระ คณะ 
๕ วัดมหาธาตุฯ, ๒๕๓๒), หน๎า ๓๓ – ๓๘. 



 
 

๗๔ 

 ดังนั้น วัตถุประสงค์ของการทอดกฐินในยุคปัจจุบัน ซึ่งนอกเหนือจากผ๎ากฐิ นสําเร็จรูปที่
ตัดเย็บเป็นไตรจีวร หรืออาจเป็นผืนใดผืนหนึ่งใน ๓ ผืน ที่เป็นองค์กฐินแล๎ว ยังมีบริวารกฐินอื่นอีก
มากมายที่มีผู๎ศรัทธานํามาถวายแกํพระสงฆ์ ดังเชํนในสมัยสุโขทัยก็มีบริวารกฐิน ที่สําคัญคือ ปัจจัยที่
เป็นตัวเงินสามารถนําไปแลกเปลี่ยนเป็นสิ่งตํางๆ ที่เป็นตั วกําหนดวัตถุประสงค์ของการทอดกฐิน เชํน 
การทอดกฐินเพื่อสร๎างหรือซํอมแซมศาสนวัตถุ การสร๎างโรงเรียน เป็นต๎น การกระทําเชํนนี้ได๎
กลายเป็นคํานิยมของสังคมไทยในการทอดกฐิน ถึงแม๎วําจะเป็นการลดความสําคัญของวัตถุประสงค์เดิม 
แตํก็เป็นการทอดกฐินที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือการทํานุ บํารุงพระพุทธศาสนาให๎ดํารงอยูํสืบไป และยัง
เป็นไปเพ่ือสาธารณะกุศลอีกด๎วย 

๓.๓ ประเภทและลักษณะของประเพณกีารทอดกฐินในสังคมไทย 

 ประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย มีการจําแนกประเภท และลักษณะของการทอดกฐิน ที่
ปฏิบัติสืบมาจนถึงปัจจุบัน มีประเด็นที่ศึกษาดังตํอไปนี้ 

 ๓.๓.๑  ประเภทของการทอดกฐิน 

 ปัจจุบันการทอดกฐินในสังคมไทยที่ปฏิบัติสืบตํอกันมา  ตั้งแตํสมัยสุโขทัยจนถึงปัจจุบัน มี 
๒ ประเภท คือ พระกฐินหลวง และ กฐินราษฎร์ ดังนี้ 

 ๑) พระกฐินหลวง 

 พระมหากษัตริย์ไทยทรงเป็นพุทธมามกะ และทรงเป็นองค์เอกอัครศาสนูปถัมภก ได๎ทรง
กําหนดประเพณีทอดกฐินขึ้นเป็นพระราชประเพณี และเป็นพระราชพิธีทรงบําเพ็ญพระราชกุศลถวาย
ผ๎าพระกฐิน โดยเมื่อถึงเทศกาลกฐิน ได๎เสด็จพระราชดําเนินไปทรงบําเพ็ญพระราชกุศลถวายผ๎าพระ
กฐินเป็นประจําทุกปีมา ทั้งวัดในเมืองหลวงและวัดในหัวเมืองตํางๆ จึงเรียกวํา พระกฐินหลวง  ซึ่งมิได๎
กําหนดวําวัดนั้ นจะเป็นพระอารามหลวงหรือวัดราษฎร์ ถ๎าหากพระเจ๎าแผํนดินเสด็จฯ ถวายผ๎ากระ
กฐินด๎วยพระองค์เองแล๎ว เรียกวํา พระกฐินหลวง ทั้งสิ้น๑๑ 
 ปัจจุบัน จําแนกพระกฐินหลวงได๎ ๓ ประเภท คือ 

๑. พระกฐินหลวงที่กําหนดเป็นพระราชพิธี 
๒. พระกฐินต๎น 
๓. พระกฐินพระราชทาน๑๒ 

๑.๑) กฐินที่ก าหนดเป็นพระราชพิธี 

กฐินดังกลําวนี้ พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว เสด็จฯ ทรงบําเพ็ญพระราชกุศลถวายผ๎า
พระกฐิน ณ พระอารามหลวงตํางๆ ด๎วยพระองค์เอง โดยทรงพระกรุณาโปรดเกล๎าฯ ให๎สํานัก
พระราชวังออกหมายกําหนดการพระราชพิธีทรงบําเพ็ญพระราชกุศลถวายผ๎าพระกฐิน เป็นประจําปี 
ในบางปีเสด็จฯ ถว ายผ๎าพระกฐิน ณ พระอารามหลวงที่อยูํริมแมํน้ําเจ๎าพระยา  เป็นพระราชพิธี

                                                           

 ๑๑ สํานักงานพระพุทธศาสนาแหํงชาติ, ความรู้เร่ืองกฐิน, หน๎า ๒๖. 
 ๑๒ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๒๗. 



 
 

๗๕ 

กระบวนพยุหยาตราชลมารค แตํการเสด็จฯ ถวายผ๎าพระกฐิน ณ พระอารามหลวงที่อยูํริมแมํน้ํา
เจ๎าพระยานั้น มิได๎ทรงพระกรุณาโปรดเกล๎าฯ ให๎จัดเป็นพระราชพิธีกระบวนพยุหยาตราช ลมารคใน
ทุกครั้ง พระบาทสมเด็จพระเ จ๎าอยูํหัว มิได๎เสด็จฯ ถวายผ๎าพระกฐินที่กําหนดเป็นพระราชพิธีครบทุก
พระอารามหลวง แตํจะทรงพระกรุณาโปรดเกล๎าฯ ให๎พระบรมวงศานุวงศ์ องคมนตรี หรือผู๎ที่
พระองค์ทรงเห็นสมควรให๎เป็นผู๎แทนพระองค์ไปถวายผ๎าพระกฐิน ณ พระอารามหลวงที่สําคัญๆ 
นอกจากที่พระองค์ได๎เสด็จฯ แล๎ว  

พระอารามหลวงที่สําคัญ ซึ่งมีหมายกําหนดการทรงบําเพ็ญพระราชกุศลถวายผ๎าพระกฐิน
เป็นประจําปีนั้น ไมํได๎เปิดให๎หนํวยงานราชการ รัฐวิสาหกิจ บริษัท คหบดี หรือประชาชน ขอจองไว๎
ลํวงหน๎าหรือขอรับพระราชทานผ๎าพระกฐินไปถวาย ปัจจุบันมีจํานวน ๑๖ พระอาราม (อยูํใน
กรุงเทพมหานคร ๑๒ พระอาราม อยูํตํางจังหวัด ๔ พระอาราม) คือ  

๑. วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม  กรุงเทพมหานคร 
๒. วัดอรุณราชวราราม   กรุงเทพมหานคร 
๓. วัดราชโอรสาราม     กรุงเทพมหานคร 
๔. วัดราชประดิษฐ์สถิตมหาสีมาราม  กรุงเทพมหานคร 
๕. วัดเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม  กรุงเทพมหานคร 
๖. วัดบวรนิเวศวิหาร    กรงุเทพมหานคร 
๗. วัดราชบพิธสถิตมหาสีมาราม  กรุงเทพมหานคร 
๘. วัดสุทัศนเทพวราราม   กรุงเทพมหานคร 
๙. วัดเทพศิรินทราวาส   กรุงเทพมหานคร 
๑๐. วัดราชาธิวาสวิหาร   กรุงเทพมหานคร 
๑๑. วัดมกุฎกษัตริยาราม   กรุงเทพมหานคร 
๑๒. วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏ์   กรุงเทพมหานคร 
๑๓. วัดพระปฐมเจดีย์    จังหวัดนครปฐม 
๑๔. วัดสุวรรณดาราม    จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
๑๕. วัดนิเวศธรรมประวัติ   จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
๑๖. วัดพระศรีรัตนมหาธาตุ   จังหวัดพิษณุโลก๑๓  

แนวปฏิบัติการถวายผ้าพระกฐินหลวง 
การเฝ้าฯ รับเสด็จ ฯ รับเสด็จฯ  งานถวายผ๎าพระกฐินหลวงประจําปีที่สํานักพระราชวัง

ออกเป็นหมายกําหนดการและกําหนดการแตํงการเฝ้าฯ รับเสด็จฯ  
ผู๎ที่เฝ้าฯ รับเสด็จฯ ตามหมายกําหนดการ  เจ๎าหน๎าที่สํานักพระราชวังจะได๎รับรอง เชิญให๎

นั่งพัก ณ ที่ซึ่งจัดไว๎นอกพระอุโบสถตามลําดับชั้นยศ หรือตําแหนํง 
 งานเสด็จฯ  ถวายผ๎าพระกฐินตามราชประเพณีประจําปี  ที่สํานักพระราชวังออกเป็น

หมายกําหนดการ แตํงเครื่องแบบเต็มยศ จะมีกองเกียรติยศทหารมหาดเล็กรักษาพระองค์  พร๎อมทั้ง
แตรวง ธงประจํากองและทหารมหาดเล็กรักษาพระองค์ฯ ตั้งแถวรับ 

                                                           

 ๑๓ สํานักงานพระพุทธศาสนาแหํงชาติ, ความรู้เร่ืองกฐิน, หน๎า ๒๗ – ๒๘. 



 
 

๗๖ 

 เมื่อใกล๎เวลาเสด็จฯ ประมาณ ๕ หรือ ๑๐ นาที เจ๎าหน๎าที่ผู๎รับรองของสํานักพระราชวัง
จะได๎เชิญข๎าราชการผู๎มีเกียรติที่มาเฝ้า ฯ ไปยืนเรียงแถวรอรับเสด็จฯ  ตามแนวทางลาดพระบาท  (ถ๎า
สถานทีมี่ไมํพอจะเข๎าแถว ก็คงเฝ้าฯ ณ ที่ซึ่งจัดไว๎นั้น) 

 ได๎เวลาเสด็จฯ ถึง แตรวงกองทหารเกียรติยศบรรเลงเพลงสรรเสริญพระบารมี ผู๎เฝ้าฯ  ที่
นั่งพักยืนถวายความเคารพ ผู๎มาเฝ้าที่เข๎าแถวรับเสด็จฯ ถ๎าสวมหมวกทําวันทยหัต ถ์จนสุดเสียงเพลง
สรรเสริญพระบารมีและถวายความเคารพเมื่อเสด็จฯ ผําน 

 เสด็จฯ เข๎าสูํพระอุโบสถ  เจ๎าหน๎าที่สํานักพระราชวัง  จะได๎เชิญและนําเฉพาะข๎าราชการ
ผู๎ใหญํเข๎าไปเฝ้าฯ ในพระอุโบสถ เมื่อเข๎าไปจะต๎องถวายคํานับ แล๎วยืนอยูํ ณ เก๎าอ้ีที่นั่งเฝ้าฯ ตามชั้นยศ
และตําแหนํง เมื่อทรงปฏิบัติในการถวาย ผ๎าพระกฐิน ประทับพระราชอาสน์  ผู๎เฝ้าฯ ถวายคํานับแล๎ว
นั่งได๎ เมื่อเสด็จฯ กลับก็ปฏิบัติในทํานองเดียวกับเม่ือเสด็จฯ มาถึง 

 พระราชประเพณีเสด็จฯ ถวายผ๎าพระกฐิน  ถ๎าพระอารามหลวงหรือวัดใดที่มีโรงเรียน
ตั้งอยูํ ยํอมจัดลูกเสือหรือนักเรียนตั้งแถว รับเสด็จฯ ถ๎ามีแตรวงลูกเสือด๎วย  ให๎บรรเลงเพลงสรรเสริญ
พระบารมีเมื่อเสด็จฯ ถึงและเสด็จฯ กลับ  

 โรงเรียนที่จัดลูกเสือนักเรียนรับเสด็จฯ  ตามระเบียบ ประเพณีจะต๎องจัดตั้งโต๏ะหมูํบูชา
ประดิษฐานพระบรมฉายาลักษณ์แทน ตั้งพระพุทธรูป  มีแจกัน พานดอกไม๎ และธูปเทียนพร๎อม แตํไมํ
ต๎องจุดธูปเทียนหน๎าพระบรมฉายาลักษณ์ ควรมีธูปเทียนแพ กระทงดอกไม๎ใสํพานตั้งไว๎  เป็นการถวาย
ความเคารพสักการะในการรับเสด็จฯ 

 อาจารย์หรือครูใหญํ ยืนที่ข๎างๆ โต๏ะหมูํหน๎าแถวนักเรียนและลูกเสือ  เมื่อเสด็จถึง ณ  ที่นั้น
อาจารย์หรือครูใหญํ ก๎าวออกมาถวายความเคารพ (ถ๎าเป็นครูชายสวมหมวก ทําวันทยหัตถ์ ถ๎าเป็นครหูญิง
ถวายความเคารพตามวิธีที่เรียกวํา ถอนสายบัว) แล๎วกราบบังคมทูลรายงานจํานวนอาจารย์ ครู นักเรียน 
จบแล๎วพับใสํซองวางบนพาน เชิญขึ้นทูลเกล๎าฯ ถวาย แล๎วถอยออกไปถวายคํานับกํอนที่จะกลับไปยืนเฝ้าฯ 
ณ ทีเ่ดิม๑๔

 

๑.๒) พระกฐินต้น  

 พระกฐินต๎น คือ พระกฐินหลวงที่พระเจ๎าแผํนดินเสด็จพระราชดําเนินไปทรงบําเพ็ญพระราช
กุศลถวายผ๎าพระกฐิน ณ วัดราษฎร ์และมิได๎เสด็จฯ เป็นทางการหรือเป็นการพระราชพิธ ี แตํเป็นการ
เสด็จฯ ทรงบําเพ็ญพระราชกุศลถวายผ๎าพระกฐินเป็นการสํวนพระองค ์

 พลตรี หมํอมทวีวงศ์ถวัลยศักดิ์ (ม.ร.ว.เฉลิมลาภ ทวีวงศ์ ) เลําประวัติเรื่องการเกิดกฐินต๎น
ไว๎วํา "...กฐินสํวนพระองค์ในสมัยกํอนรัชกาลที่ ๕ จะเรียกวําอยํางไร  ยังไมํพบหลักฐาน มาเรียกกันวํา  
กฐินต๎นในรัชกาลที่ ๕ ภายหลังที่ได๎มีการเสด็จประพาสหัวเมืองตํางๆ เมื่อ ปีพุทธศักราช  ๒๔๔๗ การ
เสด็จประพาสครัง้นั้น โปรดให๎จัดให๎งํายกวําการเสด็จประพาสเพื่อสําราญพระราชอิริยาบถอยํางสามัญ พอ
พระราชหฤทัยจะประทับที่ไหน ก็ประทับที่นั่น บางคราวก็ทรงเรือเล็กหรือเสด็จรถไฟไปโดยมิให๎ใครรู๎  
การประพาสครั้งนั้น เรียกกันวํา เสด็จประพาสต๎น  เหตุที่เรียกวําประพาสต๎นก็เพราะ วํา เมื่อวันที่ ๑๘ 
กรกฎาคม ๒๔๔๗ เสด็จทรงเรือมาด ๔ แจว ประพาสในแมํน้ําอ๎อม โดยทรงพระกรุณาโปรดเกล๎าฯ ให๎ซื้อ
เรือมาด ๔ แจว เพ่ิมข้ึนอีกลําหนึ่ง สําหรับแจวตามเรือมาดพระท่ีนั่ง เวลามีพระราชประสงค์ท่ีจะเสด็จ
                                                           

 ๑๔ กรมการศาสนา, “ความรู๎เรื่องกฐิน”, พระอารามหลวง เล่ม ๑, หน๎า ๔๑๙ – ๔๒๐. 



 
 

๗๗ 

พระราชดําเนินโดยมิให๎ใครรู๎จักพระองค์  เมื่อซื้อเรือมาดได๎ดังพระราชป ระสงค์แล๎ว  ก็พระราชทานชื่อ
เรือลํานั้นวํา เรือต๎นในวันนั้น กวําจะเสด็จพระ ราชดําเนินกลับถึงที่ประทับแรมท่ีเมืองราชบุรีเกือบ ๓ 
ทุํม เพราะน้ําเชี่ยว ผู๎คนในขบวนเสด็จเหนื่อยหอบตามกัน และได๎เริ่มเรียกการเสด็จประพาสในวันที่
กลําวนั้นวํา ประพาสต๎น จึงเป็นมูลเหตุให๎เรี ยกการเสด็จพระราชดําเนิน ไปถวายผ๎าพระกฐินเป็นการ
สํวนพระองค์วํา พระกฐินต๎น เรียกแบบเรือนไทยที่ทรงสร๎างสําหรับประทับแรมอยํางชาวบ๎านวํา เรือนต๎น 
กันตํอมา...”  

 การเสด็จฯ ทรงบําเพ็ญพระราชกุศลถวายผ๎าพระกฐินเป็นการสํวนพระองค์ท่ีเรียกวํา พระ
กฐินต๎นนั้น สํวนใหญํจะเป็นวั ดในตํางจังหวัด และวัดที่เสด็จฯ ถวายผ๎าพระกฐินต๎นนั้น มีหลัก
หลักเกณฑ์ดังนี้  

๑. เป็นวัดที่ยังไมํเคยเสด็จพระราชดําเนินถวายผ๎าพระกฐินมากํอน  
๒. ประชาชนมีความเลื่อมใสศรัทธาในวัดนั้นมาก  
๓. ประชาชนในท๎องถิ่นนั้นไมํคํอยมีโอกาสได๎เฝ้าทูลละอองธุลีพระบาท  เมื่อ

พระองค์ เสด็จฯ ไป จะได๎มีโอกาสเฝ้าละอองธุลีพระบาทอยํางใกล๎ชิด๑๕  

แนวปฏิบัติการถวายผ้าพระกฐินต้น 
 ในกรณีที่เสด็จฯ ไปถวายผ๎าพระกฐินเป็น การสํวนพระองค์เรียกกันวํา  พระกฐินต๎น  

สํวนมากจะเป็นวัดในตํางจังหวัด สํานักพระราชวังจะออกเป็นหมายรับสั่ง สํวนมากจะแตํงเครื่องแบบ
ปกติขาว  เฉพาะเ จ๎าหน๎าที่  ผู๎มีหน๎าที่เฝ้าฯ เจ๎าหน๎าที่นอกนั้นหรือข๎าราชการ ในท๎องถิ่น  แตํงกาย
เครื่องแบบปกตหิรือกากีคอตั้ง หรือกากีคอพับ 

 การเฝ้าฯ รับเสด็จ  เจ๎าหน๎าที่สํานักพระราชวังจะรับรองข๎าราชการและผู๎มีเกียรติรอเฝ้าฯ 
ณ ที่ซึ่งจัดไว๎นอกพระอุโบสถ 

 การเสด็จฯ ถวายผ๎าพระกฐิ นในตํางจังหวัดนั้น  ผู๎วําราชการจังหวัดจะต๎องจัดข๎าราชการ
เข๎าแถวรับเสด็จฯ ณ  ที่ซึ่งรถยนต์พระที่นั่งเทียบ เมื่อเสด็จฯ ลงจากรถยนต์พระท่ีนั่ง  ผู๎วําราชการ
จังหวัดต๎องเข๎าไปเฝ้าฯ ถวายคํานับ (ถ๎าสวมหมวกทําวันทยหัตถ์ ) แล๎วกราบบังคมทูลรายงานตนเอง 
และเบิกข๎าราชการผู๎ใหญํที่เฝ้าฯ เชํน  
 ขอเดชะฝ่าละอองธุลีพระบาทปกเกล๎าปกกระหมํอม  
                ข๎าพระพุทธเจ๎า ............... ผู๎วําราชการจังหวัด............ ขอพระราชทาน พระบรมราชวโรกาส 
เบิกผู๎เฝ้าทูลละอองธุลีพระบาท (ในกรณีที่ภริยาเฝ้าฯ อยูํด๎วย) นาง.............. ภริยาข๎าพระพุทธเจ๎า (จะ
ทูลเกล๎าถวายดอกไม๎ด๎วยก็ได๎) แล๎วตํอไปควรจะกราบบังคมทูลเฉพาะ ข๎าราชการผู๎ใหญํระดับสูง เชํน  
รองผู๎วําราชการจังหวัด ผู๎พิพากษา หัวหน๎าศาลจังหวัด นายอําเภอของท๎องที่ท่ีเสด็จฯ เทํานั้น๑๖

  

๑.๓) พระกฐินพระราชทาน  

 พระกฐินพระราชทาน คือ พระกฐินซ่ึงพระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัวทรงพระกรุณาโปรดเกล๎าฯ 
พระราชทานผ๎าพระกฐินให๎แกํผู๎ขอรับพระราชทานเพื่อน๎อมนําไปถวายพระสงฆ์ ณ พระอารามหลวง
ตํางๆ (เว๎น ๑๖ พระอารามหลวงดังกลําว) ทั้งในกรุงเทพมหานครและในตํางจังหวัด  
                                                           

 ๑๕ สํานักงานพระพุทธศาสนาแหํงชาต,ิ ความรู้เร่ืองกฐิน, หน๎า ๒๘ – ๒๙. 
 ๑๖ กรมการศาสนา, “ความรู๎เรื่องกฐิน”, พระอารามหลวง เล่ม ๑, หน๎า ๔๒๑. 



 
 

๗๘ 

 เนื่องจากทั่วราชอาณาจักร มีพระอารามหลวงเพ่ิมข้ึนเป็นจําน วนมาก จึงได๎เปิดโอกาสให๎
หนํวยงานราชการ รัฐวิสาหกิจ องค์การ สมาคม มูลนิธิ บริษัท ห๎างร๎าน พํอค๎า คหบดี และประชาชน 
ได๎รับพระราชทานผ๎าพระกฐินเพ่ือน๎อมนําไปถวายพระสงฆ์ ณ พระอารามหลวงตํางๆ ในเทศกาลกฐิน
ประจําปี๑๗  

 จากที่กลําวแล๎วถึง พระกฐินหลวง วําเป็นการทอดกฐิน ที่มีพระมหากษัตริย์ทรงนําราษฎร
ให๎บําเพ็ญกุศล แยกเป็น ๓ ประเภทยํอย  คือ ๑) พระกฐินหลวงที่กําหนดเป็นพระราชพิธี  โดย
พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว พระราชดําเนินไปถวายผ๎าพระกฐินด๎วยพระองค์ ณ พระอารามหลวง
ตํางๆ ทั้งในกรุงเทพมหานครและสํวนภูมิภาค รวม ๑๖ วัด ๒) พระกฐินต๎น คือ กฐินที่พระบาทสมเด็จ
พระเจ๎าอยูํหัว เสด็จพระราชดําเนินไปถวายผ๎าพระกฐิน ณ วัดราษฎร ์และมิได๎เสด็จฯ ไปอยํางเป็นทางการ
หรืออยํางเป็นพระราชพิธี  แตํเป็นการบําเพ็ญพระราชกุศล ถวายผ๎าพระกฐินเป็นการ สํวนพระองค์ ๓) 
พระกฐินพระราชทาน คือ พระกฐินซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว ทรงพระราชทานผ๎าพระกฐินให๎แกํ
ผู๎ขอรับพระราชทาน เพ่ือนําไปถวายพระสงฆ์ ณ พระอารามหลวงที่นอกจากวัดสําคัญท่ีทรงกําหนดไว๎  
วําจะเสด็จพระราชดําเนินด๎วยพระองค์เอง  

 ๒) กฐินราษฎร ์

กฐินราษฎร์ เป็นกฐินที่ พุทธศาสนิกชนหรือ ประชาชนผู๎มี จิตศรัทธาจัดทําข้ึนและนํา ไปทอด ณ วัด
ราษฎร ตํางๆ ในเทศกาลกฐินประจําปี จําแนกเป็น ๓ ประเภท  คือ ๑) มหากฐิน ๒) จุลกฐิน ๓) 
กฐินตกค๎าง๑๘ มีรายละเอียดดังนี้ 

๒.๑) มหากฐิน  

มหากฐิน แปลวํา กฐินใหญํ เป็นกฐินที่ราษฎรนําไปทอด ณ วัดใดวัดหนึ่ง ซึ่งตนมีศรัทธา
เป็นการเฉพาะกลําวคือ ทํานผู๎ใดมีศรัทธาจะทอดกฐิน ณ วัดใดก็นําผ๎ ากฐิน บางครั้งเรียกวํา ผ๎าที่เป็น
องค์กฐิน  ซึ่งจะเป็นผ๎าผืนเดียวก็ได๎หลายผืนก็ได๎ เป็นผ๎าขาว ซึ่งยังมิได๎ตัดออกเป็นชิ้นๆ พอที่จะ
ประกอบเข๎าเป็นจีวรผืนใดผืนหนึ่งก็ได๎ ทําเสร็จแล๎วยังมิได๎ย๎อมหรือย๎อมแล๎วก็ได๎ อยํางใดอยํางหนึ่ง
จัดเป็นองค์กฐิน ความนิยมที่นํากฐินไ ปทอด ณ วัดตํางๆ ของราษฎรนั้ น ใชํจะมีแตํองค์กฐินดังกลําว
มาแล๎วเทํานั้น เจ๎าภาพบางรายอาจศรัทธาถวายของอ่ืนๆ ไปพร๎อมกับองค์กฐินเรียกกันวํา บริวารกฐิน 
ตามท่ีนิยมกันนั้นมีปัจจัย ๔ คือ เครื่องอาศัยของพระภิกษุสามเณร มีไตรจีวร บริขารอื่นๆ ที่จําเป็น 
หรือเครื่องใช๎ปร ะจําปีที่มีมุ๎ง หมอน ที่นอน เตียง โต๏ะ เก๎าอ้ี โอํงน้ํา กระถาง กระทะ กะโถน เตา 
ภาชนะสําหรับใสํอาหารคาวหวาน เครื่องซํอมเสนาสนะมี มีด ขวาน สิ่ว เลื่อย ไม๎กวาด จอบ เสียม 
เครื่องคิลานเภสัช มียารักษาโรค ยาสีฟัน แปรงสีฟัน ตลอดจนเครื่องครัว ข๎าวสาร ผลไม๎ เป็นต๎น หรื อ
จะมีอยํางอ่ืน นอกจาก กลําวถึงนี้ก็ได๎ ขอให๎เป็นของที่สมควรแกํพระภิกษุสามเณรจะบริโภคเทํานั้น 
หากจะมีของสําหรับแจกจํายแกํคนที่อยูํในวัดหรือคนท่ีมารํวมงานกฐินด๎วยก็ได๎ สุดแตํกําลังศรัทธา
และอัธยาศัยไมตรี นอกจากที่ได๎กลําวมาแล๎วนั้น ยังมีธรรมเนียมที่เจ๎าภาพผู๎ทอดก ฐินจะต๎องมีผ๎าหํม
พระประธานอีกหนึ่งผืน เทียนสําหรับจุดในเวลาที่พระภิกษุสวดพระปาติโมกข์ที่เรียกกันสั้นๆ วํา 

                                                           

 ๑๗ สํานักงานพระพุทธศาสนาแหํงชาต,ิ ความรู้เร่ืองกฐิน, หน๎า ๓๐. 
 ๑๘ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๓๗. 



 
 

๗๙ 

เทียนปาติโมกข์ จํานวน ๒๔ เลํม และมีธงผ๎าขาวเขียนรูปจระเข๎หรือสัตว์น้ําอยํางอ่ืน เชํน ปลา นาง
เงือก เป็นต๎น สําหรับปักหน๎าวัดที่อยูํตามริมน้ํา เมื่อทอดกฐินเส ร็จแล๎ว และมีธงผ๎าขาวเขียนเป็นรูป
ตะขาบ ปักไว๎หน๎าวัดสําหรับที่ตั้งอยูํบนดอยไกลแมํน้ํา ที่ใช๎ปักนี้เป็นเครื่องแสดงให๎ทราบวํา วัดนั้นๆ 
ได๎รับกฐินแล๎ว และอนุโมทนารํวมกุศลด๎วยได๎ ถ๎าวัดที่เจ๎าภาพนํากฐินไป ทอดเวลาเช๎า  จะมีการทําบุญ
ถวายอาหารเพลแกํพระภิกษุสามเณรในวัด๑๙ 

มหากฐิน อีกชนิดเรียกวํา กฐินสามัคคี คือ กฐินทานที่มีเจ๎าภาพหลายคนรํวมกันจัดขึ้น  
มิใชํเจ๎าภาพเดียวหรือคณะญาติพ่ีน๎องเดียวอยํางมหากฐิน กฐินสามัคคีนี้ ใครบริจาคมากน๎อยอยํางไร 
ไมํประมาณ ถือวําทุกคนได๎เป็นเจ๎าภาพรํวมกันทั้งหมด โดยจะมีการตั้งกรรมการ ขึ้นประสานงานกัน 
เพ่ือรวบรวมจตุปัจจัยถวายในการทอดกฐิน สมทบทุนกํอสร๎าง หรือบูรณปฏิสังขรณ์พุทธศาสนสถาน 
หรือเสนาสนะภายในวัด อันเป็นสาธารณประโยชน์แกํพระสงฆ์และประชาชนให๎สําเร็จลุลํวงไปด๎วยดี  
กฐินสามัคคีนี้ ได๎จัดกันอยูํเป็นสํวนใหญํเมื่อเข๎าเทศกาลกฐิน เพราะวําผู๎มีกําลังทรั พย์น๎อยก็สามารถ
เป็นเจ๎าภาพทํากฐินสามัคคีขึ้นได๎ กํอให๎เกิดความปีติยินดีที่ได๎บําเพ็ญทานพิเศษ คือ กฐินทาน กฐิน
สามัคคีนี้ยังเป็นการทําบุญที่ชํวยสํงเสริมชุมชนและสังคม ให๎เกิดความรู๎รักสามัคคีซึ่งสํงผลให๎มีความ
เอ้ืออาทรชํวยเหลือกัน ทําคุณประโยชน์แกํสํวนรวม ด๎วยมีความรู๎สึกผูกพันในประเพณีอันเดียวกัน๒๐  

ในการทอดกฐินราษฎร์ นิยมปักธงรูปจระเข๎เป็นสัญลักษณ์เพ่ือบํงบอกวํา วัดนี้ได๎ทอดกฐิน
แล๎วนั้น สืบเนื่องจากมีตํานานเกี่ยวเนื่องกับการทอดกฐิน เป็น ๒ นัย คือ 

๑. ในสมัยโบราณ การเดินทางต๎องอาศัยดวงดาว โดยเฉพาะเมื่อเวลาใกล๎สวําง จะ มีดาว
จระเข๎ข้ึนบนท๎องฟ้า การทอดกฐินในสมัยโบรานที่ต๎องเดินทางไกล จะอาศัยดาวจระข้ึน ก็จะออก
เดินทาง และเม่ือไปถึงวัดก็สวํางพอดี เป็นต๎น ตํอมาจึงทําธงจระเข๎ประดับในขบวนเพื่อการนัดหมาย 
และเพ่ือความสวยงามของขบวนกฐิน เมื่อทอดที่วัดใด ก็นิยมปักธงจระเข๎ไว๎ที่วัดนั้น  จึงเป็น
เครื่องหมายวําวัดนี้มีผู๎ทอดกฐินแล๎ว 

๒. มีนิทานโบราณกลําววํา เศรษฐีผู๎หนึ่งเป็นผู๎ที่ตระหนี่มาก ไมํเคยสร๎างบุญกุศลใดๆ มี
สมบัติมากมายได๎นําไปฝังที่ทําน้ํา ครั้นเมื่อเศรษฐีตายลง ได๎ไปเกิดเป็นจระเข๎เพ่ือเฝ้าสมบัติตน และ
ได๎รับทุกขเวทนา ตํอมาได๎ไปเข๎าฝันภรรยาตนให๎มาขุดสมบัติไปสร๎างกุศล ภรรยานั้นจึงนําสมบัติที่ขุดได๎
ไปทอดกฐิน จระเข๎เศรษฐีก็ยินดีเป็นอยํางยิ่ง จึงวํายน้ําตามขบวนเรือกฐิน แตํเนื่องด๎วยระยะทางนั้นไกล 
ขบวนเรือไปยังไมํถึงวัด จระเข๎เศรษฐีก็หมดแรง  ไปตํอไมํไหว จึงบอกให๎ภรรยาวาดรูปจระเข๎ไปแทน 
ด๎วยเหตุนี้ เมื่อมีผู๎ทอดกฐิน จึงได๎นําธงจระเข๎ไปในขบวนด๎วย๒๑ 

นอกจากนี้ ยังมีปริศนาธรรมของคนโบราน กลําวถึงธงกฐินทั้ง ๔ คือ จระเข๎ นางมัจฉา ตะขาบ  
และเตํา ดังนี้ 
   จระเข๎ หมายถึง  ความโลภ (ปากใหญํ กินไมํอ่ิม) 
   ตะขาบ หมายถึง  ความโกรธ (พิษท่ีเผ็ดร๎อนเหมือนความโกรธที่แผดเผาจิต) 

                                                           

 
๑๙ พระศรีธรรมาภรณ์ (ดํารง  ทิฏฺฐธมฺโม), การจ าพรรษา สัตตาหกรณียะ ปวารณากรรมและกฐินกรรม, 

(นครราชสีมา : โรงพิมพ์สมบูรณ์การพิมพ์พริ้นติ้ง, ๒๕๔๗), หน๎า ๕๘. 
 ๒๐ สํานักงานพระพุทธศาสนาแหํงชาต,ิ ความรู้เร่ืองกฐิน, หน๎า ๓๘. 
 ๒๑ ไพฑูรย์  ยิ้มทอง, ศาสนาพิธีทางพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : หจก. สํานักพิมพ์ฟิสิกส์เซ็นเตอร์, 
๒๕๔๖), หน๎า ๑๖๐. 



 
 

๘๐ 

   นางมัจฉา หมายถึง  ความหลง (เสนํห์แหํงความงามที่ชวนหลงใหล) 
   เตํา หมายถึง  สติ (การระวังรักษาอายตนะท้ัง ๖ ดุจเตําที่หดอวัยวะซํอนในกระดอง) 
               "ธงจระเข้" ใช๎ประดับในการแหํ (มีตํานานวําเศรษฐีเกิดเป็นจระเข๎ วํายน้ําตามขบวนกฐิน  
จนขาดใจตาย) 
             "ธงนางมัจฉา" ใช๎ประดับงานพิธีถวายผ๎ากฐิน (เป็นตัวแทนหญิงสาว ตามความเชื่อวํา อานิสงส์
จากการถวายผ๎าแกํภิกษุสงฆ์จะมีรูปงาม) 
               "ธงตะขาบ" ใช๎ประดับเพื่อแจ๎งวํา วัดนี้มีคนมาจองกฐินแล๎ว (ให๎ผู๎จะมาปวารณาทอดกฐิน
ผํานไปวัดอ่ืนเลย ไมํต๎องเสียเวลามาถาม) 
            "ธงเต่า" ใช๎ประดับเพื่อแจ๎งวํา วัดนี้ทอดกฐินเรียบร๎อยแล๎ว (จะปลดลงในวันเพ็ญเดือน ๑๒) 
 ในปัจจุบันจะเห็นเพียงธงจระเข๎ และนางมัจฉา ที่จะปรากฎในงานกฐิน สํวนธงตะขาบ 
และเตําพบเห็นได๎น๎อย จะมีเป็นบางวัดที่ยังคงรักษาธรรมเนียมเกําอยูํ๒๒ 
 ตํอมาได๎เกิดมีการตีความธงกฐินไปในทางเป็นปริศนาธรรมของพระพุทธเจ๎า  ซึ่งได๎กลําวถึง
ภัยของภิกษุใหมํ ที่พึงต๎องระวัง มี ๔ ประการ ดังปรากฏใน อูมิภยสูตร  เป็นภัยที่คนลงไปในน้ําพึง
ประสบ คือ 
             ๑. อูมิภัย  (ภัยจากคลื่น )  เป็นภัยที่เกิดจากความโกรธ เพราะ ไมํอาจรับคําสั่งสอนหรือ
การตักเตือนจากภิกษุผู๎มีอายุรุํนลูกรุํนหลานได๎    
  ๒. กุมภีลภัย  (ภัยจากจระเข๎ ) เป็นภัยที่เกิดจากความเป็นคนเห็นแกํปากท๎อง  เพราะไมํ
สามารถอดทนตํอความอดอยากได๎ 
            ๓. อาวัฏฏภัย  (ภัยจากน้ําวน ) เป็นภัยที่เกิดจากกามคุณ ๕ เพราะไมํสามารถระงับความ
ยินดี พอใจ ปรารถนาใน รูป รส กลิ่น เสียง สัมผัส ที่ตนเคยมีเคยได ๎
 ๔. สุสุกาภัย  (ภัยจากปลาร๎าย) เป็นภัยที่เกิดจากมาตุคาม (สตร)ี เพราะมีราคะ จิตจึงฟุ้งซําน 
ต๎องลาสิกขาไปเป็นคฤหัสถ์๒๓ 

 จากพุทธพจน์ดังกลําวข๎างต๎น พิจารณาได๎วํา ภัยทั้ง ๔ ประการ ได๎แกํ คลื่น จระเข๎ น้ําวน 
และปลาร๎าย เป็นสาเหตุที่ทําให๎ภิกษุผู๎บวชใหมํต๎องลาสิกขาไปเป็นคฤหัสถ์  แม๎วําจะออกบวชเป็น
บรรพชิตด๎วยศรัทธา โดยคิดวํา เราถูกชาติ ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข์ โทมนัส อุปายาส ครอบงํา 
อยูํบนกองทุกข์ การได๎บรรพชาก็เพ่ือทําความสิ้นไปแหํงกองทุกข์ ได๎ แตํเมื่อบวชเข๎ามาแล๎ว ต๎องปฏิบัติ
ตามสิกขาบทที่พระพุทธเจ๎าได๎บัญญัติไว๎ โดยภิกษุผู๎ตักเตือนและพร่ําสอนมีอายุคราวลูกคราวหลาน ก็
เกิดอึดอัดใจ มีความโกรธ เป็นภัยที่เรียกวํา ภัยจากคลื่น  เมื่อทนตํอความหิวไมํได๎ เห็นแกํปากแกํท๎อง 
ก็เป็นภัยที่เรียกวํา ภัยจากจระเข๎  ครั้นเมื่อเห็นผู๎อ่ืนมีความสุขด๎วยกามคุณ ๕ คือ รูป รส กลิ่น เสียง 
สัมผัส ก็ไมํมีสติตั้งมั่น คิดปรารถนา ในกามคุณ ๕ ที่ตนเคยมีเคยได๎ เป็นภัยที่เรียกวํา ภัยจากกามคุณ 
๕ และเม่ือเห็นสตรีที่นุํงหํมไมํเรียบร๎อย มีจิตฟุ้งซํานเพราะถูก ราคะรบกวนจิต  มีความหลงใหล จึง
บอกคืนสิกขากลับมาเป็นคฤหัสถ์ นี้เรียกวํา ภัยจากปลาร๎าย  

                                                           

 ๒๒ ธรรมะไทย, “การทอดกฐิน”, [ออนไลน]์, แหลํงที่มา : http://www.dhammathai.org/day/kathin.php 
[๘ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐]. 
 ๒๓ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๒๒/๑๘๔ – ๑๘๖. 

http://www.dhammathai.org/day/kathin.php%20(๘
http://www.dhammathai.org/day/kathin.php%20(๘


 
 

๘๑ 

 อยํางไรก็ดี ธงกฐินดังกลําวข๎างต๎น เป็นสัญลักษณ์ของการทอดกฐินที่บํงบอกวําวัดนั้นๆ ได๎
มีการทอดกฐินแล๎ว หากมีความประสงค์จะทอดกฐินก็ต๎องไปหาวัดที่ยังไมํมีใครจองกฐินตํอไป              

๒.๒) จุลกฐิน   

จุลกฐิน แปลวํา กฐนิเล็ก คือ กฐินที่มีเวลาเตรียมการน๎อยและมีบริวารกฐินน๎อย๒๔ เป็นกฐิน
ที่ต๎องทําด๎วยความเรํงรีบ เดิมเรียกกันเป็นแบบไทยๆ วํา กฐินแลํน เจ๎าภาพผู๎ที่จะทอดกฐินเชํนนี้ได๎ต๎อง
มีพวกมาก มีกําลังมาก เพราะต๎องเริ่มตั้งแตํการทําผ๎าที่นําไปทอดตั้งแตํต๎น กลําวคือ เริ่มตั้ง แตํนําฝ้าย
ที่แกํใช๎ได๎แล๎ว ทําพิธีสมมติวําฝ้ายจํานวนนั้นได๎มีการหวํานแตกงอก ออกต๎น เติบโต ผลิดอก ออกฝัก
แกํ สุก แล๎วเก็บมาอ้ิวเอาเมล็ดออก ดีดเป็นผง ทําเป็นเส๎นด๎าย เบียออกเป็นใจ กรอกเป็นเข็ด แล๎วฆํา
ด๎วยน้ําข๎าว ตากให๎แห๎ง ใสํกงปั่นเส๎นหลอด ใสํกระสวยเครือแล๎วทอเป็นแผํ นผ๎าตามขนาดที่ต๎องการ 
นําไปทอดเป็นผ๎ากฐิน เมื่อพระสงฆ์รับผ๎านั้นแล๎ว มอบแกํพระภิกษุผู๎เป็นองค์ครอง ซึ่งพระภิกษุองค์
ครองจะจัดการตํอไปตามพระวินัย  

หลังจากนั้น ผู๎ทอดต๎องชํวยทําตํอ คือนําผ๎านั้นมาขยําทุบ ซักแล๎วเอาไปตากให๎แห๎ง แล๎ว
นํามาตัดเป็นจีวรผืนใดผืนหนึ่ง แล๎ วเย็บย๎อม ตากแห๎ง พับ ทับรีดเสร็จเรียบร๎อย แล๎วนําไปถวาย
พระภิกษุองค์ครองอีกครั้งหนึ่ง เพื่อให๎ทํานทําพินทุอธิษฐาน แตํอยํางไรก็ตาม ในกรณีที่ผู๎ทอดกฐินไมํมี
กําลังมากพอ จะตัดพิธีการในตอนต๎นๆ ออกเสียก็ได๎ โดยเริ่มด๎วยการเอาผ๎าขาวผืนใหญํมากะ
ประมาณให๎พอที่จะตัดเป็ นจีวรผืนใดผืนหนึ่งแล๎วนําไปทอด เมื่อพระภิกษุสงฆ์ทํานนําไปดําเนินการ
ตามพระวินัยแล๎วก็ชํวยทําตํอจากทําน คือ ซัก กะ ตัด เย็บ ย๎อมให๎เสร็จ แล๎วนํากลับไปถวายพระภิกษุ
องค์ครอง เพื่อทําพินทุอธิษฐานตํอไปเหมือนวิธีทําท่ีกลําวมาแล๎ว ในการทําจุลกฐินเต็มตาม รูปแบบ 
สํวนบริวารของจุลกฐิน ฝ้าหํมพระประธานและเทียนปาติโมกข์ตลอดจนธงจระเข๎ ธงตะขาบก็คงเป็น
เชํนที่กลําวมาแล๎วในเรื่องกฐินหรือมหากฐิน๒๕  

ประเพณีการทอดจุลกฐินนี้  เป็นประเพณีท่ีพบเฉพาะใน ประเทศไทย และลาว ไมํปรากฏ
ประเพณีการทอดกฐินชนิดนี้ในประเทศพุทธเถรวาทประเทศอ่ืน สําหรับประเทศไทย มีหลักฐานวํามี
การทอดจุลกฐินมาแล๎วตั้ งแตํสมัยอยุธยา ดังปรากฏในหนังสือคําให๎การชาวกรุงเกํา หน๎า ๒๖๘ วํา 
"ถึงวันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๑๒ โปรดให๎ทําจุลกฐิน " ปัจจุบันประเพณีการทําจุลกฐินนิยมทํากันเฉพาะ
ชุมชนทางภาคเหนือและอีสานเทํานั้น โดยอีสานจะเรียกกฐินชนิดนี้วํา "กฐินแลํน"๒๖  

การทําจุลกฐินนี้ สํวนใหญํใน สมัยโบราณจะทํากันในวันสุดท๎ายของเทศกาลกฐิน คือ วัน
เพ็ญกลางเดือน ๑๒ ถ๎าประชาชนสืบรู๎วําวัดใดยังไมํมีใครจองกฐิน ทายกหรือชาวบ๎านก็จะรีบชักชวน
ญาติมิตร เพื่อนบ๎านผู๎มีจิตศรัทธา ชํวยกันทําจุลกฐินนําไปทอดถวายที่วัดนั้น แตํในปัจจุบัน จุลกฐินมี
ผู๎ทํากันน๎อย ด๎วยเหตุปัจจัยหลายอยําง ไมํมีความพร๎อมหรือเวลาที่จะทํา เป็นต๎น๒๗ 

                                                           

 ๒๔ สํานักงานพระพุทธศาสนาแหํงชาต,ิ ความรู้เร่ืองกฐิน, หน๎า ๓๙. 
 

๒๕ พระศรีธรรมาภรณ์ (ดํารง  ทิฏฺฐธมฺโม), การจ าพรรษา สัตตาหกรณียะ ปวารณากรรมและกฐินกรรม, 
หน๎า ๕๙. 
 ๒๖ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร,์ “ชนิดของกฐิน”, [ออนไลน์], แหลํงที่มา : 
https://archive.clib.psu.ac.th/online-exhibition/kathin/page4.html [๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐]. 
 ๒๗ สํานักงานพระพุทธศาสนาแหํงชาต,ิ ความรู้เร่ืองกฐิน, หน๎า ๓๙. 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A7
https://archive.clib.psu.ac.th/online-exhibition/kathin/page4.html%20%5b๓


 
 

๘๒ 

๒.๓) กฐินตกค้าง  

กฐินตกค๎าง คือ กฐินที่นําไปทอดวัดตกค๎าง เมื่อใกล๎จะสิ้นกําหนดทอดกฐิน ประชาชนผู๎มี
จิตศรัทธาเมื่อรู๎วําวัดไหนเป็นวัดตกค๎าง ยังไมํมีเจ๎าภาพทอดกฐิน ก็จะรีบชักชวนกันจัดเตรียมผ๎ากฐิน
และบริวารกฐิน พร๎อมด๎วยไทยธรรมอื่นๆ นําไปทอดวัดนั้น ด๎วยเหตุนี้จึงเรียกการทอดกฐินเชํนนี้วํา 
กฐินตกค๎าง หรือ กฐินตก และการนํากฐินตกค๎างไปทอด จะไมํบอกกลําวให๎ทางวัดนั้นทราบลํวงหน๎า 
เพ่ือจะได๎เตรียมตัวเตรียมการให๎พร๎อม แตํอยํางใดเมื่อขบวนกฐินไปถึงวัด ก็จะแจ๎งการทอดกฐินกับ
ทางวัดแบบจูํโจม จึงเรียกกันอีกอยํางหนึ่งวํา กฐินโจร เพราะมีลักษณะการฉกฉวย ทอดแบบจูํโจม 
โดยไมํให๎ทางวัดนั้น รู๎ลํวงหน๎า พระยาอนุมานราชธน  (เสถียร  โกเศศ ) กลําวเกี่ยวกับกฐินตกค๎างไว๎ใน
ประเพณีไทยเก่ียวกับเทศกาล เรื่องเทศกาลพรรษา วํา “...แตํทํากันเชํนนี้ ทํากันใ นท๎องถิ่นที่มีวัดมาก 
ซึ่งอาจมีวัดตกค๎าง ไมํมีใครทอดก็ได๎ จึงมักมีผู๎ศรัทธาไปสืบเสาะหาวัดอยํางนี้เพื่อทอดกฐิน ตามปกติ
ในวันใกล๎ๆ จะสิ้นหน๎าทอดกฐินหรือในวันสุดท๎ายคือกํอนวันแรม ๑ ค่ํา เดือน ๑๒ การทอดกฐินอยําง
นี้เรียกวํา กฐินตกค๎าง บ๎าง กฐินตกบ๎าง  บางท๎องถิ่นเรียกกันวํา กฐินโจร เพราะกิริยาอาการที่ นําไป
ทอดอยํางไมํให๎ทางวัดรู๎ตัว จูํๆ กน็ํากฐินไปทอด ไมํบอกกลําวลํวงหน๎าไว๎ให๎วัดรู๎ เพ่ือเตรียมความพร๎อม 
การทอดกฐินตกถือวําได๎บุญอานิสงส์แรงกวําทอดกฐินธรรมดา บางที จัดเตรียมข๎าวของไปทอดกฐิน
หลายวัด แตํได๎วัดทอดน๎อยวัด เครื่อง ไทยธรรมที่ตระเตรียมเอาไปทอดยังมีเหลืออยูํ หรือ บางวัดทอด
ไมํไดก๎็เอาเครื่องไทยธรรมเหลํานั้นจัดทําเป็นผ๎าป่า เรียกวํา ผ๎าป่าแถมกฐิน...” (บางแหํงเรียกวํา ผ๎าป่า
หางกฐิน)๒๘  

ความจริงการทอดกฐินนั้นมีเพียงผ๎าผืนเดียว ซึ่งอาจตัดเย็บย๎อมเป็นผ๎านุํง หรือผ๎าหํมซ๎อน
อยํางใดอยํ างหนึ่งก็ได๎ หรืออาจถวายผ๎าสําเร็จรูปผืนใดผืนหนึ่งก็ได๎ นับเป็นการทอดกฐินแล๎ว ที่เรา
สิ้นเปลืองกันมากนั้น เป็นการไปเพิ่มโนํนเพิ่มนี่ข้ึนมากันตามกําลังศรัทธา เพ่ือให๎มีองค์ประกอบ
สวยงาม โดยเฉพาะมหรสพคบงันตํางๆ ที่สร๎างความครึกครื้นนั้น ไมํได๎มีบัญญัติไว๎แตํอยํา งใด ซึ่งไมํใขํ
สิ่งจําเป็นใดๆ เลย เพราะฉะนั้นถ๎ามีปัญหาเรื่องวัดใดวัดหนึ่งไมํมีใครจองกฐิน ใครก็ได๎ที่มีศรัทธาและ
ทุนไมํมากไปซื้อผ๎าสําเร็จรูปผืนใดผืนหนึ่งมาถวายก็เรียกวํา ทอดกฐินแล๎ว  หรือในกรณีที่บางวัดมี
ประเพณีให๎ตัดเย็บ ย๎อม ให๎เสร็จในวันนั้นก็ซ้ือผ๎าขาวผืนเดียวมาถวายก็จัดเป็นการทอดกฐินที่สมบูรณ์
ตามพระวินัย เป็นอันแก๎ปัญหาเรื่องกฐินตกค๎างอยํางงํายๆ เพียงเทํานี้๒๙ 

จากที่กลําวแล๎วถึงกฐินราษฏรข์๎างต๎น เป็นกฐินที่ราษฎรหรือประชาชนผู๎มีศรัทธา นําผ๎ากฐิน
ของตนไปทอด ณ วัดตํางๆ ที่ไมํใชํพระอารามหลวง ๑๖ แหํง แบํงเป็น ๓ ประเภทยํอย คือ ๑) มหากฐิน  
เป็นกฐินที่ราษฎรผู๎มีศรัทธาจะทอดกฐิน ณ วัดใดก็นําผ๎ากฐิน หรือองค์กฐิน ซึ่งจะเป็นผ๎าขาวผืนเดียว
หรือหลายผืนก็ได๎ ยังไมํได๎ตัดออกเป็นชิ้นๆ หรือทําเสร็จแล๎วยังมิได๎ย๎อม หรือย๎อมแล๎วก็ได๎ และอาจเป็น
ผ๎าสําเร็จรูปผืนใดผืนหนึ่งใน ๓ ผืน อยํางใด อยํางหนึ่ง จัดเป็นองค์กฐิน ถวายพร๎อมปัจจัย ๔ เป็น
บริวารกฐิน เชํน ไตรจีวร บริขารอื่นๆ ที่เป็นเครื่องใช๎ประจําปี  มีม๎ุง หมอน ที่นอน เป็นต๎น ตลอดจน
ของที่สมควรแกํพระภิกษุสามเณรจะบริโภคเทํานั้น รวมถึงของที่จะแจกจํายแกํผู๎ที่อยูํในวัดหรือ

                                                           

 ๒๘ สํานักงานพระพุทธศาสนาแหํงชาต,ิ ความรู้เร่ืองกฐิน, หน๎า ๓๙ – ๔๐. 
 ๒๙ พระครูภาวนาโพธิคุณ (สมชาย  กนฺตสีโล ,ดร.), กฐินไทย กฐินธรรม , (ขอนแกํน : หจก. โรงพิมพ์
คลังนานาวิทยา, ๒๕๕๓), หน๎า ๒๕. 



 
 

๘๓ 

ผู๎รํวมงานกฐิน นอกจากนี้ ยังมีผ๎าหํมพระประธานอีกหนึ่งผืน เทียนปาติโมกข์ จํานวน ๒๔ เลํม และธงกฐิน
รูปสัตว์ ๔ ชนิด ได๎แกํ จระเข๎  นางมัจฉา ตะขาบ และเตํา  สําหรับปักหน๎าวัด  เป็นสัญลักษณ์แสดงให๎
ทราบวํา วัดนั้นๆ ได๎รับกฐินแล๎ว เพ่ืออนุโมทนารํวมกุศลได๎ด๎วย ปัจจุบันจะเห็นเพียงธงจระเข๎และนาง
มัจฉาเป็นสํวนใหญํในงานกฐิน และหากทอดกฐิน ในเวลาเช๎าจะมีการทําบุญถวายอาหารเพลแกํ
พระภิกษุสามเณรในวัด มหากฐิน อีกชนิดเรียกวํา กฐินสามัคคี คือ มีเจ๎าภาพหลายคนรํวมกันจัดขึ้น  
ใครบริจาคมากน๎อย ก็ถือวําทุกคนเป็นเจ๎าภาพรํวมกันทั้งหมด โดยจะมีการตั้งกรรมการขึ้น
ประสานงานกนั เพ่ือรวบรวมจตุปัจจัยถวายในการทอดกฐิน เป็นการชํวยทํานุบํารุงวัด  กฐินสามัคคีนี้ 
เป็นที่นิยมจัดกันอยูํเป็นสํวนใหญํ เพราะนอกจากได๎ทําบุญแล๎ว กฐินสามัคคียังเป็นประเพณีท่ีสํงเสริม
ความสามัคคี  ความมีน้ําใจชํวยเหลือซึ่งกันและกัน ของคนในชุมชนและสังคม ในอันที่จะ รํวมกันทํา
ประโยชน์ให๎เกิดข้ึนแกํสํวนรวม ๒) จุลกฐิน เป็นกฐินที่ต๎องทําด๎วยความเรํงรีบ เพราะต๎องทอผ๎าด๎วยมือ
หรืออาจนําผ๎าขาวที่มีขนาดพอทําเป็นจีวรผืนใดผืนหนึ่ง เพ่ือนํามาถวายแกํพระสงฆ์ เมื่อสงฆ์มอบ
ให๎กับภิกษุองค์ครองแล๎ว เจ๎าภาพผู๎ทอดยังต๎องชํวยกัน ซัก กะ ตัด เย็บ ย๎อม ทําเป็นจีวรให๎เสร็จในวัน
เดียว เพ่ือจะนํากลับไปถวายพระภิกษุองค์ครอง เพื่อทําพินทุอธิษฐานตํอไป สํวนในเรื่องบริวารของจุล
กฐิน ผ๎าหํมพระประธาน  และเทียนปาติโมกข์  ตลอดจนธงจระเข๎ ธงตะขาบก็เป็นเชํนเดียวกับ
มหากฐิน และ ๓) กฐินตกค๎าง  หรือกฐินตก หรือกฐินโจร เพราะ มีลักษณะไปทอดโดยไมํบอกกลําว
ลํวงหน๎าไว๎ให๎วัดรู๎ การทอดกฐินตกถือวําได๎บุญอานิสงส์แรงกวําทอดกฐินธรรมดา ซึ่งจะทอดได๎เฉพาะ
วัดที่ยังไมํมีใครทอด หากข๎าวของหรือเครื่องไทยธรรมที่ตระเตรียมเอาไปทอด ยังมีเหลืออยูํ หรือวัด ที่
ทอดไมํได๎ ก็เอาเครื่องไทยธรรมเหลํานั้นทอดเป็นผ๎าป่าแถมกฐิน  

ดังนั้น ประเภทของการทอดกฐินในสังคมไทย ที่ปฏิบัติสืบมาตั้งแตํสมัยสุโขทัยจนถึง
ปัจจุบันมี ๒ ประเภทหลัก คือ พระกฐินหลวง มี ๓ ประเภทยํอย  คือ ๑) พระกฐินหลวงที่กําหนดเป็น
พระราชพิธี ๒) พระกฐินต๎น และ ๓) พระกฐินพระราชทาน กฐินอีกประเภทหนึ่ง คือ กฐินราษฏร์ มี ๓ 
ประเภทยํอย คือ ๑) มหากฐิน อีกชนิดหนึ่งเรียก กฐินสามัคคี ๒) จุลกฐิน และ ๓) กฐินตกค๎าง  ซึ่งทั้ง ๒ 
ประเภทหลักดังกลําว จัดได๎วํา มีรูปแบบของการทอดกฐินที่มีพัฒนาการจากสมัยพุทธกาลสูํสังคมไทย
ปัจจุบัน  

๓.๓.๒ ลักษณะของการทอดกฐิน 

 จากประเภทของ การทอดกฐิน ดังได๎กลําวแล๎ ว คือ พระกฐินหลวงและกฐินราษฎ ร์ ทั้ง ๒ 
ประเภทยังคงรักษาประเพณีด๎วยการถวายผ๎ากฐินแกํพระสงฆ์  ซึ่งมีลักษณะของการทอดกฐินที่ปฏิบัติ
สืบมาตั้งแตํสมัยสุโขทัยจนถึงปัจจุบันในสังคมไทย สามารถจําแนกได๎ ๒ ลักษณะ คือ 

๑) ทําอยํางงําย คือ เอาผ๎าที่สําเร็จเป็นผ๎าแล๎วไปถวายพระ อยํ างที่ทํากันอยูํในบัดนี้ 
เรียกวํา “มหากฐิน”๓๐ หรือเป็นการทอดกฐินที่มีบริวารกฐินมาก มีการรวบรวมจตุปัจจัยไทยธรรม
และสิ่งของตํางๆ เพ่ือนําไปเป็นเครื่องประกอบในงานกฐินถวายแกํพระสงฆ์ เพ่ือนําไปทํานุบํารุง
พระพุทธศาสนาตํอไป เป็นกฐินที่มีการทอดถวายตามวัดตํางๆ ในประเทศไทย ไมํต๎องทําอยํางเรํงดํวน

                                                           

 ๓๐ หลวงวิจิตรวาทการ, ศาสนาสากล (เล่ม ๔), หน๎า ๒๒๖. 



 
 

๘๔ 

เหมือนจุลกฐิน มักจะมีการจับจองเป็นเจ๎าภาพกฐินกํอนลํวงหน๎า อาจมีเจ๎าภาพคนเดียวหรือหลายคนก็
ได๎๓๑  

ลักษณะการทอดกฐินทําอยํางงําย หรือท่ีเรียกวํา มหากฐิน ดังกลําวนี้ เป็นกฐินที่ มีบริวาร
กฐินมาก ต๎องใช๎เวลา ในการเตรียมการ มีการจองเป็นเจ๎าภาพกฐิน ของวัดที่ตนศรัทธาจะไปทอด กํอน 
อาจเป็นกฐินสามัคคี คือมีเจ๎าภาพหลายคน หรือเจ๎าภาพคนเดียวก็ได๎ เพ่ีอให๎ทางวัดได๎มีเวลาในการ
เตรียมการต๎อนรับกฐินที่จะนําไปทอดให๎เหมาะสม เป็นการสร๎างความพร๎อม ของทั้ง ๒ ฝ่าย หรือหาก
เป็นกฐินโจร ซึ่งไมํมีการจองหรือบอกกลําวลํวงหน๎ากับท างวัด ก็ยังสามารถตระเตรียมองค์กฐินและ
บริวารกฐิน นําไปทอดตามวัดที่ยังไมํมีใครทอด หรือแม๎เป็นวัดที่มีผู๎ศรัทธาทอดกฐินแล๎ว ก็ยังสามารถ
ถวายเครื่องไทยธรรมที่เตรียมไว๎เป็นผ๎าป่าแถมกฐินได๎ด๎วย แตํมีข๎อแม๎วําต๎องเป็นการทอดกฐินที่ต๎อง
อยูํในกําหนดระยะเวลากฐินกาล คือ ไมํเกินวันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๑๒  

๒) ทําอยํางยาก เนื่องจากวิธีการของพระท่ีบังคับวําต๎องตัด เย็บ ย๎อม ให๎สําเร็จในวันเดียว  
คฤหัสถ์จึงบัญญัติวิธีการของตนบ๎าง ผู๎มีศรัทธาแกํกล๎า เริ่มปลูกฝ้ายด๎วยตนเอง พอถึงวันที่จะ
ทอดกฐิน ก็เก็บฝ้ายมาปั่น กรอ สาง ทําเป็นเส๎นด๎าย ทอเป็ นผ๎าให๎เสร็จภายในครึ่งต๎นของวัน แล๎ว
นําไปทอด เพื่อให๎พระมีเวลาตัด เย็บ ย๎อม ให๎เสร็จในวันนั้น เรียกวํา “จุลกฐิน” เป็นการทอดกฐินที่
ทําอยํางรีบดํวน ต๎องอาศัยความสามัคคีของคนจํานวนมากเพ่ือผลิตผ๎าไตรจีวรให๎สําเร็จด๎วยมือภายใน
วันเดียว แล๎วถวายให๎พระสงฆ์กรานกฐิน การ ถวายจุลกฐิน สืบเนื่องมาจากข๎อจํากัดของระยะเวลา
กรานกฐิน และพระสงฆ์ไมํสามารถขวนขวาย เพ่ือให๎ได๎ผ๎ากฐินมาเอง จึงอาจมีบางวัดถึงเวลาใกล๎กําหนด
หมดฤดูกฐินแล๎ว แตํยังไมํมีผู๎นํากฐินมา ถวาย เมื่อมีผู๎ศรัทธาไปพบเข๎า จึงต๎องรีบทําถวายอยําง
เรํงดํวน๓๒ 

 ลักษณะการทอดทําอยํางยาก หรือที่เรียกวํา จุลกฐินนี้ เป็นการทอดกฐินที่รักษารูปแบบ
กฐินตามพุทธบัญญัติได๎มากที่สุด เพราะต๎องอาศัยความสามัคคีเป็นพลังในการผลิตผ๎าไตรจีวรผืนใดผืน
หนึ่งใน ๓ ผืนด๎วยมือ ให๎เสร็จทันในวันเดียว จึงเป็นงานยากท่ีต๎องทําอยํางเรํงดํวน ต๎องอาศัยศรัทธาอยําง
แรงกล๎าและความสามัคคีรํวมกันในการจัดการงานให๎สําเร็จ ดังเชํน ในสมัยพุทธกาลครั้งที่พระพุทธเจ๎า
และภิกษุสงฆ์ทั้งหมด ชํวยกันทําจีวรให๎กับพระอนุรุทธเถระผู๎มีจีวรเกําชํารุดเสร็จทันตามกําหนด๓๓

   

   จึงพอสรุปได๎วํา ลักษณะของการทอดกฐินในสังคมไทยข๎างต๎น มี ๒ ลักษณะ คือ ทําอยํางงําย 
หรือที่เรียกวํา มหากฐิน เป็นลักษณะที่นิยมทํากันทั่วไป คือ ใช๎ผ๎าจีวรสําเร็จรูปถวายเป็นผ๎า กฐินพร๎อม
บริวารกฐินอื่นๆ มากมาย มีเวลาในการตระเตรียมความพร๎อม และลักษณะ ทําอยํางยาก หรือที่
เรียกวํา จุลกฐิน เป็นลักษณะที่มีความเรํงรีบ เพราะผ๎ากฐินที่นําไปถวายต๎องทําด๎วยมือ และต๎องชํวยทํา
เป็นจีวรเพื่อนําไปเข๎าพิธีกรานกฐินใหเ๎สร็จภายในวันเดียว   

   ดังนั้น ประเภทและลักษณะของ ประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย ที่ปฏิบัติสืบมาตั้งแตํ
สมัยสุโขทัยเรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน มี ๒ ประเภทหลัก คือ พระกฐินหลวงและกฐินราษฎ ร์ มีลักษณะ
                                                           

 ๓๑ หลวงวิจิตรวาทการ, ศาสนาสากล (เล่ม ๔), หน๎า ๖๔ – ๖๕. 
 

๓๒ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , คู่มือนักธรรมและธรรมศึกษาชั้นเอก วิชา 
วินัยมุข (เล่ม ๓) และกรรมบถ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หน๎า ๖๔. 

 
  

 ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๕๗๑ – ๕๗๒. 



 
 

๘๕ 

ของการทอดกฐิน ๒ อยําง คือ ทําอยํางงําย หรือท่ี เรียกวํา มหากฐิน เพราะเป็นการถวายผ๎ากฐิน
สําเร็จรูปพร๎อมบริวารมากมาย สามารถจัดหาได๎อยํางสะดวก มีเวลาในการตระเตรียมความพร๎อมกํอน
ถึงกําหนดวันทอดกฐิน  และทําอยํางยาก หรือที่เรียกวํา จุลกฐิน เพราะเป็นกฐินที่ต๎องจัดทํา ให๎เสร็จ
ภายในวันเดียว ตั้งแตํผลิตผ๎ากฐินด๎วยมือ จนเสร็จเป็นจีวรผืนใดผืนหนึ่งใน ๓ ผืน ให๎ภิกษุองค์ครองได๎
กรานกฐินตามพระวินัยตํอไป ปัจจุบันมีผู๎ทําจุลกฐินน๎อย ซึ่งทั้ง ประเภทและลักษณะของประเพณีการ
ทอดกฐินในสังคมไทย นับเป็นรูปแบบของการทอดกฐินทีม่ีพัฒนาการมาตั้งแตํในอดีตจนถึงปัจจุบัน 

๓.๔ การด าเนินการทอดกฐิน 

   การทอดกฐิน เป็นการทําบุญตามประเพณีท่ีมี ประเภทและลักษณะของการทอดกฐินที่
ปฏิบัติสืบมาในสังคมไทย ซึ่งมีการดําเนินการ ทอดกฐินที่ได๎กําหนดเป็นแนวทางในการปฏิบัติ ได๎แกํ 
การจอง การนํากฐินไปทอด ดังนี้ 

๑) การจองกฐิน  

การจองกฐิน คือ การแจ๎งลํวงหน๎าให๎ทางวัดและประชาชนได๎ทราบวํา วัดนั้นๆ มีผู๎ศรัทธา
จะนําผ๎าพระกฐินมาทอดแล๎ว ทั้งนี้เป็นเพราะวําปัจจุบันมีผู๎ศรัทธาทอดกฐินเป็นจํานวนมาก ถ๎าไมํจอง
ไว๎กํอนอาจไมํมีโอกาส จึงเกิดเป็นธรรมเนียมข้ึนวําจะทอดกฐินต๎องจองลํวงหน๎า เพ่ือให๎มีโอกาสและ
เพ่ือไมํเกิดการทอดซ้ําวัดหนึ่ งปีหนึ่งทอดกฐินได๎ครั้งเดียวในเวลาจํากัด คือ หลังจากออกพรรษาแล๎ว
เพียงเดือนเดียว ๓๔  สําหรับวัดราษฎร์ ซึ่งราษฎรมีสิทธิจองได๎ทุกวัด แตํถ๎าวัดนั้นเป็นวัดหลวง (พระ
อารามหลวง ) และเป็นวัดนอกจาก ๑๖ พระอาราม สามารถติดตํอแจ๎งความจํานงขอจองกฐินได๎ ๓๕ 
และพระอารามหลวงในกรุง เทพมหานครและตํางจังหวัด มีทะเบียนรายชื่อวัดสําหรับการขอรับ
พระราชทานผ๎าพระกฐินอยูํที่กรมการศาสนา๓๖ มีข๎อปฏิบัติดังนี้ 

๑.๑) การจองกฐินพระราชทาน  
เป็นการขอรับพระราชทานผ๎าพระกฐิน ไปถวาย วัดที่เป็นพระอารามหลวง ต๎องจอง

ลํวงหน๎าและดําเนินการ ซึ่งการขอรับพระราชทานผ๎าพระ กฐิน (ขอจองพระกฐิน ) สามารถติดตํอแจ๎ง
ความจํานงได๎ตลอดทั้งปี๓๗ มีรายละเอียดดังนี้ 

ส่วนกลาง 
๑. กรมการศาสนาจัดทําประกาศกรมการศาสนา เรื่องการขอรับพระราชทานผ๎าพระกฐิน 

แล๎วจะแจ๎งสํวนราชการ กระทรวง กรม รัฐวิสาหกิจ บริษัทห๎างร๎าน สมาคม มูลนิธิฯลฯ และเจ๎าอาวาส
พระอารามหลวง เพ่ือแจ๎งกําหนดระยะเวลาที่จะทําการถวายผ๎าพระกฐิน 

                                                           

 ๓๔ กรมการศาสนา, “ความรู๎เรื่องกฐิน”, พระอารามหลวง เล่ม ๑, หน๎า ๔๒๔. 
 ๓๕ สํานักงานพระพุทธศาสนาแหํงชาต,ิ ความรู้เร่ืองกฐิน, หน๎า ๒๔. 
 ๓๖ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๔๗. 

 ๓๗ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๔๘. 



 
 

๘๖ 

๒. ในกรุงเทพมหานคร ผู๎ขอพระราชทานผ๎าพระก ฐินสามารถจองกฐินพระราชทานได๎ ที่ 
กองศาสนูปถัมภ์ กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม โทรศัพท์จองหมายเลข ๐ ๒๔๒๒ ๘๘๐๔ – ๗ 
หรือจองกับพระอารามหลวงโดยตรง 

๓. กรมการศาสนาจะแจ๎งกําหนดวันถวายกฐิ นให๎ผู๎ขอรับพระราชทานทราบ เพื่อ
ประสานงานกับทางวัด 

๔. ผู๎ขอรับพระราชทานผ๎าพระกฐินจะต๎องทําหนังสือถึงอธิบดีกรมการศาสนา เพ่ือขอรับ
พระราชทานผ๎าพระกฐิน 

๕. กรมการศาสนาทําหนังสือแจ๎งการรับจอง  ๑ ฉบับ และมี หนังสือนมัสการเจ๎าอาวาส
พระอารามหลวงที่ผู๎ขอรับพระราชทาน จะนําผ๎ากพระกฐินไปถวาย ๑ ฉบับ 

๖. เมื่อกรมการศาสนาจัดเตรียมเครื่องพระกฐินพระราชทานเรียบร๎อยแล๎ว กรมการศาสนา
จะมีหนังสือแจ๎งผู๎ขอรับพระราชทานผ๎าพระกฐิน ให๎มารับเครื่องพระกฐินพระราชทานด๎วยตนเอง เพ่ือ
นําไปถวายยังวัดพระอารามหลวงตํอไป 

ส่วนภูมิภาค 
๑. กรมการศาสนาจัดทําประกาศ เรื่องการ ขอรับพระราชทานผ๎าพระกฐิน  แจ๎งผู๎วํา

ราชการจังหวัดทุกจังหวัด ให๎ทราบกําหนดระยะเวลาที่จะทําการถวายผ๎าพระกฐิน เพ่ือจะ ได๎ประกาศ
ให๎สํวนราชการ รัฐวิสาหกิจ บริษัท ห๎างร๎าน สมาคม มูลนิธิ ฯลฯ ภายในจังหวัดทราบทั่วกัน พร๎อมทั้งจะ
ได๎มอบหมายงานให๎สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดเป็นผู๎รับผิดชอบ และเจ๎าอาวาสพระอารามหลวง ในกรณีมีผู๎
ติดตํอขอรับพระราชทานผ๎าพระกฐินกับทางวัด 

๒. ผู๎ขอรับพระราชทานผ๎าพระกฐิน  สามารถจองกฐินพระราชทานได๎ ที่  สํานักงาน
วัฒนธรรมจังหวัดทุกจังหวัด กองศาสนูปถัมภ์ กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม โทรศัพท์ประสาน
หมายเลข ๐ ๒๔๒๒ ๘๘๐๔ – ๗ หรือจองกับพระอารามหลวงโดยตรง 

๓. กรมการศาสนาจะแจ๎งกําหนดวันถวายกฐินให๎ผู๎ขอรับพระราชทานทราบ เพื่อ
ประสานงานกับทางวัด 

๔. เมื่อผู๎ขอรับพระราชทานผ๎าพระกฐินได๎จองพระอารามหลวง เพื่อขอรับ
พระราชทานผ๎า พระกฐิน ต๎องดําเนินการ ดังนี้ 

- ผู๎ขอรับพระราชทานผ๎าพระกฐินกับสํานัก งานวัฒนธรรมจังหวัด ต๎องทําหนังสือถึง
อธิบดีกรมการศาสนา ผํานสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด 

- ผู๎ขอรับพระราชทานผ๎าพระกฐินกับพระอารามหลวง ต๎องทําหนังสือถึงอธิบดี
กรมการศาสนา สํงไปที่กรมการศาสนา หรือผํานสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด 

- ผู๎ขอรับพระราชทานผ๎าพระกฐินกับกรมการศาสนา ต๎องทําหนังสือถืงอธิบดีกรมการ
ศาสนา สํงไปที่กรมการศาสนา 

๕. กรมการศาสนาทําหนังสือแจ๎งการรับจองพระอารามหลวงที่ผู๎รับพระราชทานผ๎าพระกฐิน 
จะนําผ๎าพระกฐินพระราชทานไปถวาย ๑ ฉบับ และมีหนังสือนมัสการเจ๎าอาวาสพระอารามหลวง
ที่ผู๎ขอรับพระราชทานจะนําผ๎าพระกฐินไปถวาย ๑ ฉบับ 

๖. เมื่อกร มการศาสนาจัดเตรียมเครื่องพระกฐินพระราชทานเรียบร๎อยแล๎ว กรมการ
ศาสนาจะมีหนังสือสอบถามผู๎ขอรับพระราชทานผ๎าพระกฐิน แจ๎งผู๎ขอรับพระราชทานผ๎าพระกฐินไป



 
 

๘๗ 

ถวายพระอารามหลวงในสํวนภูมิภาคทั้งหมด เพ่ือทราบวําต๎องการจะรับเครื่องพระกฐินด๎วยตนเองท่ี
กรมการศาสนา หรือให๎จัดสํงไปยังสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด 

๗. กรมการศาสนาทําหนังสือแจ๎งผู๎ขอรับพระราชทานผ๎าพระกฐิน เพ่ือให๎ไปรับเครื่องพระกฐิน
ที่กรมการศาสนา หรือ สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด ตามที่แจ๎งไว๎กับกรมการศาสนา  ผู๎ที่ได๎รับ
พระราชทานผ๎าพระกฐินแล๎ว สามารถจั ดไทยธรรมอันเป็นสํวนตนเพิ่มเติมโด ยเสด็จพระราชกุศลได๎
ตามกําลังศรัทธาและให๎ติดตํอประสานงานกับทางวัดโดยตรง เพ่ือกําหนดวัน เวลา และเตรียมพิธีการ
ตํางๆ เกี่ยวกับการถวายผ๎าพระกฐิน กรมการศาสนาจะมีใบคําแนะนําการปฏิบัติ๓๘ 

๑.๒) การจองกฐินราษฏร์  
การจองกฐินราษฎร์ ต๎องจองไว๎กํอน เว๎นไว๎แตํกฐินตกค๎างซึ่งไมํ ต๎องจอง เมื่อจะไปจอง

กฐิน ณ วัดใด พอเข๎าพรรษาแล๎วพึงไปนมัสการเจ๎าอาวาสวัดนั้น กราบนมัสการทํานวําตนมีความ
ประสงค์จะขอทอดกฐิน แล๎วเขียนหนังสือปิดประกาศไว๎ ณ วัดนั้น เพ่ือให๎รู๎ทั่วๆ กัน๓๙  

ตัวอย่างใบจองกฐิน 

วันที่..............เดือน...................... พ.ศ. ..................... 

          ข๎าพเจ๎าชื่อ...................................................................................................................... 
     อยูํบ๎านเลขท่ี...............หมูํที.่...............ตําบล................................................................................ 
       อําเภอ................................จังหวัด........................................โทรศัพท.์....................................... 
      มีศรัทธาประสงค์จะทอดกฐินทีว่ัด ...........................................................................................นี ้
      ในวันที่................เดือน................................พ.ศ. ....................เวลา..............................น. 

                                          ลงชื่อ ......................................................................ผู๎จอง 
                                                    (................................................................) ๔๐ 

    ถ๎าหากวํามีผู๎ศรัทธามากกวําจะนํากฐินมาทอด ณ วัดเดียวกันก็ต๎องทําใบจองดั งกลําวมานี้ 
มาปิดไว๎ที่วัดในที่เปิดเผย เชํน ศาลาการเปรียญ เป็นต๎น และเป็นธรรมเนียมที่ถือกันวําการที่มีผู๎มาจองทับ
เชํนนี้ ไมํเป็นการเสียมารยาทแตํอยํางใด แตํถือเป็นเรื่องสนุกสนานในการทําบุญกุศลอยํางหนึ่ง กลําวกันวํา 
การจองกฐินทับกันไปทับกันมานี้เองได๎กลายเป็นต๎นแบบของกฐินสามัคคีในเวลาตํอมา แตํในปัจจุบันนี้
มักไมํนิยมจองทับกันแล๎ว หากผู๎มีศรัทธาจะทอดในวัดเดียวกัน ก็ควรรํวมกัน  ซึ่งเรียกวํา กฐิน สามัคคี 
ในการทอดกฐินสามัคคีนี้ ผู๎ทอดอาจเชิญชวนผู๎มีจิตศรัทธาให๎มารํวมกันทําบุญ โดยแจกใบบอกบุญ 
หรือที่เรียกวํา ฏีกาก็ได๎๔๑  

    ดังนั้น การจองกฐิน  จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือเปิดโอกาสให๎ผู๎มีศรัทธาที่ประสงค์จะทอดกฐิน
ในวัดใดวัดหนึ่งไมํให๎เกิดการทอดซ้ํา เนื่องจากเป็นพระวินัยบัญญัติในเรื่องกฐิน วัดหนึ่งปีหนึ่งทอดกฐิน
ได๎ครั้งเดียวและในเวลาจํากัด คือ หลังวันออกพรรษาภายใน ๑ เดือน เทํานั้น โดยกฐินหลวงไมํมีการ
                                                           

 ๓๘ สํานักงานพระพุทธศาสนาแหํงชาต,ิ ความรู้เร่ืองกฐิน, หน๎า ๓๐ – ๓๒. 
 ๓๙ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๒๔. 
 ๔๐ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๔๑. 
 ๔๑ กรมการศาสนา, “ความรู๎เรื่องกฐิน”, พระอารามหลวง เล่ม ๑, หน๎า ๔๒๔ – ๔๒๖. 



 
 

๘๘ 

จองลํวงหน๎า เว๎นแตํกฐินพระราชทานต๎องจองลํวงหน๎า โดยแจ๎งไปยังกรมการศาสนา กระทรวง
วัฒนธรรม ถ๎าเป็นสํวนภูมิภาคให๎แจ๎งที่สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดทุกจังหวัด หรือจองกับพระอารามหลวง
โดยตรง สําหรับกฐินราษฏร์นั้น ก็ต๎องจองลํวงหน๎าไว๎กํอนเชํนกัน เว๎นแ ตํกฐินตกค๎างไมํต๎องจอง  
ปัจจุบันนิยมทอด กฐินสามัคคี  เป็นวิธีการจองที่เปิดโอกาสให๎ ผู๎มีจิตศรัทธารํวมกันทําบุญ  และใน
สังคมไทยนิยมบริจาคทรัพย์ที่มากับใบบอกบุญ   

๒) การน ากฐินไปทอด 

การนํากฐินไปทอด เป็นขั้นตอนของการทอดกฐินหลังจากที่มีการจองกฐินแล๎ว โดยกฐินที่
นําไปทอด มีพระกฐินพระราชทาน และกฐินราษฎร์ มีข๎อปฏิบัติดังนี้ 

๒.๑) การถวายผ้าพระกฐินพระราชทาน  

ประเพณีปฏิบัติสําหรับผู๎ที่ได๎รับผ๎าพระกฐินพระราชทาน จะถวายผ๎าพระกฐินภายหลังจากท่ี
พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัวเสด็จพระราชกุศลถวายพระกฐินแล๎วหนึ่งวัน  คือ หลังวันแรม ๖ ค่ํา
เดือน ๑๑ กรณีท่ีมีความจําเป็นสําคัญ จะถวายผ๎าพระกฐินพระราชทานตั้งแตํวันแรม ๑ ค่ํา เดือน ๑๑ ซ่ึง
เป็นวันแรกของกฐินกาลก็ได๎๔๒ ปฏิบัติดังนี้ 

๑. เมื่อได๎รับพระกฐินและเครื่องบริวารพระกฐินไปแล๎ว กํอนถึงกําหนดถวายจะจัดตั้งองค์
พระกฐินไว๎ ณ ที่อันสมควรเป็นที่บ๎าน หนํวยงานหรือวัดก็ไ ด๎ สํวนใหญํนิยมตั้งองค์พระกฐินและเครื่อง
บริวารพระกฐินไว๎ ณ วัดที่จะถวาย 

(เครื่องบริขารพระกฐินพระราชทาน มีผ๎าพระกฐิน (ไตรจีวร ๑ ไตร) สําหรับวัดคณะธรรมยุต มี
ผ๎าพระกฐิน ไตรจีวร ๒ ชั้น ๑ ไตร และผ๎าขาว ๑ ผืน พร๎อมด๎วยเครื่องบริวารพระกฐินเชํนเดียวกัน สํวนวัด
คณะมห านิกายที่ใช๎ผ๎าขาวด๎วย เชํน วัดเทวสังฆาราม จังหวัดกาญจนบุรี วัดชินวราราม จังหวัด
ปทุมธานี วัดเขาวัง จังหวัดเพชรบุรี วัดในวัง จังหวัดสงขลา วัดเจริญสุขาราม จังหวัดสมุทรสงคราม และที่
ใช๎ไตจวีร ๒ ชั้น เชํน วัดปรมัยยิกาวาส จังหวัดนนทบุรี และวัดทรงธรรม จังหวัดสมุทรปราการ และเจ๎าภาพ
ผู๎ได๎รับพระราชทานผ๎าพระกฐิน สามารถจัดเครื่องบริวารอื่นๆ เพ่ิมเติม ตลอดทั้งจัดจตุปัจจัยไทยธรรม
สําหรับถวายบํารุงพระอารามหลวง และพระภิกษุสามเณรได๎ตามกําลังศรัทธา เพราะถือเป็นการบริจาคโดย
เสด็จพระราชกุศล)๔๓ 

๒. ทางวัดจะจัดเตรียม สถานที่ เพ่ือรับรองคณะเจ๎าภาพและแขกผู๎ไปรํวมพิธี พร๎อมทั้งทํา
ความสะอาดบริเวณวัด ประดับธงชาติ ธงเสมาธรรมจักร บริเวณวัดและกําแพงประตูวัดให๎พลิ้วปลิว
ไสวเป็นสงํางามแดํพระอารามหลวง ให๎เป็นที่เจริญตาเจริญใจ ทั้งจัดน้ําดื่ม น้ําปานะถวายพระสงฆ์ 
รับรองคณะเจ๎าภาพและผู๎ไปรํวมพิธีถวายผ๎าพระกฐินภายในพระอุโบสถ จัดที่สําหรับพระสงฆ์ลงรับผ๎า
พระกฐิน มี โต๏ะวางพานผ๎าพระกฐินและพานเทียนพระปาติโมกข์จัดอยูํคูํกัน จัดไว๎ชิดกับอาสน์สงฆ์
ตรงหน๎าพระสงฆ์รูปที่ ๒ สํวนโต๏ะวางเครื่องบริวารพระกฐินและไทยธรรมอ่ืนๆ จัดไว๎ท๎ายอาสน์สงฆ์ 
ตั้งเก๎าอ้ีผู๎เป็นประธานพิธีนั่งหั นหน๎าเข๎าหาพระสงฆ์  และเก๎าอ้ีผู๎รํวมพิธีนิยมตั้งหันหน๎าเข๎าหาผู๎เป็น
ประธาน เป็นลักษณะการตั้งแบบธรรมเนียมพิธีหลวง 

                                                           

 ๔๒ สํานักงานพระพุทธศาสนาแหํงชาต,ิ ความรู้เร่ืองกฐิน, หน๎า ๔๘. 
 ๔๓ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๔๗. 



 
 

๘๙ 

๓. เมื่อถึงเวลาจะประกอบพิธีถวาย  โดยการปฏิบัติ จะต๎องมีพิธีรับผ๎าพระกฐินอีกชั้นหนึ่ง 
กํอนที่จะอัญเชิญไปถวายในที่ประชุมสงฆ์ โดยทางวัดหรือเจ๎าหน๎ าที่จะจัดโต๏ะหมูํไว๎หน๎าพระอุโบสถ
หรือเชิงบันไดหน๎าพระอุโบสถ สําหรับตั้งพระบรมฉายาลักษณ์หรือพระบรมสาทิสลักษณ์
พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว มีแจกันดอกไม๎สดหรือพานพุํมดอกได๎ ๑ คูํ ตั้งพานผ๎าไตรพระกฐินและ
กรวยดอกไม๎สดพร๎อมเทียนแพ 

๔. ผู๎เป็นประธานในพิธีถวายผ๎าพระกฐิ นพระราชทาน ข๎าราชการให๎แตํงเครื่องแบบปกติ
ขาว ถ๎าไมํเป็นข๎าราชการ แตํงชุดขาวคอขอ เข๎าเฝ้าฯ สุภาพหรือสากลนิยม ผู๎รํวมพิธีแตํงเครื่องแบบ
ปกติขาว สุภาพหรือสากลนิยม เมื่อใกล๎ถึงเวลาจะถวายผ๎าพระกฐินเจ๎าหน๎าที่หรือทายกจะอัญเชิญผ๎า
พระกฐินไว๎บนพานแวํนฟ้าที่โต๏ะหมูํท่ีจัดไว๎หน๎าพระอุโบสถ สํวนเครื่องบริวารพระกฐินได๎จัดไว๎ที่โต๏ะ
ท๎ายอาสน์สงฆ์หรือที่อันเหมาะสมภายในพระอุโบสถนั้น 

๕. เมื่อถึงพิธีถวายผ๎าพระกฐินตามเวลากําหนด พระสงฆ์ทั้งปวงลงพร๎อมกันในพระอุโบสถ
แล๎ว เจ๎าหน๎าที่จะเชิญผู๎เป็นประธานไป รับผ๎าพระกฐินที่โต๏ะหมูํ โดยผู๎เป็นประธานเปิดกรวยดอกไม๎
แล๎วถวายความเคารพ (โค๎งคํานับ ถอนสายบัว หรือยกมือไหว๎ ) ยกผ๎าพระกฐินขึ้นประคองไว๎ตรงอก
ด๎วยมือทั้งสอง ยืนตรงถวายความเคารพพระบรมฉายาลักษณ์หรือพระบรมสาทิสลักษณ์
พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว ดนตรีบรรเลงเพลงสรรเสริญพระบารมี ขณะที่ผู๎เป็นประธานรับผ๎าพระ
กฐิน (ถ๎าไมํมีเครื่องดนตรีจะเปิดเครื่องบันทึกเสียงแทนก็ได๎ ) เมื่อจบเพลงสรรเสริญพระบารมีให๎ถวาย
ความเคารพ แล๎วเดินเข๎าสูํพระอุโบสถ วางผ๎าไตรพระกฐินไว๎ที่พานแวํนฟ้าซ่ึงตั้งอยูํหน๎าอาสน์สงฆ์ 
ตรงหน๎าพระสงฆ์รูปที่ ๒ จุดธูปเทียน บูชาพระรัตนตรัยกราบ ๓ ครั้ง แล๎วไปที่พานแวํนฟ้า หยิบผ๎าหํม
พระประธานที่วางอยูํบนผ๎าพระกฐินมอบให๎เจ๎าหน๎าที่ หรือทายกแล๎วยกผ๎าพระกฐินขึ้นประคอง
ประนมมือหันหน๎าไปทางพระประธาน ตั้ง นโม สามจบ แล๎วหันหน๎ามาทางพระสงฆ์ กลําวคําถวายฟ้า
พระกฐินวํา 

“ผ๎าพระกฐินทาน  กับท้ังผ๎าอานิสงส์บริวาร  ทั้งปวงนี้ ของ พระบาทสมเด็จ
................................... ผู๎ทรงพระคุณอันประเสริฐ  กอปรด๎วยพระราชศรัทธา โปรดเกล๎าโปรด
กระหมํอม ให๎ ......... (ระบุชื่อบุคคลหรือหนํวยงานที่ขอรับ ) น๎อมนํามาถวายแดํพระ ภิกษุสงฆ์ ซึ่งจํา
พรรษากาลถ๎วนไตรมาส  ในอาวาสวิหารนี้ ขอพระสงฆ์จงรับผ๎าพระกฐิน ทานนี้ กระทํากฐินัตถารกิจ
ตามพระบรมพุทธานุญาตนั้น เทอญ” 

เมื่อจบคําถวายพระสงฆ์จะรับ สาธุ พร๎อมกัน ให๎วางผ๎าพระกฐินบนพานแวํนฟ้า แล๎วจึง
ยกประเคนพระสงฆ์รูปที่ ๒ และประเคนเทียนพระปาติโมกข์ ระหวํางที่ผู๎เป็นพระประธานเข๎าสูํที่
ประกอบพิธี ผู๎ที่อยูํในพิธีทั้งหมดยืนขึ้นแสดงความเคารพ จนกวําผู๎เป็นประธานจะ กลําวคําถวายฟ้า
พระกฐิน และไปนั่ง ณ ที่จัดไว๎ จึงนั่งลงพร๎อมกัน กรณีท่ีจัดปี่พาทย์หรือเครื่องดนตรีจัดไว๎ ให๎บรรเลง
เพลงสรรเสริญพระบารมีขณะที่ผู๎เป็นประธานรับผ๎าพระกฐินที่โต๏ะหมูํบูชา และบรรเลงเพลงช๎า 
ขณะที่ประธานเดินเข๎าสูํสถานที่ประกอบพิธีจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย สํงเทียนชนวนคืน ให๎หยุด
บรรเลงทันที แม๎จะยังไมํจบเพลงก็ตาม เมื่อพระสงฆ์ทําพิธีกรรม องค์ครองกฐินออกไปครอง ผ๎า จะ
บรรเลงเพลงสาธุการก็ได๎ เมื่อองค์ครองครองผ๎าแล๎วกลับมายังอาสน์สงฆ์  ให๎หยุดบรรเลง ซึ่งควรจัด
คนไว๎คอยให๎สัญญาณในเวลาจะให๎เริ่มบรรเลงหรือหยุดบรรเลง  



 
 

๙๐ 

๖. เมื่อถวายผ๎าพระกฐินแล๎ว พระสงฆ์จะทําพิธีสังฆกรรม  มีอปโลกน์เป็นเบื้องต๎น ซึ่งถ๎า
จัดพิธีถวายในพระอุโบสถ พระคํูสวดก็จะสวดญัตติทุติยกรรมวาจาให๎ผ๎าพระกฐิน ตํอจากการอปโลกน์
นั้นเลย เมื่ อสวดจบแล๎ว องค์ครองจะลุกออกไปครองผ๎าพระกฐิน แล๎วกลับมานั่งที่เดิม ประธาน
ประเคนเครื่องบริวารพระกฐินทั้งหมดแดํองค์ครอง 

๗. ผู๎รํวมพิธีหยิบยกไทยธรรมที่จัดมาเพ่ิมเติม โดยเสด็จพระราชกุศล ถวายพระคูํสวดและ
พระอันดับ และจะถวายปัจจัยไทยธรรมไว๎สําหรับสามเณรในพระอารามนั้ นด๎วย เสร็จแล๎วประกาศ
รายงานยอดจํานวนเงินที่ได๎บริจาคโดยเสด็จพระราชกุศล เพ่ือถวายภิกษุสามเณรและบํารุงพระอาราม 
เพ่ือให๎พระภิกษุสงฆ์และผู๎มีจิตศรัทธาทั้งหลายได๎ทราบและอนุโมทนาสาธุการทั่วกัน 

๘. ประธานถวายปัจจัยหรือใบปวารณายอดจํานวนเงินดังกลําวนั้นแกํทํานเจ๎าอาวาส แล๎ ว
ไปนั่งที่ พระสงฆ์ก็จะอนุโมทนาให๎พร ประธานกรวดน้ํา รับพร จบแล๎ว กราบพระรัตนตรัย เป็นเสร็จ
พิธีการถวายผ๎าพระกฐินพระราชทาน 

พิธีถวายผ๎าพระกฐินพระราชทาน จะไมํมีการรับศีลกํอน โดยพระสงฆ์จะใช๎พัดยศสมณศักดิ์
ตามท่ีได๎รับทําพิธีกฐินกรรมและอนุโมทนาให๎พร ซึ่งในตอนท๎ายอนุ โมทนา พระราชาคณะประธาน
สงฆ์จะใช๎พัดยศถวายอดิเรก เพื่อถวายพระพรแดํพระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว (ในขณะที่ประธาน
สงฆ์ถวายอดิเรกวํา อติเรกวสฺสสตํ ชีวตุ ให๎ทุกคนในพิธีลดมือลง คือไมํต๎องประนมมือ เพราะเป็นการ
ถวายพระพรแดํพระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว และให๎ประนมมืออีกครั้ ง เมื่อพระสงฆ์สวดวํา ภวตุ 
สพฺพมงฺคลํ๔๔ 

๙. เมื่อถวายผ๎าพระกฐินพระราชทานแล๎ว จะต๎องสํงบัญชีรายงานถวายพระราชกุศล คืน
ให๎กรมการศาสนาภายใน ๑๕ วัน๔๕ 

การถวายผ๎าพระ กฐินพระราชทาน  เป็นกฐินที่พระ บาทสมเด็จพระเจ๎าหัวอยูํทรงพระ
กรุณาโปรดเกล๎าฯ พระราชทานผ๎าพระกฐินให๎แกํ ผู๎ที่กราบ บังคมทูลขอ จึงต๎องปฏิบัติให๎ถูกต๎อง
เหมาะสมตามที่กรมการศาสนาได๎กําหนดไว๎ รวมถึงการแตํงกายให๎สุภาพเหมาะสม และควรถวาย
ภายหลังวันแรม ๖ ค่ํา เดือน ๑๑ หรือเมื่อพระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัวเสด็จพระราชดําเนินทอดพระกฐิน
วันแรกแล๎ว  เว๎นหากมีความจําเป็นสําคัญจะถวายวันแรกข องกฐินกาลก็ได๎ และต๎องแจ๎งให๎ ทางวัด
เตรียมการด๎านสถานที่และสิ่งของจําเป็นในการประกอบพิธี โดยจะทําพิธีทอดกฐินในพระอุโบสถ เมื่อ
ถึงกําหนดวัน ถวายผ๎าพระกฐิน ฝ่ายผู๎ทอดคือ ประธานในพิธีกลําว บูชาพระรัตนตรัย  และกลําวคํา
ถวายพระกฐิน  เพ่ือนําผ๎าพระกฐินไป ทําพิธี กฐินัตการกิจขอ งพระสงฆ์ คือ เริ่มจากการกลําว คําขอ
ความเห็นที่เรียกวํา อปโลกน์และการสวดญัตติทุติยกรรม  เมื่อพระสงฆ์ทําพิธีกรรมสงฆ์เสร็จ พระภิกษุผู๎
ได๎เป็นองค์ครองได๎ครองผ๎าพระกฐินแล๎ว ฝ่ายประธานประเคนเครื่องบริวารพระกฐินแกํองคค์รองทั้งหมด  
สํวนผู๎รํวมพิธีถวายไทยธรรมที่จัดมาโด ยเสด็จพระราชกุศล ถวายพระคูํสวดและพระอันดับ รวมถึง
ปัจจัยไทยธรรมสําหรับสามเณรในพระอารามนั้นด๎วย เมื่อพระสงฆ์อนุโมทนา ประธานกรวดน้ําแล๎ว
กราบพระรัตนตรัย เป็นเสร็จพิธีการถวายผ๎าพระกฐินพระราชทาน ตํอไปจะเป็นกิจของสงฆ์ในการทํา

                                                           

 ๔๔ สํานักงานพระพุทธศาสนาแหํงชาต,ิ ความรู้เร่ืองกฐิน, หน๎า ๓๓ – ๓๖. 
  ๔๕ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๔๙. 



 
 

๙๑ 

พิธีการกรานกฐินตามพุทธบัญญัติ  และเม่ือถวา ยผ๎าพระกฐินพระราชทาน เสร็จแล๎ว จะต๎องสํงบัญชี
รายงานถวายพระราชกุศลคืนให๎กรมการศาสนาภายใน ๑๕ วัน 

๒.๒) การทอดกฐินราษฎร ์

    การทอดกฐินราษฎร์ หรือกฐินของประชาชนที่มีศรัทธา ในบุญกฐิน ซึ่งได๎กระทําสืบมาจน
เป็นประเพณีท่ีดีงามของคนในสังคมไทย มีขั้นตอน การดําเนินการหลังจ ากการจองกฐินเป็นที่
เรียบร๎อย ได๎แกํ การเตรียมการ การตั้งองค์กฐิน และพิธีทอดกฐิน ดังนี้ 

๑. การเตรียมการ 
    การทอดกฐิน นั้น นิยมจัดหาบริขารหรือเครื่องใช๎อื่นๆ สําหรับถวายวัดและพระสงฆ์
เพ่ิมเติมจากผ๎ากฐิน เรียกวํา เครื่องบริวารกฐิน คือ บาตร หมอน ผ๎าหํม เสื่อ พรม ภ าชนะสําหรับใสํ
อาหารคาวหวาน เป็นต๎น ทั้งมีจตุปัจจัยไทยธรรมสําหรับถวายพระภิกษุสามเณรในอาวาสนั้นด๎วย ใน
บางทีจะจัดไตรจีวรสําหรับถวายพระคูํสวดด๎วย บุคคลจองกฐินแล๎วควรน๎อมนําจิตใจของตนให๎รําเริง
ยินดีในการทําบุญกฐินทานยิ่งขึ้น ให๎จิตใจเบิกบานด๎วยศรัทธาเลื่อมใสในคุณพระ รัตนตรัยอยํางม่ันคง
ไมํหวั่นไหว เพ่ือให๎เกิดปัญญาเป็นสัมมาทิฏฐิ ปราศจากโลภเจตนา๔๖  
    (บริขารหรือเครื่องกฐิน มีผ๎ากฐิน (ไตรจีวร ๑ ไตร) แตํก็มีใช๎ผ๎าขาวด๎วยในบางวัด และ
สิ่งของอันเป็นบริวารกฐิน เจ๎าภาพจัดหามาเอง ๔๗ และผู๎เป็นประธานในพิธี หรือคณะเจ๎าภาพ แตํง
ชุดสุภาพ หรือสากลนิยม)๔๘ 

๒. การตั้งองค์กฐิน 
เมื่อเจ๎าภาพตระเตรียมบริขารกฐินพร๎อมด๎วยบริวารอื่นๆ ครบครันตามสมควรแล๎ว กํอนถึงวัน

กําหนดนํากฐินไปทอดจะนิยมให๎มีการสมโภชเรียกวํา “พิธีสมโภชองค์กฐิน” โดยจะจัดตั้งองค์กฐินเป็นงาน
พิธี ๒ วัน 

วันแรก  จะเป็นวันสมโภชองค์กฐินหรื อวันรวมกฐิน คือ เป็นวันรวม ศรัทธาไว๎มั่นคงไมํ ให๎
หวั่นไหว มีญาติมิตร แขกผู๎มีเกียรติ บุคคลที่เคารพนับถือ เพื่อนบ๎านใกล๎เรือนเคียงให๎มารํวมกันบําเพ็ญกุศล 
ด๎วยการทําบุญกฐิน และนิยมจัดให๎มี สมโภชองค์กฐิน เจ๎าภาพจะนิมนต์พระเทศน์ปุจฉา – วิสัชนา ๒ 
ธรรมาสน์ หรือเทศน์อานิสงส์กฐินกัณฑ์เดียว กฐินเป็นการทําบุญพิเศษ จึงนิยมจัดเป็นพิธีทําบุญถวายทาน
และฟังเทศน์ ดําเนินตามทางแหํงบุญกิริยาวัตถุ คือ ทานมัย ทําบุญด๎วยการถวายสิ่งของหรือให๎ปันสิ่งของ 
และธัมมัสสวนมัย ทําบุญด๎วยการฟังธรรมศึกษาหาความรู๎ เป็นกิจกรรมตามประเพณี ที่ปฏิบัติกันในตอน
กลางวัน สํวนในชํวงเย็นจะมีพิธีพระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์สมโภชองค์กฐิน เพ่ือความเป็นสิริมงคลเพ่ิมพูน
ศรัทธา แล๎วอาจจะให๎มีการละเลํนพ้ืนบ๎าน หรือมีมหรสพสมโภช สุดแท๎แตํกําลังทรัพย์และความประสงค์ของ
คณะเจ๎าภาพ แตํควรถือการจัดหรือการใช๎จํายที่ไมํเป็นการฟุ่มเฟือยนั ก ควรจัดในแนวประหยัดเป็น
หลักสําคัญ 

                                                           

 
๔๖ สํานักงานพระพุทธศาสนาแหํงชาต,ิ ความรู้เร่ืองกฐิน, หน๎า ๔๒. 

 
  

 เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๔๙. 
 ๔๘ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๕๐. 



 
 

๙๒ 

วันที่สอง   จะเป็นพิธีทําบุญเลี้ยงพระ หรือพิธีถวายภัตตาหารเช๎าแดํพระสงฆ์ท่ีเจริญพระ
พุทธมนต์ในวันแรก จากนั้น จะเป็นการเตรียมนํากฐินไปทอดที่วัด และการทอดกฐินจะทอดในตอน
เช๎าหรือบํายก็ได๎ แตํสํวนใหญํในชนบทจะแหํขบวนกฐินไปตอนเช๎า เมื่ อเสร็จพิธีทอดกฐินแล๎วจะถวาย
เพลพระสงฆ์ทั้งวัด และเลี้ยงอาหารแกํผู๎ไปรํวมงานทอดกบิน ทั้งชาวบ๎านและเจ๎าภาพไปแบบธรรมดา 
ไมํต๎องมีพิธีแหํแหนไปก็ได๎ หรือจะจัดขบวนแหํแหนไปให๎สนุกสนานครึกครื้นด๎วยมโหรีดนตรี มีฟ้อนรํา
ทําเพลงกันไปอยํางรื่นเริงก็ได๎๔๙ 

๓. พิธีทอดกฐิน 
พิธีทอดกฐินราษฎร์ สํวนมากทางวัดจะจัดพิธีที่ศาลาการเปรียญที่กว๎างขวาง เพราะสํวน

ใหญํคณะเจ๎าภาพจะนํามหากฐินหรือกฐินสามัคคีไปทอด จึงมีคณะศรัทธาญาติโยมและประชาชนไป
รํวมพิธีทอดกฐินเป็นจํานวนมาก โดยทางวัดจะจัดเตรียมสถานที่ทําความสะอาดบริเวณวัดเป็นพิเศษ 
ทั้งประดับธงชาติและธงเสมาธรรมจักรในบริเวณวัดและประตูวัดให๎พลิ้ว ปลิวไสวเป็นสงําสวยงามแกํ
อาราม และเป็นที่เจริญตาเจริญใจแกํประชาชนทั้งหลาย พร๎อมทั้งจัดเตรียมอาหาร น้ําดื่ม น้ําปานะ 
สําหรับถวายพระสงฆ์และรับรองคณะเจ๎าภาพและผู๎ไปรํวมพิธีทอดกฐิน โดยมุํงให๎ทุกทํานทุกคนได๎
สบายกายสบายใจในการเข๎าวัดทําบุญทอดกฐินโดยทั่วกัน 

เมื่อแหํขบวนกฐินไปถึงวัด จะจัดขบวนแหํประทักษิณเวียนอุโบสถหรือศาลาการเปรียญที่
จัดเป็นสถานที่ประกอบพิธีนั้น ๓ รอบ ซึ่งในชํวงนี้ พระภิกษุสงฆ์จะพร๎อมกันที่อาสน์สงฆ์ในสถานที่จัด
ประกอบพิธีนั้น แล๎วเมื่อแหํขบวนกฐินครบ ๓ รอบให๎นํา ผ๎ากฐินและเครื่องบริวารกฐินไทยธรรม ไป
วางที่จัดเตรียมไว๎ในอุโบสถหรือบนศาลาการเปรียญ สํวนผ๎ากฐินให๎นําไปวางบนพานแวํนฟ้าท่ีจัดไว๎
หน๎าอาสน์สงฆ์ตรงหน๎าพระภิกษุรูปที่ ๒ – ๓ ก็ได๎ หรือจะจัดไว๎รวมกับเครื่องบริวารกฐินก็ได๎ 
    เริ่มพิธี 

ประธานจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนต รัย กราบ ๓ ครั้ง (ควรใสํเชื้อน้ํามันที่ปลายธูปและ
เทียนคูํที่จะจุด พิธีกรหรือทายกจุดเทียนชนวนสํงให๎ประธาน ) แล๎วไปนั่งที่ ทายกจะนํากลําวคําบูชา
พระรัตนตรัยและอาราธนาศีล เมื่อรับศีลพร๎อมกันจบแล๎ว ประธานหยิบผ๎ากฐินยืนประคองประนมมือ
หันหน๎าไปทางพระประธานวํา นะโม สามจบ แล๎วหันหน๎าไปทางพระสงฆ์กลําวคําถวายกฐิน ดังนี้ 

อิมํ ภนฺเต สปริวารํ กฐินทุสฺสํ สงฺฆสฺส โอโณชยาม , สาธุ โนภนฺเต สงฺโฆ อิมํ สปริวารํ กฐิน
ทุสฺสํ ปฏิคฺคณฺหาตุ, ปฏิคฺคเหตฺวา จ อิมินา ทุสฺเสน กฐินํ อตฺถรตุ อมฺหากํ ทีฆรตฺตํ หตาย สุขาย. 

คําแปล :  ข๎าแตํพระสงฆ์ผู๎เจ ริญ ข๎าพเจ๎าทั้งหลาย ขอน๎อมถวาย ผ๎ากฐิน กับท้ังของบริวาร
นี้ แกํพระสงฆ์  ขอพระสงฆ์จงรับ ผ๎ากฐินกับทั้งของบริวารนี้ ของ ข๎าพเจ๎าทั้งหลาย ครั้นรับแล๎ว ขอจง
กรานกฐินด๎วยผ๎านี้ เพื่อประโยชน์ เพ่ือความสุข แกํข๎าพเจ๎าทั้งหลาย ตลอดกาลนานเทอญ. 
(ควรเขียนหรือพิมพ์คําถวายติ ดไว๎บนผ๎ากฐิน ) เมื่อกลําวคําถวายจบ พระสงฆ์วํา “สาธุ” พร๎อมกัน ให๎
วางผ๎ากฐินบนพานแวํนฟ้าแล๎วยกประเคนพระภิกษุรูปที่ ๒ ซึ่งนั่งอยูํตรงพานแวํนฟ้าหรือจะทอดวาง
ไว๎ โดยมิต๎องยกประเคนก็ได๎ แล๎วกลับไปนั่งท่ี จากนั้นพระสงฆ์จะทําพิธีอปโลกน์ เสร็จแล๎วประธาน
พร๎อมด๎วยญาติ มิตร หรือคณะเจ๎าภาพประเคนเครื่องบริวารกฐินและจตุปัจจัยไทยธรรมแดํพระภิกษุ
องค์ครอง พระคูํสวด และพระอันดับ ซึ่งในการนี้ คณะเจ๎าภาพจะจัดจตุปัจจัยไทยธรรมถวายไว๎

                                                           

 ๔๙ สํานักงานพระพุทธศาสนาแหํงชาต,ิ ความรู้เร่ืองกฐิน, หน๎า ๔๒ – ๔๓. 



 
 

๙๓ 

สําหรับสามเณรในอาวาสวัดนั้นด๎วย แตํถ๎าจัดพิธีในอุโบสถ พระสงฆ์จําพิธีอปโลกน์และสวดญัตติทุติย
กรรมวาจาให๎ผ๎ ากฐินตํอจากการอปโลกน์ จบแล๎วองค์ครองลุกออกไปครองผ๎ากฐิน แล๎วกลับมานั่ง
อาสนะที่เดิม เพ่ือรับประเคนเครื่องบริวารกฐินและจตุปัจจัยไทยธรรม 
     ตามธรรมเนียมปฏิบัติในการทําบุญทอดกฐินนั้น เมื่อคณะเจ๎าภาพได๎ถวายจตุปัจจัยไทย
ธรรมแกํพระสงฆ์เสร็จแล๎ว ก็จะประกาศยอดจํานว นเงิน (ยอดกฐิน ) ที่ได๎บริจาคเพ่ือถวายพระภิกษุ
สามเณร และถวายบํารุงวัด หรือสมทบการกํอสร๎างบูรณปฏิสังขรณ์เสนาสนะตํางๆ ของวัด เพ่ือ
พระภิกษุสงฆ์และผู๎มีจิตศรัทธาทั้งหลายได๎ทราบและอนุโมทนาโดยทั่วกัน ซึ่งถ๎าเป็ฯกฐินสามัคคีก็
มักจะกลําวอนุโมทนาในกุศลจิตของทุกทํานทุก คนที่ได๎รํวมกันสนับสนุนทั้งด๎วยกําลังกายและกําลัง
ทรัพย์ ทําให๎การจัดทอดกฐินสําเร็จเรียบร๎อยไปด๎วยดี หลังจากประกาศจบแล๎ว เจ๎าภา ทุกทํานที่ได๎มา
รํวมพิธีทําบุญทอดกฐิน เป็นภาษาไทยกํอน แล๎วจึงอนุโมทนาเป็นภาษาบาลีวํา ยถา วาริวหา ...เป็น
ลําดับไป ประธานในพิธีและสาธุชนทั้ง หลายพึงตั้งใจกรวดน้ํา รับพร จบแล๎วกราบพระรัตนตรัย เป็น
อันเสร็จพิธีการทําบุญทอดกฐิน๕๐  

เนื่องจากกฐินราษฎร์ เป็นกฐินของประชาชนผู๎มีศรัทธาโดยทั่วไป เมื่อได๎จองกฐินกับทาง
วัดแล๎ว ฝ่ายเจ๎าภาพหรือผู๎ทอดต๎องเตรียมจัดเครื่องกฐินให๎พร๎อมตามกําลังศรัทธา โดยทั่วไปใช๎เวลา ๒ วัน 
ในการเตรียมความพร๎อมทั้งในด๎าน อาหารเพื่อถวายเพลพระสงฆ์และผู๎รํวมถวาย และตั้งองค์กฐิน ใน
วันแรกเป็นวันรวมศรัทธาของคณะเจ๎าภาพ มีการ ทําบุญถวายทานและฟังธรรมในตอนกลางวัน สํวน
ในชํวงเย็นจะมีพิธีเจริญพระพุทธมนต์สมโภชองค์กฐิน และอาจมีการละเลํนพ้ืนบ๎าน หรือมหรสพ
สมโภช วันที่สอง เป็นพิธีถวายภัตตาหารเช๎าแดํพระสงฆ์ จากนั้นจะเป็นการแ หํขบวนกฐิน  แล๎วมาทํา
พิธีทอดกฐิน ด๎วยการถวายผ๎ากฐินกับบริวารกฐิน มีการกลําวอาราธนาศีล รับศีล กํอนการกลําวคําถวาย
องค์กฐินพร๎อมทั้งบริวาร  เมื่อพระสงฆ์กลําวสาธุ พร๎อมกัน ให๎ยกผ๎ากฐินบนแวํนฟ้าประเ คนพระภิกษุ
รูปที่ ๒ หรือจะทอดวางไว๎โดยมิต๎องยกประเคนก็ได๎ จากนั้นพระสงฆ์จะทําพิธีอปโลกน์ แล๎วฝ่าย
เจ๎าภาพประเคนเครื่องบริวารกฐินและจตุปัจจัยไทยธรรมแดํพระภิกษุองค์ครอง พระคํูสวด และพระ
อันดับ รวมถึง สามเณรในอาวาสวัดนั้นด๎วย  แตํถ๎าจัดพิธีในอุโบสถ พระสงฆ์ทําพิธีอปโ ลกน์และสวด
ญัตติทุติยกรรมวาจาให๎ผ๎ากฐินตํอจากการอปโลกน์ จากนั้นองค์ครองจะฉลองศรัทธาด๎วยการครองผ๎ากฐิน 
(ผ๎ากฐินสําเร็จรูป) แล๎วกลับมานั่งอาสนะที่เดิม เพ่ือรับประเคนเครื่องบริวารกฐินและจตุปัจจัยไทยธรรม  
แตํถ๎าผ๎ากฐินที่นํามาถวายเป็นผ๎าขาว หลังจากพระสงฆ์ทําพิธีมอบผ๎าแล๎ว ภิกษุองค์ครองและพระสงฆ์
ทั้งหมด หรืออาจรวมทั้งทายกผู๎ถวาย จะรํวมชํวยกันทําจีวร ให๎องค์ครองเสร็จกํอน  และเมื่อคณะ
เจ๎าภาพได๎ถวายจตุปัจจัยไทยธรรมแกํพระสงฆ์เสร็จแล๎ว ก็จะประกาศยอดจํานวนเงินที่ได๎บริจาค เพ่ือ
ถวายพระภิกษุสามเณรและถวายบํารุงวัด หรือสมทบการกํอสร๎างบูรณปฏิสังขรณ์เสนาสนะตํางๆ ของวัด 
เมื่อ พระ ภิกษุ สงฆ์ และผู๎มีจิตศรัทธาทั้งหลายได๎ทราบและอนุ โมทนา โดยทั่วกัน  ผู๎ถวายทั้งหมด
ตั้งใจกรวดน้ํา อุทิศสํวนกุศล  รับพร กราบพระ รัตนตรัย เป็นเสร็จพิธี ซึ่งต๎องกระทําให๎เสร็จในวันนั้น   

ดังนั้น การดําเนินการทอดกฐินดังกลําวแล๎ วข๎างต๎น ซึ่งเริ่มตั้งแตํการจองกฐิน และการนํา
กฐินไปทอด ทั้งท่ีเป็นพระกฐินพระราชทานและกฐินราษฎร์ ซ่ึงทั้ง ๒ ประเภท มีพิธีในการทอดตํางกัน
ด๎วยวิธีปฏิบัติของพระกฐินพระราชทาน มพิีธีการตามราชประเพณกีําหนดโดยกรมการศาสนา จะทําพิธีใน
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๙๔ 

พระอุโบสถจนเสร็จพิธี สํวนกฐินราษฎร์ นั้นเกิดจากความศรัทธาของ ประชาชนทั่วไป  อาจ มีหลาย
เจ๎าภาพมารวมกัน เรียกวํา กฐินสามัคคี เนื่องจาก กฐินเป็นกาลทาน  ใน ๑ ปี บุญกฐินทําได๎ภายใน ๑ 
เดือนหลังวันออกพรรษาเทํานั้น เมื่อมีหลายเจ๎าภาพยํอม ทําให๎ มีปัจจัยประกอบเป็นองค์กฐินได๎มาก
เชํนกัน มีการสมโภชองค์กฐินในวันแรกของชํวงกลางวัน ด๎วยการจัดพิธีทําบุญถวายทานและฟังเทศน์ 
เป็นการบําเพ็ญบุญกิริยาวัตถุ และในชํวงเย็นจะ มีกิจกรรมรื่นเริงสนุกสนาน  เชํน มีมหรสพสมโภช มี
การแห ํมีดนตรีประกอบ  อาจตั้งองค์กฐินที่บ๎านเจ๎าภาพหรือศาลาการเปรียญ พิธีการถวายผ๎ากฐินกับ
บริวารแกํพระสงฆ์นั้นก็มีข้ันตอนทอดถวายของฝ่ายเจ๎าภาพ พระกฐินพระราชทานไมํมีการรับศีลกํอน 
พระสงฆ์จะใช๎พัดยศสมณศักดิ์ทําพิธีกฐินกรรมและอนุโมทนาให๎พร สํวนกฐินราษฎร์จะมีการ อาราธนา
ศีลและรับศีลกํอนการกลําวคําถวายผ๎ากฐิน สํวนพระสงฆ์ทําพิธีอปโลกน์และสวดญัตติทุติยกรรมวาจา
เชํนกัน ถ๎าเป็นกฐินราษฎร์ ผ๎ากฐินที่นํามาถวายเป็นผ๎าขาว หลังจากพระสงฆ์ทําพิธีมอบผ๎า แล๎ว ภิกษุ
องค์ครองและพระสงฆ์ท้ังหมด หรืออาจรวมทั้งฝ่ายคณะเจ๎าภาพ จะรํวมชํวยกันทําผ๎ากฐินเป็นจีวรผืน
ใดผืนหนึ่งใน ๓ ผืน ให๎กับองค์ครองเสร็จกํอน ดังเชํน จุลกฐิน เมื่อคณะเจ๎าภาพได๎ถวายจตุปัจจัยไทย
ธรรมแกํพระสงฆ์แล๎ว และประกาศยอดจํานวนเงินที่ได๎บริจาค เพ่ือถวายพระภิกษุสามเณรและถวาย
บํารุงวัด หรือสมทบการกํอสร๎างบูรณปฏิสังขรณ์เสนาสนะตํางๆ ของวัดแล๎ว พระภิกษุสงฆ์ และผู๎มีจิต
ศรัทธา ทั้งหลายได๎ทราบและอนุโมทนาโดยทั่วกัน ผู๎ถวายทั้งหมดตั้งใจกรวดน้ําอุทิศสํวนกุศล รับพร กราบ
พระรัตนตรัย เป็นเสร็จพิธี การทอดกฐิน  ซ่ึง นับวํา พิธีการทอดกฐิน จะเสร็จสมบูรณ์ได๎ ต๎อง
ประกอบด๎วย ๒ ฝ่าย คือ ฝ่ายเจ๎าภาพหรือคณะเจ๎าภาพ ทํา พิธีการถวายผ๎ากฐิน และ พระสงฆ์ ทําพิธี
การกรานกฐินตามพระวินัย เป็นการปฏิบัติทีส่ืบตํอมาตั้งแตํอดีตจนถึงปัจจุบันของทั้ง ๒ ประเภท  

๓.๕ ประโยชน์ของประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย 

    ประเพณีการทอดกฐิน ถือเป็นประเพณีท่ีดีงาม ของคนในสังคมไทยที่ปฏิบัติสืบมาตั้งแตํ
อดีตจนถึงปัจจุบัน ซึ่งในสมัยพุทธกาลนั้น มุํงประโยชน์เพื่อให๎พระสงฆ์มีจีวรใหมํ ได๎รับอานิสงส์กฐิน 
สร๎างความสามัคคี ๕๑ และสํงเสริมพระสงฆ์ท่ีปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ๕๒ มาในสังคมปัจจุบัน ด๎วยคํานิยม
ของการทอดกฐินที่มุํงประโยชน์จากบริวารกฐิน โดยเฉพาะตัวเงิน  ที่สามารถนําไปใช๎ ประโยชน์ ตาม
วัตถุประสงค์ของการทอดกฐินขยายเพิ่มขึ้น จําแนกได๎ ๒ ด๎าน คือ ประโยชน์ทางด๎านพระพุทธศาสนา 
และประโยชน์ทางด๎านสังคม ดังนี้ 

    ๓.๕.๑  ประโยชน์ทางด้านพระพุทธศาสนา 

 เนื่องจากการทอดกฐิน เป็นประเพณีท่ีมีความเก่ียวข๎องกับพุทธบัญญัติในเรื่องกฐิน 
และเป็นการทําบุญที่มีเฉพาะในพระพุทธศาสนา กํอให๎เกิดประโยชน์ทางด๎านพระพุทธศาสนา คือ การ
ดํารงไว๎ซึ่ งความมั่นคงของพระพุทธศาสนา สอดคล๎องกับพระราชปริยัติกว,ี ศ.ดร. ซึ่งไดก๎ลําววํา “เป็น
กิจกรรมทําให๎เกิดผลดีมากมายจากการทําบุญ ได๎สืบทอดพระพุทธศาสนา มีศาสนธรรม ศาสนพิธี 
                                                           

 
๕๑ สัมภาษณ์ ผู๎ทรงคุณวุฒิด๎านพระพุทธศาสนาทั้ง ๑๐ ทําน ตามรายชื่อปรากฏในหัวข๎อ ๑.๔.๑

ขอบเขตด๎านแหลํงข๎อมูล หน๎า ๓.  
 ๕๒ สัมภาษณ์ พระราชสิทธิมุนี วิ.,ดร., ผู๎อํานวยการสถาบันวิปัสสนาธุระ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร, ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 



 
 

๙๕ 

ศาสนา วัตถุ”๕๓ คือ มีทั้งการรักษาสิ่งที่มีอยูํแล๎วและสร๎างสิ่งที่ไมํมีให๎มีข้ึน และยังเป็นการสืบทอด
ประเพณีการทําบุญในพระพุทธศาสนา ทําเพ่ือประโยชน์ในทางพระพุทธศาสนา ดังนี้ 

๑) ศาสดา  

ศาสดา หมายถึง พระพุทธรูป เป็นรูปที่สร๎างขึ้นแทนพระพุทธเจ๎า เพ่ือกราบไหว๎บูชา แม๎ ใน
การประกอบพิธีกรรมตํางๆ ในทางพระพุทธศาสนา ก็ต๎องมีพระพุทธรูปเป็นสําคัญ วัดทุกวัด จึงต๎องมี
พระพุทธรูป ซึ่งก็เป็นที่มาของวัตถุประสง ค์หนึ่งของการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน คือ สร๎าง
พระประธาน๕๔ เปรียบเสมือนหนึ่งได๎มีพระพุทธเจ๎าเป็นประธานในพิธีการทอดกฐินเชํนเดียวกับในสมัย
พุทธกาล 

   ๒) ศาสนธรรม 

ศาสนธรรมในที่นี้ หมายถึง พุทธบัญญัติในเรื่องกฐิน เป็นพระวินัยที่พระพุทธเจ๎าได๎มอบให๎
พระภิกษุในพระพุทธศาสนา ต๎องยึดถือเป็นแนวทางในการประพฤติปฏิบัติให๎ถูกต๎อง ซึ่งประเพณีการ
ทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน แม๎จะมีพัฒนาการแยกเป็นประเภทและลักษณะตํางๆ ซึ่งมีรูปแบบใน
การทอดกฐินตํางไปจากเดิม เชํน มีการจองกฐิน การนํากฐินไปทอด รวมถึงการมีกิจกรรมรื่นเริง
สนุกสนาน การใช๎ธ งจระเข๎ ธงนางมัจฉา เป็นสัญลักษณ์ในงานกฐิน เป็นต๎น แตํอยํางไรก็ดี ประเพณี
การทอดกฐินในสังคมไทย นับตั้งแตํสมัยสุโขทัยเรื่อยมายังคงมีพิธี การกรานกฐิน ดังที่ได๎กลําวมาแล๎วใน
ประเด็นการดําเนินการทอดกฐิน (หัวข๎อ ๓.๔) ซ่ึงเป็นพิธีกรรมทีป่ฏิบัติสืบมาตั้งแตํสมัยพุทธกาล 

พระธรรมกิตติเมธ,ี ดร. กลําววํา “ได๎ประโยชน์ใช๎สอยจากผ๎าจีวร”๕๕ และพระมหาโพธิวงศา
จารย์ (ทองดี  สุรเตโช) และพระราชปริยัติมุนี , ผศ.ดร. กลําวสอดคล๎องตรงกันวํา “ได๎รักษาประโยชน์
เชํนเดียวกับในอดีต ๓ ประการ คือ พระสงฆ์มีผ๎าใช๎ ได๎อานิสงส์ ๕ ประการ และพระสงฆ์มีสามัคคี”๕๖  
ผศ.ดร. มนตรี  สิระโรจนานันท ์กลําวอีกวํา “อานิสงส์กฐิน ๕ ข๎อ เป็นประโยชน์เชิงวินัย”๕๗  

พระราชสิทธิมุนี ว.ิ,ดร และ ศ.ดร. วัชระ  งามจิตรเจริญ กลําวตรงกันวํา “ได๎รักษาพระธรรม
วินัย”๕๘ และ ผศ.รังษี  สุทนต์ ไดก๎ลําวเพ่ิมเติมวํา “เป็นการสืบทอดประเพณีการทําบญุในพระพุทธศาสนา 

                                                           

 ๕๓ สัมภาษณ์ พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร., รองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๕๔ พระมหาบุญชิต  ญาณสํวโร, กฐิน, หน๎า ๓๖. 
 ๕๕ สัมภาษณ์ พระธรรมกิตติเมธี , ดร., เจ๎าคณะภาค ๑๖, ๑๗, ๑๘ ธรรมยุต วัดราชาธิวาสวิหาร 
กรุงเทพมหานคร, ๒๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 

๕๖ สัมภาษณ์ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช, ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต), เจ๎าอาวาสวัดราชโอรสาราม 
กรุงเทพมหานคร, ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐, พระราชปริยัติมุน,ี ผศ.ดร., คณบดีพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร, ๒๙ มีนาคม ๒๕๖๐.  
 ๕๗ สัมภาษณ์ ผศ.ดร. มนตรี  สิระโรจนานันท์, อาจารย์ประจํามหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ กรุงเทพมหานคร, 
๑ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๕๘ สัมภาษณ์ พระราชสิทธิมุนี วิ.,ดร., ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐, ศ.ดร. วัชระ  งามจิตรเจริญ, อาจารย์ประจํา
คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ กรุงเทพมหานคร, ๖ มีนาคม ๒๕๖๐.  



 
 

๙๖ 

ทําให๎ชาวพุทธไทยได๎รู๎จักการทอดกฐิน ชํวยทําให๎พระสงฆ์ได๎ปฏิบัติตามวินัยบัญญัติในเรื่องการกรานกฐิน 
แล๎วได๎รับอานิสงส์ตามวินัยบัญญัต”ิ๕๙  

สรุปได๎วํา แม๎ ประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทยจะมีพัฒนาการ  แตํยังคงเป็นประเพณีท่ี
พระภิกษุสงฆ์ต๎องทําพิธีการกรานกฐิ น เป็นสังฆกรรมและวินัยกรรมเก่ียวกับการ ทําผ๎าจีวรที่พระสงฆ์
ต๎องปฏิบัติให๎ถูกต๎องตาม พระวินัย ทําให๎พระสงฆ์ได๎ผ๎า มีความสามัคคี และ ได๎อานิสงส์กฐิน เป็นพุทธ
ประสงค์เพ่ือมุํงประโยชน์ที่ได๎จาก พุทธบัญญัติในเรื่องกฐิน  นับเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่สําคัญของ
พระพุทธศาสนา คือ ศาสนธรรม ทําให๎พระพุทธศาสนาดํารงอยูํสืบไป 

   ๓) ศาสนสถาน 

การทอดกฐิน เป็นประเพณีท่ีพุทธศาสนิกชนได๎ทําบุญกับพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนา เป็น
กฐินทาน ที่ถูกจํากัดด๎วยระยะเวลาภายใน ๑ เดือน หลังวันออกพรรษา พุทธศาสนิกชนได๎ให๎ความสําคัญ
กับเทศกาลกฐิน มีการถวายผ๎ากฐินและบริวารกฐินมากมาย โดยเฉพาะบริวารที่เป็นตัวเงิน เพื่อนําไป
ทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาให๎ดํารงสืบไป เชํน สร๎างพระอุโบสถ และการซํอมแซมพระอุโบสถ คิดเป็น
ร๎อยละ ๕๐ ของใบฎีกากฐินทั้งหมดท่ีผู๎เป็นเจ๎าภาพได๎จองกฐินเพ่ือนําไปทอดตามวัดตํางๆ ซึ่งสํวนมาก
มักจะเป็นวัดที่อยูํตํางจังหวัด๖๐ สํงผลให๎วัดตํางๆ ได๎มีโอกาสพัฒนา  สร๎างสิ่งที่ไมํมีให๎มีข้ึน  ซ่ึงการสร๎าง
พระอุโบสถเทํากับเป็นการสํงเสริมสนับสนุนให๎พระสงฆ์ได๎ประกอบสังฆกรรมตามวินัย นิยม อันจะเป็น
การให๎โอกาสแกํพระสงฆ์ได๎ปฏิบัติศาสนกิจอยํางถูกต๎องและสมบูรณ์ การสร๎าง อุโบสถจึง นับวํามี
ความสําคญั๖๑  

 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช) และ พระราชปริยัติมุนี , ผศ.ดร. กลําวตรงกันวํา 
“เป็นมหากุศล คือ เป็นบุญใหญํ ได๎พัฒนาวัด หาปัจจัยเพื่อนําไปสร๎างโบสถ์ สร๎างกุฏิ เป็นต๎น”๖๒ พระราช
ปริยัติกวี , ศ.ดร . กลําวเพ่ิมเติมวํา “การทอดกฐินเป็นชํองทางในการระดมทุน  เรี่ยไรหาปัจจัย ๔ 
รํวมกัน คนเดียวทําไมํได๎  เพ่ือถวายแกํพระสงฆ์ คือ นอกจากถวายผ๎าแล๎วก็มีบริวารมาก เป็นเครื่อง
อุปโภคบริโภค มีเงินไว๎บูรณปฏิสังขรณ์    และศ.ดร.วัชระ  งามจิตรเจริญ ก็ได๎กลําวเชํนกันวํา  “”เป็น
การหาเงินมาใช๎ในการกํอสร๎างถาวรวัตถุในวัดและเป็นคําใช๎จํายตํางๆ ในวัด๖๔  

 ศาสตราจารย์พิเศษ จํานงค์  ทองประเสริฐ  กลําววํา “ปัจจุบันเน๎นที่เงินนําไปใช๎ประโยชน์ 
เพ่ือเป็นทุนในการบูรณปฏิสังขรณ์ สร๎างกุฏิ ศาลาการ เปรียญ”๖๕ ผศ.รังษี  สุทนต์ ก็ได๎กลําว วํา “ได๎
                                                           

 ๕๙ สัมภาษณ์ ผศ.รังษี  สุทนต,์ อาจารย์ประจํา สาขาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย กรุงเทพมหานคร๒๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๖๐ พระมหาบุญชิต  ญาณสํวโร, กฐิน, หน๎า ๓๔. 
 ๖๑ พระมหาบุญชิต  ญาณสํวโร, กฐิน, หน๎า ๓๕. 
 

๖๒ สัมภาษณ์ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโ ช, ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต ), ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐, 
พระราชปริยัติมุน,ี ผศ.ดร., ๒๙ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๖๓ สัมภาษณ์ พระราชปริยัติกว,ี ศ.ดร., ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๖๔ สัมภาษณ์ ศ.ดร. วัชระ  งามจิตรเจริญ, ๖ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๖๕ สัมภาษณ์ ศาสตราจารย์พิเศษ จํานงค์  ทองประเสริฐ , เลขาธิการรา ชบัณฑิตยสถาน สํานักงาน
ราชบัณฑิตยสภา, ๑๕ มีนาคม ๒๕๖๐. 



 
 

๙๗ 

ชํวยกันสร๎างซํอมแซมถาวรวัตถุใน พระพุทธศาสนา”๖๖  รศ.ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิตร กลําวเพ่ิมเติมวํา 
“ไดบ๎ํารุงเสนาสนะ”๖๗  

 พระธรรมกิตติเมธ,ี ดร. ได๎อธิบายวํา “จัดหาบริวารกฐิน เชํน เครื่องใช๎ไม๎สอย ไม๎กวาด จอบ 
เสียม มีดพร๎าตํางๆ รวมถึงเงิน เพราะเงินเป็นวัตถุอเนกประสงค์ ใช๎ได๎ทุกเรื่อง บางครั้งเจ๎าภาพคิดไมํถึง 
แตํวัดจําเป็นต๎องใช๎ และบริวารที่ญาติโยมนํามาถวายนั้น นํามาปัดกวาดทําความสะอาด รวมทั้งซํอม
บํารุง บูรณปฏิสังขรณ์ บางครั้งเจ๎าภาพมีเงินมากก็สร๎างถาวรวัตถุ เพ่ือใช๎สอยในพระศาสนา เชํน 
สร๎างอุโบสถ เป็นสิ่งสําคัญทําให๎เป็นพุทธศิลป์ เป็นที่เชิดหน๎าชูตาในชุมชน คนผํานไปมาได๎เห็น แสดง
ถึงน้ําใจอั นงดงามของคนในหมูํบ๎าน ซึ่งปกติวัดเป็นสมบัติสาธารณะ พระสงฆ์มาอยูํก็เพ่ือดูแลรักษา 
บํารุงสิ่งที่มีอยูํให๎ดีตํอไป จะสร๎างใหมํก็ สร๎างตํอไป ทําให๎ได๎ใช๎ประโยชน์ตํอไป ๖๘  พระราชสิทธิมุนี  วิ.,
ดร.กลําววํา “เป็นการชํวยเหลือวัด”๖๙ และ ผศ.ดร. มนตรี  สิระโรจนานันท์ กลําววํา “เรื่องเงินที่เอาไป
บูรณะ สร๎าง บํารุงการศึกษา คําน้ําคําไฟแกํวัด เป็นประโยชน์ทางอ๎อม”๗๐  

 สรุป วํา  ศาสนสถาน เป็น ประโยชน์ทางอ๎อมที่ได๎จากการทอดกฐินในสังคม แตํเป็น
สิ่งจําเป็นที่ต๎องมีในพระพุทธศาสนา เพราะ วัดเป็นสถานที่อยูํของพระสงฆ์ และใช๎เป็น สถานที่อันควร
แกํการทําหน๎าที่ ได๎อยํางถูกต๎องและสมบูรณ์ ทั้งในด๎านการ เผยแผํหลักคําสอนและพิธีกรรมในทาง
พระพุทธศาสนาให๎ดํารงสืบไป 

๔) ศาสนบุคคล 

วัดจําเป็นต๎องมีพระสงฆ์อยูํจําพรรษา เพื่อทําหน๎าที่เผยแผํคําสอนของพระพุทธเจ๎า และ
ยังคอยชํวยดูแลศาสนสถานอันเป็นสมบัติของพุทธศาสนิกชนผู๎ศรัทธารํว มกันสร๎าง ด๎วยการทําบุญ
ผํานประเพณีการทอดกฐิน มีการถวายผ๎ากฐินและบริวารกฐิน แกํพระสงฆ์ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็น
การสํงเสริมพระสงฆ์ผู๎ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ ให๎ได๎รับความสะดวกในเรื่องปัจจัย ๔ เพ่ือทําหน๎าที่เป็น
เนื้อนาบุญที่ดีของพุทธศาสนิกชนผู๎ศรัทธาเลื่อมใสในพร ะพุทธศาสนา ด๎วยการชี้แนะแนวทาง วิธี
ปฏิบัติในการดําเนินชีวิต ด๎วยปัญญา  เพ่ือให๎ได๎รับความสุข และพ๎นทุกข์ในที่สุด  ซึ่งนับวําเป็นการ
ปฏิบัติตามหลักโภคอาทิยะ๗๑ การถวายจตุปัจจัยไทยทานแกํพระภิกษุ ผู๎ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบนั้น ถือได๎
วําเป็นการสั่งสมบุญเพ่ือเป็นต๎นทุนของชี วิตตํอไป ดังที่ ศาสตราจารย์พิเศษ จํานงค์  ทองประเสริฐ  

                                                           

 ๖๖ สัมภาษณ์ ผศ.รังษี  สุทนต,์ ๒๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๖๗ สัมภาษณ์ รศ.ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิตร, อาจารย์ประจํา สาขาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร, ๒๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๖๘ สัมภาษณ์ พระธรรมกิตติเมธ,ี ดร., ๒๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๖๙ สัมภาษณ์ พระราชสิทธิมุนี วิ.,ดร., ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๗๐ สัมภาษณ์ ผศ.ดร. มนตรี  สิระโรจนานันท์, อาจารประจํามหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ กรุงเทพมหานคร, 
๑ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 

๗๑ ดูรายละเอียดใน องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๔๑/๖๔ – ๖๖. 



 
 

๙๘ 

กลําววํา “การทําบุญกับพระสงฆ์ ถือวํา พระสงฆ์เป็นเนื้อนาบุญที่ดีที่สุด เป็นผู๎มีศีล ที่สําคัญพระสงฆ์
ต๎องมีศีลบริสุทธิ์ จึงเป็นนาบุญ”๗๒  

รศ.ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิต ร กลําววํา “ประโยชน์ของทางทอดกฐินข๎อหนึ่ง คือ  ได๎
อนุเคราะห์พระสงฆ์”๗๓ และพระราชปริยัติกวี , ศ.ดร. กลําวเพ่ิมเติมวํา “ทําให๎พระสงฆ์ได๎มีโอกาสให๎
หลักธรรมคําสอนเกี่ยวกับเรื่อง การบําเพ็ญบุญกับพุทธศาสนิกชนผู๎มาทําบุญกฐิน คนทํามาหากิ น
อยํางมากจะถวายสังฆทาน ใสํบาตร การทอดกฐินจึงถือเป็นโอกาสที่ได๎ไปทําบุญพิเศษ ”๗๔ ซ่ึงผศ.รังษี  
สุทนต์  กลําววํา “เป็นการทําให๎พระพุทธศาสนาดํารงอยูํเพื่อเป็นแสงสวํางทางปัญญาแกํเวไนย
ชาวโลก”๗๕ 

สรุป ศาสนาบุคคล จึงหมายถึง พระสงฆ์ผู๎ทําหน๎าที่ เป็นเนื้อนาบุญที่ดีของพุทธศาสนิกชน    
การอนุเคราะห์พระสงฆ์ด๎วยปัจจัย ๔ ที่เกิดจากการทอดกฐิน นับวําเป็นผู๎มีสํ วนในการสนับสนุน
สํงเสริมให๎พระพุทธศาสนาดํารงสืบไป ดังนั้น ศาสนบุคคล จึงเป็นองค์ประกอบ หนึ่งที่สําคัญ ของ
พระพุทธศาสนา   

๕) ศาสนพิธี  

ประเพณีการทอดกฐิน ชาวพุทธยํอมมีโอกาสสําคัญในการให๎ทาน คือ จีวรในชํวงที่มีพระ
บรมพุทธานุญาตไว๎ ซึ่งถือได๎วําเป็นชํวงที่เป็น “กาลทาน” คือ เทศกาลที่ชาวพุทธสามารถถวายจีวรได๎
อยํางเต็มที่ อันถือได๎วําเป็นการทําหน๎าที่ของชาวพุทธตามครรลองของพระธรรมวินัยได๎ ๗๖ ซึ่งในการ
ถวายจีวรหรือการทอดกฐิน ยํอมต๎องมี พิธีการทางพระพุทธศาสนา ด๎วยอาศัยพิธีกรรม ทําให๎ผู๎ถวาย
หรือผู๎ทําบุญได๎มีโอกาสในการทําความดี ด๎วยการรักษาศีลและเจริญภาวนา  มีการกลําวคําถวายกํอน
ถวายทาน เรียกวํา เป็นที่ตั้งแหํงการทําความดี หรือบุญกิริยาวัตถุ เป็นเหตุให๎เกิดความอ่ิมใจ มี
ความสุขที่เกิดจากบุญกฐิน นับวํา พิธีกรรมในการทอดกฐินเป็นบํอเกิดแหํง ศรัทธาในพระพุทธศาสนา  
และมีความสามัคคี ที่จะทําให๎งานบุญกฐินนี้ สําเร็จได๎ด๎วยดี  สิ่งนี้ถือวําเป็นประเพณีท่ีดีงามของคนใน
สังคมไทยที่ปฏิบัติสืบมาจนถึงปัจจุบัน 

พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร. กลําววํา “เป็นโอกาสได๎ทําความดีด๎วยการให๎ทาน รักษาศีล และ
ภาวนา เป็นบุญกิริยาวัตถุ บุญกฐินเป็นกาลทาน จํากัดด๎วยเวลา  และการทอดกฐินก็เป็น ๑ ในบุญ
ประเพณี ๑๒ เป็นการทําบุญประจําปีตามประเพณี เพื่อสืบสานวัฒนธรรมประเพณีให๎คนในสังคมอยูํ

                                                           

 ๗๒ สัมภาษณ์ ศาสตราจารย์พิเศษ จํานงค์  ทองประเสริฐ , เลขาธิการราชบัณฑิตยสถาน สํานักงาน
ราชบัณฑิตยสภา, ๑๕ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๗๓ สัมภาษณ์ รศ.ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิตร, ๒๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๗๔ สัมภาษณ์ พระราชปริยัติกว,ี ศ.ดร., ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๗๕ สัมภาษณ์ ผศ.รังษี  สุทนต,์ ๒๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๗๖ คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , เทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา , 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน๎า ๔๙. 



 
 

๙๙ 

อยํางสงบ”๗๗ และพระราชสิทธิมุนี วิ.,ดร.ได๎กลําวเพ่ิมเติมวํา “บุญกฐิน เพ่ือการอุทิศบุญกฐิน แสดง
ความกตัญญ”ู๗๘  

สรุปได๎วํา ศาสนพิธี ในที่นี้หมายถึง พิธี การทอดกฐิน ซ่ึง มีระเบียบพิ ธีการท าง
พระพุทธศาสนา เป็นการบําเพ็ญบุญกิริยาวัตถุ ด๎วยการให๎ทาน รักษาศีล และเจริญภาวนา ของ
พุทธศาสนิกชนผู๎มารํวมพิธีการทอดกฐิน ซึ่ง พิธีกรรมนับวํามีผลตํอความเชื่อและศรัทธา สํงผลเป็น
อานิสงส์หรือผลบุญตํอผู๎ปฏิบัติ  และเพ่ืออุทิศสํวนบุญกุศลให๎กับญาติของตน อาจเป็น มารดา บิดา 
หรือมิตรสหายที่ได๎จากนี้ไปแล๎ว นับวําเป็นกิจของคนดีท่ีได๎ทําหน๎าที่และความรับผิดชอบตามหลักทิศ 
๖๗๙ จึงนับวํา ศาสนาพิธี ก็เป็นองค์ประกอบหนึ่งที่ทําให๎พระพุทธศาสนาดํารงอยูํสืบไป  และทําให๎คน
ในสังคมอยูํรํวมกันอยํางสงบสุข  

กลําวโดยสรุป ประโยชน์ ของการทอดกฐิ นในสังคมไทย ทางด๎านพระพุทธศาสนาทั้ง ๕ 
ประการข๎างต๎น ได๎แกํ ศาสดา เปรียบได๎กับมีพระพุทธเจ๎าเป็นประธานในพิธี ศาสนธรรม คือ รักษา
พระธรรมวินัย ศาสนสถาน เกิดจากการรวบรวมปัจจัยที่เป็นตัวเงินรํวมถวายเป็นบริวารกฐิน ศาสนบุคคล 
คือพระสงฆ์ได๎รับความอนุเคราะห์ด๎วยปัจจัย  ๔ และศาสนพิธี คือ แนววิธีปฏิบัติในการทําพิธีทาง
ศาสนา นับวําเป็นองค์ประกอบของพระพุทธศาสนา ทําให๎พระพุทธศาสนาดํารงอยูํได๎ม่ันคง ซึ่งจะยัง
ประโยชน์สุขแกํประชาชนผู๎มีศรัทธามั่นคงตํอพระพุทธศาสนา    

    ๓.๕.๒ ประโยชน์ทางด้านสังคม 

    นับตั้งแตํสมัยสุโขทัยเรื่อยมาจน ถึงปัจจุบัน ประเพณีการทอดกฐินได๎มีพัฒนาการที่
เปลี่ยนแปลงแยกเป็นประเภทและลักษณะตํางๆ เชํน กฐินพระราชทาน กฐินสามัคคี จุลกฐิน เป็นต๎น 
ซึ่งในการทอดกฐินนั้น นอกจากการถวายผ๎ากฐินแล๎ว ยังมีบริวารอื่นอีกมายมาย โดยเฉพาะปัจจัยที่
เป็นตัวเงิน สามารถนําไปสูํการพัฒนาทั้ง เพ่ือการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา และเพ่ือการ
สาธารณประโยชน์ตํางๆ นับวําเป็นการทําบุญผํานประเพณีการทอดกฐินของผู๎มีศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา กํอให๎เกิดประโยชน์แกํสังคมสํวนรวม ดังนี้ 

๑) สร้างโอกาสการเรียนรู้วัฒนธรรมท้องถิ่น 

ในการทอดกฐินประจําปีของพุทธศาสนิกชน ซึ่งปัจจุบันมี การนํากฐินไปทอดยังวัดที่อยูํ
ตํางถ่ิน เชํน การนํากฐินจากกรุงเทพมหานครไปทอดกฐินยังวัดใดวัดหนึ่งที่ตนศรัทธาในภาคอีสาน หรือ
ภาคใดภาคหนึ่งของประเทศไทย ยํอมกํอให๎เกิดการเรียนรู๎วัฒนธรรมท๎องถิ่นนั้นๆ พร๎อมกับมีการถํายโอน
ให๎แกํกัน ตัวอยํางที่เห็นชัดคือ วัฒนธรรมการรั บประทานอาหาร เชํน อาหารภาคอีสานหลายชนิด 
ได๎แกํ ลาบ น้ําตก น้ําพริกปลาร๎า ที่ชาวบ๎านนํามาเลี้ยงต๎อนรับคณะกฐิน ซึ่งกํอนหน๎านี้ชาวกรุงเทพไมํ
มีใครรับประทานกัน บางครั้งยังดูหมิ่นดูแคลนวัฒนธรรมภาคอีสาน แตํปัจจุบันลาบ น้ําตก น้ําพริก

                                                           

 ๗๗ สัมภาษณ์ พระราชปริยัติกว,ี ศ.ดร., ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๗๘ สัมภาษณ์ พระราชสิทธิมุนี วิ.,ดร., ผู๎อํานวยการสถาบันวิปัสสนาธุระ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร, ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๗๙ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๖ – ๒๗๔/๒๑๒ – ๒๑๘. 



 
 

๑๐๐ 

ปลาร๎า กลับเป็นที่นิยมรับประทานกันต ามภัตตาคารหรูๆ หรือตามร๎านอาหารตํางๆ ทั่ว
กรุงเทพมหานคร และยังมีราคาแพง๘๐  

นอกจากนี้ ยังได๎เรียนรู๎เกี่ยวกับวัฒนธรรมทางภาษาและวรรณคดี วัฒนธรรมทางวัตถุ 
เชํน หัตถกรรมพื้นบ๎าน โดยภาคเหนือมีการแกะสลักไม๎สักทองเป็นรูปทรงตํางๆ การทอผ๎า เป็นต๎น 
ทํารายได๎ให๎กับท๎องถิ่ นเป็นอันมาก ภาคอีสาน  มีการทอผ๎าลายขิต ภาคกลางมีการทําหัวโขน และ
ภาคใต๎มีการทอเสื่อกระจูด การทํากระเป๋าจากยําลิเภา๘๑  

การได๎เรียนรู๎วัฒนธรรมดังกลําวข๎างต๎น ถือวําเป็นโอกาสที่จะได๎รับประโยชน์ทาง
วัฒนธรรมท๎องถิ่น และเม่ือได๎เกิดการถํายโอนวัฒนธรรมซึ่งกันและกัน ยํ อมทําให๎สามารถนํามา
ประยุกต์ใช๎กับสังคมของตนเองได๎อยํางกลมกลืน เชํน การเรียนรู๎วัฒนธรรมอาหารภาคอีสาน 
โดยเฉพาะลาบ ส๎มตํา ปลาร๎า ปัจจุบันเป็นอาหารนิยมของคนกรุงเทพ ทําให๎คนอีสานสํวนหนึ่งเปิด
ร๎านค๎าจําหนํายอาหารประเภทดังกลําว และแม๎แตํคนกรุงเทพที่สนใจอาหารประเภทนี้ ก็ได๎เปิด
ร๎านค๎าจําหนํายเชํนกัน จึงนับวําประเพณีการทอดกฐิน เป็นกิจกรรมหนึ่งที่กํอให๎เกิดการเรียนรู๎และ
ถํายโอนวัฒนธรรมท๎องถิ่น ที่สามารถสร๎างรายได๎ให๎กับคนในสังคม 

๒) เศรษฐกิจในชุมชนดีขึ้น 

เนื่องจากการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน นอกจากการถวายผ๎ากฐินที่เป็นหัวใจของบุญกฐิน
แล๎ว ยังมีบริวารกฐินอีกมากมาย โดยปัจจัยที่เป็นองค์ประกอบขององค์กฐิน เชํน ผ๎ากฐิน เครื่อง
บริขารตํางๆ ฯลฯ สามารถหาซื้อได๎ตามร๎านค๎าท่ีมีจําหนําย ทําให๎เกิดการหมุนเวียนของเงินใน
เทศกาลทอดกฐินแตํละปี อีกทั้งยังเป็นการสร๎างงาน สร๎างรายได๎ให๎กับผู๎รับจ๎างที่ เกี่ยวข๎องกับกิจกรรม
การทอดกฐิน เชํน คําจ๎างเหมารถไปทอดกฐิน คําจ๎างแรงงานสร๎างหรือซํอมแซมศาสนาวัตถุ เป็นต๎น  

เทศกาลกฐิน ยังนํามาซึ่งรายได๎ของชุมชนในท๎องถิ่น เชํน การทอผ๎าไหมภาคอีสานใน
หลายๆ พื้นที่ เมื่อชาวบ๎านวํางจากการทํานาทําไรํ ก็จะทําการทอผ๎าเพื่อใช๎เองหรือ ขายเพ่ือหารายได๎
พิเศษ พอชาวบ๎านทราบขําวจะมีกฐินไปทอดที่วัด ก็จะนําเอาสิ่งเหลํานี้ไปวางขาย หรือบางรายถึง
ขนาดมีการติดตํอขอเป็นตัวแทนจําหนํายไปตั้งขายในร๎านของตนเอง๘๒  

นอกจากนี้ ประเพณีการทอดในสังคมไทยปัจจุบัน นิยมการทอดกฐินเพื่อมุํงการทํองเที่ยว 
หลังจากท่ีได๎ทอดกฐินเสร็จแล๎ว ซึ่งอาจมีจุดประสงค์จะเท่ียวชมหรือกราบไหว๎สิ่งศักดิ์สิทธิ์ทางศาสนา 
หรือตามสถานที่ตํางๆ เพื่อความสวยงาม ทําให๎แหลํงทํองเที่ยวเหลํานั้น สามารถมีรายได๎ทั้งจาก
คําบริการสถานที่ และการหาซื้อของที่ระลึกตํางๆ เป็นต๎น  

จากที่กลําวแล๎วถึงประเพณีการทอดกฐิ นในสังคมไทยปัจจุบัน เป็นกิจกรรมที่สํงผลตํอ
ระบบเศรษฐกิจให๎ดีข  ึ้นได๎ชํองทางหนึ่ง ซึ่งสอดคล๎องตรงกับ รศ.ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิตร กลําววํา 
“การทอดกฐินสามารถแก๎ปัญหาด๎านเศรษฐกิจ ทําให๎เงินกระจายสูํท๎องถิ่น ”๘๓ โดยเฉพาะ

                                                           

 
๘๐ พระสิริวุฒิเมธี (จําปี  พงไทยสง), “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องกฐินในพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธ์ 

ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หน๎า ๗๔. 
 ๘๑ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๗๖. 
 ๘๒ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๗๔, ๗๖. 
 ๘๓ สัมภาษณ์ รศ.ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิตร, ๒๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 



 
 

๑๐๑ 

พุทธศาสนิกชนที่เชื่อมั่นในอานิสงส์ของบุญกฐินวํ ามีผลบุญมาก จึงทําให๎เกิดการหมุนเวียนของเงินใน
ชุมชน เมื่อคนในชุมชนมีรายได๎ยํอมมีความเป็นอยูํที่ดี สังคมก็อยูํเป็นสุข  

๓) ความสามัคคี 

ประเพณีการทอดกฐิน เป็นการแสดงออกซ่ึงความสามัคคีของฝ่ายทายกผู๎ศรัทธาในการ
นําองค์กฐินและบริวารกฐิน ที่ได๎จากการชักชวนและรวบรวมปัจจั ยตํางๆ โดยเฉพาะตัวเงิน เพื่อนําไป
ทํากิจกรรมกฐินตามวัตถุประสงค์ให๎สําเร็จ และฝ่ายพระสงฆ์ต๎องมีความสามัคคีในกิจพิธีของสงฆ์
เกี่ยวกับกฐินตามพุทธานุญาต จึงจะทําให๎พิธีการทอดกฐินสําเร็จเป็นกฐินได๎อยํางสมบูรณ์ ซึ่งทุกฝ่าย
ต๎องให๎ความรํวมมือและชํวยเหลือกันด๎วยความสามัคคี 

พระเทพเวที (ประยุทธ์  ปยุตฺโต ) ได๎กลําวไว๎วํา กฐินเป็นสังคมประชาธิปไตย อัน
เนื่องมาจากวํา การกรานกฐิน ซึ่งเป็นแกนของกฐินนั้น บํงชัดถึงความหมายนี้ และในกิจกรรม
ประชาธิปไตยนี้ ทํานเน๎นความหมายที่สําคัญๆ คือ ความมีสํวนรํวมที่มีลักษณะเป็นความรํวมมือ 
ความรํวมมือนั้นเป็นไปด๎วยความสามัคคี พร๎อมเพรียง รํวมแรง รํวมใจกัน และความรํวมแรงรํวมใจ
นั้น แสดงออกในการให๎และการกระทําเพ่ือผู๎อื่น๘๔ 

พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร. กลําววํา “ทําให๎เกิดความสามัคคีในชุมชน บุญกฐินเป็นกาลทาน 
จํากัดด๎วยเวลา เป็นบุญพิเศษ เปิดโอกาสให๎มาทําบุญรํวมกันต ามประเพณีของพุทธศาสนิกชนใน
ภูมิภาคนี้ทั้งหมด”๘๕ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช ) และพระราชปริยัติมุน,ี ผศ.ดร. กลําว
ตรงกันวํา “ไดส๎ร๎างความสามัคคี”๘๖  

ศาสตราจารย์พิเศษ จํานงค์  ทองประเสริฐ กลําววํา “ประโยชน์ เพ่ือความสมัครสมาน
สามัคคี ”๘๗ รศ.ดร.สมิทธิพล  เนตร นิมิต กลําวเพ่ิมเติมวํา  “สร๎างความสัมพันธ์ระหวํางชุมชนใน
ท๎องถิ่น”๘๘ และ พระราชสิทธิมุนี ว.ิ,ดร.กลําวอีกวํา “บุญกฐิน ทําให๎เกิดความสามัคคีในตระกูล เพ่ือน 
และขยายออกไปสูํชนบท”๘๙  

สรุปได๎วํา ความสามัคคี มีความสําคัญตํอความสําเร็จในกิจกรรมกฐินตามประเพณี และ
เนื่องจากกฐินเป็นกาลทาน มีจํากัดด๎วยระยะเวลาภายใน ๑ เดือนหลังวันออกพรรษา ดังนั้น จึงต๎อง
อาศัยความรํวมแรงรํวมใจกันด๎วยความสามัคคีของคนในสังคมเดียวกัน คือ สังคมของพุทธศาสนิกชน
ผู๎ศรัทธา คือ ฝ่ายผู๎ทอด ทั้งคนในครอบครัว มิตรสหาย คนในชุมชนและนอกพ้ืนที่ รวมถึงสังคมสงฆ์ฝ่าย
พระสงฆ์ผู๎รับกฐิน เพื่อให๎กิจกรรมกฐินสําเร็จได๎อยํางสมบูรณ์ตามพระวินัย 

                                                           

 ๘๔ พระเทพเวที (ประยุทธ์  ปยุตฺโต ), กระแสธรรม เพ่ือชี วิตและสังคม , (นนทบุรี : กองทุนวุฒิธรรม , 
๒๕๓๖), หน๎า ๓๖ – ๓๗. 
 ๘๕ สัมภาษณ์ พระราชปริยัติกว,ี ศ.ดร., ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๘๖ สัมภาษณ์ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช , ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต ), ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐, 
พระราชปริยัติมุนี, ผศ.ดร. ๒๙ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๘๗ สัมภาษณ์ ศาสตราจารย์พิเศษ จํานงค์  ทองประเสริฐ , ๑๕ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๘๘ สัมภาษณ์ รศ.ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิตร, ๒๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๘๙ สัมภาษณ์ พระราชสิทธิมุนี วิ.,ดร., ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 



 
 

๑๐๒ 

 จากที่กลําวแล๎วถึงประโยชน์ทางด๎านสังคมดังกลําวข๎างต๎น คือ ๑) สร๎างโอกาสการเรียนรู๎
วัฒนธรรมท๎องถิ่น ซึ่งสามารถนํามาประยุกต์ใช๎กับสังคมของตนเองได๎อยํางกลมกลืน และยังนํามาซึ่ง
การสร๎างรายได๎ให๎กับคนในสังคม ๒) เศรษฐกิจในชุมชนดีขึ้น เกิดจากการซื้อขายปัจจัยตํางๆประกอบ
องค์กฐิน มีการจ๎างงาน การจําหนํายสินค๎า ของที่ระลึก และการทํองเที่ยว ๓) ความสามัคคี ด๎วยความ
รํวมแรงรํวมใจกันทําให๎กิจกรรมกฐินสําเร็จได๎อยํางสมบูรณ์ตามพระวินัย ทั้งฝ่ายผู๎ทอดและฝ่ายพระสงฆ์  
ซึ่งเป็นวิธีการอยูํรํวมกันของวิถีประชาธิปไตย ประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย จึงเป็นกิจกรรมกฐิน
ที่มีบทบาทสําคัญตํอสังคมไทย ให๎สามารถพัฒนาวิถีชีวิตของคนในสังคมและมีความสงบสุขได๎ 

 ดังนั้น  ประโยชน์ของประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย เป็นการขยายประโยชน์จาก
บริวารกฐิน พิจารณาได๎จากประโยชน์ ทางด๎านพระพุทธศาสนา และประโยชน์ ทางด๎านสังคม ซ่ึง
ประโยชน์ทั้งสองด๎านมีความเก่ียวเนื่องกัน เพราะการทอดกฐินเป็นเทศกาลหนึ่งที่ทําให๎เกิดการเรียนรู๎
และพัฒนาตนให๎ เกิดปัญญาในการทําหน๎าที่ปกป้องและรักษาพระพุทธศาสนา มีศาสดา ศาสนธรรม 
ศาสนสถาน ศาสน บุคคล และศาสนพิธี ทําให๎พระพุทธศาสนาดํารงอยูํได๎อยํางมั่นคง และยังสํงผลให๎
คนในสังคมมีวัฒนธรรมที่ดีงาม มีเศรษฐกิจดี มีความสามัคคี ทําให๎สังคมอยูํรํวมกันอยํางสงบสุข   

๓.๖ ปัญหาของประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย 

เนื่องจากประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน มีพัฒนาการ ที่ทําให๎กฐินเบี่ยงเบนไป
จากหลักการเดิม ที่ให๎ความสําคัญกับผ๎าผืนเดียว  ทําเป็นจีวรผืนใดผืนหนึ่งไว๎ ผลัดเปลี่ยนแทนผืนเกําที่
ชํารุด หลังวันออกพรรษาแล๎วผํานพิธีการกรานกฐินตามพุทธานุญาต คือ ให๎รับผ๎า แล๎วกรานกฐินให๎
ถูกต๎องตามบัญญัติในเรื่องกฐิน ทํา ให๎ได๎อานิสงส์กฐิน มาในสังคมปัจจุบันการทอดกฐิน กลาย เป็น
ประเพณีนิยมที่ให๎ความสําคัญกับ ปัจจัยที่เป็นตัวเงินมากกวํา สํวนผ๎ากฐินสามารถหาซื้อได๎งํายตาม
ร๎านค๎าที่มีจําหนําย และเป็นผ๎าไตรจีวรสําเร็จรูป พระสงฆ์จึงไมํขาดแคลนในเรื่องผ๎านุํงหํม ความ
เบี่ยงเบนนี้ได๎สํงผลเป็นปัญหาของการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน ดังนี้ 

๑) การเพ่ิมข้ึนของกฐินตกค๎าง เนื่องจาก ปัจจุบันการทอดกฐินจะจัดขึ้นตามความนิยม 
ด๎วยจตุปัจจัยเป็นสําคัญเป็นสํวนใหญํ ทําให๎ผู๎มีกําลังทรัพย์น๎อยมิอาจเป็นเจ๎าภาพทอดกฐินได๎ ความ
นิยมเชํนนี้จะเป็นตัวกําหนดตั้งเพดานบุญกฐินตามวัดตํางๆ เอาไว๎ด๎ว ยยอดจตุปัจจัยที่สูงหรือจํานวน
มาก กลายเป็นความนิยมหรือความรู๎สึกท่ีขวางกั้นหนทางแหํงการทําบุญทอดกฐินของพุทธศาสนิกชน
เสียเอง๙๐  

๒) ปัจจุบันการทอดกฐินมีการเบี่ยงเบนไปจากวัตถุประสงค์เดิม และกํอให๎เกิดความ
ลําบากใจแกํผู๎รํวมทําบุญเป็นอยํางมาก เพราะมักมีการเรี่ยไรกันอยํ างพร่ําเพรื่อ และหลายแหํงหลาย
คนถูกขอร๎องแกมบังคับให๎รํวมทําบุญ ทําให๎เทศกาลกฐินกลายเป็นการทําบุญที่หลายคนเบือนหน๎าหนี๙๑ 

                                                           

 ๙๐ สํานักงานพระพุทธศาสนาแหํงชาต,ิ ความรู้เร่ืองกฐิน, หน๎า ๕๑. 
 

๙๑ กรมสํงเสริมและวัฒนธรรม, “ประเพณีทอดกฐินและผ๎าป่า”, [ออนไลน์], แหลํงที่มา : 
http://www1.culture.go.th/subculture3/images/stories/Artist/Vansoomkran/picture/10/10.2katinph
apa.pdf [๑๒ พฤษภาคม ๒๕๖๐]. 

http://www1.culture.go.th/subculture3/images/stories/Artist/Vansoomkran/picture/10/10.2katinphapa.pdf
http://www1.culture.go.th/subculture3/images/stories/Artist/Vansoomkran/picture/10/10.2katinphapa.pdf


 
 

๑๐๓ 

กลายเป็นความเสื่อมศรัทธา  สอดคล๎องกับ พระราชสิทธิมุนี วิ .,ดร. กลําววํา “มีการเรี่ยไรเงิน ทําให๎
เสื่อมศรัทธา อาจทําบุญด๎วยความไมํเต็มใจ”๙๒ 

๓) เป็นชํองทางหาผลประโยชน์ ซึ่งเกิดจาก ทั้งพระและคนที่ ปลอมเป็นพระ เที่ยวบอก
เรี่ยไรไปในสถานที่ตํางๆ หลายรูปแบบ สร๎างความเดือดร๎อนรําคาญให๎เกิดแกํคนที่ได๎พบเห็น๙๓ 

๔) ผิดพระวินัย โดยเจ๎าอาวาสวัดหรือพระท่ีอยูํพรรษาไปพูดขอกฐินเอง๙๔  
๕) เกิดอุบัติเหตุ เพราะความเรํงรีบ เนื่องจากการทอดกฐินเป็นชํวงเวลาเดียวกัน๙๕ ซึ่งมีผล

การศึกษาพบวํา สาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุสํวนใหญํ เกิดจากพฤติกรรมของผู๎ขับขี่ ทั้งความไมํพร๎อม
ของสภาพ รํางกาย ความประมาท และไมํชํานาญเส๎นทาง เพราะเป็นชํวงที่ประชาชนมักเดินทางไป
ทอดกฐินตามวัดแถบตํางจังหวัดด๎วยรถโดยส ารประจําทาง รถตู๎โดยสารหรือรถสํวนตัว ทําให๎ถนนใน
เส๎นทางสายตําง ๆ มีการจราจรคับคั่ง ประกอบกับการขับรถระยะทางไกลเป็นเวลานาน ๆ อาจทําให๎ผู๎
ขับข่ีอํอนล๎า จนเกิดการหลับใน จึงมีความเสี่ยงตํอการเกิดอุบัติเหตุทางถนนสูงขึ้น๙๖ 

๖) เสียภาพลักษณ์ของประเพณีการทอดกฐินของไทย มีการด่ืมเหล๎าเมายา ทําให๎เกิด การ
ทะเลาะวิวาท๙๗  

๗) คํานิยมวัดศรัทธาบุญกฐินจากตัวเงิน เนื่องจากการทอดกฐิน ในสังคมไทยปัจจุบัน เรื่อง
ผ๎าไมํจําเป็น ความจําเป็นอยูํที่เงินในการทอดกฐิน ไมํได๎ให๎ความสําคัญที่ผ๎า ผ๎า กฐินเป็นเพียงสังฆกรรม
ตามประเพณี หลักการคือ เงินที่ต๎อง การ ถ๎าเจ๎าภาพมีทรัพย์ไปถวายวัดนั้นก็ได๎เงิน มาก เป็นเครื่องวัด
ศรัทธา๙๘  

พิจารณาได๎วํา ปัญหาจากการทอดกฐิน ดังกลําว ข๎างต๎น  สํวนใหญํมีสาเหตุ มาจากความ
เบี่ยงเบนของหลักการในเรื่องกฐิน ที่ให๎ความสําคัญกับปัจจัยที่เป็นตัวเงินมากกวํา ทําให๎ พระสงฆ์มี
พฤติกรรมในการหากฐินเ อง อาจมีสาเหตุมาจากความรู๎หรือไมํรู๎พระวินัย ซ่ึงพระมหาโพธิวงศาจารย์ 
(ทองดี  สุรเตโช ) ได๎กลําววํา “ญาติโยมไมํรู๎พระวินัย พระก็ไมํรู๎มีมาก ประเพณีท่ีถูกต๎องเลยเบาบาง
ไป”๙๙ และการเรี่ยไรเงินบริจาค เพื่อรวบรวมเป็นบริวารกฐินนั้น หากชักชวนผู๎มีศรัทธาน๎อย จะเป็น
การสร๎างความลําบากใจให๎เกิดข้ึน จนอาจกลายเป็นความไมํเข๎าใจและเสื่อมศรัทธา ที่จะทําบุญใน
พระพุทธศาสนาตํอไป สํวนบุญกฐินที่มุํงตัวเงินมากๆ ทําให๎ชาวพุทธที่มีศรัทธาแตํมีทรัพย์น๎อย ไมํกล๎า
จองเป็นเจ๎าภาพกฐิน สํงผลให๎วัดบางวัดกลายเป็นกฐินตกค๎าง ทั้งพระสงฆ์และญาติโยมก็ไมํ ได๎อานิสงส์

                                                           

 ๙๒ สัมภาษณ์ พระราชสิทธิมุนี วิ.,ดร., ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๙๓ เพิ่มศักดิ์  เพิ่มพูน, ประเพณีการท าบุญทอดกฐิน, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๗), หน๎า ๘๒. 
 ๙๔ สัมภาษณ์ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช, ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต), ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๙๕ สัมภาษณ์ พระราชสิทธิมุนี วิ.,ดร., ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๙๖ อนุชา โมกขะเวส, “อุบัติเหตุช่วงทอดกฐิน”, [ออนไลน]์, แหลํงที่มา : 
http://www.thaihealth.or.th/Content/ [๑๓ เมษายน ๒๕๖๐]. 
 ๙๗ สัมภาษณ์ ศาสตราจารย์พิเศษ จํานงค์  ทองประเสริฐ, ๑๕ มีนาคม ๒๕๖๐, พระราชปริยัติมุน,ี ผศ.ดร., 
๒๙ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๙๘ สัมภาษณ์ ผศ.ดร. มนตรี  สิระโรจนานันท์, ๑ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๙๙ สัมภาษณ์ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช, ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต), ๒๗ กุมภาพนัธ์ ๒๕๖๐. 

http://www.thaihealth.or.th/Content/


 
 

๑๐๔ 

จากบุญกฐินเชํนกัน และยังสํงผลให๎เกิดคํานิยมวัดศรัทธาด๎วยเงินที่มีจํานวนมากๆ เป็นเกณฑ์วัด ซึ่งจะ
สํงผลให๎เยาวชนรุํนตํอไปที่ไมํเข๎าใจในเรื่องกฐิน มีทําทปีฏิบัติในการทําบุญกฐินเชํนนี้สืบไป และอาจทํา
ให๎พระสงฆ์ ขาดคุณธรรมตามหลักมักน๎อยสันโดษในลาภที่ได๎จา กบุญกฐินเกินความจําเป็น รวมถึง
กิจกรรมกฐินที่เป็นชํองทาง ให๎เกิดกามคุณและอบายมุข สํงผลเป็นปัญหาตํอภาพลักษณ์ของวัฒนธรรม
ประเพณีการทอดกฐินของชาวพุทธไทย 

๓.๗ สรุป 

   จากการศึกษาในประเด็นของประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทยดังกลําวแล๎วในข๎างต๎น  
ได๎แกํ พัฒนาการของประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย วัตถุประสงค์ของการทอดกฐินในยุคปัจจุบัน 
ประเภทและลักษณะของประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย การดําเนินการทอดกฐิน และประโยชน์
ของประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย พอสรุปไดด๎ังนี้ 
   พัฒนาการของประเพณกีารทอดกฐินในสังคมไทย นับตั้งแตพํระพุทธศาสนาได๎เผยแผเํข๎ามา
ในสมัยสุโขทัย อยุธยา กรุงธนบุรี และเรื่อยมาจนถึงสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต๎น การทอดกฐินได๎กลายเป็น
ประเพณีของบ๎านเมือง เป็นการทําบุญในพระพุทธศาสนา ปัจจุบันได๎ถูกจัดไว๎อย  ู ํในหมวดทานพิธี เป็น
เรื่องการถวายผ๎ากฐิน ซึ่งพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล๎าเจ๎าอยูํหัว (รัชกาลที่ ๕) ได๎บัญญัติวิธีการ
ทอดกฐินไว๎เป็นแบบแผน มีพิธีการของกฐิน ๒ ฝ่าย คือ ฝ่ายเจ๎าภาพทําพิธีทอดกฐิน และฝ่ายพระสงฆ์
ทําพิธีกรานกฐิน 
      วัตถุประสงค์ของการทอดกฐินในยุคปัจจุบัน นอกจากเป็นการถวาย ผ๎ากฐินจีวรสําเร็จรูป
เป็นไตรจีวรแล๎ว ยังมีบริวารกฐินอื่นอีกมากมาย ที่สําคัญคือ บริวารกฐินที่เป็นตัวเงิน กลายเป็นตัวกําหนด
วัตถุประสงค์ของการทอดกฐิน ซ่ึงเป็นคํานิยมของ การทอดกฐินใน สังคมไทย ถึงแม๎วําจะเป็นการลด
ความสําคัญของวัตถุประสงค์เดิม แตํก็เพ่ือการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาให๎ดํารงอยูํสืบไป 
       ประเภทและลักษณะของประเพณีการทอด กฐินในสังคมไทย ที่ปฏิบัติสืบมาตั้งแตํสมัย
สุโขทัยเรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน มี ๒ ประเภทหลัก คือ พระกฐินหลวงและกฐินราษฎร์ มีลักษณะของ
การทอดกฐิน ๒ อยําง คือ ทําอยํางงําย หรือท่ีเรียกวํา มหากฐิน เพราะเป็นการถวายผ๎ากฐินสําเร็จรูป
พร๎อมบริวารมากมาย สามารถจัดหาได๎อยํางสะ ดวก มีเวลาใน การตระเตรียมความพร๎อม กํอนถึง
กําหนดวันทอดกฐิน  และทําอยําง ยาก หรือที่เรียกวํา จุลกฐิน เพราะเป็นกฐินที่ต๎องจัดทําให๎เสร็จ
ภายในวันเดียว ตั้งแตํผลิตผ๎ากฐินด๎วยมือ จนเสร็จเป็นจีวรผืนใดผืนหนึ่งใน ๓ ผืน ให๎ภิกษุองค์ครองได๎
กรานกฐินตามพระวินัยตํอไป ปัจจุบันมีผู๎ทําจุลกฐินน๎อย ซึ่งทั้งประเภทและลักษณะของประเพณีการ
ทอดกฐินในสังคมไทย นับเป็นรูปแบบของการทอดกฐินที่มีพัฒนาการมาตั้งแตํในอดีตจนถึงปัจจุบัน 

การดําเนินการทอดกฐิน เริ่มตั้งแตํการจองกฐิน และการนํากฐินไปทอด ทั้งที่เป็นกฐิน
พระราชทานและกฐินราษฎร์ โดยกฐินพระราชทาน  มีพิธีการตามราชประเพณีกําหนดโดยกรมการ
ศาสนา จะทําพิธีในพระอุโบสถจนเสร็จพิธี สํวนกฐินราษฎร์นั้นเกิดจากความศรัทธาของประชาชนทั่วไป 
อาจมีหลายเจ๎าภาพมารวมกัน เรียกวํา กฐินสามัคคี มีกิจกรรมที่เน๎นในเรื่องความสนุกรื่นเริง มี
ขั้นตอนในการทอดถวาย และ พิธีกรรมฝ่ายสงฆ์ท่ี เรียกวํา การกรานกฐิน เชํน เดียวกัน ถ๎าเป็นจุลกฐิน 
เมื่อพระสงฆ์ทําพิธีอปโลกน์และการสวดญัตติทุติยกรรมแล๎ว ผู๎ถวายอาจอยูํชํวยพระสงฆท์ําจีวรผืนใดผืน
หนึ่งใน ๓ ผืน ให๎เสร็จกํอนก็ได๎ ดังเชํน จุลกฐิน เมื่อคณะเจ๎าภาพได๎ถวายจตุปัจจัยไทยธรรมแกํพระสงฆ์



 
 

๑๐๕ 

แล๎ว และประกาศยอดจํา นวนเงินที่ได๎บริจาค เพ่ือถวายพระภิกษุสามเณรและถวายบํารุงวัด หรือ
สมทบการกํอสร๎างบูรณปฏิสังขรณ์เสนาสนะตํางๆ ของวัดแล๎ว  พระ ภิกษุ สงฆ์ และผู๎มีจิตศรัทธา
ทั้งหลายได๎ทราบและอนุโมทนาโดยทั่วกัน ผู๎ถวายทั้งหมดตั้งใจกรวดน้ําอุทิศสํวนกุศล รับพร กราบพระ
รัตนตรัย เป็นเสร็จพิธีการทอดกฐิน  

ประโยชน์ของประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย เป็นการขยายประโยชน์จากบริวารกฐิน 
พิจารณาได๎จากประโยชน์ทางด๎านพระพุทธศาสนา และประโยชน์ทางด๎านสังคม ซึ่งประโยชน์ทั้งสอง
ด๎านมีความเก่ียวเนื่องกัน เพราะการทอดกฐินเป็นเทศกาลหนึ่งที่ทําให๎เกิดการเรียนรู๎และพัฒ นาตนให๎
เกิดปัญญาในการทําหน๎าที่ปกป้องและรักษาพระพุทธศาสนา มีศาสดา ศาสนธรรม ศาสนสถาน 
ศาสนบุคคล และศาสนพิธี ทําให๎พระพุทธศาสนาดํารงอยูํได๎อยํางมั่นคง และยังสํงผลให๎คนในสังคมมี
วัฒนธรรมที่ดีงาม มีเศรษฐกิจดี มีความสามัคคี ทําให๎สังคมอยูํรํวมกันอยํางสงบสุข 

ปัญหาจากการทอดกฐินในสังคมไทย สํวนใหญํมีสาเหตุจากความเบี่ยงเบนของหลักการใน
เรื่องกฐิน ที่ให๎ความสําคัญกับปัจจัยที่เป็นตัวเงินมากกวํา ทําให๎ พระสงฆ์มีพฤติกรรมในการหากฐินเอง  
การเรี่ยไรเงินบริจาค หากชักชวนผู๎มีศรัทธาน๎อย ยํอมสร๎างความลําบากใจ จนอาจกลายเป็นความไมํ
เข๎าใจและเ สื่อมศรัทธาที่จะทําบุญในพระพุทธศาสนาตํอไป สํวน บุญกฐินที่มุํงตัวเงินมากๆ ก็จะเป็น
สาเหตุให๎วัดบางวัดเป็นกฐินตกค๎าง และกลายเป็นเกณฑ์วัดศรัทธาบุญกฐินด๎วยตัวเงิน แม๎กิจกรรมกฐิน
ก็เป็นชํองทางหนึ่งที่ทําให๎เกิดกามคุณและอบายมุข ซึ่งสํงผลเป็นปัญหาตํอภาพลักษณ์ของวัฒนธร รม
ประเพณีการทอดกฐินของชาวพุทธไทย 

 



บทท่ี ๔ 

รูปแบบการทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทย   

นับตั้งแต่สมัยสุโขทัยจนถึงปัจจุบัน การทอดกฐิน ในสังคมไทย ได้กลายเป็น ประเพณี ของ
บ้านเมือง ชาวพุทธไทยส่วนใหญ่ยังคงให้ความส าคัญกับการท าบุญกฐินหลังวันออกพรรษาของทุกปี มี
ทั้งกฐินหลวง และกฐินราษฎร์ จัดอยู่ในหมวดทานพิธี ซ่ึงมีพิธีกรรมและกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาที่
เกี่ยวข้องกับพุทธบัญญัติในเรื่องกฐิน ในบทนี้จะได้ศึกษาในประเด็น เปรียบเทียบหลักการทอดกฐินใน
สมัยพุทธกาลกับในสังคมไทย ปัจจุบัน  ข้อดีและข้อควรพัฒนาของการทอดกฐินในสังคมไทย ปัจจุบัน 
แนวทางพัฒนาการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน  และรูปแบบการทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทย โดย
การศึกษาจากเอกสารและการสัมภาษณ์ ซึ่งจะได้น าเสนอในประเด็นดังกล่าวต่อไป ดังนี้ 

๔.๑ เปรียบเทียบหลักการทอดกฐินในสมัยพุทธกาลกับในสังคมไทยปัจจุบัน 

  การทอดกฐิน ในสมัยพุทธกาลกับในสังคมไทย ปัจจุบัน  หากพิจารณาจากความหมายแล้ว 
ในสมัยพุทธกาลคือ พิธีกรรมของสงฆ์ในการกรานกฐิน ส่วนในสังคมไทยนั้น คือ พิธีกรรมในการถวายผ้า
กฐินพร้อมบริวารแก่พระสงฆ์ เพ่ือสงฆ์น าไปผ่านพิธีการกรานกฐินตามพระวินัยบัญญัติ  ในสมัย
พุทธกาลเรื่องกฐินเป็นกิจของสงฆ์ ฝุายเดียว  แต่ในสมัยปัจจุบันหรือในสังคมไทยเก่ียวข้องกัน ๒ ฝุาย 
คือ ฝุายผู้ถวายหรือผูศ้รัทธาจะเป็นคฤหัสถ์หรือภิกษุสามเณรก็ได ้และฝุายผู้รับ คือ พระสงฆ์ อย่างไรกดี็ 
เนื่องจากการทอดกฐินเป็นประเพณีท่ีมีพัฒนาการ ท าให้หลักการทอดกฐินเปลี่ยนไปจากเดิม ซึ่งพอสรุปได้ 
ดังนี้ 

  ๔.๑.๑ วัตถุประสงค์ของการทอดกฐิน 

  การทอดกฐินในสมัยพุทธกาลกับในสังคมไทยปัจจุบัน เป็นกาลทานที่จ ากัดด้วยระยะเวลา
ภายใน ๑ เดือน หลังวันออกพรรษา ด้วยการถวายผ้ากฐินกับพระสงฆ์ตามพุทธบัญญัติในเรื่องกฐิน ซ่ึง
ปฏิบัติสืบทอดกันมาจน เป็นประเพณีของชาวพุทธไทย แต่เนื่องจากกฐินมีพัฒนาการที่เกิดจากกระแส
นิยมภายใต้ระบบเศรษฐกิ จทุนนิยม ส่งผลต่อวิถีการด าเนินชีวิตที่มุ่งแสวงหาสิ่งอ านวยความสะดวก
จากวัตถุ ที่มาควบคู่กับความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ท าให้การแสวงหาปัจจัยต่างๆ เพื่อประกอบเป็น
องค์กฐินมีความสะดวกและง่ายยิ่งขึ้น และยังเป็นที่มาของวัตถุประสงค์ของการทอดกฐินมีส่วนที่เหมือน
และต่างกัน ซึ่งพอสรุปได้จากการศึกษาเชิงเอกสารและการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านพระพุทธศาสนา 
ดังนี้ 

๑) ความเหมือนของวัตถุประสงค์ 

เนื่องจากการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน แม้จะมีพัฒนาการที่ท าให้เรื่องกฐินมีกิจกรรม
ต่างๆ ที่ขยายเพ่ิมขึ้นไปจากสมัยพุทธกาล แตว่ัตถุประสงค์หลักอันเป็นสาระส าคัญของการทอดกฐิน ใน



 
 

๑๐๗ 

สมัยพุทธกาล  คือ พุทธานุญาต ให้ภิกษุผู้อยู่จ าพรรษาแล้ว กรานกฐิน ๑ คือ อนุญาตให้ภิกษุรับผ้ากฐิน
เพียงผืนใดผืนหนึ่งใน ๓ ผืน เพ่ือน าไปท าเป็นจีวรผืนใหม่ไว้ใช้สอยแทนผืนเก่าท่ีช ารุด หลังจากวันออก
พรรษาแล้ว มีก าหนดระยะเวลาภายใน ๑ เดือน ตั้งแต่วันแรม ๑ ค่ า เดือน ๑๑ ถึงวันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน 
๑๒ และเป็นจีวรที่ส าเร็จได้ด้วยความสามัคคีของหมูส่งฆช์่วยกันท าให้เสร็จภายในวันเดียว แล้วมอบให้
ภิกษุผู้กราน ผ่านพิธีการกรานกฐิน ท าให้ได้ รับอานิสงส์กฐิน พร้อมกันทั้งภิกษุผู้กรานและภิกษุผู้ร่วม
อนุโมทนา นับว่าเป็นการเปิดโอกาสให้สงฆ์ได้ มีจีวรใหม่ไว้ใช้สอย ได้สร้างความสามัคคีของสงฆ์ภายใน
วัดเดียวกัน และได้อานิสงส์กฐิน ๕ ประการ๒ รวมทั้งได้ขยายเขตจีวรกาลออกไปอีก ๔ เดือน อานิสงส์
ดังกล่าวนี้จะสิ้นสุดในวันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๔ ซ่ึงนับว่าเป็นสาระส าคัญของวัตถุประสงค์ในการ
ทอดกฐินที่มีมาแต่เดิม แม้ในสังคมไทยปัจจุบันที่มีการสืบทอดวัฒนธรรมมาจากสมัยสุโขทัยเรื่อยมาจน
เป็นประเพณีนั้น กย็ังคงรักษาวัตถุประสงค์เดิมนี้อยู่ โดยเฉพาะวัดที่มีการทอดกฐินในลักษณะจุลกฐิน  

พระราชสิทธิมุนี วิ .,ดร . และ รศ.ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิต กล่าว สอดคล้องตรงกัน ว่า 
“วัตถุประสงค์เหมือนกัน เป็นเรื่องของผ้าจีวรเพื่อสงเคราะห์พระสงฆ์ ๓ พระราชปริยัติกว,ี ศ.ดร กล่าว
เพ่ิมเติมว่า “เหมือนกัน คือ เพื่อจัดหาผ้าไตรจีวรให้พระสงฆ์ ที่มีจีวรทรุดโทรม จัดหาให้รูปใดรูปหนึ่งที่
ควรถวาย”๔ และ ผศ.ดร. มนตรี  สิระโรจนานันท ์กล่าวอีกว่า “เลือกพระท่ีมีผ้าจีวรเก่าที่สุด ถ้าไม่มีให้
เลือกพระท่ีมีพรรษามาก ในอดีตผ้าหายากเลยก าหนดเป็นกฐิน เป็นสังฆ กรรมเพ่ือให้พระสงฆ์ได้รับ
อานิสงส์กฐิน๕ 

 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช) และพระราชปริยัติมุนี , ผศ.ดร. กล่าวตรงกันว่า 
“เหมือนกัน เพ่ือสงเคราะห์พระสงฆ์ให้ได้ผ้า ให้ได้อานิสงส์ มีความสามัคคี ผลที่ได้รับของกฐินเป็นบุญ
ใหญ่ ท าแล้วผู้ท าก็ ได้ ผู้รับก็ได้ ผ้ากฐินมีผืนเดียวให้กับองค์ท่ีดี ที่สุด สมัยพุทธกาลให้ขยายเวลา
แสวงหาผ้า เป็นอานิสงส์ท าให้องค์รองได้ผ้า”๖  

สรุปได้ว่า วัตถุประสงค์ที่เหมือนกัน คือ มุ่งประโยชน์ในเรื่องผ้าจีวร อานิสงส์กฐิน และการ
สร้างความสามัคคีในหมู่สงฆ์ อีกท้ังเป็นเครื่องมือวัดพระดีท่ีสมควรเป็นองค์ครองกฐิน ซึ่ง พระธรรม

                                                           

 
๑ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๖/๑๔๕ – ๑๔๖. 

 ๒ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๖/๑๔๖. 
 ๓ สัมภาษณ์ พระราชสิทธิมุนี วิ.,ดร., ผู้อ านวยการสถาบันวิปัสสนาธุระ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร, ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐, รศ.ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิตร, อาจารย์ประจ า บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร, ๒๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๔ สัมภาษณ์ พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร., รองอธิการบดีฝุายวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๕ สัมภาษณ์ ผศ.ดร. มนตรี  สิระโรจนานันท์, อาจารประจ ามหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ กรุงเทพมหานคร, ๑ 
มีนาคม ๒๕๖๐. 
 

๖ สัมภาษณ์ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช, ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต), เจ้าอาวาสวัดราชโอรสาราม 
กรุงเทพมหานคร, ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐, พระราชปริยัติมุนี, ผศ.ดร., คณบดีพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร, ๒๙ มีนาคม ๒๕๖๐. 



 
 

๑๐๘ 

กิตติเมธี , ดร . ได้กล่าว ว่า “วัตถุประสงค์เดิมยังมีอยู่๗ แสดงให้เห็นว่าแม้กฐินจะมีพัฒนาการแต่ก็ยังคง
รักษาพุทธบัญญัติในเรื่องกฐินสืบมาจนถึงปัจจุบัน  

๒) ความต่างของวัตถุประสงค ์

แม้วัตถุประสงค์ของการทอดกฐินที่มีความเหมือนกัน คือ การถวายผ้ากฐินแก่พระสงฆ์ 
สร้างความสามัคคี และได้อานิสงส์กฐิน เป็นการท าบุญ ท าให้ผู้ท าได้บุญ ผู้รับก็ได้ เป็นการสงเคราะห์
พระสงฆ์ แต่เนื่องจากปัจจุบันผ้าไตรจีวร หาซื้อง่ายต ามร้านค้าจ าหน่าย เป็นจีวรส าเร็จรูป หรือแม้สิ่ง
อ านวยความสะดวกเพ่ือประโยชน์ใช้สอย ของพระสงฆ์ก็ ง่ายต่อการแสวงหา โดยมีเงินเป็นสื่อในการ
แลกเปลี่ยนได้สะดวกและรวดเร็วที่สุด ด้วยเหตุนี้ ท าให้วัตถุประสงค์ของการทอดกฐินในสังคมไทย
ปัจจุบัน ให้ความส าคัญกับการระดมทุนท่ีเปน็ตัวเงิน เพื่อน าไปใช้สอยเพื่อประโยชน์ตามวัตถุประสงค์ของ
การทอดกฐิน ท าให้วัตถุประสงค์หลักท่ีมีมาแต่เดิมคือ ผ้ากฐิน กลายเป็นวัตถุประสงค์รอง ซึ่งนับว่าเป็น
ความแตกต่างของวัตถุประสงค์ของการทอดกฐิน 

 พระราชปริยัติกวี , ศ.ดร. และ พระราชปริยัติมุนี , ผศ,ดร. กล่าวว่า “ต่างกัน คือ ปัจจุบัน
จัดหาปัจจัย ๔ คือ บริวารกฐิน เป็นเงินและปัจจัยอื่น เพื่อน าไปใช้ในกิจกรรมต่างๆ ในการพัฒนาวัด ๘ 
เช่นเดียวกับ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช) กล่าวว่า “วัตถุประสงค์ต่างกัน คือ เพื่อพัฒนา
วัด”๙ ซ่ึง ผศ.รังษี  สุทนต์  อธิบาย ว่า “ครั้งพุทธก าล เป็นกิจกรรมหรือพิธีกรรมที่ด าเนินการโดย
พระสงฆ์จนผ้ากฐินส าเร็จเป็นจีวรให้นุ่งห่ม มุ่งความสามัคคี และเพ่ือให้พระสงฆ์ท่ีมีจีวรนุ่งห่มช ารุดมี
จีวรใหม่ผลัดเปลี่ยน การทอดกฐินในสังคมเป็นเพียงพิธีกรรมที่พัฒนามาเป็นประเพณี เรียกกันว่า กฐิน
สามัคคี เป็นความสามัคคีใน การท าบุญกฐิน มุ่งบริวารกฐิน คือ สิ่งของที่ส าคัญ คือ เงิน ที่จะน ามาใช้
สร้างถาวรวัตถุ บูรณะซ่อมแซมทีพั่กอาศัย คือ กุฏิ วิหารที่ทรุดโทรม มิได้ มุ่งผลัดเปลี่ยนจีวรเก่า เพราะ
พระสงฆ์ท่านมีจีวรลาภมาก”๑๐  

 พระราชสิทธิมุนี วิ.,ดร. กล่าวเพ่ิมเติมว่า “ในสมัยพุทธกาลผ้าหายาก คนที่จะทอดกฐินต้อง
มีศรัทธาจริงๆ มีผ้าผืนเดียว ไม่มีผ้าส าเร็จรูป สงฆ์จะพิจารณาให้ตามสมควร ปัจจุบันเปูาหมาย
เปลี่ยนไปตามความต้องการ เป็นการทอดกฐินเพื่อเอาบริวารไปใช้ เช่น อาจเป็นคอมพิวเตอร์ ค่าน้ า
ค่าไฟ ช่วยเหลือในสิ่งที่วัดหรือโรงเรียนขาดแคลน เป็นการพัฒน าสังคม ต้องรู้ว่าผ้าปุาเป็นเรื่อง
สาธารณกุศล กฐินเป็นเรื่องของผ้า๑๑  

                                                           

 ๗ สัมภาษณ์ พระธรรมกิตติเมธี , ดร., เจ้าคณะภาค ๑๖, ๑๗, ๑๘ ธรรมยุต วัดราชาธิวาสวิหาร 
กรุงเทพมหานคร, ๒๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐,  
 ๘ สัมภาษณ์ พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร., ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐, พระราชปริยัติมุน,ี ผศ.ดร., ๒๙ มีนาคม 
๒๕๖๐. 
 ๙ สัมภาษณ์ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช , ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต ), ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐, 
พระราชปริยัติมุนี, ผศ.ดร., ๒๙ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๑๐ สัมภาษณ์ ผศ.รังษี  สุทนต,์ อาจารย์ประจ า บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
กรุงเทพมหานคร, ๒๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๑๑ สัมภาษณ์ พระราชสิทธิมุนี วิ.,ดร., ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 



 
 

๑๐๙ 

 รศ.ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิตร กล่าวว่า “สังคมไทยปัจจุบันทอดกฐินมุ่งจตุปัจจัย (บ ารุงวัด)”๑๒  
และ ศ.ดร. วัชระ  งามจิตรเจริญ กล่าวเพ่ิมเติมว่า “ปัจจุบันผ้าไตรจีวรหาได้ไม่ยากเหมือนสมัยก่อน และ
ความเคร่งครัดพระวินัยไม่ได้มีมากเท่าสมัยพุทธกาล อีกทั้งวัดสมัยใหม่เน้นการก่อสร้างและมีค่าใช้จ่าย
ต่างๆ ในวัด จึงต้องการปัจจัยคือ เงิน ซึ่งสมัยก่อนไม่เกี่ยวกับการทอดกฐิน การถวายเงินไม่ใช่ส่วน
หนึ่งของพิธีทอดกฐิน ปัจจุบันจึงมีบางคนชอบพูดเล่นว่า “ไม่สนใจกฐิน แต่สนใ จบริวารกฐิน คือ เงิน
มากกว่า”๑๓  

 สรุปได้ว่า วัตถุประสงค์ที่ต่างกัน คือ มุ่งบริวารกฐิน  ที่ส าคัญคือ เงิน เป็นเปูาหมาย เพ่ือ
น าไปพัฒนาวัด สร้างถาวรวัตถุ บูรณะซ่อมแซมวัด ค่าน้ า ค่าไฟ ช่วยเหลือ ในสิ่ง ที่วัดขาดแคลน และ
การสาธาณประโยชน์   

ดังนั้น เมื่อเปรียบเทียบ วัตถุปร ะสงค์ของการทอดกฐินในสมัยพุทธกาลกับในสังคมไทย
ปัจจุบัน พิจารณาได้ว่า ส่วนที่ เหมือน กัน คือ  สงฆ์ได้ผ้า ได้อานิสงส์กฐิน สร้างความสามัคคี เป็น
เครื่องมือสนับสนุนพระสงฆ์ผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ เป็นการรักษาพุทธประสงค์ในเรื่องกฐินสมัยพุทธกาล
ส่วนความต่าง คือ มุ่งพัฒนา วัด เนื่องจากปัจจุบันผ้าหาง่าย พระสงฆ์ไม่ขาดแคลนเรื่องจีวรนุ่งห่ม จึง
เน้นบริวารกฐินที่เป็น ตัวเงิน ซึ่งมีความสะดวกและง่ายต่อการสนองตอบวัตถุประสงค์ของการทอดกฐินได้
เป็นอย่างดี  

อย่างไรก็ดี การทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน เป็นการทอดกฐินตามประเพณี ที่ยังคงรักษา
พระวินัยที่เป็นรูปแบบของการท าสังฆกรรม คือ การกรานกฐิน แต่กิจกรรมสร้างความสามัคคีในหมูส่งฆ์ 
ซึ่งเป็นพุทธวิธีอันชาญ ฉลาดของพระพุทธเจ้า อาจขาดหายไป หากวัดที่มีผู้ศรัทธาน าผ้ากฐินไป ถวาย
เป็นไตรจีวรส าเร็จรูป  จึงไม่ต้องมีกระบวนการซัก กะ ตัด เนา เย็บ ย้อม ท าเป็นจีวร ด้ว ยการช่วยกัน
ท าให้เสร็จทันภายในวันเดียว  มาในสังคมไทยปัจจุบัน นับว่าการทอดกฐินเป็นกิจกรรมสร้างความ
สามัคคีของพุทธศาสนิกชนฝาุยผู้ทอดที่มีจิตศรัทธาในบุญกฐินด้วย ดังทีเ่รียกว่า กฐินสามัคคี และมีบริวาร
กฐินที่เป็นตัวเงิน กลายเป็นเครื่องวัดศรัทธาของชาวพุทธที่มีต่อวัดที่น ากฐินไปทอด  ท าให้ทั้งฝุายผู้ทอด
และฝุายผู้รับ ได้รับอานิสงส์ หรือผลดีที่เกิดจากการท าบุญกฐิน เช่นกัน  แต่อาจส่งผลให้พระสงฆ์ใน
ปัจจุบันไม่เข้าใจความส าคัญท่ีเป็นคุณค่าของการได้คัดเลือกเป็นภิกษุองค์ครองกฐินเช่นเดียวกับในสมัย
พุทธกาล คือ คุณสมบัติของพระสงฆ์ผู้กรานกฐิน ข้อที่ว่า “ภิกษุต้องรู้บุพพกรณ์ ๗ ประการ”๑๔ มี ซักผ้า 
กะผ้า ตัดผ้า ผูกผ้า เย็บผ้า ย้อมผ้า และท ากัปปะหรือพินทุ (ส่วนนี้พระสงฆ์ยังท าอยู่) 

  ๔.๑.๒ รูปแบบการทอดกฐิน 

การทอดกฐินในสมัยพุทธกาลกับในสังคมไทยปัจจุบัน แม้จะมีพัฒนาการของการทอดกฐิน
สืบมาจนถึงปัจจุ บัน แต่เนื่องจากกฐินเป็นพุทธบัญญัติ จึงท าให้ประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย
ปัจจุบัน มีรูปแบบที่เพ่ิมเติมจากรปูแบบการทอดกฐินตามพระวินัย ซึ่งพอสรุปได้ดังนี้ 

                                                           

 ๑๒ สัมภาษณ์ รศ.ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิตร, ๒๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๑๓ สัมภาษณ์ ศ.ดร. วัชระ  งามจิตรเจริญ, อาจารย์ประจ าคณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
กรุงเทพมหานคร, ๖ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๑๔ วิ.ป. (ไทย) ๘/๔๐๙/๕๘๐. 



 
 

๑๑๐ 

๑) รูปแบบสมัยพุทธกาล 

ในสมัยพุทธกาล  การทอดกฐินเป็นสังฆกรรมเกี่ยวข้องกับพุทธบัญญัติในเรื่องกฐิน จึงเป็น
ทั้งวินัยกรรมและสังฆกรรมในเรื่องผ้าผืนเดียว ที่เกิดขึ้นหลังวันออกพรรษา คือ ตั้งแต่แรม ๑ ค่ า เดือน 
๑๑ ถึงวันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๑๒ เพ่ือน าไปท าเป็นจีวรผืนใดผืนหนึ่งใน ๓ ผืนไว้ผลัดเปลี่ยนแทนผืนเก่า 
โดยผ่านพิธีการสวดญัตติทุติยกรรมและการกรานกฐิน ของภิกษุผู้อยู่จ าพรรษาครบถ้ วนไตรมาสในวัด
เดียวกันไม่ต่ ากว่า ๕ รูปแล้วเท่านั้น และเนื่องจากกฐินคือ ผ้าผืนเดียว จึงต้องมีการขอญัตติจากสงฆ์
เพ่ือเลือกภิกษุผู้มีคุณสมบัติที่สมควรรับผ้ากฐิน และอาศัยความสามัคคีในการท าผ้ากฐินผืนเดียวเป็น
จีวรผืนใหมใ่ห้ส าเร็จอย่างสมบูรณ์ ในวันเดียว  ด้วยการช่วยกัน เย็บ ย้อม ซัก  เป็นต้น และยกมอบด้วย
ความเต็มใจให้กับภิกษุผู้กราน การทอดกฐินในสมัยพุทธกาลจึงมีรูปแบบที่ไม่ยุ่งยากและเรียบง่าย สงฆ์
จะด าเนินการกันเองตามแบบประชาธิปไตย ซึ่งเป็นแบบอย่างของการปกครอง  ท าให้สังคมสงฆ์อยู่
ร่วมกันอย่างสงบสุข 

พระธรรมกิตติเมธี , ดร. กล่าวว่า “ในสมัยก่อนไม่เอิกเกริก เจ้าภาพมาถวายคนเดียวก็
ได้”๑๕ สอดคล้องกับ พระ ราชสิทธิมุนี วิ .,ดร. กล่าวเช่นกันว่า “รูปแบบการทอดกฐินไม่ยุ่งยาก ผู้มี
ศรัทธาน าผ้าไปถวายเท่านั้น ”๑๖ ซึ่ง ศ.ดร. วัชระ  งามจิตรเจริญ ได้กล่าวเพ่ิมเติมว่า “เป็นกิจที่อุบาสก
อุบาสิกาหรือคฤหั สถ์ที่อยู่ใกล้วัด ต้องขวนขวายหามาท าให้พระ เพราะห้ามพระไปขอจากญาติโยม 
พิธีกรรมก็ไม่มีอะไรมาก ยกเว้นจุลกฐินทีต่้องเร่งรีบท าผ้ากฐิน ๑๗  

ผศ.รังษี  สุทนต์  กล่าว ว่า “รูปแบบและขั้นตอนการทอด (กฐินัตถาร ) ในสมัยพุทธกาล 
เป็นไปตามข้อก าหนดที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัต”ิ๑๘ ซ่ึงหมายถึง พุทธานุญาตในเรื่องการกรานกฐิน๑๙ ผศ.
ดร. มนตรี  สิระโรจนานันท์ กล่าวเพ่ิมเติมว่า “อดีตไม่มีทอดกฐิน เป็นการกรานกฐิน ชาวบ้านไม่มีส่วน 
พระหาผ้ามาได้ก็เอามา เย็บ ย้อม ให้เสร็จในวันรุ่งเช้า แล้วเอาไปให้พระที่มีจีวรเก่าท่ีสุด”๒๐  

รศ.ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิตร กล่าวว่า “เป็นเรื่องของพระสงฆ์ ที่ต้องการเปลี่ยนจีวร ไม่ใช่
เรื่องของชาวบ้าน”๒๑ พระราชปริยัติกว,ี ศ.ดร. อธิบายว่า “ญาติโยมมาในฐานะผู้ร่วมบุญ ส่วนในคัมภีร์ 
พระสงฆ์นั้นแสวงหาผ้าเป็นชิ้นๆ ตามปุาช้า เป็นเศษผ้ามารวมกัน เอาไม้แบบมาเย็บรวมกันเป็นจีวรให้
สงฆ์รูปใดรูปหนึ่ ง เป็นเรื่องของสงฆ์โดยเฉพาะ ญาติโยมมาช่วยเรื่องอาหาร มาอ านวยความสะดวก ๒๒ 

                                                           

 ๑๕ สัมภาษณ์ พระธรรมกิตติเมธ,ี ดร., ๒๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๑๖ สัมภาษณ์ พระราชสิทธิมุนี วิ.,ดร., ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๑๗ สัมภาษณ์ ศ.ดร. วัชระ  งามจิตรเจริญ, ๖ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 

๑๘ สัมภาษณ ์ผศ.รังษี  สุทนต,์ ๒๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๑๙ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๖/๑๔๖. 
 ๒๐ สัมภาษณ์ ผศ.ดร. มนตรี  สิระโรจนานันท์, ๑ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๒๑ สัมภาษณ์ รศ.ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิตร, ๒๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๒๒ สัมภาษณ์ พระราชปริยัติกว,ี ศ.ดร., ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 



 
 

๑๑๑ 

ดังในเรื่องการท าจีวรของพระอนุรุทธ ๒๓ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช ) และพระราชปริยัติ
มุน,ี ผศ.ดร.กล่าวเพ่ิมเติมและสอดคล้องกันว่า “สมัยก่อนเรียก ถวายผ้ากฐิน เป็นผ้าปุา ผ้าห่อศพ อินเดยี
ทุกวันนี้ก็ใช้อยู”่๒๔  

สรุป  รูปแบบการทอดกฐินในสมัยพุทธกาล มีลักษณะท าอย่างยาก หรือที่เรียกว่า จุล กฐิน 
ซ่ึงในสมัยพุทธกาลเป็นกิจของ พระสงฆ์ในวัด  ที่จะต้องช่วยกันท าให้เสร็จเป็นจีวรในวันเดียว ผ้าส่วน
ใหญ่ที่ได้เป็นผ้าบังสุกุล  หรือผู้ศรัทธาหาผ้ามาถวายเอง คนเดียวก็ถวายได้ โดย ไม่มีพิธีการใดๆ ในการ
ถวายผ้า เมื่อ พระสงห์รับ ผ้ากฐินแล้ว ต้องน าไปเข้าพิธีสวดญัตติทุติยกรรมวาจาและการกรานกฐิน
ต่อไปตามพระวินัย มีชาวบ้านในบริเวณพ้ืนที่ใกล้วัดอ านวยความสะดวกในเรื่องอาหาร และน้ า  

๒) รูปแบบในสังคมไทยปัจจุบัน 

การทอดกฐินในสังคมไทย เริ่มมีตั้งแต่สมัยสุโขทัยเรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน  เป็นศาสนพิธีซึ่งถูก
ก าหนดเป็นประเพณีทางบ้านเมือง มีพิธีกรรมทางศาสนาและ มีวิธีการปฏิบัติที่ ถูกก าหนดขึ้นให้เป็น
แนวทางปฏิบัติของพุทธศาสนิกชน  โดยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ ๕) ซึ่งมี
พิธีการของกฐิน ๒ ฝุาย คือ ฝุายเจ้าภาพท าพิธีทอดกฐิน และฝุายพระสงฆ์ท าพิธีกรานกฐิน  และมีการ
แยกประเภทและลักษณะของการทอดกฐินในสังคมไทย ได้แก่ พระกฐินหลวง เช่น พระกฐินต้น กฐิน
พระราชทาน และกฐินราษฏร์ เช่น  จุลกฐิน  กฐินสามัคคี กฐินตกค้าง โดยมีลักษณะของการทอด ๒ 
ลักษณะ คือ ท าอย่างง่ าย เรียกว่า มหากฐิน และท าอย่างยาก เรียกว่า จุลกฐิน มีรูปแบบในการ
ทอดกฐินที่ถูกก าหนดเป็นทานพิธี โดยพิธีการทอดกฐิน ของพระกฐินหลวงกับกฐินราษฏร์ต่างกัน คือ 
พระกฐิน หลวงนั้น มีพิธีการตามราช ประเพณีก าหนด โดยกรมการศาสนา ส่วนกฐินราษฏร์นั้นถูก
ก าหนดโดย ราษฏรในท้องถิ่น ซ่ึงมีกิจกรรมที่เน้นความสนุกสนานรื่นเริงเพิ่มเติมจากพิธีกรรมทาง
ศาสนา และผสมผสานกับความเชื่อทางคติธรรมโบราณ คือ มี ธงกฐินเป็นรูปสัตว ์อันเป็นสัญลักษณ์บ่ง
บอกว่าวัดนั้นได้มีการทอดกฐินแล้ว กฐินหลวงที่เป็นกฐินพระราชทานกับกฐินราษฏร์นั้น จะมีรูปแบบ
ของการทอดกฐินที่ ด าเนิ นการเริ่มด้วยการจองกฐิน ก่อน  เมื่อจองแล้วก็ต้องเตรียมการ คือ เตรียม
เครื่องกฐิน การตั้งองค์กฐิน พิธีทอดกฐิน และพิธีการกรานกฐิน  

 รศ.ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิตร กล่าวว่า “สังคมไทยปัจจุบัน สภาพสังคมเปลี่ยนไป บทบาท
ของพระสงฆ์เหลือเพียงพิธีกรรม ชาวบ้านมีบทบาทยิ่งกว่ าพระสงฆ์๒๕ พระราชปริยัติกวี , ศ.ดร. กล่าว
เพ่ิมเติม ว่า “ถ้าพระไปยุ่งมากผิดหลักวินัย เจ้าอาวาสจะไปหากฐินมาทอดไม่ได้ ต้องมาจากศรัทธาของ
ญาติโยม เริ่มด้วยญาติโยมจัดการ พระสงฆ์เป็นผู้อ านวยความสะดวกเท่านั้น ตัวบริวารเป็นเรื่องของ
คนมาถวาย ทายกจะเป็นญาติโยม หรือพระใน วัดอ่ืน พระจะออกปากขอไม่ได้ ”๒๖ ตรงกับข้อที่ว่า 

                                                           

 ๒๓ ดูรายละเอียดใน สมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ  อาสภมหาเถระ), ธรรมบทเทศนา เล่ม ๒, (กรุงเทพมหานคร : 
บริษัท ธนาเพรส จ ากัด, ๒๕๕๕), หน้า ๒ – ๓, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๕๗๑ – ๕๗๒. 
 ๒๔ สัมภาษณ์ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช , ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต ), ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐, 
พระราชปรยิัติมุนี, ผศ.ดร., ๒๙ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๒๕ สัมภาษณ์ รศ.ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิตร, ๒๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๒๖ สัมภาษณ์ พระราชปริยัติกว,ี ศ.ดร., ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 



 
 

๑๑๒ 

“กฐินไม่เป็นอันกรานด้วยผ้าที่พูดเลียบเคียง ได้มา”๒๗ ผศ.ดร. มนตรี  สิระโรจนานันท์ กล่าวอีกว่า 
“ปัจจุบันมีขั้นตอน คือ หาเจ้าภาพ ถ้าไม่มีเจ้าอาวาสจะวิตกกังวล ชาวบ้านจัดหาเจ้าภาพเป็นกฐินสามัคคี 
มีมหรสพ มีการฉลอง งานรื่ นเริง มีพิธีการของสงฆ์ จัดเตรียมบริวารกฐิน มีองค์ประกอบเรื่อง ธงกฐิน 
ซึ่งมีผลท าให้เจ้าภาพเชื่อว่า ถ้าเอาธงกฐินไว้บูชาติดบ้านเรือน ร้านค้า จะมีเงินทองไหลมาเทมาไม่ขาดสาย 
เหมือนงานกฐินตามวัดต่างๆ ที่มีแต่คนน าเงิน ทอง ข้าวของ เครื่องใช้ต่างๆ มาให้ ด้วยความเชื่ อนี้
กลายเป็นประเพณีไทย”๒๘  

 พระธรรมกิตติเมธี, ดร. กล่าวว่า “ปัจจุบันมีพิธีการมาก เรียกว่า ศาสนพิธี เพ่ือให้เกิดความ
ศักดิ์สิทธิ์ ท าให้เจ้าภาพเกิดความชื่นใจ มีวิธีการบอกบุญ คือ กระจายเป็นกฐินสามัคคี ถึงไม่เป็นกฐิน
สามัคคี ชาวบ้านบริเวณวัดก็มาร่วมมากมาย เป็นพทุธประเพณีอย่างหนึ่งที่พุทธศาสนิกชนใหค้วามส าคัญ
มากขึ้น เพราะเป็นเรื่องหลักที่วัดทุกวัดจะท า แต่เจ้าอาวาสจะไปหากฐินเองไม่ได้ ถ้าหามาเองก็ผิดพุทธ
ประเพณี ปีนั้นทอดกฐินผิดพระวินัย ใช้ไม่ได้ รูปแบบปัจจุบันแตกต่างกันหลายลักษณะ  คือ กฐิน
สามัคคี มีหัวหน้าชวนกันมาทอดกฐิน กฐินราษฏร์ มีเจ้าภาพโดยตรง กฐินพระราชทาน เกี่ยวเนื่องด้วย
พระราชประเพณีท าบุญกฐิน ทอดที่วัดหลวง วัดได้รับในพระบรมราชานุเคราะห์ เรียกว่า กฐินพระราชทาน 
กฐินหลวง คือ กฐินที่พระเจ้าอยู่หัวจองไว้ตลอดกาล มี ๑๖ วัดในประเทศไทย วัดราชาธิวาสก็เป็นหนึ่ง
ในนั้น ถ้าใ นหลวงเสด็จไม่ได้ด้วยประการใดๆ ก็มีผู้แทนพระองค์ เวลารับก็มีการถวายพระพร คือ 
ถวายอดิเรก เป็นการถวายพระพรพิเศษ ส่วนกฐินราษฏร์ กฐินอื่นไม่ต้อง สมัยพุทธกาลไม่มี๒๙  

 พระราชสิทธิมุนี วิ.,ดร. กล่าวว่า “ปัจจุบันมีพิธีการมาก มีบางเรื่อง เช่น มีมหรสพแพงมาก 
ดื่มสุรามี การทะเลาะ ซึ่งชาวบ้านถือว่าเป็นงานบุญ ถ้าไม่มีสิ่งนี้ไม่ใช่งานบุญ มีการท่องเที่ยวตามใจ
ญาติโยม กลายเป็นวัฒนธรรมเพื่อสร้างแรงจูงใจ โดยเฉพาะกับผู้สูงอายุ ”๓๐ ผศ.รังษี  สุทนต์  กล่าว
แสดงความเห็น ว่า “การทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบันเป็นไปตามความนิยมของ สังคม ที่มุ่งกระ ท า
เพียงประเพณีท าบุญทอดกฐินตามเทศกาล๓๑ 

 สรุป  รูปแบบการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน เริ่มด้วยเจ้าภาพจองกฐิน ถ้าเป็น กฐิน
พระราชทานต้องปฏิบัติตามระเบียบที่กรมการศาสนาก าหนด ถ้าเป็นกฐินราษฎร์ ประชาชนผูศ้รัทธาหรือ
พระสงฆ์ท่ีอยู่ต่างวัดจองกับวัดโดยตรง จะเป็นกฐินสามัคคี แบบมหากฐิน หรือ จุลกฐินก็ได้ มีขั้นตอน
ด าเนินการ คือ จัดเตรียมเครื่องกฐิน มี บริวารกฐิน องค์ประกอบเรื่อง ธงกฐิน  และมีกิจกรรม สร้าง
แรงจูงใจตามความนิยมของสังคม และพิธีการทางศาสนา คือ การถวายผ้ากฐินของฝุายเจ้าภาพ และ
พิธีการกรานกฐินของฝุายสงฆ์ 

 เมื่อเปรียบเทียบรู ปแบบการทอดกฐิน ในสมัยพุทธกาลกับ ในสังคมไทยปัจจุบัน พบว่า 
รูปแบบการทอดกฐินในสังคมไทย ปัจจุบัน  มีทั้งส่วนที่ยังคงรักษารูปแบบในสมัยพุทธกาล และมีส่วนที่
แตกต่างที่เกิดจากสมัยนิยมที่เปลี่ยนไป ดังที่ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช ) และพระราช
                                                           

 ๒๗ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๘/๑๔๘. 
 ๒๘ สัมภาษณ์ ผศ.ดร. มนตรี  สิระโรจนานันท์, ๑ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๒๙ สัมภาษณ์ พระธรรมกิตติเมธ,ี ดร., ๒๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๓๐ สัมภาษณ์ พระราชสิทธิมุนี วิ.,ดร., ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๓๑ สัมภาษณ์ ผศ.รังษี  สุทนต,์ ๒๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 



 
 

๑๑๓ 

ปริยัติมุนี , ผศ.ดร. กล่าวตรงกันว่า “ที่มาของผ้ากฐิน แตกต่างกันบ้าง แต่วิธีการรับกฐินเป็นไปตามพระ
วินัย”๓๒ ศาสตราจารย์พิเศษ จ านงค์  ทองประเสริฐ กล่าวเพ่ิมเติมว่า “รูปแบบไม่ต่าง พระสงฆ์พร้อมกัน ผู้
ทอดไปถวายผ้ากฐิน พระสวดกรานกฐิน และก็อนุโมทนา แต่ปลีกย่อยอาจต่างกัน คือ มีงานฉลองกฐิ น 
มีมหรสพ ในต่างจังหวัดต้องการให้มีปีติปลาบปลื้มในบุญกุศลร่วมกัน ท าให้ประชาชนมีความ
เพลิดเพลิน มีทอดผ้าปุาตามด้วย๓๓ ซึ่งพอสรุปความเหมือนและความต่างของรูปแบบการทอดกฐินได้
ดังนี้ 

   ๑. ในสมัยพุทธกาลไม่มีการจองกฐิน ผู้ศรัทธาน าผ้ามาถวายแก่พระสงฆ์ได้โดยไม่มีการ
กลา่วค าถวาย หรือพิธีการใดๆ ส่วนในสังคมไทยต้องมีการจองล่วงหน้าก่อน ที่เป็นกฐินพระราชทานและ
กฐินราษฏร์เท่านั้น ถ้าเป็นกฐินราษฏร์จะมเีจ้าภาพคนเดียวหรือเจ้าภาพหลายคนชวนกันจัดเป็นกฐินสามัคคี  

๒. ในสมัยพุทธกาล เป็นการกรานกฐิน ส่วนในสังคมไทยปัจจุบันมีหลายรูปแบบแตกต่าง
กันตามประเภทและลักษณะของกฐิน เช่น พระกฐินหลวงต้องมีการกล่าวถวายอดิเรก หรือถวายพระ
พรพิเศษ และใช้พัดยศ ซึ่งในสมัยพุทธกาลไม่มี 

๓. ในสมัยพุทธกาล กฐินเกี่ยวข้องกับพุทธบัญญัติ  ส่วนในสังคมไทยปัจจุบัน มีพิธีการทาง
ศาสนา และมีกิจกรรมเพ่ิมเติม เพื่อสร้างความสนุกสนาน รื่นเริง มีการดื่มสุรา มุ่งเน้นกิจกรรมตอบสนอง
ความต้องการของกลุ่มคณะเจ้าภาพทอดกฐินผ่านเทศกาลทอดกฐิน 

๔. ในสมัยพุทธกาล มีที่มาของ องค์กฐิน คือ ผ้ากฐินต่างจากในสังคมไทยปัจจุบัน คือ 
ปัจจุบันเป็นผ้ากฐินส าเร็จรูป  

๕. การน าธงกฐิน เช่น รูปจระเข้ และนางมัจฉา เป็นสัญลักษณ์ของการ ทอดกฐิน ซึ่งมี
ต านานแฝงด้วยคติธรรม นับว่าเป็นศิลปะที่เป็นเอกลักษณ์ของไทยมาจนถึงปัจจุบัน และเป็นการสร้าง
ศรัทธาในบุญกฐินมากยิ่งข้ึน ในสมัยพุทธกาลไม่มี 

ดังนั้น ในการเปรียบเทียบหลักการทอดกฐินในสมัยพุทธกาลกับในสังคมไทยปัจจุบัน  ด้วย
การศึกษาข้อมูลเชิงเอกสารและการสั มภาษณ์จากผู้ทรงคุณวุฒิด้านพระพุทธศาสนา พบว่า  ประเด็น
วัตถุประสงค์ของการทอดกฐินในสมัยพุทธกาลกับในสังคมไทยปัจจุบัน มี ความเห็นที่ สอดคล้อง ไปใน
ทิศทางเดียวกัน  กล่าวคือ วัตถุประสงค์ของการทอดกฐิน ที่เหมือนกัน คือ สงฆ์ได้ผ้า ได้อานิสงส์ กฐิน 
สร้างความสามัคคี สนับสนุนพระดี ในด้านความต่าง คือ มุ่งพัฒนาวัด เน้นบริวารกฐินที่เป็นตัวเงิน ซึ่ง
มีความสะดวกและง่ายต่อการสนองตอบวัตถุประสงค์ของการทอดกฐินได้เป็นอย่างดี และประเด็นรูปแบบ
การทอดกฐินใน สมัยพุทธกาลกับใน สังคมไทย ปัจจุบัน  พบว่า มีส่วนเพิ่มเติมขยายจากรูปแบบการ
ทอดกฐินในสมัย พุทธกาล หรือ มีความต่าง คือ ในสังคมไทยปัจจุบันต้องมีการจอง  มีหลายรูปแบบ
แตกต่างกันตามประเภทและลักษณะของกฐิน เป็นศาสนพิธี มีพิธีการทางศาสนา และมีกิจกรรมสร้าง
ความสนุกสนาน รื่นเริง มีการดื่มสุรา ซึ่งเป็นสาเหตุของการขาดสติ ท าให้เกิดการทะเลาะวิวาทกัน และ
มุ่งเน้นกิจกรรมตอบสนองความต้องการของกลุ่มคณะเจ้าภาพทอดกฐินผ่านเทศกาลทอดกฐิน  เพ่ือ
สร้างแรงจูงใจใน การมีส่วนร่วมงานบุญกฐิน มีการแห่องค์กฐินและน าธงกฐินเป็นสัญลักษณ์  ซึ่งนับว่า

                                                           

 ๓๒ สัมภาษณ์ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช , ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต ), ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐, 
พระราชปริยัติมุนี, ผศ.ดร., ๒๙ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๓๓ สัมภาษณ์ ศาสตราจารย์พิเศษ จ านงค์  ทองประเสริฐ, ๑๕ มีนาคม ๒๕๖๐. 



 
 

๑๑๔ 

กิจกรรมที่เป็นส่วนขยายเพ่ิมเติมจากรูปแบบเดิมในสมัยพุทธกาล นั้น ส่งผลได้ทั้งที่เป็นข้อดีและขัอเสีย
ที่ควรพัฒนาประเพณีการ ทอดกฐินในสังคมไทย ดังจะได้กล่าวต่อไป   

 

 

 

 

 

- สงฆ์ได้ผ้า                                               - เน้นบริวารกฐิน 
- ได้อานิสงส์กฐิน                                 - พัฒนาวัด/สังคม 
- สร้างความสามัคคี 
- สนับสนุนพระสงฆ์ผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ       

 

 

 

 

- พระวินัยบัญญัติ                                    - การจอง การน ากฐินไปทอดต่างพื้นที ่
- สังฆกรรมในการกรานกฐิน                      - มีประเภทและลักษณะของกฐินหลาย 

รูปแบบ 
- มพีิธีกรรมฝุายผู้ทอดกฐิน 
- ใช้ผ้ากฐินส าเร็จรูป 
- ใช้ธงกฐินเป็นสัญญลักษณ์สร้างความ

ศรัทธา 
-  มีกิจกรรมตอบสนองความต้องการ

ของกลุ่มเจ้าภาพ 
 

แผนภาพที่ ๒ แสดงความเหมือนและความต่างของหลักการทอดกฐิน 
ในสมัยพุทธกาลกับในสังคมไทยปัจจุบัน 

 

 

ความเหมือนและความต่างของหลักการทอดกฐินในสมัยพุทธกาลกับ  

ในสังคมไทยปัจจุบัน 

วตัถุประสงค ์

   ความต่าง ความเหมือน 

รูปแบบการทอดกฐิน 

   ความต่าง ความเหมือน 



 
 

๑๑๕ 

๔.๒ ข้อดีและข้อควรพัฒนาของการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน 

   เนื่องจากการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน มีพัฒนาการที่เปลี่ยนไปตามวิถีการด าเนินชีวิต
ของคนในสังคม พุทธศาสนิกชนส่วนใหญ่ต้องให้เวลากับการหาเลี้ยงชีพ ท าให้พฤติกรรมการท าบุญ
เน้นการบริจาค โดยเฉพาะเป็นตัวเงิน ซึ่งได้กลายเป็นวัตถุประสงค์หลักในการทอดกฐินในสังคมไทย
ปัจจุบัน เพ่ือน าไป สร้างความเจริญสู่วั ดผ่านประเพณีการท าบุญทอดกฐิน โดยเฉพาะกฐินราษฎร์ ที่
นิยมในสังคมไทย คือ กฐินสามัคคี แบบมหากฐิน มีการระดมทุนเพ่ือจัดหาเครื่องกฐิน โดยเฉพาะ
บริวารกฐินที่เป็นตัวเงินเป็นหลัก และปัจจัยอื่นๆ อีกมากมายที่เป็นเครื่องอุปโภคบริโภค ของใช้จ าเป็น
ส าหรับพระสงฆ์ ตลอดจนกิจกรรมที่เพ่ิมเติมจากพิธีการทางศาสนา ซึ่งบางวัดอาจมีผู้ศรัทธาน ากฐินไปทอด 
แต่บางวัดก็อาจไม่มีผู้น ากฐินไปทอด หรือท่ีเรียกว่า กฐินตกค้าง เพราะด้วยเหตุต่างๆ ที่อาจเกิดจาก
ฝุายชาวบ้านหรือฝุายพระสงฆ์ก็ได้ ท าให้ประเพณีการทอดกฐินมีทั้งข้อดีและข้อเสียที่ควรพัฒนา ดังนี้ 

๑) ข้อดี 

นับตั้งแต่สมัยสุโขทัยเรื่อยมาจนถึ งปัจจุบัน พุทธศาสนิกชนให้ความส าคัญกับเทศกา ลกฐิน 
ด้วยความเชื่อว่าบุญกฐินเป็นบุญใหญ่ เพราะมีระยะเวลาในการท าบุญกฐินได้เพียง ๑ เดือน หลังวัน
ออกพรรษา อีกท้ังรูปแบบการทอดกฐินมี พัฒนาการจากสมัยพุทธกาล ซึ่งนับว่าบทบาทในการ
ด าเนิ นการทอดกฐินส่วนใหญ่แล้วเป็นฝุายเจ้าภาพ หรือคณะผู้ทอดมากกว่าฝุายพระสงฆ์ ท าให้ มี
กิจกรรมที่ผสมผสานทั้งในด้านพิธีการทางศาสนาและกิจกรรมรื่นเริง สนุกสนาน จนกลายเป็นค่านิยม
ของประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย ซึ่ง ผู้วิจัย มีความเห็นเกี่ยวกับ ข้อดีที่เกิดขึ้น  พอสรุปไดด้ังนี้ 

๑.๑) เป็นประเพณีท่ียังคงรักษาพระวินัยบัญญัติในเรื่องกฐิน  แม้จะมีพัฒนาการที่มีรูปแบบ
การทอดกฐินต่างไปจากเดิม เช่น มีการจองกฐิน การน ากฐินไปทอด รวมถึงการมีกิจกรรม รื่นเริง
สนุกสนาน การใช้ธงกฐินเป็นรูปสัตว์ เป็นต้น แต่ยังคงมีพิธีการกรานกฐิน ซึ่งเป็นรูปแบบเดิมทีม่ีมาในสมัย
พุทธกาล  ซึ่งสอดคล้องตรงกันกับผู้ให้สัมภาษณ์ ๕ ท่าน กล่าวว่า “ได้รักษาพระวินัย สืบทอด
พระพุทธศาสนา ศาสนาธรรม”๓๔  

๑.๒) ได้อานิสงส์จากบุญกฐิน  โดยฝุายเจ้าภาพและคณะผู้ทอดได้ท ากุศล ด้วยการให้ทาน 
รักษาศีล และเจริญภาวนาในขณะท าพิธีทางศาสนา ท าให้จิตผ่องใส ได้พัฒนาจิต ส่งผลเป็นบุญ  ให้
ไดร้ับประโยชน์สุขในปัจจุบันและประโยชน์สุขในภายหน้า อีกทั้งยังเพ่ืออุทิศส่วนบุญให้กับผู้ละไปแล้ว 
(เปรต) ให้ได้รับความสุข ส่วนฝุายพระสงฆ์ เมื่อได้กรานกฐินแล้ว ย่อมได้รับประโยชน์จากอานิสงส์กฐิน  
    พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร. กล่าวว่า “การทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน เป็นกิจกรรมท าให้
เกิดผลดีมากมายจากการท าบุญความจริงการท าบุญทุกอย่าง คือ บุญ แต่คิดว่าเป็นบุญมากหรือน้อย เป็น
ความรู้สึก ผลที่เกิดเป็นนามธรรม คือ ได้บุญ มีความสบายใจ เป็นรูปธรรม คือ ได้รับการยกย่อง การ
สรรเสริญ เป็นความรู้สึกว่าเปน็บุญพิเศษ เป็นผลพิเศษจากบุญที่ท า”๓๕ และผู้ให้สัมภาษณ์ อีก ๗ ท่าน ได้
                                                           

 ๓๔ สัมภาษณ์ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช ), ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต ), ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐, 
พระราชปริยัติกวี , ศ.ดร., ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐ , พระราชปริยัติมุนี , ผศ.ดร., ๒๙ มีนาคม ๒๕๖๐ , ศ.ดร. วัชระ  
งามจิตรเจริญ, ๖ มีนาคม ๒๕๖๐, ผศ.รังษี  สุทนต,์ ๒๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๓๕ สัมภาษณ์ พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร., ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 



 
 

๑๑๖ 

กล่าวสอดคล้องตรงกันว่า “ท าให้ชาวบ้านได้ท าบุญ  สงเคราะห์พระสงฆ์และวัด  ได้บริจาคทาน เพื่อ
ช่วยเหลือสังคม ท าใหไ้ด้ความสุขจากบุญกฐิน ส่วนสังฆกรรมตามวินัย ท าให้พระสงฆ์ได้อานิสงสก์ฐิน”๓๖  

๑.๓) สร้างความสามัคคี  การทอดกฐินเป็นกาลทาน จ ากัดด้วยระยะเวลาภายใน ๑ เดือน 
หลังวันออกพรรษา ดังนั้น กิจกรรมกฐินจะส าเร็จได้อย่างสมบูรณ์ตามพระวินัย ต้องอาศัยความร่วมแรง
ร่วมใจกันด้วยความสามัคคีของพุทธศาสนิกชนผู้ศรัทธา หรือฝุายผู้ทอดกฐิน และฝุายพระสงฆ์ผู้รับกฐิน 
ตลอดถึงชาวบ้านใกล้เคียงกับวัดที่มีการทอดกฐิน ได้ช่วยกันตระเตรียมความพร้อม เพื่อต้อนรับคณะผู้
ทอดกฐินที่อาจมาจากต่างถ่ิน มีทั้งอาหารและน้ าดื่ม เพื่อถวาย พระสงฆ์และญาติโยมที่มาร่วมงาน
ทอดกฐิน ท าให้คณะผู้ทอดกฐินจากต่างถ่ินเกิดความประทับใจ และมีศรัทธาที่จะมาทอดกฐินในปีต่อๆ ไป 
ซึ่งก็สอดคล้องกับผู้ให้สัมภา ษณ์ จ านวน ๕ ท่าน ได้ให้ข้อมูลสอดคล้องตรงกันว่า “การทอดกฐินใน
สังคมไทยปัจจุบัน ชี้ให้เห็นความสามัคคีของกลุ่มผู้ทอดกฐิน ที่ได้ร่วมกันท าบุญทอดกฐิน ซึ่งวัดหนึ่งท า
ได้ครั้งเดียว เป็นความสามัคคีระหว่างบ้านกับวัด”๓๗  

๑.๔) ได้ท านุบ ารุ งศาสนวัตถุ ด้วยค่านิยมของการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน มุ่งเน้น
รวบรวมปัจจัยที่เป็นตัวเงินประกอบเป็นบริวารกฐิน เพ่ือน าไปสร้างหรือ ซ่อมแซมศาสนสถาน เป็นการ
พัฒนาวัด เพ่ือประโยชน์ใช้สอย ของพระสงฆ์ในการปฏิบัติศาสนากิจได้อย่างถูกต้องและ สมบูรณ์ 
รวมถึงญาติโยมหรืออุบาสก อุบาสิกา คฤหัสถ์ ผู้ปรารถนาจะศึกษาและปฏิบัติธรรมตามหลักค า สอน
ในทางพระพุทธศาสนา สามารถมีวัดเป็นสถานที่อบรมและฝึกปฏิบัติได้ นอกจากนี้แล้ว ตัวเงินที่ได้จาก
เทศกาลกฐินยังน าไปใช้จ่ายเป็นค่าสาธาณูปโภค และกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาอ่ืนๆ ได้อีก ซึ่งการ
ท านุบ ารุงศาสนวัตถกุ็เท่ากับเป็นการท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาให้ด ารงสืบไป ซ่ึงผู้ให้สัมภาษณ์ จ านวน 
๔ ท่าน ได้ให้ข้อมูลตรงกันว่า “บริวารกฐินที่เป็นเงิน ทางวัดได้ใช้ประโยชน์เพื่อการศาสนา ได้ช่วยกัน
สร้าง บูรณปฏิสังขรณ์ ท านุบ ารุงพัฒนาวัด”๓๘  

๑.๕) ได้สนับสนุนพระสงฆ์ ผู้ปฏิบัติดีปฏิบั ติชอบ  วัดส่วนใหญ่ที่มีเจ้าภาพจองกฐิน มัก มี
สาเหตุมาจากความศรัทธาเลื่อมใสในเจ้าอาวาสของวัด หรือวัดนั้นอาจมีลูกหลานบวชอยู่ จึงได้ชักชวน
หรือจัดเป็นกฐินสามัคคี เพื่อน าองค์กฐินและบริวารไปทอด ซึ่งอาจเป็นวัดที่อยู่ต่างถิ่น ท าให้พระสงฆ์ในวัด
นั้นได้รับความสะดวกในเรื่ องปัจจัย ๔ เพ่ือท าหน้าที่เป็นเนื้อนาบุญที่ดีของผู้ศรัทธาเลื่อมใน
พระพุทธศาสนา ดังนั้น วัดจ าเป็นต้องมีพระสงฆ์อยู่ประจ าวัด หรือท่ีเรียกว่า ศาสนาบุคคล โดยมี

                                                           

 ๓๖ สัมภาษณ์ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช ), ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต ), ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐, 
พระราชสิทธิมุนี วิ .,ดร., ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐ศ.ดร., พระราชปริยัติมุน,ี ผศ.ดร., ๒๙ มีนาคม ๒๕๖๐, ศ.ดร. วัชระ  
งามจิตรเจริญ, ๖ มีนาคม ๒๕๖๐, ศาสตราจารย์พิเศษ จ านงค์  ทองประเสริฐ , ๑๕ มีนาคม ๒๕๖๐, ผศ.ดร. มนตรี  สิระ
โรจนานันท์, ๑ มีนาคม ๒๕๖๐, ผศ.รังษี  สุทนต,์ ๒๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๓๗ สัมภาษณ ์พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช ), ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต ), ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐, 
พระราชปริยัติมุนี, ผศ.ดร., ๒๙ มีนาคม ๒๕๖๐, ศาสตราจารย์พิเศษ จ านงค์  ทองประเสริฐ , ๑๕ มีนาคม ๒๕๖๐, 
รศ.ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิตร, ๒๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐, , ผศ.ดร. มนตรี  สิระโรจนานันท์, ๑ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๓๘ สัมภาษณ์ พระธรรมกิตติเมธี , ดร., ๒๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐, ศ.ดร. วัชระ  งามจิตรเจริญ, ๖ มีนาคม 
๒๕๖๐, ผศ.ดร. มนตรี  สิระโรจนานันท์, ๑ มีนาคม ๒๕๖๐, ผศ.รังษี  สุทนต,์ ๒๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 



 
 

๑๑๗ 

ชาวบ้านหรือญาติโยมทั้งใกล้และไกลให้ความศรัทธาและมีกิจกรรมให้การสนับสนุนพระสงฆ์ผ่าน
ประเพณีการทอดกฐินเช่นในสังคมไทยปัจจุบัน  

พระธรรมกิตติเมธี, ดร. กล่าวว่า “ข้อดีเป็นกฐินจากเมืองกรุง มีเจ้าภาพผู้ศรัทธาได้บริวาร
กฐินมาก ๑๐, ๒๐, ๑๐๐ ล้านบาท ท าให้วัดได้บูรณปฏิสังขรณ์ แต่จะเป็นอย่างนั้นได้ เจ้าอาวาสต้องมี
ศักยภาพ มีความสามารถ ญาติโยมศรัทธา สมัยก่อนไม่มีแบบนี้ ”๓๙ พระราชปริยัติกวี , ศ.ดร. กล่าว
เพ่ิมเติมว่า “ท าให้พระสงฆ์มีโอกาสได้เรียนรู้ ศึกษา หลักการวิธีการในการท าบุญกฐิน กฐินเป็นบุญพิธี
ของพระสงฆ์ ต้องศึกษา ปฏิบัติ เผยแผ่ และปกปูองคุ้มครอง  เป็นเรื่องที่ต้องรู้วิธีการ ”๔๐ และ ผศ.รังษี  
สุทนต ์ไดก้ล่าวอีกว่า “ช่วยท าให้พระสงฆ์ได้ปฏิบัติตามวินัยบัญญัติ”๔๑  

๑.๖) ไดแ้ลกเปลี่ยนเรียนรู้วัฒนธรรมท้องถิ่น การทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน นิยมจัดกฐิน
ไปทอดตามวัดต่างถิ่น นับว่าเป็นการเปิดโอกาสให้ได้ เรียนรู้และแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมซึ่งกันและกัน 
เช่น วัฒนธรรมด้านอาหารประจ าภาค ศิลปะหัตถกรรมประจ าทอ้งถิ่น การแต่งกายประจ าภาค เป็นต้น 
และด้วยอัธยาศรัยคนไทยมีน้ าใจ โดยเฉพาะคนชนบทเมื่อมีคนต่างถิ่นไปท าบุญกฐินที่วัดในพื้นที่แล้ว 
ย่อมเข้าใจว่าจะเป็นผู้น าความเจริญมาให้ จึงยินดีที่จะถ่ายทอดและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ให้กันและกัน ซึ่ง
สามารถน า เอามาประยุกต์ใช้ให้เกิดประ โยชน์กับวิถีการ ด าเนินชีวิตของแต่ละกลุ่มบุคคล และอาจเป็น
โอกาสที่จะสร้างรายได้ให้เกิดข้ึนกับตนและขยายวงกว้างสู่ชุมชนในสังคมต่อไป๔๒  

๑.๗) เพ่ือประโยชน์ทางสังคม ดังที่ กรมส่งเสริมและวัฒนธรรม ได้ ให้ข้อสังเกต ว่า ใน
ปัจจุบันนี้ ได้มีการเชิญชวนให้ท าบุญเพ่ือรวบรวมสิ่ง ของ เครื่องใช้ หนังสือและสิ่งจ าเป็นอื่นๆ ไปมอบ
ให้กับผู้ด้อยโอกาส หรือมูลนิธิต่างๆ และเรียกการบริจาคเพ่ือการนี้ว่า การทอดกฐินหรือทอดผ้าปุา
ตามสิ่งของที่ขอ เช่น ทอดกฐิน หรือผ้าปุาหนังสือ เพื่อน าไปมอบให้เด็กก าพร้า ทอดผ้าปุาแว่นตา เพื่อ
มอบให้กับผู้มีปัญหาสายตา เป็นต้น การท าบุญเช่นนี้ แม้จะไม่ตรงตามวัตถุประสงค์เดิม แต่ก็เป็นการ
ประยุกต์ชื่อและการท าบุญที่เป็นประโยชน์กับสังคม นับเป็นการเกื้อกูลซึ่งกันและกันที่น่ายกย่อง และ
ควรขยายไปยังเรื่องอ่ืนๆ ที่ดี แต่ต้องอยู่บนพื้นฐานของความศรัทธาและเต็มใจเช่นเดิมด้วย๔๓ 

๑.๘) ท าให้เศรษฐกิจในชุมชนดีขึ้น เนื่องจากเทศกาลกฐินเป็นงานบุญตามประเพณี ดังนั้น 
ในช่วง ๑ เดือน หลังวันออกพรรษาแล้ว ร้านค้าที่จ าหน่ายสังฆภัณฑ์ อุปกรณ์เครื่องใช้ เครื่องครัว 
เครื่องไฟฟูา ตลอดจนงานจ้างเหมาบริการ การท่องเที่ยว และอ่ืนๆที่เก่ียวกับกิจกรรมกฐิน สามารถ
สร้างรายได้ มีการซื้อขายเกิดข้ึน ท าให้เงินหมุนเวียนในชุมชน ดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณ์ ๓ 

                                                           

 ๓๙ สัมภาษณ์ พระธรรมกิตติเมธ,ี ดร., ๒๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๔๐ สัมภาษณ์ พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร., ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๔๑ ผศ.รังษี  สุทนต,์ ๒๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๔๒ พระสิริวุฒิเมธี (จ าปี  พงไทยสง), “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องกฐินในพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธ์ 
ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หน้า ๗๔ – ๗๖. 
 ๔๓ กรมส่งเสริมวัฒนธรรม, “ประเพณีทอดกฐินและผ้าปุา”, [ออนไลน]์, แหล่งที่มา : 
http://www1.culture.go.th/subculture3/images/stories/Artist/Vansoomkran/picture/10/10.2katinph
apa.pdf [๑๒ พฤษภาคม ๒๕๖๐]. 

http://www1.culture.go.th/subculture3/images/stories/Artist/Vansoomkran/picture/10/10.2katinphapa.pdf
http://www1.culture.go.th/subculture3/images/stories/Artist/Vansoomkran/picture/10/10.2katinphapa.pdf


 
 

๑๑๘ 

ท่าน ได้กล่าวว่า “เป็นการกระจายความม่ังคั่งสู่ท้องถิ่น จากเมืองหลวงสู่ชนบท สร้างรายได้ให้
ชุมชน”๔๔  

กล่าวโดยสรุป ข้อดีของการทอดกฐินในสังคมไทย ปัจจุบัน ได้แก่ ๑) รักษาพระวินัย ๒) ได้
อานิสงส์จากบุญกฐิน  ๓) สร้างความสามัคคี  ๔) ท านุบ ารุงศาสน วัตถุ ๕) สนับสนุนพระสงฆ์ผู้ปฏิบัติดี
ปฏิบัติชอบ  ๖) ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้วัฒนธรรมท้องถิ่น  ๗) เพ่ือประโยชน์ทางสังคม และ ๘) ท าให้
เศรษฐกิจในชุมชนดีขึ้น เป็นข้อดี ทั้งในด้านพระพุทธศาสนาและ ทางสังคม เป็นเครื่องยืนยันความ
ศรัทธามั่นคงเชื่อม่ันในอานิสงส์ของบุญกฐิน ท าให้สามารถ รักษาองค์ประกอบทางพระพุทธศาสนา 
ได้แก่ ศาสดา ศาสนธรรม ศาสน สถาน ศาสนบุคคล และศาสนพิธี  จากรุ่นสู่รุ่น เพราะ วัดไทย ใน
พระพุทธศาสนาต้องอาศัยศรัทธาจากชาวบ้าน ด้วยการสละแบ่งปัน บริจาคเงิน รวบรวมเป็นบริวารกฐิน 
เพ่ือน าไปใช้ก่อให้เกิดประโยชน์เพื่อการด ารงอยู่ของพระพุทธศาสนา และประโยชน์ทางสังคม ดังนั้น วัด
ที่มีเจ้าภาพน ากฐินมาทอดทุกปี ย่อมบ่งบอกถึงความศรัทธาที่ชาวบ้านมีต่อพระสงฆ์ในวัด ซึ่งหากขาด
ศรัทธาแล้ว ทั้งพระสงฆ์และวัด จะไม่ได้รับอานิสงส์ กลายเป็นกฐินตกค้างได ้ดังนั้น พระสงฆ์จึงเป็นศาสน
บุคคลที่มีบทบาทส าคัญมาก  พระสงฆ์จึงต้องศึกษา ปฏิบัติ เผยแผ่ โดยเฉพาะ กิจกรรมเผยแผ่ในเรื่อง
เกี่ยวกับหลักการและความส าคัญของการท าบุญกฐิน ท าใหพุ้ทธศาสนิกชนทอดกฐินด้วยปัญญา สามารถ
รักษาวัฒนธรรม อันดีงามของ ประเพณีการทอดกฐิ นควบคู่กับการด ารงอยู่ของพระพุทธศาสนาและ
ประเทศชาติสืบไป  

๒) ข้อควรพัฒนา 

เนื่องจากการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน มีพัฒนาการที่ท าให้เป็นกฐินเบี่ยงเบนไปจาก
หลักการ เดิม หรือเจตนาดั้ง เดิมของการทอดกฐินในสมัยพุทธกาล คือ มุ่งแก้ปัญหา ความเป็นอยู่ของ
พระสงฆ ์และความสามัคคี ในหมู่สงฆ์  ดังที่พระพุทธเจ้าตรัสถามภิกษุชาวเมืองปาเฐยยะ จ านวน ๓๐ 
รูปทีมี่จีวรเปียกชุ่มและเก่าคร่ าคร่าว่า “ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายยังสบายดีหรือ ยังพอเป็นอยู่ได้หรือ 
พวกเธอเป็นผู้พร้อมเพรียงกัน ร่วมใจกัน ไม่ทะเลาะกัน อยู่จ าพรรษาเป็นผาสุกหรือ และบิณฑบาตไม่
ล าบากหรือ”๔๕ จึงเป็นที่มาของพุทธานุญาตในเรื่อง การกรานกฐินและอานิสงส์กฐิน ๕ ประการ โดยมี
พุทธบัญญัติในเรื่องกฐิน ใช้เป็นแนวทางปฏิบัติเกี่ยวกับผ้ากฐิน ท าให้ส าเร็จเป็นผ้าไตรจีวรผืนใดผืนหนึ่ง
อย่างถูกต้องสมบูรณ์ตามพระวินัย และตามหลักสันโดษ  มีสาราณียธรรมเป็นที่ตั้ งอยู่ด้วย นับว่าเป็น
พุทธวิธีในการสร้างความสามัคคีธรรมในหมู่สงฆ์ กิจกรรมผ้ากฐิน นี้ยังท าให้พระสงฆ์ได้ อานิสงฆ์กฐิน 
เพ่ือการผ่อนผันพระวินัย ๕ ข้อ เป็นผลตอบแทนคุณความดีให้กับพระสงฆ์ท่ีได้กรานกฐินเสร็จสิ้นสมบูรณ์   
แตด่้วยยุคสมัยที่มีการพัฒนาเทคโนโลยี ซึ่งมาพร้อมกับค่านิยมตามสมัย ซ่ึงเป็นเหตุให้ มีข้อควรพัฒนา
ที่เป็นข้อเสียของการทอดกฐิน ซึ่งพอสรุปได้ดังนี้ 

๒.๑) วัดทีถ่วายผ้ากฐินเป็นไตรจีวรส าเร็จรูป ท าให้กระบวนการท าจีวรด้วยมือทุกขั้นตอน
ขาดหายไป จึงไม่อาจพิสูจน์ได้ว่า ความสามัคคีในหมู่สงฆ์หลังจากออกพรรษาแล้ว จะยังคงมีอยู่หรือไม่ 

                                                           

 ๔๔ สัมภาษณ์ พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร., ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐, พระราชสิทธิมุนี วิ .,ดร., ๒๑ กุมภาพันธ์ 
๒๕๖๐, รศ.ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิตร, ๒๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐.  
 ๔๕ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๖/๑๔๖. 



 
 

๑๑๙ 

ซึ่งพุทธประสงค์ที่มีพุทธานุญาตให้ภิกษุกรานกฐิน ก็เพ่ือให้ภิกษุมีความสามัคคีช่วยเหลือกันท าผ้ากฐิน
ให้เป็นจีวร จึงได้ก าหนด คุณสมบัติของพระสงฆ์ผู้กรานกฐินตามพระวินัย ต้องรู้บุพพกรณ์  มี ๗ 
ประการ ๔๖ ปัจจุบัน เหลือเพียง ท ากัปปะหรือพินทุ เท่านั้น นับว่ากระบ วนการท าจีวรเป็นเครื่องมือ
ส าคัญในการสร้างความสามัคคีในหมู่สงฆ์ แต่หากวัดใด มีผู้ศรัทธาถวายผ้ากฐินเป็นผ้าขาว หรือ
ทอดกฐินแบบจุลกฐิน ก็จะเป็นการส่งเสริมให้พระสงฆม์ีเครื่องมือสร้างความสามัคคีในหมู่สงฆ์ และยังได้มี
ส่วนในการรักษาพระวินัยเกี่ยวกับคุณสมบัติของพระสงฆ์ผู้กรานกฐินให้ครบทุกประการ 

 พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร. กล่าวว่า “วัฒนธรรมประเพณีอาจท าให้พระสงฆ์ท าผิดได้ เนื่องจาก
รู้พระวินัยอยู่ เช่น มีการระดมทุน ทั้งกฐินราษฏร์ และกฐินหลวง ส าหรับจุลกฐิน ต้องเปิดโอกาสให้เห็น
กระบวนการท าให้เสร็จในวัน นั้น เป็นของดั้งเดิมที่จะต้ องรักษาไว้ ตามหลักอปริหานิยธรรม ๗ 
ประการ๔๗ ดังที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสไว้ในมหาปรินิพพานสูตร ภิกขุอปริหานิยธรรม  “ภิกษุทั้งหลาย... 
ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลยตราบเท่าที่ภิกษุยัง ไม่บัญญัติสิ่งที่เรามิได้
บัญญัติไว้ ไม่ล้มล้างสิ่งที่เราได้บัญญัติไว้แล้ว ถือปฏิบัติมั่นตามสิกขาบทที่เราบัญญัติไว้แล้ว...”๔๘  

๒.๒) สร้างความเบื่อหน่ายให้กับผู้มีศรัทธาน้อย คือ ท าความล าบากใจให้กับผู้ร่วมท าบุญ
ทอดกฐิน มีการเรี่ยไร ถูกขอร้องแกมบังคับให้ร่วมท าบุญ ท าให้เสื่ อมศรัทธา และอ าจท าบุญด้วย
อ านาจของอคติ ๔ และหวั งผลตอบแทน ซึ่งเป็นบุญที่ให้ผลน้อยและอาจไม่ได้รับประโยชน์ที่แท้จริง
จากบุญกฐิน และยังส่งผลต่อความม่ันคงทางพระพุทธศาสนา 

พระราชปริยัติกว,ี ศ.ดร. กล่าวว่า “วัดที่ไม่มีความพร้อมต้องอาศัยเงินจากบุญกฐิน วัดที่มี
ศรัทธามากก็ระดมทุนได้มา จะประกาศให้คนรู้ ท าให้มีการแ ข่งขันกัน ซึ่งเป็นธรรมเนียมของชาวพุทธ
ไทยเมื่อได้ซองมาแล้วจะท าอย่างไร  และเป็นเหตุให้คนนับถือศาสนาอื่นไม่ศรัทธา โจมตีกล่าวหาว่าใน
หมู่ชาวพุทธ มีการเรี่ยไร โรงงานในกรุงเทพฯ บางแห่งปิดประกาศไม่รับซองกฐินต่างจังหวัดที่มาระดมทุน 
ท าให้เดือดร้อน”๔๙ 

 ๒.๓) เป็นช่องทางของกลุ่มผู้หาผลประโยชน์ โดยมีทั้งพระและคนที่ปลอมเป็นพระ เที่ยว
บอกเร่ร่อนไปในสถานที่ต่างๆ สร้างความเดือดร้อนร าคาญให้เกิดแก่คนที่ได้พบเห็นมาเป็นเวลานาน ๕๐  

 ผศ.ดร. มนตรี  สิระโรจนานันท์  กล่าวว่า “กฐินเป็นข้ออ้างในการหาเงินของคนบาง
กลุ่ม”๕๑ และ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช) กล่าวเพ่ิมเติมว่า “เป็นเรื่องของผลประโยชน์ 
วัดบางวัดมีคนจองแล้ว แต่ไปหลอกเรี่ยไรหากินเอาวัดมาอ้าง รับจองแล้วแต่ก็รับอีก คณะหนึ่งไปถึงก่อนไป
เจอกันเข้าก็บอกให้ไปรวมกัน ”๕๒ ซ่ึงศ.ดร. วัชระ  งามจิตรเจริญ  ได้กล่าวว่า “ส าหรับวัดที่มุ่งแต่หา
                                                           

 ๔๖ วิ.ป. (ไทย) ๘/๔๐๘/๕๗๘. 
 ๔๗ สัมภาษณ์ พระราชปริยัติกว,ี ศ.ดร., ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 

๔๘ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๖/๘๒. 
 ๔๙ สัมภาษณ์ พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร., ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๕๐ เพิ่มศักดิ์  เพิ่มพูน, ประเพณีการท าบุญทอดกฐิน, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๗), หน้า ๘๒. 
 ๕๑ สัมภาษณ ์ผศ.ดร. มนตรี  สิระโรจนานันท์, ๑ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๕๒ สัมภาษณ์ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช, ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต), ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 



 
 

๑๒๐ 

ผลประโยชน์อาจมองข้ามพระธรรมวินัย ต้องการแต่จะได้ปัจจัย คือ เงิน ท าให้การทอดกฐินมีวัตถุประสงค์
คลาดเคลื่อนจากพุทธบัญญัติ และพระไปติดกับเงินที่เป็นอันตรายต่อการปฏิบัติสมณธรรม”๕๓  

๒.๔) วัดบางวัดเป็นกฐินตกค้าง อันมีสาเหตุเกิดจากความโลภ และค่านิยมท่ีให้ความส าคัญ
กับกิจกรรมกฐินที่เน้นการสนุกสนาน รื่นเริง ซึ่งต้องมีงบประมาณในการใช้จ่ายสูง ท าให้ชาวพุทธ ที่ไม่
เข้าใจในเรื่องกฐินคิด ว่า ถ้าจะเป็นเจ้าภาพกฐิน ต้องมีเงินมาก  ซึ่งเป็นเหตุให้ วัดบางวัดกลายเป็นกฐิน
ตกค้าง เพราะไม่มีใครกล้าไปจองเป็นเจ้าภาพน ากฐินไปทอด 

พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช ) และพระราชปริยัติมุนี , ผศ.ดร. มีความเห็น
สอดคล้องกันว่า “กรณีเรื่องกฐินตกค้างต้องโทษวัดกับชาวบ้านร่วมกัน เช่น คราวที่แล้วเจ้าภาพรวย ได้
เงิน ๕ แสนบาท อีกคนมี ๓๐,๐๐๐ บาท ถ้าอยากทอดก็บอกให้ไปร่วมกัน กฐินเลยตก หรือเจ้าอาวาสกับ
กรรมการมีความโลภ บอกปีที่แล้วได้ล้าน ปีนี้จะให้เท่าใด รอฝุายเจ้าภาพปรึกษากันจนเป็น กฐินตก ซ่ึง
เป็นความคิดของพระสงฆ์ ถ้าไม่ค านึงถึงพระวินัยก็ได้พัฒนาวัด๕๔  

๒.๕) พระสงฆ์หาเจ้าภาพทอดกฐินเอง  ท าให้การทอดกฐินของวัดปีนั้น เป็นกฐินไม่เป็นอัน
กรานด้วยผ้าที่พูดเลียบเคียงได้มา๕๕ กลายเป็นกฐินผิดพระวินัย  

พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช) กล่าวว่า “พระสงฆ์ขาดความระวังในการรับจอง
กฐิน โดยไปขอกฐินเอง เจ้าอาวาสหรือพระท่ีอยู่จ าพรรษาไปพูดไม่ได้ ”๕๖ พระราชสิทธิมุนี วิ .,ดร. 
กล่าวเพ่ิมเติมว่า “ด้วยคนไทยชอบท าทาน เชื่อว่าบุญกฐินได้บุญมาก คนมักชอบถามว่า ก ฐินได้เงิน
เท่าไร ท าให้พระหากฐินเอง มีเจ้าภาพแบ่งเป็นกองๆ ”๕๗ สอดคล้องกับ ผศ.ดร. มนตรี  สิระโรจนานันท ์
กล่าวว่า  “เกิดพฤติกรรมแสวงหาเจ้าภาพ โดยเจ้าอาวาสวัด ถ้าได้เจ้าภาพที่มีทรัพย์น้อยก็เป็นภาระ
ของเจ้าภาพที่ต้องหาคนมารร่วมเป็นเจ้าภาพ อาจมีการก าหนดราคา เช่น เป็นกองละ....บาท”๕๘ 

พระธรรมกิตติเมธี, ดร. กล่าวว่า “ความจริงถ้าไม่มีเจ้าภาพไปจอง จะไม่ทอดก็ได้ เพียงแต่
อานิสงส์น้อยไป ท าให้วัดนั้นขาดแคลนไม่ได้พัฒนา ซึ่งอาจไม่ใช่เหตุที่มาจากการไม่ทอดกฐิน ส่วนเสีย
อาจเป็นเพราะพระสงฆ์ไม่รู้พระวินัย รู้แต่ว่าไปหากฐินเองมาทอดที่วัดตัวเอง ท าให้เสียพระวินัย๕๙ 

 ๒.๖) กิจกรรมฉลองกฐินที่เป็นช่องทางให้เกิดกามคุณและอบายมุข โดยเฉพาะสุรา เป็นเหตุ
แห่งการเสียสติ กลายเป็นงานบาปไม่ใช่งานบุญ และมีความสิ้นเปลือง ซึ่งหากการทอดกฐินมีรูปแบบที่
ค านึงถึงคุณค่าบนพ้ืนฐานของความเหมาะสม มีความพอเพียง เช่น ไม่ มีมหรสพสมโภชน์ งดกิจกรรม

                                                           

 ๕๓ สัมภาษณ์ ศ.ดร. วัชระ  งามจิตรเจริญ, ๖ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๕๔ สัมภาษณ์ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุร เตโช, ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต ), ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐, 
พระราชปริยัติมุนี, ผศ.ดร., ๒๙ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๕๕ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๘/๑๔๗ – ๑๔๘ (ข้อ ๑๔). 
 ๕๖ สัมภาษณ์ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช, ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต), ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๕๗ สัมภาษณ์ พระราชสิทธิมุนี วิ.,ดร., ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๕๘ สัมภาษณ์ ผศ.ดร. มนตรี  สิระโรจนานันท์, ๑ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๕๙ สัมภาษณ์ พระธรรมกิตติเมธ,ี ดร., ๒๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 



 
 

๑๒๑ 

รื่นเริงบันเทิง หรือขับร้องดนตรี ซึ่งหากได้น าจ านวนเงินส่วนดังกล่าวนี้ไปเป็นบริวารกฐิน จะท าให้เกิด
ประโยชน์ได้มากกว่า  

    พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช) และ พระราชปริยัติมุนี, ผศ.ดร. กล่าวสอดคล้อง
ตรงกันว่า “พิธีกรรมปลีกย่อยมีมาก บางส่วนไม่จ าเป็น สิ้นเปลือง ”๖๐ และศาสตราจารย์พิเศษ จ านงค์  
ทองประเสริฐ กล่าวเพ่ิมเติมว่า “การฉลองกฐินมีการกินเหล้าเมายา ท าให้เกิดปัญหาทะเลาะวิวาท”๖๑  

    สรุป ข้อควรพัฒนาที่เป็นข้อเสีย ของการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน ได้แก่ ๑) ขาด
เครื่องมือสร้างความสามัคคีในหมู่สงฆ์ด้วยกระบวนการท าจีวร ๒) สร้างความเบื่อหน่ายให้กับผู้มีศรัทธา
น้อย  ๓) เป็นช่องทางของกลุ่มผู้หาผลประโยชน์ ๔) วัดบางวัดเป็นกฐินตกค้าง ๕) พระสงฆ์หาเจ้าภาพ
ทอดกฐินเอง  ๖) เป็นช่องทางให้เกิดกามคุณและอบายมุข  นับเป็น ปรากฏการณ์ที่สะท้อนให้เห็นถึง
ปัญหา ดังที่  รศ.ดร. สมิทธิพล  เนตรนิมิตร ได้กล่าวว่า “เป็นประเพณีท่ีคงเหลือเพียงรูปแบบ เมื่อ
เหลือแต่รูปแบบก็มีโอกาสวิปริต ผิดเพี้ยนตามยุคสมัยเรื่อยๆ และไม่มีหน่วยงาน /องค์กรใดแก้ไขจริงจัง 
ผ่านไปแต่ละปีๆ ปัญหาต่างๆ ไม่มีการแก้ไข”๖๒ ซ่ึงก็สะท้อนถึงหลักการที่เป็นวัตถุประส งค์เดิมของการ
ทอดกฐินได้เบี่ยงเบนไปตามค่านิยมที่ให้ความส าคัญกับบริวารกฐินที่เป็นตัวเงินมากกว่าผ้ากฐินผืนเดียว จึง
อาจท าให้ชาวพุทธหลงประเด็นในวัตถุประสงค์ที่แท้จริงของการท าบุญ ส่งผลเป็นปัญหาต่อภาพลักษณ์
ของวัฒนธรรมประเพณีการทอดกฐินของชาวพุทธไทย 

ดังนั้น ข้อดีแล ะข้อ ควรพัฒนา ของการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน มีข้อดีของการ
ทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน  คือ รักษาพระวินัย ได้อานิสงส์จากบุญกฐิน สร้างความสามัคคี  ท านุ
บ ารุงศาสน วัตถุ สนับสนุนพระสงฆ์ผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ  ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้วัฒนธรรมท้องถิ่น เพ่ือ
ประโยชน์ทางสังคม  และท าให้เศรษฐกิจในชุมชนดีขึ้น  ท าให้สามารถ อนุรักษ์วัฒนธรรมของชาวพุทธ
จากรุ่นสู่รุ่น เป็นเครื่องยืนยันความศรัทธา มั่นคงเชื่อถือในพิธีทาง ศาสนา สามารถรักษาองค์ประกอบ
ทางพระพุทธศาสนา ส่วนข้อควรพัฒนา คือ ขาดเครื่องมือสร้างความสามัคคีในหมู่สงฆ์ด้วยกระบวนการ
ท าจีวร  สร้างความเบื่อหน่ายให้กับผู้มีศรัทธาน้อย เป็นช่องทางของกลุ่มผู้หาผลประโยชน์ วัดบางวัด
เป็นกฐินตกค้าง พระสงฆ์หาเจ้าภาพทอดกฐินเอง  และ เป็นช่องทางให้เกิดกามคุณและอบายมุข ข้อควร
พัฒนาดังกล่าว จึงเป็น ปัญหาที่ต้องได้รับการแก้ไขจากพุทธศาสนิกชนโดยทั่วไป เพ่ือร่วมกั นรักษา
วัฒนธรรมอันดีงามของประเพณีการทอดกฐิน  ควบคู่กับการด ารงอยู่ของพระพุทธศาสนาและ
ประเทศชาติสืบไป  

 

 

 
                                                           

 ๖๐ สัมภาษณ์ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช , ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต ), ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐, 
พระราชปริยัติมุนี, ผศ.ดร., ๒๙ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๖๑ สัมภาษณ์ ศาสตราจารย์พิเศษ จ านงค์  ทองประเสริฐ, ๑๕ มีนาคม ๒๕๖๐, พระราชปริยัติมุน,ี ผศ.ดร., 
๒๙ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๖๒ สัมภาษณ์ รศ.ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิตร, ๒๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 



 
 

๑๒๒ 

 

 

 

 

- รักษาพระวินัย                                       - ขาดเครื่องมือสร้างความสามัคคีใน 
- ได้อานิสงส์จากบุญกฐิน                              หมู่สงฆ์ด้วยกระบวนการท าจีวร 

         - สร้างความสามัคค ี                                  - สร้างความเบื่อหน่ายให้กับผู้มีศรัทธาน้อย 
- ท านุบ ารุงศาสนวัตถุ                                - เป็นช่องทางของกลุ่มผู้หาผลประโยชน ์
- สนับสนุนพระสงฆ์ผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ          - วัดบางวัดเป็นกฐินตกค้าง 
- ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้วัฒนธรรมท้องถิ่น           - พระสงฆ์หาเจ้าภาพทอดกฐินเอง 
- ขยายประโยชน์เพื่อสังคม                          -  เป็นช่องทางให้เกิดกามคุณและอบายมุข 
- แก้ปัญหาเศรษฐกิจชุมชน 

แผนภาพที่ ๓ แสดงข้อดีและข้อเสียของการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน   

๔.๓ แนวทางแก้ไขปัญหาการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน 

    จากการศึกษา ข้อดีและ ข้อควรพัฒนา ของการทอดกฐินในสัง ไทยปัจจุบัน  ดังที่ได้กล่าว
มาแล้ว (หัวข้อที่ ๔.๒) ซ่ึงในการแก้ไข ปัญหาข้อควรพัฒนาของ การทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบันนั้น 
เป็นภารกิจของชาว พุทธที่ต้อง มีส่วนร่วมในการ แก้ไขปัญหา  ด้วยการเรียนรู้และปฏิบัติเกี่ยวกับการ
ทอดกฐินของชาวพุทธไทยท่ีถูกต้องและเหมาะสมตามหลักพระพุทธศาสนา และการสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธศาสน ภิกษุสงฆ์ และคนในชุมชน พอสรุปเป็นแ นวทางในการแก้ปัญหา  
ดังนี้ 

๑) เรียนรู้และปฏิบัติเกี่ ยวกับการทอดกฐินของชาวพุทธไทยที่ถูกต้องและเหมาะสม  
ตามหลักพระพุทธศาสนา 

 เนื่องจากการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน มีพัฒนาการมาตั้งแต่ในสมัยสุโขทัยเรื่อยมา  
ท าให้ชาวพุทธไทยได้รับการปลูกฝั่งวัฒนธรรมการทอดกฐิน จนกลายเป็นประเพณีการทอดกฐินที่มี
ความเบี่ยงเบนไปจากวัตถุประสงค์เดิม คือ เน้นบริวารกฐินที่เป็นตัวเงิน จนกลายเป็นที่มาของปัญหา
หรือข้อควรพัฒนา ที่เกิดจากประเพณีการทอดกฐิน เช่น กฐินตกค้าง กฐินผิดพระวินัย พฤติกรรม
หลอกลวงเงินบริจาค สร้างความเบื่อหน่ายให้กับผู้มีศรัทธาน้อย เน้นกิจกรรมรื่นเริงเกินความจ าเป็น 
มีการดื่มสุรา เป็นกฐินท่องเที่ยว เป็นต้น ทั้งนี้ กรมส่งเสริมวัฒนธรรม ได้มีข้อเสนอแนะไว้ ดังนี้ 

๑. พุทธศาสนิกชนควรทอดกฐินให้ถูกต้องตามความมุ่งหมายของกฐิน ได้แก่ การบ าเพ็ญกุศล 
ด้วยการถวายผ้ากฐิน แก่ภิกษุซึ่งอยู่จ าพรรษาครบสามเดือนตามพุทธานุญาต  

๒. การรวบรวมทุนท่ีมีผู้บริจาคเพ่ือบ ารุงวัดหรือสถานศึกษาในวัด ควรให้เป็นไปตามความ 
ศรัทธาของผู้บริจาค โดยมีเหตุผลอันสมควรเช่น ช่วยปฏิสังขรณ์วัดที่ทรุดโทรมให้มั่นคงถาวร สืบไป  

การทอดกฐินใน
สังคมไทยปัจจุบัน 

 

ข้อควรพัฒนา ข้อดี 



 
 

๑๒๓ 

            ๓. ในการเดินทางไปทอดกฐิน ณ วัดที่อยู่ห่างไกล ซึ่งผู้จัดมักจะพ่วงวัตถุประสงค์ของการ 
ท่องเที่ยวไว้ด้ว ยนั้น ควรมีมาตรการรักษาความปลอดภัยของผู้ที่จะเดินทางไปเป็นหมู่คณะ ทั้งนี้เพื่อ
ความไม่ประมาท 

๔. ควรงดเว้นการเลี้ยงสุราเมรัยในระหว่างเดินทางหรือระหว่างที่มีงานทอดกฐิน ทั้งนี้
เพ่ือให้การบ าเพ็ญกุศลเป็นไปด้วยความมีระเบียบเรียบร้อย 

๕. ควรงดการใช้จ่ายในสิ่งที่ฟุุมเฟือยและไม่จ าเป็น โดยยึดถือการจัดให้ประหยัดเป็นหลัก
ส าคัญ 

๖. การฉลองหรือสมโภชกฐินก่อนทอดนั้น ควรท าเพียงเพ่ือประโยชน์ของการนัดหมาย
ให้พร้อมเพรียงกัน และเพ่ือเป็นการส่งเสริมศรัทธาของผู้มาร่วมงานเท่านั้น ไม่ควรมุ่งความสนุกสนาน 
อันมิใช่วัตถุประสงค์ของการทอดกฐิน  ถ้ามีขบวนแห่เชิญผ้าพระกฐินไป ผู้เข้าขบวนควรแต่งกายให้
เรียบร้อย ถ้ามีขบวนฟูอนร าควรเลือกการแต่งกายชุดสุภาพ เพื่อเป็นงานทางพระพุทธศาสนา 

๗. การพิมพ์หนังสือแจกในงานกฐินนั้น จะมีหรือไม่ก็ได้ไม่เป็นการบังคับ แต่ถ้ามีควรเลือก
พิมพ์หนังสือที่มีสาระประโยชน์ 

๘. ในการ พิมพ์ใบบอกบุญหรือฎีกาเพ่ือเชิญชวนผู้มีจิตศรัทธามาร่วมท าบญนั้น ไม่ควร
พิมพ์ชื่อบุคคลเป็นกรรมการโดยไม่รับอนุญาตจากเจ้าของก่อน 

หากปฏิบัติได้ดังกล่าว เชื่อว่าการท าบุญทอดกฐินคงจะมีส่วนช่วยเสริมความงดงาม 
ทั้งศาสนสถาน และความเจริญงอกงามแห่งจิตใจของพุทธศาสนิกชน สมกั บเป็นการท าบุญปีละครั้งที่
มีคุณค่า ความหมายในทางพุทธศาสนาของเรา 

การจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมในเทศกาลกฐิน เพื่อให้ความรู้ความเข้าใจถึงความเป็นมา 
ความหมาย คุณค่า ความส าคัญของประเพณีทอดกฐิน ตลอดจนจัดกิจกรรมได้ถูกต้องไม่เบี่ยงเบน 

๑. จัดประชุมสัมมนา/เสวนา 
- ให้ความรู้ความเข้าใจถึงความเป็นมา ความหมาย คุณค่า ความส าคัญของประเพณี

ทอดกฐิน 
  ๒. รณรงค์ เผยแพร่ ประชาสัมพันธ์ 
                  - ให้ความรู้ความเข้าใจถึงความเป็นมา คุณค่า ความส าคัญของประเพณีทอดกฐิน 
ตลอดถึงกิจกรรมที่เบี่ยงเบนออกไป 

๓. ถ้ามีโอกาสได้จัดกิจกรรมในการทอดกฐิน 
- ควรจัดให้ถูกต้องตามประเพณีและเป็นแบบอย่างแก่อนุชนรุ่นหลัง ส าหรับกิจกรรมที่

เสริมประเพณี ทอดกฐินควรจัดให้เหมาะสมกับสภาพของท้องถิ่นและเอ้ือต่อกันอย่างมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผล๖๓ 
 จากข้อเสนอแนะดังกล่าวข้างต้น แสดงให้เห็นว่า ชาวพุทธขาดความรู้ความเข้าใจใน
หลักการของกฐินที่แท้จริง จึงท าให้ปฏิบัติเกี่ยวกับการทอดกฐินไม่ถูกต้อง ซึ่งการท าบุญด้วยการท า
ความเห็นให้ตรง (ทิฏฐุชุกัมม์ ) เป็นการท าบุญด้วยปัญญา และในการสร้างปัญญานั้น ก็ต้องสร้าง
ความเห็นที่ถูกต้อง ซึ่งในทางพระพุทธศาสนาได้มีหลักค าสอนเกี่ยวกับการสร้างเสริมสัมม าทิฏฐิ หรือ
                                                           

 ๖๓ กรมส่งเสริมวัฒนธรรม, “พิธีทอดกฐิน”, [ออนไลน]์, แหล่งที่มา : http://www1.culture.go.th/ 
[๒๐ เมษายน ๒๕๖๐]. 

http://www1.culture.go.th/


 
 

๑๒๔ 

ปัจจัยแห่งสัมมาทิฏฐิ คือ ความเห็นที่ถูกต้อง ดังปรากฏในมหาเวทัลลสูตรว่า “ท่านผู้มีอายุ ปัจจัยให้เกิด
สัมมาทิฏฐิมี ๒  ประการ  คือ ๑. ปรโตโฆสะ (การได้สดับจากบุคคลอ่ืน) ๒. โยนิโสมนสิการ (การมนสิการ
โดยแยบคาย)...”๖๔  ซึ่งทั้ง ๒ ปัจจัยนี้ เป็นองค์ประกอบภ ายนอกและภายในที่มีความส าคัญต่อการ
สร้างปัญญา ดังนี้  
             ๑. ปรโตโฆสะ คือ เสียงจากผู้อื่น การกระตุ้นหรือชักจูงจากภายนอก เช่น การสั่งสอน 
แนะน า การถ่ายทอด การโฆษณา ค าบอกเล่า ข่าวสาร ข้อเขียน ค าชี้แจง อธิบาย การเรียนรู้จากผู้อื่น 
ในที่นี้หมายเอาเฉพาะส่ วนที่ดีงามถูกต้อง เฉพาะอย่างยิ่งการรับฟังธรรม ความรู้ หรือค าแนะน าจาก
บุคคลที่เป็นกัลยาณมิตร๖๕  
             ๒. โยนิโสมนสิการ  คือ การท าในใจโดยแยบคาย หรือ การใช้ความคิดถูกวิธี  ความรู้จักคิด 
คิดเป็น หรือคิดอย่างมีระเบียบ หมายถึง การรู้จักมอง รู้จักพิจารณาสิ่ง ทั้งหลาย โดยมองตามท่ีสิ่ง
นั้นๆ มันเป็นของมัน และโดยวิธีคิดหาเหตุผล สืบค้นถึงต้นเค้า สืบสาวให้ตลอดสาย แยกแยะสิ่งนั้นๆ 
หรือปัญหานั้นๆ ออกให้เห็นตามสภาวะ และตามความสัมพันธ์สืบทอดแห่งเหตุปัจจัย โดยไม่เอา
ความรู้สึกด้วยตัณหา อุปาทานของตนเข้าจับ๖๖  
  พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้กล่าวถึง กัลยาณมิตร มีความหมายครอบคลุมทั้งตัวบุคคลผู้
อบรมสั่งสอน เช่น พ่อแม่  ครู  อาจารย์  เป็นต้น ทั้งคุณสมบัติของผู้สอน  ทั้งหลักการ  วิธีการ  อุปกรณ์  
อุบายต่างๆ ในการสอน และการจัดด าเนินการต่างๆ ทุกอย่างที่ผู้มีหน้าที่ให้การศึกษาอบรมได้ ผลดี 
ตลอดจนหนังสือ สื่อมวลชน บุคคลตัวอย่าง เช่น มหาบุรุษ หรือผู้ประสบความส าเร็จโดยธรรม และ
สิ่งแวดล้อมทางสังคมท้ังหลายที่ดีงาม เป็นประโยชน์เท่าที่จะเป็นองค์ประกอบภายนอกใน
กระบวนการพัฒนาปัญญานั้นได้ ๖๗ ดังนั้น การจะทอดกฐินให้ถูกต้องและมีความเหมาะสม เป็นการ
ทอดกฐินด้วยปัญญา จ าเป็นต้องมีกัลยาณมิตร โดยเฉพาะพระสงฆ์ ด้วยการบรรยายธรรมในเรื่องกฐิน
ให้กับพุทธศาสนิกชนได้เข้าใจถึงความเป็นมา หลักการ และความส าคัญของการทอดกฐิน ซึ่งฝุายคณะ
เจ้าภาพอาจสร้างสื่อด้วยการจัดท าเป็นหนังสือธรรมะแจกในงาน และอาจมีการแสดงวิธีการท าจุลกฐินก็
จะท าให้เกิดการเรียนรู้ได้ง่ายข้ึน นับว่าเป็นวิธีการของกระบวนการพัฒนาปัญญา ท าให้เกิดระบบคิดที่
ถูกต้อง ส่งผลให้มีค าพูด และการกระท าเกี่ยวกับการทอดกฐินด าเนินไปด้วยความถูกต้องและเหมาะสม 
เป็นการทอดกฐินด้วยปัญญา 

 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช ) กล่าวว่า “ต้องรู้ว่าวัตถุประสงค์ของกฐินสมัย
พุทธกาลเป็นอย่างไร ปัจจุบันเป็นอย่างไร ต้องแยกให้ออก หากแยกไม่ได้จะท าให้เกิดความเข้าใจผิด 
และมองไม่เห็นความส าคัญ และต้องทอดกฐินให้เหมาะสมทั้งแบบอดีตและแบบปัจจุบันตาม
วัตถุประสงค์ มิใช่ยึดแบบใดแบบหนึ่งเพียงอย่างเดียว จะท าให้ประเ พณีและธรรมเนียมการทอดกฐิน

                                                           

               ๖๔ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑. 
 

๖๕ กัลยาณมิตรในทางพระพุทธศาสนา หมายถึง บัณฑิต คือ ผู้มีปัญญา (องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒/๑๔๐ – ๑๔๑). 
               ๖๖ พระธรรมปิฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพ์ครั้งท่ี ๗, (กรุงเทพมหานคร 
: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หน้า ๖๒๑. 
                ๖๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖๒๓. 



 
 

๑๒๕ 

หมดความน่าเชื่อถือ น่าสนใจ”๖๘  สอดคล้องกับ พระราชปริยัติมุนี, ผศ.ดร. กล่าวว่า “สิ่งส าคัญต้องรู้
วัตถุประสงค์ ต้องศึกษาให้เข้าใจอย่างละเอียด ต้องทอดกฐินให้เหมาะสมโดยยึดวัตถุประสงค์ของการ
ทอดกฐินเป็นหลัก รักษาพุทธประเพณีให้คนรุ่นหลังได้ รู้หลักการจริงๆ ”๖๙ พระราชสิทธิมุนี วิ.,ดร. 
กล่าวเพ่ิมเติมว่า “คนไทยต้องเข้าใจว่า กฐิน คืออะไร ผ้าปุา คืออะไร ท าให้ถูกต้องตามพระวินัยทั้ง
พระและโยม คนทุกวันนี้รู้ไม่ทั่วถึง แม้รู้ก็ไม่ปฏิบัติตาม ส่วนใหญ่พระสงฆ์จะไม่ว่าอะไร ต้องมีมัคทายก
หรือไวยาวัจกรเป็นตัวก าห นด พระสงฆ์ต้องมีการสัมมนามัคทายกท่ัวประเทศ เพราะเป็นผู้ช่วยเจ้า
อาวาส ซึ่งจะท าในสิ่งที่พระท าไม่ได้”๗๐  

 พระราชปริยัติกวี , ศ.ดร. กล่าวว่า “คนไทยต้องศึกษาพระไตรปิฏก อรรถ กถา ซึ่งอธิบาย
วิธีการ หลักการ ประวัติ ที่มา ต านานธงกฐิน หลักการจริงๆ ในพระไตรปิฏก ส่วนที่ต้องศึกษาเรียนรู้ คือ 
๑. วัตถุประสงค์  ๒. การระดมทุน ต้องรักษาพุทธประเพณีเอาไว้ เพราะจะเป็นที่โจมตีได้ ต้องให้คนรุ่น
หลังรู้หลักการจริงๆ ต้องรักษาวัฒนธรรมดั่งเดิม ซึ่งดูเหมือนเป็นเรื่องเล็กน้อย แต่เป็นการแสดงออก
ถึงจิตใจ มีความอดทน ขันติบารมี วิริยะบารมี ปัญญาบารมี ปัจจุบันเด็กไม่มีสมาธิ ท าอะไรมักง่าย ไม่
ยั่งยืน บุญกฐินถ้ารักษาดั่งเดิมไว้ จะเป็นการรักษาประเพณี จรรโลงประเทศชาติได้ ”๗๑ และ พระ
ธรรมกิตติเมธี , ดร. อธิบายว่า “พุทธศาสนิกฝุายอุบาสก อุบาสิกา ถูกเศรษฐกิจยื้อเวลาไปมาก ท าให้
ไม่มีเวลาศึกษารายละเอียด เรื่องกฐิ นเป็นกฐินทาน เป็นกาลทาน เป็นเรื่องพิเศษที่พระพุทธเจ้า
อนุญาต การให้ทานเป็นเรื่องบ าเพ็ญบารมี ถ้าเป็นราชทานเป็นทศพิธข้อที่ ๑ บารมี ๑๐ ที่
พระพุทธเจ้าบ าเพ็ญมา ทานเป็น ข้อที่ ๑ การให้เป็นเรื่องส าคัญ การปฏิบัติให้ถูกต้องเป็นเรื่องไม่ยาก 
ต้องเข้าใจว่าตัวกฐินจริงๆ อยู่ที่ผ้าขาวผืนเดียว พระต้องตัด เย็บ ย้อม ซักให้แห้ง ใช้ได้ในวันนั้น ไม่ให้
ล่วงราตรี เป็น เรื่องพิเศษ ไม่มี ความส าคัญนักกับญาติโยม ถ้าเข้าใจดีก็ต้องท าให้เหมาะสมกับเวลา 
ส าหรับวัดราชาธิวาสวิหารเสร็จเวลา ๔ – ๕ ทุ่มกว่า ท าด้วยความสามัคคี ซึ่งเป็นเปูาหมายสูงสุด 
ช่วยกันท า คือ ผ้าผืนเดียว ส่วนการเรียนรู้ คือ ถวายอะไร ถวายอย่างไร ค ากล่าวถวายเองให้ชัด ให้รู้
ว่าเป็นการให้ทาน ท าบุญใน พระพุทธศาสนา ส่วนระเบียบวิธีการ รายละเอียดเป็นเรื่องของนักวิชาการ 
ญาติโยมเข้าใจเรื่องการใหท้านเป็นสิ่งที่ดี๗๒  

 ผศ.ดร. มนตรี  สิระโรจนานันท์  กล่าวว่า “ชาวพุทธควรรู้เรื่อง กฐิน ว่าเป็นเรื่องของพระ 
หลักการคือ ผ้าเก่าต้องเปลี่ยน ชาวพุทธ หมายถึง พระด้วย กฐินเป็นหลักการที่พระพุทธเจ้าบัญญัติไว้
ให้ภิกษุได้รับอานิสงส์ ด้วยการใช้ผ้า การฉันอาหาร การเดินทาง การรับผ้า ชาวพุทธควรเรียนรู้ทั้ง
พระและฆราวาส ไม่ควรค านึงถึงเรื่องเงิน ควรให้ความส าคัญกับสังฆกรรม ร่วมอนุโมทนากฐินด้วยกัน 
ไม่เน้นเรื่องเงินเป็นที่ตั้ง ปัจจุบันมักเอาเป็นเกณฑ์ว่าเงินต้องได้เท่านี้ในปีนี้ มุมชาวบ้านพูดจากันใน
เรื่องเงินเป็นส่วนใหญ่ ดังนั้น กฐินเป็นบุญประเพณีท่ีชาวพุทธควรปฏิบัติ เพื่อเป็นหลั กการประเพณี

                                                           

 ๖๘ สัมภาษณ์ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช, ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต), ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๖๙ สัมภาษณ์ พระราชปริยัติมุน,ี ผศ.ดร., ๒๙ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๗๐ สัมภาษณ์ พระราชสิทธิมุนี วิ.,ดร., ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๗๑ สัมภาษณ์ พระราชปริยัติกว,ี ศ.ดร., ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๗๒ สัมภาษณ์ พระธรรมกิตติเมธ,ี ดร., ๒๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 



 
 

๑๒๖ 

กฐินไว้ สิ่งที่พึงระวัง อย่าให้ตัวเงินมาปิดบังกฐินไว้จนหมดสิ้น ๗๓ และ ศ.ดร. วัชระ  งามจิตรเจริญ กล่าว
เพ่ิมเติมว่า “พระสงฆ์ต้องรู้ว่าจุดมุ่งหมายของการทอดกฐินคืออะไร ไม่ควรมุ่งหวังลาภสักการะที่เป็น
ผลพลอยได้มากจนเกินไป และควรท าให้ถูกบทบัญญัติที่ว่าด้ วยการทอดกฐิน ส่วน อุบาสกอุบาสิกาก็
ต้องรู้หน้าที่ของตนว่า ต้องคอยบ ารุงพระพุทธศาสนาและพระสงฆ์ โดยการ ช่วยเหลือให้ การทอดกฐิน
ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยตามพระวินัย คอยดูว่าวัดใดยังไม่มีใครไปทอดกฐิน แต่ควรทอดกฐินตามเจตนารมณ์
ของพระวินัย ไม่เน้นเรื่องเงินทองมากจนเกินไป เรียกว่า ต้องท าบุญด้วย ปัญญา จึงจะเกิดประโยชน์
ทั้งแก่ตัวชาวพุทธเอง และพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง ”๗๔  

 ศาสตราจารย์พิเศษ จ านงค์  ทองประเสริฐ  กล่าวว่า “พระสงฆ์จ าเป็นต้องรับกฐิน เพ่ือ
จะได้ มีจีวรชุดใหม่ เพราะแต่ละรูปมีจีวรเก่า บางทีก็ขาด ดังเช่น พระอานนท์ไปบิณฑบาตใ น
พระบรมมหาราชวัง พระเจ้าแผ่นดินเห็นว่ามีจีวรเก่า ก็ถวายจีวร ๑๐ ไตร ต่อไปก็ไปบิณฑบาต พระเจ้า
แผ่นดินก็เห็นชุดเก่าอีกก็ถามว่า โยมถวายไป ๑๐ ไตรแล้ว ไปไหน พระอานนท์ตอบว่า ไปถวายองค์อ่ืน
แล้ว พระเจ้าแผ่นดินก็ถามว่า ท าไมไปถวาย พระอานนท์ตอบว่า เพราะจีวร ท่านเก่ากว่านี้ แล้วจีวรเก่า
องค์นั้นละ ก็ถวายองค์ท่ีเก่ากว่านั้น จนถวายองค์ท่ีจีวรเก่าแล้ว ปะแล้ว ที่ปะแล้วก็เอาไปเป็นผ้าถูพ้ืน ที่ ถู
พ้ืนเช็ดเท้าแล้วเอาไปผสมดินเหนียวฉาบทา กล่าวคือ พระสงฆ์ต้องมีผ้า ต้องรู้จักวินัยในการกราน กฐิน 
องค์อ่ืนไม่ได้รับก็อนุโมทนาก็ได้อานิสงส์เ ท่ากัน ชาวพุทธต้องมีความเสียสละ มีความสามัคคีในสังคม 
ถ้ามีทรัพย์พอไปทอดกฐินคนเดียวได้ แล้วบอกให้ญาติพ่ีน้องไปร่วมด้วย ถ้าเป็นกฐินสามัคคีก็ชวนคนอ่ืน
ร่วมด้วย บางทีมีการฉลองกฐิน ท าให้เกิดความปีติปลาบปลื้มโสมนัส๗๕ ตรงกับหลักธรรมที่ว่า “พระสงฆ์
ต้องมีความมักน้อยสันโดษ ซึ่งเป็นธรรมที่ขจัดความโลภ เมื่อไม่โลภย่อมท าจิตของผู้ให้มีความยินดี และ
เกิดความเลื่อมใสที่จะถวายเป็นอันมาก”๗๖  

 รศ.ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิตร กล่าวว่า “ปัจจุบัน การทอดกฐินเป็นวัฒนธรรมไทยอย่าง
หนึ่งที่รับอิทธิพลจากพระพุทธศาสนา วัฒนธรรมเป็นเรื่องรูปแบบที่ปรากฏขึ้นในลักษณะที่เป็นวิถีชีวิต
ของชาวพุทธไทย รูปแบบนี้มีเพ่ือรักษาเนื้อหาและความหมายเดิม ถ้าไม่มีเหตุผลในวัฒนธรรมนั้นๆ ก็
จะไม่สามารถด ารงอยู่ได้ หรือไม่เช่นนั้นก็จะไม่สามารถรักษาความหมายที่แท้จริงไว้ได้ ในที่สุดก็จะ
วิปริตผิดเพ้ียนคลาดเคลื่อนความหมายเป็นอื่น ไป ซึ่งเมื่อเวลา ผ่านไปนานเข้า ตัวรูปแบบยังมีอยู่ แต่
เนื้อหาและความหมายไม่ใช่ของเดิมเสียแล้ว”๗๗ ผศ.รังษี  สุทนต ์กล่าวเสนอแนะว่า “พระสงฆ์ต้องศึกษา
เรียนรู้เรื่องกฐินแล้วเผยแพร่ ด้วยการกล่าวสอน จัดพิมพ์เอกสารหนังสือเผยแพร่ ต้องมีวัด ตัวอย่าง
ด าเนินการกระท ากฐินัตถารกิจ คือ กิจกรรมการกรานกฐินตามพระวินัย เช่น มหาวิทยาลัยสงฆ์ ๒ แห่ง 
โดยมีพระภิกษุอยู่จ าพรรษามากกว่า ๕ รูปขึ้นไป พอออกพรรษา ก็แสวงหาผ้า โดยคณาจารย์ใน
มหาวิทยาลัยแนะน าชักชวนทายกทายิกา ผู้ท าบุญบ ารุงมหาวิทยาลัยสงฆ์จัดน าผ้าขาวที่ควรซัก ตัดเย็บ 
ย้อม ท าเป็นผ้าไตรจีวรไปจัดวางตามสถานที่ท่ีได้ศึกษาตามพระวินัย หรือเม่ือมีการจัดงานฌาปนกิจศพ ก็
                                                           

 
๗๓

 สัมภาษณ์ ผศ.ดร. มนตรี  สิระโรจนานันท์, ๑ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๗๔ สัมภาษณ์ ศ.ดร. วัชระ  งามจิตรเจริญ, ๖ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 

๗๕
 สัมภาษณ์ ศาสตราจารย์พิเศษ จ านงค์  ทองประเสริฐ, ๑๕ มีนาคม ๒๕๖๐. 

 
๗๖

 ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๖๓/๘๖ – ๘๙. 
 

๗๗
 สัมภาษณ์ รศ.ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิตร, ๒๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 



 
 

๑๒๗ 

จัดเตรียมผ้าขาวที่ควรซัก ตัดเย็บ ย้อม ท าเป็นผ้าไตรจีวรไปทอดผ้าบังสุกุล เพื่อให้พระสงฆ์ในวัดที่จัดเป็น
ต้นแบบจะกระท ากฐินัตถารกิจตามพระวินัย ได้พิจารณาเป็นผ้าบังสุกุลในข้อผ้าห่อศพ โดยค านวณผ้าให้
เพียงพอที่จะท าเป็นผ้ากฐินผืนหนึ่ง ปัจจุบัน คณะสงฆ์ในมหาวิทยาลัยสงฆ์ เริ่มจัดกิจกรรมการธุดงค์แบบ
ครั้งพุทธกาล คือ ออกจาริกไปปฏิบัติธรรมสั่งสอนประชาชน การจัดกิจกรรมกฐินัตถารกิจ ก็สามารถ
กระท าได้ จะเป็นการสืบการประพฤติปฏิบัติตามพระวินัยที่พระพุทธองค์ทรงบัญญัติ เมื่อประพฤติปฏิบัติ
ตามพระวินัย ก็ย่อมได้รับผลานิสงส์ ดังข้อความว่า “วินัยเพื่อประโยชน์แก่ความส ารวม ความส ารวมเพ่ือ
ประโยชน์แก่ความไม่เดือดร้อน ความไม่เดือดร้อนเพ่ือประโยชน์แก่ความปราโมทย์ ความปราโมทย์เพ่ือ
ประโยชน์แก่ความปีติ ความปีติเพื่อประโยชนแ์ก่ปัสสัทธิ ปัสสัทธิเพ่ือประโยชน์แก่ความสุข ความสุขเพื่อ
ประโยชน์แก่สมาธิ สมาธิเพ่ือประโยชน์แก่ความรู้เห็นตามเป็นจริง ความรู้เห็นตามเป็นจริงเพื่อประโยชน์
แก่ความเบื่อหน่าย ความเบื่อหน่ายเพ่ือประโยชน์แก่ความคลายก าหนัด ความคลายก าหนัดเพ่ือประโยชน์
แก่วิมุตติ วิมุ ตติเพ่ือประโยชน์แก่วิมุตติญาณทัสสนะ วิมุตติญาณทัสสนะเพ่ือประโยชน์แก่อนุปาทา
ปรินิพพาน การกล่าวมีอนุปาทานิพพานนั้นเป็นประโยชน์ ความเงี่ยโสตสดับมีอนุปาทานิพพานนั้นเป็น
ประโยชน์ คือ ความพ้นวิเศษแห่งจิตเพราะไม่ยึดมั่น”๗๘  

 สรุป แนวทางแก้ไขปัญหาการทอดกฐินในสังคมไ ทยปัจจุบัน ด้วย การเรียนรู้และปฏิบัติ
เกี่ยวกับการทอดกฐินที่ถูกต้องและเหมาะสมตามหลักพระพุทธศาสนา มีดังนี ้

๑. สร้างความเห็นที่ถูกต้องเกี่ยวกับการทอดกฐิน ด้วยการ ศึกษาให้เข้าใจถึง เนื้อหาสาระที่
เป็นหลักการและวิธีการ ของการทอดกฐิน  ที่มีปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา และที่ มีปรากฏใน
สังคมไทย เพ่ือให้ เป็น การทอดกฐิน ด้วยปัญญา  ไม่เป็นกฐินโลภ ซึ่งเป็นที่มาของการแสวงหา
ผลประโยชน์จากการทอดกฐิน  ให้เป็นบุญกฐินที่ส่งเสริมคุณธรรมความมักน้อยสันโดษ เพ่ือให้การ
ทอดกฐินเป็นประเพณีการท าบุญในพระพุทธศาสนาด ารงอยู่สืบไป 

๒. ชาวพุทธ หมายถึง พระสงฆ์ มัคทายก ครู อาจารย์  นักวิชาการ และพุทธศาสนิกชน ผู้รู้ 
มีส่วนในการท าหน้าที่เป็นกัลยาณมิตรที่ดี  ด้วยการถ่ายทอดและแนะน า หรือท่ีเรียกว่า ปรโตโฆษะ เช่น 
การแสดงธรรม จัดท าเป็นเอกสารเผยแพร่ จัดกิจกรรม/โครงการสัมมนา/เสวนา เป็นต้น เพ่ือเสริมสร้าง
ประสบการณ์และการเรียนรู้ ให้เข้าใจถูกต้องในเรื่องการทอดกฐิน และสามารถ น าไปก าหนด เป็น
แนวทางปฏิบัติเกี่ยวกับการทอดกฐินที่มีเปูาหมายชัดเจน คือ เพ่ือประโยชน์ ทางด้านสังคม และเพ่ือ
รักษาองค์ประกอบทางด้านพระพุทธศาสนาให้ด ารงสืบไป  

๓. พิจารณาด้วยเหตุและผล หรือท่ีเรียกว่า มีโยนิโสมนสิการ  เพ่ือวางท่าทีที่เหมาะสมใน
การปฏิบัติเกี่ยวกับ ทอดกฐิน ในสังคมไทยปัจจุบัน ซึ่ง มีกิจกรรมและการก าหนดวัตถุประสงค์ของการ
ทอดกฐินเบี่ยงเบนไป จากเดิม แต่สามารถก าหนดกิจกรรมกฐิน ไม่ให้เป็นช่องทาง ของการเกิดกามคุณ
และอบายมุข  ตลอดจนกิจกรรมที่เกินความจ าเป็น ก่อให้เกิดความฟุุมเฟือย ส่งผลเสียต่อภาพลักษณ์
ของวัฒนธรรมที่ดีงาม และท าให้ขาดความน่าเชื่อถือในประเพณีการทอดกฐินของไทย 

๔. สร้างต้นแบบวัฒนธรรมดั่งเดิมของการทอดกฐิน และการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน  
เพ่ือการเรียนรู้ส าหรับเยาวชนรุ่นต่อไป ไดเ้ข้าถึงคุณค่าและเปูาหมายของการทอดกฐินทั้ง  ๒ แบบ เพ่ือ

                                                           

 ๗๘ สัมภาษณ์ ผศ.รังษี  สุทนต,์ ๒๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 



 
 

๑๒๘ 

ก าหนดรูปแบบการทอดกฐินที่มีความถูกต้องและเหมาะสมในแต่ละท้องถิ่น และยังเป็นการแก้ปัญหา
กฐินตกค้าง ที่เกิดจากความเข้าใจผิดคิดว่า กฐินคือ เงิน ต้องมีเงินมากจึงจะเป็นเจ้าภาพกฐินได้ 

๕. เข้าร่วมกิจกรรมการทอดกฐินตามประเพณีด้วยตนเอง ท าให้ได้ เรียนรู้เกี่ยวกับพิธีกรรม
ทางศาสนาและกิจกรรมที่เก่ียวกับ การทอดกฐิน  และยังเป็นการ บ าเพ็ญบุญกิริยาวัตถุ นับว่าเป็นผู้มี
ส่วนในการจรรโลงประเพณีการทอดกฐินของไทย 

ดังนั้น แนวทางแก้ปัญหาการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน ด้วยการเรียนรู้และปฏิบัติ
เกี่ยวกับการทอดกฐินให้ถูกต้องและเหมาะสมตามหลักพระ พุทธศาสนานั้น ชาวพุทธไทยต้อง
เสริมสร้างความเห็นถูกในเรื่องการทอดกฐิน ด้วยการมีกัลยาณมิตรที่ดีและมีโยนิโส มนสิการ ซึ่งในการ
เรียนรู้และการปฏิบัติในเรื่องเก่ียวกับการทอดกฐินได้ถูกต้องและมีความเหมาะสมนั้น ต้องเริ่มต้นด้วย
การศึกษาเกี่ยวกับการทอดกฐินจากแหล่งข้อมูลต่างๆ เช่น การแสดงธรรม เอกสารเผยแพร่ กิจกรรม/
โครงการสัมมนา /เสวนา เพื่อการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ซึ่งกันและกัน เป็นต้น โดยมี  
พระสงฆ ์ครู อาจารย์ และฝุายบ้านเมืองที่เก่ียวข้อง ตลอดถึงพุทธศาสนิกชนที่ศรัทธาในบุญกฐิน ท าหน้าที่
เป็นผู้ขยายองค์ความรู้ และร่ว มกันสร้างต้นแบบกิจกรรมการทอดกฐินให้เยาวชนรุ่นต่อไปได้ ศึกษา
เรียนรู้และปฏิบัติ เพื่อท าหน้าที่สืบสานประเพณีการทอดกฐินให้เป็นประเพณีท่ีมีความงดงามอยู่คู่กับ
สังคมไทย และสามารถรักษาองค์ประกอบของพระพุทธศาสนาให้ด ารงสืบไป   

๒) สร้างความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธศาสนา พระสงฆ์ และคนในชุมชน 

    ประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน  ที่ปฏิบัติสืบมาตั้งแต่สมัยสุโขทัยมานั้น นับว่า
เป็นการสะท้อนให้เห็นถึงวิถีการด าเนินชีวิตของพุทธศาสนิกชนที่มีศรัทธามั่นคงในพระพุทธศาสนาจาก
รุ่นสู่รุ่น แม้ว่าเรื่องกฐินจะมีพัฒนาการที่เบี่ยงเบนไปจากหลักการเดิม แต่เปูาหมายหลักก็เพ่ือท านุบ ารุง
พระพุทธศาสนา โดยมีพระสงฆ์กับประชาชน หรือคนในชุมชนที่เรียกว่า ชาวบ้าน ทั้ง ๒ ฝุายต่างพ่ึงพา
อาศัยซึ่งกันและกัน ดังในพหุการสูตร พระพุทธเจ้ากล่าวถึงผู้มีอุปการะมาก ดังนี้ 

  “ภิกษุทั้งหลาย พราหมณ์และคหบดีทั้งหลายผู้บ ารุงอุปถัมภ์เธอทั้งหลาย ด้วยจีวร บิณฑบาต 
เสนาสนะ และคิลานปัจจัยเภสัชบริขาร ชื่อว่าเป็นผู้มีอุปการะมากแก่เธอทั้งหลาย ข้อที่เธอทั้งหลาย
แสดงธรรมมีความงามในเบื้องต้น มีความงามในท่ามกลาง และมีความงามในที่สุด พร้อมทั้งอรรถ
และพยัญชนะ ประกาศพรหมจรรย์ บริสุทธิ์  บริบูรณ์ ครบถ้วนแก่พราหมณ์และคหบดีเหล่านั้น 
ชื่อว่าเธอทั้งหลายก็มีอุปการะมากแก่พราหมณ์และคหบดีทั้งหลาย  ภิกษุทั้งหลาย คฤหัสถ์และ
บรรพชิตต่างพ่ึงพาอาศัยกันและกันอยู่ ประพฤติพรหมจรรย์เพื่อต้องการสลัดโอฆะออกให้ได้ 
เพ่ือท าท่ีสุดแห่งทุกข์โดยชอบ ด้วยประการดังกล่าวนี้”๗๙ 

   นอกจากนี้ ในสิงคาลกสูตร ฉทิสาปฏิจฉาทนกัณฑ์ พระพุทธเจ้าได้กล่าวกับสิงคาลกะ 
คหบดีบุตร ว่าด้วยการปิดปูองทิศ ๖ ซึ่งทิศเบื้องบน ได้แก่ สมณพราหมณ์ ๘๐ เป็น ๑ ในทิศทั้ง ๖ ที่มี
หน้าที่และความรับผิดชอบที่ต้องปฏิบัติต่อกัน ดังนี้ 

                                                           

 
๗๙

 ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๑๐๗/๔๘๖. 
 

๘๐
 ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๖ – ๒๗๔/๒๑๒ – ๒๑๘. 



 
 

๑๒๙ 

  คหบดีบุตร กุลบุตรพึงบ ารุงสมณพราหมณ์ผู้เป็นทิศเบื้องบน โดยหน้าที่ ๕ ประการ คือ 
          ๑. จะท าสิ่งใด ก็ท าด้วยเมตตา 
          ๒. จะพูดสิ่งใด ก็พูดด้วยเมตตา 
          ๓. จะคิดสิ่งใด ก็คิดด้วยเมตตา 
          ๔. เปิดประตูต้อนรับ 
          ๕. ถวายปัจจัยเครื่องยังชีพ๘๑ 

   การปฏิบัติหน้าที่ของกุลบุตรพึ งมีต่อสมณพราหมณ์  หรือพระสงฆ์ท้ัง ๕ ประการ ย่อมท า
ให้กุลบุตรผู้กระท าดีแล้ว ได้รับความเจริญรุ่งเรืองก้าวหน้าในชีวิต เพราะได้อยู่ใกล้ผู้มีคุณธรรมอันสูง 
เป็นผู้ประเสริฐ ชื่อว่าย่อมท าให้เป็นผู้ประเสริฐด้วย 

   สมณพราหมณ์ผู้เป็นทิศเบื้องบน กุลบุตรบ ารุงโดยหน้าที่ ๕ ประการนี้แล ย่อมอนุเคราะหก์ุลบุตร  
ด้วยหน้าที่ ๖ ประการ คือ 
  ๑. ห้ามไม่ให้ท าความชั่ว 

          ๒. ให้ตั้งอยู่ในความดี 
          ๓. อนุเคราะห์ด้วยน้ าใจอันดีงาม 
          ๔. ให้ได้ฟังสิ่งที่ยังไม่เคยฟัง 
          ๕. อธิบายสิ่งที่เคยฟังแล้วให้เข้าใจแจ่มแจ้ง 
          ๖. บอกทางสวรรค์ให้๘๒  
    ดังนั้น สมณพราหมณ์ผู้เป็นทิศเบื้องบน ย่อมอนุเคราะห์กุลบุตรโดยหน้าที่ ๖ ประการนี้ 
สมควรแล้วที่กุลบุตรจะบ ารุงสมณพราหมณ์ด้วยหน้าที่ ๕ ประการดังกล่าว  การปฏิบัติต่อกันเช่นนี้ 
ย่อมได้ชื่อว่า กุลบุตรได้ปิดปูอง ท าให้ชีวิตมีความ สุข มีความปลอดภัย เพราะได้ท าหน้า ที่ที่พึงกระท า
ต่อกันอย่างถูกต้องสมเหตุสมผล ทั้งในฐานะผู้ให้และผู้รับ เป็นการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน ซึ่งจะเป็น
ปัจจัยให้สังคมอยู่อย่างสงบสุข  ผศ.รังษี  สุทนต ์อธิบายว่า “พระภิกษุสงฆ์แต่ละวัดให้การอบรมสั่งสอน
ประชาชนให้เป็นคนดีในสังคม หรืออย่างน้อยท่านก็เป็นแบบอย่างที่ดีแก่ประชาชน บางท่านสั่งสอนไม่
เก่ง ท่านขยันท าวัตรสวดมนต์ ขยันท าความสะอาดปัดกวาดวัด ขยันกวาดลานวัด เมื่อลูกหลานของ
ประชาชนพบเห็นบ่อยๆ เวลาไปบ้านเยี่ยมญาติโยมก็เล่ าให้ญาติโยมฟัง สร้างศรัทธาเลื่อมใสให้
ประชาชน เป็นการสอนด้วยการท าให้รู้เห็น ประชาชนที่ได้รับรู้ก็ถือเป็นแบบอย่างในการประพฤติ
ปฏิบัติที่ดีในการช่วยเหลือสังคม ส่วนรวม เช่น ช่วยงานวัดของตนและวัดเพื่อนในเขตต าบล จัดเป็น
ความสัมพันธ์ที่เป็นแบบอย่างท่ีดงีามระหว่างภิกษุสงฆ์กับประชาชน๘๓ 

   พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้ให้ทัศนะว่า พระสงฆ์สัมพันธ์กับชาวบ้าน โดย 
๑. ให้ธรรม คือ เครื่องบ ารุงเลี้ยงชีวิตทางจิตใจ 
๒. รับสิ่งของ คือ เครื่องบ ารุงเลี้ยงชีวิตทางกาย 
ชาวบ้านสัมพันธ์กับพระสงฆ์ โดย 

                                                           

 
๘๑

 ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๒/๒๑๖. 
 

๘๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๒/๒๑๖. 
 ๘๓ สัมภาษณ์ ผศ.รังษี  สุทนต,์ ๒๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 



 
 

๑๓๐ 

๑. ให้สิ่งของ คือ เครื่องบ ารุงเลี้ยงชีวิตทางกาย 
๒. รับธรรม คือ เครื่องบ ารุงเลี้ยงชีวิตทางจิตใจ 
หน้าที่ของพระสงฆ์ต่อชาวบ้านก็คือ หน้าที่ของวัดต่อประชาชน เมื่อมองจากด้านของ

ชาวบ้านเข้ามา ก็จะเห็นว่า ชาวบ้านมีความเก่ียวข้องกับวัด หรือไปวัด ด้วยกิจ ๒ อย่างคือ 
- ไปอุปถัมภ์บ ารุงวัดและพระสงฆ์ 
- ไปแสวงหาธรรม ด้วยการเล่าเรียนศึกษา และประกอบกิจกรรมที่เป็นกุศล๘๔ 

ประเพณีการทอดกฐินในแต่ละปี ก็เป็นการแสดงออกถึงความสัมพันธ์ระหว่างพระสงฆ์ 
ผู้ท าหน้าที่เป็นตัวแทนพระพุทธศาสนา ที่ส าคัญเป็นเนื้อนาบุญให้กับคนในชุมชนหรือคณะผู้ทอดกฐิน 
ส่วนผู้ทอดกฐินท าหน้าที่อุปถัมภ์บ ารุงวัดและพระสงฆ์ เป็นการปฏิบัติต่อทิศเบื้องบน ซึ่งเป็นหนึ่งในค า
สอนตามหลักทิศ  ๖ ที่ท าให้ผู้ประพฤติปฏิบัติตามเป็นผู้เจริญ และได้ชื่อว่าเป็นการสร้างความสัมพันธ์
ทางพระพุทธศาสนา 

พระราชปริยัติกวี , ศ.ดร . กล่าว ว่า “ประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน เป็น
กิจกรรมสร้างความสัมพันธ์ ชา วบ้านท าไร่ ท านา แม้แต่รอบปริมณฑล เมืองหลวง เปิดโอกาสจะได้
รวมตัวกัน เช่น วันพระก็ไปรักษาอุโบสถศีล มีถวายเพล แต่หลายที่เหมือนพระถูกทอดทิ้ง อาศัยงาน
กฐิน ญาติโยมไปช่วยท าให้มีการดูแล พระสงฆ์ดูแลไม่ไหว ญาติโยมอาจมาล้างศาลา จัดกิจกรรมใหญ่  
คนในถ่ินนั้นๆ ที่ไปท างาน ต่างถ่ิน ได้มีโอกาสมางานกฐิน มาท าบุญร่วมกัน ได้พบปะคน ในครอบครัว 
ชุมชน เช่น กฐินสามัคคีจากกรุงเทพไปสู่ชนทบ ซึ่งเป็นการสร้างความรู้สึกทางจิตใจ โดยเฉพาะกับ
ผู้สูงอายุ และยังเป็นโอกาสท าให้มิตรสหายที่ห่างไกลกันได้พบกัน บางวัดอาจมีเจ้าภาพเป็นผู้อุปถัมภ์ที่
มีฐานะมากกว่าคนในชุมชน ซ่ึงรู้สึกเป็นบุญเป็นคุณต่อกันและกัน ในส่วนที่ระดมทุนไปสร้างเสนาสนะ
วัตถุ เป็นการอาศัยซึ่งกันและกัน๘๕ 
 พระราชปริยัติมุนี, ผศ. ดร. กล่าวเพ่ิมเติมว่า “ความสัมพันธ์ระหว่างวัดกับชาวบ้าน ท าให้
เกิดความเข้าใจในวัตถุประสงค์ร่วมกัน มีการเชิญชวนให้เข้า วัดร่วมกันท าบุญ ฟังธรรม บุญกฐินสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างคนในชุมชนเดียวกันได้ เพราะเป็นการเปิดโอกาสให้คนในครอบครัวและมิตรสหาย
ที่อยู่ต่างถิ่น ได้กลับมาร่วมกันท าบุญกฐินในถิ่นเกิดของตน และยังเปิดโอกาสให้เจ้าภาพกฐินที่อยู่ต่างถิ่น
ได้ไปทอดกฐินยังวัดที่อยู่ต่างถิ่ น เป็นการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างเจ้าภาพต่างถ่ินกับคนในชุมชน วัด 
บนพื้นฐานของความพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน เพ่ือท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา”๘๖ และ ธรรมกิตติเมธ,ี ดร. 
กล่าวอีกว่า “พระสงฆ์นอกจากได้อานิสงส์ที่พระพุทธเจ้าได้แสดงไว้ ยังได้ความสัมพันธ์กับชุมชน เชิญชวน
ใหญ้าติโยมได้เข้าวัดฟังธรรม ร่วมกันท าบุญ บุญกฐินเป็นบุญส าคัญเป็นพุทธานุญาต ระหว่างชุมชนถ้า
วัดไหนไม่ได้ทอดกฐิน เป็นการส่งสัญญาณว่า ความสัมพันธ์ของพระสงฆ์ในวัดและ ชุมชนมีความ
ห่างไกลออกไป พระสงฆ์ไม่เป็นที่ศรัทธา ซึ่งคณะสงฆ์อาจพิจารณาให้เปลี่ยนวัดก็ได้ สิ่งทั้งปวงขึ้นอยู่กับ
ผู้น า ถ้าพระสงฆ์ไม่มีศักยภาพ ไม่มีความสัมพันธ์อันดีต่อกันกับชุมชน ก็เป็นปัญหา เพราะฉะนั้น ตัวกฐิน

                                                           

 ๘๔ พระธรรมปฎิก (ป.อ.ปยุตฺโต), กฐนิสู่ธรรม, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท สหธรรมิก จ ากัด, 
๒๕๔๑), หน้า ๔๐. 
 

๘๕ สัมภาษณ์ พระราชปริยัติกว,ี ศ.ดร., ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๘๖ สัมภาษณ์ พระราชปริยัติมุนี, ผศ.ดร., ๒๙ มีนาคม ๒๕๖๐. 



 
 

๑๓๑ 

เป็นตัวบ่งชี้ตัวหนึ่งของคุณสมบัติของเจ้าอาวาส”๘๗ ซ่ึงหากพระสงฆ์ในวัดได้ตระหนักในบทบาทหน้าที่
ความรับผิดชอบตามหลักทิศ ๖ ในฐานะทิศเบื้องบน ๘๘ ย่อมสามารถสร้ างศรัทธาและสร้าง
ความสัมพันธ์ให้เกิดขึ้นระหว่างวัดและชุมชนได้  

  นอกจากนี้ ยังได้กล่าวถึงวัดเป็นทั้งสถานที่ด าเนินกิจการในหมู่ของพระสงฆ์เอง และเป็นที่
ประกอบกิจกรรม ซึ่งเก่ียวข้องกับประชาชน จากการปฏิบัติกิจหน้าที่และด าเนินกิจการเหล่านี้ 
บทบาทของวัดได้พัฒนาขึ้ นโดยล าดับตามกาลเวลา  จนในที่สุด วัดได้กลายเป็นศูนย์กลางของสังคม 
เป็นที่รวมจิตใจของประชาชน ท าหน้าที่ทั้งทางศาสนา ทางการศึกษา ทางวัฒนธรรม และทางสังคม
โดยตรง มีบทบาทที่เป็นรายละเอียดมากมาย๘๙  

ส าหรับประเพณีการทอดกฐิน  ก็ต้องมีวัดเป็นสถานที่ประกอบ พิธีทางศาสนาและกิ จกรรม
กฐินเช่นกัน ซึ่ง รศ.ดร. สมิทธิพล  เนตรนิมิตร กล่าวว่า “ชุมชน (ชาวพุทธ ) ในท้องถิ่นได้ตระหนักถึง
ศาสนา วัด พระสงฆ์ เพราะว่าปีหนึ่งมีงานบุญทอดกฐินครั้งเดียว ในต่างจังหวัดการทอดกฐินเป็นงานบุญ
ส าคัญมากที่ชาวพุทธมาชุมนุมกันที่วัด เพ่ือทอดกฐิน เป็นทั้งงานบุญ ง านรื่นเริง สังสรรค์ แสดงถึง
ความสามัคคีระหว่างชาวพุทธ ”๙๐ วัดจึงเป็นศูนย์กลางหรือแหล่งชุมนุมของชาวพุทธ เพ่ือร่วมกัน
ท าบุญกฐิน มีพระสงฆ์ผู้ท าหน้าที่เป็นตัวแทนพระพุทธศาสนา ที่ส าคัญเป็นเนื้อนาบุญให้กับคนใน
ชุมชนหรือคณะผู้ทอดกฐิน ส่วนผู้ทอดกฐิน ท าหน้าที่อุปถัมภ์บ ารุ งวัดและพระสงฆ์ ซึ่งนับว่าประเพณี
การทอดกฐินเป็นการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธศาสนา พระสงฆ์ และคนในชุมชน เพ่ือ
ร่วมกันรักษาพุทธบัญญัติเกี่ยวกับกฐินที่มีมาตั้งแต่สมัยพุทธกาล 

ผศ .ดร . มนตรี  สิระโรจนานันท์ กล่าวเพ่ิมเติมว่า “โดยปกติชาวพุทธไทยกับวัดมี
ความสัมพั นธ์กันยาวนาน แต่พิธีทอดกฐินเป็นตัวช่วยให้ศาสนาแน่นแฟูนยิ่งขึ้น ภิกษุกับคนในชุมชน
ต้องรับผิดชอบร่วมกัน ปัจจุบันการทอดกฐินเป็นเรื่องที่มีองค์ประกอบมาก ชาวบ้านเป็นฝุายหา
เจ้าภาพ ในต่างจังหวัดชาวบ้านจะมีการฉลององค์กฐิน มีมหรสพ มีกิจกรรมร่วมประกอบ มีผ้าปุาร่วมกฐิน 
มีร าวงย้อนยุค มีสอยดาว ท าบุญอื่นๆ ที่วัดได้จัดไว้เป็นงานรองจากบุญกฐิน การจัดงานชาวบ้านจะเป็น
ฝุายหาและท า เป็นการสร้างความสามัคคี ถ้าวัดไหนไม่มีก็แสดงว่า ระหว่างชุมชน ชาวบ้านกับวัด ไม่มี
ความสัมพันธ์ที่ดีกับวัด๙๑  

ศาสตราจารย์พิเศษ จ านงค์  ทองประเสริฐ  กล่าวว่ า “ความสามัคคีส าคัญที่สุด เพราะ
พระพุทธศาสนาจะเจริญหรือเสื่อม ไม่ใช่ขึ้นอยู่กับภิกษุเท่านั้น อยู่ที่พุทธบริษัททั้ง ๔ มีอุบาสก 
อุบาสิกาด้วย ภิกษุณีไม่มีแล้ว พระเณรต้องอาศัยชาวบ้านเป็นอยู่ เช้าไปบิณฑบาต ที่เรียกพระสงฆ์ว่า 
ภิกขุ หมายถึง ผู้ขอ เป็นการขอโดยปกติ คือ ขอโดยไม่ออกปากขอ ยืนเฉยๆ แต่ถ้าเทียบกับยาจก จะ
ขอต้องเอ่ยปากขอ และอีกความหมายหนึ่งภิกขุ คือ ผู้เห็นภัยในวัฏสงสาร แต่ยาจกไม่รู้ เพราะฉะนั้น 
พระสงฆ์ต้องท าประโยชน์ให้กับประชาชน สึกไปก็เป็นคนของประชาชน จะไปคอรัปชั่นไม่ได้ คนดีต้อง
                                                           

 ๘๗ สัมภาษณ์ พระธรรมกิตติเมธ,ี ดร., ๒๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๘๘ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๖ – ๒๗๔/๒๑๒ – ๒๑๘. 
 ๘๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๕. 
 ๙๐ สัมภาษณ์ รศ.ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิตร, ๒๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๙๑ สัมภาษณ์ ผศ.ดร. มนตรี  สิระโรจนานันท์, ๑ มีนาคม ๒๕๖๐. 



 
 

๑๓๒ 

ไม่โกง แต่คนไม่โกงไม่จ าเป็น ต้องเป็นคนดีก็ได้ ๙๒ ซึ่งก็หมายความว่า ความสามัคคีของพุทธบริษัท ๔ 
หรือที่เรียกว่า ชาวพุทธ มีความส าคัญมากต่อการด ารงอยู่ของพระพุทธศาสนา และการ สร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างพระสงฆ์และคนในชุมชนผ่านประเพณีการทอดกฐิน ย่อมเป็นการรักษาค าสอนของ
พระพุทธเจ้า ดังนั้น พระสงฆ์จะเอ่ยปากขอกฐินไม่ ได้ แม้พระสงฆ์จะสึกไปเป็นประชาชน ก็ต้องท า
หน้าที่ของความเป็นชาวพุทธที่ดี ไม่แสวงหาผลประโยชน์จากการทอดกฐิน แม้จะมีโอกาสกระท าทุจริต 
เพราะผู้มีปกติทางใจสุจริต วาจาสุจริต และกายสุจริต เป็นพื้นฐานของคนดีท่ีประพฤติอยู่ในกุศล
กรรมบถ ๑๐ (ทางท าความดี) คือ กายกรรม ๓ วจีกรรม ๔ และมโนกรรม ๓๙๓ 

พระมหาโพธิวงศา จารย์ (ทองดี  สุรเตโช ) กล่าวเพ่ิมเติมว่า “กฐิน สร้างความสามัคคี
ระหว่างวัดกับชาวบ้าน เป็นการสร้างความสัมพันธ์อย่างมาก เพราะต้องเข้าใจกันทั้งสองฝุาย แต่
ขณะเดียวกันก็สร้างความเบื่อหน่าย เพราะไม่รู้ประมาณ ปั จจุบันกฐินเป็นการรักษาประเพณีเท่านั้น ๙๔  
ดังนั้น พระสงฆ์ในวัดและชาวบ้านจ าเป็นต้องยอมรับในเรื่องความพอเพียงตามก าลังความสามารถและ
ศรัทธา เพ่ือจะไม่เป็นการสร้างภาระให้กับฝุายเจ้าภาพหรือชาวบ้าน ต้องเลี้ยงชีพด้วยความมักน้อย
สันโดษ เพ่ือการท าลายกิเลสที่เกิดจากปัจจัย ๔ ซึ่งมีชาวบ้านเป็นฝุายให้การสงเคราะห์  

นอกจากนี้ พระราชสิทธิมุนี วิ.,ดร. ได้กล่าวว่า “ในการทอดกฐิน ท าให้พระสงฆ์และคนใน
ชุมชน มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ได้เข้าใจในวัตถุประสงค์ร่วมกันที่จะท างานบุญกฐินให้ส าเร็จ เกิด
ความสามัคคี เช่น ต้อนรับคนที่มาทอดกฐิน อาศั ยหลักทางศาสนาสร้างความสัมพันธ์ระหว่างวัดกับ
บ้าน พระไม่ควรแบ่งแยก ทั้งพระและโยมช่วยกันท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา”๙๕ ศ.ดร. วัชระ  งามจิตรเจริญ 
กล่าวเพ่ิมเติมว่า “ในสังคมไทยปัจจุบัน ประเพณีการทอดกฐินได้ท าให้ภิกษุสงฆ์และคนในชุมชนได้มา
เกี่ยวข้อง กันในลักษณะช่วยกันท าภ ารกิจของพระพุทธศาสนาตามพุทธบัญญัติ ซึ่งมีส่วนช่วยให้
พระพุทธศาสนาด ารงอยู่ได้ เพราะคนในชุมชนที่วัดตั้งอยู่จะเข้ามาช่วยท าให้พิธีทอดกฐินส าเร็จลุล่วงไป
ได้ไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง คือ หากไม่ได้เป็นเจ้าภาพทอดกฐินเอง ก็อาจเป็นเจ้าภาพร่วมในการทอดกฐิน
หรือท าเป็นผ้าปุาหางกฐิ น คือ ทอดผ้าปุาร่วมกับการทอดกฐิน หรือมิฉะนั้น ก็ช่วยด้วยแรงกายและ
อาหาร โดยการช่วยเตรียมงานทอดกฐิน การต้อนรับแขกจากต่างถ่ินที่มาเป็นเจ้าภาพทอดกฐิน”๙๖  

ผศ.รังษี  สุทนต์  กล่าว ถึงความสัมพัน ธ์ระหว่างประชาชน และระหว่างภิกษุสงฆ์ ว่า 
“ประชาชนที่ท าบุญวัดนั้นๆ จะช่วยงานกฐินกันอย่างพร้อมเพรียงน าพืชผักกับเครื่องปรุ งมาท าอาหาร
ถวายพระสงฆ์ในวัดนั้นกั บพระภิกษุที่มาช่วยงาน เลี้ยงคนวัดและประชาชนจากแต่ละวัดที่มาช่วยงาน 
ประชาชนวัดนั้นๆ กับประชาชนต่างวัด ช่วยงานทุกอย่าง นับแต่ท าความสะอาด ปัดกวาด ประดับตกแต่ง
สถานที่ศาลาการเปรียญ ตกแต่งสถานที่ในอุโบสถ (โบสถ)์ ช่วยกันต้อนรับคณะกฐินที่มาจากบ้านไกล ส่วน
ภิกษุสงฆ ์คือ พระภิกษุในวัดนั้นๆ กับพระภิกษุในเขตปกครองระดับต าบล ซึ่งมีเจ้าคณะต าบลปกครอง

                                                           

 ๙๒ สัมภาษณ์ ศาสตราจารย์พิเศษ จ านงค์  ทองประเสริฐ, ๑๕ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๙๓ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งท่ี ๓๐, 
(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๘), หน้า  ๒๓๓ – ๒๓๔. 
 

๙๔ สัมภาษณ์ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช, ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต), ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๙๕ สัมภาษณ์ พระราชสิทธิมุนี วิ.,ดร., ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 ๙๖ สัมภาษณ์ ศ.ดร. วัชระ  งามจิตรเจริญ, ๖ มีนาคม ๒๕๖๐. 



 
 

๑๓๓ 

วัดที่อยู่ในเขต มีวัดมากน้อยตามที่สร้างกันมา วัดที่มีการทอดกฐินมีเจ้าภาพเดินทางมาจากสถานที่ไกล 
จะกราบเรียนแจ้งให้พระเถระเจ้าคณะต าบลทราบ เจ้าคณะต าบลจะแจ้งไปตามวัดที่อยู่ในปกครอง 
ขอให้ไปช่วยงานกฐินในวัดนั้นๆ หมุนเวียนกันไปทุกวัด พระภิกษุ จะไปช่วย เตรียมงาน จัดสถานที่บน
ศาลาการเปรียญ เพ่ือตั้งองค์กฐิน จัดสถานที่ในอุโบสถ (โบสถ์) สวดให้ผ้ากฐิน แต่ละวัดจะน าสิ่ง ของที่
ต้องใช้ไปให้วัดนั้นๆ ยืมใช้ และน าสิ่งของที่ใช้แล้วหมดสิ้นไปไปมอบให้ จัดเป็นความสัมพันธ์อันดี
ระหว่างภิกษุสงษ์กับภิกษุสงฆ์ นอกจากนั้น พระภิกษุแต่ละวัดก็บอกกล่าวชักชวน ประชาชนที่ท าบุญใน
วัดของท่านไปช่วยงานกฐินในแต่ละวัด นับแต่คนขับรถขนสิ่งของ คนยกของขึ้นลง คนช่วยจัดสถานที่ คน
ที่ชอบร้องร า ก็ไปช่วยต้อนรับคณะกฐินที่เดินทางมา”๙๗   

สรุป การแก้ปัญหาการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน ด้วย การสร้างความสัมพันธท์ี่ดีต่อกัน 
ตามฐานะหน้าทีท่ี่ต้องเกี่ยวข้องกัน ดังนี้ 

๑. ความสัมพันธ์ระหว่าง พระพุทธศาสนา กับพระสงฆ์ เนื่องจากพระสงฆ์ ใน
พระพุทธศาสนา ท าหน้าที่ในฐานะผู้รักษาธรรม คือ ค าสอนของพระพุทธเจ้า ซึ่งประเพณีการทอดกฐิน
ในสังคมไทยปัจจุบัน เป็นการรักษาพระวินัยบัญญัติในเรื่อง การกรานกฐิน พระสงฆ์จึงต้องมี
ความสัมพันธ์กับพระวินัยบัญญัติ คือ ต้องประพฤติ ปฏิบัติให้ถูกต้องตามหลักการในเรื่องกฐิน  เพ่ือท า
หน้าที่เป็นกัลยาณมิตรที่ดีของคนในชุมชนหรือคณะผู้ทอดกฐิน ให้มีความรู้ ความเข้าใจในสาระส าคัญ
ของการทอดกฐินที่แท้จริง ตามหลักทิศ ๖ 

๒. ความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธศาสนากับคนในชุมชนหรือคณะผู้ทอดกฐิน เนื่องจากคน
ในชุมชนหรือคณะผู้ทอดกฐิน เป็นพุทธศาสนิกชนผู้เลื่อมใ สศรัทธาในค าสอนของพระพุทธเจ้า ท า
หน้าที่เป็นชาวพุทธที่ดี ตามหลักทิศ ๖ มีมักน้อยสันโดษ และกุศลกรรมบถ ๑๐ เป็นคุณธรรม เพื่อ
ช่วยกันรักษาประเพณีการทอดกฐินให้ด ารงสืบไป  

๓. ความสัมพันธ์ระหว่างพระสงฆ์กับพระสงฆ์ เนื่องจากการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน 
ต้องมีการเตรียมการ เพ่ือสร้างความพร้อมในด้านต่างๆ ทั้งในด้านพิธีทางศาสนาและกิจกรรมประกอบ
ในการทอดกฐิน จ าเป็นต้องอาศัยความสามัคคีของพระสงฆ์ในวัดเดียวกัน และพระสงฆ์ ที่อยู่ ในเขต
ปกครองใกล้เคียงกัน ร่วมช่วยเหลือกันในการเตรียมความพร้อม เพื่อท าให้กิจกรรมการทอดกฐินส าเร็จ
ไปได้ด้วยดี 

๔. ความสัมพันธ์ระหว่างพระสงฆ์กับคนในชุมชนหรือคณะผู้ทอดกฐิน เนื่องจากวัดต้องมี
เจ้าภาพทอดกฐินในแต่ละวัด ปีหนึ่งจะทอดกฐินได้เพียงครั้งเดียว และมีพระวินัยบัญญัติห้ามพระสงฆ์
ขอกฐินกับชาวบ้าน กฐินต้องเกิดจากความศรัทธาของเจ้าภาพกฐินเอง ดังนั้น หากพระสงฆ์ในวัดไม่มี
ความสัมพันธ์ที่ดีต่อชุมชน คนในชุมชนไม่ศรัทธา วัดนั้นอาจไม่มีเจ้าภาพกฐิน กลายเป็นกฐินตกค้าง  
หรืออาจมีเจ้าภาพกฐินที่มาจากต่างถ่ิน ถ้าไม่ได้รับความช่วยเหลือ  เช่น การเตรียมความพร้อมด้าน
สถานที่ การต้อนรับ อาหารและน้ า เป็นต้น ก็จะส่งผลเป็นภาพลักษณ์ที่อาจท าให้ลดความ น่าเชื่อถือ
และศรัทธาพระสงฆ์ในวัดดังกล่าวได ้ 

๕. ความสัมพันธ์ระหว่างคนในชุมชนเดียวกันหรือคณะผู้ทอดกฐิน เนื่องจาก ประเพณีการ
ทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน เป็นศาสนพิธี มีทั้งพิธีทางศาสนาและกิจกรรมกฐิน  เช่น มหรสพ

                                                           

 ๙๗ สัมภาษณ์ ผศ.รังษี  สุทนต,์ ๒๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 



 
 

๑๓๔ 

สมโภชน์ งานรื่นเริงสนุกสนาน การแห่ร าวง อาหาร เป็นต้น กิจกร รมเหล่านี้เป็นเรื่องของเจ้าภาพหรือ
คนในชุมชนที่ต้องให้การสนับสนุนช่วยเหลือกัน จึงจะท าให้งานทอดกฐินส าเร็จไปได้ด้วยดี  

ดังนั้น แนวทางแก้ไขปัญหาการทอดกฐินในสังคมไทย ด้วยการเรียนรู้และปฏิบัติเกี่ยวกับ
การทอดกฐินที่ถูกต้องและเหมาะสมตามหลักพระพุทธศาสนา และ การสร้า งความสัมพันธ์ระหว่าง
พระพุทธศาสนา พระสงฆ์ และคนในชุมชน  พบว่า การเรียนรู้และปฏิบัติเกี่ยวกับการทอดกฐินให้
ถูกต้องและเหมาะสมตามหลักพระพุทธศาสนานั้น ชาวพุทธ ไทยต้อง มีความเห็น ที่ถูกต้องในเรื่องการ
ทอดกฐินก่อน ด้วยการศึกษาจากแหล่งข้อมูลต่างๆ ที่เกี่ยวกับการทอดกฐิน โดยมีกัลยาณมิตรที่ดีใน
การให้ความรู้และ ต้องมีโยนิโสมนสิการ  ซึ่งจะส่งผลดีต่อการ สร้างต้นแบบก ารทอดกฐินให้เยาวชนรุ่น
ต่อไปได้ศึกษาเรียนรู้และปฏิบัติ ส่วนการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธศาสนา พระสงฆ์ และคน
ในชุมชน เป็นการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน เพื่อการท าหน้ าที่ความเป็นชาวพุทธให้ถูกต้องตามหลัก
ค าสอนในพระพุทธศาสนา มีทิศเบื้องบน ตามหลักทิศ ๖ ความมักน้อยสันโดษ และกุศลกรรมบถ ๑๐ 
ซ่ึงแนวทางแก้ไขปัญหาการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน ดังกล่าว ยังมีผลต่อการก าหนดรูปแบบของ
การทอดกฐินในแต่ละท้องถิ่นให้ด าเนินไปด้วย ความถูกต้องและเหมาะสม ท าให้ผู้เกี่ยวข้องและผู้มีส่วน
ร่วมในการทอดกฐิน ได้รับประโยชน์จากอานิสงส์ของบุญ กฐินตามวัตถุประสงค์  และสามารถรักษา
องค์ประกอบของพระพุทธศาสนาให้ด ารงสืบไป 

 

 

 

 

 

- สร้างความเห็นที่ถูกต้อง (ทิฏฐุชุกัมม์)                            -  ความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธศาสนากับ 
- ชาวพุทธผู้รู้มีส่วนท าหน้าท่ีเป็นกัลยาณมิตรที่ดี              พระสงฆ์ ในฐานะผู้รักษาธรรม 
- มีโยนิโสมนสิการ             -  ความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธศาสนากับ 
- สร้างต้นแบบใหเ้ยาวชนรุ่นต่อไปได้เรียนรู้                          คนในชุมชนหรือคณะผู้ทอดกฐินท าหน้าท่ี 
- เข้าร่วมกิจกรรมการทอดกฐินด้วยตนเอง                           ชาวพุทธที่ดรี่วมกันรักษาประเพณีสบืไป 

                                                                  -  ความสัมพันธ์ระหว่างพระสงฆ์กับ 
                                                                     พระสงฆ์ช่วยเหลือกันสร้างความพร้อม 

                                                 -   ความสัมพันธ์ระหว่างพระสงฆ์กับคนใน 
                                                         ชุมชนหรือคณะผู้ทอด สร้างความศรัทธา 
                                                       -  ความสัมพันธ์ระหว่างคนในชุมชนเดียวกัน 
                                                         หรือคณะผู้ทอด สนับสนุนช่วยเหลือกัน 

แผนภาพที่ ๔ แสดงแนวทางแก้ไขปัญหาการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน 

แนวทางแก้ปัญหา 

การทอดกฐินใน
สังคมไทยปัจจุบัน 

 

 เรียนรู้และปฏิบัติเกี่ยวกับการ
ทอดกฐินให้ถูกต้องและเหมาะสม

ตามหลักพระพุทธศาสนา 
 

สร้างความสัมพันธ์ระหว่าง
พระพุทธศาสนา พระสงฆ์ และ

คนในชุมชน 
 

เข้าใจ เข้าถึง ประยุกต์ใช้ถูกต้อง 
พระสงฆ์กับชาวบ้านสามัคคี 

ท าหน้าท่ีสืบทอดพระพุทธศาสนา  
ผ่านบุญกฐิน 



 
 

๑๓๕ 

๔.๔ รูปแบบการทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทย 

    นับตั้งแต่สมัยสุโขทัยเรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน การ ทอดกฐินได้ พัฒนากลายเป็นประเพณีของ
บ้านเมือง ก าหนดเป็นศาสนพิธี ทางพระพุทธศาสนา โดยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
(รัชกาลที ่๕) ได้บัญญัติวิธีการทอดกฐินไว้เป็นแบบแผน มีการก าหนดขั้นตอนในการด าเนินการทอดกฐิน
ไว้อย่างชัดเจน มีพิธีการ ๒ ฝุาย คือ ฝุายเจ้าภาพท าพิธีทอดกฐิน และฝุาย พระสงฆ์ท าพิธีกรานกฐิน มี
การแยกประเภทเป็น กฐินหลวงและกฐินราษฏร์ มลีักษณะของการทอดกฐินแยกเป็น มหากฐินและจุลกฐิน 
ซึ่งชาวพุทธไทยยอมรับและน ามาถือใช้เป็น แนวทางปฏิบัติเกี่ยว กับการทอดกฐิน ในสังคมไทย และ
ปฏิบัติสืบมาจากรุ่นสู่รุ่น  ดังในพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้ความหมายของค าว่า รูปแบบ 
คือ รูปที่ก าหนดขึ้นเป็นหลัก หรือเป็นแนว ซึ่งเป็นที่ยอมรับ๙๘ และในรูปแบบดังกล่าว มีองค์ประกอบใน
การด าเนินการทั่วไป คือ การจองกฐิน การเตรียม เครื่องกฐิน การตั้งองค์กฐิน พิธีทอดกฐิน และพิธีการ
กรานกฐิน ซ่ึงนับว่าเป็น รูปแบบของประเพณีการทอดกฐินที่มีรากฐานมาจากพระวินัยบัญญัตทิี่เรียกว่า 
พิธีการกรานกฐิน เป็นพิธีกรรมฝุายสงฆ์เก่ียวข้องกับพุทธบัญญัติในเรื่องกฐิน ซ่ึงแต่เดิมมุ่งประโยชน์ใน
เรื่องผ้าจีวรใช้สอย  การสร้างความสามัคคีในหมู่สงฆ์ และอานิสงส์กฐิน รวมถึงเป็นเครื่องมือในการ
สนับสนุนพระดี ต่อมาได้ขยายประโยชน์กว้างมากขึ้น ตามก าลังศรัทธาของฝุายเจ้าภาพและคนใน
ชุมชน โดยมุ่งประโยชน์ทั้งในด้านพระพุทธศาสนาและประโยชน์ทางด้านสังคม 

    พระธรรมปฎิก (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้กล่าวว่า เรื่องกฐินนี้ เป็นตัวอย่างที่ชัดเจนของหลักการทาง
พระพุทธศาสนาที่เราต้องเข้าใจให้ครบ คือ จะต้องรู้ทั้งตัวความหมาย สาระส าคัญ เจตนารมณ์ และรู้
รูปแบบเดิมและรูปแบบที่ขยายเพ่ิม รูปแบบเดิม หมายถึง รูปแบบที่เป็นพุทธบัญญัติ เป็นพระวินัย เป็น
ส่วนที่ต้องรักษาไว้  รูปแบบนี้จะควบคู่ไปกับความมุ่งหมายและเจตนารมณ์  ส่วนรูปแบบที่มีส่วนขยาย
เพ่ิมพูนขึ้นมาเป็นเรื่องของกาลเทศะ๙๙ ซึ่งกาลเทศะ หมายถึง เวลาและสถานที่ ๑๐๐ จึงอาจกล่าวได้ว่า  
รูปแบบที่มีส่วนขยายเพิ่มขึ้นมานั้น เกิดจากความต้องการตามสมัยนิยมของชาวพุทธไทยในแต่ละ
ท้องถิ่น เป็นส่วนขยายเพิ่มที่ก าหนดขึ้นอย่างมีเปูาหมาย ซึ่งต้องมีความสอดคล้องกับหลักการที่แท้จริง
ของการทอดกฐินตามพุทธบัญญัติในเรื่องกฐิน  

   พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุร เตโช ) กล่าวว่ า “เจตนาจริงๆ ในเรื่องกฐิน คือ ให้
พระสงฆ์มีผ้าใช้ สมัยพุทธกาลผ้าหายาก ปัจจุบันเป็นผ้าส าเร็จรูป ถ้าเอารูปแบบเดิม ปัจจุบันพระสงฆ์ก็
ท าอยู่ ดึงผ้ามาผืนเดียว เวลาสวด พระสงฆ์รู้ ญาติโยมจะถวายเป็นผ้าขาวหรือผ้าส าเร็จก็แล้วแต่ ที่เห็น
เป็นผ้าส าเร็จรูปก็เอามาสวมเลย มหานิกายใช้ผ้าตกตามตลาด คือ ผ้าที่ขายอยู่ในตลาด ไม่ได้ใช้ผ้า
ขาว”๑๐๑ พระราชปริยัติมุน,ี ผศ.ดร. ได้ให้เหตุผลว ่า “กฐินยุคใหม่ต้องมีบริวารกฐิน เพ่ือให้วัดได้สิ่งของ
เครื่องใช้ประจ าวัด เช่น โซฟา , เก้าอ้ี, จาน ช้อน เป็นต้น ตามท่ีเจ้าภาพเห็นความจ าเป็นของวัดที่ไป
ทอดกฐิน และปัจจัยที่ญาติโยมศรัทธามาถวาย เพื่อบ ารุงอารามในโอกาสที่ตนเองท าบุญทอดกฐิน ซึ่ง
                                                           

 ๙๘ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔, พิมพ์ครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร : 
บริษัท ศิริวัฒนาอินเตอร์พริ้นท์ จ ากัด (มหาชน), ๒๕๕๖), หน้า ๑๐๑๑. 
 

๙๙
 พระธรรมปฎิก (ป.อ.ปยุตฺโต), กฐินสู่ธรรม, หน้า ๒๒. 

 
๑๐๐

 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท,์ หน้า ๑๙. 
 

๑๐๑
 สัมภาษณ์ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช, ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต), ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 



 
 

๑๓๖ 

เป็นบุญพิเศษ ต้องท าภายในเดือนเดียวเท่านั้น ทางวัดต้องท าให้ถูกวัตถุประสงค์ที่เจ้าภาพระบุไว้ ไม่ท า
ให้ผิดวัตถุประสงค์ของเจ้าภาพ”๑๐๒ 

    ผู้วิจัยเห็นว่า ข้อมูล ดังกล่าวข้างต้น ทั้งเชิงเอกสารและ จากการสัมภาษณ์  มีความ
สอดคล้องกัน และได้สะท้อนให้เห็นถึงพัฒนาการของกฐิน ในสมัยพุทธกาล ท าให้ รูปแบบการทอดกฐิน
ที่ปฏิบัติสืบต่อกันมาในสังคมไทยปัจจุบัน มี ๒ รูปแบบ ได้แก่ รูปแบบเชิงจารีต  เป็นการถวายผ้ากฐินที่
ต้องน าไปผ่านกระบวนการท าจีวรตามพุทธบัญญัติในเรื่องกฐิน กับรูปแบบเชิงประยุกต์ เป็นการถวาย
ผ้าไตรจีวรส าเร็จรูปเป็นองค์กฐิน ซึ่งทั้ ง ๒ รูปแบบ มีบริวารกฐินเป็นองค์ประกอบ  เพ่ือสงเคราะห์
พระสงฆ์ ให้ได้รับความสะดวกสบายต่อการประพฤติพรหมจรรย์ และยังได้น าไปท านุบ ารุงศาสนวัตถุ 
หรือเพ่ือยังประโยชน์อื่นตามวัตถุประสงค์ของการทอดกฐิน ดังนั้น การทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน 
จึงต้องมี บริวารกฐิน  โดยค านึงถึ งความจ าเป็นและปฏิบัติตามวัตถุประสงค์ท่ีได้ก าหนดไว้ ส่วนการ
ด าเนินการทอดกฐินมีแนวทางปฏิบัติที่ทางบ้านเมืองก าหนดขึ้น (ตามรายละเอียดที่ได้กล่าวแล้วในบท
ที่ ๓ ประเด็นที่ ๓.๓ และ ๓.๔) ซึ่งพอสรุปรูปแบบการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน ๒ รูปแบบ มดีังนี้ 

๔.๔.๑ รูปแบบการทอดกฐินเชิงจารีต 

 ค าว่า  จารีต หมายถึง ธรรมเนียมที่ประพฤติกันมา , ประเพณี , ความประพฤติท่ีดี ๑๐๓ 
เช่นเดียวกับในพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ให้ความหมาย คือ ประเพณีท่ีถือสืบต่อกันมา
นาน๑๐๔

  ดังนั้น รูปแบบเชิงจารีต จึงหมายถึง วิธีหรือแนวทาง การทอดกฐิน ตามพุทธบัญญัติ  เ ป็น
รูปแบบการทอดกฐินที่ชาวพุทธไทยต้องรักษาและส่งเสริมให้ด ารงอยู่สืบไป กล่าวคือ เป็นการทอดกฐินที่
ต้องปฏิบัติให้ถูกต้องตามพุทธบัญญัติในเรื่องกฐิน ซึ่งให้ความส าคัญกับหลักการดั่งเดิมของการทอดกฐิน 
คือ ผ้าผืนเดียวถวายแก่พระสงฆ์ ส่งเสริมความสามัคคี และพระสงฆ์ได้รับอานิสงส์กฐิน  

    ในสมัยพุทธกาล กฐิน เป็นกิจของพระสงฆ์ฝุายเดียว คือ เป็นสังฆกรรมในเรื่องการกรานกฐิน 
มีรูปแบบหรือวิธีการกรานกฐิน ๓ ขั้นตอน ดังนี้ 
           ๑. เมื่อสงฆ์ได้ผ้ากฐินที่สมควร ท าอปโลกน์ คือ ประกาศในท่ามกลางสงฆ์ยินยอมมอบผ้ากฐิน
ให้แก่ภิกษุรูปใดรูปหนึ่งที่เหมาะสมเป็นผู้กรานกฐิน ด้วยการสวดญัตติทุติยกรรมวาจา 
 ๒. ภิกษุผู้กรานน าผ้ากฐินท าบุพพกรณ์ ๗ อย่าง คือ ซักผ้า กะผ้า ตัดผ้า เนาหรือดันผ้า 
เย็บเป็นจีวร ย้อม ท ากัปปะคือ พินทุผ้า ท าให้เสร็จในวันนั้น มีการถอนไตรจีวรเดิม และอธิษฐานไตร
จีวรใหม่ ปัจจุบันใช้ผ้าส าเร็จรูป จึงเหลือเพียงการถอนผ้าเดิมและอธิษฐานผ้าใหม่ 
 ๓. ท าพิธีกรานกฐิน คือ ภิกษุผู้กรานกฐินกล่าวค ากรานกฐิน เพื่อบอกให้สงฆ์ทราบว่ากฐิน
ได้กรานเสร็จเรียบร้อยแล้ว โดยถูกต้องตามพุทธานุญาตที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้ และสงฆ์ร่วมกัน
อนุโมทนาพร้อมกัน เป็นเสร็จพิธี 

                                                           

 ๑๐๒ สัมภาษณ์ พระราชปริยัติมุนี, ผศ.ดร., ๒๙ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 

๑๐๓ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท,์ หน้า ๖๑. 
 ๑๐๔ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔, พิมพ์ครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร : 
บริษัท ศิริวัฒนาอินเตอร์พริ้นท์ จ ากัด (มหาชน), ๒๕๕๖). หน้า ๓๑๘. 



 
 

๑๓๗ 

 วิธีการกรานกฐินดังกล่าวข้างต้น นับเป็นรูปแบบการทอดกฐินในสมัยพุทธกาล ซึ่งให้
ความส าคัญในเชิงปฎิบัติการเก่ียวกับการท าจีวร เป็นเครื่องมือสร้างความสามัคคี เพื่อการอยู่ร่วมกัน
อย่างสงบสุขของพระสงฆ์ ซ่ึงปัจจุบันนอกจากข้ันตอนการด าเนินการทอดกฐินตามระเบียบพิธีแล้ว  
รูปแบบนี้ยังคงรักษาวิธีการดั่ งเดิมท่ีเป็นพุทธบัญญัติไว้  คือ กระบวนการท าจีวร เว้นแต่บางวัดที่ มีการ
ถวายผ้ากฐินที่เป็นผ้าไตรจีวรส าเร็จรูป ดังนั้น วัดที่มีการทอดกฐิน จะเป็นมหากฐินหรือจุลกฐิน สิ่งส าคัญ
คือผ้ากฐิน กล่าวคือ มหากฐิน ผ้าที่น ามาถวายต้องเป็นผ้าขาว อาจเป็นผ้าส าเร็จรูปผืนเดียวมีความเพียง
พอที่จะน าไปสู่กระบวนการท าจีวรตามพระวินัยต่อไป ส่วนจุลกฐินจะมีที่มาของผ้ากฐินที่เริ่มตั้งแต่ผลิตผ้า 
ต้องอาศัยคนช่วยที่มีความรู้ความช านาญ และมีจ านวนมากพอ ช่วยกันท าให้เสร็จในเวลาจ ากัด เพ่ือ
น าไปถวายแก่สงฆ์ ดังเช่น งานจุลกฐินของวัดอนาลโยทิพยาราม  จังหวัดพะเยา  วัดหาดเสี้ยว  จังหวัด
สุโขทัย วัดพระธาตุผาเงา จังหวัด เชียงราย วัดดงหนองเป็ด จังหวัดเชียงราย วัดศรีดอนชัย  จังหวัด
เชียงราย และวัดปันเสา จังหวัดเชียงใหม่๑๐๕ ซ่ึงกระบวนการท าจีวร เป็นคุณสมบัติของพระสงฆ์ผู้กราน
ต้องมีตามพระวินัยบัญญัติในเรื่องกฐิน หรือที่เรียกว่า บุพพกรณ์ มี ๗ ประการ๑๐๖ นับเป็นข้อก าหนด
ตามพุทธบัญญัติที่ใช้เป็นเครื่องมือ สร้างความสามัคคีของผูม้ีศรัทธาแรงกล้าต่อพระสงฆ์ในวัด ท าให้งาน
บุญกฐินส าเร็จตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ด้วยดี เป็นบุญกฐินตามพระวินัยที่ได้ อานิสงส์มาก และถึง
พร้อมด้วยธรรม ๓ ประการ คือ ศรัทธาที่มีเจตนาในการให้ทานต้องบริสุทธิ์ ไทย ธรรมหรือวัตถุทาน
ต้องบริสุทธิ ์และพระสงฆ์ผูร้ับการท าทานต้องเป็นเนื้อนาบุญที่บริสุทธิ์ ซึ่งส่งผลเป็นบุญให้ได้รับประโยชน์
ทั้งแก่ตัวผู้ให้ทาน คือ ฝุายผู้ทอดกฐิน และพระสงฆ์ผู้รับกฐิน รวมถึงการอุทิศส่วนบุญจากการทอดกฐิน
ให้กับญาติผู้ล่วงลับไปแล้ว  

 นอกจากนี้ อาจมีพิธีกรรมตามความเชื่อของแต่ละท้องถิ่น ประกอบด้วย เช่น จุลกฐินแบบ
อีสาน พิธีการจะเริ่มตั้งแต่การก าหนดการปลูกฝูาย มีพิธีบวชชพีราหมณ์ แล้วจะจัดขบวนแห่พราหมณ์  ชี
พราหมณ์ คณะชาวบ้าน  พร้อมอุปกรณ์ส าหรับการเก็บ  การทอผ้า ได้แก่ อ้ิว อัก หลา ไม้เปีย หูก ฟืม 
ไปที่แปลงฝูาย  พราหมณ์จะท า พิธีขอขมาฟูาดิน  สิ่งศักสิทธิ์ เจ้าที่เจ้าทาง  นางไม้เพ่ือขอขมาเก็บฝู  าย
ไปท าผ้าจุลกฐิน เสร็จพิธีก็เก็บฝูายแห่กลับไปที่วัด เพ่ือเข้าสู่พิธีการทอผ้าต่อไป๑๐๗ 

 สรุปได้ว่า รูปแบบการทอดกฐินเชิงจารีต หรือ  จุลกฐิน เป็นรูปแบบของการทอดกฐิน เชิง
ปฏิบัติการ คือ   ต้องผ่านกระบวนการท าจีวร ด้วยมือ ซึ่งเป็นคุณสมบัติของพระสงฆ์ผู้กรานกฐินต้องมี
ตามพุทธบัญญัติ  เพ่ือส่งเสริมให้พระสงฆ์ได้ฝึกฝนพัฒนาตน แต่จุลกฐินในสังคมไทยมีผู้ท ากันน้อย 
เพราะเป็นกฐินที่ต้อ งอาศัยความพร้อมหลายด้าน เช่น ความรู้ความช านาญในการท าผ้า การกรอด้าย 
ปั่นด้าย รวมถึงความพร้อมในเรื่องของเวลาที่จะท า จึงเป็นเหตุให้ประชาชนส่วนใหญ่นิยม ถวายผ้ากฐิน
ด้วยไตรจีวรส าเร็จรูป เนื่องจากปัจจุบัน หาซื้อได้ง่าย มีความสะดวก ท าให้กระบวนการท าจีวร ซึ่งเป็น

                                                           

 ๑๐๕ พระครูปลัดพิศิษฐ์  เมตฺตจิตโต  (พลชานวพงศ์ ), “ศึกษาวิเคราะห์ประเพณีจุลกฐินของชาวพุทธ
ล้านนา : กรณีศึกษาวัดอนาลโยทิพยาราม  อ าเภอเมือง  จังหวัดพะเยา”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หน้า ๔๕ – ๔๗, ๔๙. 
 ๑๐๖ วิ.ป. (ไทย) ๘/๔๐๘/๕๗๘. 
 ๑๐๗ อ้างใน พระครูปลัดพิศิษฐ ์เมตฺตจิตโต (พลชานวพงศ)์, “ศึกษาวิเคราะห์ประเพณีจุลกฐินของชาว
พุทธล้านนา : กรณีศึกษาวัดอนาลโยทิพยาราม อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา”, หน้า ๔๔. 



 
 

๑๓๘ 

คุณสมบัติของพระสงฆ์ผู้กรานกฐินตามพระวินัย ถูกมองข้ามความส าคัญไป และอาจท าให้คุณสมบัติของ
พระสงฆ์ผู้กรานกฐิน ต้องรู้ ท าบุพพกรณ์ ๗ อย่าง เหลือเพียงอย่างเดียว คือ ท ากัปปะหรือพินทุผ้า
เท่านั้น   

    ๔.๔.๒ รูปแบบการทอดกฐินเชิงประยุกต์ 

 ด้วยความเชื่อและศรัทธาของชาวพุทธไทยที่มีมาแต่ดั่งเดิม ว่าบุญกฐินมีอานิสงส์มาก เป็น
บุญพิเศษ เป็นกาลทาน จ ากัดด้วยระยะเวลาเพียง ๑ เดือนหลังวันออกพรรษา เมื่อใกล้ถึงเทศกาลกฐิน
ชาวพุทธ ไทยจะเตรียมหาวัดเพื่อจองเป็นเจ้าภาพกฐิน ท าให้กฐินส่วนใหญ่นิยมจัดเป็นกฐินสามัคคี 
(ยกเว้นกฐินหลวง) มีการรวบรวมปัจจยัเป็นตัวเงิน เพื่อน าไปใช้แลกเปลี่ยนเป็นเครื่องกฐินต่างๆ มากมาย 
โดยเฉพาะไตรจีวรส าเร็จรูปเป็นทั้งองค์กฐินและบริวารกฐิน เนื่องจากหาซื้อได้ง่ายตามร้านค้าจ าหน่าย  

 นอกจากนี้ ยังมีการขยายขอบเขตประโยชน์ที่เกิดจากการท าบุญทอดกฐิน ด้วยการขยาย
วัตถุประสงค์จากบริวารกฐิ นที่เป็นตัว เงิน  เพ่ือน าไปสร้างประโยชน์ทั้งในด้านพระพุทธศาสนาและทาง
สังคม เช่น สร้างพระอุโบสถ สร้างพระพุทธรูป สร้างโรงเรียน สร้างโรงพยาบาล กฐินหนังสือให้เด็ก
ก าพร้าเป็นต้น ซึ่งท าให้วัตถุประสงค์หลักคือ ผ้าผืนเดียวถวายแก่สงฆ์ถูกลดความส าคัญ  เนื่องจาก
ปัจจุบันผ้ ากฐินหาง่าย และนับว่าตัวเงินสามารถน าไปแลกเปลี่ยนใช้สอยให้เกิดประโยชน์ตาม
วัตถุประสงค์ของการทอดกฐินได้สะดวกมากกว่า  การระดมทุนจึง เป็นวัตถุประสงค์ หลักของการ
ทอดกฐิน และยังเป็นรูปแบบการทอดกฐินที่มีกิจกรรมเพ่ือสร้างแรงใจให้แก่ผู้ร่วมทอดกฐิน ท าให้งาน
บุญกฐินมีความส า คัญมากข้ึน และเกิดศรัทธาและปรารถนาที่จะร่วมกิจกรรมทอดกฐินในปีต่อๆ ไป 
โดยมีฝุายเจ้าภาพร่วมกับคนในชุมชนก าหนดขึ้น     

 สรุปได้ว่า รูปแบบการทอดกฐินเชิงประยุกต์  เป็นรูปแบบการทอดกฐินที่ให้ความส าคัญกับ
ผ้ากฐินส าเร็จรูปเป็นไตรจีวรแล้ว จึงไม่ต้องผ่านกระบวนการท าจีวรตามพระวินัย รูปแบบนี้ส่วนใหญ่จะ
เป็นกฐินสามัคคี  เป็นการท าบุญที่ให้ความส าคัญกับตัวเงินที่เป็นบริวารกฐิน และกิจกรรมบริวารกฐิน ที่
เกิดจากฝุายเจ้าภาพร่วมกับคนในชุมชนก าหนดขึ้น ซึ่งนับว่าเป็นรูปแบบที่ต้องอาศัยความมีส่วนร่วม 
ทั้งในด้านก าลังกาย ก าลังใจ และก าลังทรัพ ย์ รวมถึงก าลังสติปัญญา เพื่อท าให้วัตถุประสงค์ของการ
ทอดกฐินส าเร็จเป็นประโยชน์ ทั้งแก่ตนเองและหมู่คณะผู้ทอด รวมถึงพระสงฆ์ได้รับอานิสงส์ตามพระ
วินัย และยังขยายวงกว้างออกไปสู่ชุมชนทั้งในระดับต าบล สู่จังหวัดและสังคมโดยรวม  

ดังนั้น รูปแบบการทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทย ที่ปฏิบัติสืบทอดกันมาในสังคมไทยปัจจุบัน 
มี ๒ รูปแบบ คือ รูปแบบเชิงจารีตและ รูปแบบเชิงประยุกต์  ซึ่งทั้ง ๒ รูปแบบ แตกต่างกันที่ผ้ากฐิน มี
ที่มาต่างกัน  กล่าวคือ รูปแบบเชิงจารีต ผ้ากฐิน เป็นผ้าขาว เพื่อน าไป ผ่านกระบวนการท าจีวร ด้วยมือ 
หรือที่เรียกว่า จุลกฐิน ส่วนรูปแบบเชิงประยุกต์ ผ้ากฐินไม่ต้องผ่านกระบวนการท าจีวร เพราะเป็นผ้า
ไตรจีวรส าเร็จรูป ส่วนใหญ่ทอดเป็นกฐิน สามัคคี  และทั้ง ๒ รูปแบบอาจ มีกิจกรรม ผสมผสานให้
สอดคล้องกับสมัยนิยม  และความ เชื่อตามวัฒนธรรมในแต่ละ ท้องถิ่น ซึ่งรูปแบบเชิงประยุกต์จะมี
วัตถุประสงค์เพ่ือขยายประโยชน์จากกิจกรรมบริวารกฐินที่เป็นตัวเงิน  ไดท้ั้งในด้านพระพุทธศาสนาและ
ด้านสังคมมากกว่า แต่ก็เป็นรูปแบบที่น ามาซึ่งปัญหาที่เกิดจากบริวารกฐิน เพราะเป็นช่องทางของกลุ่ม



 
 

๑๓๙ 

คนผู้หาผลประโยชน์จากบุญกฐิน สร้างความเบื่อหน่ายให้เกิดข้ึนกับผู้มีศรัทธาน้อย และอาจเสื่อม
ศรัทธาในบุญกฐินได ้

๔.๔.๓ รูปแบบการทอดกฐิน พึงประสงค์  

ด้วยรูปแบบการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน ที่ชาวพุทธ ไทยได้ถือปฏิบัติกันสืบ กันมา
จากรุ่นสู่รุ่นนั้น ซึ่งทั้ง ๒ รูปแบบ คือ รูปแบบการทอดกฐินเชิ งจารีต และรูปแบบการทอดกฐินเชิง
ประยุกต์ ซึ่งมีค่านินยมของธรรมเนียมปฏิบัติ คื อ การรวบรวมปัจจัยที่เป็นตัวเงินจากผู้ร่วมบุญกฐิน   
จัดเป็นบริวารกฐิน เพ่ือถวายแก่พระสงฆ์  ซ่ึงพบว่า มีปัญหาที่เป็นข้อควรพัฒนา เช่น พระสงฆ์ท าผิด
พระวินัยบัญญัติ เป็นช่องทางหาผลประโยชน์จากบุญกฐิน มีกิจกรรมฟุุมเฟือย เป็นต้น ปัญหาที่
เกิดข้ึนจาก การทอดกฐินในสังคมไ ทยนั้น นับว่าชาวพุทธผู้มีส่วนร่วมในบุญ กฐิน จะเป็นพระสงฆ์ 
ชุมชนรอบวัด หรือผู้ร่วมงานบุญที่มาจากต่างถ่ิน ต่างก็มีบทบาทในการที่จะช่วยกันรักษาและ
ส่งเสริมให้การทอดกฐินเป็นประเพณีอันดีงามของไทย ซึ่งผู้ วิจัยได้ น าข้อมูลจากการ สัมภาษณ์มา
วิเคราะห์และสังเคราะห์ ท าให้ได้รูปแบบการทอดกฐินพึงประสงค์ ดังนี้ 

๑) รักษาพระวินัยบัญญัติ 

 เนื่องจากประเพณีการทอดกฐิน เป็นการท าบุญในพระพุทธศาสนาที่มีรากฐานมาจากพระวินัย  
ซึ่งเป็นหลักการที่มี ความส าคัญมากต่อประเพณีการทอดกฐิน  พระวินัยต้องมีจะขาดไม่ได้  สอดคล้อง
กับ พระราชปริยัติมุนี, ผศ.ดร. และ พระราชสิทธิมุนี วิ .,ดร. ได้กล่าวว่ า “รูปแบบการทอดกฐินที่ควร
เป็นนั้น ต้องยึดหลักพระวินัยเป็นหลัก เพราะพระสงฆ์ต้องปฏิบัติตามพระธรรมวินัย” 

๑๐๘  

 ประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย เริ่มจากมีพุทธศาสนิกชนผู้ศรัทธาเป็นฝุายน ากฐินมาทอด  
ดังที่ พระราชปริยัติกวี , ศ.ดร. กล่าวว่า “รูปแบบการทอดกฐินเป็นกิจกรรมถวาย โดยมีญาติ โยมเป็น
ฝุายให้”๑๐๙ ผู้วิจัยจึงเห็นว่า  การจะรักษาพระวินัยบัญญัติในเรื่องกฐิน นับว่าพุทธศาสนิกชนเป็นผู้ มี
ส่วนร่วมในการรักษาพระวินัยนี้เช่นกัน จึงจะเป็นการท าบุญกฐินด้วยปัญญา มีอานิสงส์มาก โดยมีข้อ
พึงปฏิบัติ ดังนี้ 
 ๑.๑) เจ้าภาพมีศรัทธาจองกฐินกับวัด  และเป็นวัดที่มีพระสงฆ์จ าพรรษาครบถ้วนไตรมาส
แล้วในวัดเดียวกัน ตั้งแต่ ๕ รูปขึ้นไป จึงจะน ากฐินไปทอดได้ 
 ๑.๒) พระสงฆ์ไม่กล่าวขอกฐินจากเจ้าภาพ 
 ๑.๓) ทอดกฐินได้หลังวันออกพรรษาแล้ว มีก าหนดภายใน ๑ เดือน คือ ตั้งแต่วันแรม ๑ 
ค่ า เดือน ๑๑ ถึงวันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๑๒  
 ๑.๔) ส่งเสริมกระบวนการท าจีวรด้วยมือ ด้วยการถวาย ผ้ากฐินเป็นผ้าขาว  หรือจุลกฐิน 
เพ่ือรักษาคุณสมบัติของพระสงฆ์ผู้กรานกฐินตามพระวินัย  
 ๑.๕) ต้องถวายผ้ากฐินเป็นสังฆทานเท่านั้น 
 ๑.๖) พระสงฆ์ท าพิธีการกรานกฐิน 

                                                           

 ๑๐๘ สัมภาษณ์ พระราชปรยิัติมุนี, ผศ.ดร., ๒๙ มีนาคม ๒๕๖๐, พระราชสิทธิมุนี วิ.,ดร., ๒๑ กุมภาพันธ์ 
๒๕๖๐. 
 ๑๐๙ สัมภาษณ์ พระราชปริยัติกว,ี ศ.ดร., ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 



 
 

๑๔๐ 

 ๑.๗) เมื่อพระสงฆ์ ร่วมอนุโมทนาการกรานกฐินแล้ว จะได้รับอานิสงส์กฐิน ๕ ข้อ และได้
ขยายเวลาในการท าจีวรให้ยาวออกไปอีก ๔ เดือน คือ ตั้งแต่แรม ๑ ค่ า เดือน ๑๒ ถึงข้ึน ๑๕ ค่ า 
เดือน ๔ 

 ๒) ยึดรูปแบบศาสนพิธี 

การทอดกฐินในสังคมไทย  เป็นประเพณีของ การท าบุญในพระพุทธศาสนา จึงเก่ียวข้อง
กับศาสนพิธี มีพิธีกรรมของฝุายผู้ทอด และพิธีกรรมของฝุายสงฆ์ ซึ่ง ผศ.ดร. มนตรี  สิระโรจนานันท์  
กล่าว ว่า “ประเพณีควรมี ๒ ฝุายร่วมมือกัน คือ ชาวบ้านด าเนินการหลักด้านกิจกรรมประกอบงาน
ทอดกฐิน พระสงฆ์รับทราบว่าจะมาทอด มีการเตรียมสถานที่ประกอบสังฆกรรม เป็นเรื่องของสงฆ์ ต้ อง
สอดคล้องกับพระวินัย สังคมปัจจุบันมองว่า การจัดการกฐินท าไม่ถูกต้องตรงตามคัมภีร์ เท่าที่ท าอยู่
เป็นผ้าส าเร็จ มีเจ้าภาพทอดก็ไม่ผิด ถ้า ให้ถูกต้อง คือ ท าให้เสร็จภายใน ๑ วัน ๑ คืน เป็นผ้าขาว มาเย็บ 
ตัด ย้อม ต้องเสร็จภายใน ๑ วันก่อนทอด ไม่ใช่เอาผ้าเตรียมมาทอด ถ้ าวัดใดจะเตรียมผ้าส าเร็จมาทอด
ก็ท าได้ ใช้ผืนใดผืนหนึ่ง เลือกท า ได้”๑๑๐ พระราชปริยัติกวี , ศ.ดร. กล่าวเพ่ิมเติม ว่า “หลังจากรับผ้า
กฐินแล้ว  พระสงฆ์จะท าสังฆกรรม โยมดูได้แต่ต้องอยู่ห่างๆ ต่างจังหวัดจะมีเทศน์ตอนเย็นก่อนการ
ถวาย ถ้าท าพิธีอย่างจุลกฐิน มีการเย็บจีวรให้เสร็จ เช้าถวาย”๑๑๑  

ผู้วิจัยเห็นว่า เป็นรูปแบบการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน ที่เป็นศาสนพิธี เป็นกิจกรรม
กฐินที่ประกอบด้วย ๒ ฝุาย คือ ผู้ให้กับผู้รับกฐิน ถวายได้ท้ังผ้าขาวท าเป็นจุล กฐินหรือจะเป็นผ้ากฐิน
ส าเร็จรูปก็ได้ เมื่อพระสงฆ์รับผ้ากฐินแล้ว ต่อไปจะเป็นพิธีกรรม โดยผ่ายสงฆ์ คือ เป็นสังฆกรรมในการ
กรานกฐิน ซึ่งก็เป็นพิธีการของกฐิน ส่วนกิจกรรมการเทศน์ตอนเย็นน่าจะเป็นที่นิยมของชาวพุทธใน
ต่างจังหวัด   

พระธรรมกิตติเมธี , ดร. อธิบายว่า “รูปแบบการทอดกฐิน (เฉพาะกฐินราษฏร์ ส่วนกฐินที่
เป็นวัดหลวงมีรูปแบบที่ก าหนดโดยกรมการศาสนา) มีดังนี ้

๑. จองกฐิน ขอเป็นเจ้าภาพจะได้ไม่ซ้ ากัน 
๒. เตรียมการ เจ้าภาพไปบอกญาติโยม ชวนกันเตรียมอุปกรณ์เป็นบริวาร เช่น หม้อ เตาไฟฟูา 

นัดเวลาให้ชัดเจน พระสงฆ์จะได้ประกอบพิธี เตรียมรับจัดสถานที่ในวัด ญาติโยมเตรียมผ้ากฐิน และ
บริวารให้พร้อม 

๓. มีแห่เวียนรอบโบสถ์ ๓ รอบ แล้ วเข้าไปในโบสถ์ประกอบพิธีถวาย เริ่มต้นจุดธูปเทียน 
บูชาพระรัตนตรัย มีอุบาสก มัคทายก กล่าวน า ....พระสาธุ จากนั้น พระสงฆ์จะกรานกฐิน มีอปโลกน์
แล้วสวดญัตติทุติยกรรมวาจา จบแล้วสงฆ์จะอนุโมทนา กรวดน้ า 

ตอนอปโลกน์ รูปที่ ๑ บอก...ผ้าเกิดขึ้นแล้ว 
   รูปที่ ๒ ตั้งสมมต.ิ..เมื่อเป็นอย่างนี้ขอหารือกับสงฆ์ 
   รูปที่ ๓ ยืนยัน เห็นดี ก็รับทราบว่า ถูกต้อง ใครชอบใจก็สาธุ 
   รูปที่ ๔ ให้สาธุ 

                                                           

 ๑๑๐ สัมภาษณ์ ผศ.ดร. มนตรี  สิระโรจนานันท์, ๑ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๑๑๑ สัมภาษณ์ พระราชปริยัติกว,ี ศ.ดร., ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 



 
 

๑๔๑ 

ต่อไป องค์ครองไปเปลี่ยนผ้าที่เป็นบริวารกฐิน ไม่ใช่ผ้ากฐิน เป็นบริวารกฐินเพื่อ
ฉลองศรัทาเจ้าภาพ แล้วออกมารับบริวารกฐิน เช่น กาน้ า พระสงฆ์อนุโม ทนา ให้ยถา เป็นเสร็จพิธี
ทอดกฐินในส่วนของโยม  

๔. พระสงฆ์ก็จะไปท าพิธีการกรานกฐิน (มหานิกายอาจไช้เป็นผ้าส าเร็จรูป ธรรมยุตเป็นผ้า
ขาวทุกวัด เป็นการขวนขวาย แสดงความสามัคคี จะไปให้ทุกวัดท าแบบจุลกฐินไม่ได้)๑๑๒   

สรุปได้ว่า การทอดกฐิน เป็นศาสนพิธีทางพระพุทธศาสนา ซึ่งมีระเบียบพิธีการที่ก าหนด
โดยหน่วยงานทางราชการร่วมกับพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาด้วย มีพิธีกรรมของกฐิน ๒ ฝุาย คือ พิธี
ของฝุายผู้ถวาย  และพิธีกรรมของ ฝุายพระสงฆ์  ซึ่งต้องท าให้เสร็จในวันเดียว ชาวพุทธจึงต้องเรียนรู้
เกี่ยวกับศาสนพิธีในการทอดกฐิน ซึ่งเก่ียวข้องกับพระวินัย  จึงต้องปฏิบัติให้ถูกต้อง สอดคล้องอย่าง
เหมาะสม เพ่ือให้พิธีกรรมในการทอดกฐินนี้ เป็นสื่อท าให้เกิดการฝึกฝนพัฒนาอบรมจิต มีศีล และเจริญ
ภาวนา เป็นเหตุให้เกิดความอ่ิมใจ เป็นบ่อเกิดแห่งบุญ และยังเป็นการแสดงความกตัญญูต่อผู้สมควร
อุทิศส่วนบุญกุศลให้ได้รับความสุขตามฐานะ ซึ่งมีข้อพึงปฏิบัติ ดังนี้ 

๒.๑) ศึกษาระเบียบพิธีการต่างๆ ของกฐิน เพื่อจะได้ปฏิบัติและด าเนินการให้ถูกต้อง 
ตั้งแต่การจองกฐิน  ประเภทของกฐินที่จะน าไปทอด วัดที่จะทอด ช่วงระยะเวลาการจอง และการน า
กฐินไปทอด ตลอดถึงพิธีการทอดกฐิน 
     ๒.๒) การน ากฐินไปทอด มีการเตรียมการทั้งฝุายเจ้าภาพ และฝุายพระสงฆ์ การตั้งองค์กฐิน  
     ๒.๓) ท าพิธีถวายผ้ากฐิน โดยฝุายเจ้าภาพ 
     ๒.๔) ท าพิธีการกรานกฐินของฝุายพระสงฆ์ 

      ๓) ส่งเสริมความพอเพียง  

ด้วยหลักการที่แท้จริงของบุญกฐิน คือ ผ้าผืนเดียวที่สมควร หากมีบริวารกฐินต้องรู้ในวัตถุ
ทานที่ควรให้ และมีความเหมาะสมเพื่อถวายแก่สงฆ์ ไม่มุ่งเน้นบริวารกฐินที่เกินจ าเป็น และไม่ส่งเสริม
กิจกรรมฟุุมเฟือย มุ่งประโยชน์ตามวัตถุประสงค์ของการทอดกฐินที่ก าหนดไว้  การรู้ถึงความพอเพียง 
คือ รู้ประมาณความจ าเป็นเพื่อประโยชน์เกื้อกูลต่อพระพุทธศาสนา ซึ่งจะท าให้ไ ม่เป็นช่องทางของ
กลุ่มผู้หาประโยชน์ด้วยความโลภจากบุญกฐิน  

บุญกฐินที่มี ความพอเพียง ย่อมไม่เป็นเหตุให้เกิดการเบียดเบียนซึ่งกันและกัน ไม่หา
ผลประโยชน์ซึ่งจะน าความเดือดร้อนมาสู่ตนและผู้อื่น แต่ยังเพ่ือประโยชน์ให้เป็นบุญแท้ มีอานิสงสม์าก 
โดยเฉพาะปัจจัย ๔ ที่ได้จากบุญกฐินที่มีความพอเพียง เป็นการสนับสนุนคุณธรรมตามหลักสันโดษ   
ซ่ึงเป็นสภาพธรรมที่เกื้อกูลให้อานิสงส์จากบุญกฐินมีมากหรือน้อย ชาวพุทธที่ด าเนินชีวิตด้วยสันโดษใน
ปัจจัย ๔ ย่อมมีความสุข  สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ  สุวฑฺฒโน ) กล่าวถึงสันโดษอีกอย่างหนึ่ง คือ 
สันโดษในความคิด คือ ระงับความคิดท่ีอยากได้มากเกินไป สันโดษในการแสวงหา คือ ยินดีแสวงหา
แต่สิ่งที่ควรได้ สันโดษในการรับ คือ รับแต่สิ่งที่ควรรับ และรับพอประมาณ สันโดษในการบริโภค คือ 
ยินดีบริโภคสิ่งที่ได้มาด้วยการพิจารณา๑๑๓ ซึ่งตรงข้ามกับความโลภ ย่อมน าความทุกข์มาสู่ตน  

                                                           

 
๑๑๒ สมัภาษณ์ พระธรรมกิตติเมธ,ี ดร., ๒๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 

 ๑๑๓ สมเด็จพระญาณสังวร, สันโดษ, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์อมรินทร์ปริ้นติ้งกรุ๊ป, ๒๕๓๓), หน้า 
๑๙. 



 
 

๑๔๒ 

ประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย มีค่านิยมส่วนใหญ่ให้ความส าคัญกับบริวารกฐินที่เป็น
ตัวเงิน เพ่ือน าไปแลกเปลี่ยนเป็นปัจจัย ๔ เพ่ือการสงเคราะห์พระสงฆ์ บุญกฐินจึงเป็นช่องทางหนึ่งที่
ท าให้ผู้ศรัทธาได้มีโอกาสท าบุญในทางพระพุทธศาสนา และนับว่าบริวารกฐินที่เป็นตัวเงิน สามา รถ
น าไปใช้ประโยชน์ได้ตามวัตถุประสงค์ของการทอดกฐิน เป็นการขยายประโยชน์มากกว่าผ้ากฐินผืน
เดียวท าเป็นจีวรเหมือนสมัยพุทธกาล ซึ่งหากทั้งคฤหัสถ์และพระสงฆ์ขาดคุณธรรมตามหลักสันโดษ  
ไม่มีความพอเพียง อาจน ามาซึ่งปัญหามากมายที่มีความโลภเป็นเหตุ 

 ศาสตราจารย์พิเศษ จ านงค์  ทองประเสริฐ  กล่าวว่า “ถ้าเป็นเจ้าภาพคนเดียวก็บอกให้คน
อ่ืนมาร่วม ถึงไม่ร่วมก็ท าได้ ให้ชวนคนอ่ืนมาอนุโมทนา เรี่ยไรเงินร่วมกัน ท าตามก าลังศรัทธาและ
ความสามารถ ไม่ก าหนดว่าควรท าเป็นจุลกฐินหรือมหากฐิน ๑๑๔  และ พระราชสิทธิมุนี วิ .,ดร . กล่าว
เพ่ิมเติมว่า “มีบริวารกฐินต้ องเป็นประโยชน์ อย่างบังคับฝืนศรัทธา ท าให้มองศาสนาไม่ดี ต้องรักษา
ศรัทธาให้ได้ ควรมีการออกใบอนุโมทนา เพื่อให้ผู้บริจาคใช้ลดหย่อนภาษี กรณีสงเคราะห์วัดอื่นต้องมี
มติสงฆ์ พระกับชาวบ้านเห็นร่วมกัน  เป็นกฐินพอเพียง ไม่ควรมีการฟุุมเฟือย เช่น จ้างหมอล า ลิเก 
กฐินต้อง ให้เข้าถึงสาระมากสุด สร้างวัฒนธรรมการทอดกฐินแบบสมัยพุทธกาล มีส่งเสริมในเรื่อง
อาหารทางตา ทางหู ท าให้ได้ท้ังศีล สมาธิ เกิดความสงบ ให้คนฟังธรรม ต้องฝืนกระแสโลก ไม่
จ าเป็นต้องเป็นจุลกฐินก็ได้  ไม่เน้นเรื่องบริวาร (เงิน) ถ้ามีต้องเป็นประโยชน์ของวัด สังคม ชุมชน ถ้ ามี
มหรสพก็เป็นมหรสพทางวัฒนธรรม เป็นศิลปแห่งชาติ ถ้ามีสุราก็มีปัญหา๑๑๕  

ผู้วิจัยเห็นว่า การขยายประโยชน์จากบริวารกฐิน จึงต้องมีการก าหนดวัตถุประสงค์ให้
ชัดเจน ค านึงถึง ความพอเพียง เท่าที่จ าเป็นและเกิดประโยชน์ ไม่ให้มีส่วนเกินจากกิจกรรมบริวารกฐิน 
ดังที่ กรมส่งเสริ มและวัฒนธรรม ได้ให้ข้อสังเกตว่า “ไม่ว่าจะเป็นบุคคล หน่วยงานทั้งภาครัฐและ
เอกชน ควรพิจารณาและจัดทอดกฐินและผ้าปุาให้ถูกต้องตามประเพณ๊ และให้เป็นไปตามก าลังศรัทธา
ของผู้บริจาค และมีเหตุอันสมควร เช่น ทอดเพ่ือหาปัจจัยมาซ่อมแซมวัดที่ทรุดโทรมให้มั่นคง ขึ้น แต่
มิใช่เพื่อสร้างวัดให้ ใหญ่โต หรูหรา เพราะศาสนสถานควรเป็นที่ที่คนเข้าไปแล้วเกิดความสุข สงบ ร่มเย็น 
มิใช่แหล่งเพาะเชื้อกิเลสให้พอกพูนขึ้น และการฉลองกฐินหรือผ้าปุา ไม่ควรมุ่งความสนุกสนาน หรือ
ความฟุุมเฟือย เพราะมิใช่วัตถุประสงค์ ข้อส าคัญควรงดการเลี้ยงสุราเมรัยระหว่างเ ดินทางหรือใน
ระหว่างมีงานเพ่ือความปลอดภัยทั้งตนเองและผู้อื่นด้วย๑๑๖  

สรุป รูปแบบการทอดกฐินพึงประสงค์นั้น จ าเป็นต้อง ส่งเสริมความพอเพียง ซึ่งมี สันโดษ 
เป็นสภาพเกื้อกูลให้บุญกฐินมีอานิสงส์มาก เพราะ รู้ประมาณความจ าเป็นของบุญกฐิน การแสวงหา
ปัจจัย ๔ ที่เกินจ าเป็น อาจส่ งผลเสียต่อการประพฤติพรหมจรรย์ของพระสงฆ์ เพ่ือมุ่งความหลุดพ้น 
ดังที่ ศ.ดร. วัชระ  งามจิตรเจริญ กล่าวว่า “พระไปติดกับเงินที่เป็นอันตรายต่อการปฏิบัติสมณธรรม”๑๑๗ 

                                                           

 ๑๑๔ สัมภาษณ์ ศาสตราจารย์พิเศษ จ านงค์  ทองประเสริฐ, ๑๕ มีนาคม ๒๕๖๐. 
 ๑๑๕ สัมภาษณ์ พระราชสิทธิมุนี วิ.,ดร., ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 
 

๑๑๖ กรมส่งเสริมและวัฒนธรรม, “ประเพณีทอดกฐินและผ้าป่า”, [ออนไลน]์, แหล่งที่มา : 
http://www1.culture.go.th/subculture3/images/stories/Artist/Vansoomkran/picture/10/10.2katinph
apa.pdf [๑๒ พฤษภาคม ๒๕๖๐]. 
 ๑๑๗ สัมภาษณ์ ศ.ดร. วัชระ  งามจิตรเจริญ, ๖ มีนาคม ๒๕๖๐. 

http://www1.culture.go.th/subculture3/images/stories/Artist/Vansoomkran/picture/10/10.2katinphapa.pdf
http://www1.culture.go.th/subculture3/images/stories/Artist/Vansoomkran/picture/10/10.2katinphapa.pdf


 
 

๑๔๓ 

อันมีเหตุจากความโลภ ขาดหลักสันโดษ การทอดกฐินที่ค านึงถึงความพอเพียง จึงเป็นการทอดกฐิน
ด้วยปัญญา ซึ่งนบัว่าฝุายผู้ทอดมีบทบาทส าคัญต่อกิจกรรมกฐิน จึงมีข้อพึงปฏิบัติ ดังนี้ 

๓.๑) ผ้าที่น ามาถวายเป็นผ้ากฐิน เป็นผ้าขาวผืนเดียวถวายแก่สงฆ์ 
๓.๒) จัดหาบริวารกฐินตามความจ าเป็นแก่พระสงฆ์ในวัดที่จะทอด โดยก าหนดเป็น

วัตถุประสงค์อย่างชัด  มุ่งประโยชน์ เกื้อกูลพระสงฆ์ในการประพฤ ติพรหมจรรย์  และท านุบ ารุง
พระพุทธศาสนา เพื่อรักษาองค์ประกอบทางพระพุทธศาสนาให้ด ารงสืบไป 

๓ .๓ ) การบอกบุญหรือเชิญชวนผู้ร่วมบุญกฐิน ให้เป็นไปตามก าลังศรัทธาและ
ความสามารถเท่านั้น  

๓.๔) ไม่ส่งเสริมกิจกรรมฟุุมเฟือย และอบายมุขต่างๆ 

๔) ประสานสามัคคี 

ด้วยพุทธประสงค์ในเรือ่งกฐินนั้น ก็เพ่ือมุ่งประโยชน์ให้ภิกษุที่จ าพรรษาร่วมกันตลอดไตรมาส
แล้ว ได้สร้างความสามัคคี มีการแสดงน้ าใจ ความเสียสละ แบ่งปันและช่วยเหลือซึ่งกันและกัน โดยมี
ผ้าผืนเดียวเป็นเครื่องมือสร้างความสามัคคีในหมู่สงฆ์ เกื้อหนุนให้เกิดความส าเร็จ ตามหลักสาราณยีธรรม 
ต่อมาความสามัคคีได้ขยายสู่ชุมชนชาวพุทธผู้มีศรัทธา ในบุญกฐิน  ท าให้กิจกรรมกฐินส าเร็จเป็นบุญ 
เพราะทุกฝุายมคีวามสามัคคีร่วมกัน  

ศ.ดร. วัชระ  งามจิตรเจริญ ได้แนะน าว่า “ความสามัคคีต้องขยายวงกว้างจากระดับต าบลถึง
ระดับจังหวัด มีเครือข่ายชาวพุทธหรือระดับชาวบ้านในอ าเภอ เป็นแนวทางให้เกิดประโยชน์มากกวา่เดิม 
แก่คณะสงฆ์และชาวบ้าน มีวิธี เช่น 

วิธีที่ ๑. คณะสงฆ์ท าเป็นเครือข่ายให้วัดที่มีเงินเข้าวัดมาก เจือจานเงินกฐินให้วัดที่ยากจน ท า
เป็นโครงการระดับต าบล คือ ให้วัดใหญ่ช่วยวัดเล็ก 

วิธีที่ ๒. ใช้ระบบ ๔.๐ โดยส านักพุทธศาสนาระดับต าบล มีเว็ปไซด์ให้คนทราบว่า มีพิธีการ
ทอดกฐิน ให้ส านักพุทธฯ เป็นฝุายดูแลเว็ปไซด์ว่าช่วงไหนมีกฐิน เปิดให้จองกฐิน เป็นการช่วยประสาน มี
กิจกรรมของวัด กิจกรรมการเผยแผ่ มีสนทนาธรรม จัดเป็นโครงการ มีบรรยายธรรม เช่น คืนก่อนทอดกฐิน
ก็มีการบรรยายธรรม แจกหนังสือธรรมะ เพื่อท าความเข้าใจอันดีงามระหว่างวัดกับชุมชน”๑๑๘  

ผู้วิจัยเห็นด้วยว่า ทั้ง ๒ วิธีดังกล่าว เป็นแนวทางในการจัดการที่จะช่วยแก้ปัญหากฐินตกค้าง
ได้ ตลอดถึงการมีส่วนช่วยเหลือวัดที่ขาดแคลนอุปกรณ์ต่างๆ ในการเตรียมงานทอดกฐิน ให้สามารถ
ด าเนินการได้ด้วยความส าเร็จเป็นอย่างดี และยังได้รูปแบบการทอดกฐินที่มีกิจกรรมกฐินที่มุ่งเสริมสร้าง
ปัญญา นับเป็นโอกาสให้ได้เรียนรู้และพัฒนาจิตผ่านประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย ซึ่งหากส านักงาน
พระพุทธศาสนาแห่งชาติมีความพร้อมในการด าเนินการตามวิธีที่ ๒ ให้เกิดข้ึนอย่างเป็นรูปธรรม ก็จะเป็น
ประโยชน์ต่อการประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ประเพณีการทอดกฐินได้เป็นอย่างดี ตั้งแต่ระดับต าบลและ
ขยายวงกว้างสู่นอกประเทศได้อย่างรวดเร็ว ซึ่งความส าเร็จในแนวทางดังกล่าว ต้องอาศัยการประสาน
ความสามัคคีของทุกฝุายที่เก่ียวข้อง จึงจะบรรลุเปูาหมายได้ 

                                                           

 ๑๑๘ สัมภาษณ์ ศ.ดร. วัชระ  งามจิตรเจริญ, ๖ มีนาคม ๒๕๖๐. 



 
 

๑๔๔ 

สรุปได้ว่า การประสานความสามัคคี ในเรื่ อง กฐิน เริ่มมีมาตั้งแต่สมัยพุทธกาล เป็นการ
แสดงออกของพระสงฆ์ท่ีร่วมช่วยเหลือกันท าจีวร ต่อมาได้ขยายวงกว้าง สู่ชุมชนผู้ศรัทธาในการท าบุญ
ทอดกฐินตามประเพณี ซึ่งมีกิจกรรมกฐินที่ ต้องอาศัยความสามัคคีร่วมกัน ของทุกฝุาย ทั้งฝุายเจ้าภาพ
และฝุายพระสงฆ์ งานกฐินจึงจะส าเร็จได้ด้วยดี ซึ่งมีข้อพึงปฏิบัติดังนี้ 

๔.๑) วัดที่มีเจ้าภาพจองกฐิน ให้แจ้งเจ้าคณะต าบลทราบ เพื่อเป็นข้อมูลในการดูแลและ
ช่วยเหลือมีกฐินตกค้าง 

๔.๒) เจ้าภาพ วัด คนในชุมชน วัดข้างเคียง และเจ้าคณะต าบล มีการประสาน ให้ความ
ช่วยเหลือ พึ่งพาอาศัยกัน กับวัดที่มีเจ้าภาพจะน า กฐินมาทอด  ทั้งในเรื่องสถานที่ อาหาร อุปกรณ์ใช้
ประกอบในงานให้เรียบร้อย และอ่ืนๆ ที่จ าเป็น 

๔.๓) ฝุายเจ้าภาพน าปัจจัยที่รวบรวมเป็นบริวารกฐิน โดยเฉพาะที่เป็นตัวเงิน เพื่อท า
กิจกรรมกฐินตามวัตถุประสงค์ให้ส าเร็จ  

๔.๔) ฝุายพระสงฆร์่วมกันท าสังฆกรรมเกี่ยวกับกฐินตามพทุธานุญาต 
๔.๕) ส านักงานพระพุทธศาสนา สนับสนุนส่งเสริมเผยแผ่กิจกรรมกฐินของวัดในเขตพ้ืนที่ 

ด้วยระบบเชื่อมโยงเครือข่าย มีการประสานข้อมูลระหว่างวัดให้เป็นปัจจุบัน 

     ๕) มีปัญญา 

     เนื่องจากการทอดกฐินเป็นกาลทาน ก าหนดด้วยระยะเวลา คือ ภายใน ๑ เดือนหลังวัน
ออกพรรษ า เมื่อถึงเทศกาลท าบุญทอดกฐิน ชาวพุทธไทย นิยมจัดงานกฐินสามัคคี ซึ่งมีกิจกรรมมาก 
โดยเฉพาะวัดที่มีชื่อเสียง มีผู้ศรัทธามาก เป็นงานใหญ่ จ าเป็นต้องพิจารณาด้วยเหตุและผล หรือมี
โยนิโสมนสิการ เพื่อวางท่าทีที่เหมาะสมในการปฏิบัติเกี่ยวกับการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน ใ ห้
ด าเนินไปได้ด้วยดี ไม่ก่อให้เกิดปัญหาที่อาจส่งผลเสีย ท าให้เป็นประเพณีการทอดกฐินที่ขาดความ
น่าเชื่อถือ เช่น ไม่ปล่อยให้งานบุญกฐินเป็นช่องทางของการเกิดกามคุณและอบายมุข  
 นอกจากนี้ ในกาลทานสูตร ได้แสดงถึงอานิสงส์ของการให้ทานตามกาล ว่าเป็นทานที่มี
อานิสงส์มาก เป็นการท าบุญของผู้มีปัญญา๑๑๙

 ดังนั้น การท าบุญทอดกฐินนอกจากมีศรัทธาแล้ว ยัง
ต้องประกอบด้วยปัญญา จึงจะมีอานิสงส์มาก ต้องวางท่าทีให้ถูกต้องในธรรม ๓ ประการ คือ  
   ๕.๑) ศรัทธาของผู้ให้หรือผู้ทอดกฐิน ต้องมีเจตนาที่บริสุทธิ์ ถึงพร้อมด้วย ๓ ระยะ คือ  
ก่อนทอดกฐินมีควา มตั้งใจด้วยการจองกฐินล่วงหน้ากับวัด  ขณะทอดกฐิน มีจิตผ่องใส  และหลัง
ทอดกฐินแล้ว มีความยินดี ปลื้มใจในความดีท่ีได้กระท าไป  
   ๕.๒) วัตถุทานที่ให้ ต้องบริสุทธิ์ คือ ผ้ากฐินพร้อมบริวาร ต้องแสวงหามาด้วยความ
สุจริต ธรรม ละเว้นวัตถุทานที่เป็นบาป 
   ๕.๓) ผู้รับการท าทาน ต้องเหมาะสม เป็นพระสงฆ์ผู้อยู่จ าพรรษาครบถ้วนไตรมาสแล้วใน
วัดเดียวกัน ไม่น้อยกว่า ๕ รูปขึ้นไป และต้องไม่ขอกฐินเองจากเจ้าภาพ 

กล่าวโดยสรุป รูปแบบการทอดกฐินพึงประสงค์ เป็นรูปแบบการทอดกฐินเพื่อ ส่งเสริมและ
รักษาประเพณีอันดีงามของไทยให้อยู่คู่กับสังคมไทย ด้วย การรักษาพระวินัย  คือ รักษาพุทธบัญญัติใน

                                                           

 ๑๑๙ ดูรายละเอียดใน องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๓๖/๕๗ - ๕๘. 



 
 

๑๔๕ 

เรื่องกฐิน ยึดรูปแบบศาสนพิธี  เนื่องจากการทอดกฐิน มีระเบียบพิธีการที่ก าหนดโดยหน่วยงานทาง
ราชการ และมี พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ร่วมกัน  ส่งเสริมความพอเพียง ซึ่งมีสันโดษ เป็นสภาพ
เกื้อกูลให้บุญกฐินมีอานิสงส์มาก  ประสานความสามัคคี  ด้วยการสร้างความสัมพันธ์ของทุกฝุายในการ
ช่วยเหลือให้งานบุญกฐินส าเร็จไปได้ด้วยดี และมีปัญญา ใช้เหตุและผลในการวางท่าทีที่เหมาะสมใน
การปฏิบัติเกี่ยวกับการทอดกฐิน ไม่ให้เป็นประเพณีการทอดกฐินที่ขาดความน่าเชื่อถือ และ เพ่ือให้
อานิสงส์ของบุญกฐินมีมาก ต้อง วางท่าทีให้ถูกต้องในธรรม ๓ ประการ คือ เจตนาที่บริสุทธิ์  วัตถุทาน
ที่ให้ต้องบริสุทธิ์  และผู้รับการท าทานต้องเหมาะสม 

ดังนั้น รูปแบบการทอดกฐิน ส าหรับชาวพุทธไทย ซึ่งมีพัฒนาการเรื่อยมา จากรูปแบบการ
ทอดกฐินเชิงจารีต ที่มีรากฐานมาจากพระวินัยบัญญัติ  ต่อมาเม่ือสังคมเปลี่ยนไปตาม สมัยนิยม  การ
ถวายผ้าจึงนิยมใช้ไตรจีวรส าเร็จรูปเป็นผ้ากฐิน ซึ่งทั้ง ๒ รูปแบบ มีการรวบรวมปัจจัยถวายเป็นบริวารกฐิน  
โดยเฉพาะที่เป็นตัวเงิน ท าให้เกิดผลเสียต่อภาพลักษณ์ของประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน  
ซึ่งจากการสังเคราะห์ท าให้ได้รูปแบบการทอดกฐินพึงประสงค์  ประกอบด้วย รักษาพระวินัยบัญญัติ  
ยึดรูปแบบศาสนพิธี  ส่งเสริมความพอเพียง ประสานความสามัคคี และมีปัญญา เพ่ือให้ประเพณีการ
ทอดกฐินเป็นประเพณีอันดีงามของไทย ที่จะอยู่คู่กับสังคมไทยสืบไป มี ส านักงานพระพุทธศาสนา ควร
ให้การดูแล และสนับสนุนส่งเสริมให้ประเพณีการทอดกฐินของไทยสู่สังคมโลก 

๔.๕ สรุป 

   การศึกษารูปแบบการทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทย ดังกล่าวแล้วข้างต้น ด้วยการศึกษา
ข้อมูลเชิงเอกสารและการสัมภาษณ์จาก ผู้ทรงคุณวุฒิด้านพระพุทธศาสนา พบว่า มีความเห็นที่
สอดคล้องไปในทิศทางเดียวกัน และยังท าให้ได้รายละเอียดเพิ่มเติมในแต่ละประเด็ น ได้แก่ 
เปรียบเทียบ หลักการทอดกฐินในสมัยพุทธกาลกับในสังคมไทยปัจจุบัน  ข้อดีและข้อ ควรพัฒนาของ
การทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน แนวทางแก้ปัญหาการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน  และรูปแบบ
การทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทย พอสรุปได้ดังนี้ 
   เปรียบเทียบหลักการทอดกฐินในสมัยพุทธกาลกับในสังคมไทยปัจจุบัน  มีวัตถุประสงค์ของ
การทอดกฐินที่เหมือนกัน คือ สงฆ์ได้ผ้า ได้อานิสงส์ กฐิน สร้างความสามัคคี สนับสนุนพระดี ในด้าน
ความต่าง คือ มุ่งพัฒนาวัด เน้นบริวารกฐินที่เป็นตัวเงิน รูปแบบการทอดกฐินในสมัยพุทธกาลกับใน
สังคมไทย ปัจจุบัน  มีความต่าง คือ มี หลายรูปแบบแตกต่างกันตามประเภทและลักษณะของกฐิน 
เป็นศาสนพิธี มีพิธีการทางศาสนา มุ่งเน้นกิจกรรมสร้างแรงจูงใจในการมีส่วนร่วมงานบุญกฐิน มีการแห่
องค์กฐินและน าธงกฐินเป็นสัญลักษณ์  
   ข้อดีและข้อควรพัฒนาของการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน ข้อดี คือ รักษาพระวินัย ได้
อานิสงส์จากบุญกฐิน สร้างความสามัคคี ท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา สนับสนุนพระสงฆ์ผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติ
ชอบ ไดแ้ลกเปลี่ยนเรียนรู้วัฒนธรรมท้องถิ่น เพ่ือประโยชน์ทางสังคม และท าให้เศรษฐกิจในชุมชนดีขึ้น  
ท าให้สามารถอนุรักษ์วัฒนธรรมของชาวพุทธจากรุ่นสู่รุ่น เป็นเครื่องยืนยันความศรัทธา มั่นคงเชื่อถือใน
พิธีทางศาสนา สามารถรักษาองค์ประกอบทางพระพุทธศาสนา ส่วนข้อควรพัฒนา คือ ขาดเครื่องมือ
สร้างความสามัคคีในหมู่สงฆ์ด้วยกระบวนการท าจีวร  สร้างความเบื่อหน่ายให้กับผู้มีศรัทธาน้อย เป็น



 
 

๑๔๖ 

ช่องทางของกลุ่มผู้หาผลประโยชน์ วัดบางวัดเป็นกฐินตกค้าง พระสงฆ์หาเจ้าภาพทอดกฐินเอง  และ
เป็นช่องทางให้เกิดกามคุณและอบายมุข  
   แนวทางแก้ไขปัญหาการทอดกฐินในสังคมไทย ด้วยการเรียนรู้และปฏิบัติเกี่ยวกับการ
ทอดกฐินที่ถูกต้องและเหมาะสมตามหลักพระพุทธศาสนา และการสร้าง ความสัมพันธ์ระหว่าง
พระพุทธศาสนา พระสงฆ์ และคนในชุมชน  
   รูปแบบการทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทย มีพัฒนาการเรื่อยมาจากรูปแบบการทอดกฐิน
เชิงจารีต ที่มีรากฐานมาจากพระวินัยบัญญัติ ต่อมาเมื่อสังคมเปลี่ยนไปตามสมัยนิยม การ ถวายผ้าจึง
นิยมใช้ไตรจีวรส าเร็จรูปเป็นผ้ากฐิน ซึ่งทั้ง ๒ รูปแบบ มีการรวบรวมปัจจัยถวายเป็นบริวาร กฐิน โดย
เฉพาะที่เป็นตัวเงิน ท าให้เกิดผลเสียต่อภาพลักษณ์ของประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน  
และพบว่า รูปแบบการทอดกฐินพึงประสงค์ ประกอบด้วย รักษาพระวินัยบัญญัติ  ยึดรูปแบบศาสนพิธี  
ส่งเสริมความพอเพียง ประสานความสามัคคี และมีปัญญา จะเป็นรูปแบบที่ ให้ความส าคัญกับการ
รักษาและส่งเสริม ประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย ให้เป็นประเพณีอันดีงามของไทยที่จะอยู่คู่กับ
สังคมไทยสืบไป มีส านักงานพระ ทธศาสนา ควรให้การดูแล และสนับสนุนส่งเสริมให้ประเพณีการ
ทอดกฐินของไทยสู่สังคมโลก 
    รูปแบบการทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทย สรุปได้ดังแผนภาพ ดังต่อไปนี้ 

 

 

 

 
 
 

   

 

  

 

 

 

 
 

    แผนภาพที่ ๕ แสดงรูปแบบการทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทย 

  

  รูปแบบการทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทย 

รักษาพระวินัยบัญญัติ 
 

 

  ส่งเสริมความพอเพียง 
 

    มีปัญญา 
 
  

  ยึดรูปแบบศาสนพิธี 
  

ประสานสามัคคี 
              
 

รักษาและส่งเสริมประเพณีการทอดกฐินอันดีงามของไทย 
อยู่คู่กับสังคมไทยสืบไป 



 

 

บทท่ี ๕ 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

            การทอดกฐิน เป็นการท าบุญตามประเพณีของชาวพุทธไทย ทีมี่พัฒนาการเรื่อยมาตั้งแต่สมัย
พุทธกาลจนถึงปัจจุบัน และเป็นประเพณีของบ้านเมืองที่มีรูปแบบการทอดกฐินจ าแนกไปตามประเภทและ
ลักษณะของการทอดกฐิน ซึ่งต่างไปจากสมัยพุทธกาลอย่างเห็นได้ชัด ในการศึกษาวิจัยเรื่อง รูปแบบการ
ทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทยนี้ มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ ๑) เ พ่ือศึกษา การทอดกฐินใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท  ๒) เพ่ือศึกษาประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย ๓) เพ่ือเสนอรูปแบบการ
ทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทย ด้วยวิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสารและข้อมูลการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) จากผู้ทรงคุณวุฒิด้านพุทธศาสนา 
จ านวน ๑๐ ท่าน ท าให้ได้ประเด็นที่มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ซึ่งพอสรุปผลและข้อเสนอแนะ
จากการศึกษาพอสังเขป ดังนี้ 

๕.๑  สรุปผลการวิจัย 

 จากการศึกษาวิจัยเรื่อง รูปแบบการทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทยครั้งนี้ ท าให้ทราบว่า
การทอดกฐินของชาวพุทธในสังคมไทยปัจจุบัน มีรูปแบบที่ได้จากการศึกษาในแต่ละประเด็นตาม
วัตถุประสงค์ที่ได้ก าหนดไว้ ดังนี ้

 ความหมายของการทอดกฐิน หมายถึง การถวายผ้ากฐินของชาวพุท ธผู้ศรัทธา น าไป
ถวายท่ามกลางสงฆ์ที่อยู่จ าพรรษาครบถ้วนไตรมาสในวัดนั้น ไม่ต่ ากว่า ๕ รูปขึ้นไป มีก าหนดระยะเวลาให้
ถวายได้เพียงปีละครั้ง หลังวันออกพรรษาภายใน ๑ เดือน ตั้งแต่วันแรม ๑ ค่ า เดือน ๑๑ ถึงวันขึ้น ๑๕ ค่ า 
เดือน ๑๒ เมื่อสงฆ์รับแล้วจะท าพิธีสังฆกรรมและวินัย กรรมเก่ียวกับการกรานกฐินให้เสร็จในวันเดียว 
ท าให้ภิกษุผู้ครองกฐินและพระภิกษุผู้ร่วมอนุโมทนาได้รับอานิสงส์กฐิน ๕ ประการ (ปัจจุบันนิยมถวายผ้า
กฐินพร้อมด้วยบริวารกฐิน) 

 พัฒนาการของผ้ากฐินสู่การทอดกฐิน ในสมัยพุทธกาลพระภิกษุนุ่งห่มจีวรด้วยผ้า บังสุกุล
จีวร ใช้สอยผา้ไตรจีวรได้ไม่เกิน ๓ ผืน และเก็บอติเรกจีวรได้ไม่เกิน ๑๐ วัน ต่อมาทรงอนุญาตให้ภิกษุ
รับคหบดีจีวร และเม่ือ ทรงเห็นความล าบากในเรื่องไตรจีวรนุ่งห่มของภิกษุชาวเมืองปาเฐยยะ เปียกชุ่มไป
ด้วยน้ า เปรอะเปื้อนไปด้วยโคลนตม เพราะการเดินทางหลังวันออกพรรษา แล้ว จึงมีพุทธานุญาติใน
เรื่องกรานกฐิน  เมื่อชาวพุทธฝ่ายคฤหัสถ์ได้เห็นความยุ่งยากล าบากในเรื่องผ้ากฐินผืนที่จะน ามากรานกฐิน 
จึงได้จัดหาผ้าที่สมควรมามอบให้แก่สงฆ์ การทอดกฐินในสมัยพุทธกาลจึงเป็นกิจของสงฆ์โดยเฉพาะ ที่
เรียกว่า การกรานกฐิน ซึ่งยังคงปฏิบัติสืบ มาจนถึงปัจจุบัน ส่วนชาวบ้านหรือที่เรียกว่า ทายกทายิกา น า
ผ้ากฐินมาถวายแก่พระภิกษุสงฆ์ เรียกว่า ทอดกฐิน ซึ่งปัจจุบันชาวพุทธเรียกพิธีกรรมนี้ว่าเป็นประเพณี
การทอดกฐิน 



 

   ๑๔๘ 

 พุทธบัญญัติเกี่ยวกับกฐิน มีข้อก าหนด ๔ ประการ คือ ๑) ก าหนดด้วยจ านวนพระสงฆ์ ที่
จะรับกฐิน ๒) ก าหนดเขตกฐิน ๓) ก าหนดผ้าทีอ่นุญาตและไม่อนุญาตท าเป็นผ้ากฐิน ๔) คุณสมบัติของ
พระสงฆ์ผู้ กรานกฐิน ข้อก าหนดดังกล่าวทั้ง ๔ ประการ เป็นข้อก าหนดที่ฝ่ายผู้รับกฐินคือ พระภิกษุใน
สมัยพุทธกาลต้องปฏิบัติให้ถูกต้องตามพุทธบัญญัติ ส่วนฝ่ายผู้ทอดกฐินนั้น ต้องรู้ในข้อก าหนดที่ควร
และไม่ควรปฏิบัติในส่วนที่ เกี่ยวข้องกับการทอดกฐิน เช่น ก าหนดด้วยผ้าที่อนุญาตและไม่อนุญาตให้
เป็นผ้ากฐิน กฐินควรกรานที่ไม่ได้เกิดจากการพูดเลียบเคียงของพระภิกษุ เป็นต้น เพ่ือให้การทอดกฐิน
เป็นการท าบุญกฐินที่ปฏิบัติถูกต้องตามพระวินัย 

   ความส าคัญของการทอดกฐิน มี ๒ ประเด็นหลัก คือ ๑) พุทธประสงค์ของการกรานกฐิน 
มี ๔ ประการ คือ  เพ่ือให้พระสงฆ์มีจีวรใหม่  เพ่ือเตรียมความพร้อมในการบ าเพ็ญศาสนกิจ ได้รับ
อานิสงส์กฐิน และสร้างความสามัคคี  ๒) คุณค่าต่อพระพุทธศาสนา มี ๔ ประการ คือ  รักษาพระวินัย
บัญญัติ เป็นบ่อเกิดแห่งบุญ  ส่งเสริมพระสงฆ์ท่ีปฏิบัติดีปฏิ บัติชอบ และภาพลักษณ์ของความเป็น
ประชาธิปไตยในสังคมสงฆ์  

 คุณธรรมและอานิสงส์ของการทอดกฐิน ซึ่งนับว่าคุณธรรมเป็นสภาพเกื้อกูลให้อานิสงส์มีมาก
หรือน้อย ทั้งฝ่ายคฤหัสถ์หรือพระภิกษุสามเณรผู้ ทอดกฐิน  และฝ่ายพระสงฆ์ผู้รับกฐิน โดยคุณธรรม
ส าหรับฝ่ายผู้ทอดกฐิน ได้แก่ บุญกิริยาวัตถุ ๓ (ทาน ศีล ภาวนา ) และเกณฑ์ตัดสินของทานที่มีผลบุญ
มาก (ศรัทธาของผู้ให้มีเจตนาบริสุทธิ์ ไทยธรรมที่บริสุทธิ์ ผู้รับบริสุทธิ์ ) ชาวพุทธเชื่อว่า การท าบุญ
ทอดกฐินมีอานิสงส์มาก ท าให้จิตผ่องใส ได้รับประโยชน์สุขในปัจจุบันชาติและประโยชน์สุขในภพหน้า 
อีกท้ังยังเพ่ืออุทิศส่วนบุญให้กับผู้ละไปแล้ว (เปรต) ให้ได้รับความสุข ส่วนคุณธรรม ของฝ่ายพระสงฆ์
ผู้รับกฐิน  ได้แก่ ๑) ความมักน้อย ๒) ความสันโดษ และ  ๓) หลักสาราณียธรรม ๖ ประการ และพึง
กลัวภัยที่จะเกิดขึ้นเพราะปัจจัย ๔ เป็นเหตุ และเมื่อพระสงฆ์ผู้รับกฐินได้กรานกฐินแล้ว ย่ อมได้รับ
อานิสงส์กฐิน ๕ ประการ และยังได้ขยายเวลาในการท าจีวรนุ่งห่มออกไปอีก ๔ เดือน โดยพระภิกษุที่จะ
รับอานิสงสน์ี้ ต้องเป็นภิกษุผู้กรานกฐินและภิกษุผู้อยู่ร่วมอนุโมทนาในการกรานกฐินแล้ว และเป็น
พระภิกษุผู้อยู่จ า พรรษาในวัดเดียวกันเท่านั้น 

   พัฒนาการของประเพณกีารทอดกฐินในสังคมไทย นับตั้งแต่พระพุทธศาสนาได้เผยแผ่เข้ามา
ในสมัยสุโขทัย อยุธยา กรุงธนบุรี และเรื่อยมาจนถึงสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น การทอดกฐินได้กลายเป็น
ประเพณีของบ้านเมือง เป็นการท าบุญในพระพุทธศาสนา ปัจจุบันได้ถูกจัดไว้อย  ู ่ในหมวดทานพิธี เป็น
เรื่องการถวายผ้ากฐิ น ซึ่งพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ ๕) ได้บัญญัติวิธีการ
ทอดกฐินไว้เป็นแบบแผน มีพิธีการของกฐิน ๒ ฝ่าย คือ ฝ่ายเจ้าภาพท าพิธีทอดกฐิน และฝ่ายพระสงฆ์
ท าพิธีกรานกฐิน 

      วัตถุประสงค์ของการทอดกฐินในยุคปัจจุบัน นอกจากเป็นการถวายผ้ากฐินจีวรส าเร็ จรูป
เป็นไตรจีวรแล้ว ยังมีบริวารกฐินอื่นอีกมากมาย ที่ส าคัญคือ บริวารกฐินที่เป็นตัวเงิน กลายเป็นตัวก าหนด
วัตถุประสงค์ของการทอดกฐิน ซึ่งเป็นค่านิยมของการทอดกฐินในสังคมไทย ถึงแม้ว่าจะเป็นการลด
ความส าคัญของวัตถุประสงค์เดิม แต่ก็เพ่ือการท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาให้ด ารงอยู่สืบไป 

       ประเภทและลักษณะของประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย ที่ปฏิบัติสืบมาตั้งแต่สมัย
สุโขทัยเรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน มี ๒ ประเภทหลัก คือ พระกฐินหลวงและกฐินราษฎร์ มีลักษณะของ
การทอดกฐิน ๒ อย่าง คือ ท าอย่างง่าย หรือท่ีเรียกว่า มหากฐิน เพราะเป็นการถวายผ้ากฐิ นส าเร็จรูป
พร้อมบริวารมากมาย สามารถจัดหาได้อย่างสะดวก มีเวลาใน การตระเตรียมความพร้อม ก่อนถึง



 

   ๑๔๙ 

ก าหนดวันทอดกฐิน  และท าอย่าง ยาก หรือที่เรียกว่า จุลกฐิน เพราะเป็นกฐินที่ต้องจัดท าให้เสร็จ
ภายในวันเดียว ตั้งแต่ผลิตผ้ากฐินด้วยมือ จนเสร็จเป็นจีวรผืนใดผืนหนึ่งใน ๓ ผืน ให้ภิกษุองค์ครองได้
กรานกฐินตามพระวินัยต่อไป ปัจจุบันมีผู้ท าจุลกฐินน้อย ซึ่งทั้งประเภทและลักษณะของประเพณีการ
ทอดกฐินในสังคมไทย นับเป็นรูปแบบของการทอดกฐินที่มีพัฒนาการมาตั้งแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบัน 

การด าเนินการทอดกฐิน เริ่มตั้งแต่การจองกฐิน และการน ากฐินไปทอด ทั้ง ที่เป็นกฐิน
พระราชทานและกฐินราษฎร์ โดยกฐินพระราชทาน มีพิธีการตามราชประเพณีก าหนดโดยกรมการ
ศาสนา จะท าพิธีในพระอุโบสถจนเสร็จพิธี ส่วนกฐินราษฎร์นั้นเกิดจากความศรัทธาของประชาชนทั่วไป 
อาจมีหลายเจ้าภาพมารวมกัน เรียกว่า กฐินสามัคคี มีกิจกรรมที่เน้นในเรื่องความสนุกรื่ นเริง มี
ขั้นตอนในการทอดถวาย และ พิธีกรรมฝ่ายสงฆ์ท่ีเรียกว่า การกรานกฐิน เช่น เดียวกัน ถ้าเป็นจุลกฐิน 
เมื่อพระสงฆ์ท าพิธีอปโลกน์และการสวดญัตติทุติยกรรมแล้ว ผู้ถวายอาจอยู่ช่วยพระสงฆท์ าจีวรผืนใดผืน
หนึ่งใน ๓ ผืน ให้เสร็จก่อนก็ได้ ดังเช่น จุลกฐิน เมื่อคณะเจ้าภาพได้ถวายจตุปัจจัยไทยธรรมแก่พระสงฆ์
แล้ว และประกาศยอดจ านวนเงินที่ได้บริจาค เพ่ือถวายพระภิกษุสามเณรและถวายบ ารุงวัด หรือ
สมทบการก่อสร้างบูรณปฏิสังขรณ์เสนาสนะต่างๆ ของวัดแล้ว  พระ ภิกษุ สงฆ์ และผู้มีจิตศรัทธา
ทั้งหลายได้ทราบและอนุโมทนาโดยทั่วกัน ผู้ถวายทั้งหมดตั้งใจกรวดน้ าอุทิศส่วนกุศล รับพร กราบพระ
รัตนตรัย เป็นเสร็จพิธีการทอดกฐิน  

ประโยชน์ของประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย เป็นการขยายประโยชน์จากบริวารกฐิน 
พิจารณาได้จากประโยชน์ทางด้านพระพุทธศาสนา และประโยชน์ทางด้านสังคม ซึ่งประโยชน์ทั้งสอง
ด้านมีความเก่ียวเนื่องกัน เพราะการทอดกฐินเป็นเทศกาลหนึ่งที่ท าให้เกิดการเรียนรู้และพัฒนาตนให้
เกิดปัญญาในการท าหน้าที่ปกป้องและรักษาพระพุทธศาสนา มีศาสดา ศาสนธรรม ศาสนสถาน 
ศาสนบุคคล และศาสนพิธี ท าให้พระพุทธศาสนาด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคง และยังส่งผลให้คนในสังคมมี
วัฒนธรรมที่ดีงาม มีเศรษฐกิจดี มีความสามัคคี ท าให้สังคมอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข 

   ปัญหาจากการทอดกฐินในสังคมไทย ส่วนใหญ่มีสาเหตุจากความเบี่ยงเบนของหลักการใน
เรื่องกฐิน ที่ให้ความส าคัญกับปัจจัยที่เป็นตัวเงินมากกว่า ท าให้ พระสงฆ์มีพฤติกรรมในการหากฐินเอง  
การเรี่ยไรเงินบริจาค หากชักชวนผู้มีศรัทธาน้อ ย ย่อมสร้างความล าบากใจ จนอาจกลายเป็นความไม่
เข้าใจและเสื่อมศรัทธาที่จะท าบุญในพระพุทธศาสนาต่อไป ส่วน บุญกฐินที่มุ่งตัวเงินมากๆ ก็จะเป็น
สาเหตุให้วัดบางวัดเป็นกฐินตกค้าง  และกลายเป็นเกณฑ์วัดศรัทธาบุญกฐินด้วยตัวเงิน แม้กิจกรรม
กฐินก็เป็นช่องทางหนึ่งที่ท าให้เกิดกาม คุณและอบายมุข ซึ่งส่งผลเป็นปัญหาต่อภาพลักษณ์ของ
วัฒนธรรมประเพณีการทอดกฐินของชาวพุทธไทย 

  เปรียบเทียบหลักการทอดกฐินในสมัยพุทธกาลกับในสังคมไทยปัจจุบัน  มีวัตถุประสงค์ของ
การทอดกฐินที่เหมือนกัน คือ สงฆ์ได้ผ้า ได้อานิสงส์ กฐิน สร้างความสามัคคี สนับสนุนพระดี ในด้า น
ความต่าง คือ มุ่งพัฒนาวัด เน้นบริวารกฐินที่เป็นตัวเงิน รูปแบบการทอดกฐินในสมัยพุทธกาลกับใน
สังคมไทย ปัจจุบัน  มีความต่าง คือ มีหลายรูปแบบแตกต่างกันตามประเภทและลักษณะของกฐิน 
เป็นศาสนพิธี มีพิธีการทางศาสนา มุ่งเน้นกิจกรรมสร้างแรงจูงใจในการมีส่วนร่วมงานบุญกฐิน มี การแห่
องค์กฐินและน าธงกฐินเป็นสัญลักษณ์  

  ข้อดีและข้อควรพัฒนาของการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน ข้อดี คือ รักษาพระวินัย ได้
อานิสงส์จากบุญกฐิน สร้างความสามัคคี ท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา สนับสนุนพระสงฆ์ผู้ปฏิบัติดี
ปฏิบัติ ชอบ  ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้วัฒนธรรมท้องถิ่น  เพ่ือประโยชน์ทางสังคม และท าให้เศรษฐกิจใน



 

   ๑๕๐ 

ชุมชนดีขึ้น  ท าให้สามารถอนุรักษ์วัฒนธรรมของชาวพุทธ จากรุ่นสู่รุ่น เป็นเครื่องยืนยันความศรัทธา 
มั่นคงเชื่อถือในพิธีทางศาสนา สามารถรักษาองค์ประกอบทางพระพุทธศาสนา ส่วนข้อควรพัฒนา คือ 
ขาดเครื่องมือสร้างความสามัคคีในหมู่สงฆ์ด้วยกระบวนการท าจีวร  สร้างความเบื่อหน่ายให้กับผู้มีศรัทธา
น้อย เป็นช่องทางของกลุ่มผู้หาผลประโยชน์ วัดบางวัดเป็นกฐินตกค้าง พระสงฆ์หาเจ้าภาพทอดกฐิน
เอง  และเป็นช่องทางให้เกิดกามคุณและอบายมุข  

  แนวทางแก้ไขปัญหาการทอดกฐินในสังคมไทย ด้วยการเรียนรู้และปฏิบัติเกี่ ยวกับการ
ทอดกฐินที่ถูกต้องและเหมาะสมตามหลักพระพุทธศาสนา และการสร้าง ความสัมพันธ์ระหว่าง
พระพุทธศาสนา พระสงฆ์ และคนในชุมชน  
   รูปแบบการทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทย มีพัฒนาการเรื่อยมาจากรูปแบบการทอดกฐิน
เชิงจารีต ที่มีรากฐานมาจากพระวินัยบัญญัติ ต่อมาเมื่อสังคมเปลี่ย นไปตามสมัยนิยม การ ถวายผ้าจึง
นิยมใช้ไตรจีวรส าเร็จรูปเป็นผ้ากฐิน ซึ่งทั้ง ๒ รูปแบบ มีการรวบรวมปัจจัยถวายเป็นบริวาร กฐิน โดย
เฉพาะที่เป็นตัวเงิน ท าให้เกิดผลเสียต่อภาพลักษณ์ของประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน  
และพบว่า รูปแบบการทอดกฐินพึงประสงค์ ประกอบด้วย รักษาพระวินัยบัญญัติ  ยึดรูปแบบศาสน
พิธี ส่งเสริมความพอเพียง ประสานความสามัคคี และมีปัญญา จะเป็นรูปแบบที่มุ่งส่งเสริมและรักษา
ประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย ให้เป็นประเพณีอันดีงามของไทยที่จะอยู่คู่กับสังคมไทยสืบไป มี
ส านักงานพระ ทธศาสนา ควรให้การดูแล และสนับสนุนส่งเ สริมให้ประเพณีการทอดกฐินของไทยสู่
สังคมโลก 

  ดังนั้น การศึกษาวิจัยเรื่อง รูปแบบการทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทยนี้ มีผลการศึกษาใน
เชิงเอกสารและการสัมภาษณ์เชิงลึกจากผู้ทรงคุณวุฒิด้านพุทธศาสนา พบว่า มีความสอดคล้องและยัง
ได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการศึกษาเพ่ิมข้ึน ท า ให้ผลการศึกษามีความชัดเจนและสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
กล่าวคือ ท าให้ทราบว่า การทอดกฐินในพระพุทธศาสนาเถรวาท เป็นการท าบุญในทางพระพุทธศาสนา  ที่
มีรากฐานมาจากพระวินัยบัญญัติในเรื่องกฐิน เป็นพุทธานุญาตที่มอบให้แก่ภิกษุผู้อยู่จ าพรรษาครบถ้วน
ไตรมาสแล้วในวัดเดียวกัน ไม่น้อยกว่า ๕ รูปขึ้นไป ได้กรานกฐิน  เป็นวินัยกรรมและสังฆกรรมเกี่ยวกับ
การท าผ้ากฐินเป็นจีวรนุ่งห่ม  เป็นทานพิเศษท่ี พระพุทธเจ้าทรงประทานให้เอง โดยไม่ต้องขอ บุญกฐิน
จึงมีอานิสงส์มาก ท าให้มีจีวรผืนใหม่ไว้ใช้สอย ได้สร้างความสามัคคี ได้รับอานิสงส์ และได้สนับสนุน
พระสงฆ์ผู้ปฏิ บัติดีปฏิบัติชอบ ต่อมามี ผู้ศรัทธาน าผ้ากฐินมาถวายแก่พระสงฆ์ และได้กลายเป็น
ประเพณีการท าบุญของชาวพุทธไทย เรียกว่า การทอดกฐิน มาจนถึงปัจจุบัน เป็นประเพณีการท าบุญ
ที่ท าให้ผู้ให้ทานและผู้รับทาน ได้ รับอานิสงส์กันทั้ง ๒ ฝ่าย ประเพณี การทอดกฐิน ในสังคมไทย มี
พัฒนาการมาตั้งแต่สมัยสุโขทัย เรื่อยมาจนถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ พระบาทสมเด็จพระ จุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ ๕) ก าหนดเป็นศาสนพิธี มีพิธีกรรมทั้งฝ่ายผู้ ทอดและฝ่ายพระสงฆ์ ผู้รับ ปัจจุบัน
นอกจากถวายผ้ากฐินแล้วยังมีบริวารกฐินอีกมากมาย เพ่ือประโยชน์เกื้อกูลต่อพระพุทธศาสนา และขยาย
ประโยชน์ที่ได้จากบริวารกฐิน มีการบอกบุญ โดยเฉพาะกฐนิราษฎร์ นับว่าเจ้าภาพและคนในชุมชนมีบทบาท
ต่อการก าหนดกิจกรรมกฐิน ส่วนพระกฐินหลวงมีแนวปฏิบัติ ตามส านักพระราชวังและกรมการศาสนา 
รูปแบบการทอดกฐินจึงแตกต่างกันไปตามประเภทและลักษณะของกฐิน ในสังคมไทยมี ๒ รูปแบบ คือ 
รูปแบบเชิงจารีต ด้วยการถวายผ้าขาว หรือจุลกฐิน ซึ่งให้ความส าคัญกับกระบวนท าจีวร หรือกฐินัตถการ 
ซึ่งเป็นข้อก าหนดให้พระสงฆ์ผู้กรานกฐินต้องมี รูปแบบนี้เท่ากับได้รักษาพระพุทธบัญญัติในเรื่องกฐินไม่ให้



 

   ๑๕๑ 

คลาดเคลื่อนไป และรูปแบบเชิงประ ยุกต์ ด้วยการถวายผ้าไตร ส าเร็จรูปเป็นผ้ากฐิน จึงไม่มีข้ันตอน
กระบวนการท าจีวร เนื่องจากมีผู้ท าจ าหน่ายตามร้านค้า และทั้ง ๒ รูปแบบ มีการถวายบริวารกฐินร่วม
ด้วยตามความจ าเป็น ซึ่งหากเป็นการแสวงหาปัจจัยที่เกิดจากความโลภด้วยวิธีการต่างๆ อันไม่เหมาะสม
และไม่ถูกต้องโดยธรรม  ย่อมส่งผลเสียต่อ ภาพลักษณ์ของประเพณีการทอดกฐิน   และอาจท าให้ผู้มี
ศรัทธาน้อยต้องเสื่อมศรัทธา ในพระพุทธศาสนา  รูปแบบการทอดส าหรับชาวพุทธไทย จึงควร
ประกอบด้วย รักษาพระวินัยบัญญัติ  ยึดรูปแบบศาสนพิธี  ส่งเสริมความพอเพียง ประสานความ
สามัคคี และมีปัญญา  เป็นรูปแบบที่ให้ความส าคัญกับการ รักษาและส่งเสริมให้ ประเพณีการทอดกฐิน
ในสังคมไทย เป็นประเพณีอันดีงามของชาติอยู่คู่กับสังคมไทยสืบไป  

๕.๒ ข้อเสนอแนะ 

   ๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะเพื่อการปฏิบัติ 

  ๑. ประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทย เป็นการท าบุญในพระพุทธศาสนา ชาวพุทธไทยจึง
มีหน้าที่ในการสืบต่อพุทธบัญญัติที่เป็นค าสอนของพระพุทธเจ้า ด้วยการปฏิบัติเกี่ยวกับการทอดกฐิน
ให้ถูกต้องตามพระวินัย  ควบคู่กับจรรยาในสังคม ด้วยการเรียนรู้และศึกษาให้เข้าใจถึงหลักการส าคัญ
เกี่ยวกับกฐินที่แท้จริง สนับสนุนการสร้างต้นแบบการเรียนรู้กฐินตามพุทธบัญญัติ จัดท าหนังสือธรรมะ 
การบรรยายธรรม จัดโค รงการอบรมกรรมการวัด ในฐานะผู้ท าหน้าที่แทนเจ้าอาวาส ได้เข้าใจและ
ปฏิบัติหน้าที่ได้ถูกต้องตามฐานะ ป้องกันไม่ให้เกิด ปัญหาอันเนื่องมาจากกิจกรรมการทอดกฐิน ที่อาจ
สร้างปัญหาให้เกิดข้ึนทั้งแก่วัดและสังคม 
  ๒. การแจกซองฎี กาทอดกฐิน ควรแจกให้กับผู้ที่ตนรู้จัก เช่น ญาติ  เพ่ือน เป็นต้น แล้ว
ขยายวงกว้างตามสายนั้นๆ ในปริมาณซองที่เหมาะสม เพ่ือไม่ให้เกิดความล าบากใจแก่ผู้รับซอง 
โดยเฉพาะผู้มีศรัทธาน้อย อาจท าบุญด้วยอ านาจของอคติ ๔ และการหวังผลตอบแทนในทานท่ีให้แล้ว 
  ๓. ประเพณี การทอดกฐิน ในสังคมไทยปัจจุบัน เป็นการท าบุญด้วยการให้ทาน ซึ่งท าได้
เพียงปีละครั้งเท่านั้น วัดบางวัดอาจได้ปัจจัยที่เป็นตัวเงินมากตามกระแสความศรัท ธาของ
พุทธศาสนิกชน ซึ่งหากมีเหลือพอกับความจ าเป็นของวัดแล้ว ควรน าไปช่วยเหลือวัดที่ขาดแคลนหรือมี
ความต้องการ เพ่ือน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อพระพุทธศาสนา นับว่าเป็นการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
  ๔. หากพบว่ามีคนหรือกลุ่มคนที่หาประโยชน์จากการทอดกฐิน โดยแอบอ้างศาสนา 
หน่วยงานราชการ หรือชุมชน หากพบเห็นควรแจ้งต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อสอบถามและ
ตรวจสอบให้แน่ชัดว่า เป็นการหลอกลวงหรือถูกใช้เป็นเครื่องมือในการหาผลประโยชน์โดยมิชอบ
หรือไม่ หากเป็นการหลอกลวงจะได้แจ้งให้ด าเนินการในทางท่ีถูกต้องต่อไป 
  ๕. ชาวพุทธไทยควรให้ความส าคัญในสาระท่ีแท้จริงของวัตถุประสงค์ หรือเป้าหมายที่
แท้จริงของการทอดกฐิน และการวางท่าทีให้ถูกต้องด้วยปัญญา เพื่อให้เป็นทานที่มีผลบุญมาก เพราะ
เป็นการให้ทานที่ประกอบด้วยธรรม ๓ ประการ คือ ผู้ให้หรือผู้ทอด (ทายก) มีศรัทธาที่มีเจตนาบริสุทธิ์
ทั้ง ๓ ขณะ ไทยธรรมเป็นวัตถุท่ีบริสุทธิ์ และผู้ควรรับ (ปฏิคาหก) ที่บริสุทธิ์ 
  ๖. ประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน โดยเฉพาะกฐินราษฏร์ นับว่าฝ่ายเจ้าภาพมี
บทบาทในการก าหนดรูปแบบร่วมกับคนในชุมชน มากสุด และยังเป็นช่วงเวลาที่เปิดโอกาสให้ญาติ 
มิตร คนในครอบครัวที่อยู่ต่างถิ่นได้กลับมาพบกันและได้ท าบุญร่วมกัน และอาจต้องการมีกิจกรรมรื่น



 

   ๑๕๒ 

เริงสนุกสนาน ซึ่งอาจจัดได้แต่ไม่ควรตั้งอยู่ในความประมาท โดยเป็นช่องทางให้เกิดกามคุณและ
อบายมุข น ามาซึ่งภาพลักษณ์ไม่ดีต่อวั ฒนธรรมประเพณีของไทย ท าให้คนรุ่นหลังที่ขาดความรู้ความ
เข้าใจในสาระส าคัญของการทอดกฐินที่แท้จริง มีทัศนะคติไม่ดีต่อการท าบุญกฐินของชาวพุทธไทย 
  ๗. ส านักงานพระพุทธศาสนา ในฐานะหน่วยงานดูแลและสนับสนุนกิจกรรมทาง
พระพุทธศาสนา ควรมีเครือข่ายเชื่อมโยงของหน่วยงานทั้งในระดับต าบล อ าเภอ และจังหวัด เพื่อเป็น
ศูนย์ข้อมูลให้ประชาชนได้เข้าถึงข้อมูลวัดที่ต้องการ เพ่ือประโยชน์ต่อการร่วมกิจกรรมการทอดกฐิน 
ของผู้ศรัทธาทั้งในประเทศและต่างประเทศ 

  ๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป  

   ๑. ศึกษาพัฒนาการของการฉันอาหารของพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนาเถรวาทของไทย 
   ๒. ศึกษาทัศนะคติของชาวพุทธไทยท่ีมีต่อรูปแบบการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน 
 

  



บรรณานุกรม  

๑. ภาษาไทย : 

          ก. ข้อมูลปฐมภูมิ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร :    
              โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

              .  อรรถกถาภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐ – ๒๕๕๖. 

            . มิลินทปัญหาภาษาไทย ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๙. 

 ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 

      (๑) หนังสือ : 

กรมการศาสนา. แบบประกอบนกัธรรมโท - ศาสนพิธ ี เล่ม ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, 
๒๕๐๕. 

              . “ความรู้เรื่องกฐิน”. พระอารามหลวง เล่ม ๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์
การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากัด, ๒๕๕๑. 

กรมศิลปากร. ปัญญาสชาดก. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : อาทรการพิมพ์, ๒๕๕๒. 
คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . คู่มือนักธรรมและธรรมศึกษาชั้นเอก วิชา 

วินัยมุข (เล่ม ๓) และกรรมบถ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕. 

               .  เทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา . กรุงเทพมหาน คร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

คณาจารย์ส านักพิมพ์เลี่ยงเชียง. วิชา วินัยมุข เล่ม  ๓ ฉบับมาตรฐาน. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์เลี่ยงเชียง, 
๒๕๓๖. 

พระครูภาวนาโพธิคุณ (สมชาย กนฺตสีโล , ดร). กฐินไทย กฐินธรรม . ขอนแก่น : หจก.โรงพิมพ์คลัง
นานาวิทยา, ๒๕๕๓. 

พระเทพเวที (ประยุทธ์  ปยุตฺโต). กระแสธรรม เพื่อชีวิตและสังคม. นนทบุรี : กองทุนวุฒิธรรม, ๒๕๓๖. 
พระธรรมปิ ฎก (ป.อ. ปยุตฺโต ). สอนนาค –  สอนฑิต ชีวิตพระ ชีวิตชาวพุทธ . พิมพ์ครั้งที่ ๒. 

กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๔๒. 
            . กฐินสู่ธรรม. พิมพ์ครั้งที ่๒. กรุงเทพมหานคร : บริษัท สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๔๑. 
            . พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ . พิมพ์ครั้งที่ ๗. กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพ์

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 
            . พระพุทธศาสนาในเอเชีย. พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๐. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต ). พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ . พิมพ์ครั้งที่ ๒๓.  

กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๘. 



๑๕๔ 

 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต ). พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม . พิมพ์ครั้งที่ ๓๐. 
กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๘. 

            . ธุดงค์ ท าอะไร ที่ไหน เพื่ออะไร ?. พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร : บริษัท แอคทีฟ 
พริ้นท์ จ ากัด, ๒๕๕๘. 

            . ปัญหาขัดแย้งในโลกแก้ได้ด้วยกฐิน. กรุงเทพมหานคร : บริษัท พิมพ์สวย จ ากัด, ๒๕๔๙. 
พระพุทธโฆสเถระ รจนา แปลและเรียบเรียงโดยสมเด็จพ ระพุฒาจารย์ (อาจ  อาสภมหาเถร ). คัมภีร์

วิสุทธิมรรค. พิมพ์ครั้งที่ ๑๐. กรุงเทพมหานคร : บริษัท ธนาเพรส จ ากัด, ๒๕๕๔. 
พระพุทธโฆสาจารย์ รจนา พระคันธสาราภิวงศ์ แปลและอธิบาย . กังขาวิตรณี คัมภีร์อรรถกถาของ

ปาติโมกข์ เล่ม ๒. กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ประยูรสาส์นไทย การพิมพ์, ๒๕๕๗. 
พระโพธิญาณเถร (ชา  สุภทฺโท). อุปลมณ.ี พิมพ์ครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ธรรมสภา, ๒๕๔๔. 
พระมหาชาญณรงค์  ทินฺนโสตฺถิ . กฐิน (ภาคพิเศษ ค าแปลและความหมายของค าว่า กฐินโดย

ละเอียด). กรุงเทพมหานคร : วัดมหาธาตุ-ยุวราชรังสฤษฏิ์ คณะ ๕, ๒๕๓๒. 
พระมหาบุญชิต  ญาณส วโร . กฐิน. กรุงเทพมหานคร : ส านักงานกลางกองการวิปัสสนาธุระ คณะ ๕ 

วัดมหาธาตุฯ, ๒๕๓๒. 
พระศรีธรรมาภรณ์ (ด ารง  ทิฏฺฐธมฺโม). การจ าพรรษา สัตตาหกรณียะ ปวารณากรรมและกฐินกรรม . 

นครราชสีมา : โรงพิมพ์สมบูรณ์การพิมพ์พริ้นติ้ง, ๒๕๔๗. 
พระสุพจนมุนี (ผิน  ธรรมประทีป ป.๖). กฐินกถา. พิมพ์ครั้งที่ ๑๑. กรุงเทพมหานคร : วัดบวรนิเวศวิหาร, 

๒๔๙๕. 
พุทธทาสภิกขุ. โอวาทส าหรับภิกษุผู้บวชใหม่. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ธรรมสภา, ๒๕๔๕. 
            . เรื่องการท าทาน พิมพ์เพื่อรักษาต้นฉบับเดิม พ .ศ. ๒๔๗๔ . กรุงเทพมหานคร : บริษัท 

พี.เอ.ลิพวิ่ง จ ากัด, ๒๕๒๔. 
เพ่ิมศักดิ์  เพิ่มพูน . ประเพณีการท าบุญทอดกฐิน . กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๗. 
ไพฑูรย์  ยิ้มทอง . ศาสนาพิธีทางพุทธศาสนา . กรุงเทพมหานคร : หจก. ส านักพิมพ์ฟิสิกส์เซ็นเตอร์ , 

๒๕๔๖. 
มณี  พะยอมยงค.์ ประเพณีสิบสองเดือน. เชียงใหม่ : หสน. ส.การพิมพ์, ๒๕๔๗. 
ยรรยง  ศรีวิริยาภรณ.์ ประเพณีและวัฒนธรรมไทย. พิมพ์ครั้งที่ ๘. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, 

๒๕๓๘. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔. พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร : 

บริษัท ศิริวัฒนาอินเตอร์พริ้นท์ จ ากัด (มหาชน), ๒๕๕๖. 
สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก องค์ที่ ๑๙. วิธีสร้างบุญบารมี . 

พิมพ์ครั้งที่ ๓๗ (๓). กรุงเทพมหานคร : บริษัท พิมพ์สวย จ ากัด, ๒๕๕๔. 
สมเด็จพระญาณสังวร. สันโดษ. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์อมรินทร์ปริ้นติ้งกรุ๊ป, ๒๕๓๓. 
สมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ  อาสภมหาเถระ). ธรรมบทเทศนา เล่ม ๑, ๒. กรุงเทพมหานคร : บริษัท 

ธนาเพรส จ ากัด, ๒๕๕๕. 



๑๕๕ 

 

สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. วินัยมุข เล่ม  ๒ . พิมพ์ครั้งที่ ๓๐. กรุงเทพมหานคร : 
มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

               . วินัยมุข เล่ม  ๓ . พิมพ์ครั้งที่ ๒๕. กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
             . อุปสมบทวิธีและบุรพกิจสาหรับภิกษุใหม่. พิมพ์ครั้งท ี่ ๒๑. กรุงเทพมหานคร  : มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๑๙. 
ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ . ความรู้เรื่องกฐิน , กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ส านักงาน

พระพุทธศาสนาแห่งชาติ, ๒๕๕๙, ๒๕๖๐. 
เสถียรพงษ์  วรรณปก . พระพุทธศาสนาทัศนะและวิจารณ์ . กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์การพิมพ์ , 

๒๕๓๔. 
หลวงวิจิตรวาทการ. ต านานกฐิน. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร, ๒๔๗๙. 
            . “ศาสนาสากล (เล่ม ๔)”. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ ลูกส. ธรรมภักด,ี ๒๕๒๓. 

     (๒) วิทยานิพนธ์ / สารนิพนธ์ : 
พระครูปลัดพิศิษฐ ์ เมตฺตจิตโต (พลชานวพงศ)์. “ศึกษาวิเคราะห์ประเพณีจุลกฐินของชาวพุทธล้านนา : 

กรณีศึกษาวัดอนาลโยทิพยาราม  อ าเภอเมือง  จังหวัดพะเยา”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

พระครูศีลนันทโสภณ (อนันท์  เหล่าคันธาร์ ). “การศึกษาวิเคราะห์กฐินในคัมภีร์พระพุทธศาสนาและ
ในสังคมไทย”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

พระมหาจรัญ  วิจ ารณเมธี (นิลาพันธุ์). “การศึกษาวิเคราะห์เชิง ปรัชญาเรื่องสันโดษในพระพุทธศาสนา
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ภาคผนวก ก. 

                             ค าถวายผ้ากฐิน 
                                       ค าอปโลกน์กฐิน 
                                       ค าสวดญัตติทุติยกรรมวาจาให้ผ้ากฐิน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๕๙ 

 

ค าถวายผ้ากฐิน  

แบบท่ี   

  นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส (ว่า ๓ จบ) 
  อิมํ ภนฺเต สปริวารํ กฐินจีวรทุสฺสํ สงฺฆสฺส โอโณชยาม. 
  อิมํ ภนฺเต สปริวารํ กฐินจีวนทุสฺสํ สงฺฆสฺส โอโณชยาม. 
  อิมํ ภนฺเต สปริวารํ กฐินจีวรทุสฺสํ สงฺฆสฺส โอโณชยาม. 

                      (จะเพ่ิมคําว่า ทุติยมฺปิ ตติยมฺปิ หน้า อิมํ ในจบที่ ๒ และ ๓ ก็ได้) 

                 ค าแปล : ข้าแต่พระสงฆ์ผู้เจริญ ข้าพเจ้าทั้งหลาย ขอน้อมถวาย ซึ่งผ้ากฐินจีวร 
พร้อมของบริวารนี้แก่พระสงฆ์ (กล่าว ๓ ครั้ง) 

แบบที่ ๒ 
  นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส (ว่า ๓ จบ) 
  อิมํ มยํ ภนฺเต สปริวารํ กฐินจีวรทุสฺสํ สงฺฆสฺส โอโณชยาม, สาธุ โน ภนฺเต สงฺโฆ, 

อิมํ สปริวารํ, กฐินจีวรทุสฺสํ ปฏิคฺคณฺหาตุ, ปฏิคฺคเหตฺวา จ, อิมินา ทุสฺเสน, กฐินํ อตฺถรตุ, อมฺหาก,ํ   
ทีฆรตฺตํ, หิตาย, สุขาย. 

  ค าแปล : ข้าแต่พระสงฆ์ผู้เจริญ ข้าพเจ้าทั้งหลาย ขอน้อมถวายผ้า กฐินจีวร กับท้ัง
ของบริวารนี้  แก่พระสงฆ์ ขอพระสงฆ์จงรับ  ผ้ากฐิน จีวร กับท้ังของบริวารนี้ ของข้าพเจ้าทั้งหลาย 
ครั้นรับแล้ว ขอจงกรานกฐิน  ด้วยผ้านี้ เพื่อประโยชน์ เพ่ือความสุข แก่ข้าพเจ้าทั้งหลาย ตลอด
กาลนานเทอญ. 

หมายเหตุ  นิยมกล่าวคําถวายแบบที่ ๒  

 

 

 

 

 

 

 

                                                             

 ๑ สํานักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ , ความรู้เร่ืองกฐิน , (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์สํานักงาน
พระพุทธศาสนาแห่งชาติ, ๒๕๖๐), หน้า ๔๖. 



๑๖๐ 

 

ค าอปโลกน์กฐินแบบ ๒ รูป (มหานิกาย)๒ 

รูปที่    ว่า “ผ้ากฐินทาน กับทั้งผ้าอานิสงสบริวาร๓ ทั้งปวงนี้ เป็นของ..............................
พร้อมด้วย..................................................ผู้ประกอบด้วยศรัทธา อุตสาหะ พร้อมเพรียงกันน้อมนํามา
ถวายแด่พระภิกษุสงฆ์ผู้อยู่จําพรรษากาลถ้วนไตรมาส ในอาวาสนี้  ก็แลผ้ากฐินทานนี้เป็นของบริสุทธิ์
ดุจเลื่อนลอยมาโดยนภากาศ แล้วตกลงท่ามกลางสงฆ์ จะได้จําเพาะเจาะจงภิกษุรูปใดรูปหนึ่งก็หามิได้
มีพระบรมพุทธานุญาตไว้ว่า ให้พระสงฆ์ทั้งปวงยอมอนุญาตให้แก่ภิกษุรูปหนึ่ง เพื่อกระทํากฐินัตถารกิจ
ตามพระบรมพุทธานุญาต พระอรรถาจารย์ผู้รู้ พระบรมพุทธาธิบายได้สังวรรณนาไว้ว่า  ภิกษุรูปใด 
กอปรด้วยสีลสุตาทิคุณ มีสติปัญญา รู้ธรรม ๘ ประการ มีบุพพกรณ์เป็นต้น ภิกษุรูปนั้นจึงสมควรเพื่อ
จะกระทํากฐินัตถารกิจตามพระบรมพุทธานุญาตได้ บัดนี้ พระสงฆ์ท้ังปวงจะเห็นสมควรแก่ภิกษุรูปใด 
จงพร้อมกันยอมอนุญาตให้แก่ภิกษุรูปนั้นเทอญ” 

รูปที่ ๒ ว่า “ผ้ากฐินทาน กับทั้งผ้าอานิสงสสบริวารทั้งปวงนี้ ข้าพเจ้าพิจารณาเห็นสมควร
แก่.....................................................ผู้เป็นเจ้าอาวาสวัดนี้ กอปรด้วยสีลสุตาทิคุณ มีสติปัญญาสามารถ
เพ่ือจะทํากฐินัตถารกิจให้ถูกต้องตามพระบรมพุ ทธานุญาตได้ ถ้าพระภิกษุรูปใดเห็นไม่สมควร จง
ทักท้วงขึ้นในท่ามกลางสงฆ์ (หยุดขณะหนึ่ง ) ถ้าเห็นสมควรแล้วไซร้ ขอจงให้สัททสัญญาสาธุการข้ึน 
ให้พร้อมกันเทอญ” 

พระสงฆ์กล่าวคํา “สาธุ” พร้อมกัน 

ถ้าเป็นกฐินหลวง ท่ีเสด็จพระราชด าเนินไปทรงบ าเพ็ญพระราชกุศลถวายผ้าพระกฐิน 
ใหรู้ปที่   ว่าค าอปโลกน์ ดังนี้ 

“ผ้าพระกฐินทาน กับทั้งผ้าอานิสงสบริวารทั้งปวงนี้ เป็นของสมเด็จพระบรมบพิตร พระราช
สมภารพระองค์สมเด็จพระ ปรมินทรธรรมิกมหาราชาธิราชเจ้า ผู้ทรงพระคุณอันประเสริฐ กอปรด้วย
พระราชศรัทธา ทรงพระราชอุตสาหะ เสด็จพระราชดําเนินมาพระราชทานแก่พระ ภิกษุสงฆ์ ผู้อยู่
จําพรรษากาลถ้วนไตรมาสในพระอารามนี้ ก็แล ผ้ากฐินทานนี้ เป็นของบริสุทธิ์ดุจเลื่อนลอยมาโดย
นภากาศ แล้วตกลงในท่ามกลางสงฆ์ จะได้จําเพาะเจาะจงภิกษุรูปใดรูปหนึ่งก็หามิได้ มีพระบรมพุทธานุญาต
ไว้ว่า ให้กระทํากฐินัตถารกิจตามพระบรมพุทธานุญาต พระอรรถาจารย์ ผู้รู้พระบรมพุทธาธิบาย ได้
สังวรรณนาไว้ว่า ภิกษุรูปใด กอปรด้วยสีลสุตาทิคุณ มีสติปัญญารู้ธรรม ๘ ประการมีบุพพกรณ์ เป็นต้น 
ภิกษุรูปนั้นจึงสมควรเพื่อจะกระทํากฐินัตถารกิจตามพระบรมพุทธานุญาตได้ บัดนี้ พระสงฆ์ท้ังปวงจะ
เห็นสมควรแก่ภิกษุรูปใด จงพร้อมกันยอมอนุญาตให้แก่ภิกษุรูปนั้นเทอญ” 

ถ้าเป็นผ้าพระกฐินพระราชทาน ให้รูปที่   ว่าค าอปโลกน์ ดังนี้ 

“ผ้าพระกฐินทาน กับท้ังผ้าอานิสงสบริวารทั้งปวงนี ้เป็นของสมเด็จพระบรมบพิตร พระราช
สมภารพระองค์สมเด็จพระปรมินทรธรรมิกมหาราชาธิราชเจ้า ผู้ทรงพระคุณอันประเสริฐ ทรงพระกรุณา
โปรดเกล้าฯ พระราชทานแก่..................................................(ระบุชื่อผู้ขอรับพระราชทาน) นํามาถวายแก ่
                                                             

 ๒ สํานักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ , ความรู้เร่ืองกฐิน , (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์สํานักงาน
พระพุทธศาสนาแห่งชาติ, ๒๕๕๙), หน้า ๖๔ – ๖๙. 
 



๑๖๑ 

 

พระภิกษุสงฆ์ผู้จําพรรษากาลถ้วยไตรมาสในพระอารามนี้ ก็แล ผ้ากฐินทานนี้เป็นของบริสุทธิ์ดุจเลื่อนลอยมา
โดยนภากาศ  แล้วตกลงในท่ามกลางสงฆ์  จะได้จําเพาะเจาะจงภิกษุรูปใ ดรูปหนึ่งก็หามิได้  มีพระบรม
พุทธานุญาตไว้ว่า ให้พระสงฆ์ท้ังปวงยอมอนุญาตให้แก่ภิกษุรูปหนึ่ง  เพ่ือกระทํากฐินัตถารกิจตามพระ
บรมพุทธานุญาต พระอรรถาจารย์ผู้รู้พระบรมพุทธาธิบายได้สังวรรณาไว้ว่า  ภิกษุรูปใด กอปรด้วยสีล
สุตาทิคุณ  มีสติปัญญา  รู้ธรรม  ๘ ประการ  มีบุพพกรณ์เ ป็นต้น  ภิกษุรูปนั้นจึงสมควรเพื่อจะกระทํา
กฐินัตถารกิจตามพระบรมพุทธานุญาตได้  บัดนี้ พระสงฆ์ท้ังปวงจะเห็นสมควรแก่ภิกษุรูปใด  จงพร้อม
กันยอมอนุญาตให้แก่ภิกษุรูปนั้นเทอญ” 

พระกฐินหลวง หรือ กฐินพระราชทาน ให้ใช้คําว่า พระกฐินทาน และถ้าเป็นพระอารามหลวง 
คําว่า ในอารามนี ้หรือวัดนี้ ให้เปลี่ยนเป็น ในพระอารามนี้ 

ค าอปโลกน์กฐิน ๔ รูป (มหานิกาย) 

     รูปที่   ว่า “ผ้ากฐินทาน กับทั้งผ้าอานิสงสบริวาร ทั้งปวงนี้ เป็นของ...............................
ผู้กอปรด้วยศรัทธามีอุตสาหะนํามาถวายแก่พระภิกษุสงฆ์ ซึ่งจําพรรษากาลถ้วนไตรมาสในอารามนี้ ก็แล 
ผ้ากฐินทานนี้ เป็นของบริสุทธิ์ประดุจเลื่อนลอยมาโดยนภากาศ แล้วตกลงในท่ามกลางสงฆ์ จะได้
จําเพาะเจาะจงแก่พระภิกษุรูปใดรูปหนึ่งก็หามิได้ มีพระพุทธานุญาตไว้ว่าให้แก่พระภิกษุผู้มีจีวรเก่า
คร่ําคร่า หรือจีวรทุพพลภาพ หรือพระภิกษุรูปหนึ่งซึ่งมีสติปัญญา ฉลาดสามารถจะทํากฐินัตถารกิจให้
ถูกต้องตามพระวินัยบรมพุทธานุญาตได้ และเมื่อได้กรานกฐินแล้วอานิสงส์คุณจะพึงบังเกิดมี ๕ ประการ 
คือ เที่ยวไปไม่ต้องบอกลาได้ ไม่ต้องอาบัติด้วยทุติยกฐินสิกขาบท ๑ เที่ยวจาริกไป โดยไม่ต้องถือเอา
จีวรไปครบสํารับได้ ไม่ต้องอาบัติด้วยทุติยกฐินสิกขาบท ๑ ฉันคณโภชน์และปรัมปรโภชน์ได้ ไม่ต้อง
อาบัติด้วยคณโภชน์และปรัมปรโภชน์ ทั้งสองสิกขาบท ๑ เก็บอดิเรกจีวรไว้ได้ ไม่ต้องอาบัติด้วยปฐมกฐิน
สิกขาบท ๑ จีวรลาภที่เกิดขึ้นในอาวาสนั้น จักเป็นของพระสงฆ์ ผู้ได้กรานกฐินแล้ว ๑ ทั้งได้ขยายเขต
จีวรกาลออกไปอีก ๔ เดือน ตลอดเหมันตฤดู ดังนี้ บัดนี้ พระสงฆ์ทั้งปวงจะมีความยินยอมพร้อมกัน
รับกฐินหรือไม่ ถ้ามีความยินยอมพร้อมกันรับกฐินนี้แล้ว ขอจงให้สัททสัญญาสาธุการข้ึนพร้อมกัน  
เทอญ” 
     พระสงฆ์กล่าวคําว่า “สาธุ” พร้อมกัน 

     รูปที่ ๒ ว่า “พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงอนุญาตกฐินัตถารกิจนั้นให้เป็นการเฉพาะบุคคล 
สงฆ์ก็ดี คณะก็ดี จะกรานกฐินไม่ได้ แต่เพราะอาศัยการอนุโมทนาแห่งสงฆ์ คณะและอัตถารกิจแห่ง
บุคคล กฐินจึงเป็นอันสงฆ์ คณะและบุคคลได้กรานแล้ว ก็แลผ้ากฐินทานนี้สมควรแก่พระภิกษุผู้มี จีวร
เก่าคร่ําคร่า หรือจีวรทุพพลภาพหรือแก่พระภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง ที่จักมีอุตสาหะสามารถทําจีวรกรรมให้
สําเร็จในวันเดียวนี้ ให้เป็นกฐินัตถารกิจ ต้องตามพระพุทธานุญาตมิให้วินัยกรรมทั้งปวงเคลื่อนคลาด
ได้ บัดนี้ พระสงฆ์ทั้งปวงจะเห็นสมควรแก่พระภิกษุรูปใด ขอจงพร้อมกันอนุญาตให้แก่พระภิกษุรูปนั้น 
เทอญ” 
     ไม่ต้อง “สาธุ” 

     รูปที ่๓ ว่า “ผ้ากฐินทาน กับท้ังผ้าอานิสงสบริวาร ทั้งปวงนี้ ข้าพเจ้าพิจารณาเห็นสมควร
แก่..........................................ผู้เป็น.................................ในอาวาสนี้ ซึ่งเป็นพหูสูต ทรงธรรม ทรงวินัย 
เป็นผู้ชี้แจง  ชักนําสพรหมจารีสงฆ์  ให้อาจหาญ  รื่นเริงในสัมมาปฏิบัติและเป็นผู้ให้โอวาทนุศาสน์แก่



๑๖๒ 

 

พระภิกษุ สามเณรและคฤหัสถ์  ทั้งเป็นผู้ทรงกฐินมาติกาฉลาดรู้วิธีวินัยกรรม  จะไม่ให้วินัยกรรมนั้นๆ  
กําเริบ สามารถทํากฐินัตถารกิจให้ถูกต้องตามพระวินัยบรมพุทธานุญาตได้ 
     เพราะฉะนั้น ข้าพเจ้าจึงพิจารณาเห็นว่า พระสงฆ์ทั้งปวง จะยินยอมพร้อมกันถวายผ้า
กฐินทาน กับทั้งผ้าอานิสงสบริวารทั้งปวงนี้ แก่ .................................. ถ้าภิกษุรูปใดเห็นไม่สมควร จง
ทักท้วงขึ้นในท่ามกลางสงฆ์ (หยุดขณะหนึ่ง ) ถ้าเห็นสมควรแล้วไซร้  จงให้สัททสัญญาสาธุการข้ึน
พร้อมกัน เทอญ” 
     พระสงฆ์กล่าวคําว่า “สาธุ” พร้อมกัน 

     รูปที่ ๔ ว่า “ผ้ากฐินทานกับทั้งผ้าอานิสงสบริวารทั้งปวงนี้ พระสงฆ์ลงมติเอกฉันทานุมัติ
ยินยอมพร้อมกันถวายแด่ ............................... แล้ว ขอพระสงฆ์จงอย่าได้ถือเอาไตรจี วรซึ่งเป็นบริวาร
แห่งกฐินทานนี้ตามลําดับพรรษาเลย ขอจงถวายแด่ ..................................... ด้วยอปโลกนวาจา ก็แล 
ผ้ากฐินทานแม้พระสงฆ์ท้ังปวงจะยินยอมพร้อมกันให้ด้วยอปโลกนว าจาแล้ว ก็ไม่ข้ึน จะต้องให้ด้วย
ญัตติทุติยกรรมวาจาตามพระบรมพุทธานุญาต จึงจะข้ึน 
     เพราะฉะนั้น ขอพระสงฆ์จงทํากรรมสันนิษฐานว่า จะถวายผ้ากฐินนี้ แด่...........................
ด้วยญัตติทุติกรรมวาจาอันไม่กําเริบ ตามสมควรแก่สถานะ ณ กาลบัดนี้ เทอญ” 
     พระสงฆ์กล่าวคําว่า “สาธุ” พร้อมกัน 
     สําหรับคําอปโลกน์กฐินแบบธรรมยุต นิยมว่าเป็นภาษาบาลี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๖๓ 

 

ค าสวดญัตติทุติยกรรมวาจาให้ผ้ากฐิน๔ 

     พระสงฆ์ท้ังปวงนั่งหันหน้าไปทางพระประธาน พระภิกษุองค์ครองกฐิน และพระคู่สวด 
กราบพระประธานพร้อมกัน แล้วองค์ครองหันหน้าเข้าหาพระคู่สวด ซึ่งพระคู่สวดจะยกพานผ้ากฐิน 
ตั้งไว้ตรงหน้า จะใช้ผ้าผืนใดเป็นกฐิน เวลาจะสวด พระคู่สวดจะต้องดึงผ้าผืนนั้นจากไตรออกมา วางพาด
ขวางบนพานไตรก่อน แล้วจึงตั้ง นโม และสวดญัตติทุติยกรรมวาจา ให้ผ้ากฐินพร้อมกัน ดังนี้ 

     นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสส. (ว่า ๓ จบ) 
     สุณาตุ เม ภนฺเต สงฺโฆ, อิมํ กฐนทุสฺสํ อายสมฺโต  (อิตฺถนฺนามสฺส ) ทเทยฺย กฐนํ อตฺถริตํฃ, 
เอสา ญตฺติ. 
     สุณาตุ เม ภนฺเต สงฺโฆ , อิทํ สงฺฆสฺส กฐนทุสฺสํ อุปฺปนฺนํ , สงฺโฆ อิมํ กฐนทุสฺสํ อายสฺมโต 
(อิตฺถนฺนามสฺส ) เทติ กฐนํ อตฺถริตํ ฃ, ยสฺสายสฺมโต ขมติ , อิมสฺส กฐนทุสฺสสฺส อายสฺมโต (อิตฺถนฺ
นามสฺส) ทานํ กฐนํ อตฺถริตํฃ, โส ตณฺหสฺส, ยสฺส นกฺขมติ, โส ภาเสยฺย, 
     ทินฺนํ อิทํ สงฺเฆน , กฐนทุสฺสํ อายสฺมโต (อิตฺถนฺนามสฺส ) กฐนํ อตฺถริตํ ฃ, ขมติ สงฺฆสฺส , ตสฺ
มา ตุณฺหี, เอวเมตํ ธารยามิ. 
     ในวงเล็บ (อิตฺถนฺนามสฺส ) ให้เปลี่ยนตามชื่อฉายาหรือราชทินนามของพระภิกษุผู้ครอง
กฐิน ซึ่งถ้าองค์ครองกฐินนั้นอาวุโสกว่าภิกษุคู่สวด ใช้บทว่า “อายสฺมโต” นําหน้าชื่อ เช่น “อายสฺมโต 
ปญฺญาทีปสฺส” เมื่อสวดญัตติจบแล้ว ยกผ้ากฐินถวายองค์ครอง ซึ่งจะลุกออกไปครองผ้า แล้วกลับมา
นั่งที่เดิมเพ่ือรับประเคนเครื่องบริวารกฐิน และอนุโมทนา 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

                                                             

 ๔ สํานักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ , ความรู้ เร่ืองกฐิน , (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์สํานักงาน
พระพุทธศาสนาแห่งชาติ, ๒๕๕๙), หน้า ๗๐ – ๗๑. 



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข. 

   -  หนังสือเชิญผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
- หนังสือขออนุญาตให้นิสิตสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัย 

                              - แบบสัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๖๔ 



 
 

แบบสัมภาษณ์ 
เร่ือง รูปแบบการทอดกฐินส าหรับชาวพุทธไทย 

                                                                                                                                        
๑. ข้อมูลทั่วไป 
ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์  
ต าแหน่ง 
สถานที่ท างาน/วัด 
วันที่สัมภาษณ์ 
๒. ข้อมูลสัมภาษณ์ 

๒.๑ การทอดกฐินในสมัยพุทธกาลท าเพ่ือประโยชน์ใดบ้าง                          
 ๒.๒ การทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบันท าเพ่ือประโยชน์ใดบ้าง  

๒.๓ การทอดกฐินในสมัยพุทธกาลกับในสังคมไทยปัจจุบัน มีวัตถุประสงค์ต่างหรือเหมือนกันอย่างไร 
 ๒.๔ การทอดกฐินในสมัยพุทธกาลกับในสังคมไทยปัจจุบัน มีรูปแบบแตกต่างกันอย่างไรบ้าง 
    ๒.๕ การทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน มีข้อดีและข้อเสียอย่างไร 
  ข้อดี 
  ข้อเสีย 
    ๒.๖ ประเพณีการทอดกฐินในสังคมไทยปัจจุบัน สร้างความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธศาสนา ภิกษุ
สงฆ์ และคนในชุมชนอย่างไรบ้าง 
    ๒.๗ ท่านคิดว่า ชาวพุทธไทยควรเรียนรู้และปฏิบัติเกี่ยวกับการทอดกฐิ นที่ถูกต้องและเหมาะสม 
ตามหลักพระพุทธศาสนาอย่างไรบ้าง 
  
  
                                                                                                                   

ขอขอบพระคุณอย่างสูง  
...................................  ผู้สัมภาษณ์ 
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ภาคผนวก ค. 

ภาพประกอบการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิด้านพระพุทธศาสนาและ 
พิธีการทอดกฐินในสังคมไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๘๑ 

 

การสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิด้านพระพุทธศาสนา 
 

 

พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร.  
รองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

เมื่อวันที่ ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐ 

 

 

พระธรรมกิตติเมธี, ดร.  
เจ้าคณะภาค ๑๖, ๑๗, ๑๘ ธรรมยุต วัดราชาธิวาสวิหาร กรุงเทพมหานคร 

เมื่อวันที่ ๒๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐ 



๑๘๒ 

 

 

พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช, ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต) 
 เจ้าอาวาสวัดราชโอรสาราม กรุงเทพมหานคร 

เมื่อวันที่ ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐ 

 

ผศ.รังษี  สุทนต ์
 อาจารย์ประจ า บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 

เมื่อวันที่ ๒๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐ 

 

ศาสตราจารย์พิเศษ จ านงค์  ทองประเสริฐ 
 เลขาธิการราชบัณฑิตยสถาน ส านักงานราช-บัณฑิตยสภา 

เมื่อวันที ่๑๕ มีนาคม ๒๕๖๐ 



๑๘๓ 

 

ภาพพิธีการทอดกฐิน 

 

 

การถวายผ้าพระกฐินและบริวารกฐิน (กฐินหลวง) 

 

พิธีการกรานกฐิน 

กฐินหลวง ณ วัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร ประจ าปี ๒๕๕๙ 



๑๘๔ 

 

 

การตั้งองค์กฐิน (กฐินราษฎร์) วัดราชวรินทร์ กรุงเทพมหานคร 

 

การถวายผ้ากฐินส าเร็จรูปแก่พระสงฆ์ (องค์รอง) 
 

 

พระสงฆ์อปโลกน์ 
พิธีทอดกฐินวัดราชวรินทร์ กรุงเทพมหานคร ประจ าปี ๒๕๕๙ 



๑๘๕ 

 

ประวัติผู้วิจัย 

ชื่อ    :     นางสาวสุรีย์  ชนะโสภิดานนท ์

วัน เดือน ปีเกิด  :     วันเสาร์ที่ ๒ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๐๒ 

ภูมิล าเนา  :     บ้านเลขท่ี ๑  ซอยตากสิน ๑๙   
                                           อ าเภอธนบุรี   จังหวัดกรุงเทพมหานคร  ๑๐๖๐๐ 

การศึกษา  :     ปริญญาตรี สาขาบริหารธุรกิจ (การจัดการทั่วไป) 
                                               มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช                      
                     ปริญญาโท พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (พระพุทธศาสนา) 
                                           มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

หน้าที่                        :     ข้าราชการบ านาญ 
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