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บทคัดยอ 

วิทยานิพนธฉบับนี้  มีความมุงหมายเพื่อศึกษาระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุม
ชาติพันธุมงกับกลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา  มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาระบบความสัมพันธใน
เครือญาติกลุมชาติพันธุมง   กับระบบความสัมพันธของสังฆะในพระพุทธศาสนาและเปรียบเทียบ
ระบบความสัมพันธของท้ังสองกลุม  ผลการศึกษาพบวา 

ระบบความสัมพันธทางเครือญาติของกลุมชาติพันธุมง เปนกระบวนการจัดระเบียบ
ทางสังคมโดยใชวิธีการทางความเช่ือ ขนบธรรมเนียม ประเพณ ี พิธีกรรมและวัฒนธรรมเปน
เคร่ืองมือในการสรางความสัมพันธของสมาชิกภายในกลุม ชาวมงใหความสําคัญกับระบบการสืบ
เช้ือสายผานสายโลหิต โดยการสืบเช้ือสายทางบิดาเปนหลัก การนับความสัมพันธทางเครือญาติจึง
กระทําโดยการสืบยอนกลับไปยังพอและปูข้ึนไปตามลําดับ ดงันั้น ผูชายจะสืบแซสกุลของพอ 
ผูหญิงจะเปล่ียนไปใชแซสกุลของสามีหลังจากแตงงาน ดังนั้นผูชายชาวมงทุกคนในแซตระกูล
เดียวกันถือเปนพี่นองกนั ความสัมพันธทางเครือญาติของชาวมง นอกจากจะเปนแบบระบบ
สายโลหิตโดยการสืบทอดโดยตรงจากบิดามารดาและโดยการแตงงานแลว ยังเปนเร่ืองของการสืบ
ทอดผานระบบวัฒนธรรมของความเปนอัตลักษณทางเครือญาติ ท่ีกลุมผูนําและผูนําทางพิธีกรรม
สรางข้ึนมา การสถาปนาความสัมพนัธทางเครือญาติ เปนการหลอหลอมคนในสังคมใหมีการ
ชวยเหลือและพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน สรางพลังความสามัคคี และเพื่อควบคุมพฤติกรรมเบ่ียงเบน



 
 (ข) 

 

ของสมาชิกในสังคมใหเปนกลุมชนท่ีมีอุดมคติเดียวกัน (Imagined Community) อีกท้ังยังเปนการ
ความเขมแข็งและความเปนเอกภาพของกลุมชาติพันธุมง 

ระบบความสัมพันธของพระภกิษุสงฆ มีกรอบของพระธรรมวินัยเปนบทบัญญัติใน
การอยูรวมกันของสมาชิกในกลุม สังคมของสังฆะมีวิวฒันาการไปตามลําดับ โดยมีปจจัยอยูท่ีการ
ขยายตัวของบุคคลท่ีเขามาในสังคมสงฆเปนหลัก เม่ือมีสมาชิกเพิม่เขามาในองคกรสงฆมากข้ึน 
พระพุทธองคทรงบัญญัติพระวนิยัข้ึนมาเพือ่เปนขอกําหนดหรือกฎเกณฑของการอยูรวมกนัอยางมี
แบบแผน และเอ้ือตอการประพฤติปฏิบัติของสมาชิกใหเปนไปในทิศทางเดียวกนั ซ่ึงเปนการ
จัดระบบความสัมพันธตามโครงสรางพื้นฐานของการรวมกลุมกันทางสังคมของมนุษย ในเบื้องตน
พระพุทธองคทรงบัญญัติกฎเกณฑทางสังคม เพื่อมุงหวังใหสมาชิกภายในสังฆะมีหลักการดําเนนิ
ชีวิตท่ีเหมาะสม คือ การศึกษาอบรม การเล้ียงชีพ การปกครอง วิธีดําเนินกิจกรรมตางๆ (สังฆกรรม) 
เพื่อใหพระภกิษุสงฆไดรับการฝกหัดอบรมเจริญกาวหนาและเขาถึงจุดหมายของพระศาสนา โดยมี
พระวนิัย (ศีล)ขอประพฤติ และพระธรรม(คําสอน)หลักการปฏิบัติ เปนหลักการในการดําเนนิชีวติ 
กระบวนการทางสังคมของสงฆใหความสําคัญถึงสิทธิของการมีสวนรวมในกจิกรรมและ
ผลประโยชนตาง ๆ ของกลุม   โดยท่ัวถึงและเทาเทียมกนั มีความรูสึกท่ีดีตอกัน เคารพในคุณคาของ
กันและกัน อยูดวยความกลมกลืนสมานฉันทเปนระเบียบเรียบรอย มีความสามัคคี  ปฏิบัติตอกัน
ดวยประโยชนเกื้อกูลเปนหลัก มีอิสรภาพทั้งทางกาย ทางวาจา และความคิด ซ่ึงถือเปนกลุมสังคมท่ี
อุดมไปดวยธรรมในการครองชีวิต 

จากการศึกษาเปรียบเทียบระบบความสัมพนัธของท้ังสองกลุมสังคม คือ กลุมชาติพันธุ
มงกับกลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา เม่ือนํามาศึกษาเปรียบเทียบกันแลว ทําใหทราบถึงแนวคิดทาง
ทฤษฎีและวิธีการปฏิบัติของระบบความสัมพันธของท้ังสองกลุม ดังนี้ ระบบความสัมพันธของท้ัง
สองกลุมสังคม มีสภาพแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรมท่ีแตกตางกนั อีกท้ังปจจยัท่ีทําใหเกิดการ
รวมกลุม กระบวนการทางโครงสรางของสังคมก็มีความแตกตางกัน กลาวคือ แนวคิดทฤษฎีและ
รูปแบบการปฏิบัติของชาวมง ใหความสําคัญอยูท่ีความเช่ือ ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณ ี และ
พิธีกรรมเปนสําคัญ โดยผานกระบวนการสืบทอดตอมาจากบรรพบุรุษ เปนวฒันธรรมของกลุม
ตนเอง สวนกลุมของสังฆะ ใหความสําคัญท่ีบทบัญญัติท่ีเปนพระวนิัย ซ่ึงถือเปนขอกําหนด
กฎเกณฑในการบังคับใชกับสมาชิกภายในกลุม และถือเปนธรรมเนียมหรือวัฒนธรรมการปฏิบัติ
ของกลุม ท้ังนี้จุดมุงหมายของความสัมพันธท้ังสองกลุมสังคมมุงถึงการสรางสันติภาพ ภราดรภาพ 
และเอกภาพใหกับสมาชิกทุกคนในสังคมที่ตนอาศัยอยู 
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ABSTRACT 

The purpose of this thesis is to study relationship system among Hmong 
peoples and relationship system of Sangha of monks in Buddhism, and compare relationship 
system of those two groups. The study revealed that     

The relationship system among Hmong peoples is a process of social 
organization by using belief, tradition, rites, and culture as the tool to make relationship 
among peoples in the group. Hmong peoples gave precedence to descent system mainly via 
the blood of father. To count relative relationship, it is done backward to father and 
grandfather respectively. So, the man was descended from father and the woman changed 
her surname to be the one of her husband after marriage. Therefore, all Hmong men with the 
same surname are brothers. Besides being a kind of blood system by being descended from 
father and mother and by marrying, it also was inherited via culture of relative identity 
created by leaders and rite leader. Establishment of relative relationship is to enlighten 
peoples in the society to support each other and have self-support, build unity, and control 
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deviated behavior of members in the society to be in the (Imagined Community) and also 
strengthen unity of Hmong ethnic group.       

                      Relationship system of monks is in the frame of discipline as the provision of 
co-living of group members. The Sangha society had evolution consecutively, where 
expansion of number of members in the monk society is the main factor. When number of 
members in the monk organization was increased, the Buddha regulated more discipline as 
the rule and regulation for co-living orderly, supporting practice of members in the same 
direction, organizing relationship system according to basic structure of social gathering of 
human. Preliminarily, the Buddha regulated social rules with intention to have members in 
the Sangha had appropriate principle for living; study, earning living, administration, formal 
acts (Sangha Kamma) so that the monk would be educated to reach the Buddhism goal, 
where the discipline (Precept), code of practice and doctrine for practice are the principle for 
living. The social process of monk gave precedence to right of participation in activities and 
benefits of group thoroughly and equally, good feeling to one another, respecting one 
another, living with unanimity, order and tidiness, harmony, treating to one another with 
supporting mainly, physical, verbal, and thinking freedom. These are the social group 
plentiful with dharma in living.       

            From study on and comparison between relationship systems of those two groups, 
that is, Hmong peoples and Sangha in Buddhism, they revealed theoretical idea and practice 
method of relationship system of those two groups as follow: Those relationships systems of 
those two group had different social environment and culture and also different factor 
causing gathering and process of social structure, that is, the theoretical idea and practice 
method of Hmong peoples gave precedence to belief, customs, tradition, and rite via the 
process of inheriting from their ancestor as their own culture. The Sangha gave precedence 
to the provision of discipline as the rule and regulation for members in the group and 
tradition or culture for practice of the group. By the way, the goal of relationship system of 
those two group is to make peacefulness, brotherhood, and unity for all members in the 
society.  
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และศึกษาคนควาเอกสารเพื่อใชประกอบในการอางอิง  และเปนประโยชนอยางยิ่งสําหรับการวิจัย
ในคร้ังนี้   
 ขอเจริญพรขอบคุณ  คุณพอเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง)  คุณพอเปา แซยาง และ
นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล (แซยาง)  ท่ีมีน้ําใจไมตรีอันดีงามตอ  มีความกรุณาชวยเหลือถายทอด
ขอมูลในสวนท่ีเกี่ยวของกับเนื้อหาของกลุมชาติพันธุมง   
 ขอขอบคุณ  เจาหนาท่ีโครงการพระบัณฑิตอาสา คณะพระบัณฑิตอาสาทุกรูป 
เจาหนาท่ีโครงการการส่ือสารเพ่ือการพัฒนาพระบัณฑิตอาสา (สพช.) ตลอดจนถึงญาติพี่นองทุกคน 
ท่ีเปนกําลังใจใหและใหกําลังใจเสมอมา  เปนท่ีปรึกษาและใหแนวคิด  เอ้ือเฟอสถานท่ีในการเก็บ
ขอมูล  เก็บรวบรวมขอมูล และจัดพิมพวทิยานิพนธ เพื่อใหงานวิจยัคร้ังนี้บรรลุตามวัตถุประสงค  
 คุณคาของวิทยานิพนธเร่ืองนี้   ผูวิจัยขออุทิศคุณงามความดีใหกบั โครงการพระ
บัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา ท่ีใหโอกาสและทุนการศึกษาในคร้ังนี้   ตลอดถึงบิดามารดาผูใหกําเนิดมี
พระคุณอันหาประมาณมิได และคณะครูอาจารยทุกทาน  ท่ีไดประสิทธ์ิประสาทสรรพวิชาความรู
ดานพระพุทธศาสนาและศาสตรอ่ืนๆ  ประชาชนกลุมชาติพันธุตางๆ ท่ีขาพเจาไดรับการอุปถัมภจาก
ทานดวยดีเสมอมา  ความดีท้ังหลายเหลานี้เปนแรงบันดาลใจท่ีสําคัญ สําหรับการทําวิทยานิพนธ    
เร่ืองนี้ หากคุณความดีของวิทยานิพนธเลมนี้มีคุณคาตอสังคม มีประโยชนตอการศึกษาของนอม
ถวายความดีนีแ้กบุพคณาจารยและผูมีพระคุณของขาพเจาทุกทาน  
 
 
 
      พระอํานาจ  พทฺุธวํโส (พุทธอาสน) 
               ๒๓  มีนาคม  ๒๕๕๔ 

 
 
 
 



 
 (ฉ) 

 

สารบัญ 

เร่ือง          หนา 

บทคัดยอภาษาไทย         ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ         ค 
กิตติกรรมประกาศ         จ 
สารบัญ           ฉ 
สารบัญตาราง          ฌ 
สารบัญแผนภมิู          ญ 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ        ฎ 

บทท่ี  ๑  บทนาํ 
  ๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา     ๑ 
  ๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย       ๓ 
  ๑.๓  ขอบเขตการวจิยั                    ๓ 
  ๑.๔  ปญหาท่ีตองการทราบ                   ๔ 
  ๑.๕  นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย                  ๔ 
  ๑.๖   ทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของ     ๔ 
  ๑.๗  วิธีดําเนนิการวจิัย        ๘ 
  ๑.๘  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ                     ๘ 

บทท่ี  ๒  ระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุมชาติพนัธุมง 
   ๒.๑   ความหมายและโครงสรางของระบบเครือญาติ    ๙ 
   ๒.๒   ประวติัความเปนมาของชาติพันธุมง     ๒๖ 
   ๒.๓   ปจจยัท่ีทําใหเกิดความสัมพันธทางเครือญาติชาติพันธุมง   ๓๗ 
   ๒.๔   ระบบความสัมพันธในกลุมเครือญาติชาติพันธุมง    ๔๑ 
   ๒.๕  โครงสรางทางวัฒนธรรมของกลุมเครือญาติชาติพันธุมง   ๔๔ 

๒.๕.๑  กาํเนดิและสถานภาพ      ๕๑ 
๒.๕.๒  บทบาทและหนาท่ี      ๕๗ 
๒.๕.๓  บรรทัดฐานทางสังคม      ๖๐ 
๒.๕.๔  การควบคุมทางสังคม        ๗๔ 



 
 (ช) 

 

สารบัญ (ตอ) 

เร่ือง          หนา 

๒.๕.๕  การขัดเกลาทางสังคม      ๘๐ 
๒.๕.๖  สิทธานุมัติทางสังคม      ๘๔ 

   ๒.๖   จุดมุงหมายของระบบเครือญาติชาติพันธุมง     ๘๙ 

บทท่ี  ๓  ระบบความสัมพันธของสังฆะในพระพุทธศาสนา 
    ๓.๑   กําเนดิและววิัฒนาการของสังฆะ      ๙๖ 
    ๓.๒   ปจจยัท่ีทําใหสังฆะเกิดการรวมกลุม               ๑๐๑ 
    ๓.๓   ระบบความสัมพันธของสังฆะ                ๑๑๑ 
    ๓.๔   โครงสรางและการบริหารงานของสังฆะ               ๑๑๖ 

๓.๔.๑  กําเนิดและสถานภาพ                   ๑๒๗ 
๓.๔.๒  บทบาทและหนาท่ี                   ๑๓๘ 
๓.๔.๓  บรรทัดฐานทางสังคม                   ๑๔๒ 
๓.๔.๔  การควบคุมทางสังคม                ๑๗๑ 
๓.๔.๕  การขัดเกลาทางสังคม                    ๑๗๔ 
๓.๔.๖   สิทธานุมัติทางสังคม                    ๑๗๗ 

     ๓.๕   จุดมุงหมายของระบบความสัมพันธของสังฆะ              ๑๘๔ 

บทท่ี  ๔   เปรียบเทียบระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุมชาติพนัธุมงกับกลุม 
สังฆะในพระพุทธศาสนา 
๔.๑  ความเปนมาภูมิหลังประวัติศาสตร                ๑๙๔ 
๔.๒  ปจจัยท่ีทําใหเกิดการรวมกลุม                ๑๙๗ 
๔.๓  ระบบความสัมพันธ                 ๑๙๙ 
๔.๔  โครงสรางกระบวนการทางสังคม                ๒๐๑ 
๔.๕  จุดมุงหมายของระบบความสัมพันธ               ๒๑๙ 

บทท่ี  ๕  สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย                  ๒๒๓ 
๕.๒ ขอเสนอแนะ                  ๒๒๗ 



 
 (ซ) 

 

สารบัญ (ตอ) 

เร่ือง          หนา 

บรรณานุกรม                      ๒๒๘ 

ประวัติผูวิจัย                    ๒๓๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 (ฌ) 

 

สารบัญตาราง 

 ตารางท่ี          หนา 
๒.๑   ตารางแสดงตําแหนงรายช่ือบุคคล ดานการปกครองและปราชญชุมชน               ๓๖ 
๒.๒  ตารางแสดงประเพณี ๑๒ เดือนของกลุมชาติพันธุมง                 ๓๙ 
๒.๓  ตารางแสดงการเรียกช่ือในเครือญาติของกลุมชาติพันธุมง                ๙๑ 
๔.๑  ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางความเปนมาภมิูหลังประวัติศาสตร      ๑๙๔ 
๔.๒  ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางปจจัยท่ีทําใหเกิดการรวมกลุม            ๑๙๗ 
๔.๓  ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางระบบความสัมพันธ               ๑๙๙ 
๔.๔  ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางกําเนิดและสถานภาพ              ๒๐๑ 
๔.๕  ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางบทบาทหนาท่ี                                     ๒๐๓ 
๔.๖  ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางบรรทัดฐานทางสังคม                         ๒๐๖ 
๔.๗  ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางการควบคุมทางสังคม                         ๒๐๙ 
๔.๘  ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางการขัดเกลาทางสังคม                         ๒๑๓ 
๔.๙  ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางการใหรางวัล                                       ๒๑๕ 
๔.๑๐ ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางการลงโทษ                                         ๒๑๗ 
๔.๑๑ ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางจุดมุงหมาย 

ของระบบความสัมพันธ                    ๒๑๙ 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 (ญ) 

 

สารบัญแผนภมิู 

แผนภูมิท่ี          หนา 

๒.๑  แผนภูมิแสดงโครงสรางการสืบเช้ือสายทางฝายบิดา     ๒๒ 
๒.๒  แผนภูมิแสดงโครงสรางการสืบเช้ือสายทางฝายมารดา    ๒๔ 
๒.๓  แผนภูมิแสดงโครงสรางการจัดระเบียบทางสังคม     ๘๕ 
๓.๑ แผนภูมิแสดงโครงสรางของสังฆะในการบริหารปกครอง               ๑๑๗ 
๓.๒  แผนภูมิแสดงโครงสรางการบริหารงานปกครองคณะสงฆ               ๑๒๑ 
๓.๓  แผนภูมิแสดงโครงสรางการแบงภาระหนาท่ีในสังคมของสังฆะ              ๑๒๕ 
๓.๔   แผนภูมิแสดงโครงสรางของอาบัติและการลงโทษ                ๑๘๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 (ฎ) 

 

คําชี้แจงการใชอักษรยอบอกชื่อคัมภีร 

อักษรยอในวทิยานิพนธนี้ อางอิงจากพระไตรปฎกฉบบัภาษาไทย ฉบับมหาวิทยาลัย
มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ โดยกลาวถึงแหลงท่ีมา เลม/ขอ/หนา ตามลําดับ 
เชน ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๘/๓๗ หมายถึง ขุททกนิกาย ธรรมบท พระไตรปฎกภาษาไทย เลมท่ี ๒๕ 
ขอท่ี ๒๘ หนา ๓๗  เปนตน 

คําอธิบายอักษรยอ 

พระวินัยปฎก 
วิ.มหา.  (ไทย)  = วินัยปฎก มหาวภิังค (ภาษาไทย) 
วิ.ภกิฺขุนี. (ไทย)  = วินัยปฎก ภิกขุนวีิภังค (ภาษาไทย) 
วิ.ม.  (ไทย)  = วินัยปฎก มหาวรรค (ภาษาไทย) 
วิ.จู.  (ไทย)  = วินัยปฎก จูฬวรรค  (ภาษาไทย) 
วิ.ป.  (ไทย)  = วินัยปฎก ปริวารวรรค (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปฎก 

ที.สี.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ม.    (ไทย)    = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ปา.    (ไทย)     = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
สํ.ส.    (ไทย)     = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค  (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก.   (ไทย)     = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต    (ภาษาไทย) 
องฺ. จตุกฺก. (ไทย)     = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ปฺจก. (ไทย)    = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฐก.  (ไทย)    = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.     (ไทย)     = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท  (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ.     (ไทย)     = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ  (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ.     (ไทย)     = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย สุตตนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.ทุก.   (ไทย)    = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เอกกนิบาต  ชาดก (ภาษาไทย) 
ขุ.จู.     (ไทย)    = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จูฬนเิทส  (ภาษาไทย) 

 



 
บทท่ี  ๑ 

บทนํา 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
มนุษยทุกคนมีความเกีย่วของสัมพันธกันและสัมพันธกับสังคม  มนุษยจะอยูโดยลําพัง

ไมได  ท่ีเปนเชนนั้นเกิดจากสาเหตุหลายประการ เชน ลักษณะทางกายภาพ  เม่ือมนษุยเกิดมาไมได
รับการเล้ียงดูจากพอแม  ไมไดรับความชวยเหลือจากหมอ  ยอมยากจะมีชีวิตอยูรอดได  มีกิจกรรม
อีกมากมาย ท่ีแสดงใหเห็นถึงความจําเปนของมนษุยจะตองเกี่ยวของสัมพันธกับเพื่อนมนุษยเพื่อ
ความอยูรอด  สนองความตองการของตนเอง ความปลอดภัยในชีวติ และชวยแกไขปญหาท่ีเกิด
ข้ึนกับตัวของมนุษยเอง๑  ดังนั้นมนุษยตองสรางความสัมพันธกับกลุมทางสังคม ระบบ
ความสัมพันธ ครอบครัวถือวาเปนจุดเร่ิมตนของมนุษยแลวเร่ิมขยายจากวงแคบไปสูวงกวาง คือ เร่ิม
จากการเปนญาติทางครัวเรือน แลวขยายไปสูความเปนญาติทางสังคม และความเปนชาติพันธุ 
ตอไป ความสัมพันธถือเปนเอกลักษณของกลุมบุคคลในสังคมนั้นๆ ไดอยางชัดเจน  เพราะ
พฤติกรรมท่ีมนุษยแสดงออกมา มีผลเกี่ยวของกับสังคมท่ีมนุษยอาศัยอยู ท้ังดานชีวภาพและทาง
กายภาพ    ส่ิงท่ีมนุษยไดแสดงออกมาเปนวิถีชีวิต๒  ท่ีถูกสืบทอดจากบรรพบุรุษสูลูกหลานรุนหลัง 
ซ่ึงจะเปนไปในรูปแบบขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม ความเช่ือและขอประพฤติปฏิบัติตางๆ    
ระบบความสัมพันธภายในสังคม จึงมีบทบาทในการสรรคสรางบุคคล ใหมีพฤติกรรมท่ีเปน
เอกลักษณเฉพาะกลุม  มีความผูกพันของคนในกลุม  เพราะมีกฎระเบียบเปนตัวกําหนดบทบาท
หนาท่ีของชนในสังคมนั้น ๆ ใหมีแบบแผนเปนรูปธรรมชัดเจน  และเปนท่ียอมรับของกลุมชน  
ดังนั้นการอยูรวมกนัเปนกลุม  มีระบบรูปแบบท่ีชัดเจนยอมเปนพื้นฐานของมนุษย ท่ีจะชวยใหเกิด
ความสามัคคี  และทําใหสมาชิกในกลุมมีแรงจูงใจท่ีจะทําการสรางสรรค ความเจริญงอกงามใหแก
สังคมท่ีตนเปนสมาชิกอยูใหมีความสันติสุข๓ 

                                                 
๑ ณรงค  เส็งประชา, มานุษยวิทยาประยุกตในการพัฒนาชุมชน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ 

โอเดียนสโตร, ๒๕๔๑), หนา ๒๕. 
๒ สมภาร พรมทา, พุทธปรัชญา มนุษย สังคม และปญหาจริยธรรม, (กรุงเทพมหานคร : 

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๑๘๑. 
๓ พระธรรมปฎก (ป.อ. ประยุตฺโต), มองสันติภาพโลก ผานภูมิหลังอารยธรรม โลกาภิวัตน, พิมพ

ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๒), หนา ๑๘๖. 



 

 

 
๒ 

กลุมชาติพันธุมง (Hmong/Hmoob) เปนกลุมชาติพันธุหนึ่งท่ีมีรูปแบบของการสราง
ความสัมพันธของสมาชิกภายในกลุมเปนเอกลักษณของตนเอง สังคมชาวมงเปนสังคมท่ีอยูบนฐาน
ของจารีตประเพณี และวัฒนธรรมทางชนเผาสูงกลุมหนึ่ง ความสัมพันธท่ีเปนเอกลักษณของกลุม
ชาวมง คือ ระบบเครือญาติ ซ่ึงเปนความเช่ือทางวัฒนธรรมดั้งเดิมท่ีชาวมงถือปฏิบัติสืบตอกันมา
อยางไมขาดสาย และมีอิทธิพลตอกลุมชาวมงทุกกลุม อัตลักษณความสัมพันธทางเครือญาติ เปน
หัวใจหลักในการรวมกลุมความเปนชาวมงใหมีความเขมแข็งและเปนหนึ่งเดยีว กระบวนการ
รวมกลุมของชาวมง จะใชสัญลักษณทางวัฒนธรรมเขามาเปนเคร่ืองมือในการสรางความสัมพนัธ
ภายในกลุม โดยมีระบบแซตระกูลเปนกลไกของการรวมกลุมทางสังคม ซ่ึงวัฒนธรรมของชาวมงมี
การสืบเช้ือสายทางฝายบิดา (Patrilieal  Descent) เปนหลัก สมาชิกทุกคนท่ีเปนกลุมแซตระกูล
เดียวกัน ถือวาเปนญาติพี่นองกัน และจะมีขอกาํหนดการปฏิบัติไปในแนวทางเดียวกนั อีกท้ังยังเปน
การกําหนดสถานภาพและบทบาทของสมาชิกในสังคมใหมีพฤติกรรมเปนแบบแผนเดียวกนั โดย
คอยควบคุมความประพฤติของบุคคล ไมใหเบ่ียงเบนไปจากจารีตและคานิยมดั้งเดิม๔ ดวยระบบ
ความสัมพันธท่ีเปนรูปธรรมในวิถีชีวิต ทําใหความสัมพันธในกลุมชาติพันธุมงมีความเขมแข็ง  
เพราะรากฐานของความเช่ือ จารีตประเพณ ีและวัฒนธรรม เปนปจจยัเกือ้หนุนใหชาวมงมีแบบแผน
ของพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาเปนอัตลักษณเฉพาะกลุม เชน การปฏิบัติตามกฎเกณฑของกลุมอยาง
เครงครัด  มีความสามัคคี ใหความชวยเหลือซ่ึงกันและกัน และการเคารพเช่ือฟงผูอาวุโส  ปจจยั
เหลานี้ทําใหกลุมชาติพันธุมงมีความเปนเอกภาพและสันติภาพอยางแทจริง  

กระบวนการสรางสันติภาพเปนวิธีการหนึง่ท่ีจะทําใหสังคมมีความเปนเอกภาพ คือ
การสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางมนุษยดวยกัน  คําสอนและหลักปฏิบัติทางพระพุทธศาสนา สวน
ท่ีเกี่ยวของกับสังคม และสะทอนถึงเจตนารมณของพระพุทธศาสนา ในดานความสัมพันธทาง
สังคมไดมากที่สุดคือ คําสอนและหลักปฏิบัติในข้ันศีล ซ่ึงถือวาเปนระบบการควบคุมชีวิตดานนอก
เกี่ยวกับการแสดงออกทางกาย วาจา ของสมาชิกในสังคมใหเปนไปในทิศทางเดยีวกัน 
ความสัมพันธในองคกรของสงฆถือวาเปนการปรับสภาพแวดลอม ทางกายภาพของบุคคลในกลุม
ใหเปนแบบแผนเดียวกนั โดยเฉพาะอยางยิ่งความสัมพนัธระหวางมนุษยดวยกนั เพราะกลุมของ
พระภกิษุสงฆถือเปนกลุมสังคมท่ีสมาชิกในองคกรมาจากความหลากหลายทางกายภาพ และอยู
ภายใตหลักเกณฑท่ีเปนบทบัญญัติเดียวกนั ซ่ึงรวมไปถึงขนบธรรมเนียม วิถีชีวิตและวิธีการดําเนิน
กิจกรรมตางๆ ของพระภิกษ ุความสัมพันธเหลานี้เปนการสรางความรูสึกท่ีดีตอกัน เคารพในคุณคา

                                                 
๔ ชมรมบริการวิชาการ สถาบันวิจัยชาวเขา, ชาวเขา : ความเขาใจกับชนเผาตางวัฒนธรรม, พิมพ

ครั้งที่ ๒, (เชียงใหม: นันทกานต กราฟฟค/การพิมพ, ๒๕๔๑), หนา ๑๑๑ - ๑๑๘.  



 

 

 
๓ 

ของกันและกนั อยูดวยความกลมกลืนประสานกันเปนระเบียบเรียบรอย เพื่อเอ้ืออํานวยใหสมาชิก
ทุกคนสามารถบําเพ็ญกิจการท่ีดีงามยิ่งๆ ข้ึนไป และเขาถึงจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา 

จากระบบความสัมพันธของท้ังสองกลุมสังคม ตางก็มีทฤษฎี วิธีการ และกระบวนการ
ทางสังคมเปนเอกลักษณเฉพาะในกลุมของตน  ระบบความสัมพันธของชาติพันธุมงเปนแบบชาติ
พันธุเดี่ยวโดยมีความเช่ือ  ภูมิหลัง  ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีเหมือนกัน  สังคมในกลุมของ
พระภกิษุ สมาชิกในองคกรมาจากวรรณะ เช้ือชาติ และพื้นฐานทางสังคมท่ีแตกตางกัน แตมาอยู
รวมกันในกรอบแหงความประพฤติท่ีเหมือนกัน ทําใหผูวิจยัอยากทราบวา ระบบความสัมพันธใน
กลุมเครือญาติชาติพันธุมงกบัระบบความสัมพันธของสังฆะในพระพทุธศาสนา มีสวนใดบางท่ีมี
ความเหมือนและแตกตางกัน  โดยนํามาเปรียบเทียบเพื่อใหไดขอมูลท่ีชัดเจนยิ่งข้ึน 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 
๑.๒.๑   เพื่อศึกษาระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุมชาติพันธุมง 
๑.๒.๒  เพื่อศึกษาระบบความสัมพันธของสังฆะในพระพุทธศาสนา 
๑.๒.๓  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุมชาติพันธุมงกับ

ระบบความสัมพันธของสังฆะในพระพุทธศาสนา 

๑.๓ ขอบเขตการวิจัย 
๑.๓.๑  ขอบเขตดานเนื้อหา 

         ในการศกึษาวจิัยคร้ังนีผู้วิจัยมุงท่ีจะศึกษาถึง ระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุมชาติ
พันธุมงกับระบบความสัมพนัธของสังฆะในพระพุทธศาสนา และศึกษาเชิงเปรียบเทียบถึงความ
เหมือนกนัและความแตกตางกันเกีย่วกับระบบความสัมพันธของท้ังสองรูปแบบ 

๑.๓.๒  ขอบเขตดานเอกสาร 
          ในการศกึษาวจิัยคร้ังนีผู้วิจัยมุงศึกษาขอมูลจากเอกสารและงานวจิัย  ช้ันปฐมภูมิและ
ทุติยภูมิโดยเกบ็รวบรวมขอมูลท่ีเกี่ยวของกับเนื้อหาจากพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙  รวมถึงตําราและเอกสารท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษท่ี
เกี่ยวของกับระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุมชาติพันธุมงกับระบบความสัมพนัธของสังฆะใน
พระพุทธศาสนา 

๑.๓.๓  ขอบเขตดานประชากร 
- บานพยุ  หมูท่ี ๒  ตําบลปางหินฝน  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม 

 



 

 

 
๔ 

๑.๔ ปญหาท่ีตองการทราบ 
๑.๔.๑ ระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุมชาติพันธุมงกับระบบความสัมพันธของ 

สังฆะในพระพุทธศาสนามีรูปแบบและลักษณะเปนอยางไร 
๑.๔.๒ ระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุมชาติพันธุมงกับระบบความสัมพันธของ 

สังฆะในพระพุทธศาสนามีความเหมือนและความแตกตางกันอยางไร 
๑.๔.๓ รูปแบบ กระบวนการ และลักษณะของระบบความสัมพันธของสังฆะจะนําไป

ประยุกตใชในการเผยแผพระพุทธศาสนากับกลุมชาติพนัธุมงไดอยางไร 

๑.๕ นยิามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 
ระบบความสัมพันธ  หมายถึง กระบวนการทางสังคมในการปฏิบัติตอกันระหวาง

สมาชิกต้ังแตสองคนข้ึนไปท่ีเกี่ยวของสัมพันธกันทางสังคมในฐานะตางๆ เพื่อใหเกดิผลตาม
วัตถุประสงคท่ีต้ังไว และมีลักษณะเปนระเบียบแบบแผน ตามหนาท่ีของตน 

เครือญาติ หมายถึง ความสัมพันธท้ังหมดท่ีเกีย่วกับความสัมพันธทางสายเลือด การ
แตงงาน  การรวมกลุมญาติ  ประเภทตางๆ  คําท่ีใชเรียกญาติประเภทตางๆ รวมท้ังพฤติกรรมของ
ญาติประเภทตาง ๆ  ท่ีมีตอกันดวย 

ชาติพันธุ  หมายถึง  กลุมท่ีมีพันธะเกีย่วของกัน และท่ีแสดงเอกลักษณออกมา โดยการ
ผูกพันลักษณาการของเช้ือชาติและสัญชาติเขาดวยกัน 

มง  หมายถึง ชาวเขาพวกหนึ่งอยูทางเหนือของประเทศไทย เรียกตัวเองวา มง  
สังฆะ หมายถึง พระภกิษุต้ังแต ๔ รูปข้ึนไปเรียกวา สงฆโดยปริยายหมายถึงพระภกิษ ุ 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
ก.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับระบบเครือญาติและกลุมชาติพันธุมง 
๑.๖.๑ งามพิศ  สัตยสงวน  ในหนังสือ หลักมานุษยวิทยาวัฒนธรรม เนื้อหากลาวถึง 

ในสังคมโลก เครือญาติเปนความผูกพนัทางสังคมท่ีสําคัญท่ีสุด โดยท่ัวไปความสัมพันธทางเครือ
ญาติเปนรากฐานของการรวมกลุมทางสังคม นอกจากนั้นยังมีการขยายความสัมพนัธทางเครือญาติ
ออกไป  ทําใหทุกกลุมตางๆ เปนมิตรตอกัน๕ 

๑.๖.๒  ประสิทธ์ิ  สวาสดิ์ญาติ ในหนังสือ  ระบบเครือญาติและการจัดระเบียบสังคม 
เนื้อหากลาวถึง สังคมแบบดั้งเดิมบุคคลจะมีความผูกพันกันโดยอาศัยสายสัมพันธหลายดาน เชน
ดานเช้ือชาติ ศาสนา ท่ีอยูอาศัย และเครือญาติ สายสัมพันธเหลานี้ในทางมานษุยวิทยาถือวาเปน
                                                 

๕ งามพิศ  สัตยสงวน, หลักมานุษยวิทยาวัฒนธรรม, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : รามาการ
พิมพ จํากัด, ๒๕๔๓), หนา ๑๗๖.   
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โครงสรางสังคม ท่ีเปนขายใยผสานและยดึเหนีย่วบรรดาสมาชิกของสังคมไวดวยกัน  ในบรรดาสาย
สัมพันธท้ังหลายท่ีไดการยอมรับวาเปนพืน้ฐานและเปนสากลมากท่ีสุด (Most Fundamental and 
Universal) คือสายสัมพันธทางเครือญาติ (Kinship) ซ่ึงจะเช่ือมโยงบุคคลกับบุคคล บุคคลกับกลุม
เขาไวดวยกันอยางมีระบบต้ังแตถือกําเนดิจนถึงวาระสุดทายของชีวิต๖ 

๑.๖.๓  ศูนยวิจัยและพฒันาการทหารระหวางไทย-สหรัฐฯ ในงานวจิัยเร่ือง  คูมือวา
ดวยชาวเขาเผาแมว ไดศึกษาถึง ลักษณะท่ัวไปของชาติพันธุมงท่ีมีความขยันขันแข็ง เฉลียวฉลาด 
เปดเผยและซ่ือสัตย และเปนกลุมท่ีมีความรักประชาธิปไตย ใหความเคารพตอบุคคลท่ีอาวุโส ยึดม่ัน
ในขนบธรรมเนียมประเพณขีองตนดวยดี ระบบโครงสรางของสังคมมง การเมือง และการปกครอง
ภายในชุมชนยอมรับผูอาวุโส ยอมรับผูนําท่ีมาจากแซตระกูลและยอมรับนับถือหมอผี หรือ ผูท่ีเปน
ท่ีเคารพของคนภายในชุมชนและยังเคารพในการตดัสินใจของผูนําทุกอยาง๗ 

๑.๖.๔  สมาคมศูนยรวมการศึกษาและวัฒนธรรมของชาวไทยภูเขาในประเทศไทย  ใน
หนังสือ องคความรูทองถ่ินชนเผามง เนื้อหากลาวถึง การแบงระดับญาติพี่นองเปนรุนๆ หรือเปน
ชวงๆ นับเปนการแบงเพือ่เปนลําดับญาติพี่นองของตระกูลวาในตระกูลประกอบไปดวยใครบาง 
และใครสมควรจะเรียกสรรพนามวาอยางไร โดยการนับหรือลําดับญาติจะยดึเอาสายตระกูลของ
ผูชายเปนหลักไมเอาเกณฑอายุ มาเปนตัวสําคัญ  การลําดับญาติของมงนั้นสามารถลําดับไดท้ังหมด 
๑๑ รุน หรือ ๑๑ ชวงช้ัน โดยเร่ิมจากช้ันสูงสุด ๘ 

๑.๖.๕ ประสิทธ์ิ  ลีปรีชา  ในหนังสือ มง หลากหลายชีวิตจากขุนเขาสูเมือง เนื้อหา
กลาวถึง การมีความสัมพันธกันในระบบเครือญาติของชาติพันธุมงเปนสังคมท่ีอยูในกรอบ และมี
ระบบโครงสรางทางเครือญาติ อันเปนรูปแบบท่ีมีเฉพาะภายในสังคมมง และความสัมพันธของการ
ดําเนินชีวิตท่ีเปนองคประกอบของชีวิตมงแตละคนนัน้มีถึงหกช้ัน เปนกรอบลอมรอบอยูในคนมง
แตละคนเปนหลักการที่ถือสืบตอมาอยางเครงครัด คือ ครอบครัว ครัวเรือน บรรพบุรุษ พิธีกรรม 

                                                 
๖ ประสิทธิ์  สวาสด์ิญาติ,  ระบบเครือญาติและการจัดระเบียบสังคม, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๘๙. 
๗ ศูนยวิจัยและพัฒนาการทหารระหวางไทย-สหรัฐฯ,  คูมือวาดวยชาวเขาเผาแมว, (พระนคร : 

ศูนยวิจัยและพัฒนาการทหาร, ๒๕๑๒), หนา ๔๑. 
๘ สมาคมศูนยรวมการศึกษาและวัฒนธรรมของชาวไทยภูเขาในประเทศไทย, องคความรูทองถิ่น

ชนเผามง, (กรุงเทพมหานคร : พิมพโดยสํานักงานกองทุนเพ่ือสังคม, ๒๕๔๕), หนา ๖๙.    
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และตระกูล เพราะความเปนพี่นองและญาติใกลชิดกนั ทําใหเกิดความรูสึกผูกพัน และเปนหนาท่ี
ตองรับผิดชอบอยูในตัวของมงแตละคน๙ 

   ๑.๖.๖   ขจัดภัย  บุรุษพัฒน ในหนังสือ ชาวเขา เนื้อหากลาวถึง ระบบสังคมของชาติ
พันธุมงมีความสัมพันธตอกันในรูปแบบวงศตระกูล  โดยชาวมงถือวาระบบวงศตระกูล  เครือญาติมี
อิทธิพลครอบคลุมการจัดระเบียบกลุมสังคม โดยทําหนาท่ีเปนจุดศูนยกลางทางวัฒนธรรมและ
ความเปนอยูของชาวมง และถือเปนตัวเช่ือมโยงถึงพฤติกรรมท่ีเปนวิถีของการสัมพันธกันภายใน
สังคม การเมือง เศรษฐกิจและศาสนาของชาวมงเขาไวดวยกัน๑๐                                                                               

๑.๖.๗ บุญชวย  ศรีสวัสดิ์ ในหนังสือ ชาวเขาในไทย  เนื้อหากลาวถึง ชาวแมวใน
ประเทศไทยแบงออกเปน ๓ เผา คือ แมวขาว,แมวดํา และแมวลาย ท้ัง ๓ เผา  มีภาษา วัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเปนอยูคลายคลึงกัน มีความแตกตางกันเพียงเคร่ืองแตงกาย แมวขาว 
ท้ังชายและหญิงมีแถบผาสีขาวติดทาบอยูบนปลายแขนเส้ือ  แมวดํา ชอบแตงกายดวยชุดดํามากกวา
สีอ่ืน  สวนแมวลาย ผูชายสวมเส้ือยาวถึงเอวไมเปดพุงเหมือนอยางผูชายแมวขาวและแมวดาํ แมวท้ัง 
๓ พูดภาษาเดยีวกัน ตางกนัเพียงเคร่ืองแตกาย  บางคําคลายภาษาจีนบางคําผิดกัน๑๑ 

ข.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับกลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 
๑.๖.๘ พระราชวรมุนี (ป.อ. ปยุตฺโต) ในหนังสือ ลักษณะสังคมพุทธ เนื้อหากลาวถึง 

หลักการทั่วไปของพระพุทธศาสนา เร่ิมจากพระธรรมวนิัย โดยแบงบทบัญญัติออกเปน ๒ ประการ 
คือ อาคาริยวนิัย และอนาคาริยวินยั ซ่ึงเปนเจตนารมณ(สารัตถะ) ของพระวนิัย คือ ใหความสําคัญ
ในการเคารพสงฆหรือการถือสงฆเปนใหญ ถือกิจการงานของสงฆท่ีเปนของสวนรวมเปนเร่ือง
สําคัญ ท้ังนี้ยังไดอธิบายถึง พรหมจรรย ท่ีเปนช่ือเรียกพระพุทธศาสนา ซ่ึงมีความหมายตรงกับการ
ปฏิบัติและการดําเนินชีวิตในพระธรรมวนิัย ๑๒ 

๑.๖.๙  พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต) ในหนังสือ นติิศาสตรแนวพุทธ เนื้อหากลาวถึง 
หลักการทางดานนิติศาสตรในวิถีของพระพุทธศาสนา โดยมีหลักการอยู ๒ ระยะ ดังนี้ 

                                                 
๙ ประสิทธิ์  ลีปรีชา,  มง  หลากหลายชีวิตจากขุนเขาสูเมือง, (เชียงใหม : โรงพิมพมิ่งเมือง, 

๒๕๔๘), หนา ๑๔๓.   
๑๐ ขจัดภัย  บุรุษพัฒน, ชาวเขา,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแพรวิทยา, ๒๕๑๘), หนา ๓๗. 
๑๑ บุญชวย  ศรีสวัสด์ิ, ชาวเขาในไทย, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, 

๒๕๔๕), หนา ๔๒๗. 
๑๒ พระราชวรมุนี (ป.อ. ปยุตฺโต), ลักษณะสังคมพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิโกมล

คีมทอง, ๒๕๒๗), หนา ๑๑. 
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๑) หลักการทางดานพื้นฐาน กฎหมายท่ีเปนบทบัญญัติตองมาจากธรรม คือ ชอบธรรม 
เปนธรรม และเพื่อธรรม โดยใหวนิัยต้ังอยูบนหลักการแหงธรรม ท้ังในเบ้ืองตนและท่ีสุด เพราะ
ธรรมเปนเร่ืองของความจริงท่ีเกี่ยวของกับธรรมชาติ สวนวินัยเปนเร่ืองสมมติเพื่อหนุนเสริมธรรม 
วินัยท่ีเปนกฎหมายถือเอาพฤติกรรมเปนจดุเช่ือมโยงเขาไปสูหลักไตรสิกขา (ศีล สมาธิ ปญญา) 

๒) หลักของการปฏิบัติ หากมนุษยในสังคมอยูในหลักการ กฎหมายยอมไมมีผลตอ
พฤติกรรมของมนุษย  เม่ือกฎหมายไมเปนไปเพื่อหลักการๆนั้นยอมไมสมควรเปนกฎหมายเชนกนั 
ในสังคมท่ีมนษุยมีการพฒันาและการศึกษาดีแลว กฎหมายและวินยัเปนเพียงหลักการใหไดรับรูแต
ไมถึงกับเปนขอปฏิบัติ หรือเปนเคร่ืองมือในการฝกอบรมสมาชิกในกลุมสังคม วินัยหรือบทบัญญัติ
ท่ีเปนกฎหมาย ควรเปนหลักการที่สมดุลทางสภาพแวดลอม คือ เปนการสรรคสรางสภาพแวดลอม 
วางรูปแบบของระบบความสัมพันธของมนษุยใหอยูรวมกนัดวยดี และเกื้อหนุนตอการพัฒนาชีวติ
ใหมีคุณภาพและเขาถึงส่ิงท่ีดีงามของกลุม๑๓ 

๑.๖.๑๐  พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ในหนังสือ พุทธธรรม ฉบับขยายความ เนื้อหา
กลาวถึง หลักคําสอนและหลักการปฏิบัติทางพระพุทธศาสนา  สวนท่ีเกี่ยวของกับบุคคลในการอยู
รวมกันในสังคม ไมวาสังคมนั้นจะอยูกนัในรูปแบบใดก็ตาม หลักคําสอนและหลักปฏิบัติในข้ันศีล
ถือเปนการสรางความสัมพนัธทางสังคมของบุคคลไดมากท่ีสุด  เพราะศีลถือเปนระบบการควบคุม
ชีวิตดานนอกที่เกี่ยวกับการแสดงออกมาในทางดานกายและวาจา  ใหเปนระเบียบและเอ้ือตอ
ความสัมพันธกับสภาพแวดลอมท่ีบุคคลนั้นอาศัยอยู  และเปนการจดัสภาพความเปนอยูส่ิงแวดลอม
ใหเรียบรอย เกื้อกูลตอการดาํรงอยูดวยดีของหมูชน โดยเฉพาะอยางยิง่ความสัมพันธระหวางมนุษย
ดวยกัน เพื่อใหบรรลุจุดหมายสูงสุดของชีวิตและความดงีามตามอุดมการณของหมูชน๑๔ 

๑.๖.๑๑ ดร.มงคล นาฎกระสูตร ในหนังสือ พุทธจักร เนื้อหากลาวถึง สังคมของสงฆมี
จุดมุงหมายแหงการดําเนินชีวิตท่ีชัดเจน คือ มีท้ังเร่ิมตน ทามกลาง  และส่ิงท่ีสูงสุดของชีวิต กลาวได
วา เปนสังคมที่มีอุดมคติท่ีเดนชัดในการเริ่มตนของชีวติ การประพฤติปฏิบัติตนใหถูกธรรมท่ีพระ
พุทธองคไดตรัสและบัญญัติไว เปนแนวทางแหงการดาํเนินชีวิตท่ีด ี นอมนําตนใหพนจากกิเลส
ตัณหาทั้งปวงจนสําเร็จความมุงหวังแหงชีวิต คือ การบรรลุพระนิพพานเปนท่ีสุด๑๕ 

                                                 
๑๓ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), นิติศาสตรแนวพุทธ, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิ

พุทธธรรม, ๒๕๔๑), หนา ๑๒. 
๑๔

 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๑, (กรุงเทพมหานคร 

: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๔๓๑.  
๑๕ ดร.มงคล นาฎกระสูตร, “สังฆเภท : หายนะแหงสังคมพุทธ”, พุทธจักร. ปที่ ๕๙ ฉบับที่ ๗ 

(กรกฎาคม ๒๕๔๘) : ๖๑. 



 

 

 
๘ 

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย 
การวิจยัเร่ืองนีเ้ปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมุงศึกษาถึง

ระบบความสัมพันธของสองกลุมสังคม คือ กลุมชาติพันธุมงกับกลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา ซ่ึงมี
ข้ันตอนในการศึกษาวจิัย ดังตอไปนี ้

๑.๗.๑ ศึกษาคนควา เก็บรวบรวมขอมูลจากหนังสือ เอกสาร และงานวิจยัท่ีเกีย่วของ
กบัเนื้อหาของงานวิจยั หรือปญหาและประเด็นท่ีตองการทราบจากแหลงขอมูล ดังนี้ 

๑) ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Source) การวจิัยคร้ังนี้ ผูวจิยัใชคัมภีรพระไตรปฎก
ภาษาไทย ฉบับมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย สําหรับคนควาและอางอิง  

๒) ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Source) ศึกษาคนควาขอมูลจาก หนังสือ งานวจิยั 
วารสาร และเอกสารตางๆท่ีเกี่ยวของกับหวัของานวจิัย  

จากแหลงขอมูลหองสมุดมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วทิยาเขตเชียงใหม   
หองสมุดมหาวิทยาลัยเชียงใหม  สถาบันวจิัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม   

๑.๗.๒ ศึกษาวิเคราะห ทําความเขาใจ สังเคราะหขอมูล ท่ีไดจากการรวบรวมเอกสาร 
หนังสือ และงานวิจัยท่ีเกีย่วของ แลวนาํมาทําการเปรียบเทียบถึงระบบความสัมพนัธของท้ังสอง
กลุมสังคม ท้ังในแงความเหมือนและความแตกตาง พรอมเสนอแนะแนวคิดของผูวิจัย โดยให
เปนไปตามวัตถุประสงคและตอบปญหาท่ีตองการทราบ 

๑.๗.๓  สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

๑.๘ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย 
๑.๘.๑ ทําใหเกิดความรูความเขาใจถึงระบบความสัมพันธในเครือญาติของกลุมชาติ

พันธุมง 
๑.๘.๒ ทําใหทราบถึงรูปแบบ วิธีการ และลักษณะของระบบความสัมพันธของสังฆะ

ในพระพุทธศาสนา 
๑.๘.๓  ทําใหทราบถึงความเหมือนและความแตกตางเกี่ยวกับระบบความสัมพันธใน

เครือญาติกลุมชาติพันธุมงกับระบบความสัมพันธของสังฆะในพระพุทธศาสนา  
 



 
บทท่ี  ๒ 

ระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุมชาตพิันธุมง 

โดยธรรมชาติแลวมนษุยตองพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน  โดยไมสามารถจะยืนหยดัอยู
อยางโดดเดี่ยวในโลกได  ไมวาจะเปนในดานการหาเล้ียงชีพใหอยูรอดต้ังแตเกิดจนตาย ในสังคม
บุพกาล การผลิต การกอสรางหรือการปองกันภยัไมมีเคร่ืองทุนแรงท่ีมีประสิทธิภาพสูงมาคอย
ชวยเหลือ  ทุกอยางตองอาศัยแรงงานจากมนุษยเทานัน้  การเอาชนะธรรมชาติดวยเทคโนโลยีสูง ๆ  
ยังไมมี  การตอสูกับสัตวท่ีมีกําลังมากกวา ภัยท่ีเกิดจากธรรมชาติ  โรคภัยไขเจ็บตาง ๆ มนุษยตอง
ชวยกันและพึง่พาอาศัยกนัอยางใกลชิด  สังคมและกลุมชนท่ีแข็งแกรงจะยนืยงอยูไดดวยดจีึงตองมี
คนมากมีบริวารมาก  การนบัเอาคนเขามาเปนพรรคพวกบริวารที่จะไวใจกนัไดทุกเร่ือง  ฝากฝฝาก
ไขกันไดจึงตองเลือกเอาคนท่ีมีความสัมพนัธกันอยางใกลชิดท่ีสุดกอน  ความใกลชิดท่ีสุดนั้นมีท้ัง
ใกลชิดโดยไมผูกพันกันทางสายเลือดและใกลชิดแบบผูกพันกนัโดยสายเลือด  ประเภทแรกตองมี
การพิสูจนความจงรักภกัดีดวยวิธีใดวิธีหนึ่งเสียกอน  ประเภทท่ีผูกพันกันโดยสายเลือดไมตอง
พิสูจนอะไรเลย  หากคนเรารูวามีชีวภาพท่ีเกี่ยวเนื่องกนัเทานั้น  ความรูสึกผูกพันรักใครจะเกิดข้ึน
ทันทีความรับผิดชอบตอกันจะตามมาเปนระบบเช่ือมโยงติดตอกันเปนสายใย  ซ่ึงเปนจุดเร่ิมตนของ
ความสัมพันธอันเกิดจากเครือญาติ  และเปนความผูกพันทางกลุมสังคมท่ีสําคัญท่ีสุด โดยท่ัวไป
ความสัมพันธทางเครือญาติเปนรากฐานของการรวมกลุมทางสังคม  นอกจากนั้นยังมีการขยาย
ความสัมพันธทางเครือญาติออกไป  ทําใหกลุมตาง ๆ  เปนมิตรตอกนั    ในบทนี้ เพื่อใหเกิดความ
เขาใจท่ีเช่ือมโยงสัมพันธกับระบบความสัมพันธทางเครือญาติกลุมชาติพันธุ  ผูวจิัยจึงมุงนําเสนอ
รูปแบบความสัมพันธ  ความหมายโครงสรางของระบบเครือญาติ และความสัมพันธทางระบบเครือ
ญาติของกลุมชาติพันธุมง  ดังตอไปนี ้

๒.๑  ความหมายและโครงสรางของระบบเครือญาต ิ
นักวิชาการทางมานุษยวิทยาไดใหความหมายของระบบเครือญาติไวหลายทาน ซ่ึง

พอจะประมวลไดดังนี ้
งามพิศ  สัตยสงวน กลาวไววา  ความสัมพันธท้ังหมดท่ีเกีย่วกับความสัมพันธทาง

สายเลือด  การแตงงาน  การรวมกลุมญาติประเภทตาง ๆ    คําท่ีใชเรียกญาติประเภทตาง ๆ  รวมท้ัง
หมายถึงพฤตกิรรมของญาติประเภทตาง ๆ  ท่ีมีตอกันดวย ๑ 
                                                 

๑ งามพิศ  สัตยสงวน, หลักมานุษยวิทยาวัฒนธรรม, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทรามา
การพิมพ จํากัด, ๒๕๔๓), หนา ๑๗๖. 



 
 

 
๑๐ 

 
ขณะเดียวกนั นิยพรรณ  วรรณศิริ (ผลวัฒนะ)ไดใหความหมายวา  ระบบท่ีจัดเอามนษุย

มาสัมพันธกันโดยสายเลือดหรือยีนส  และโดยการแตงงาน  เครือญาติเปนสภาพของความสัมพันธ
ของบุคคลจากวงแคบท่ีสุด(นับจากตัวเรา) ไปถึงวงกวางเทาท่ีจะนับได  วงแคบท่ีสุดคือครอบครัว
และวงกวางท่ีสุดอาจจะถึงเผา (Tribe) สวนใหญการนบัความสัมพันธทางเครือญาติ มักจะนับในวง
แคบมากวาวงกวาง โดยเร่ิมนับจากระดับความสัมพันธของบุคคลในครัวเรือนเดยีวกันกอน การนับ
เครือญาติท่ีจริงแลวก็คือการทําบัญชีบุคคลในสายเลือดเพือ่สืบหาท่ีมาและบรรพบุรุษท่ีแตละคนสืบ
ทอดมา และเพื่อมองหาบุคคลในรุนตอ ๆ ไปเพื่อสืบทอดทายาทสมบัติ ๒ 

สมิทธ  สระอุบล ไดใหความหมายของระบบเครือญาติวา  ระบบท่ีเกิดจากการ
ประสานกันของสถานภาพและบทบาทของบุคคล  ท่ีไดรับการพิจารณาจากสังคมวา  เกี่ยวของกนั
โดยการสืบสายเลือดจากการสมรสหรือการรับบุตรบุญธรรม  ระบบเครือญาติไมระบุวาใครเปน
ญาติใครเทานัน้  แตยงักําหนดหรือระบุ (Define) แบบอันเหมาะสมในการติดตอสัมพันธระหวาง
ญาติตอญาติในลําดับตางกนัดวย เชน ระหวางพอตากับลูกเขย แมผัวกับลูกสะใภ อากับหลาน หรือ
บิดาบุญธรรมกับบุตรบุญธรรม เปนตน ระบบเครือญาตินี้ยอมผิดแผกแตกตางกันไปในแตละสังคม 
สุดแตละวฒันธรรมของสังคมนั้น ๆ ๓ 

สรุป ระบบเครือญาติเปนกระบวนการทางสังคมในการสรางความสัมพันธท้ังหมดท่ี
เกี่ยวของกันทางสายเลือดของกลุมญาติพี่นอง (Kinship group) หรือความเปนดองกนัท่ีเกิดจากการ
สมรส (Relationship by marriage) จนทําใหเกิดการรวมกลุม (Conglomeration) ของบุคคลจากวง
แคบไปถึงวงกวางจนเปนกลุมชาติพันธุ (Ethnic group) หรือกระบวนการ(Process) นบัญาติเพื่อใหรู
วาใครมีฐานะอยางไรในตระกูลท่ีตนเองอาศัยอยู ซ่ึงจะเร่ิมต้ังแตตัวของเราเองออกไป เพื่อใหรูและ
ลําดับไดอยางถูกตองในการเรียกขานช่ือของบุคคลนั้น ๆ ท่ีเกี่ยวของกับตัวของเราเอง อีกท้ังยังเปน
การรวมกลุมตามสถานภาพทางสังคม (Social status group) ท่ีมีพฤตกิรรมและความเช่ือเหมือนกนั
เพื่อดํารงไวซ่ึงความเปนอัตลักษณของกลุมตนเอง 

องคประกอบของความเปนญาติ 
กลุมนักวิชาการทางมานุษยวทิยาไดวิเคราะหองคประกอบของความเปนญาติทางสังคม 

โดยมองวา ความเปนญาติเร่ิมต้ังแตครอบครัวเปนตนไป ซ่ึงสืบตอกันมาตามลําดบัจากครอบครัว 
อันถือวาเปนทางแหงความเปนญาติของมนุษย และสืบสายออกไปตามความสัมพันธท่ีแตละฝายมี
                                                 

๒ นิยพรรณ วรรณศิริ (ผลวัฒนะ), มานุษยวิทยาสังคมและวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๐), หนา ๑๘๙. 

๓สมิทธ  สระอุบล, มานุษยวิทยาเบื้องตน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร), หนา 
๑๑๐. 



 
 

 
๑๑ 

 
อยูตอกัน เพือ่ใหเขาใจถึงความเปนญาติทางสังคมของมนุษย สามารถแบงองคประกอบของความ
เปนญาติ ไดดงัตอไปนี ้

๑)  ความสัมพันธท่ีเกิดข้ึนจากการแตงงานของพอแม เรียกวา ความสัมพันธดวยการ
เกี่ยวดอง เปนความสัมพันธท่ีถูกตองตามกฎหมายโดยการแตงงาน ในการแตงงานชายน้ันไมเพยีงมี
ความสัมพันธแบบนี้กับภรรยาของเขาเทานั้น แตรวมถึง พอ แม พี่ชาย-นองชาย พี่สาว-นองสาวของ
ภรรยาดวย ในทํานองเดียวกัน ญาติพีน่องของสามีก็จะมีความสัมพันธในลักษณะเดียวกันนีก้ับ
ภรรยาดวย เราอาจเรียกญาติประเภทนี้วา ญาติสมบท 

๒)  ความสัมพันธทางสายโลหิต เปนลักษณะความสัมพนัธท่ีสืบทอดโดยกระบวนการ
ทางชีวะ จะเหน็ไดวา พอแมจะมีความสัมพันธกับลูก ๆ  ในลักษณะนี้ ความสัมพันธของ พี่นองท่ีมี
พอแมคนเดยีวกัน หรืออาจขยายไปถึงญาติอ่ืน ๆ  ซ่ึงสืบสายโลหิตทางใดทางหนึ่งรวมกัน  

๓) ญาติอีกประเภทหนึ่งท่ีเรียกวา ญาติเทียม คือความสัมพันธจะเปนไปในลักษณะท่ี
สรางข้ึน เชน ลูกเล้ียง ในบางสังคมทาสไดรวมอยูในระบบเครือญาตินี้ดวย อีกรูปแบบหนึ่งของ
ความสัมพันธทางเครือญาติเทียม ท่ีเรียกวา ความเปนญาติโดยพิธีกรรม๔ 

๔)  ความเปนญาติท่ีเกิดข้ึนจากองคประกอบทางดานชีวะ (Biological factor) เกดิจาก
การสืบสายเลือด หรือถายทอดทางพันธุกรรม ญาติประเภทนี้ไดแกญาติท่ีนับตรงข้ึนไปตามสายการ
เกิด หรือตามสายการใหกําเนิดนั่นคือ พอ แม ปู ยา ตา ยาย ทวด หากนบัลงไป ไดแกลูกหลาน เหลน 
หรือเรียกวา ญาติรวมสายโลหิต และขยายตัวข้ึนไปในทางดิ่ง๕ 

สรุป การนับบุคคลเขามาเปนญาติทางสังคม ถือเปนกระบวนการสรางความสัมพนัธ
ของสมาชิกภายในกลุม เพื่อใหมีความเขาใจถึงความเปนญาติตอกันของมนุษยในสังคม และถือเปน
กฎเกณฑใหมนุษยปฏิบัติตอกันไดอยางถูกตอง 

ลักษณะของความเปนเครือญาต ิ
นักมานษุยวิทยาไดวิเคราะหถึงความเปนเครือญาติ ในสังคมทุกระดับจะมีความสําคัญ

แตกตางกันออกไป โดยมองถึงความสัมพันธบางอยางทางชีวภาพ ปจจัยสภาพแวดลอมท่ีเปนตัว
ขับเคล่ือนความเปนเครือญาติ   จึงทําใหลักษณะของความเปนเครือญาติโดยท่ัวไปท่ีปรากฏในสังคม
ตาง ๆ  ไมเหมือนกัน  สามารถสรุปถึงลักษณะของความเปนเครือญาติ ไดดังนี ้

                                                 
๔ ระวีวรรณ  ชอุมพฤกษ, มานุษยวิทยา, (โครงการผลิตตํารามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขต

ปตตานี : สงขลาการพิมพ), หนา ๖๐-๖๑. 
๕ สมิทร สระอุบล, มานุษยวิทยาเบื้องตน, หนา ๑๑๑-๑๑๓. 



 
 

 
๑๒ 

 
๑.  ความสัมพันธทางสายโลหิต (Consanguine Relations) ไดแก ความสัมพันธท่ีเกิด

จากการสืบทอดทางชีวภาพของบุคคลหน่ึงลงมาอีกบุคคลหน่ึง การนบัญาติทางสายโลหิตนี้จะเปน
ญาติกันเสมอ ตัดขาดไมไดไมวาความสัมพันธของบุคคลท่ีสืบทอดกันมาจะเปนอยางไร เชน จะ
โกรธกันหรือดีกันก็ตาม เพราะการสืบญาติทางสายโลหิตเกี่ยวของกับชีวภาพของบุคคลมาก  ใน
ดานลักษณะบุคลิกภาพของบุคคลท่ีสืบทอดตอกันยอมมีสวนสัมพันธกนัได  การสืบทอดแบบนีแ้ท
ท่ีจริงก็คือการสืบทอดทางพันธุกรรม  (Genetics)  นักมานษุยวิทยาจึงเรียกการสืบทอดทาง
สายโลหิตวา  “การสืบทอดทางพันธุกรรม” (Genealogical principles) หากจะนับญาติจากการสืบ
ทอดทางสายโลหิตแลว  เรียกวา “ญาติสายโลหิต” (Agnatic kins) 

๒.  ความสัมพันธทางการแตงงาน (Affinal relations)  คือ  ความสัมพันธของบุคคลท่ี
เกิดจากการแตงงานกัน  เฉพาะคูแตงงานนั้นจะเปนความสัมพันธทางชีวภาพ (ไดแกการสมสูกัน) 
และทางสังคม  (คือกฎหมายรองรับการสมสู) แตไมไดสืบทอดทางสายโลหติตอกัน  สวน
ความสัมพันธกับคูแตงงานท้ังฝายชายและฝายหญิงนัน้มาสัมพันธกันและกันทางสังคมเทานั้น  ไม
เกี่ยวกับชีวภาพแตอยางใด  หมายถึง  การสัมพันธกันนัน้เกิดข้ึนดวยกฎหมาย  (ระหวางคูแตงงาน)  
และความนับถือกันระหวางญาติ ๆ  แตก็นับเขาเปนญาติประเภทหน่ึง  ซ่ึงเรียกวา “ญาติเกี่ยวดอง” 
(Affinal kins)๖ 

ความสัมพันธทางสายเลือดนับไดในวงใกลชิด  แตถาเวลาเนิ่นนานไปคนท่ีมาสัมพันธ
กันมีมากข้ึน ๆ  การนับญาติหาความสัมพันธกันของบุคคลจะยากยิ่งข้ึนและไมมีใครจะรูไดแนนอน
วาบรรพบุรุษของตนคือใคร  แตความสัมพันธทางสังคมจากกฎหมายและจารีตประเพณีจะมา
ควบคุมกําหนดบทบาทของความสัมพันธท้ังทางสายโลหิตและทางการแตงงาน  วาใครมีบทบาท
และความรับผิดชอบตอกันอยางไร  ถึงแมวากาลเวลาจะเน่ินนานไปเพียงใดกย็ังมีบทบาทตอกนั  
เชน ในสังคมจีนบุคคลจะพยายามรูจักบรรพบุรุษอันไกลแสนไกลใหได  หนาท่ีตามมาคือ ตอง
เคารพกราบไหวเซนสรวงบูชาบรรพบุรุษของตนเอง  ชวยเหลือเกื้อกลูคนในแซเดยีวกับตน เปนตน  
ในสังคมอ่ืนๆ  ลูกมีหนาท่ีเคารพพอแม  ถึงแมจะเกิดมาไมเคยรูจักกนัเลยก็ตองนับถือพอแมของตน  
สวนพอแมตองเล้ียงดู อบรม และมอบทรัพยสมบัติท่ีหามาไดใหลูกหลานของตน  ถึงแมลูกหลานจะ
หายสาบสูญไปแลวก็ตาม  กจ็ะมีญาติคนใดคนหน่ึงมีสิทธิรับมอบทรัพยสมบัตินั้น 

ความสัมพันธในระบบเครือญาตินี้  ในสังคมเกาจะมีขอบขายความสัมพันธ (Networks) 
ท่ีกวางไกลและโยงใยมากมาย  แตในสังคมปจจุบันจะพยายามตัดขอบขายของความสัมพันธใหแคบ
ลง  และลดความสัมพันธลงใหมากท่ีสุด  ไมพยายามจดจําฝายญาติของตนไวเหมือนกับสังคมเกา  
สาเหตุนั้นก็มาจากการไมจําเปนตองรูจักกนัมากมาย  เพราะคนในยุคสมัยปจจุบันนี้ไมมีเวลาจะมาจาํ
                                                 

๖ นิยพรรณ (ผลวัฒนะ) วรรณศิริ, มานุษยวิทยาสังคมและวัฒนธรรม, หนา ๒๑๖-๒๑๗. 



 
 

 
๑๓ 

 
วาใครเปนญาติฝายไหนของตน  อีกประการหนึ่งไมจําเปนตองพึ่งพากันทางดานแรงงาน  ทุกอยาง
ถูกแทนท่ีโดยเคร่ืองจักรและการจางงาน  เชน   สังคมอังกฤษและอเมริกาจะมีศัพทเรียกเครือญาติ
นอยมาก  มีคําเรียกเฉพาะญาติใกลชิดท่ีสุดในครอบครัวเดยีวเทานั้น  เชน บิดา มารดา ลูกชาย ลูก
หญิง ปู ยา ตา ยาย ลุง ปา พี่สาว-นองสาว และพี่ชาย-นองชาย เทานั้น  ญาติท่ีไกลตัวไปกวานีจ้ะ
เรียกวา “Cousin” หมดทุกคน  หรือไมก็เรียกช่ือตนของญาติ 

เฟรด  อีกแกน กลาวถึงลักษณะความเปนญาติ  ซ่ึงมีระบบของมันเอง  ซ่ึงปรากฏใน
สังคมตาง ๆ  ๕  ลักษณะดวยกัน คือ 

๑.  มีขอบขายบงบอกถึงความสัมพันธทางสายโลหิต  และการแตงงาน (Genealogical 
and affinal relationship) อันเปนท่ียอมรับตามความมุงหมายของสังคม 

๒.  วิถีทางท่ีจะเปนญาติโดยการยอมรับกนันั้น  ยังตองมีการจําแนกหรือจัดกลุมตาม
ระดับช้ันของสังคม (Social categories) 

๓.  มีประเพณีประจํากลุมของตน  ซ่ึงปรากฏออกมาทางดานพฤติกรรมตามท่ีหมูญาติ
รับมาประพฤติปฏิบัติ  ในการดําเนินชีวิตประจําวนัดวย 

๔.  มีสิทธิและหนาท่ีตาง ๆ ท่ีมักประพฤติปฏิบัติกัน (Mediated) อยางท่ัวถึงในวงศวาน 
๕. มีรูปแบบภาษาพูด สามารถนํามาใชแสดงความหมายตามระดับช้ันตางๆ ของญาติ ๗ 
บุญลือ  วันทายนต  ไดสรุปประเด็นเกี่ยวกบัความเปนวงศญาติไว  ๓  ประเด็น  คือ 
๑.  ความสัมพันธโดยฐานะความเปนวงศญาตินั้น  เปนระบบท่ีเปนไปตามฐานะของผู

ท่ีเปนญาติจะโดยทางใดทางหน่ึงก็ตาม  ซ่ึงเกิดจากความสัมพันธทางสายโลหิตท่ีเรียกวา  ความเปน
ญาติท่ีเกิดจากปจจัยทางชีวะ 

๒.  ความสัมพันธระหวางบุคคล  ถึงแมจะไมมีความสัมพันธทางสายโลหิตกันเลยก็
ตาม  แตอาศัยปจจยัทางสังคมเปนเคร่ืองชวยสงเสริมความสัมพันธนัน้  ซ่ึงเรามักเรียกกันวา  ญาติ
ธรรมหรือความเปนญาติทางสังคม 

๓.  ระดับความสนิทสนมระหวางผูเปนญาติกัน  อันแสดงถึงความสัมพันธท่ีมีตอกนั
ตามระดับความถ่ีหางของความเปนญาติ  ซ่ึงจะแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของความเก่ียวของกนั  
โดยความผูกพนัใกลชิดสนิทสนมกันเพยีงใด ๘ 

ลักษณะของความเปนเครือญาติ มีอีกรูปแบบหนึ่งท่ีเปนการบงบอกถึงความเปนญาติ
กันและกัน  คือการสืบทอด  ซ่ึงเปนการนับญาติในวงศตระกูล  ดูการสืบทอดของบุคคลในตระกูล
ปกติการนับญาตินั้นจะมองไปไดสองทิศทางคือ  มองข้ึนไปขางบนเปนการนับหาตนตระกูล 
                                                 

๗ สมิทธ สระอุบล, มานุษยวิทยาเบ้ืองตน, หนา ๑๑๐. 
๘ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๑๐. 



 
 

 
๑๔ 

 
(บรรพบุรุษ)  และระยะถ่ีหางกี่ช่ัวคนจากบุคคลถึงตนตระกูลนั้น (เทากับมองหา  Generations)  มอง
ลงลางเปนการมองหาสายโลหิตและผูท่ีจะสืบทอดในทุก ๆ ทาง การมองลงขางลางนี้เรียกวา การสืบ
ทอด (Descent) การสืบทอดเปนการนับญาติในสายดิ่งและตรง (Direct line) ลงไป เชน พอกับลูก 
สวนการนับญาติระหวางลูกพี่-ลูกนองเปนการนับญาติในแนวนอน หรือนับทางออม (Nondirective) 

ลักษณะของการนับญาติ นบัเปนปจจยัสําคัญอยางมากในสังคม  เพราะญาติบงบอกถึง
ความใกลชิดสนิทสนมกันในรูปแบบตาง ๆ การนับญาติจัดแบงออกได ๓ ระดับ ดังตอไปนี ้

๑. นับญาติจากความสัมพันธทางสายเลือด (Consanguinal kins) ข้ึนอยูกับวาในสังคม
นั้น ๆ ไดต้ังกฎเกณฑไวอยางไร จะใหมีการสืบสายขางใคร ขางบิดาหรือขางมารดา หากนับทางฝาย
บิดาก็จะเหน็ความเปนญาติสายดิ่งลงมา ไดแก ปู พอ ลูก (ชาย) หลาน (ชาย) เหลน (ชาย) ฯลฯ 
ลักษณะของการนับญาติแบบนี้ จะมองเหน็ความเปนญาติกันไดชัดเจนและนับญาติไดลึกมาก หลาย
รุนทีเดียว 

๒.  นับญาติจากความสัมพนัธทางการแตงงาน (Affinal kins) การนับแบบนี้จะมองเห็น
จํานวนญาติในวงกวางมาก จะมีญาติท้ังสายดิ่งลงไป และญาติในทางขนานท้ังสองขาง การนับญาติ
โดยอาศัยการแตงงานจะมีท้ังญาติสายเลือดซ่ึงเปนญาติแนวด่ิง (Vertical line) และญาติในแนวราบ 
(Horizontal line) ญาติแนวราบจะเปนญาติเกี่ยวดอง การนับญาติแบบนี้จะไดญาติมากแตจะนบั
ทางดานพันธุกรรมไดเพยีงต้ืน ๆ เทานั้น 

๓.  การนับญาติโดยการสมมติ (Fictional kins) เปนการนับญาติท่ีนิยมทํากันในสังคม
เกามากกวาสังคมสมัยใหม การนับญาติแบบนี้บุคคลใดๆ ก็สามารถมาเปนญาติและรับมรดกสืบ
ทอดกันไดเชนเดียวกับญาติประเภทอ่ืน ๆ ญาติสมมตินี้ แบงไดเปน ๒ ประเภท คือ 

 ๓.๑ ญาติตามกฎหมาย (Legal kins) เกิดจากการเปนญาติกันเพราะกฎหมาย
กําหนด ไดแก บุตรบุญธรรม เปนตน 

 ๓.๒  ญาติพิธีกรรม (Ceremonial kins) ไดแก การเปนญาติโดยการทําพิธีกรรมเปน
ญาติกัน เชนการเชือดเลือดดื่มรวมกนัเปนการสัญญารวมกันวาจะเปนญาติกันและรวมเปนรวมตาย
กัน จะไมทํารายกันช่ัวรุนลูก หลาน และเหลน เปนตน นอกจากนีก้ารเปนญาติโดยพิธีกรรมกําหนด
นี้ จะเห็นไดจากพิธีกรรมทางความเช่ือและทางศาสนา ๙ 

สรุป การนับความเปนญาติของบุคคลในสังคม เปนการรวมเอาสมาชิกเขามาอยูในกลุม
ของตนท่ีบุคคลนั้นมีสถานภาพติดตามมาแตกําเนิด และถือเปนแนวทางในการปฏิบัติของบุคคลตอ
กลุมนั้นๆ การนับญาติในทางสังคมท่ีถือปฏิบัติอยูทุกสังคม ประกอบไปดวย การนับญาติจากการ
แตงงาน การนบัญาติจากการสืบทอดผานสายโลหิต และการนับญาติโดยการสมมติ 
                                                 

๙ นิยพรรณ (ผลวัฒนะ) วรรณศิริ, มานุษยวิทยาสังคมและวัฒนธรรม, หนา ๒๑๘-๒๑๙. 



 
 

 
๑๕ 

 
หนาท่ีของระบบเครือญาติ 
ระบบเครือญาติมีหนาท่ีสําคัญอยู ๒ ประการ ดังนี ้

 ๑.  ระบบเครือญาติทําหนาท่ีเพื่อการคงอยูตอไปของช่ัวอายุตาง ๆ ในทุกสังคม  เด็ก ๆ 
จะไดรับการดูแลเล้ียงดู ใหการศึกษาเพื่อเติบโตเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมตอไป นอกจากตองเล้ียงดู
อบรมขัดเกลาเด็ก ๆ แลว    ในทุกสังคมมนุษยท่ัวโลกจะมีการสืบทอดมรดกและการสืบทอด
ตําแหนงตาง ๆ ในกลุมเครือญาติดวย 

๒.  หนาท่ีอีกอยางของระบบเครือญาติคือ การกําหนดคนจํานวนหนึ่งท่ีปจเจกชนตอง
พึ่งพาอาศัยและขอความชวยเหลือ กลุมเล็กท่ีสุดและสําคัญในการใหความชวยเหลือซ่ึงกันและกนั 
คือกลุมครัวเรือนท่ีประกอบดวยผูหญิงคนหนึ่งและลูกๆ  และผูชายท่ีเปนใหญ ๑ คน หรือครอบครัว
เดี่ยวนั่นเอง นอกจากครอบครัวเดี่ยวแลวยังพบกลุมท่ีใหญกวาครอบครัวเดี่ยวหรือครอบครัวขยาย
ในสังคมตาง ๆ ท่ัวโลกดวย ๑๐ 

สรุป ระบบเครือญาติเปนกระบวนการผลิตซํ้าทางสังคม เพื่อใหบุคคลท่ีเปนสมาชิก
ของกลุมไดปฏิบัติตามหนาท่ีของตนไดอยางถูกตอง ตามกฎเกณฑของกลุมท่ีสืบตอกันมา 

วัตถุประสงคของระบบเครือญาติ 
ในระบบเครือญาติการนับญาตินั้น มีมาต้ังแตสมัยท่ีสังคมของมนุษยอยูในยุคกสิกรรม 

และสืบทอดมาจนถึงยุคปจจบัุน การนับญาติของมวลมนุษยท่ีอาศัยอยูในสังคมเดยีวกัน หรือสังคม
อ่ืน ถายิ่งนับไดลึกและไกลเทาใดกย็ิ่งมีประโยชนตอตระกูลของตนเองมากเทานั้น ระบบการนับ
เครือญาติ เพื่อใหรูเปาหมายของลําดับเครือญาติ อาจสรุปได ดังนี ้

๑.  ตองการรูจักวาใครเปนใครในเพ่ือนมนุษยจํานวนมาก ๆ นี้  เพื่อจะเอาไวพึ่งพาอาศัย
กันยามฉุกเฉินและจําเปน เชน ยามเจ็บไขไดปวย ขาดแคลนปจจยั ๔ เกิดความทุกขยากและไม
สามารถท่ีจะชวยเหลือตนเองได 

๒.  เพื่อสืบตอทายาทสมบัติ มนุษยทุกคนมีการผลิต บริโภค และสะสมทรัพยเสมอใน
กรณีท่ีมีทรัพยท้ิงไวจะตองมีผูสืบทอดทรัพยนั้นเม่ือตายลงไป การนับญาติไวกเ็พื่อจะสงมอบ
ทรัพยสินนั้นใหผูสืบเม่ือผูสะสมทรัพยตายลงไป อีกประการหนึ่งเพื่อนับญาติไวเฉล่ียแรงงานใน
ยามท่ีบุคคลนั้นยังไมตายและอยูในวยัผลิตทรัพย 

๓.  เพื่อสืบทอดตําแหนงและอํานาจทางการปกครอง โดยเฉพาะอยางยิ่งสําหรับผูท่ีมี
หนาท่ีทางการปกครองสังคม และอยางนอยสําหรับผูท่ีปกครองครอบครัวและตระกูล ๑๑ 

                                                 
๑๐ งามพิศ สัตยสงวน, หลักมานุษยวิทยาวัฒนธรรม, หนา ๑๗๗. 
๑๑ นิยพรรณ (ผลวัฒนะ) วรรณศิริ, มานุษยวิทยาสังคมและวัฒนธรรม, หนา ๒๑๘. 



 
 

 
๑๖ 

 
รูปแบบของระบบเครือญาติ 
ในสังคมวัฒนธรรมแทบทุกแหงท่ัวโลก ระบบเครือญาติมีบทบาทสําคัญในการควบคุม

กฎเกณฑทางสังคม ไมวาจะเปนเร่ืองของสิทธิใชสอยและการแบงปนทรัพยากร การจัดต้ังกลุม
แรงงานไปจนถึงเร่ืองของการเลือกคูครอง เพศสัมพันธ การแตงงานสรางครอบครัว นอกจากนั้น 
ระบบเครือญาติยังมีบทบาทสําคัญในการควบคุมกฎเกณฑทางสังคมที่สําคัญอีกอยางนอย ๒ 
ประการ คือ กฎเกณฑวาดวยท่ีอยูอาศัยภายหลังการแตงงาน (Rules of marital residence) และ
กฎเกณฑเกี่ยวกับการสืบสายเลือดหรือการนับญาติ (Rules of descent) กฎเกณฑท้ังสองประการเปน
พื้นฐานสําคัญของการจัดต้ังกลุมและองคกรทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง 

หลังจากมีการแตงงานสรางครอบครัวใหมข้ึน การตั้งถ่ินฐานท่ีอยูอาศัยและทํามาหากิน
ของคูบาวสาวภายหลังการแตงงานคูสมรสจะต้ังรกรากท่ีไหน ใครจะเปนฝายยายออกไปอยูกบั
ครอบครัวอีกฝายหนึ่ง 

นักมานษุยวิทยาไดคนควาและศึกษาเปรียบเทียบสังคมวฒันธรรมตางๆ ท่ัวโลก ใน
เร่ืองของกฎเกณฑวาดวยท่ีอยูอาศัยภายหลังการแตงงาน ซ่ึงอาจสรุปได ๕ รูปแบบ ตอไปนี ้

๑)  การจัดท่ีอยูอาศัยแบบ ปตุพงศ (Patrilocal residence) ภายหลังการแตงงาน ฝายหญิง
ตองยายออกจากบานของตนไปอยูกับครอบครัวของฝายชาย  

๒)  การจัดท่ีอยูอาศัยแบบ มาตุพงศ (Matrilocal residence) ภายหลังการแตงงาน ฝาย
ชายตองยายออกจากบานของตนไปอยูกับครอบครัวของฝายหญิง 

๓)  การจัดท่ีอยูอาศัยแบบอยูกับครอบครัวฝายใดฝายหน่ึง (Bilocal residence) ภายหลัง
การแตงงาน คูสมรสสามารถเลือกเองวาจะอยูอาศัยกับญาติฝายใด โดยปกติแลวการตัดสินใจเลือกท่ี
อยูอาศัยเปนการตกลงรวมกนัของเครือญาติท้ังสองฝาย แตไมมีกฎเกณฑแนนอนตายตัว  

๔) การจัดท่ีอยูอาศัยแบบอยูกับนาหรือลุง (Avunculocal residence) ภายหลังการ
แตงงานท้ังฝายหญิงและฝายชายจะยายออกจากครอบครัวเดิมของตน เพื่อไปอยูกับนาหรือลุง 
(นองชายหรือพี่ชายของแม) ของเจาบาว  

๕)  การจัดหาท่ีอยูใหม (Neolocal residence) ภายหลังการแตงงาน ท้ังฝายหญิงและ
ฝายชายยายออกจากครอบครัวเดิม และไปปลูกสรางบานเรือนต้ังรกราก ณ ท่ีใหมตามความพอใจ
ของคูบาวสาว๑๒ 

สรุป การรวมบุคคลเขามาเปนสมาชิกภายในกลุมทางสังคม เปนกระบวนการจัดสรร
หรือการควบคุมทางสังคมของสมาชิกภายในสังคม ใหอยูในกฎเกณฑตามสิทธิท่ีตนมีอยู  
                                                 

๑๒ ดร.ยศ สันตสมบัติ, มนุษยกับวัฒนธรรม, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๐), หนา ๑๑๒. 



 
 

 
๑๗ 

 
กฎเกณฑเก่ียวกับการนับญาต ิ
สังคมวัฒนธรรมตาง ๆ  ท่ัวโลกมีกฎเกณฑเกี่ยวกับการนับญาติในลักษณะท่ีแตกตาง

กันออกไป การนับญาติเปนการระบุอยางชัดเจนวาเดก็ท่ีเกิดข้ึนจากคูสมรสคูหนึ่งจะเปนสมาชิกของ
ญาติฝายใด เขาหรือเธอเติบโตข้ึนจะเปนสมัครพรรคพวกของคนกลุมใด ใครจะเปนคนคอยใหความ
ชวยเหลือและแกปญหายามเดือดรอน เปนตน  แบบแผนของการนับญาติท่ีปรากฏในสังคมตาง ๆ 
ท่ัวโลกมีอยู ๒ แบบใหญ ๆ  คือ  

๑)  การนับญาติสองฝาย (Bilateral descent) เด็กใหการยอมรับนับถือและไปมาหาสูกับ
ญาติท้ังฝายพอและฝายแมในลักษณะคอนขางเทาเทียมกนั เด็กมิไดเปนสมาชิกของฝายใดฝายหนึ่ง
อยางแนนอนตายตัว ในสังคมท่ีมีการนับญาติท้ังสองฝาย จะไมมีการจัดแบงกลุมเครือญาติใน
ลักษณะท่ีชัดเจน กลุมเครือญาติของบุคคลแตละคนจะมีความแตกตางกันออกไป และมักข้ึนอยูกับ
ความใกลชิดสนิทสนม ความถ่ีของการไปมาหาสูและความพึงพอใจสวนตัว 

๒)  การนับญาติฝายเดยีว ( Unilineal descent) ในแบบแผนการนับญาติแบบนี้ เด็กถูก
กําหนดใหเปนสมาชิกของกลุมเครือญาติฝายใดฝายหน่ึงอยางชัดเจน เด็กจะมีความใกลชิดสนิทสนม
กับญาติฝายนัน้และจะมีความรูสึกเหินหางกับญาติอีกฝายหนึ่ง กลุมเครือญาติมีการจัดแบงใน
ลักษณะท่ีแนนอนตายตัว การนับญาติฝายเดียวแบงออกไดเปนอีก ๒ แบบ (๑) การนับญาติแบบปตา
ลัย (Patrilineal descent) การนับญาติแบบนี้กําหนดใหเด็กเปนสมาชิกของตระกูลฝายชายอยาง
ชัดเจน ความสัมพันธระหวางเครือญาติฝายพอมีความสําคัญมากกวาเครือญาติฝายแม และ (๒) การ
นับญาติแบบมาตาลัย (Matrilineal descent) การนับญาติแบบนี้กําหนดใหเด็กเปนสมาชิกของตระกูล
ฝายหญิง ความสัมพันธระหวางเครือญาติฝายแมมีความสําคัญมากกวาเครือญาติฝายพอ ๑๓ 

การนับญาติสายเดยีว ระบบนี้พบมากท่ีสุด เพราะมีประโยชนสําคัญ ๒ อยาง ประโยชน
ขอแรกคือ ความม่ันคงถาวรอยูไดนานมากของกลุมญาติทางสายเลือดฝายพอหรือฝายแม แมวา
สมาชิกจะเปล่ียนไปเร่ือยๆ  ตามกาลเวลา กลุมญาติดังกลาวจะรวมมือกันเปนหนวยท่ีม่ันคงถาวร
และคงอยูเหนอืปจเจกชนท่ีเปนสมาชิกในเวลาหนึ่ง ๆ  เม่ือสมาชิกเกาตายไป สมาชิกใหมเพิ่มเขามา
โดยการเกิด แตกลุมจะรักษาศักดิ์ศรีและรวมมือกันตอไป กลุมเครือญาติดังกลาวอาจเปนเจาของ
ทรัพยสมบัติและจะเขาจัดการกับทรัพยากรตาง ๆ  ประโยชนอีกขอหนึง่คือ การที่กลุมดังกลาว ให
การเปนสมาชิกท่ีชัดเจนสําหรับปจเจกชนในสังคมนั้น เม่ือการนับญาติเปนสายเดียวคือสายพอหรือ
สายแม สมาชิกของกลุมจะถูกนิยามอยางชัดเจน เขาจะรูถึงกลุมเครือญาติท่ีเปนสมาชิก สิทธิตาง ๆ 

                                                 
๑๓ ดร.ยศ สันตสมบัติ, มนุษยกับวัฒนธรรม, หนา ๑๑๕. 



 
 

 
๑๘ 

 
ท่ีเขาจะไดรับ หนาท่ีและบทบาทตาง ๆ ท่ีเขาตองทํา ส่ิงเหลานี้จะชัดเจนมาก ทําใหเขาติดตอกับคน
จํานวนมากได โดยท่ีเขารูจักหรือไมรูจักในสังคมของเขา 

ถึงแมวาการนบัญาติทางสายเลือดฝายเดยีว จะมีลักษณะพื้นฐานคลาย ๆ  กันในสังคม
ท่ัวโลก แตมันไมไดเหมือนกนัทุกอยางในสังคมตาง ๆ  ยิ่งกวานั้นพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนจริง ๆ อาจไม
เปนไปตามความคิดในอุดมคติอยางเต็มท่ี ระบบเครือญาติดังกลาวเช่ือมโยงกับส่ิงแวดลอมและ
สถานการณทางสังคมประเภทตาง ๆ  เม่ือสถานการณและเง่ือนไขตาง ๆ  เปล่ียนแปลงไป กฎเกณฑ
ของเครือญาติจําตองปรับปรุงเปล่ียนแปลงไป เพื่อความสําเร็จในการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม 
การเปนสมาชิกของญาติฝายเดียวเปนระบบท่ียืดหยุน ซ่ึงเปนส่ิงจําเปนในการปรับตัวของมนุษย 

กลุมเครือญาติทางสายเลือดสายเดียว แบงออกเปน ๒ ประเภทยอย ประเภทแรกเรียกวา
Lineage (สายสกุล) คือกลุมเครือญาติท่ีสมาชิกท้ังหมดสืบเช้ือสายโดยตรงมาจากบรรพบุรุษเดียวกนั 
และสามารถบอกหรือแสดงการเช่ือมโยงกนัไดอยางชัดเจน การเช่ือมโยงกับบรรพบุรุษและญาติ ๆ 
ในช่ัวชีวิตตาง ๆ ท่ีสืบเช้ือสายมาจากญาติฝายพอ เรียกวา Patrilineages หรือการสืบเช้ือสายฝายบิดา 
ซ่ึงตรงกันขามกับ Matrilineages เม่ือสืบเช้ือสายมาจากญาติฝายมารดา กลุมดังกลาวอาจมีขนาด
แตกตางกันไป และอาจมีสมาชิกมากกวา ๓ ช่ัวอายุคน  

ประเภทยอยอีกประเภทหนึ่งของเครือญาติสายเดียว เรียกวา Clan (โคตรตระกูล) 
หมายถึง กลุมญาติฝายพอหรือฝายแม ท่ีสมาชิกเช่ือวาสืบเช้ือสายมาจากบรรพบุรุษพวกเดียวกัน แต
ไมสามารถบอกหรือหารองรอยความสัมพนัธทางสายเลือดไดอยางแนนอนชัดเจน บางคร้ังกลุมคน
พวกนี้คิดวาเปนบรรพบุรุษของตน เปนเร่ืองราวในนิยายปรัมปราและบางทีไมรูช่ือหรือรูตนตอ
บรรพบุรุษของตนท่ีแนนอน กลุมเครือญาติดังกลาวจะมีช่ือเรียกและมักมีระบบโทเท็ม (Totem) คือ 
ความสัมพันธท่ีเช่ือมโยงกับลักษณะบางอยางของส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ เชน มีความเช่ือวา 
บรรพบุรุษของตัวมาจากสัตวหรือพืชประเภทใดประเภทหน่ึง เม่ือมีความเช่ือดงักลาวแลวมักมี
พิธีกรรมตามมา เชนไมกนิเนื้อสัตวและพชืดังกลาว เปนตน 

สายสกุลและโคตรตระกูล ทําหนาท่ีแตกตางกันไปในสังคมตางๆ กลุมแรกเปน
ครัวเรือนท่ีอยูดวยกันในทองถ่ินท่ีใดท่ีหนึง่ สมาชิกมีชีวิตประจําวันรวมกัน และรวมมือกันทํางาน
ประจํา กลุมเครือญาติดังกลาวมักทําหนาท่ีสําคัญในการควบคุมการแตงงานของสมาชิก นั่นคือ คน
ทุกคนในเครือญาติตองแตงงานนอกกลุมเครือญาติท่ีตัวเปนสมาชิกอยู แตอาจมีขอยกเวนอยูบาง 
สําหรับเครือญาติท่ีเรียกวา Clan นั้น ไมใชกลุมคนท่ีใชชีวิตประจําวันรวมกัน เพราะสมาชิกมัก
กระจายไปอยูหลายหมูบาน คนกลุมนี้จะทําหนาท่ีทางการเมืองและทางศาสนามากกวาในเรื่อง
เศรษฐกิจและการอยูอาศัยประจําวนั หนาท่ีสําคัญอยางหนึ่งของ clan คือการควบคุมการแตงงาน 
โดยบังคับใหสมาชิกทุกคนแตงงานนอกกลุมเครือญาติท่ีตัวเปนสมาชิกอยู การแตงงานแบบนี้ทําให 



 
 

 
๑๙ 

 
clan ตาง ๆ มีความสัมพันธทางเครือญาติตอกัน เปนการขยายความสัมพันธออกไป และทําใหเกิด
ความสงบสันติข้ึนในชุมชนตาง ๆ 

การกําหนดสถานะเครือญาติ 
การศึกษารูปแบบเครือญาติวิธีหนึ่งไดแก การศึกษาสรรพนามท่ีคนในสังคมตาง ๆ  ใช

กัน ทําใหผูศึกษาเขาใจถึงกฎเกณฑท่ีระบบเครือญาตินั้นใชในการใหความสําคัญตอบุคคลแตละคน 
ในการกําหนดสถานะของเครือญาตินั้น หนังสือครอบครัวและวงศวานของ บุญลือ วันทายนต ได
กลาววา เปนการกําหนดสถานะทางวงศญาติ ตามฐานะท่ีแสดงถึงความเกีย่วพันกัน โดยใชสรรพ
นามเปนเคร่ืองบอกฐานะของความเก่ียวพนักัน อันเปนเคร่ืองมือทําใหสามารถเขาใจถึงกฎเกณฑท่ี
ระบบเครือญาตินั้น ๆ  ใชในการใหความสําคัญตอบุคคลแตละคน ในการเรียกนั้นมีขอท่ีควรศึกษา
และเปนเคร่ืองบงบอกถึงฐานะของบุคคลท่ีถูกเรียกอีกดวย  ซ่ึงอาจสรุปไดดังนี ้

๑) สรรพนามท่ีใชระบบเครือญาติโดยท่ัวไป แสดงใหเหน็ถึงอายุและฐานะของผูท่ีเรา
กลาวถึง ซ่ึงมีความสัมพันธกับผูพูดไดทันที ในเม่ือนํามาเปรียบเทียบกบัอายุของผูพูดเอง 

๒)  ใชบอกเพศของวงศญาติท่ีถูกเรียก ซ่ึงคําเรียกวงศญาติเหลานี้ เม่ือเรียกแลวคําเรียก
นั้นจะระบุถึงเพศของผูถูกเรียกอีกดวย 

๓) ในการใชสรรพนามนั้น นอกจากดังกลาวแลว ยังเปนเคร่ืองแสดงฐานะของผูถูก
เรียกอีกดวยวาผูถูกเรียกนั้นอยูในฐานะเชนไรกับครอบครัว 

๔) สรรพนามที่ใชเรียกบุคคลในวงศญาติเหลานี้นอกจากจะใชกับบุคคลท่ีเกี่ยวของโดย
สายสัมพันธกบัวงศญาติแลว ยังสามารถนําไปเปรียบเทียบใชกับบุคคลท่ีอยูในวยัอันควร แกฐานะ
ของวงศญาติเราอีกดวย ๑๔ 

โครงสรางของระบบเครือญาต ิ
ในสังคมแบบดั้งเดิมท่ีมีการจัดระเบียบสังคมอยางไมซับซอน การติดตอสัมพันธ

ระหวางสมาชิกของสังคมจะมีลักษณะเปนเร่ืองสวนตัว ไมเปนทางการหรือไมใชเชิงพาณิชย (Non-
commercial) บุคคลจะมีความผูกพันกันโดยอาศัยสายสัมพันธหลายดาน เชน ดานเช้ือชาติ ศาสนา ท่ี
อยูอาศัยและเครือญาติ เปนตน โครงสรางสังคมท่ีเปนขายใยผสานและยึดเหน่ียวบรรดาสมาชิกของ
สังคมไวดวย ในบรรดาสายสัมพนัธท้ังหลายท่ีไดรับการยอมรับวาเปนพื้นฐานและเปนสากลมาก
ท่ีสุด (most fundamental and universal) คือ สายสัมพันธทางเครือญาติ (kinship tie) ซ่ึงจะเช่ือมโยง

                                                 
๑๔ สมิทธ สระอุบล, มานุษยวิทยาเบ้ืองตน, หนา ๑๑๕-๑๑๖. 



 
 

 
๒๐ 

 
บุคคลกับบุคคล บุคคลกับกลุมและระหวางกลุมกับกลุมเขาดวยกันอยางมีระบบ ต้ังแตบุคคลถือ
กําเนิดข้ึนมาจนถึงวาระสุดทายแหงชีวิตของเขา  

ปจจุบันถึงแมสังคมของมนุษยจํานวนมาก ไดเปล่ียนแปลงสภาพเปนสังคมสมัยใหม
แลว เชน สังคมเกษตรกรรมแบบใหม สังคมอุตสาหกรรมหรือสังคมเมืองก็ตาม แตบทบาทของเครือ
ญาติก็ยังคงมีอยูเสมอไมมากก็นอย ท้ังในสังคมดั้งเดิมและสมัยใหมตางมีวธีิการในการลําดับญาติ
และผูกพันทางเครือญาติไว เพื่อท่ีบรรดาสมาชิกจะถือปฏิบัติไดอยางถูกตอง แนวการปฏิบัติดังกลาว
มักเรียกวา “กฎการสืบเช้ือสาย” หรือการสืบวงศตระกูล” (rules of Descent) 

กฎการสืบเชื้อสาย 
กฎเกณฑเกี่ยวกับการสืบเช้ือสาย 
การสืบเช้ือสายหรือการสืบวงศตระกูล (Descent)  เปนการสรางความสัมพันธทาง

สังคมกับญาติฝายพอหรือญาติฝายแม หรือกับญาติท้ังฝายพอและฝายแม ในทุกสังคมกฎเกณฑการ
สรางความสัมพันธกับญาติทางสายเลือด เปนพื้นฐานสําคัญของการเกิดกลุมทางสังคม ในแงมุม
หนึ่ง ครัวเรือนหรือครอบครัวเดี่ยวเปนกลุมญาติทางสายเลือด แตในท่ีนี้คําวา Descent หมายถึง กลุม
ของญาติทางสายเลือดท่ีเปนลูกหลานสายตรงของบรรพบุรุษคนเดียวกัน และท่ีมีสมาชิกขยายไป
มากกวา ๒ ช่ัวคน  กลุมญาติทางสายเลือดดังกลาวมีหนาท่ีสําคัญตองทําหลายอยาง เชน จัดระเบียบ
ชีวิตทางสังคมของกลุม ขัดเกลาและอบรมสมาชิกใหเรียนรูวัฒนธรรม ถายทอดทรัพยสมบัติ จัดการ
เกี่ยวกับพิธีกรรมระบบความเช่ือ ขจัดความขัดแยง จัดระเบียบทางการเมืองภายในกลุมเปนตน๑๕ 

การสืบเช้ือสาย มีความหมายท้ังในแงชีววิทยาและแงกฎหมาย  โดยปกติจะใชใน
ความหมายดานกฎหมายมากกวาในดานชีววิทยา การสืบเช้ือสายนั้นในแตละสังคมจะมีหลักเกณฑ
หรือแนวปฏิบัติท่ีแนนอนชัดเจนใหสมาชิกในสังคมปฏิบัติตามจนอาจถือวาเปนกฎ (Rules) ซ่ึงกฎ
ของการสืบเช้ือสายไมวาจะมีความแตกตางกันไปมากนอยหรือไมก็ตาม ลวนเปนกฎท่ีวาดวยความ
ผูกพันท่ีบุคคลมีอยูกับกลุมญาติ โดยบุคคลจะไดรับการกําหนดต้ังแตแรกเกดิจากสังคมท่ีตนเปน
สมาชิกวา จะตองผูกพันกับญาติพี่นองกลุมใดโดยเฉพาะ กลุมญาติดงักลาวจะใหการดูแลเอาใจใส
ปกปองคุมครองใหความปลอดภัย ตลอดจนใหการฝกฝนอบรม ในการดํารงชีพในสังคมและใหการ
สนับสนุนดานวัตถุส่ิงของอุปโภคบริโภค ซ่ึงบุคคลผูนั้นไมอาจจะไดรับส่ิงของและบริการจากคน
กลุมอ่ืน กฎการสืบเช้ือสายจะเปนหลักประกันวา บุคคลท่ีถือกําเนิดข้ึนมาในสังคมนั้น ๆ  จะไมถูก
ทอดท้ิง แตจะมีกลุมบุคคลท่ีแนนอนใหการอุปการะ ส่ิงท่ีบุคคลจะไดรับจากกลุมญาติเชน อาหาร 
เคร่ืองนุงหม เคร่ืองประดับ สิทธิการเขารวมชุมนุมกับกลุมญาติ ถาเปนสังคมสมัยใหม บุคคลก็จะ

                                                 
๑๕ งามพิศ สัตยสงวน, หลักมานุษยวิทยา, หนา ๑๔๗. 



 
 

 
๒๑ 

 
ไดรับสิทธิในการใชนามสกลุ ไดสมาชิกภาพของโคตรตระกูล (Clan) ไดสืบทอดฐานันดรตาง ๆ  
นอกเหนือไปจากการไดรับการสนับสนุน และชวยเหลือในฐานะเครือญาติตามธรรมเนียมปฏิบัติ
ของสังคมนั้น ๆ  กฎการสืบเช้ือสายท่ีสําคัญมี ๔ ประการดวยกัน คือ๑๖ 

๑.  การสืบเช้ือสายแบบสายเดียว  
การสืบเช้ือสายแบบสายเดียว (Unilateral หรือ Unilateral) เปนกฎวาดวยความผูกพนั ท่ี

บุคคลมีอยูกับกลุมเนื่องจากความเปนญาติเพียงสายเดียว เชน บุคคลอาจถูกกําหนดใหสืบเช้ือสาย
ทางฝายบิดา (Patrilineal หรือ Agnatic Descent) หรือสืบเช้ือสายทางฝายมารดา (Matrilineal หรือ 
Uterine Descent)  

การสืบเช้ือสายฝายบิดา 
ในสังคมท่ีมีระบบเครือญาติท่ีนับญาติสายเดียวฝายบิดา (Patrilineal Descent) ปจเจก

ชนไมวาชายหรือหญิง จะเปนสมาชิกในกลุมเครือญาติของฝายพอ พอของพอของพอไปเร่ือย ๆ 
ดังนั้นชายคนหน่ึงและนองสาวของเขา ลูก ๆ ของตัวเขา แตไมใชลูกของนองสาว เปนสมาชิกของ
กลุมเครือญาติเดียวกันท่ีสืบเช้ือสายมาจากบรรพบุรุษท่ีเปนชาย มรดกตกทอดและการสืบตําแหนง
ตาง ๆ จะไปจากพอไปยังลูกชายของเขา ผูชายท่ีเปนสมาชิกของกลุมเครือญาตินี้ เม่ือแตงงานจะนาํ
ภรรยาเขามาอยูในครัวเรือนของพอเขา ขณะท่ีสมาชิกท่ีเปนหญิงเม่ือแตงงานแลวก็จะออกไปอยู
อาศัยกับพอแมของสามี 

โดยท่ัวไปผูชายท่ีอยูในระบบเครือญาติสายเดยีวฝายพอ  จะควบคุมภรรยาและลูก ๆ  
ของตัวไดในระดับหนึ่ง       และมีความระมัดระวังท่ีจะคํ้าประกันสิทธิตาง ๆ  ของสามีท่ีมีตอภรรยา
และลูก ๆ ของเขา เพราะวาการอยูตอไปของกลุมเครือญาติแบบนี้  ข้ึนอยูกับการผูกพันภรรยาและ
ลูก ๆ เขากบักลุมของสามี ระบบดังกลาวมักใชกฎเกณฑการแตงงานท่ีภรรยาไปอยูกับครอบครัว
ของพอแมสามี และพบตวัเองอาศัยอยูในหมูคนแปลกหนา เพราะวาระบบเครือญาติแบบนี้มีการ
ควบคุมท่ีเขมแข็งแนนหนา และมักจะเปนการแตงงานท่ีถาวรกวาแบบท่ีผูหญิงพาสามีมาอยูกับพอ
แมของตัวเอง ๑๗ 

 
 
 
 

                                                 
๑๖ประสิทธิ์ สวาสด์ิญาติ, ระบบเครือญาติและการจัดระเบียบสังคม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๙๑. 
๑๗ งามพิศ สัตยสงวน, หลักมานุษยวิทยา, หนา ๑๔๙-๑๕๐. 



 
 

 
๒๒ 

 
ภาพท่ี ๑  แผนภาพแสดงโครงสรางการสืบเชื้อสายทางฝายบิดา๑๘ 

ก.  =  ข. 
       ค.  =  ฆ.                                     ง.  =  จ. 
 
  =         =    =    =  
      ฉ.        ช.             ซ.     ฌ.               ญ.        ฎ.             ฏ.         ฐ.       
  
 
                                              
    ณ.        ด.                 ต.       ถ.                         ท.         ธ.              น.        บ. 

ในแผนภาพ แสดงใหเห็นถึงการสืบเช้ือสายทางฝายบิดาในส่ีช่ัวคนดวยกัน ในช่ัวคนท่ี
หนึ่ง ฝายชาย คือ ก. ไดทําการสมรสกับฝายหญิง คือ ข. ท้ังสองมีบุตรสองคน คนโตเปนชายคือ ค. 
คนเล็กเปนหญิง คือ จ. ท้ัง ค. และ จ. มีความผูกพันทางเครือญาติกับกลุมญาติฝายบิดา (ใชสัญลักษณ
สีทึบ) ตอมา ค. ไดสมรสกับ ฆ. และ จ. ไดสมรสกับ ง. คูสมรสท้ังสองคูไดมีบุตรดังปรากฏในช่ัว
คนท่ีสาม คือ ท้ัง ค. และ ฆ. มีบุตรสองคนคนโตเปนชาย คือ ฉ. คนเล็กเปนหญิง คือ ฌ. สวน ง. และ 
จ. มีบุตรสองคนเชนกนัคือ ญ. และ ฐ. เปนชายและหญิงตามลําดับ ฉ. และ ฌ. ยังคงข้ึนอยูกับกลุม
ญาติฝายบิดาเพราะสืบเช้ือสายจากบิดาคือ ค. ซ่ึงเปนสมาชิกของกลุมญาติฝายบิดา ในขณะท่ี ญ. และ 
ฐ. ไมมีสิทธิท่ีจะเปนสมาชิกของกลุมญาติฝายบิดา กลุมนี้ (กลุมสีทึบ) เพราะพวกสืบเช้ือสายจาก
บิดา คือ ง.  ซ่ึงเปนสมาชิกของกลุมเช้ือสายฝายบิดากลุมอ่ืน แมวามารดาของ ญ. และ ฐ. จะเปน
สมาชิกของกลุมเช้ือสายฝายบิดา (กลุมสีทึบ) ก็ตามแตไมสามารถสืบทอดความเกีย่วพันของเช้ือสาย
ฝายบิดาของเธอใหแกบุตรได ดังนั้น ญ. และ ฐ. จึงเปนสมาชิกของเช้ือสายฝายบิดาของพวกเขา    
คือ ง. ซ่ึงเปนคนละกลุมเช้ือสายกับของตา (คือ ก.) ของพวกเขา เชนเดียวกันในช่ัวคนท่ีส่ี มี ณ. กับ 
ต. เทานั้นท่ีข้ึนกับกลุมเช้ือสายฝายบิดา (กลุมสีทึบ) เพราะวาบิดาของพวกเขาคือ ฉ. ไดสืบเช้ือสาย
ฝายบิดามาจาก ค. ในช่ัวคนที่สองและจาก ก. ในช่ัวคนท่ีหนึ่ง สวน ต. ถ. ท. ธ. น. และ บ. ลวนไมมี
สิทธิจะอยูในกลุมเช้ือสายฝายบิดารวมกับ ณ. หรือ ด. เพราะบิดาของพวกสืบเช้ือสายทางฝายบิดามา
จากกลุมอ่ืนท่ีไมใชกลุมสีทึบ๑๙ 

 

                                                 
๑๘ ประสิทธิ์ สวาสด์ิญาติ, ระบบเครือญาติและการจัดระเบียบสังคม, หนา ๙๑-๙๒. 
๑๙ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๙๒. 



 
 

 
๒๓ 

 
การสืบเช้ือสายฝายมารดา 
ความผูกพันทางสังคมท่ีสําคัญและท่ีระลึกถึงกันในทุกสังคมมีอยู ๒ อยาง คือ ความ

ผูกพันระหวางแมและลูก ๆ  และความผูกพันระหวางพี่นองทองเดยีวกัน ในทุกสังคมผูชายตอง
รับผิดชอบเล้ียงดูและปกปองแมและลูก ๆ ของเขา ควบคุมเหนือผูหญิงและเดก็ ๆ  ในสังคมท่ีนับ
ญาติสายเดียวฝายพอ การควบคุมดังกลาวอยูในมือของพอของเด็ก ๆ  แตในสังคมที่คนเปนสมาชิก
ในกลุมเครือญาติฝายแม ผูชายท่ีคอยปกปองเล้ียงดูและควบคุมเด็ก ๆ คือพี่ชายหรือนองชายของ
ผูหญิง ไมใชสามีเธอ ผูชายไดสิทธิทางเพศและเศรษฐกิจเหนือผูหญิงท่ีแตงงานดวย แตไมไดสิทธิ
เหนือลูกของตัว เพราะลูก ๆ เปนสมาชิกในกลุมเครือญาติฝายแม ไมใชในกลุมของพอ สมาชิกใน
ระบบ Matrilineal ประกอบดวยผูหญิงคนหนึ่ง นองชายหรือพี่ชาย ลูก ๆ ของตัว ไมใชลูกของพี่ชาย
และรวมหลาน ๆ ท่ีเกิดจากลูกสาว ไมรวมลูกของลูกชายไวดวย  

ระบบนี้จะไปดวยกันกับท่ีอยูอาศัยหลังการแตงงาน แบบท่ีคูบาวสาวไปอยูกับพอแม
ของภรรยา ผูชายจะอยูทามกลางคนแปลกหนา ขณะท่ีภรรยาของเขาแวดลอมไปดวยญาติของเธอ 
การรวมเอาสามีมาอยูในครัวเรือนดวยมีความสําคัญนอย และดูเหมือนวาการแตงงานแบบนีจ้ะ
ม่ันคงนอยกวาระบบ  Patrilineal ถึงแมวาผูหญิงจะมีสถานภาพสูงในสังคมประเภท Matrilineal แต
ตําแหนงสําคัญทางการเมืองและทรัพยากรสําคัญ ๆ ตกอยูในมือของพวกผูชาย แมวาผูชายท่ีมีอํานาจ
มากท่ีสุดในครอบครัวจะไมใชสามีของผูหญิงและพอของลูกๆ  ขอเธอ แตกลับเปนพี่ชายหรือ
นองชายของผูหญิง หรืออาจเปนลุงนาของผูหญิง บทบาทของพ่ีชายหรือนองชายของผูหญิงสําคัญ
เปนพิเศษ เพราะเปนผูมีอํานาจไดรับการเคารพยกยองจากลูก ๆ ของพ่ีสาวนองสาวมากกวาจากลูก
ของตัว ลูก ๆ ของพี่สาวหรือนองสาวจะเปนทายาทรับมรดกและตําแหนงตาง ๆ ของเขา ไมใชลูก
ชายท่ีจะไดรับมรดกและตําแหนงตาง ๆ ดังกลาว 

ในสังคม Matrilineal ความสัมพันธระหวางผูชายและลูกชายของเขาเปนความรักความ
อบอุน เพราะไมมีปญหาเร่ืองอํานาจและการควบคุมเชนท่ีมีในสังคม Patrilineal ผูชายอาจมีความรัก
ผูกพันใกลชิดกับลูกชาย แตเขาตองยอมรับอุดมการณเครือญาติแบบ Matrilineal ท่ีตองสงทอด
ความรู ทรัพยสมบัติ ตําแหนงตาง ๆ และส่ิงอ่ืน ๆ ใหกบัลูกชายของพี่สาวนองสาว (หลานชาย) กับ
หลานชายเขาอาจมีความสัมพันธฉันทมิตรนอยลง บางคร้ังเกิดความขัดแยงข้ึน เพราะหลาน ๆ  ตอง
อยูภายใตการควบคุมของเขา ในระบบการเปนสมาชิกญาติฝายแม ความจงรักภักดีของผูชายถูก
แบงปนระหวางลูกชายของตัวเองกับลูกชายของพ่ีสาวนองสาวหรือกับหลาน ๆ ขณะท่ีในระบบการ
เปนสมาชิกญาติฝายพอ ความกดดนัดังกลาวไมเกิดข้ึนเลย ๒๐ 

                                                 
๒๐

 งามพิศ สัตยสงวน, หลักมานุษยวิทยา, หนา ๑๕๐-๑๕๑. 



 
 

 
๒๔ 

 
ภาพท่ี ๒ แผนภาพแสดงโครงสรางการสืบเชื้อสายทางฝายมารดา๒๑ 

ก.   =   ข. 
       ค.  =  ฆ.                                     ง.  =  จ. 
 
  =         =              =     =  
     ฉ.        ช.             ซ.     ฌ.              ญ.        ฎ.                  ฏ.         ฐ.       
  
 
                                              
    ณ.        ด.                 ต.       ถ.                    ท.         ธ.                   น.       บ. 
 
ในแผนภาพ แสดงใหเห็นถึงการสืบเช้ือสายทางฝายมารดาในส่ีช่ัวคนดวยกันในช่ัวคน

ท่ีหนึ่งฝายชาย คือ ก. ไดสมรสกับฝายหญิง คือ ข. มีบุตรดวยกันสองคน คนโตเปนชายคือ ค. คนเล็ก
เปนหญิงคือ จ. ท้ัง ค. และ จ. มีความผูกพันทางเครือญาติกับกลุมญาติฝายมารดา (ใชสัญลักษณสี
ทึบ) ตอมา ค. ไดสมรสกับ ฆ. และ จ. ไดสมรสกับ ง. คูสมรสท้ังสองคูมีบุตรดังปรากฏในช่ัวคนท่ี
สามคือ ค. และ ฆ. มีบุตรสองคนคนโตเปนชาย คือ ฉ. คนเล็กเปนหญิง คือ ฌ. สวน ง. และ จ. มีบุตร
สองคนเชนกนั คือ ญ. และ ฐ. เปนชายและหญิง ตามลําดับ ญ. และ ฐ. ยังคงข้ึนอยูกับกลุมญาติฝาย
มารดาเพราะไดสืบเช้ือสายจากมารดาคือ จ. ซ่ึงเปนสมาชิกของกลุมฝายมารดากลุมนี้ (กลุมสีทึบ) 
สวน ฉ. และ ฌ. ไมมีสิทธิท่ีจะเปนสมาชิกของกลุมฝายมารดา (กลุมสีทึบ) เพราะมารดาของพวกคือ 
ฆ. เปนสมาชิกของกลุมเช้ือสายฝายมารดากลุมอ่ืนสวนบิดาของ ฉ. และ ฌ. คือ ค. ถึงแมจะเปน
สมาชิกของกลุมเช้ือสายฝายมารดากลุมนี ้ (กลุมสีทึบ) ก็ตามไมสามารถจะสืบทอดความเกีย่วพัน
ของเช้ือสายฝายมารดาใหแกบุตรไดเชนเดยีวกันในช่ัวคนท่ีส่ีมี น. กับ บ. เทานั้นท่ีข้ึนอยูกับกลุมเช้ือ
สายฝายมารดา (กลุมสีทึบ) เพราะพวกมารดาจาก จ. ในช่ัวคนท่ีสองและจาก ข. ในช่ัวคนท่ีหนึ่ง 
ดังนั้น ฌ. ด. ต. ถ. ท. และ ธ. ลวนไมมีสิทธิจะอยูในกลุมเช้ือสายฝายมารดาของกลุมนี้ (กลุมสีทึบ) 
รวมกับ น. หรือ บ. เพราะมารดาของพวกเขาแตละคนสืบเช้ือสายทางฝายมารดาจากกลุมอ่ืนท่ีไมใช
กลุมสีทึบ๒๒ 

 
 

                                                 
๒๑ ประสิทธิ์ สวาสด์ิญาติ, ระบบเครือญาติและการจัดระเบียบสังคม, หนา ๙๓. 
๒๒

 เร่ืองเดียวกัน, หนา ๙๓-๙๔. 



 
 

 
๒๕ 

 
๒.  การสืบเช้ือสายแบบสองฝายเทากัน 
การสืบเช้ือสายแบบสองฝายเทา ๆ  กัน (Bilateral descent) เปนความผูกพันท่ีบุคคลมี

อยูกับญาติพี่นองทุกฝายเทาเทียมกันหรือไมแตกตางกัน การสืบเช้ือสายประเภทนี้บุคคลจะถูก
กําหนดใหข้ึนอยูกับกลุมญาติท่ีสนิทเทานัน้ ในกลุมญาตินี้จะประกอบดวยญาติท้ังทางฝายบิดาและ
ฝายมารดา บุคคลสามารถจะนับเช้ือสาย สืบมรดกหรือสืบตระกูลวงศท้ังทางฝายบิดาและมารดาเทา
เทียมกนั ขายใยของญาติสนิทในลักษณะนีท้างมานุษยวิทยาเรียกวา กลุมเครือญาติ 

๓.  การสืบเช้ือสายแบบสองทางเฉพาะกจิ 
การสืบเช้ือสายแบบสองทางเฉพาะกจิ(Double Descent, Double Unilateral Descent 

หรือ Double Unilateral Descent) เปนกฎการสืบเช้ือสายท่ีกําหนดใหบุคคลมีความผูกพันกับกลุม
ญาติท้ังฝายบิดาและฝายมารดา ในจดุมุงหมายท่ีแตกตางกัน ในภารกิจบางเร่ืองบุคคลจะข้ึนอยูกับ
ญาติฝายบิดา แตในภารกจิท่ีแตกตางออกไปบุคคลจะข้ึนอยูกับญาติฝายมารดา 

๔.  การสืบเช้ือสายแบบใหเลือก 
การสืบเช้ือสายแบบใหเลือก คือ Ambilineal descent หรือ Am bilateral descent ซ่ึงเปน

กฎการสืบเช้ือสายท่ีสังคมยอมรับ ใหสมาชิกของตนเลือกสืบเช้ือสายฝายบิดาหรือมารดาก็ไดในแต
ละช่ัวคน โดยใหเลือกเพยีงสายใดสายหน่ึง นั่นคือคนในสังคมนั้นบางสวนอาจเลือกท่ีจะผูกพันกบั
กลุมญาติฝายบิดา ในขณะท่ีสวนอ่ืนอาจเลือกอยูกับญาติฝายมารดา ๒๓ 

กฎการสืบเช้ือสายท่ีสําคัญท้ัง ๔ ประการนี้ นักมานษุยวิทยาไดศึกษาพบวามีการถือ
ปฏิบัติกระจายไปในสังคมตางๆของโลกในปจจุบัน ซ่ึงนกัมานุษยวิทยาท้ังหลายมีแนวความคิดเห็น
ท่ีแตกตางกันเกี่ยวกับเร่ืองจดุกําเนดิของระบบเครือญาติ วามีโครงสรางมาแตเดิมนั้นมีลักษณะ
เปนมาอยางไร อยางเชน Elman Service มีความเช่ือวาในชวงตนของประวัติศาสตรของมนุษยชาติ 
ระดับพัฒนาการของมนุษยอยูในชวงเวลาของยุคหินเกา (Palaeolithic Times) ในชวงเวลานี้มนษุย
จะอยูรวมตัวกนัเปนหมูชน (Band) ซ่ึงเปนกลุมมนุษยในทองถ่ินขนาดเล็ก ท่ียังชีพดวยการลาสัตว
ขนาดเล็ก และเก็บรวบรวมอาหารจากธรรมชาติ โดยหมูชนจะพเนจรไปตามแหลงอาหาร ใน
พัฒนาการระดับนี้มนษุยยังไมไดมีการจัดระเบียบในเร่ืองการสืบเช้ือสาย ตอมาเม่ือสังคมมนุษยได
พัฒนาข้ึนมีการรวมตัวของกลุมหมูชนหรือกลุมยอยอ่ืน ๆ  มีการครอบครองอาณาเขต (Territory) ท่ี
แนนอน มีภาษาถ่ิน (Dialect) และมีวัฒนธรรมท่ีเปนแบบเดียวกัน ตลอดจนมีความรูสึกในความเปน
ปกแผนรวมกนัของกลุมเกิดข้ึน กลุมในลักษณะน้ีทางมานุษยวิทยาถือวาเปนสังคมเผาชน (Tribal 
Society) 

                                                 
๒๓ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๙๖-๙๘. 



 
 

 
๒๖ 

 
นักมานษุยวิทยาอีกคนหนึ่งคือ Robert Anderson ไดแสดงความคิดเหน็วา ในระยะหน่ึง

ลานปแรกหรือโดยประมาณของการกําเนิดมนษุยนัน้ ยังไมพบหลักฐานท่ีแสดงวามีการรวมกลุมกัน
แบบเปนทางการของมนุษย แตระยะตอมาเม่ือมนุษยจับกลุมกันเปนหมูชนขนาดเล็กกระจายไปตาม
ปาและท่ีราบ คนเหลานี้คือมนุษยสมัยหินเกาและสมยัหนิกลาง (Palaeolithic and Mesolithic men) 
ตามลําดับการรวมตัวของมนุษยหินเกาหรือหินกลาง สวนใหญจะเกดิจากความเปนผูครองอาณาเขต
รวมกันหรือความเปนเครือญาติกัน มากกวาท่ีจะเปนเหตุผลอ่ืน การรวมตัวเปนกลุมท่ีมีขนาดใหญ
ข้ึน นาจะมีผลใหมนษุยในยคุนั้นสามารถตอบสนองความตองการของพวกตนไดดยีิ่งข้ึน ทําใหพวก
เขาสามารถท่ีจะประกอบกิจกรรมตาง ๆ  ท่ีมีขนาดใหญและมีความซับซอนไดงายข้ึน เชน กิจกรรม
ทางศาสนา เปนตน เม่ือมนุษยมีการพัฒนาทางดานอาชีพ โดยเร่ิมมีการเพาะปลูกทําใหมนษุยในยุค
นั้นตองต้ังรกรากอยูกับท่ี (Neo-litchis times) มากกวาท่ีจะตองเคล่ือนยาย (Mobile) เพราะจะตอง
ดูแลพืชพันธุท่ีพวกตนไดลงทุนลงแรงทําไว กวาท่ีจะไดผลผลิตมาบริโภคก็ใชเวลานานพอสมควร 
Anderson จึงเช่ือวาการจัดระเบียบเร่ืองการสืบเช้ือสายเกิดข้ึนแลวในยคุหินใหม โดยจะมีการรวมตวั
กันของบรรดาญาติพี่นอง (Cross-kin Sodalities) และขนาดของกลุมก็คงจะใหญกวาครอบครัว ใหญ
กวาหมูชน แตจะมีขนาดเล็กกวารัฐ (State)๒๔ 

สรุป การผูกพันบุคคลใหมีความสัมพนัธระหวางบุคคลตอบุคคลหรือบุคคลตอกลุม
เปนกระบวนการจัดระเบียบทางสังคมอีกรูปแบบหนึ่งท่ีมีนัยยะของระบบเครือญาติกํากับอยู และถือ
เปนพันธสัญญาทางสังคมใหมนุษยมีความสัมพันธตอกัน  ท้ังนี้เคร่ืองมือของโครงสรางทางเครือ
ญาติ คือ กฎการสืบเช้ือสายทางสังคม เพื่อใหมนษุยมีความม่ันคงในชีวิต ตลอดจนการไดรับการ
ฝกฝนอบรมในการดํารงชีวติ และมีความปลอดภัยอยูในสังคมเม่ือเกดิมาอยูบนโลกใบนี้  

๒.๒  ประวัติความเปนมาของชาติพันธุมง 
กลุมชาติพันธุมง (Ethnic group Hmong) เปนชาวเขาเผาท่ีมีการกระจายตัวมากท่ีสุด 

อาศัยอยูกระจดักระจายต้ังแตตอนใตของจนี เวยีดนาม ลาวและประเทศไทย ในประเทศไทยน้ันเปน
ชาวเขาเผาท่ีใหญเปนอันดบัสองรองจากกะเหร่ียง และมีภูมิลําเนาอยูในภาคเหนือของประเทศ นกั
มานุษยวิทยาไดจัดภาษามงอยูในกลุมภาษาจีน-ธิเบต (มง-เม้ียน) ปกติชาวมงจะอาศัยอยูในเทือกเขา
ท่ีระดับสูงประมาณ ๑,๐๐๐-๑,๒๐๐ เมตร เหนือระดับน้ําทะเล ทําใหชาวมงตองทําการเพาะปลูก
แบบไรเล่ือนลอยดวยพืชท่ีเหมาะกับสภาพอากาศหนาว เชน ปลูกขาวเพ่ือบริโภค ขาวโพดสําหรับ
เล้ียงสัตว ผักผลไมเมืองหนาวตาง ๆ เพื่อบริโภคและขายเปนรายได ลักษณะทางครอบครัวชาวมง

                                                 
๒๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๐๐-๑๐๑. 



 
 

 
๒๗ 

 
เปนครอบครัวขยายและจัดเปนสถาบันท่ีมีความสําคัญในเศรษฐกจิและสังคม โดยที่ชาวมงมีการถือ
ลําดับวงศตระกูลแซฝายชายเปนใหญในครอบครัวตลอดจนบูชาบรรพบุรุษเปนส่ิงสูงสุด 

ตํานานชาวมงท่ีเลาตอ ๆ กันมาวา ถ่ินกําเนิดของชาวมงอยูท่ีมุมหนึ่งของโลก เปน
ดินแดนท่ีมีอากาศหนาวเย็นปกคลุมดวยหมิะ น้ําตามลําน้ําจับกันเปนน้ําแข็ง บรรดาคนและตนไมมี
ขนาดเล็ก มีเวลากลางคืนยาวนานถึง ๖ เดือน มงในประเทศไทยก็รําลึกถึงถ่ินกําเนิดดั้งเดิมเร่ิมแรก
ในทํานองวา ถ่ินกําเนิดของมงอยูหางออกไปใชเวลาเดินทางหลายป เวลาคร่ึงปเปนกลางวัน และ
คร่ึงปหนึ่งเปนกลางคืน เวลากลางคืนน้ําจะแข็งตัวจับกันเปนกอนเปนแกงหินและทรายสีขาว มนษุย 
สัตวและตนไมตองทนอยูกบัความหนาว สรรพส่ิงท้ังหลายมีขนาดเล็กกวาท่ีเปนอยูในปจจบัุน 
อากาศท่ีหนาวเย็นทําใหทุกคนตองสวมหนงัสัตว๒๕  

บาทหลวงซาวนิาเช่ือวา กลุมชาติพันธุมงมีถ่ินกําเนิดจากแหงใดแหงหนึ่งในแควนเมโส
โปเตเมีย มีเช้ือสายมาจากชาวแลปส โดยสืบสาวจากนิยายปรัมปราของชาวมง ซ่ึงเลาถึงดินแดนท่ี
ปกคลุมไปดวยหิมะและน้ําแข็ง เอกสารบางแหงไดอางวา ชาวมงมีถ่ินกําเนิดอยูทางตอนเหนือของ
ทวีปเอเชีย และอาจเปนถ่ินท่ีหลงเหลืออยูของชาวตูรัน กลุมชาติพันธุมงจึงนาจะเปนเลือดผสม
ระหวางคอเคเซียนและมองโกเลียน  ตอมาบรรพบุรุษของมงไดอพยพลงมาทางใต มาต้ังหลักแหลง
ในบริเวณแมน้ําเหลืองของประเทศจีนในราว ๓,๐๐๐ ปกอนคริสตกาล๒๖ 

จากการคนควาของนักโบราณคดีและนักมานุษยวิทยาชาวฝร่ังเศส ชาแวงและเบอรนัท
ซิล กลาวถึงประวัติของกลุมชาวมงไววา กลุมของชาวจีนไดอพยพเขามาต้ังรกรากตามลุมแม        
น้ําฮวงโห (แมน้ําเหลือง) และไดแผขยายอาณาเขตออกมา ดวยการสูรบขับไลชนชาติตาง ๆ ท่ีอาศัย
อยูในถ่ินนั้น ซ่ึงกลุมท่ีถูกชาวจีนไดขับไลไดแกบรรพบุรุษของชนชาติไทย กลุมชาวมง และชนชาติ
อ่ืน ๆ การตอสูระหวางชนชาติจีนโบราณกับบรรพบุรุษของชาวมงเปนไปอยางรุนแรงและยืดเยื้อ 
ตอมาชาวมงพายแพตอกลุมชนชาติจีน สวนหนึ่งยอมตกอยูใตอํานาจของจีน และยอมรับวัฒนธรรม
จีน แตมีหลายกลุมท่ีไมยอมอยูภายใตอํานาจของชนชาติจีน จึงอพยพหลบหนีไปอยูตามปาเขาและ
รนไปอยูทางตะวันตก (มณฑลเสฉวน) และทางใต (มณฑลตังเกี๋ย)๒๗ 

                                                 
๒๕ รศ.สุนทรี พรหมเมศ, ชาวเขาในประเทศไทย, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๔), หนา ๖. 
๒๖ เงาศิลป คงแกว, ชีวิตบนเสนดายของ ๑๓ เผาไทย, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสามัคคีสาร (ดอก

หญา) จํากัด, ๒๕๓๗), หนา ๖๙. 
๒๗ กลุมเครือขายสิ่งแวดลอมมง, องคความรูชนเผามง, (เชียงใหม : สมาคมศูนยรวมการศึกษาและ

วัฒนธรรมของชาวไทยภูเขาในประเทศไทย (Impact), ๒๕๔๕) (อัดสําเนา). 



 
 

 
๒๘ 

 
ยัง ม็อตแต็ง ไดกลาวไวในหนังสือประวัติมงวา เทาท่ีทราบอยางแนนอนนั้น ชาวมงแต

เดิมอาศัยอยูท่ีลุมแมน้ําแยงซีเกียง (ในประเทศจนี) คร้ังแรกไดอพยพไปทางทิศตะวันตกตามแถบ
ภูเขามณฑลกซูี และมณฑลตาง ๆ ท่ีมีดินแดนติดกัน คือ มณฑลฮูนาน กวางสี และเสฉวน สําหรับ
มณฑลกีซูเปนถ่ินท่ีชาวมงกลุมตาง ๆ มารวมตัวกันและอยูใกลกนัมากท่ีสุด เขาใจวาเปนศูนยกลางท่ี
พวกเขายึดเปนท่ีต้ังหลักแหลงคร้ังท่ีสอง หลังจากท่ีเคยอยูลุมแมน้าํแยงซีเกยีง ตอมาเม่ือมีการ
เคล่ือนไหวจึงมีการอพยพไปยังมณฑลยูนาน กวางสีและรนลงมาตามแถบภูเขา๒๘ 

ผูเฒาชาวมงเลาตอ ๆ กันมาใหลูกหลานฟงวา นานมาแลวครอบครัวของชาวมง ๓๕ 
ครอบครัวถูกชาวจีนรุกรานจนตองอพยพหนีลงมาทางใต ในขณะท่ีเดนิทางนั้นมีผูชายท่ีเกงกลา ๔ - 
๕ คน คอยตอสูหนวงเหนีย่วเวลาให ๓๕ ครอบครัวไดหนีมากอน สายเลือดของชาวมงจึงเต็มไป
ดวยสายเลือดของนักรบและรักความเปนอิสระ๒๙ 

จากเร่ืองราวในประวัติศาสตรของกลุมชาติพันธุมงยังมีหลักฐานแสดงวา บรรพบุรุษ
ของชาวมงเคยอาศัยอยูตามริมฝงแมน้ําเหลือง เม่ือราว ๒,๐๐๐ ปกอนคริสตกาล สมัยนั้นพวกมงเคย
ตอตานการขยายตัวของพวกจีนอยางทรหด ภายหลังการตอสูท่ียืดเยื้อซ่ึงผลัดกันแพผลัดกันชนะ
หลายคร้ังหลายหน ในท่ีสุดชาวมงก็เปนฝายปราชัย และถูกบังคับใหยอมรับวัฒนธรรมจีน อยางไรก็
ตามพวกชาวมงจํานวนมากไดถอยรนเขาไปอยูในทองท่ีท่ีซ่ึงยากแกการเขาถึง ในสมัย ๑,๐๐๐ ป
ตอมา คือในสมัยขงจื้อ เอกสารจีนเลมหนึ่งไดกลาวถึงชนพวกนีว้า เปนพวกอนารยชนแหงขุนเขา 
และเปนพวกกบฏท่ีรังเกียจของจีน ดูเหมือนวาในระยะแรกของการรวมเปนเผาพันธุนี้ ชนชาวมงได
สรางวัฒนธรรมประจําเผาพนัธุของตนไวอยางม่ันคงแลว  

ภายหลังท่ีจีนไดใชความพยายามตาง ๆ เพื่อท่ีจะเอาชนะชาวมงแตลมเหลวลง ตอมามี
พระเจาจักรพรรดิจีนหลายพระองคไดเปล่ียนไปใชนโยบายใหม โดยมุงท่ีจะแทรกซึมพวกชาวมง 
อยางสันติวิธี คือการใชมาตรการทางดานการปกครอง โดยการยกยองใหตําแหนงชาวมงในกลุม 
ตาง ๆ โดยมีขอแลกเปล่ียนคือ กลุมมงเหลานี้จะไมรบกับชาวจีน และตองสงเครื่องบรรณาการ
ใหกับกษัตริยจีน (ธรรมเนียมวิธีปฏิบัติตอชนกลุมนอยตามชายแดนของจีน)  เอกสารของจีนได
กลาววา พวกจีนมิไดรับความสําเร็จตามกศุโลบายนั้นมากนัก เพราะพวกชาวมงกระจายกันอยูท่ัวไป
บนภูเขา และไมยอมปรองดองดวย ชาวจีนจากเมืองหลวงท่ีสงไปประจําอยูกับชาวมงนั้น สามารถ
ใชอํานาจปกครองไดแตเพยีงเทาท่ีพวกมงจะยอมให 

ตอมาในสมัยหนึ่ง มีพระเจาจกัรพรรดิจีนผูทรงพระปรีชาสามารถพระองคหนึง่ได
ตระหนกัวา การทราบเร่ืองราวเกี่ยวกับชนชาวเขาอยางลึกซ้ึงคงจะอํานวยความสะดวกในการ
                                                 

๒๘ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๖๙-๗๐. 
๒๙ อางแลว. 



 
 

 
๒๙ 

 
ปกครอง สามารถทําใหพวกปาเถ่ือนเหลานี้อยูกนัเปนหลักแหลงได ดังนั้นเพื่อท่ีจะศึกษาชีวติความ
เปนอยูและขนบธรรมเนียมของคนนอกศาสนาพวกนี้ จึงทรงส่ังใหผูท่ีมีความรูติดตามพวกจีนจาก
เมืองหลวงข้ึนไปบนภูเขาดวย บันทึกเหตุการณตอนนี้ไดกลาวไววา พวกท่ีมีความรูเหลานั้นไปได
เพียงท่ีใกล ๆ ท่ีสามารถเขาไปถึงไดเทานั้น ท้ังนี้เพื่อไมตองผจญกบัอันตราย เม่ือกลับมาแลวก็ไม
สามารถรายงานอะไรไดมากไปกวาส่ิงท่ีรู ๆ กันอยูกอนแลว 

เม่ือการดําเนนิการดังกลาวไมไดผล พระเจาจกัรพรรดจิีนจึงตกลงพระทัยใชนโยบาย
รุนแรง คือใหทรมานและประหารชีวิตพวกมงท่ีจับไดและกาํหนดเขตใหแกพวกท่ียอมจํานน ถึง
กระน้ันก็ตามพวกชาวจนีมิเคยบรรลุสันติภาพถาวรกับชาวมง ในศตวรรษตอมาหลักฐานการสูรบ
ตอตานชาวจีนอยางดุเดือดของพวกมง เร่ิมตนอีกคร้ังในคริสตวรรษท่ี ๑๗ เม่ือราชวงศแมนจู (เหม็ง) 
มีอํานาจปกครองประเทศจีน กษัตริยจีนในราชวงศเหม็งไดทําการปราบปรามใหชาวมงยอมจาํนน
โดยส้ินเชิง แตชาวมงกย็ังไมยอมจึงไดมีการตอสูกันอยางรุนแรงในหลายแหง เชน ท่ีเมืองพังหยนุ 
ในป พ.ศ. ๒๐๐๙ มีการตอสูในมณฑลไกวเจาในระหวางป พ.ศ. ๒๒๗๖ – ๒๒๗๘ และมีการตอสู
ในมณฑลเสฉวนและไกวเจาในระหวางป พ.ศ. ๒๓๐๖ – ๒๓๑๘ กับคร้ังหลังสุดในป พ.ศ. ๒๓๙๘ 
-๒๔๒๔ ซ่ึงในการสูรบแตละคร้ัง ชาวมงประสบกับความพายแพ สูญเสียพลรบประชากรเปน
จํานวนมาก พวกมงไดพยายามตอสูอยางหมดหวังในการท่ีจะกลับสูเอกราชทางการเมืองของ
ตนเอง๓๐  

ในระหวางพุทธศตวรรษท่ี ๒๓ และ ๒๔ กลุมชาวมงก็ไดมุงหนาอพยพลงมาทางใตเขา
สูตังเกี๋ยและประเทศญวน ตามธรรมดาชาวมงไดครอบครองอาณาบริเวณภูเขาดวยความสงบ แตเม่ือ
ถูกคุกคามก็จะตอสูตอบโตอยางดุเดือด ใน พ.ศ. ๒๔๐๓ พวกมงไดทําความปราชัยใหกับกองทัพ
ญวนใกลเมืองฟูเย็นมินห แตตองหยุดยั้งลงเพราะพวกญวนนํากําลังทางใตมาเพ่ิมเติม อยางไรก็ด ี    
ดูเหมือนวาพวกมงไดถอนตัวออกจากท่ีราบ ซ่ึงมีอากาศรอนช้ืนดวยความสมัครใจของพวกเขาเอง 
เนื่องจากไมสามารถทนตออากาศในเขตรอนได และคอย ๆ ถอยกลับข้ึนภูเขาและไดอยูตอมาจน
กระท้ังปจจบัุน นอกจากนีก้็มีชาวมงอีกจาํนวนหน่ึงท่ีอพยพเขาสูพมาโดยไดต้ังถ่ินฐานอยูในบริเวณ
ภูเขาเชนเดียวกัน๓๑ 

                                                 
๓๐ สโมสรพระนิสิตนักศึกษามงรวมกับสถาบันชาติพันธุศึกษา, เอกสารประกอบการเสวนาทาง

วิชาการชาติพันธุมง คร้ังท่ี ๑ เร่ือง สถานการณชาติพันธุมงในปจจุบันกับการจัดการความรู, (เชียงใหม : 
สํานักงานบริหารงานโครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาค, ๒๕๔๗) (อัดสําเนา). 

๓๑ ขจัดภัย บุรุษพัฒน, ชาวเขา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแพรวิทยา อินเตอรเนช่ันแนล, 
๒๕๑๘), หนา ๒๑-๒๓. 



 
 

 
๓๐ 

 
จากเอกสารทีตี่พิมพเผยแพรของหมอสอนศาสนาชาวฝร่ังเศส ท่ีเคยทํางานกับชาวมง 

อาววา เขาเคยถามคนมงสูงอายุหลายคนในจังหวัดนานและเชียงใหม ซ่ึงเขาไดรับคํายืนยนัจาก
คนมงเหลานั้นวา พวกเขาเกดิในประเทศไทยเม่ือราว ๆ ป ค.ศ. ๑๙๐๐ (พ.ศ. ๒๔๔๓) และพอแม
ของพวกเขาเขามาในประเทศไทยราว ๆ ป ค.ศ. ๑๘๙๐ (พ.ศ. ๒๔๓๓) แตตัวหมอสอนศาสนานั้นมี
แนวโนมเช่ือวา ชาวมงเดินทางเขามาสูประเทศไทยราว ๆ ป  ค.ศ. ๑๘๔๐-๑๘๗๐ (พ.ศ. ๒๓๘๓ -
๒๔๑๓) โดยเดินทางจากจุดตาง ๆ ๔ ทาง คือ ๑) จากทางอําเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย ซ่ึงตรง
ขามกับเมืองหวยทราย แขวงบอแกวในประเทศลาว ๒) จากอําเภอปว จังหวัดนาน ซ่ึงติดกับแขวง
ไชยบุรีของประเทศลาว ๓) จากทางดานประเทศพมา บริเวณดอยอางขาง อําเภอฝาง จังหวัด
เชียงใหม และ ๔) จากทางจังหวัดเลย๓๒ 

กลุมชาติพันธุมงมีการแบงกลุมยอยออกเปน ๓ กลุม โดยอาศัยจากการดูลักษณะของ
เคร่ืองแตงกายและภาษาพูดเปนหลัก คือ 

๑. มงจั้ว (Hmoob ntsuab) แปลตามศัพทวา มงเขียว หรือ มงน้ําเงิน เพราะกระโปรงของ
ผูหญิงจะออกสีน้ําเงินเขียว ลักษณะของเคร่ืองแตงกายท่ีเดนชัด คือ ผูชายนุงกางเกงสีดํายาวมีลายปก
ท่ีปลายขากางเกง มีผาคาดเอว (Siv liab)สีคราม ปลายปกลวดลาย เส้ือแขนยาวมีลายปกท่ีปลายแขน 
ตัวเส้ือชวงตัวส้ันเวลาใสดานขวาจะทับดานซายมีลายปกขอบเส้ือดานลางรอบตัว สวนผูหญิงนุง
กระโปรงปกดวยมือและเขียนดวยข้ีผ้ึงออกสีน้ําเงินเขียว มีผากวางประมาณ ๒๐ เซนติเมตร ยาว
ประมาณ ๕๐ เซนติเมตรพาดอยูขางหนา เหมือนเชนคนไทยใชผาหนานางท่ีคนมงเรียกวา “เส” 
(Sev) เส้ือแขนยาวผากึ่งกลางดานหนา โดยท่ีชายเส้ือท้ังสองขางและปลายแขนมีลายปก เวลาใสจะ
สอดขวาทับซาย ภาษาพูดบางคําจะแตกตางไปจากมงขาว 

๒. มงเดอะ (Hmoob dawb) แปลวา มงขาว เพราะผูหญิงใสกระโปรงสีขาวลวน มี
ลักษณะของเคร่ืองแตงกายท่ีเดนชัด ผูชายนุงกางเกงท่ีมีขนาดของเปาส้ัน ขาเปนรูปทรงกระบอก
เหมือนกางเกงของคนจีน สวนผูหญิงใสกระโปรงสีขาวลวน หรือนุงกางเกง เชนเดียวกับผูชาย 
ปจจุบันจะนิยมนุงกระโปรง เฉพาะในงานพิธีทางประเพณีท่ีสําคัญเทานั้น เชน เทศกาลปใหมและ
พิธีแตงงานเปนตน ภาษาพูดบางคําจะแตกตางไปจากภาษามงเขียว 

๓.  มงกั่วบา (Hmoob quas npab) แปลวา มงแขนปลอง หรือ มงแขนลาย มีเคร่ืองแตง
กายท่ีสังเกตไดเดนชัด คือ ผูชายแตงชุดเหมือนมงเดอะ แตผูหญิงจะแตกตางจากผูหญิงมงเดอะท่ี
แขนเส้ือจะมีผาเย็บเปนลายปลอง ต้ังแตบาลงไปถึงขอมือของแขนท้ังสองขาง มงกั่วบา พบตามศูนย

                                                 
๓๒ กลุมเครือขายสิ่งแวดลอมมง, องคความรูชนเผามง, สมาคมศูนยรวมการศึกษาและวัฒนธรรม

ของชาวไทยภูเขาในประเทศไทย (IMPACT), ๒๕๔๕), หนา ๒. 



 
 

 
๓๑ 

 
อพยพในประเทศไทย ซ่ึงอพยพมาจากประเทศลาวหลังจากป พ.ศ. ๒๕๑๘ แตในปจจุบันไดมีการ
เปล่ียนแปลงชุดแตงกายไปมาก๓๓ 

กลุมชาติพันธุมงนอกจากแบงกลุมตามลักษณะการแตงกายแลวยังจําแนกความแตกตาง
ตามลักษณะของสายตระกูลอีกดวย ซ่ึงการแบงตามสายตระกูลแซนั้นทําใหสามารถท่ีจะสืบทอดเช้ือ
สายหรือตระกลูท่ีบรรพบุรุษรวมสายเลือดได เนื่องจากการสืบทอดสายตระกูลนัน้จะดูท่ีแซเปนตัว
หลักในการสืบเช้ือสายบรรพชน ซ่ึงจะคลุกเคลาระหวางมงกลุมตาง ๆ  

การจําแนกตามลักษณะของการแตงกาย ซ่ึงลักษณะของการแตงกายไมอาจแบงแยก
ตามสายตระกูลได เพราะสายตระกูลจะมีความใกลชิดมากกวาการแตงกายท่ีสามารถเปล่ียนแปลงได 
สําหรับลักษณะกลุมแซตระกูลนั้นไมสามารถท่ีจะเปล่ียนแปลงได นอกจากการแบงตามสายแซ
ตระกูลแลวในแตละกลุมแซยังมีกลุมยอยลงไปตามสายบรรพชนดวย หรือท่ีเรียกวาแบงตามลักษณะ
การประกอบพิธีกรรมท่ีจะแยกยอยและสลับซับซอนมากข้ึนอีก ในแตละแซตระกูลอาจมีคําเรียก
ตนเองตางกับสายแซตระกูลเดิม หรือเรียกตนเองเหมือนสายแซตระกูลเดิมก็มี การแบงตามแซ
ตระกูลซ่ึงจะมีกลุมแซหลักดงันี้  

๑. แซลี  เรียกวา  มงใจ  Moob cai 
๒. แซวาง  เรียกวา  มงวะ  Moob vaaj/vai 
๓. แซฟา  เรียกวา  มงฟง  Moob faaj/faj 
๔. แซยาง  เรียกวา  มงยาง     Moob yaaj/yaj 
๕. แซโซง  เรียกวา  มงมอ  Moob mob/xyooj 
๖. แซหม่ัว  เรียกวา  มงหยา   Moob zaag/muas 
๗. แซหาร  เรียกวา  มงตา  Moob taag/tag 
๘. แซวื้อ    เรียกวา  มงวื้อ  Moob vwj 
๙. แซเทา  เรียกวา  มงดลู  Moob dub/thoj 
๑๐.แซเลา  เรียกวา  มงกื่อ   Moob nkws/lauj 
๑๑.แซจาง  เรียกวา  มงจั้ง   Moob  tsaab/tsab 
๑๒.แซจาว  เรียกวา  มงปลัว   Moob plua 
๑๓.แซเฮอ  เรียกวา  มงดล่ัว   Moob hawj 
๑๔.แซกง  เรียกวา  มงกง   Moob Koo 
๑๕.แซเส  เรียกวา  มงเส   Moob xev๓๔ 

                                                 
๓๓ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒-๓. 



 
 

 
๓๒ 

 
ชาวมงท่ีอาศัยอยูในประเทศไทยสามารถแบงออกไดเปนสองกลุมคือ มงขาวและมง

เขียว การแบงช่ือกลุมยอยของชาวมงดังกลาว  แบงตามการเรียกช่ือของชาวมงเอง กลาวคือ มงขาว
เรียกตนเองวา “ฮมง เดอว” (Hmong Daw/Hmoob Dawb) และมงเขียวเรียกตัวเองวา “มง นจั๊ว” 
(Hmong Njua/Hmoob Ntsuab) การเรียกช่ือกลุมยอยมงเขียวในประเทศไทยนับวามีความแตกตาง
จากกลุมอ่ืน เพราะชาวมงกลุมนี้มีช่ือเรียกโดยคนตางเผาในช่ือตาง ๆ วา มงน้ําเงิน, มงลาย, มงดอก, 
มงดํา ซ่ึงช่ือเหลานี้ตางกห็มายถึง มงเขียว (Hmong Njua/Hmoob Ntsuab) ท้ังส้ิน แตช่ือท่ีนิยมใช
เรียกช่ือชาวมงกลุมนี้มากท่ีสุดคือ มงน้ําเงิน๓๕ 

ในปจจุบันกลุมชาติพันธุมงในประเทศไทยประกอบดวย ๑๕ กลุมแซตระกูลดวยกนัคือ 
๑. แซมา หรือ แซหม่ัว  (Xeem muag) 
๒. แซยาง หรือ แซยะ (Xeem yaj) 
๓. แซทาว หรือ แซเฒา (Xeem toj) 
๔. แซกือ หรือ แซเลา หรือ แซโล (Xeem nkwg / Xeem laug) 
๕. แซโซง   (Xeem xyooj) 
๖. แซวือ   (Xeem vwj) 
๗. แซฟา   (Xeem faj) 
๘. แซจาว   (Xeem tsom) 
๙. แซหาร   (Xeem han) 
๑๐.แซจาง   (Xeem tsab) 
๑๑.แซลี   (Xeem lis) 
๑๒.แซเฮอ   (Xeem hawj) 
๑๓.แซวาง หรือ แซวะ (Xeem vaj) 
๑๔.แซคํา   (Xeem khab) 
๑๕.แซเส   (Xeem xem)๓๖ 

 

                                                                                                                                            
๓๔ สโมสรพระนิสิตนักศึกษามงรวมกันสถาบันชาติพันธุศึกษา, เอกสารประกอบการเสวนาวิชาการ

ชาติพันธุมง คร้ังท่ี ๑ เร่ือง สถานการณชาติพันธุมงในปจจุบันกับการจัดการความรู, หนา  ๓๕. 
๓๕ สถาบันวิจัยชาวเขา, ชาวเขาในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร: กรมประชาสงเคราะห, 

๒๕๓๕), หนา ๘.  
๓๖

 กลุมเครือขายสิ่งแวดลอมมง, องคความรูชนเผามง, หนา ๓-๔. 



 
 

 
๓๓ 

 
ประวัติความเปนมาของบานพุยเหนือ 
ในราวป พ.ศ. ๒๔๘๘ กลุมตระกูลแซยางอพยพเขามาในพระราชอาณาจักรไทยทาง

อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม  จากนั้นไดยายถ่ินฐานเร่ือยมาจนถึงบานหนองหอย อําเภอแมริม 
จังหวดัเชียงใหม (บานหนองหอยปจจุบัน) ตอมาครอบครัวของกลุมแซยางประมาณ ๕-๗ 
ครอบครัว  ไดอพยพลงมาอยูท่ีบานทุงหญา อําเภอแมแจม (สาเหตุของการยายท่ีอยูคือ การปลูกฝน 
ท่ีไหนอุดมสมบูรณปาใหญ อากาศเยน็จะยายไปอยูท่ีนั้น)  กลุมแซยางต้ังถ่ินฐานอยูท่ีบานทุงหญา 
๑๐ ป ภายหลังไรฝนท่ีปลูกไวใหผลผลิตไมดี กลุมผูนําตระกูลแซยางจึงออกสํารวจพืน้ท่ีแหงใหม 
กลุมผูนําไดใชความพยายามเพื่อหาพื้นท่ีปลูกฝนและใชเปนท่ีอยูอาศัย จงึยายไปท่ีแหงใหม คือท่ีลุม
แมน้ําขุนตูม กลุมแซยางอาศัยอยูท่ีขุนตูม ๘ ป (ระหวางป พ.ศ. ๒๕๐๖-๒๕๑๓) เม่ือฝนใหผลผลิต
ไมดีจึงพากันอพยพลงมาต้ังถ่ินฐานท่ีหวยเฮ๊ีย (บานพุยเหนือท่ีอยูปจจุบัน) ในป พ.ศ. ๒๕๑๔ ๓๗ 

ในอดีตบานพยุมีอยูแหงเดียว คือบานพุย (บานพุยใตปจจุบัน) เปนหมูบานของกลุม
ชาติพันธุกะเหร่ียง อยูทางทิศใตของบานพุยเหนือ ระยะหางกนัประมาณ ๕ กิโลเมตร (ทางเดินเทา) 
ท่ีแหงนี้มีช่ือเรียกเปนภาษากะเหร่ียงวา “วากรึที” ชาวพ้ืนเมืองเรียกวา “หวยเฮ๊ีย” ๓๘ เดิมบานพุย
เหนือมีชาวมงอยู ๑ กลุมแซตระกูล คือกลุมตระกูลแซยาง ท่ีอพยพมาจากขุนตูมในป พ.ศ. ๒๕๑๔ 
คร้ังแรกท่ีอพยพมากลุมแซยางมีเพียง ๗ หลังคาเรือน และกลุมตระกลูแซวาง ๒ หลังคาเรือน 
หลังจากนัน้ชาวมงกลุมท่ีสองยายเขามาสมทบ คือกลุมตระกูลแซจาง ๑ หลังคาเรือนและกลุมตระกลู
แซกือ ๒ หลังคาเรือน 

พอเลาสือ  แซจาง เลาประวัติการอพยพของกลุมตระกูลแซจางใหฟงวา แตเดิมนั้น
บรรพบุรุษของตระกูลแซจางอยูท่ีมณฑลยนูาน ประเทศจีน  บรรพบุรุษของมงไมไดต้ังถ่ินฐานอยู
บนภูเขาเหมือนในปจจุบันนี ้ ซ่ึงจะอาศัยอยูพื้นท่ีราบเหมือนกับบุคคลท่ัวไป กอนท่ีจะอพยพจาก
ประเทศจีนลงมา ชาวมงมีความขัดแยงกับทางการจีน จงึเกิดการตอสูกันระหวางรัฐบาลจีนกับกลุม
ชาวมง การตอสูเปนไปอยางยืดเยื้อ ทําใหชาวมงบางกลุมตองอพยพจากท่ีอยูของตน ลงมาทางใต
ของประเทศจนีเร่ือยมา ทําใหกลุมชาวมงท่ีอพยพหนีลงมาแตกแยกกนัเปนกลุม และแยกยายกันไป
ต้ังถ่ินฐานเฉพาะกลุมของตน 

เฉพาะกลุมตระกูลแซจางพอเลาสือเลาใหฟงวา บิดาของพอเลาสือพาครอบครัวอพยพ
ลงมาทางตอนใตของจีนเขาสูประเทศลาวอยูไดไมนานก็อพยพเขามาในประเทศไทย ในชวงท่ีอยูใน
ประเทศไทยไดต้ังถ่ินฐานหลายแหงดวยกนั เร่ิมต้ังแตบานแมอูคอ ในราวป พ.ศ. ๒๕๘๙ (พอเลาสือ 

                                                 
  ๓๗ สัมภาษณ นายเปา แซยาง, ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซยาง. ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 

๓๘ สัมภาษณ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง), ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซยาง. ๑๙ 
พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 



 
 

 
๓๔ 

 
ถือกําเกิด ปจจบัุนอายุ ๖๓ ป) จากน้ันบิดาก็พาครอบครัวอพยพมาอยูท่ีขุนแมนาย ซ่ึงใกลกับบานแม
สะมูจา ต้ังอยูในเขตอําเภอแมลานอย จังหวัดแมฮองสอน ต้ังถ่ินฐานอยูท่ีบานแมอูคอไมนานก็อพยพ
มาอยูท่ีทุงผี หลังจากนัน้บิดาก็พาครอบครัวอพยพมาอยูท่ีหวยเฮ๊ีย เพือ่ไปสมทบกับกลุมตระกูลแซ
ยางและแซวางท่ีต้ังถ่ินฐานอยูกอนแลว  ในป พ.ศ. ๒๕๑๔  

เม่ือชาวมงท้ังสองกลุมอพยพมาต้ังถ่ินฐานอยูท่ีหวยเฮ๊ียได ๒ ป เจาหนาท่ีทางภาครัฐ
เขาไปกอต้ังโครงการหลวงใหกับชาวบาน เพื่อสงเสริมใหกลุมชาวมงปลูกพืชเศรษฐกิจ และใหเลิก
อาชีพการปลูกฝน  ในป พ.ศ. ๒๕๑๖ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและสมเด็จพระราชินีนาถ ทรง
เสด็จมาท่ีบานพุยเหนือ เพือ่ทอดพระเนตรความเปนอยูของราษฎรและความกาวหนาของโครงการ
หลวง ในการนี้ท้ังสองพระองคมีพระราชดาํรัสใหชาวมงเลิกปลูกฝน โดยใหเปล่ียนอาชีพมาปลูกพืช
เศรษฐกิจแทน สวนทางเจาหนาท่ีโครงการหลวงและขาราชการในพ้ืนท่ีจะใหความชวยเหลือ ดแูล
เร่ืองของผลผลิต พืชท่ีทางโครงการหลวงสงเสริมใหปลูก ไดแก กาแฟ ถ่ัวแดง กะหลํ่า ผักกาด พรับ 
ล้ินจี่ หางหงส มันฝร่ัง เปนตน ในปตอมาทางราชการกระทรวงมหาดไทยต้ังช่ือหมูบานใหเปนช่ือ
บานพุยเหนือ จนถึงปจจุบัน ๓๙ 

ขอมูลหมูบานพุย 
ฐานขอมูลขององคการบริหารสวนตําบลปางหินฝน อําเภอแมแจม จงัหวัดเชียงใหม 

และสรุปสารนิพนธพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขาฯ ในโครงการพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา 
สังกัด มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม ท่ีข้ึนไปปฏิบัติศาสนกิจ บันทึก
ขอมูลของหมูบานพุยเหนือเอาไว โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี ้

พื้นท่ีและอาณาเขต 
บานพุยต้ังอยูทางทิศตะวันตกของอําเภอแมแจม อยูในเขตปาอนุรักษ  (A๑) อุทยาน

แหงชาติแมโถ ตามทะเบียนของกรมการปกครองกระทรวงมหาดไทย บานพุย ต้ังอยูหมูท่ี  ๒    
ตําบลปางหินฝน  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม  มีเนื้อท่ี  ๗,๐๐๐  ไร แบงเปนท่ีทํากิน  ๖,๐๐๐  ไร 
พื้นท่ีใชสอย ๑,๐๐๐ ไร บานพุยหางจากตัวอําเภอแมแจมประมาณ  ๓๒  กิโลเมตร โดยรอบพื้นท่ี
หมูบานมีอาณาเขตติดตอกับพื้นท่ี ดังตอไปนี้ 

* ทิศเหนือ  ติดตอกับ บานสันปูเลย 
* ทิศใต  ติดตอกับ บานพุยใต 
* ทิศตะวันออก ติดตอกับ บานกองบอด 
* ทิศตะวันตก ติดตอกับ บานแมตูม 

                                                 
๓๙ สัมภาษณ นายเปา แซยาง, ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซยาง. ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 



 
 

 
๓๕ 

 
ประชากร 
บานพุยเหนือมีจํานวน ๙๓ หลังคาเรือน  ๑๐๘  ครอบครัว  มีจํานวนประชากรท้ังหมด  

๘๓๖  คน  แยกเปนประชากรชาย  ๓๙๕  คน ประชากรหญิง ๔๔๑   คน  
นับถือศาสนาพุทธ    ๕๘๗   คน   (๕๖  หลังคาเรือน)  
นับถือศาสนาคริสต   ๕๓   คน   (๘     หลังคาเรือน) 
นับถือผี (บรรพบุรุษ)     ๑๙๖ คน  (๒๙  หลังคาเรือน) ๔๐   

ดานการประกอบอาชีพในหมูบาน๔๑ 
* ทําไร  จํานวน  ๑๐๘ ครอบครัว 
* ทํานา  จํานวน  ๘   ครอบครัว 
* เล้ียงสุกร  จํานวน  ๕๒ ครอบครัว 
* เล้ียงวัว  จํานวน  ๒๗  ครอบครัว 
* เล้ียงไก  จํานวน  ๘๒  ครอบครัว 
* รับจาง  จํานวน  ๕  ครอบครัว 
* คาขาย  จํานวน  ๘  ครอบครัว 

ดานยานพาหนะและเคร่ืองจักรกลในหมูบาน 
* รถยนตปกอัพ  จํานวน   ๙๕ คัน 
* รถจักรยานยนต  จํานวน   ๙๑  คัน 
* รถจักรยาน  จํานวน   ๓๒  คัน 

ดานการส่ือสาร 
* โทรศัพทสาธารณะ  จํานวน    ๒  เคร่ือง 
* โทรศัพทมือถือ        จํานวน    ๑๒๒ เคร่ือง 
* ทีวี                            จํานวน   ๙๒     เคร่ือง 
* วิทยุเทป/เคร่ืองเสียง       จํานวน   ๗๗ เคร่ือง 
* เคร่ืองดีวีด ี        จํานวน   ๘๑ เคร่ือง 

                                                 
๔๐ พระไพบูลย  รวิวณฺโณ, สารนิพนธพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขาฯ บานพุยเหนือ : โครงการ

พระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา (ธรรมจาริก), (เชียงใหม: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
เชียงใหม, พ.ศ. ๒๕๕๓) (อัดสําเนา). 

๔๑ สรุปฐานขอมูลขององคการบริหารสวนตําบลปางหินฝน อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม, 
ประจําปงบประมาณ ๒๕๕๒-๒๕๕๓,(อัดสําเนา). 



 
 

 
๓๖ 

 
ขอมูลทางสังคม 
ดานการศึกษา  
* โรงเรียนประถมศึกษา          จํานวน   ๑   แหง 

ดานส่ิงปลูกสราง  อาคารสาธารณประโยชน 
* อาศรม  จํานวน   ๑   แหง 
*  โบสถคริสต  จํานวน   ๑   แหง 
*  ศาลาประชาคม  จํานวน  ๑ แหง 
*  สํานักงานโครงการหลวง จํานวน  ๑ แหง 

ขอมูลแหลงน้าํ 
*  อางเก็บน้ํา  ๔  แหง 
*  ลําหวย   ๔ แหง 
*  ประปาหมูบาน  ๒  แหง 
*  แมน้ํา   ๑   สาย 

ภาพท่ี ๓ ตารางแสดง ตาํแหนงรายชื่อบุคคล ดานการปกครองและปราชญชุมชน 

ขอมูลปราชญชาวบาน 

ท่ี ชื่อ-สกุล ตําแหนง หมายเหตุ 
๑ นายหยี่  แซยาง ผูใหญบาน  
๒ นายธเนศ  ยอดยิ่งหทัยกุล ผูชวยผูใหญบาน ผูทําพิธีกรรมตระกูลแซยาง 
๓ นายสมชาย  แซยาง ผูชวยผูใหญบาน  
๔ นายเลาสือ  ยอดยิ่งหทัยกุล ผูชวยผูใหญบาน  
๕ นายเยะ  แซกอื ผูชวยผูใหญบาน  
๖ นายเสาร  กุลสุพรรณรัตน ส.อบต.บานพุย  
๗ นายชูวงศ  แซยาง ส.อบต.บานพุย  

๘ นายชาญชัย  แซยาง รองนายก อบต.บานพุย  

ท่ี ชื่อ-สกุล ภูมิความรู  ภมิูปญญา หมายเหตุ 
๑ นายหยี ่ แซยาง การปกครอง  
๒ นายเปา  แซยาง การตอนพรับ ผูนําตระกูลแซยาง 
๓ นายธเนศ  ยอดยิ่งหทัยกุล การเปาแคนมง ผูทําพิธีกรรมตระกูลแซยาง 



 
 

 
๓๗ 

 

๒.๓  ปจจัยท่ีทําใหเกิดความสัมพันธทางเครือญาติชาตพิันธุมง 
ปจจัยท่ีทําใหกลุมชาติพันธุมงมีความสัมพันธกันในรูปแบบเครือญาติ สรุปไดดวยเหตุ

ปจจัย ๓ ประการ ดังนี ้
๑. ปจจัยของกลุมแซตระกูลหรือการสืบเช้ือสาย 
แซ หรือ ภาษาทางสังคมมานุษยวิทยาเรียกวา กลุมสังขญาติ (Clan) มีความสําคัญตอ

ชาติพันธุมงมาก ดวยเหตุท่ีกลุมชาติพันธุมงยึดถือกลุมญาติและแซตระกูลอยางเหนียวแนน แมวาจะ
อยูขามจังหวัด ประเทศ หรือคนละซีกโลก แตพอพูดถึงแซเดียวกันความรูสึกถึงไมตรีจิต ความสนิท
สนมชิดเช้ือและเอ้ืออาทรมากเปนพิเศษ มากกวากลุมแซอ่ืนท่ีแตกตางกันออกไป ในสังคมและ
วัฒนธรรมมงนั้นญาติมักจะยึดถือสายเลือดเปนหลัก โดยจะยึดตามแบบปตาโลหิต (Patrilineal) คือ
การใหญาติฝายชายมีความสําคัญ มีสิทธิและหนาท่ีพึ่งปฏิบัติตอกันฉันญาติ คุณลักษณะแบบญาติ
ปตาโลหิตนี้ สมาชิกภายในกลุมมักจะใหความเคารพนับถือญาติผูชายท่ีอาวุโส หรือผูท่ีมีฐานะทาง
สังคมสูง 

อัตลักษณทางเครือญาติของกลุมชาติพันธุมง เปนระบบของความสัมพันธและการจัด
ระเบียบทางสังคมท่ีมีการสืบทอดผานทางสายโลหิตและทางวัฒนธรรม ในระบบของสายโลหิตนั้น
ไมไดเปนเร่ืองท่ีสลับซับซอน เพราะชาวมงเปนกลุมชาติพันธุท่ีสืบเช้ือสายทางบิดาเปนหลัก การนับ
ความสัมพันธทางเครือญาติจึงกระทําโดยการสืบยอนกลับไปยังพอและปูข้ึนไปตามลําดับ ดังนั้น
ผูชายจะสืบแซสกุลของพอ สวนผูหญิงจะเปล่ียนไปใชแซสกุลของสามีภายหลังจากแตงงาน ฉะนั้น
สําหรับผูชายมงแลวชายทุกคนในแซตระกูลของตนถือเปนพี่นอง (Kwv tij) เดียวกนั สวนผูชายใน
แซสกุลอ่ืนนั้นจะเปนเพียงญาติตางแซตระกูล (neej tse) โดยอาจจะเปนญาติทางภรรยาของตน ญาติ
ทางแมของตน หรือญาติทางภรรยาของพี่หรือนองของตน เปนตน ฉะนั้นทุกคนในสังคมมงจึงลวน
แลวแตมีความสัมพันธทางเครือญาติกัน ไมวาจะเปนภายในหรือระหวางแซสกุล๔๒ 

๒. ปจจยัการนับญาติสายเดยีว 
ญาตินั้นนอกจากผูกพันทางสายเลือดตามกลุมแซตระกูลแลว ญาติยังมีความผูกพนักัน

ทางวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อมาเกีย่วของดวย กลาวคือในกลุมญาติจะมีสัญลักษณท่ีเปนความ

                                                 
๔๒ ปนแกว เหลืองอรามศรี, อัตลักษณ ชาติพันธุ และความเปนชายขอบ, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพแปลน พริ้นต้ิง จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๒๑๔-๒๑๕. 

๔ นายธรารัตน  ยอดยิ่งหทัยกลุ การทําขาวปุก(ขนม)  
๕ นางสุรีย  ยอดยิ่งหทัยกุล การปกผาลายมง  
๖ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน  ผูนําตระกูลแซจาง 



 
 

 
๓๘ 

 
เช่ือท่ีเหมือนกนั ในทางมานุษยวิทยาเรียกสัญลักษณนีว้า (Totem) และสัญลักษณนี้มักจะเปนส่ิงท่ี
ศักดิ์สิทธ์ิ หรือแมกระท้ังตระกูลแซของคนจีนก็ถือเปน Totem ไดเหมือนกัน กลุมชาติพันธุมงนอก
จาก “แซ” แลว มงมี Totem ท่ีเปนสัญลักษณศักดิ์สิทธ์ิอีกหลายอยาง หนาท่ีของ Totem นั้นเปน
เคร่ืองหมายศักดิ์สิทธ์ิของกลุมญาติ เพ่ือใหสมาชิกเกิดความผูกพันเขากันดวยอารมณและความรูสึก
วา พวกเขาเปนกลุมท่ีมีเลือดเนื้อเช้ือไขมาจากบรรพบุรุษรวมกนั ดังนัน้ลักษณะทางการสืบสายเลือด
ของกลุมญาติและ Totem นี้เองท่ีทําใหคนในกลุมแซตระกูลเดยีวกัน รูสึกสนิทสนมเขากันไดอยาง
รวดเร็ว และแสดงความนับถือรักใครโดยถือปฏิบัติติดตอกันมาจนถึงปจจุบัน หนาท่ีของวัฒนธรรม
ดังกลาวนี้ถือวาเปนกลไกทางสังคมท่ีดี 

๓. ปจจัยความเช่ือในดานพิธีกรรมหรือส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ 
สําหรับความสัมพันธทางเครือญาติท่ีสืบทอดผานระบบวัฒนธรรมนั้น เปนลักษณะ

ของความเปนอัตลักษณทางเครือญาติท่ีกลุมผูนําทางเครือญาติและผูนาํทางพิธีกรรมสรางข้ึนมา แลว
มีการถายทอดสืบตอกันมารุนแลวรุนเลา ท้ังในรูปแบบของนิยาย กฎเกณฑ การใชคําศัพทเรียกเครือ
ญาติ การสถาปนาความสัมพันธทางเครือญาติในพิธีแตงงาน การประกอบพิธีกรรมบูชาวญิญาณ
บรรพบุรุษ การชวยเหลือและพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน การแสดงพลังความสามัคคี และการควบคุม
พฤติกรรมเบ่ียงเบนของสมาชิกภายในกลุม เปนตน 

การประกอบพิธีกรรมของแตละกลุมแซตระกูลจะปฏิบัติไมเหมือนกนั  แตถาเปนแซ
ตระกูลเดยีวกนัจะมีรูปแบบพิธีกรรมและขั้นตอนท่ีเหมือนกันหรือใกลเคียงกัน  เร่ิมต้ังแตการตั้งศาล
ของบรรพบุรุษประจําตระกลูจะเหมือนกนั ในสวนของรายละเอียดรูปแบบและข้ันตอนของการ
ประกอบพิธีกรรมของแตละครอบครัวอาจจะแตกตางกนัออกไปบาง ซ่ึงก็ตองมองถึงวาครอบครัว
ไหนจะทําพิธีกรรมมากนอยเพียงใด เพราะส่ิงเหลานีข้ึ้นอยูกับหัวหนาครอบครัวจดจําพิธีกรรมได
ละเอียดมากนอยเพียงใด แตสุดทายก็ตองใหเหมือนท่ีบรรพบุรุษไดปฏิบัติมาแลวเปนแบบอยาง 

ในการประกอบพิธีกรรมของเครือญาติสายตระกูลเดียวกัน ถาอยากจะทราบใหชัดวา
กลุมแซตระกูลนี้เปนกลุมแซตระกูลเดียวกับเราหรือไม ใหดูท่ีการประกอบพิธีกรรมของเขา โดย
สังเกตดวูาการเซนไหวบูชาวญิญาณของบรรพบุรุษ เล้ียงผีเตาไฟ ประกอบพิธีกรรมอยางไร ถาหาก
มีพิธีกรรมเหมือนกัน ก็นบัเปนญาติแซตระกูลเดยีวกัน ถาประกอบพิธีกรรมไมเหมือนกันกไ็มใช
กลุมญาติตระกูลเดียวกนั ถึงแมจะมีแซสกุลเหมือนกนัก็ตาม เพราะพิธีกรรมบงบอกถึงความเปนมา
ของบรรพบุรุษท่ีทานไดถายทอดใหลูกหลานไดถือปฏิบัติสืบตอกันมา  

กรณท่ีีกลุมแซตระกูลเดยีวกนัแตอยูตางพืน้ท่ี เม่ือมีการประกอบพธีิกรรมในกลุมแซ
ตระกูลลักษณะการประกอบพิธีกรรมเหมือนกัน ชาวมงถือวาสามารถเขาไปชวยเหลือ เขาไปรวม
พิธีกรรม รวมกินกับเขาได  ถึงแมวากลุมแซตระกูลนั้นจะอยูหางไกลกันก็ตาม ในเร่ืองของการ



 
 

 
๓๙ 

 
ตอนรับ การชวยเหลือถาเปนกลุมคนแซตระกูลเดยีวกันจะชวยเหลือเต็มท่ี ถาเขาเหลานั้นมาเยีย่ม
เยือนท่ีบาน กจ็ะใหการตอนรับดวยดี๔๓ 

จากระบบความเช่ือทางดานพิธีกรรมท่ีสืบทอดผานวัฒนธรรมสูการปฏิบัติ นับวาชาว 
มงเปนกลุมหนึ่งท่ียึดม่ันในรูปแบบของประเพณเีปนรากฐานของวิถีชีวิต ถึงแมจะทําสืบตอกันมา
โดยการจดจําหรือสังเกต แตส่ิงเหลานี้ก็เปนประโยชนอยางยิ่งสําหรับในการรวมกลุมใหคนใน
ตระกูลเดยีวกนัเกิดความรัก ความสามัคคี ชวยเหลือพึ่งพากันและยังควบคุมใหสมาชิกภายในกลุมมี
การประพฤตปิฏิบัติไปในทิศทางเดียวกนั 

 ภาพท่ี  ๔  ตารางแสดงประเพณี ๑๒ เดือน ของกลุมชาตพิันธุมง๔๔ 

เดือน ประเพณ/ีกิจกรรม วัตถุประสงค ผูเขารวมกิจกรรม 
มกราคม เล้ียงเจาท่ี -รักษาโรคภยัไขเจ็บ -ทุกคนในชุมชน 
กุมภาพนัธ เฝเหยง  

(บูชาส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ) 
-ใหส่ิงศักดิ์สิทธ์ิคุมครอง 
-ทําใหชาวบานอยูเย็นเปนสุข 

-ทุกคนในชุมชน 

มีนาคม ทําแนวกันไฟปา -ปองกันไฟปา -ทํากันทุกครอบครัว 
เมษายน เปาเหยง 

(บูชาส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ) 
-ตอบแทนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ -ทํากันทุกครอบครัว 

พฤษภาคม ทําการเกษตร -เล้ียงชีพ       -คาขาย -ทํากันทุกครอบครัว 
มิถุนายน ทําการเกษตร -เล้ียงชีพ       -คาขาย -ทํากันทุกครอบครัว 
กรกฎาคม หล่ีเตา 

(เขากรรม) 
-ละช่ัว ทําดีปดเปาส่ิงช่ัวราย 
ใหออกจากบาน 

-กลุมตระกูลแซยาง 

สิงหาคม หล่ีเตา 
(เขากรรม) 

-ละช่ัว ทําดีปดเปาส่ิงช่ัวราย 
ใหออกจากบาน 

-กลุมตระกูลแซจาง 
-กลุมตระกูลแซกือ 

กันยายน เก็บพืชผลทาง
การเกษตร 

-เล้ียงชีพ 
-คาขาย 

-ทํากันทุกครอบครัว 

ตุลาคม เก็บพืชผลทาง -เล้ียงชีพ -ทํากันทุกครอบครัว 
                                                 

๔๓ สัมภาษณ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง), ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซจาง, ๒๕ 
ตุลาคม ๒๕๕๑. 

๔๔ พระพฤศจิ ญาณวีโร, สารนิพนธพระบัณฑิตอาสาฯ บานพุยเหนือ : โครงการสืบสาน
ประเพณีเฝเหยง (บนผี) กลุมชาติพันธุมง, (เชียงใหม: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
เชียงใหม, พ.ศ.๒๕๕๑) (อัดสําเนา). 
 



 
 

 
๔๐ 

 
การเกษตร -คาขาย 

พฤศจิกายน กินขาวใหม -รวมญาติ     -มัดมือ 
-ทําบุญใหกับบรรพบุรุษ 

-ทุกคนในชุมชน 
-ญาติพี่นองตางหมูบาน 

ธันวาคม กินวอ 
(ปใหมชาวมง) 

-เปนการเฉลิมฉลอง 
-ทําบุญใหกับบรรพบุรุษ 
-สูขวัญ บูชาเทพเจา 

-ทุกคนในชุมชน 
-ญาติพี่นองตางหมูบาน 

ความสัมพันธทางเครือญาติขามกลุมแซตระกูลในสังคมมงนั้น โดยพ้ืนฐานแลวกระทํา
ผานระบบการแตงงาน ซ่ึงมีนัยยะของการสรางเครือขายความสัมพันธทางเครือญาติกับแซสกุลอ่ืน 
(tis tshoob tis kos, tis neej tis tsav) ดังท่ี แกร่ี เยีย ลี เขียนเอาไววา 

การแตงงานของชาวมงมิใชเปนการจัดคูกนัระหวางสามี-ภรรยาเทานั้น แตเปนการ
เช่ือมโยงเอาไว ระหวางคนในครอบครัวของแซตระกูลท้ังสองฝายดวย สถานภาพทางสังคมของ
ผูชายน้ันยอมเกี่ยวของกับญาติพี่นองทางฝายพอ ฝายภรรยา ฝายแมและลูกหลานของพี่สาวและ
นองสาวของพอดวย๔๕  

จุดเดนของพิธีแตงงานท่ีเปนการสรางความสัมพันธระหวางญาติพี่นองฝายชายและฝาย
หญิงก็คือข้ันตอนของการสถาปนาความสัมพันธระหวางเจาบาว (Yawm Yij) กับพี่ชายหรือนองชาย
ของเจาสาว (Yawm Dab) กระทํากนัท่ีโตะใหญของงานเล้ียง ซ่ึงในพิธีจริงแลวแตละฝายจะมีเพือ่น
ชายอีกคนหนึง่ (เพื่อนของเจาบาวนัน้เรียกวา Pijlaj) ประกบเปนคูกนั นั่นคือแตละฝายจะมีสองคน
โดยคูของเจาบาวกับพี่ชายหรือนองชาย เจาสาวนั้นจะเร่ิมตนจากการท่ีเจาบาวรินเหลาสองจอกแลว
ยกใหพีห่รือนองชายของเจาสาว พรอมกับกลาววา 

 “พี่/นองชาย (Yawm Dab) วันนี้เราไดเช่ือมความสัมพันธทางเครือญาติโดยท่ีผม
แตงงานกับพีส่าว/นองสาวของคุณ ฉะนั้น ตอไปนีผ้มจะเรียกคุณวานองภรรยา/พี่ภรรยา (Yawm 
Dab) ในภายภาคหนาไมวาชีวิตครอบครัวของผมจะเปนอยางไร ถึงแมวาบานของผมจะหลังเล็กเทา
เลาไกหรือคอกหมู เม่ือคุณผานมา คุณจะตองเขามาเยี่ยมเยือนผมและพ่ีสาว/นองสาวของคุณ”  

พี่ชาย/นองชายของภรรยารับจอกเหลาท้ังสอง รับทราบคําของเจาบาวแลวดื่มท้ังสอง
จอกจนหมด จากน้ันก็รินเหลาลงในจอกเชนกันแลวยกใหเจาบาว พรอมกับปฏิญาณตนวา 

“พี่/นองเขย วนันี้เราไดสรางความสัมพันธทางเครือญาติโดยคุณแตงงานกับ พี่/นองสาว
ของผม ฉะนั้นตอไปนี้ผมจะเรียกคุณวา พี่/นองเขย (Yawm Yij) ในภายภาคหนา ไมวาชีวิต

                                                 
๔๕ ปนแกว เหลืองอรามศรี, อัตลักษณ ชาติพันธุ และความเปนชายขอบ, หนา ๒๑๖-๒๑๗. 



 
 

 
๔๑ 

 
ครอบครัวของคุณจะเปนอยางไร แมวาบานของคุณจะหลังเล็กเทาเลาไกหรือคอกหมู ถาหากผมผาน
มา ผมจะตองแวะเขามาเยี่ยมเยือนโดยไมรังเกียจแตอยางใด” 

เจาบาวจะรับจอกเหลาท้ังสองแลวดื่มจนหมด จากนั้นตางก็คะยัน้คะยอใหอีกฝายหนึ่ง
กินอาหารท่ีจดัไวให สําหรับคูของเพื่อนเจาบาวกับเพื่อนของ พี่/นองชายเจาสาวกทํ็าเชนเดยีวกนั 
เจาบาวก็จะทําการสถาปนาความสัมพันธทางเครือญาติโดยการนําขวดเหลา และนําจอกสองจอกไป
รินใหพอแมและญาติพี่นองคนอ่ืน ๆ ของเจาสาว แลวกลาวในลักษณะเดียวกนัจนครบคนสําคัญ ๆ 
ท่ีมาในงานแตงงาน 

การประกอบพิธีกรรมตางๆ ท่ีเกีย่วของกบับรรพบุรุษ การแตงงาน และงานศพลวน
แลวแตเปนกระบวนการทางความเช่ือทางวฒันธรรม และพิธีกรรม ในการสรางอัตลักษณของระบบ
เครือญาติท้ังส้ิน เปนตนวาการท่ีหัวหนาครอบครัวตองเชิญวิญญาณของบรรพบุรุษมารับการเคร่ือง
สักการะในโอกาสวันข้ึนปใหม กินขาวใหม แตงใหม ขาวโพดใหม หรืออ่ืน ๆ ท่ีครอบครัวจัดข้ึน 
นับเปนการตอกย้ําใหตนเองและสมาชิกภายในครอบครัว ยังคงจดจําช่ือของบรรพบุรุษท่ีลวงลับ
เหลานั้นอยูเสมอ เพราะในสังคมมงไมมีระบบการเขียนหรือบันทึกช่ือของคนเหลานี้เอาไว ๔๖ 

สรุป ความเปนญาติของกลุมชาติพันธุมงมีปจจัยหลักอยู ๒ ประการ คือ ประการแรก 
การนับญาติโดยถือฝายชายเปนหลัก (นบัญาติสายเดี่ยว) ลักษณะการนับญาติแบบนี้จะปฏิบัติตาม
กรอบของระบบสายแซตระกูล เพราะสังคมของชาวมงถือวาผี(บรรพบุรุษ)อยูท่ีฝายชาย อีกท้ังการ
นับญาติทางฝายชายสามารถสืบไปถึงบรรพบุรุษรวมของสายแซตระกูลเดียวกันได นั้นหมายถึงการ
มีบรรพบุรุษมาจากคนเดียวกันระบบนีเ้รียกอีกอยางหน่ึงวา การสืบสายทางดานชีวะ (Biological 
Factor) ประการท่ีสอง การนับญาติจากการสืบทอดผานระบบวัฒนธรรม การนับญาติลักษณะแบบ
นี้ถือตามคติความเช่ือท่ีเปนจารีตประเพณขีองกลุม โดยถือวากลุมใดมีการประกอบพธีิกรรม
เหมือนกนัถือวาเปนกลุมญาติสายเดียวกนั ระบบญาติแบบนี้เปนการรวมญาติทางสังคม (Social 
Factor) 

๒.๔  ระบบความสัมพันธในกลุมเครือญาติชาติพนัธุมง 
ระบบเครือญาติ เปนการจัดระเบียบความสัมพันธของบุคคลตาง ๆ  ท่ีเกี่ยวของกันทาง

สายเลือด การแตงงาน และโดยสมมติ(ตามกฎหมายและตามพิธีกรรม) บุคคลท่ีสังคมมงระบุวาเปน
เครือญาติกัน ความสัมพันธเหลานี้แสดงออกมาในรูปแบบ ดังตอไปนี ้

๑. ความสัมพนัธแบบครัวเรือน (Household Relationship)เปนความสัมพันธในรูปแบบ
หนึ่งระหวางสมาชิกในครัวเรือนเดียวกนั นับเปนความสัมพันธท่ีกระชับท่ีสุดในสังคมมง สมาชิก
                                                 

๔๖ ปนแกว เหลืองอรามศรี, อัตลักษณ ชาติพันธุ และความเปนชายขอบ, หนา๒๑๗-๒๑๘. 



 
 

 
๔๒ 

 
ในครัวเรือนจะมีความผูกพนั ความสนทิสนม ความรักใครปรองดองกันมากกวาบุคคลอ่ืนๆนอก
ครัวเรือน หนวยท่ีเล็กท่ีสุดในครัวเรือนไดแกครอบครัวเดี่ยวซ่ึงประกอบดวย พอ แม และลูก หรือ
เปนความสัมพันธในแบบพอ แม และลูก นอกจากนีย้ังอาจมีหลายครอบครัวในครัวเรือนเดยีวกัน 
ซ่ึงจัดวาเปนครอบครัวแบบขยาย ดังนัน้ครอบครัวแบบขยายจึงมีความสัมพันธทางเครือญาติขยาย
ขอบเขตออกไปเปนความสัมพันธ แบบปูยา พอแม ลูกหลาน พี่เขย พีส่ะใภ นองเขย นองสะใภ เปน
ตน คือ มีสมาชิกมากกวาสองช่ัวรุนอายุคน (Generations) ความสัมพนัธแบบนี้ชาวมงเรียกวา “อ้ี เจ 
เหนงอ” ซ่ึงมีความหมายวา “คนในบานเดียวกัน” 

วิถีชีวิตความเปนอยูของชาวมงจะนิยมต้ังครอบครัวแบบ ครอบครัวขยาย คือ บุตรชาย
ท่ีแตงงานแลวจะพาฝายหญิงเขามาอยูรวมในบานหลังเดยีวกันกับพอแมของตน สวนบุตรหญิงท่ี
แตงงานแลวจะแยกครอบครัวออกไปอยูกบับิดามารดาของฝายชาย การประกอบการเกษตร
โดยเฉพาะอยางยิ่งการปลูกขาวของสมาชิกในครัวเรือนเดียวกัน ซ่ึงเปนครอบครัวแบบขยายจะ
กระทํารวมกัน จะไมแยกวาพื้นท่ีสวนใดเปนของครอบครัวใคร ผลผลิตท่ีไดมาเปนกองกลางสําหรับ
สมาชิกในครัวเรือน สวนกิจกรรมทางการเกษตรอ่ืน ๆ เชน การปลูกขาว ขาวโพด เปนตน อาจมีการ
แยกกันทําเปนการสวนตัวในครอบครัวตาง ๆ ของครัวเรือน ซ่ึงข้ึนอยูกับความสมัครใจของแตละ
ครอบครัว นอกจากครัวเรือนจะเปนหนวยผลิตท่ีสําคัญของสังคมมงแลว ครัวเรือนยงัเปนแหลงท่ีมา
ของกิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีสําคัญของสังคมอีกดวย เชน การอบรมเล้ียงดูสมาชิกของสังคม การถายทอด
คานิยม ความเชื่อตามวัฒนธรรมของสังคม การประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เปนตน 

๒. ความสัมพันธแบบสายตระกูล (Lineage Relationship) เปนความสัมพันธอีก
รูปแบบหนึ่งของสังคมมง ซ่ึงเปนความสัมพันธทางเครือญาติท่ีมีระดับกวางกวาความสัมพันธใน
ครัวเรือน ขอบเขตความสัมพันธแบบนี้เปนไปตามการนับถือเครือญาติในวฒันธรรมของสังคม     
ชาวมงเรียกวา “อ้ี จั๊ว กื่อ ต้ี” ซ่ึงหมายความวา “พี่นองกลุมหนึ่ง” 

สังคมมงเปนสังคมท่ีสืบเช้ือสายทางฝายชาย การสืบเช้ือสายท่ีแสดงความเปนเครือ
ญาติในสายตระกูล (Lineage) เดียวกนั จะมีขอบเขตไปถึงหาช่ัวรุนอายุคน (Generations) คือ
นับต้ังแตรุนลูก (ขมหยวัะ) รุนพอ-แม (ตสิ-เหนยีะ) รุนปู-ยา (เหยอร-ปอฮ) รุนทวด (กง) และรุนพอ
แมของทวด (ซ๊ัว) ดังนัน้ ในระหวางชาวมงดวยกัน ถาสามารถสืบสายไปไดวาสืบเช้ือสายโดยตรงมา
จากท้ังหารุนดงักลาว ถือวาเปนสายตระกูลเดียวกันท้ังส้ิน และในขณะเดียวกันผูท่ีอยูในสายตระกลู
เดียวกันจะมีเคร่ืองแสดงท่ีสําคัญอยูอยางหนึ่งคือ การนับถือผีบรรพบุรุษชนิดเดียวกันหรือท่ีชาวม
งเรียกวา “สือกง” หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ ชาวมงในแตละสายตระกูลจะมีผีบรรพบุรุษแตละชนิดเปน
ของตนเอง บรรดา “สือกง” ท่ีชาวมงนับถือนั้น ไดแกบรรดาบรรพบุรุษท่ีลวงลับไปแลวท่ี



 
 

 
๔๓ 

 
นอกเหนือไปจากช่ัวรุนของพอแมของทวด (ซ๊ัว) ซ่ึงชาวมงเช่ือวาบรรพบุรุษเหลานีจ้ะคอยปกปอง
คุมครองภัยใหแกลูกหลานท่ียังมีชีวิตอยู 

จะเห็นไดวากลุมสายตระกูลของชาวมงเปนกลุมทางสังคมขนาดใหญ สมาชิกในกลุม
สังคมจะประกอบไปดวยครัวเรือนตาง ๆ หลายครัวเรือน และยอมจะมีครัวเรือนท่ีอยูตางหมูบานกนั 
ความผูกพันทางสังคมของสมาชิกท่ีอยูในสายตระกูลเดยีวกันแสดงออกโดยการเขารวมในพิธีกรรม
ตาง ๆ ท่ีสําคัญ เชน พิธีแตงงานและพิธีศพ เปนตน นอกจากนี้ครัวเรือนของพีน่องท่ีอยูในสาย
ตระกูลเดยีวกนัมักจะต้ังอยูใกลชิดกัน แมวาแตละครัวเรือนจะประกอบการเกษตรแยกจากกัน แตกมี็
การชวยเหลือกันในกรณีท่ีตองการแรงงานในไรมาก หรือในกรณีท่ีเกิดการเจ็บปวยหรือมีการ
ชวยเหลือ เล้ียงดูเดก็ การอพยพของครัวเรือนในครัวเรือนหนึ่งมักจะนิยมอพยพไปยังหมูบานท่ีมี
ครัวเรือนท่ีเปนสายตระกูลเดียวกัน นอกจากนีก้ารแพรกระจายของสายตระกูลออกไปอยาง
กวางขวางในหมูบานตาง ๆ กอใหเกดิความม่ันคงทางเศรษฐกิจภายในระบบการเกษตรแบบเล่ือน
ลอย โดยท่ีครอบครัวของสายตระกูลตามหมูบานตาง ๆ  จะเปนแหลงใหขาวสารเกีย่วกับพื้นท่ีทํามา
หากินท่ีอุดมสมบูรณ และเปนแหลงใหญาติพี่นองท่ีอยูอาศัยในพื้นท่ี ท่ีขาดแคลนทรัพยากรไดมี
โอกาสอพยพเขาไปต้ังหลักแหลงใหมในพืน้ท่ี ท่ีอุดมสมบูรณกวาท่ีเดมิ 

๓. ความสัมพนัธแบบแซตระกูล (Clan Relationship) เปนความสัมพนัธทางเครือญาติ
ในอีกระดับหนึ่ง ซ่ึงกวางขวางกวาความสัมพันธในรูปแบบครัวเรือน และแบบสายตระกูล
ความสัมพันธในแบบนี้มีแซตระกูลหรือท่ีชาวมงเรียกวา “เสง” เปนตัวกําหนดความเปนเครือญาติ
ในระดบันี้ แมวาสมาชิกบางคนหรือหลายๆ คน จะไมไดมีความสัมพันธกันทางสายเลือดเลย แต
วัฒนธรรมของชาวมงก็ไดกาํหนดใหบุคคลใชแซเดียวกนัมีความเปนพี่นองกัน หรือเปนเครือญาติ
กัน ดังนัน้ชายและหญิงท่ีมีแซเดียวกันจงึไมสามารถท่ีจะแตงงานกนัได หรือมีความสัมพันธทางเพศ
กันได ขอหามดังกลาวยังไดครอบคลุมไปถึงชาวมงท้ังสองกลุมยอย คือ มงขาว และมงน้ําเงิน ท่ีใช
แซเดียวกนั จะเห็นไดวาการจดัระเบียบความสัมพนัธทางสังคมรูปแบบนี้เปนการจัดท่ีกวางขวาง  
และรวมสมาชิกเขาไวเปนจํานวนมาก ดงัจะเห็นไดวาประชากรของกลุมชาวมงในประเทศไทยจะ
ไมมากนัก แตมีแซตระกูลของชาวมงท่ีอยูในประเทศไทยเพียง ๑๕ แซตระกูล  คือ  (๑) แซมา หรือ 
แซหม่ัว (๒) แซยาง หรือ แซยะ(๓) แซทาว หรือ แซเฒา(๔) แซกือ หรือ แซเลา หรือ แซโล (๕) แซ
โซง (๖) แซวอื (๗) แซฟา (๘) แซจาว (๙) แซหาญ (๑๐)แซจาง (๑๑)แซลี (๑๒)แซเฮอ (๑๓)แซวาง 
หรือ แซวะ (๑๔)แซคํา (๑๕) แซเส  อยางไรก็ตามการท่ีสังคมกําหนดใหชาวมงมีแซตระกูล มิใช
เพียงเพื่อใหบุคคลมีนามสกุลหรือแซเทานัน้ แตวัฒนธรรมของชาวมงยังไดกําหนดหนาท่ี ท่ีบุคคล
พึงกระทําตอบุคคลอ่ืน ๆ ท่ีมีแซเดียวกนั เชนการใหท่ีพักและอาหารแกคนแซตระกูลเดียวกนั ท่ีเขา
มาเยี่ยมเยือนในหมูบานแมวาจะมิไดมีความสัมพันธในแบบสายตระกูลก็ตาม 



 
 

 
๔๔ 

 
๔. ความสัมพันธแบบตางแซตระกูล เปนความสัมพันธท่ีเกิดข้ึนจากการแตงงาน

ระหวางชายและหญิง สามารถจัดไดวาเปนความสัมพนัธทางเครือญาติในอีกรูปแบบหนึ่งระหวาง
บุคคลตางแซตระกูล แตเปนการถือเครือญาติท่ีไมกวางขวางนัก โดยปกติมักจะเปนความสัมพนัธ
ระหวางสองครัวเรือนท่ีชายและหญิงแตงงานกัน กลาวคือฝายชายจะเรียกครอบครัวของฝายหญิงวา 
“เนง จา” ซ่ึงหมายความวา “ครอบครัวของภรรยา” ไดแกพอ แม พี่ นองของภรรยา ความสําคัญของ
การจัดเครือญาติแบบนี้ถือเปนเคร่ืองเช่ือมโยงระหวางแซตระกูลตาง ๆ ใหเกิดเปนสังคมมงในสวน
ท้ังหมด แมวาจะไมไดเปนความสัมพันธท่ีกวางขวางอยางในระดับสายตระกูลก็ตาม 

ความสัมพันธของฝายชายกับครอบครัวของภรรยาอยูในขอกําหนดท่ีวา ถาภรรยา
เสียชีวิตลงกอนสามี เปนหนาท่ีของสามีท่ีจะตองฆาวัวใหแกครอบครัวภรรยา เม่ือพอตาของตนเอง
ส้ินชีวิต นอกจากนี้ฝายชายเม่ือแตงงานก็อาจยายไปอยูกับคอบครัวฝายหญิงเพื่อทํางานใหกับพอตา 
เพื่อทดแทนคาสินสอดในกรณีท่ีไมมีเงินคาสินสอด 

กลาวโดยสรุป การจัดระเบียบทางสังคมของชาวมงเปนการจดัระเบียบท่ีอยูภายใต
กฎเกณฑของความเปนเครือญาติ ท้ังนีโ้ดยเร่ิมต้ังแตครอบครัวสายตระกูลถึงแซตระกูล โดยมี
ความสัมพันธทางการแตงงานเปนเคร่ืองเช่ือมโยงแซตระกูลตาง ๆ ดังนี้  สังคมชาวมงจึงเปนสังคมท่ี
คอนขางจะมีเอกภาพสูง และมีการติดตอสัมพันธกันอยางใกลชิด๔๗ 

๒.๕  โครงสรางทางวัฒนธรรมของกลุมเครือญาติชาติพนัธุมง 
กลุมเครือญาติชาติพันธุมง นับไดวาเปนกลุมญาติท่ีมีความใกลชิดกัน ในทาง

มานุษยวิทยาถือวาเปนญาติวงใน ระบบเครือญาติแบบนี ้ มีบทบาทสําคัญอยางยิ่งในสังคมโดยถือวา
ครอบครัวเครือญาติ เปนพื้นฐานโครงสรางทางสังคม และมีประเพณีวัฒนธรรม จารีตมาเสริมให
เกิดความเขมแข็ง นักวิชาการทางมานุษยวทิยาสวนใหญถือวาระบบเครือญาติเปนตัวช้ีวัดถึงความอยู
รอด และความรุงเรืองของกลุม ประกอบกับระบบการสงเสริมพลังทางปญญาของแตละกลุมซ่ึง
ไดแก กระบวนการเรียนรูทางวัฒนธรรม (Enculturation Process) การสรางคานิยม (Social Values) 
ทัศนภาพ (Perception) และทัศนคติ (Attitude) ตลอดจนแผนท่ีทางภูมิปญญา (Cognitive Map) ซ่ึง
นักวิชาการไดกลาวไววา “ถาหากส่ิงตาง ๆ เหลานี้ถูกสรางเพิ่มเติมไปในทางท่ีผิด หนทางอยูรอด
ของกลุมก็อาจมีอยูนอยหรือแทบจะไมมีเลย นอกจากมีการเปล่ียนแปลงส่ิงท่ีไมถูกตองไมเหมาะสม
เสียใหมใหทันกาลเวลา”๔๘ 

                                                 
๔๗ สถาบันวิจัยชาวเขา, ชาวเขาในประเทศไทย, หนา ๑๑-๑๖. 
๔๘ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๕๖. 



 
 

 
๔๕ 

 
โครงสรางการปกครองและโครงสรางทางสังคม 
โครงสรางทางสังคม หมายถึง รูปแบบความสัมพันธท่ีมีบรรทัดฐานเปนแนวทาง

ปฏิบัติในการกระทํากจิกรรมตาง ๆ เพื่อใหเกิดความม่ันคงและความสงบสุขในสังคม๔๙ 
กฎขอบังคับของกลุมชาติพันธุมง มีลักษณะคลายกับกฎหมายอังกฤษ (Common Law) 

คือ เปนกฎหมายท่ีสืบเนื่องมาจากจารีตประเพณี มิไดมีการบัญญัติไวเปนลายลักษณอักษร จะตางกนั
ท่ีชาวมงนําเอากฎขอบังคับไปผูกพันไวกับภูตผี และชาวมงเองไมมีภาษาเขียน ทําใหชาวมงถือหลัก
ปฏิบัติตามจารีตประเพณีอยางเครงครัด 

กลุมชาติพันธุมงไมมีหัวหนาสูงสุด และไมไดรวมกนัอยูเปนท่ีหนึ่งท่ีเดียวกัน ตางแยก
หมูบานออกไปปกครองกันเองเปนอิสระไมข้ึนตอกัน สังคมในแตละหมูบานจึงเปนสังคมเล็ก 
สามารถเรียกประชุมโดยตรงและพรอมเพรียงกันได 

การกําหนดวิธีการปกครองใชวิธีออกเสียง ซ่ึงทุกคนมีสิทธิเทากันคนละเสียง และถือ
เสียงขางมากเชนเดียวกับหลักสากลทั่วไป แตผูมีสิทธิออกเสียงในการปกครองไดแก ผูชายท่ีเปน
ใหญเทานัน้ ผูหญิงและเด็กมีสิทธิเขารวมประชุมรับฟงและแสดงความเห็นได แตไมมีสิทธิออก
เสียงเพราะถือวาผูหญิงเปนชางเทาหลัง เช่ือฟงและปรนนิบัติสามีเทานัน้ สําหรับเด็กนั้นชาวมงมิได
ถืออายุเปนเคร่ืองวัด หากวัดดวยการเปนผูมีความรับผิดชอบ ความสามารถจากการทํางานตลอดจน
ผลงานท่ีไดกระทํา โดยท่ีประชุมหมูบานจะเปนผูพิจารณากําหนด 

หัวหนาหมูบานมีฐานะเปนประมุขและผูนําของหมูบาน การไดมาของหัวหนาหมูบาน
มาจากการเลือกต้ัง ซ่ึงเปนตัวแทนในนามของหมูบานนัน้ ๆ หวัหนาหมูบานมีสิทธิแตงต้ังผูชวยได 
๑-๒ คน ระยะเวลาในการดาํรงตําแหนงหวัหนาหมูบานไมมีกําหนดไว แตจะส้ินสภาพโดย การตาย 
ลาออก อพยพไปอยูท่ีอ่ืน หรือถูกท่ีประชุมหมูบานปลดออก โดยการลงมติไมไววางใจซ่ึงเปนการ
ส้ินสภาพท้ังหมด 

หนาท่ีของหวัหนาหมูบานไดแก เปนผูแทนของหมูบานในการเจรจาติดตอกับคน
ภายนอก รับผิดชอบในการรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี ตัดสินขอพิพาทระหวางครอบครัว 
ตัดสินใจในการโยกยายหมูบาน หรือมีอํานาจพิเศษในกรณีฉุกเฉิน เชน ความปลอดภยัของหมูบาน
ในทางปฏิบัติแลว การบริหารงานของหวัหนาหมูบานจะถูกควบคุมโดยผูอาวุโส ซ่ึงเปรียบเสมือน
คณะท่ีปรึกษาหมูบาน ในทางออมจะเปนผูใหคําปรึกษาแนะนํา ซ่ึงหัวหนาหมูบานไมจําเปนตอง
ปฏิบัติตามเสมอไป แตมีอิทธิพลตอหัวหนาหมูบานไมนอย เพราะเปนคณะท่ีสามารถคุมเสียงขาง
มากในการประชุมหมูบาน 

                                                 
๔๙ สมมิตร ลาภเพ่ิมทวี, ศัพทสังคมเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร : มปส. ๒๕๔๙), หนา ๑๕. 



 
 

 
๔๖ 

 
การประชุมหมูบานของชาวมงจะมีลักษณะหนาท่ี ออกระเบียบขอบังคับกฎเกณฑตางๆ 

ท่ีไมขัดแยงกบัจารีตประเพณี เพื่อบังคับใชภายในหมูบาน การประชุมไมจํากัดจํานวน เพศ วัย ท้ังไม
ระบุจํานวนวามีเทาใดจึงจะครบองคประชุม การออกเสียงถือหลัก ๑ เสียง ๑ คน หวัหนาหมูบานจะ
เปนประธาน ในกรณีคะแนนเสียงเทากนัประธานมีอํานาจช้ีขาดใหฝายหนึ่งฝายใดชนะ และในกรณี
ท่ีมีการเลือกต้ังหัวหนาหมูบานข้ึนใหม ท่ีประชุมจะเลือกผูเฒาผูแกท่ีมีอาวุโสทําหนาท่ีเปนประธาน 

เม่ือเกิดกรณีขอพิพาทหรือเกดิเหตุการณรายแรงข้ึนภายในหมูบาน ชาวมงจะไมยนิยอม
ใหเจาหนาท่ีทางรัฐเขาไปดําเนินการ โดยกลุมผูนําหมูบานและผูอาวุโสจะดําเนินการกันเอง การ
ตัดสินคดีความของชาวมงท่ีปฏิบัติกันมาดาํเนินการตามกระบวนการอยู ๒ประการ ดงัตอไปนี ้

๑) ผูเสียหายนําความไปรองเรียนตอคณะผูอาวุโสของสกุล คณะผูอาวุโสตัดสินขอ
พิพาทระหวางคูกรณี และจะถือเอาคําตัดสินของกลุมผูอาวุโสเปนท่ีสุด กรณีเชนนีห้ัวหนาหมูบาน
จะไมเขามาเกีย่วของ เพราะถือวาเปนเร่ืองภายในแซสกลุ 

๒) ผูเสียหายนําความไปรองเรียนตอหวัหนาหมูบาน ๆ จะเรียกคูกรณีมาสอบถามและ
จะแตงต้ังคณะกรรมการกลางตัดสินขอพิพาท 

ในกรณีแตงต้ังคณะกรรมการกลาง ข้ึนมาดําเนินการจะมีวิธีการแตงต้ังอยู ๒ ประการ  
ก. หวัหนาหมูบานเปนผูแตงต้ัง โดยการยินยอมของคูกรณี จะแตงต้ังบุคคลใดมาปฏิบัติ

หนาท่ีกไ็ด ยกเวนคนท่ีอยูในสกุลเดียวกันกบัคูกรณ ี
ข. คูกรณีสมัครใจแตงต้ังเอง โดยใหเลือกบุคคลท่ีจะมาเปนกรรมการฝายละเทา ๆ กนั 

จะเลือกคนในสกุลของคูกรณีมาเปนกรรมการฝายตนกไ็ด แตหามเลือกคนในกลุมเดยีวกัน 
กรรมการท้ัง ๒ ฝาย โดยปกติจะมีประมาณ ๖-๑๐ คน การพิจารณาตัดสินคดีความ     

จะทําการท่ีบานหัวหนาหมูบาน หลังจากซักขอเท็จจริงทุกฝายแลว คณะกรรมการจะตัดสินโดยการ
ออกเสียง ถือเสียงขางมาก ถาคะแนนเสียงเทากัน หวัหนาหมูบานจะเปนผูตัดสินช้ีขาด  

สําหรับบทลงโทษจะอาศัยจารีตประเพณเีปนเกณฑ ถาเปนกรณใีหมหัวหนาหมูบาน
และคณะกรรมการก็จะพิจารณาบทลงโทษข้ึนใหมและใหถือเปนหลักปฏิบัติตอไป๕๐  

การปกครองของชาวมงถือหลักเสียงขางมาก ชาวมงจงึรวมพลังกันไดเปนกลุมกอน
เหมือนระบบพรรคการเมือง แตไมไดถืออุดมการณเปนเคร่ืองยึดเหน่ียวสมาชิก หากแตถือสาย
สัมพันธทางสกุลเปนเคร่ืองรวมกันเปนอันหนึ่งอันเดียว ฉะนั้นสกุลใดใหญมีสมาชิกมากก็จะมีเสียง
ขางมากในการดําเนินงานท้ังปวง แตก็อาจมีสกุลเล็ก ๆ รวมกันจนไดเสียงขางมากก็มี 

การบริหารงานของกลุมแตละกลุม ข้ึนอยูกับผูท่ีมีอาวุโสของสกุล ดังเชนในกรณี
เลือกต้ังหัวหนาหมูบาน ผูอาวุโสของแตละสกุลจะเรียกสมาชิกของตนมาประชุมเพื่อคัดเลือกผูแทน
                                                 

๕๐ รศ.สุนทรี พรหมเมศ, ชาวเขาในประเทศไทย, หนา ๓๙-๔๑. 



 
 

 
๔๗ 

 
เขาสมัครรับเลือกต้ังเปนการภายในกอน เม่ือเสียงสวนใหญมีมติอยางใด สมาชิกทุกคนจะตองไป
ออกเสียงตามมติของกลุม ในท่ีประชุมของหมูบานอยางพรอมเพรียงกนั 

เม่ือพิจารณาการปกครองของชาวมง อาจเรียกไดวาเปนประชาธิปไตยเชนกัน เพราะ
ชาวมงไดใชอํานาจนีใ้นการตัดสินและกําหนดวิธีการปกครองหรือกิจกรรมตาง ๆ ไดดวยตนเอง๕๑ 

 การปกครองในอดีตของชาวมง จะมีแกนนําของแตละแซตระกูลเปนผูนําในการ
ปกครอง ขณะเดยีวกันจะมีผูนําสูงสุดท่ีมีความรูความสามารถ ท่ีไดรับคัดเลือกมาเปนคนปกครอง
ชุมชนท้ังหมด โดยมีผูอาวุโสของชุมชนเปนท่ีปรึกษา 

ในปจจุบัน หลังจากทางราชการไดกระจายระบบการปกครองอยางเปนทางการ เขาไป
ในชุมชนชาวมง ทําใหชุมชนของชาวมงมีการเลือกต้ังคณะกรรมการหมูบาน เพื่อรับผิดชอบงานใน
ดานตาง ๆ ของหมูบาน แตอยางไรก็ตามยังคงมีแกนนําของชุมชนแตละแซตระกูลอยู 

วงศตระกูล ของกลุมชาติพันธุมงมีการจดัระบบโครงสรางทางสังคมท่ีเขมแข็งภายใน
กลุมเครือญาติท่ีนับถือบรรพบุรุษเดียวกนั กลุมแซตระกูลเหมือนกันอยูในชุมชนเดยีวกัน ระบบแซ
ตระกูลมีอิทธิพลครอบคลุมการจัดระเบียบกลุมสังคม และทําหนาท่ีเปนจุดศูนยกลางของวัฒนธรรม
มง โดยเปนตัวเช่ือมโยงพฤติกรรมตาง ๆ ทางสังคม การเมือง เศรษฐกิจและศาสนาของชาวมงเขา
ดวยกัน 

องคกรภายในชุมชนของชาวมง 
ในชุมชนชาวมงมีองคกร ๒ ลักษณะ คือ องคกรแบบดั้งเดิม และองคกรท่ีเกิดข้ึนใหม 

หรือองคกรท่ีมีลักษณะเปนทางการ 
องคกรชุมชนแบบดั้งเดิม ไดแก 
๑. กลุมเครือญาติ เปนองคกรชุมชนแบบดั้งเดิมท่ีเขมแข็งท่ีสุด มีผูนําของแตละกลุม

เครือญาติเปนแกนนํา บทบาทท่ีสําคัญคือชวยกันแกไขปญหา เปนท่ีปรึกษาและปกปองชุมชน 
๒. กลุมผูรู (หมอผี/หมอยาสมุนไพร) ชุมชนมงจะมีผูรู ผูนําหรือผูอาวุโสคอยทําหนาท่ี

ในการประกอบพิธีกรรมตาง ๆ ตลอดจนเปนผูรักษาอาการเจ็บปวยตาง ๆ  
๓. องคกรจัดต้ังในพิธีแตงงาน ชุมชนมงจะมีรูปแบบการจัดต้ังในการจัดงานแตงงาน 

โดยใหชุมชนเขามามีสวนรวม  ประกอบดวยผูทําหนาท่ีดังนี้  
ก. เถาแกหรือพอส่ือ (Mej koob) ทําหนาท่ีในการเปนคนกลางหรือติดตอคล่ีคลาย

ปญหาตาง ๆ ระหวางญาติของฝายหญิงและฝายชาย 
ข. ผูจัดการ (Kav Xwm) ทําหนาท่ีบริหารจัดการงานท้ังหมดแทน พอ แม 
ค. พอครัว (Tshwj Kab) ทําหนาท่ี ดแูลจัดการเร่ืองอาหารท้ังหมด 

                                                 
๕๑ เร่ืองเดียวกัน,หนา ๔๑. 



 
 

 
๔๘ 

 
ง. แมครัว (Niam ua mov) ทําหนาท่ีหุงขาว ดูแลเร่ืองอาหาร น้ําดื่ม 
จ. เพื่อนเจาบาว (Phij Laj) ทําหนาท่ีเปนเพือ่นเจาบาวในการประกอบพิธีกรรมตาง ๆ 
ฉ. เพื่อนเจาสาว (Niam ua lua) ทําหนาท่ีเปนเพื่อนเจาสาว โดยสวนใหญจะเปน

นองสาวหรือหลานสาวของญาติทางฝายชาย 
ช. คนแบกของ (Tshu) ทําหนาท่ีแบกสัมภาระตาง ๆ  
ซ. คนรินเหลา (Tuav tiag/Tub laub cawv) ทําหนาท่ีรินเหลาใหแขกตามข้ันตอน

พิธีกรรมงานแตงงาน 
๔. องคกรจัดต้ังในงานศพ (Kab Kev Pam Tuag) มีการจัดต้ังเกีย่วกบัคนท่ีจะมาชวย

จัดการงานศพแทนเจาทุกข ประกอบดวยผูทําหนาท่ี ดังนี้ 
ก. คนช้ีทาง (Tus qhuab kev) 
ข. ผูจัดการ (Kav Xwm) 
ค. พอครัว (Tshwj kab) 
ง. แมครัว (Niam ua mov) 
จ. คนตัดฟน (Tus txiav tawg) 
ฉ. คนตักน้ํา (Tus kwv bej) 
ช. คนยิงปน (Tus tsav pom) 
ซ. คนนําทัพ (Tus hau nros) มีบางเฉพาะกลุมตระกูล 
ฌ. คนทําโลงศพ (Txiv txiag) 
ญ. คนรองบทคําสอน (Tus hais txiv xaiv) 
องคกรชุมชนท่ีเกิดข้ึนใหม 
หลังจากระบบการปกครองของรัฐไดเขาไปมีบทบาทในชุมชนของชนเผา ทําใหเกิด

องคกรใหมข้ึนมา ซ่ึงมีลักษณะเปนทางการ ไดรับคัดเลือกจากการเลือกต้ังหรือไดรับการจัดต้ังจาก
ภายนอก ไดแก 

- ผูใหญบาน , ผูชวยผูใหญบาน  - คณะกรรมการหมูบาน 
- สมาชิก อบต.    - กลุมสตรี, กลุมเยาวชน 
- อาสาสมัคร อสม.๕๒    
กลุมชาวมงนอกจากจะมีระบบการปกครองท่ีหลากหลาย ผสมผสานระหวางรูปแบบ

ดั้งเดิมและระบบการปกครองสมัยใหม แตกลุมชาวมงก็มีโครงสรางของระบบเครือญาติอีกช้ันเปน
กรอบของการอยูรวมกนัของคนในชุมชน นักมานุษยวิทยาแบงโครงสรางของระบบเครือญาติใน
                                                 

๕๒ กลุมเครือขายสิ่งแวดลอมมง, องคความรูชนเผามง, หนา ๔-๖. 



 
 

 
๔๙ 

 
สังคมมงออกเปน ๓ ระดบั คือ แซตระกูล (Clan/Xeem) กลุมนับถือผี (sub-clan/lb Tug Dab Qhuas) 
และ กลุมรวมสายโลหิต (Lineage/lb cum) คําวา “แซ” (Xeem ในภาษามง) เปนคําท่ียืมมาจากคําวา 
“ซิง” (Shing หรือ Xing) ในภาษาจีน หมายถึงกลุมตระกูล ซ่ึงสมาชิกสืบสายโลหิตผานทางบิดาเปน
หลัก มีสองแนวคิดเกีย่วกับท่ีมาของระบบแซตระกูลในสังคมมง ดังนี ้

แนวคิดแรกเช่ือวา ระบบแซตระกูลเกดิข้ึนในสังคมมงมาต้ังแตแรก ตามนิยายเร่ือง      
น้ําทวมโลก กลาวคือ ภายหลังจากน้ําทวมโลกคร้ังใหญในประวัติศาสตร    คงเหลือเพียงสองพี่
นองชายหญิงคูเดียวบนผืนโลก เม่ือท้ังสองแตงงานกันฝายหญิงก็ต้ังครรภและใหกําเนิดลูกท่ีมี
ลักษณะกลมและน่ิมเหมือนลูกโปง ท้ังสองจึงทําตามคําแนะนําของพระเจา (Saub) โดยการตัดเปน
เศษช้ินเนื้อแลวนําไปแขวนตามก่ิงตนไมตนหญารอบบาน รุงเชาข้ึนมาก็พบวามีกระทอมเกดิข้ึน
มากมายตามท่ีตาง ๆ ดังกลาว และเศษช้ินเนื้อแตละช้ินไดกลายเปนคูสามีภรรยาใหมในกระทอมแต
ละหลัง เม่ือสอบถามจึงไดความวาแตละคูมีช่ือท่ีเปนของแซตระกูลตาง ๆ ของคนมง สองพ่ีนองสามี
ภรรยาจึงกาํหนดกฎเกณฑใหคูท่ีเกิดข้ึนใหมดังกลาววา หามไมใหลูกหลานของแตละคู แตงงาน
กันเองภายในแซตระกูล แตใหแตงขามกับแซตระกูลอ่ืน มิฉะนั้นก็จะเกดิลูกมาไมสมบูรณดั่งลูกของ
สองพ่ีนองสามีภรรยา กฎเกณฑดังกลาวชาวมงยงัคงถือปฏิบัติอยางเครงครัดในสังคมมงปจจุบัน 
ตามแนวคิดดังกลาว บางแหลงขอมูลบอกวาคนมงมี ๑๒ แซตระกูล บางแหลงขอมูลบอกวามีมากถึง 
๑๘ แซตระกูล 

แนวคิดท่ีสอง เช่ือวาระบบแซตระกูลในสังคมมงนั้นมิไดติดมากับคนมงต้ังแตตน แต
ไดรับอิทธิพลมาจากคนจีน มีผูต้ังขอสังเกตวาช่ือกษัตริย นกัปราชญและพระเอกนางเอกใน
ประวัติศาสตรหรือนิทานของคนมงนั้นมีแตช่ือบุคคล แตไมปรากฏชื่อสกุล เปนตนวา Tswb Tshoj, 
Xwm Kab, Nujyob Dub, Nuj Toog Nuj Nplhaib Zag, Muam Nkauj See, Muam Nkauj Lig ในสวน
ของนักมานุษยวิทยาเองก็คนพบหลักฐานทางประวัติศาสตรบางอยางวา คนมงนัน้นําเอาระบบแซ
ตระกูลมาจากชาวจีน โดยเฉพาะในยุคท่ีคนจีนไดเขามาในบริเวณท่ีชาวมงต้ังถ่ินฐานอยู มีการจดัต้ัง
ขุนนางระดับทองถ่ินข้ึน ผูนําชาวมงบางคนยืมเอานามสกลุขุนนางช้ันสูงของชาวจีนมาใช ท้ังนีเ้พื่อ
ความกาวหนาในตําแหนงหนาท่ี ในทางกลับกันเปนนโยบายของผูนําจีนในการท่ีจะผสมผสาน
ชาวมงและกลุมชาติพันธุตาง ๆ ใหกลายเปนจีนในท่ีสุด 

กลุมนับถือผี (sub-clan) เปนกลุมเครือญาติภายในแซเดียวกนัท่ีประกอบพิธีกรรม
บางอยางเหมือนกัน พิธีกรรมท่ีมักจะมีการอางอิงถึงอยูเสมอเม่ือตองสอบถามความสัมพันธทาง
เครือญาติในสังคมมงไดแก พิธีเล้ียงผีประตูบาน (Dab Roog) พธีิเล้ียงผีวัว (Nyuj Dab) พิธีศพและ
ลักษณะของหลุมฝงศพ โดยพิธีเล้ียงผีประตูบานและผีวัวนั้น จะใชจํานวนชุดของถวยชามท่ีวาง
ช้ินสวนของอวัยวะของหมูและวัวเพื่อทําการสักการะ กับจํานวนกองเล็กท่ีวางในกระดงเปนเกณฑ 



 
 

 
๕๐ 

 
สวนพิธีศพกจ็ะดูจากลักษณะของการวางศพในบาน มีลักษณะการวางลงบนพ้ืนหรือแขวนไวกับฝา
ผนังบาน และการฆาวัวในวนัท่ีจะนําศพไปฝงนั้นต้ังศพเอาไวในบานหรือนอกบาน สําหรับลักษณะ
ของหลุมฝงศพนั้นดวูาเปนแบบมง (กลบดวยดินแลวทับดวยกิ่งไมหรือลอมดวยไมไผสาน) หรือเปน
แบบจีน (กอดวยกอนหินทับไวช้ันบนสุด) ถาเปนคนในแซเดียวกนัและการประกอบพิธีกรรม 
เหลานี้แบบเดยีวกัน ก็สันนฐิานไดในระดบัหนึ่งวา สืบเช้ือสายมาจากบรรพบุรุษเดียวกัน อยางไรก็
ตาม เนื่องจากการประกอบพิธีกรรมตาง ๆ ดังกลาวมักจะมีการหยิบยืมหรือตกหลนอยูเสมอ 
โดยเฉพาะเม่ือกลุมญาติพี่นองตองแยกไปอยูในชุมชนท่ีอยูหางไกลกัน กลุมผูอาวุโสในสังคม         
มงส่ังสอนแกลูกหลานอยูเสมอวาใหดูท่ีการมีช่ือบรรพบุรุษคนเดยีวกันเปนหลัก 

กลุมรวมสายโลหิต (Lineage) หมายถึงกลุมคนในแซเดยีวกันท่ียังคงสามารถสืบทราบ
ถึงช่ือของบรรพบุรุษรวมท่ีเปนคนเดยีวกนั ไมวาจะเปนการยอนหลังไปถึงกี่ช่ัวรุน (Generation) ก็
ตาม แมวาสมาชิกในกลุมแซดังกลาวแยกยายกระจายกันไปอยูคนละทาง เปนระยะเวลานานหลาย
ช่ัวรุน การประกอบพิธีกรรมบางอยางแตกตางกันไป แตถายังสามารถสืบสาวกลับไปถึงช่ือของ
บรรพบุรุษคนเดียวกันแนนอนวาพวกเขาเปนคนรวมสายโลหิตเดียวกัน หรือคนในครอบครัว
เดียวกัน (lb Tse Neeg) โดยปกติแลวช่ือของบรรพบุรุษดังกลาวมักจะมกีารพูดถึงอยูเสมอเม่ือมีงาน
เทศกาลสําคัญตาง ๆ จะตองบอกเชิญมารับการสักการะและด่ืมกินกนั ซ่ึงมักจะเรียกไมเกนิสามช่ัว
รุนท่ีผานมา นอกน้ันเปนการบอกเลาถึงประวัติของครอบครัวจากพอแมสูลูกหลาน 

การที่สมาชิกในกลุมชาติพันธุมงมีความสัมพันธซ่ึงกันและกันในสังคม ตางระดับกัน 
สืบเนื่องมาจากระบบความเช่ือในลัทธิดั้งเดิม ระบบของแซตระกูลและการสืบทอดทางสายเลือด
ปจจัยเหลานี้เปนตัวเช่ือมคนมงเขาดวยกนั โครงสรางทางสังคมระบบเครือญาติท้ัง ๓ รูปแบบนี ้จะมี
ระดับความเปนเครือญาติท่ีแตกตางกัน ความเชื่อมสัมพนัธก็จะมีระดบัท่ีแตกตางกนัออกไป แตมี
ความหมายของความเปนเครือญาติท้ังส้ิน โครงสรางของระบบเครือญาติของชาวมงความเช่ือและ
พิธีกรรม ดูเหมือนจะมีอิทธิพลตอการประพฤติปฏิบัติในวิถีชีวิตของชาวมงคอนขางมาก ความเช่ือ
บางอยางนํามาสูแนวทางการปฏิบัติของกลุมไดเหมือนกนั เชน สมาชิกในแซเดียวกนัถือเปนพี่นอง
กัน ชายหญิงรวมแซตระกูลเดียวกันไมสามารถแตงงานกันไดไมวาจะอยูหมูบาน หรือประเทศใดก็
ตาม สมาชิกในกลุมท่ีนับถือผีเดียวกันสามารถประกอบพิธีกรรมบางอยางแทนกันได และศพของ
ผูตายท่ีเปนคนในกลุมสายโลหิตเดยีวกัน สามารถนํามาประกอบพิธีธรรมในบานของสมาชิก
ครัวเรือนอ่ืนได เปนตน นอกจากนั้นความรวมมือกันทางเศรษฐกิจและสังคมอ่ืนๆ ในชีวิตประจําวัน
ลวนอยูบนพื้นฐานของความสัมพันธท้ังสามระดบัดังกลาวท้ังส้ิน๕๓ 

                                                 
๕๓ ปนแกว เหลืออรามศรี, อัตลักษณ ชาติพันธุ และความเปนชายขอบ, หนา ๒๑๐-๒๑๔. 



 
 

 
๕๑ 

 
๒.๕.๑  กําเนิดและสถานภาพ    
การเปนสมาชกิกลุม 
ระบบแซตระกูลของกลุมชาติพันธุมง มีอิทธิพลครอบคลุมในการจัดระเบียบกลุมสังคม 

และทําหนาท่ีเปนจุดศูนยกลางของวัฒนธรรมชาวมง โดยเปนตัวเช่ือมโยงพฤติกรรมตาง ๆ ทาง
สังคม การเมือง เศรษฐกิจและศาสนาของมงเขาไวดวยกัน โครงสรางในระบบกลุมแซตระกูลของ
ชาติพันธุมงนบัถือและสืบวงศตระกูลญาติฝายชาย กลาวคือลูกชายจะเปนสมาชิกของตระกูล(แซ) 
ของบิดา ลูกสาวจะเปนสมาชิกของตระกูลของพอ เม่ือถึงเวลาแตงงานแลวจึงจะกลายเปนสมาชิก
ของตระกูลสามี  

รากฐานโครงสรางทางสังคมของชาวมงไดแกครอบครัว ซ่ึงไมไดรวมเฉพาะผูท่ีอยู
ภายใตหลังคาครัวเรือนเดยีวกันเทานัน้ แตยังรวมไปถึงผูท่ีอยูภายใตอํานาจของหวัหนาครอบครัวคน
เดียวกันดวย องคประกอบของครัวเรือนประกอบข้ึนดวย ต้ังแตครอบครัวแรกเร่ิม ประกอบดวยพอ
แมและลูก ๆ ท่ียังไมไดแตงาน จนถึงครอบครัวขยายของญาติพี่นองฝายชายไดแก พอแม ลูกชายท่ี
แตงงานแลว ภรรยา บุตร ลูกชายและลูกสาวท่ียังไมไดแตงงานและมีบุคคลอ่ืน ๆ ท่ีอยูในความ
อุปการะของครอบครัว จํานวนสมาชิกภายในหนึ่งครอบครัวอาจมีต้ังแต ๒-๓๐ คน 

ครอบครัวหนึง่จะมีชายผูมีอาวุโสสูงสุดเปนหัวหนาและเปนผูนําในครอบครัว สมาชิก
ทุกคนจะตองเชื่อฟงในขณะที่บิดามารดายงัมีชีวติอยู บุตรชายทุกคนตองอยูกับบิดามารดาแยกเรือน
ไปอยูตางหากไมได เม่ือบุตรชายคนใดมภีรรยาจะตองนําภรรยามาอยูดวย เม่ือบิดามารดาท้ังสอง
เสียชีวิตลงบรรดาลูกๆ จึงแยกเรือนไปอยูกันคนละหลัง สวนเรือนหลังเดิมบุตรชายคนหวัป
ครอบครองตอไป สวนนองท่ีแยกเรือนก็พาภรรยาและลูกหลานของตนติดตามไปอยูดวย 

ครอบครัวของชาวมงบางครอบครัวมีจํานวนสมาชิกมาก การแกปญหาแออัดในบานทํา
ไดโดยตอบานใหกวางขวางยาวออกไป สมาชิกทุกคนในครอบครัวหนึ่งจะมีความสัมพันธกันใน
ฐานะญาติ แตถาญาติท่ีเปนสตรีคนใดไปสมรสกับกลุมแซตระกูลอ่ืน ความสัมพันธในฐานะญาติก็
เปนอันส้ินสุดลง และสตรีผูนั้นตองออกจากบานไปอยูกับตระกูลสามี แตคําวาปา อา พี่สาว 
นองสาว หลานสาว กย็ังคงเรียกกันอยู แตไมไดแสดงถึงความเปนญาติกัน๕๔ 

สถานภาพทางสังคม 
สถานภาพเปนปรากฏการณทางสังคมท่ีผูกพันอยูกับบรรทัดฐานทางสังคม เพราะจะ

ชวยทําใหเกิดความมีระเบียบในสังคม สถานภาพ คือ ตําแหนงท่ีไดจากการเปนสมาชิกของกลุม นกั
สังคมวิทยาบางคนใหความหมายของสถานภาพในเทอมของระดับ (Rank) คือความสูงตํ่า๕๕ 
                                                 

๕๔ ขจัดภัย บุรุษพัฒน, ชาวเขา, หนา ๓๗-๓๙. 
๕๕ คณาจารยภาควิชาสังคมศาสตรและมานุษยวิทยา, สังคมและวัฒนธรรม, หนา ๗๑. 



 
 

 
๕๒ 

 
กลาวโดยรวมแลวสถานภาพคือ ส่ิงท่ีเกิดข้ึนกับบุคคลโดยทําใหบุคคลนั้นแตกตางจาก

ผูอ่ืน และเกีย่วของกับผูอ่ืนในสังคมสวนรวม ตลอดจนตําแหนงท่ีไดจากการเปนสมาชิกของกลุม 
เพื่อเปนส่ิงท่ีชวยใหมนษุยติดตอสัมพันธกนัอยางเปนระบบ และไดรับผลตามจุดมุงหมาย ๕๖ 

สังคมของชาวมงเปนอีกกลุมวัฒนธรรมหน่ึง ท่ีมีอัตลักษณทางสังคมเปนของตนเอง 
คือ ระบบเครือญาติ กลุมญาติหรือบุคคลท่ีเปนแซตระกูลเดยีวกันจะมีความประพฤติอยูในกรอบ
เดียวกัน ส่ิงเหลานี้ไดรับอิทธิพลมาจากบรรพบุรุษและผูนํากลุมแซตระกูลนั้น ๆ เปนตนแบบ ชาว  
มงทุกกลุมแซตระกูลจะรวมกันเปนเอกภาพอยางสมบูรณได จะตองมีผูนําภายในกลุมของตนเอง 
และผูนํานี้เองจะเปนตัวแปรสําคัญของแซตระกูล ในสังคมของชาวมงบุคคลท่ีมีอิทธิพลตอสมาชิก
ภายในกลุมจะมีกลุมบุคคลดังตอไปนี้  

๑.ผูนํากลุมแซตระกูล 
๒. ผูนําหมูบาน (ปจจุบัน คือ ผูใหญบาน) 
๓. กลุมผูอาวุโสประจําแซตระกูล 
๔. ผูประกอบพิธีกรรมประจําแซตระกูล 
ในสวนของผูนํากลุมแซตระกูล ผูท่ีมาดํารงตําแหนงนี้จะไดรับการคัดเลือกมาจากกลุม

ผูอาวุโสของกลุมแซตระกูลนั้น ๆ คุณสมบัติของผูนํากลุมแซตระกูลจะมีเกณฑคัดเลือกคือ เปน
บุคคลท่ีเช่ือถือได มีความรูความสามารถ มีความประพฤติท่ีดี เปนคนกลาพูด พดูแลวมีคนฟง มี
ความเด็ดขาด เปนท่ีพึ่งทางใจไดเม่ือเกดิเหตุการณกับญาติพี่นอง ผูนําภายในหนึ่งกลุมแซตระกูลจะ
มีเพียง ๑ คนเทานั้น สวนบุคคลท่ีมีคุณวฒิุและวยัวุฒิเทียบเทาหรือรองลงมาจะเปนกลุมผูอาวุโสของ
แซตระกูล ผูนํากลุมแซตระกูลจะมีบทบาทหนาท่ี และความรับผิดชอบทุกอยางภายในแซตระกูลท่ี
ตนเองควบคุมอยู บทบาทหลักของผูนํากลุมแซตระกูลจะมีหนาท่ี ดังตอไปนี ้

๑.เปนท่ีปรึกษาใหกับญาติพีน่องในตระกูลเดียวกันท่ีเดือดรอน และหาแนวทางในการ
แกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน 

๒.คอยปกปองคุมครอง และเปนท่ีพึ่งทางใจใหกับญาติท้ังหลาย 
๓. ทําหนาท่ีตามประเพณี พธีิกรรม ในดานความเช่ือตาง ๆ ประจําแซตระกูล 
๔. เม่ือเกดิปญหากับคนในกลุมแซตระกูล จะทําการชวยเจรจาไกลเกล่ียปญหาท่ีเกิดข้ึน
๕. อบรมส่ังสอนบุคคลในกลุม 
๖.ใหรางวัลกบัผูท่ีทําคุณงามความดี หรือลงโทษสําหรับผูท่ีทําความเส่ือมเสียใหกับวงศ

ตระกูล๕๗  
                                                 

๕๖ ชุดา จิตพิทักษ, สังคมวิทยาและวัฒนธรรมไทย, พิมพครั้งที่ ๓, (สงขลา: โครงการตํารา วิชาการ
มูลนิธิมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, ๒๕๒๘), หนา ๕๕. 



 
 

 
๕๓ 

 
ในการดํารงตําแหนงของผูนาํกลุมแซตระกูลท่ีถือปฏิบัติกันมาต้ังแตบรรพบุรุษ จะอยู

ในตําแหนงต้ังแตไดรับคัดเลือกจนถึงแกความตาย กรณีในบางหมูบานสมาชิกของกลุมไมมากหรือ
เปนกลุมแซตระกูลขนาดเล็ก จํานวนประชากรไมมากพอ ก็จะไมมีผูนําประจํากลุมแซตระกูล  ถา
เปนหมูบานขนาดใหญ มีสมาชิกภายในกลุมแซตระกูลมาก จะมีผูนํากลุมแซตระกูลคอยดูแลอยู 

ผูนําหมูบาน (ปจจุบันคือ ผูใหญบาน) หมูบานของชาวมงในอดีตจะมีผูนําหมูบานอยู ๑ 
คน ท่ีไดรับคัดเลือกมาจากกลุมผูนําแซตระกูลทุกกลุม และมอบอํานาจหนาท่ีในการบริหารปกครอง
หมูบานแทนกลุมผูนําแซตระกูล สวนกลุมผูนําแซตระกูลทุกคนจะเปนท่ีปรึกษาใหกับผูนําหมูบาน 
ในปจจุบันนี้ผูนําหมูบาน ไดรับการคัดเลือกมาจากชาวบานทุกคนโดยการลงคะแนนเสียงเลือกต้ัง 
ใครไดคะแนนเสียงมากท่ีสุดถือวาไดรับการแตงต้ังเปนผูนําหมูบาน มีอํานาจหนาท่ีตามกฎหมาย
ตามท่ีกระทรวงมหาไทยกําหนด วาระการดํารงตําแหนงจะมีกฎหมายบัญญัติการดํารงตําแหนง
เอาไว (๕ ป) หากมีการลาออกหรือถูกปลดก็จะมีการเลือกต้ังผูนําคนใหมข้ึนมาแทน 

กลุมผูอาวุโสประจําแซตระกูล  บุคคลกลุมนี้นับอยูในกลุมผูนํารวมแซตระกูล เปนกลุม
ผูท่ีใหคําปรึกษากับผูนําสูงสุด ไดรับการคัดเลือกมาจากกลุมผูอาวุโสภายในแซตระกูลเดียวกัน 
อํานาจหนาท่ีของกลุมผูอาวุโส คือเปนท่ีปรึกษาใหกับผูนําสูงสุด ใหความชวยเหลือกับกลุมเครือ
ญาติท่ีเปนคนแซตระกูลเดยีวกัน ชวยเหลือกลุมญาติตระกูลเดยีวกันเม่ือเกิดความเดอืดรอน เม่ือมีคดี
ความจะชวยเจรจาไกลเกล่ีย ซ่ึงผูอาวุโสของแตละแซตระกูลนั้น ๆ  ลูกหลานจะใหความเคารพนับ
ถือเช่ือฟง เพราะถือวาเปนผูหลักผูใหญของแซตระกูล ระยะเวลาของกลุมผูอาวุโสท่ีดํารงตําแหนง
จะส้ินสุดลงเม่ือเสียชีวิต 

ผูประกอบพิธีกรรมประจําแซตระกูลหรือผูนําทางดานจติวิญญาณ ตําแหนงนี้กลุมแซ
ตระกูลหนึ่งจะมีเพยีง ๑ หรือ ๒ คนเทานั้น บางคร้ังผูนําแซตระกูลก็ทําหนาท่ีตรงน้ีดวยเหมือนกัน   
วิธีการคัดเลือกบุคคลมาทําหนาท่ีเปนผูประกอบพิธีกรรม ทางกลุมผูอาวโุสภายในกลุมแซตระกูลจะ
เปนผูคัดเลือกโดยมองถึงคุณวุฒิวัยวุฒิ พฤติกรรม ความรูและความสามารถเปนเกณฑ และจะมอบ
หนาท่ีตรงนีใ้หเปนผูดําเนินการ หนาท่ีหลักจะเปนการประกอบพิธีกรรมท่ีสําคัญของกลุมแซตระกูล 
เชน พิธีงานศพ เซนไหวบรรพบุรุษ บูชาเทพเจาและส่ิงศักดิ์สิทธ์ิประจําแซตระกูล เปนตน 
ระยะเวลาในการดํารงตําแหนงของผูประกอบพิธีกรรมประจําแซตระกลูจะส้ินสุดลงเม่ือเสียชีวติ 

การดํารงตําแหนงของบุคคลหรือกลุมบุคคลตาง ๆ ในแซตระกูลของชาวมง กลุมผู
อาวุโสประจําแซตระกูลจะมีอิทธิพลมาก หากบุคคลผูดํารงตําแหนงในแซตระกูลคนใดมีพฤติกรรม
ท่ีไมเหมาะสมหรือไมสมเกียรติฐานะท่ีดํารงตําแหนงนั้น ทางผูนําและกลุมผูอาวุโสจะปรึกษาหา
                                                                                                                                            

๕๗ สัมภาษณ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง), ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซจาง, ๒๕ 
ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๕๔ 

 
แนวทางแกไข เพื่อใหโอกาสปรับเปล่ียนพฤติกรรม หากยังไมมีการแกไขความประพฤติ ทางผูนํา
และกลุมผูอาวโุสจะถอดออกจากตําแหนงท่ีดํารงอยู และจะแตงต้ังบุคคลอ่ืนมาดํารงตําแหนงแทน 

สถานภาพทางเพศ 
วัฒนธรรมการปฏิบัติระหวางเพศของกลุมชาติพันธุมงถือเปนเร่ืองท่ีสําคัญ โดยชาว    

มงถือวาผี(บรรพบุรุษ)อยูท่ีฝายชาย การเปนผูนําทางชุมชนหรือสังคม ตลอดจนถึงหวัหนาครอบครัว
จึงตองใหฝายชายเปนชางเทาหนาในทุกเร่ือง สวนฝายหญิงในสังคมมงถือวาเปนชางเทาหลังคอยรับ
คําส่ังแลวปฏิบัติตาม การปฏิบัติระหวางเพศในรูปแบบของชาวมงถือจารีตท่ีวา เม่ือผูหญิงแตงงาน
กับผูชายแลวตองยายออกจากบานของตนเองไปอยูกับตระกูลสามี ซ่ึงในตระกูลของสามีก็มีผูนํา
ครอบครัวอยูแลวคือพอของสามีท่ีเปนใหญในครอบครัวนั้น เม่ือฝายหญิงเขาไปเปนสมาชิกของ
กลุมจะแสดงความคิดเหน็อะไรออกมายอมไมสมควร โดยจะปฏิบัติตามหนาท่ีหรือจารีตตามแซ
ตระกูลท่ีตนเขาไปเปนสมาชิก กิจกรรมและพิธีกรรมท่ีผูชายเปนผูนาํหรือส่ังการ ไดแก การ
ประกอบพิธีกรรมของครอบครัวท่ีเกี่ยวของกับแซตระกูล เร่ืองทรัพยสินการใชจายภายในครอบครัว 
การทําเกษตรกรรม งานภายในบาน การลงทุนบางอยาง การอนุญาตใหแขกพักท่ีบาน(การตัดสินใจ) 
เร่ืองภายในครอบครัวระหวางสามีและภรรยากิจกรรมเหลานี้เปนหนาท่ีของฝายชาย๕๘ 

วัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวมง การปฏิบัติระหวางเพศในครอบครัวถือวาเปนการให
เกียรติซ่ึงกนัและกัน ฝายหญิงถือเปนผูปฏิบัติตาม ฝายชายเปนผูรับผิดชอบตอครอบครัว หากมี
ปญหาขอผิดพลาดฝายชายจะเปนผูทําการแกไข การปฏิบัติตามคติความเช่ือท่ีวาผูชายเปนผูท่ีทํางาน
หนักตองไดรับการปรนนิบัติดวยดี อยางเชน วัฒนธรรมการรับประทานอาหาร ผูชายจะเปนฝาย
รับประทานอาหารกอนผูหญิง  ผูหญิงมีหนาท่ีทําอาหารและจัดสํารับใหกับผูชายไดรับประทาน
กอน ผูชายในท่ีนี้หมายเอาทุกคนท่ีอยูในครอบครัวหรือครัวเรือนนั้น ๆ ท้ังหมด หลังจากผูชาย
รับประทานอาหารเสร็จแลว ฝายผูหญิงก็จะรับประทานตามท่ีหลัง 

หลังจากท่ีทุกส่ิงทุกอยางเร่ิมเปล่ียนแปลงไป จากเดิมผูชายท่ีเปนบิดาเปนผูส่ังการหรือ
ตัดสินใจทุกอยาง มาเปนกระบวนของการมีสวนรวมระหวางครอบครัว กจิกรรมใดท่ีบุตรชายหรือ
บุตรสาวคิด ตัดสินใจ ลงมือทําไดในเบ้ืองตน ก็สามารถปฏิบัติไดโดยไมตองรอการตัดสินใจจาก
ผูนําครอบครัวหรือผูเปนบิดาอีกตอไป เม่ือบิดาเห็นวาบุตรชายคนน้ีมีความสามารถและรับผิดชอบ
กิจการงานภายในบานได กจ็ะมอบอํานาจหนาท่ีใหไปดาํเนินการ สวนเร่ืองเล็กนอยท่ีเปนหนาท่ีของ

                                                 
๕๘ สัมภาษณ นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล (แซยาง), ผูชวยผูใหญบานบานพุยเหนือ ผูประกอบ

พิธีกรรมประจําตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๕๕ 

 
ผูหญิง(มารดาหรือบุตรสาว)ก็จะไมเขาไปยุงเกีย่ว โดยจะใหอิสระในการตัดสินใจและปฏิบัติ  สวน
ผูชาย(บิดา)จะเปนท่ีปรึกษาใหในเม่ือมีปญหาติดขัดในบางเร่ือง ๕๙ 

สังคมชาวมงในปจจุบัน ฐานะการเปนผูนาํหรือการตัดสินใจภายในครอบครัว  เร่ิมท่ีจะ
เปล่ียนแปลงไป ผูชายชาวมงใหความสําคัญกับผูหญิงมากข้ึน โดยถือวาชายและหญิงมีสิทธิเทาเทียม
กันเกือบทุกประการ เชนในเร่ืองการวางแผนการตัดสินใจ บางเร่ืองผูหญิงมีสิทธิมากกวาผูชาย แตก็
ตองปฏิบัติตามใหถูกคตินยิมของสังคมหรือแซตระกูล รูปแบบวิธีปฏิบัติของชาวมงเม่ือต้ังถ่ินฐาน
อยูท่ีใดแลวจะปรับวัฒนธรรมของกลุมตนเองใหสอดคลองกับสังคมนั้น ๆ ดวย เพราะเหตุนี้จึงทําให
ชาวมงเขากับทุกสภาพแวดลอมทางกายภาพ สังคมของชาวมงปจจบัุนมีรูปแบบเปนสังคมบริโภค
นิยม ทําใหผูชายตองเขาสังคมมากข้ึน ซ่ึงก็เปนสวนหนึ่งทําใหผูหญิงมีสิทธิในการส่ังการเม่ือผูชาย
ไมไดปฏิบัติหนาท่ีทางบาน บางคร้ังสังคมของแซตระกูลเร่ิมปรับเปล่ียนไปตามกระแสของสังคม
เหมือนกนั  เนื่องจากผูชายที่เปนหวัหนาครอบครัวปฏิบัติตัวไมเหมาะสมกับการเปนผูนําครอบครัว
ท่ีดี เพราะยุงเกี่ยวกับอบายมุขมากเกนิไป ทําใหภาระหนาท่ีทางครอบครัวผูหญิงตองเปน
ผูรับผิดชอบแตเพียงผูเดยีว 

สถานภาพทางการสมรส 
ระบบการแตงงานของชาวมง โดยปกติแลวผูชายมักจะมีภรรยาคนเดียว แตการแตงงาน

กับภรรยาคนที่สองก็อาจทําได การแตงงานกับภรรยาหมายของพี่ชายหรือนองชายปฏิบัติอยูในหมู
ของชาวมงเชนกัน แตเปนเร่ืองของความสมัครใจมากกวาบังคับ การแตงงานกับภรรยาหมายของ
บิดาจะกระทํามิได การแตงงานกับญาติช้ันหนึ่งและช้ันสอง (พี่นองรวมบิดามารดาหรือลูกของพี่
หรือนอง) หรือพี่นองขางเคียงถือเปนขอหาม การแตงงานกับลูกสาวของพี่สาว หรือนองสาวของพี่
เปนส่ิงท่ีนิยมกัน การแตงงานดังกลาวไมถือเปนการบังคับ และการแตงงานกับลูกสาวของพี่ชาย
หรือนองชายของแม ก็ถือวาเปนการถูกตองตามประเพณีนยิมเชนเดียวกนั การเลือกผูหญิงสําหรับ
การแตงงานจะตองเปนผูท่ีมาจากวงศตระกูลตางกัน ความสัมพันธระหวางลูกพี่ลูกนองท่ีนิยมวาควร
แตงงานกนั คือลูกสาวของพี่หรือนองสาวของพอ และลูกสาวของพี่หรือนองชายของแม อนุญาตให
มีไดอยางเสรี และถือเปนเร่ืองธรรมดา 

ผูชายชาวมงถือวาการสมรสคือการหาแรงงานมาเพ่ิมเติม หรือชวยแบงเบาภาระงาน 
เม่ือชายตองการภรรยาเขาจะไปสูขอกับบิดามารดาของสตรีผูนั้น บิดามารดาของสตรีก็จะต้ังราคา
คาตัว เม่ือชายตกลงนําเงินจาํนวนดังกลาวไปมอบใหบิดามารดาของสตรีแลว เปนอันวาสตรีนั้นเปน
ภรรยาของตนทันที ไมตองคํานึงถึงความพอใจของสตรี เงินสินสอดหรือคาตัวสตรีนั้นข้ึนอยูกับ

                                                 
๕๙ สัมภาษณ นายเปา แซยาง, ผูใหญที่ปรึกษาประจํากลุมตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๕๖ 

 
ฐานะของฝายสตรีและฝายชาย นอกจากนีผู้หญิงท่ีมีรางกายแข็งแรง มีความขยันขันแข็งในการงาน
มักจะเปนท่ีติดเนื้อตองใจผูชายชาวมง ยิง่กวาผูหญิงท่ีมีรูปรางหนาตาสวยแตเกยีจคราน แตถาหาก
ไดท้ังสองอยาง คือขยันและรูปรางหนาตาสวยงามกน็ับวาเลิศกวาผูหญิงมงท้ังปวง กอนแตงงาน
ผูหญิงมงมีอิสระท่ีจะคบหากับผูชายคนใดก็ไดตามท่ีเธอพึงพอใจ แตหลังจากท่ีแตงงานแลวความ
เปนอิสรเสรีภาพในเร่ืองนีจ้ะหมดส้ินไป เพราะตองทําหนาท่ีเปนแมบานใหกบัตระกูลสามีและ
ซ่ือสัตยตอสามีคนเดียว 

ธรรมเนียมประเพณีในการแตงงานของกลุมชาติพันธุมงมีรายละเอียด ดังนี ้
๑. ชายจะสมรสกับสตรีในสกุลหรือแซตระกูลเดียวกันไมได แตไมหามสําหรับ

ลูกพี่ลูกนองท่ีใชแซสกุลตางกัน 
๒. ชายมีภรรยาหลายคนได แตสตรีจะมีสามีหลายคนในเวลาเดียวกนัไมได และภรรยา

ทุกคนมีฐานะเทาเทียมกนั 
๓. การสมรสจะสมบูรณเม่ือฝายชายใหสินสอดแกบิดาฝายหญิง และทําพิธีกรรมตาม

จารีตประเพณเีรียบรอยแลว 
๔. การสมรสอาจทําได ๓ วธีิ คือ 
 -    บิดาฝายชายไปสูขอ เสียคาสินสอดตามท่ีบิดาฝายหญิงจะเรียกรอง 
 - หญิงใดท่ีต้ังครรภ กอนท่ีจะทําการสมรสกับชายใด เม่ือช้ีตัวชายใดใหเปนสามี

แลว ชายนั้นจะตองรับเปนสามีและตองเสียคาสินสอดใหแกบิดาฝายหญิง 
 - ชายลักพาหญิงไปอยูกนิดวยกันกอน ตอมาจึงพามาขอขมาและเสียคาสินสอด

ใหแกบิดาฝายหญิง 
๕. ชายใดก็ตามเม่ือสามารถนําเงินคาสินสอดท่ีบิดาฝายหญิงเรียกรองมาสูขอกอน บิดา

ของหญิงสาวจะตองมอบบุตรสาวของตนใหชายผูนัน้ โดยไมตองคํานงึถึงความพอใจของหญิงนั้น 
๖. เม่ือสมรสแลวชายตองพาภรรยามาอยูท่ีบานบิดาของตน จะอยูรวมกันในเรือนของ

ฝายหญิงไมได 
๗. เม่ือสมรสกันถูกตองตามประเพณแีลว ตอมาฝายหญิงไมพอใจจะเลิกราง แลวมาอยู

กับครอบครัวเดิมของตนไมได ในทางกลับกัน ถาชายไมพอใจจะเลิกราง โดยมอบใหเปนภรรยาของ
ชายอ่ืน โดยเรียกเอาเงินคาสินสอดเทาท่ีเสียไป หรือสงตัวหญิงคืนไปใหบิดาฝายหญิงโดยไมเรียก
สินสอดคืนก็อาจจะกระทําได 

๘. ชายจะเลิกรางกับหญิงได เฉพาะในกรณีดังนี ้
 - หญิงเกยีจครานไมยอมเช่ือฟงปฏิบัติตามคําส่ังของสามี 
 - ภรรยามีชูกับชายอ่ืน และสามีเห็นประจักษกับตาไมนอยกวา ๓ คร้ัง 



 
 

 
๕๗ 

 
๒.๕.๒  บทบาทและหนาท่ี    
กลุมนักมานษุวิทยาไดใหความหมายของบทบาทไววา  พฤติกรรมท่ีบุคคลแสดง

ออกมาตามสิทธิและหนาท่ี ท่ีสถานภาพของบุคคลนั้นดํารงอยู ท้ังนี้บทบาทยังเปนส่ิงท่ีสังคม
คาดหวังใหบุคคลปฏิบัติตามความรับผิดชอบตอสถานภาพและสถานการณ บทบาทน้ันอาจรวมไป
ถึงตําแหนงทางสังคมท่ีมีช่ือเรียกตาง ๆ ซ่ึงแสดงลักษณะโดยคุณสมบัติและกจิกรรมของบุคคลที่
ครองตําแหนงนั้น ในลักษณะนี้บทบาทเปนความคาดหวังโดยกลุมคนหรือสังคม เพื่อทําใหคู
สัมพันธมีการกระทําระหวางกันทางสังคม การทีบุ่คคลปฏิบัติตามสิทธิและหนาท่ีของตนใน
สถานภาพท่ีตนมีอยู เปนผลสืบเนื่องมาจากการกระทําอยางมีแบบแผน โดยผานการเรียนรูมากอนวา
ในสถานการณเชนใดตนควรจะตองประพฤติปฏิบัติอยางใด เชน ความเปนบิดา (พอ) บทบาทท่ี
สังคมคาดหวัง คือ เปนผูนําและเล้ียงดูครอบครัว สถานภาพเปนเดก็ บทบาทหนาท่ีสังคมคาดหวัง 
คือ เช่ือฟงบิดามารดา เขาศึกษาในโรงเรียน ดังนั้นแลวสถานภาพและบทบาทจะเปนของคูกนั
เสมอ๖๐ 

บทบาทและหนาท่ีท่ีบุคคลหรือกลุมบุคคลในสังคมแสดงออกมา ถือเปนองคประกอบ
ท่ีสําคัญ เพราะทําใหโครงสรางทางสังคมมีระเบียบแบบแผน กลุมชาติพันธุมงเปนอีกหนึ่งกลุม
วัฒนธรรมท่ีมีโครงสรางทางสังคมเปนอัตลักษณของกลุมตนเอง โดยบุคคลภายในกลุมจะมีบทบาท
หนาท่ีของตนเองอยางเห็นไดชัดและมีรูปแบบท่ีชัดเจน บทบาทและหนาท่ีเหลานี้ท่ีชาวมงแสดง 
ออกมาเปนผลสืบเนื่องมาจากจารีต ประเพณี และความเช่ือ เปนมูลเหตุของวิถีชีวติ บทบาทและ
หนาท่ีของกลุมชาวมงสามารถแยกบทบาทของบุคคลตาง ๆ ไดดังตอไปนี ้

บทบาทผูชาย 
บทบาทหนาท่ีของผูชายในสังคมมง มีหนาท่ีหลักคือ เปนผูประกอบพิธีกรรมตาม

ขนบธรรมเนียมประเพณแีละความเช่ือ เปนผูนําชุมชน ผูนํากลุมแซตระกูล การปกปองคุมครองภัย 
การเขารวมประชุมและแสดงความคิดเหน็ในชุมชน การตัดสินใจหรือตัดสินคดีความ  เปนเถาแก
หรือพอส่ือ ส่ิงเหลานี้ถือเปนบทบาทของผูชายเปนผูดําเนนิการ๖๑ 

บทบาทผูหญิง 
บทบาทหนาท่ีของผูหญิงในสังคมมงแบงเปน ๒ กรณี  ๑.ผูหญิงท่ีเปนแมบานมี

ครอบครัวแลว ๒. ผูหญิงท่ียงัไมมีครอบครัว ผูหญิงท่ียังไมมีครอบครัวจะมีภาระหนาท่ีในเร่ืองของ

                                                 
๖๐ คณาจารยภาควิชาสังคมศาสตรและมานุษยวิทยา, สังคมและวัฒนธรรม, หนา ๗๓. 
๖๑ สัมภาษณ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง), ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซจาง, ๒๕ 

ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๕๘ 

 
การเย็บปกถักรอย การทําความสะอาดบานเรือน จัดหาเส้ือผาเคร่ืองนุงหม การดูแลสัตวเล้ียงตาง ๆ 
ท่ีอยูในบาน ซ่ึงเปนงานท่ียุงยากตองปฏิบัติเปนประจําทุกวัน ๖๒ 

บทบาทของพอ 
ในสังคมของกลุมชาติพันธุมงตามระบบแซตระกูล ภายในครอบครัวหรือครัวเรือนผู

เปนพอหรือหวัหนาครอบครัวจะเปนผูท่ีไดรับการเคารพ ไมวาจะเปนแมหรือลูกทุกคนท่ีอยูใน
ครอบครัวเดียวกันจะเช่ือฟงและทําตามคําส่ังของผูเปนพอ บทบาทหลักของพอจะมีหนาท่ี เปนผู
ประกอบพิธีกรรมภายในครอบครัว ออกคําส่ังใหคนในครอบครัวปฏิบัติ อบรมส่ังสอนลูกและ
บุคคลท่ีอยูในครอบครัว การส่ังงานภายในครอบครัว เร่ืองของเศรษฐกิจภายในครอบครัว การใช
จายทรัพยในครัวเรือน การตดัสินใจภายในครอบครัว  เร่ืองของการแบงทรัพยสมบัติ  หนาท่ีเหลานี้
เปนภาระหลักของผูเปนพอ๖๓ 

บทบาทของแม 
สังคมมงถือวาผูหญิงท่ีเปนแมบาน(ภรรยา) จะมีหนาท่ีคอยเปนผูชวยของพอในการ

ทํางานภายในบาน หนาท่ีหลักคือการเย็บปกถักรอย การจัดหาเส้ือผาเคร่ืองนุงหม การเล้ียงดูบุตร
หลาน การทําความสะอาดบานเรือน เร่ืองครัวเรือน เร่ืองอาหารการกนิ การซ้ือขายสัตวเล้ียงเพื่อนํา
รายไดมาจนุเจอืครอบครัว ลักษณะภาระหนาท่ีเหลานีแ้มบาน(ภรรยา) ถือเปนงานหลัก ดูเหมือนเปน
งานท่ีไมใหญโตแตมีความสําคัญในการดํารงชีวิตของทุกคนในครอบครัว๖๔ 

บทบาทของลูก 
ภายในครอบครัวชาวมงบุตรชายถือเปนบุคลากรท่ีสําคัญ เพราะจะเปนผูสืบสกุลตอจาก

บิดา ในทางปฏิบัติผูเปนบิดาและมารดาจะใหความรักและเล้ียงดูดวยความเทาเทียมกัน หนาท่ีของ
บุตรชายและบุตรหญิงเม่ืออยูในความดูแลของบิดาและมารดาจะทําหนาท่ีดังนี้ ชวยเหลือกจิการ
ภายในครอบครัว เช่ือฟงคําส่ังสอนของบิดามารดา ประพฤติปฏิบัติตนอยูในจารีตของแซตระกูล 
บุตรชายเม่ือแตงงานมีครอบครัวจะมีบทบาทดํารงวงศตระกูล(แซตระกูลของบิดา)  

 

                                                 
๖๒ สัมภาษณ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง), ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซจาง, ๒๕ 

ตุลาคม ๒๕๕๑. 
๖๓ สัมภาษณ นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล (แซยาง), ผูชวยผูใหญบานบานพุยเหนือ ผูประกอบ

พิธีกรรมตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 
๖๔ สัมภาษณ นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล (แซยาง), ผูชวยผูใหญบานบานพุยเหนือ ผูประกอบ

พิธีกรรมตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๕๙ 

 
บทบาทของภรรยา 
ผูหญิงชาวมงท่ีแตงานมีสามีจะมีบทบาทภายในครอบครัวไดแก ใหกาํเนิดบุตร เล้ียงดู

บุตร เย็บปกเส้ือผา ดูแลสัตวเล้ียง ทําความสะอาดบานเรือน ปฏิบัติตามคําส่ังสามี ชวยสามีทํา
การเกษตร จดัหาของใชในครัวเรือน จัดการเร่ืองอาหาร เขารวมพิธีกรรมตามความเช่ือของตระกูล 
บทบาทเหลานี้เปนหนาท่ีของผูหญิงชาวมงท่ีเปนภรรยาตองปฏิบัติภายในครอบครัวท่ีตนอาศัยอยู 

การแสดงความเคารพ 
ในการแสดงความเคารพนัน้จะมีอยูสองระดับ คือระดับผูเฒาผูแก คนท่ีมีอายุตางกันไม

มาก หรือมีอายุรุนราวคราวเดียวกัน เปนการแสดงความเคารพกันแบบธรรมดาท่ัวไป แตถาผูท่ีมียศ
หรือฐานะสูงกวาอยางเชนพระมหากษัตริย เจานายผูใหญ การแสดงความเคารพก็จะแตกตางออกไป 
คือ นั่งคุกเขาแลวเอามือท้ังสองขางยันกับพืน้เหมือนกําปน นิ้วหวัแมมือท้ังสองขางยันกับพื้นแลวกม
หัวลงเล็กนอย  ๑ คร้ัง  การแสดงความเคารพแบบนี้ก็เหมือนกับคนจนีท่ีแสดงความเคารพฮองเต  
หรือเจานายท่ีมีฐานะทางสังคม   

การแสดงความเคารพระหวางเด็กกับผูใหญ ตามประเพณีนยิมของชาวมงดั้งเดิมแลว 
เม่ือเด็กเขาไปหาผูใหญท่ีมีคุณวุฒิและวัยวฒิุท่ีสูงกวาตน ไมวาจะมาจากแซตระกูลเดียวกันหรือตาง
แซตระกูล เดก็ชายและเดก็หญิงจะแสดงความเคารพตามประเพณี เปนการแสดงออกถึงความออน
นอมถอมตนตอผูใหญ รูปแบบในการแสดงความเคารพจะยกมือข้ึนมาประสานกัน โดยมือขวาจบั
มือซายใหอยูระหวางหนาอกแลวกมศีรษะลงเล็กนอย และยืนอยูกับท่ีกมศีรษะลง ๑ คร้ัง ซ่ึงเปนการ
แสดงความเคารพท่ีเหมือนกับคนจีนแสดงความเคารพกนั การแสดงความเคารพของกลุมชาติพันธุ
มงจะมีลักษณะท่ีใกลเคียงกบัของคนจีนมาก  เพราะประเพณพีิธีกรรมบางอยางของมงก็เหมือนกบั
ของคนจีน๖๕ 

สวนการแสดงความเคารพระหวางชายกับหญิง ถึงแมจะมีครอบครัวหรือเปนโสด การ
แสดงความเคารพระหวางสองเพศ จะเปนการแสดงความเคารพโดยสามัญท่ัวไปไมมีรูปแบบชัดเจน 
คือเม่ือท้ังสองฝายเจอกันจะพูดคุยทักทายเปนธรรมเนียมเทานั้น ไมตองยกมือข้ึนมาแสดงอาการ
เคารพตอกัน  เพราะถือวาเปนเร่ืองปกติท่ีจะตองสรางความสัมพันธดวยการทักทาย  ผูหญิงก็ตอง
แสดงอาการตอบรับฝายชายดวยการพูดคุยดวย สวนผูชายตองแสดงความเคารพฝายหญิงโดยไมไป
จับตองกายของผูหญิง ไมลวงเกนิท้ังคําพดูและกิริยาอาการอยางใดอยางหนึ่ง เพราะถือเปนส่ิงท่ีไม
สมควร๖๖ 
                                                 

๖๕ สัมภาษณ นายเปา แซยาง, ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 
๖๖ สัมภาษณ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง), ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซจาง, ๒๕ 

ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๖๐ 

 
๒.๕.๓  บรรทัดฐานทางสังคม   

บรรทัดฐาน คือ แบบแผนพฤติกรรมหรือกฎเกณฑท่ีใชเปนแนวทางใหคนในสังคมได
ปฏิบัติตอกัน เพื่อใหเกิดความเปนระเบียบเรียบรอย ๖๗ 

กฎเกณฑท่ีเรียกวา บรรทัดฐานทางสังคมนั้นมีอยูหลายประเภท นักสังคมวิทยาบางคน 
เชน Bierstadt ไดใหรายช่ือของบรรทัดฐานประเภทตาง ๆ ไวถึง ๑๔ ประเภทดวยกนั คือ ประเพณี  
ส่ิงท่ีตองหาม (Taboos) สมัยนิยม (Fashion) ความนยิมช่ัวครู (Fad) งานพิธี (Ceremonies) พิธีกรรม 
(Rites) มารยาททางสังคม (Ettiguette) กฎเกณฑ (Rules) ขอบังคับ (Regulation) กฎหมาย  วถีิ
ชาวบาน จารีต ขอบัญญัติ (Statutes) และขอตกลงหรืออนุสัญญา (Conventions) เม่ือพิจารณารายช่ือ
ตาง ๆ เหลานี้ จะเหน็วาบางคํามีความหมายคลายๆ กนั โดยท่ัวไปนักสังคมวิทยาสวนมากจะแบง
บรรทัดฐานทางสังคมออกเปน ๓ ประเภท คือ วิถีชาวบาน จารีต และกฎหมาย ๖๘  

วิถีชาวบาน คือ บรรทัดฐานท่ีสมาชิกในสังคมควรจะกระทํา เปนส่ิงท่ีปฏิบัติใน
ชีวิตประจําวัน กระทําจนเปนความเคยชินหรือทําจนติดเปนนิสัย รวมถึงสมัยนิยมและมารยาททาง
สังคม วิถีชาวบานเกิดข้ึนเองโดยไมมีการวางแผนลวงหนา 

จารีต คือ บรรทัดฐานท่ีสมาชิกในสังคมจะตองกระทํา เปนแบบแผนท่ีเกี่ยวกับความดี 
ความช่ัว ความรูสึกวาส่ิงใดถูก ส่ิงใดผิด รวมถึงขอหามท่ีมิใหสมาชิกกระทําการใด ๆ ท่ีฝาฝนจารีต 
หากผูใดฝาฝนจะถูกสังคมลงโทษอยางรุนแรง เชน การเลิกคบหาสมาคม การรุมประชาทัณฑ 

กฎหมาย คือ บรรทัดฐานท่ีกําหนดใหสมาชิกทุกคนตองกระทํา ผูใดฝาฝนจะถูกลงโทษ
อยางเปนทางการ ๖๙ 

โดยท่ัวไปบรรทัดฐานทางสังคมอาจมีลักษณะท่ีเปนขอบังคับใหทําตาม (Prescriptive) 
หรืออาจเปนขอหามไมใหทํา (Proscriptive) ก็ได และบางทีบรรทัดฐานทางสังคมจะออกมาเปนคู 
เปนตน 

กฎเกณฑ 
มารยาททางสังคมท่ีกลุมชาติพันธุมงพึงมีตอกันในการสรางความขาใจ และความสงบ

สุขในการอยูรวมกันเปนหมูบานเดียวกัน สวนมากเปนขอปฏิบัติท่ีไดรับแนวคิดมาจากคานยิม
เบ้ืองตนในวัฒนธรรมประจําชาติพันธุ ซ่ึงมารยาททางสังคมของกลุมชาติพันธุมงจะมีในรูปแบบท่ี
เปนวิถีของการดําเนินชีวิต เพื่อใหกลุมชาวมงเปนเอกภาพเดียวกนั  

                                                 
๖๗ สมมิตร ลาภเพ่ิมทวี, ศัพทสังคมเปรียบเทียบ, หนา ๒๕. 
๖๘ คณาจารยภาควิชาสังคมศาสตรและมานุษยวิทยา, สังคมและวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๖๒. 
๖๙ สมมิตร ลาภเพ่ิมทวี, ศัพทสังคมเปรียบเทียบ, หนา๒๕ 



 
 

 
๖๑ 

 
กฎเกณฑ วินยั ขอหาม และขอปฏิบัติของกลุมชาติพันธุมงโดยสวนมากท่ีถือปฏิบัติสืบ

เนื่องมาจากขนบธรรมเนียม ประเพณ ี วัฒนธรรมและความเช่ือเปนหลักใหญ หากจะอางถึง
กฎระเบียบ ขอปฏิบัติท่ีเปนลายลักษณอักษรในเชิงรูปธรรมของชาวมงนั้นจะไมมีการบันทึกไว 
กฎเกณฑ ขอหาม ขอปฏิบัติ จารีต ประเพณี พิธีกรรม และมารยาททางสังคมท่ีชาวมงถือปฏิบัติกัน
มาจากบรรพบุรุษ สืบตอรุนสูรุนจากอดีตจนถึงปจจุบัน ใชหลักการจํา สังเกตการณ เร่ืองเลาประจํา
กลุม และการบอกกลาวของผูอาวุโสกับคนในตระกูล บางคร้ังมีการทองจํา วิธีการเหลานี้อาศัยความ
สนใจ ความเคยชินและการปฏิบัติสืบตอกันมา บางคร้ังส่ิงท่ีสืบทอดมามีการปรับเปล่ียนไปตามยคุ
สมัยหรือถ่ินท่ีอยูอาศัย เพื่อใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมท่ีชาวมงอาศัยอยู หรืออาจตกหลนสูญ
หายไปบาง แตหลักใหญแลวอยูในกฎเกณฑท่ีบรรพบุรุษไดปฏิบัติมาและกําหนดเอาไว๗๐ 

ในสังคมของชาวมง กฎเกณฑ จารีต ประเพณีและพิธีกรรมตาง ๆ ผูกพันอยูกับวิถีชีวิต
ของชาวมงทุกคน บางคร้ังแยกไมออกวาส่ิงไหนคือจารีตหรือประเพณี อะไรคือขอปฏิบัติหรือ
พิธีกรรม ซ่ึงส่ิงท้ังหลายเหลานี้ ส่ังสมมาจากการปฏิบัตินับแตคร้ังอดตีกาลของชาวมงจนเปนวิถีแหง
การปฏิบัติไปในตัว การปฏิบัติตามมารยาททางสังคมของชาวมงบางอยาง อาจมีขอปฏิบัติท่ีแตกตาง
กันออกไปตามกลุมแซตระกูลหรือสถานการณเหลานั้นกําหนด ซ่ึงจะมีขอปฏิบัติปลีกยอยของแตละ
กลุมแซตระกูลเปนตัวกําหนดกฎเกณฑเอาไว 

วัฒนธรรมตาง ๆ ของชาวมง นับวาเปนรูปแบบท่ีมีเอกลักษณเฉพาะตัว ท้ังขอหามและ
ขอปฏิบัติ ถือไดวาเปนกลุมชนท่ีมีวัฒนธรรมมายาวนาน เหมือนกลุมชาติพันธุอ่ืน ๆ หลักและวิธีการ
ท่ีแสดงออกมาสามารถบงบอกถึงความมีมารยาททางสังคมแฝงอยูในวถีิการปฏิบัตินั้น ซ่ึงมารยาท
ท้ังหลายเหลานี้ถูกกล่ันกรองมาจากความเชื่อ จารีต จนเปนหลักการปฏิบัติท่ีถือสืบตอกันมา 

มารยาทในการเยี่ยมบาน 
กอนท่ีจะเดินกาวขามธรณีประตูบานของชาวมงเขาในไปตัวบาน ผูมาเยี่ยมจะตอง

ตะโกนถามเจาของบานกอนวา“ไจจือไจ” ไมวาประตูบานจะปดหรือเปดอยู อันเปนการถามเจาของ
บานวา “อนุญาตใหเขาไปไดหรือไม” ถามีเสียงตอบวา “จือไจ” แสดงวาผูมาเยีย่มสามารถเขาไปใน
ตัวบานได แตถาไดยินเสียงตอบวา “ไจ” แสดงวาไมอนุญาตใหเขาไปในตัวบาน เนื่องจากอาจจะ
ประกอบพิธีกรรมหรืออยูในระหวางการมีขอหามตามจารีตประเพณ ี ในกรณีท่ีประตูเปดอยูถาไมมี
เสียงตอบรับ ไมควรจะถือวสิาสะเดินเขาประตู ควรหาโอกาสมาอีกคร้ังหนึ่ง หรือฝากขอความนดั
หมายกับบานใกลเคียง  

                                                 
๗๐ สัมภาษณ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง), ผูใหญ ที่ปรึกษาประจํากลุมตระกูลแซจาง, ๒๕ 

ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๖๒ 

 
มารยาทในการตอนรับแขก 
เม่ือมีแขกมาเยีย่มบาน ชาวมงผูเปนเจาของบานจะรองทักทายวา “มาหรือ” (ต๊ัวหลอ) 

แขกจะรองตอบรับ แลวเจาของบานเชิญเขามานั่งในบาน การไปเยี่ยมบานหรือเท่ียวหาเพ่ือนบานไม
วาจะเปนทางการหรือไมเปนทางการ ชาวมงเจาของบานมักใชคําทักทาย “ต้ัวหลอ” เปนประจํา 

เจาของบานจะรับรองแขกดวยเหลาหรือน้ําชา                ข้ึนอยูกับระดับความสัมพันธ
และเปาหมายการมาเยีย่มของแขก เหลาเปนเคร่ืองรับรองแกญาติพี่นองท่ีใกลชิด และบุคคลท่ีมา
เยี่ยมดวยธุระท่ีสําคัญ สวนน้ําชาสําหรับแขกโดยท่ัวไป   ถาเปนญาติพี่นองหรือเพือ่นบานท่ีอาศัยอยู
ในหมูบานเดียวกันไปมาหาสูกันเปนประจํา เจาของบานจะตอนรับแบบเปนกันเอง คือใหญาติพี่
นองเหลานี้ทําตัวเสมือนเปนสมาชิกคนหนึง่ของบานสามารถชงน้ําชาดื่มเองได 

มารยาทเชิญแขกกินขาว (การตอบรับ) 
มารยาทในการรับเคร่ืองรับรองจากเจาของบาน แขกควรจะดื่ม หรือลงมือรับประทาน

อาหาร หลังจากท่ีเจาของบานไดลงมือกอนแลว กลาวคือเจาของบานจะเอยเชิญแขกดื่มหรือ
รับประทานอาหาร แขกผูมาเยือนควรเอยเชิญกลับไปเม่ือเจาของบานไดเร่ิมดื่มหรือรับประทานแลว 
หลังจากเสร็จส้ินเปาหมายการเยี่ยมเยือนแขกจะเอยคําลากลับ เจาของบานจะกลาวคําเชิญใหมาเยี่ยม
อีก แขกจะกลาวคําขอบคุณ และลากลับไป 

อีกอยางท่ีเปนมารยาทนิยม ถาหากมีแขกมาเยี่ยมในชวงท่ีเจาของบานกําลังรับประทาน
อาหารอยู เจาของบานจะเอยเชิญแขกรวมรับประทานอาหารดวยอยางคะยั้นคะยอ แขกจะตอบรับ
หรือปฏิเสธคําเชิญนี้อยูในดลุยพินิจของผูมาเยือนเอง 

มารยาทในการพักคางคืน 
บุคคลท่ีเปนคนนอกเผาหากไปเท่ียวหาชาวมงท่ีบาน และมีความจําเปนตองพักคางคืน 

ควรนอนในสถานท่ี ๆ เจาของบานจัดให ซ่ึงสวนมากเจาของบานจะใหนอนในบริเวณใกลเตาไฟ
เล็ก และแขกท่ีมาพักคางคืนโดยเฉพาะคนนอกเผา ไมควรจะมีเพศสัมพันธกันในระหวางท่ีพักคาง
คืนอยูในบาน ระหวางท่ีพกัอาศัยอยูท่ีบานของชาวมง แขกควรหลีกเล่ียงขอหามประจําแซตระกูล 
ไมควรวางตนหรือปฏิบัติตนใหขัดแยงกับความเช่ือของเจาของบาน เชน 

กลุมแซตระกูลยอย “ลี” กลุมหนึ่งจะไมบริโภคมามสัตวทุกชนิด 
กลุมแซตระกูลยอย “วาง” กลุมหนึ่งมีขอหามไมใหนาํเอาผลไมท่ีมีรสเปร้ียวท่ีข้ึนเอง

ตามธรรมชาติในปามารับประทานในบาน 



 
 

 
๖๓ 

 
กลุมแซตระกูลยอย “ยาง” กลุมหนึ่งจะไมบริโภคหัวใจของสัตวทุกชนดิ ซ่ึงกลุมตระกูล

แซยางนั้นมีเร่ืองเลาท่ีไมใหคนแซตระกูลในกลุมแซยางกินหวัใจ ซ่ึงกลุมแซยางมีความเช่ือและถือ
วาหวัใจเปนสัญลักษณของแซตระกูล มีเร่ืองเลาวา  

ในสมัยหนึ่งกลุมชาติพันธุมง อาศัยอยูท่ีประเทศมองโกเลีย  ท่ีตรงนัน้มีครอบครัวของ
ชาวจีนรวมอยูดวย วันหนึ่งชาวจีนทําพิธีเล้ียงผีใหกับเสากลางบานท่ีบานของตนเอง วันนัน้คนมงซ่ึง
เปนเพื่อนสนทิของครอบครัวชาวจนีไปเท่ียวท่ีบาน โดยพาลูกชายไปดวย ชวงเวลานั้นชาวจนีกําลัง
เตรียมเคร่ืองเซนอยูและไดตมเนื้อไวในกระทะ  ชายจีนก็พลิกเนื้อท่ีอยูในกระทะพลิกกลับไป
กลับมา ชายจีนก็สงสัยวาทําไมในกระทะใบน้ีหวัใจท่ีนาํมาตมดวยไมมีอยูในกระทะ  ชายจีนจึง
ตําหนิชาวมงวา นี้เพื่อนลูกของเจาแอบกนิหัวใจท่ีขาพเจาตมนี้ไป ชายมงนั่งเงียบไปสักครูดวยความ
ไมสบายใจก็พาลูกชายของตนไปหลังบานของชาวจีน และฆาลูกชายของตนเองแลวนําหัวใจของลูก
ชายไปใสไวในกระทะแทน  หลังจากชายจีนไปทําธุระท่ีอ่ืน กลับมาที่หมอกระทะอีกคร้ัง มาดูเนือ้ท่ี
ตมไวพลิกเนื้อกลับไปกลับมาอีกคร้ังก็เห็นหัวใจอยูในกระทะถึงสองหวัใจ นกึสงสัยข้ึนมาจึงพูดข้ึน
วาหมูตัวเดยีวทําไมมีถึงสองหวัใจ ชายมงจึงตอบกลับไปวา กอนหนาพี่บอกวาลูกของผมแอบกิน
หัวใจหมูท่ีตมอยูในกระทะ ผมก็เลยเอาลูกของผมไปฆาท่ีหลังบานแลวนําหวัใจมาใสไวแทน ถาไม
เช่ือก็ใหไปดูท่ีหลังบาน ชาวมงตระกูลแซยางก็ถือปฏิบัติสืบตอกันมาไมกินหัวใจอีกตอไป และมี
ความเช่ือวาถาใครกินกจ็ะทําใหตาบอด ถาตาไมบอดกจ็ะยากจนทํามาหากินอะไรไมข้ึน ไมมี
ความสุข ทุกคนในกลุมตระกูลแซยางถือปฏิบัติมาจนถึงปจจุบัน ดวยเหตุนี้จึงเปนความเช่ือของแซ
ตระกูลและถือเปนขอสําคัญ โดยชาวมงกลุมแซยางถือเปนคําสาบ  ซ่ึงจะรวมไปถึงกลุมชาวเขาทุก
เผาท่ีมีนามสกุลแซยางจะไมกินหวัใจไมวาจะเปนหวัใจของสัตวประเภทใดก็ตาม๗๑ 

มารยาทในการเยี่ยมทารกคลอดใหม 
ขอหามของชาวมงอีกประการหนึ่งคือ ถามีเด็กแรกคลอดจะมีปายบอก (ไมใชปายเปน

ตัวหนังสือ) แตจะเปนปายสัญลักษณโดยใชไมไผสาน แลวนํามาติดท่ีหนาบานถาใครมาก็จะรูทันที
วาบานหลังนีมี้เด็กคลอดใหม ถาแขกมาถึงประตูบานจะถอดรองเทาไวขางนอกบานโดยไมใส
รองเทาเขาไปในบาน หรือบางทีมีแมบานบางคนท่ีต้ังครรภแตยังไมคลอดเขามาเท่ียว รูวาบานหลัง
ดังกลาวคลอดเด็กจะไมเขาไป  แตถาจะเขาไปในบานชาวมงมีความเชื่อวาแมบานในบานท่ีคลอด
บุตรนั้น  น้ํานมของแมจะแหงสงผลใหไมมีน้ํานมมาเล้ียงลูก น้ํานมนั้นจะไปกับแขกท่ีมาเท่ียวหา   

                                                 
๗๑ สัมภาษณ นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล(แซยาง), ผูชวยผูใหญบานบานพุยเหนือ ผูประกอบพิธีกรรม

ประจําตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๖๔ 

 
ซ่ึงขอหามนี้จะมีทุกแซตระกูล บางกลุมแซตระกูลจะถือไมเครงครัดบางกลุมจะใหความสําคัญใน
เร่ืองนี้มาก  

ขอหามสําคัญของกลุมชาติพันธุมง 
ขอหามท่ีเด็ดขาด  ถาหากวาแซตระกูลอ่ืนมีคนตายไมสามารถจะนําศพเขามาไวในบาน

ของอีกกลุมแซตระกูลได ถาเปนแซตระกลูเดียวกันก็ตองเปนเครือญาติเดียวกนั คือ มีปูหรือพอเปน
คนเดียวกนั   ถาไมทราบประวัติความเปนมาหรือเครือญาติกําเนิดของบรรพบุรุษของบุคคลนั้น วา
เปนเครือญาติมีบรรพบุรุษคนเดียวกนัหรือไมตองถามใหรูกอน  ถาไมรูก็จะไมอนุญาตใหเขามา
ประกอบพิธีกรรมในบาน ในอีกกรณีหนึ่ง ถาหากมีบุคคลจากท่ีอ่ืนมาเท่ียวท่ีบาน เกิดการเจ็บปวย
และมีอาการหนักจะเสียชีวิตหรือรูวากําลังจะเสียชีวิตแลว ตองนําบุคคลนั้นออกไปไวนอกบาน หรือ
ใหเขาเสียชีวิตนอกบาน๗๒        

ขอปฏิบัติอีกประการหนึ่ง เม่ือบุตรสาวซ่ึงเปนลูกแท ๆ ของตนเอง ไปแตงงานกับชาย
อ่ืนอีกตระกูลหนึ่งมาเท่ียวท่ีบานและไดเสียชีวิต ไมสามารถที่จะนําศพมาไวในบานหรือประกอบ
พิธีกรรมในบานได  เพราะชาวมงถือวาเม่ือลูกสาวไปแตงงานกับชายอ่ืนแลวถือวาผูหญิงคนน้ันเปน
สมาชิกของอีกกลุมแซตระกูลหนึ่งแลว  ไมไดเปนบุคคลแซตระกูลเดียวกัน สําหรับบุตรสาวท่ีไป
แตงงานหรือออกจากแซตระกูลเดิมไปมีครอบครัว จะไมมีสิทธิในทรัพยสินผลประโยชนหรือสืบ
ทอดมรดกตาง ๆ ในแซตระกูลเดิม 

ขอหามสําหรับผูหญิงใกลคลอด   
 ในกรณีมีผูหญิงมีครรภแกใกลคลอดมาเท่ียวในบาน เม่ือใกลคลอดใหคลอดขางนอก

บานเหมือนกนั โดยไมใหคลอดภายในบานถึงแมวาผูหญิงคนน้ันจะเปนบุตรสาวของครอบครัวก็
ตาม โดยจะสรางบานอีกหลังไวใหและจะใหคลอดท่ีนั้น  เม่ือคลอดบุตรแลวตองรอใหครบ ๑ เดือน
ถึงจะอนุญาตเขามาในตัวบาน  ถายังไมครบ ๑ เดือนจะไมใหเขามาในตัวบาน๗๓ 

ขอปฏิบัติเฉพาะเหลานี้ เปนความเช่ือของแตละกลุมแซตระกูล ท่ีเราผูซ่ึงเปนคนนอก
วัฒนธรรมควรใหความสําคัญ เพื่อจะไมสรางความอึดอัดใจใหแกเจาของบานท่ีเกิดข้ึนจากความไม
รูของผูมาเยือน 

 

                                                 
๗๒ สัมภาษณ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง), ผูใหญ ที่ปรึกษาประจํากลุมตระกูลแซจาง, ๒๕ 

ตุลาคม ๒๕๕๑. 
๗๓ สัมภาษณ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง), ผูใหญ ที่ปรึกษาประจํากลุมตระกูลแซจาง, ๒๕ 

ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๖๕ 

 
ขอสังเกตในการเยี่ยมบาน 
ถาพบบานท่ีตองการจะไปเยีย่ม มีลักษณะปดประตูหนาบาน มีกิ่งไมหรือตะเหลวแขวน

อยูท่ีชายคาหนาบาน แขกไมควรเขาไปรบกวนเรียกเจาของบาน เพราะเจาของบานอยูในชวงเวลา
การทํา “ไจ” หรือการอยูกรรม ตามคําแนะนําของหมอผี ซ่ึงเปนวิธีการหลีกเล่ียงการเจ็บปวยอยาง
หนึ่งของชาวมง กลาวคือ เจาของบานรูสึกไมสบายใจ จึงใหหมอผีทําการ “อ่ัวเนง” หรือการลงผี 
ไดผลทราบวาเจาของบานควรอยูกรรม (ไจ) คือ เก็บตัวอยูแตในบาน ไมออกมานอกตัวบานตาม
ระยะเวลาท่ีกําหนดไว เชน ๑ วนั หรือนานกวา ๕ วนัก็ได ถาเจาของบานออกมาจากตัวบานกอน
กําหนด ผีพบตัวแลวจะเอาขวัญ (ปล่ี) ไป จะทําใหไมสบาย หรืออาการเจ็บปวยท่ีเปนอยูกอนหนา 
กลับจะมีอาการทรุดหนักอีกก็เปนได 

ถาแขกไมทราบขอหามจากความหมายของกิ่งไมหรือ “ตะเหลว” ท่ีแขวนหอยไวชายคา
หนาบาน ไปเคาะประตูเรียกเจาของบานดวยความไมรู เจาของบานจะปรับผูท่ีมาหาตามธรรมเนียม
ท่ีกําหนดเอาไวอาจเปนเงิน ๕๐๐ บาทข้ึนไป หรือปรับเปนสัตวเล้ียงสําหรับประกอบพิธีกรรมแกไข
ตอไป เหตุผลท่ีตองปรับผูมาหา เพราะเจาของบานเช่ือวาผีจะมาหาพรอมกับแขกท่ีมาเยี่ยม และมา
เอาขวัญของตนไปแลวทําใหอาการปวยของตนไมหาย 

ชาวมงมีความเชื่อวา ความเจบ็ปวยบางอยางเกิดข้ึนเพราะความไมสมดลุของขวัญ (ปล่ี) 
ในรางกาย ปกติคนเรามีขวญัอยูในรางกายอยางนอย ๓ ขวัญ ถาขวัญหายออกไปจากรางกาย ๑-๒ 
ขวัญจะทําใหบุคคลนั้นปวย ถาหมอผีไมสามารถเรียกขวัญท่ีหายไปกลับคืนมาได ผูนั้นอาจจะตาย
ในไมชา 

ความเช่ือของชาวมง จะมีความเชื่อในลัทธิแบบดั้งเดิมท่ีนับถือบรรพบุรุษและผีตาง ๆ 
โดยชาวมงมีความเชื่อในดานนี้เปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ และคอยควบคุมพฤติกรรมของคนในกลุมแซ
ตระกูล ส่ิงสูงสุดท่ีชาวมงนบัถือ โดยเร่ิมจากส่ิงท่ีใกลตัวไปหาส่ิงท่ีไกลตัว คือ 

๑. ผีบาน/ผีเรือน (Dab khua hauv vaj tse) 
  - ซือกะ (Xwm kab) 
  - เสากลางบาน (Ncej dab) 
  - ผีเตาไฟใหญ (Dab qhov txog) 
  - ผีเตาไฟเล็ก (Dab qhov cub) 
  - ผีประตูบาน (Dab qhov rooj) 

๒. ผีบรรพบุรุษ (Puj yawm txwv koob) 
๓. หมอผี (Txiv need ,เนง) และผี ท่ัว ๆ ไป 
๔. เทพผูมีอํานาจในการทําลาย (Yawm txwg nyoog) 



 
 

 
๖๖ 

 
๕. เทพผูมีอํานาจในการใหกําเนิดหรือสราง (Tawm saub) 
ความเช่ือดังกลาวนี้ มีอิทธิพลทางดานจิตใจและพฤติกรรมสําหรับชาวมงมาก และถือ

เปนแนวทางของการดําเนินชีวิต ตลอดถึงการประกอบพิธีกรรมตองปฏิบัติใหถูกตองตามความเช่ือ
ท่ีบรรพบุรุษไดสืบทอดมา ในการประกอบพิธีกรรมตางๆ ของกลุมชาวมงทุกกลุมแซตระกูลจะมี
หลักการเหมือนกัน แตรายละเอียดจะแตกตางกันไปตามกลุมแซตระกูลหรือกลุมเครือญาติ๗๔ 

มารยาทในการรวมพิธีกรรม 
ในสวนของพธีิกรรมของชาวมง บางกลุมแซตระกูลยังคงรักษาขนบธรรมเนียม

ประเพณดีั้งเดมิอยู อยางเชน เม่ือจะประกอบพิธีกรรมสําคัญของครอบครัวในชวงทําพิธีกรรมนั้น มี
ขอหามไมใหพูดภาษาอ่ืน ท่ีนอกเหนือจากภาษามง ถาหากมีบุคคลใดพดูภาษาอ่ืนข้ึนมาพิธีกรรมนั้น
ก็จะเสียไป  หรือขณะประกอบพิธีกรรมทางกลุมแซตระกูลของตนเอง  กลุมอ่ืนท่ีเปนอีกแซตระกูล
ไมสามารถเขามารวมพธีิกรรมนั้นได   

สวนบางกลุมแซตระกูลมีการปรับเปล่ียนในเร่ืองขอหามท่ีเปนของดั้งเดิม แตยังรักษา
รูปแบบของพิธีกรรม และขนบธรรมเนียมอยางเดิมไวอยู  บางพิธีกรรมท่ีใหคนกลุมแซตระกูลอ่ืน
เขามารวมได แตผูท่ีเขามารวมพิธีกรรมนัน้ไมสามารถท่ีจะแสดงความคิดเห็น หรือบอกข้ันตอนการ
ประกอบพิธีกรรม ชาวมงมีขอกําหนดในเรื่องการประกอบพิธีกรรม ท่ีแตกตางกันไปตามความเช่ือ
ของแตละแซตระกูล พิธีกรรมหน่ึง ๆ ท่ีมีช่ือเหมือนกนั มีจุดประสงคอยางเดยีวกัน อาจจะมีรูปแบบ
การประกอบพิธีกรรมแตกตางกันไปในแตละกลุมแซตระกูล๗๕ 

การเขารวมในพิธีกรรมเพ่ือวตัถุประสงคใดก็ตาม ถาเปนพิธีกรรมประจําแซตระกูลควร
จะขอคําแนะนําในการวางตัวใหเหมาะสมกับพิธีกรรมนั้น ๆ จากผูอาวุโสของแตละกลุมแซตระกูล
นั้นๆ กอน จะชวยใหรูจกัวางตัวใหเหมาะสมกับสถานการณและจะเปนท่ียอมรับของชาวมง เจาของ
พิธีกรรมมากยิง่ข้ึน พิธีกรรมท่ีสําคัญบางอยาง อาจชวยใหคนนอกวัฒนธรรมสามารถเขาใจถึงระบบ
เครือญาติ โดยเฉพาะเร่ืองกลุมแซตระกูลของชาวมงไดชัดเจนมากยิ่งข้ึน  

พิธีกรรมเล้ียงผีเตาไฟ 
กลุมชาวมงทุกกลุมแซตระกูลจะมีผีเตาไฟอยูทุกหลังคาเรือน ในรอบหนึ่งปจะมีการ

ประกอบพิธีกรรมเล้ียงผีเตาไฟ บางครอบครัวตองรอใหลูกหลานมาพรอมทุกคนถึงจะประกอบ
พิธีกรรมนี้ได บางคร้ังข้ึนอยูกับผูนําครอบครัวจะทําเม่ือไหร เพราะผูท่ีประกอบพิธีกรรมนี้จะเปน

                                                 
๗๔ สมาคมศูนยรวมการศึกษาและวัฒนธรรมของชาวไทยภูเขาในประเทศไทย (IMPECT), องค

ความรูชนเผามง, หนา ๗-๘. 
๗๕ สัมภาษณ นายเปา แซยาง, ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๖๗ 

 
ชายท่ีเปนหัวหนาครอบครัวเทานัน้  ในอดีตบางกลุมแซตระกูลในชวงทําพิธีเล้ียงผีเตาไฟอยู ผูรวม
พิธีกรรม จะไมพูดภาษาอ่ืนท่ีไมใชภาษามง หากใครพูดภาษาอ่ืนออกมา ขณะกําลังประกอบ
พิธีกรรมอยูถือวาพิธีกรรมนัน้เสียไปตองเร่ิมตนใหม ในปจจุบันนี้ความเช่ือดัง้เดิมเร่ืองไมใหพูด
ภาษาอ่ืนนอกจากภาษามง ในชวงประกอบพิธีกรรมเล้ียงผีเตาไฟของชาวมงทุกกลุมแซตระกูล จะไม
ยึดถือปฏิบัติเหมือนในอดีต  บางกลุมแซตระกูลยังใหบุคคลแซตระกูลอ่ืนเขารวมพธีิกรรมดวย หรือ
คนตางเผาสามารถเขารวมพิธีกรรมได 

พิธีกรรมเล้ียงผีเสากลางบาน 
ลักษณะบานของชาวมงทุกหลังคาเรือนจะมีเสากลางบานตนหนึ่ง ท่ียึดถือวาเปนท่ีผี

บรรพบุรุษและส่ิงศักดิ์สิทธ์ิในบานอาศัยอยู บางหลังคาเรือนในรอบหนึ่งปจะมีการประกอบ
พิธีกรรมเล้ียงผีเสากลางบานคร้ังหนึ่ง บางหลังคาเรือน ๑-๒ป ทําพธีิคร้ังหนึ่ง พิธีกรรมเล้ียงผีเสา
กลางบานบางกลุมแซตระกูลมีการปรับเปล่ียนในเร่ืองขอหามท่ีเปนของด้ังเดิม แตยังรักษารูปแบบ
ของพิธีกรรม และขนบธรรมเนียมอยางเดมิไว  ในชวงทําพิธีกรรมเล้ียงผีเสากลางบาน แมบานและ
สมาชิกภายในครอบครัวจะชวยกันทําความสะอาดเสากลางบานใหเรียบรอย ส่ิงท่ีไมควรไปกระทํา
ตอเสาท่ีจะประกอบพิธีกรรมคือ ไมใหเอามีดไปฟนหรือเอาตะปูไปตอก เอาเส้ือหรือกางเกงไป
แขวนหรือไปพิงเลน ขอกําหนดเหลานี้เปนขอหามไมใหกระทําตอตนเสากลางบานในชวงประกอบ
พิธีกรรม เพราะถือวาเปนการลบหลูตอส่ิงศักดิ์สิทธ์ิในบาน และไมเคารพตอเจาของบาน 

พิธีกรรมเล้ียงผีประตูบาน 
พิธีกรรมเล้ียงผีประตูบานของชาวมงจะทําทุกหลังคาเรือน ชวงเวลาประกอบพิธีกรรม

จะทํากอนวนัข้ึนปใหมของชาวมง ๑ วนั ผูท่ีประกอบพธีิกรรมจะเปนหัวหนาครอบครัว  พิธีกรรมนี้
ถือวาเปนพิธีกรรมสําคัญอยางยิ่งในครอบครัว เพราะถือวาเปนวนัสุดทายของปท่ีกําลังจากไปส่ิงตาง 
ๆ ท่ีไมดีภายในบานขอใหออกไปพรอมกับปเกาท่ีผานพนไปแลว และเปนการเปดรับแตส่ิงท่ีด ี ๆ 
เขามาในบาน เพื่อใหทุกคนในบานมีความสุขความเจริญ พิธีกรรมนี้คนแซตระกลูอ่ืนหรือคนนอก
เผาสามารถเขารวมพิธีกรรมได แตไมสามารถท่ีจะไปแนะนําการประกอบพิธีกรรม ข้ันตอนวิธีการ 
หรือไปชวยเหลืออยางหนึ่งอยางใด ควรนั่งในท่ีเจาของบานจัดไวให 

พิธีกรรมวันข้ึนปใหม 
พิธีกรรมระดบัชุมชนหรือหมูบานท่ีสําคัญประจําชาติพันธุมง คือ พิธีกรรมในวนัข้ึนป

ใหม ในวาระวันข้ึนปใหมประจําป แตละหมูบานจะมีพธีิกรรมเพ่ือเซนไหวส่ิงศักดิสิ์ทธ์ิ การร่ืนเริง
ประจําปไมนอยกวา ๓ วนั บางหมูบานจดังานวนัข้ึนปใหมเปนเวลา ๕ วันหรือ ๗ วัน ในวาระวนั
ข้ึนปใหมทุกครัวเรือนจะตองทําพิธีเซนไหว “สือกะ”  “ผีครู” ของครอบครัวตนเอง และวิญญาณ



 
 

 
๖๘ 

 
ของบรรพบุรุษในครอบครัว บางครัวเรือนถือโอกาสไหวผีเตาไฟเล็ก ผีเตาไฟใหญในโอกาสนี้ดวย 
ขณะเดียวกนับางกลุมแซตระกูลชาวมงขาวจะทําพิธีดับภัย “หล่ือซู” ประจํากลุมแซตระกูลของตน
ในวาระข้ึนปใหมดวย     พธีิดับภัยนี้กลุมแซตระกูลในกลุมชาวมงน้ําเงิน จะนิยมประกอบพิธีกรรม
นี้ในระหวางกลางปชวงเดือนสิงหาคม – ตุลาคม ในแตละป 

นอกจากนี้ยังนิยมเซนไหว “เทพ” ท่ีสิงสถิตอยูในกอนหนิใหญ หนาผาสูงหรือตนไม
ขนาดใหญประจําหมูบาน ในโอกาสวนัข้ึนปใหม ท่ีทําการเซนไหวก็เพื่อเปนการขอบคุณ “เทพ” 
องคนี้ท่ีดูแลคุมครองหมูบาน ใหมีความสงบสุขดวยดตีลอดท้ังปท่ีผานมา และขอให “เทพ” ชวย
ดูแลหมูบานตอไปตลอดปใหมนี้ดวย 

ในวนัข้ึนปใหมชาวมงมีธรรมเนียมถือกันวา สมาชิกของหมูบานทุกคน ไมวาจะอยูท่ี
ไหนในชวงระหวางปใหม เม่ือถึงเวลาวันข้ึนปใหม จะตองกลับมาท่ีหมูบานและมารวมพิธีปใหมใน
หมูบานอยางนอยในชวงเวลา ๓ วันแรกของเทศกาลขึ้นปใหม เพือ่รวมทําพิธีเซนไหวส่ิงศักดิสิ์ทธ์ิ
ประจําครอบครัวของตนเอง สําหรับหนุมสาวถือเปนโอกาสเลือกคูจากการเลนโยนผาดวยกัน จึงมี
การแตงงานปรากฏขึ้นในเดอืนตอมาหลังจากเทศกาลข้ึนปใหมไมนาน 

ในเทศกาลข้ึนปใหมสวนมากอาจกลาวไดวาทุกหลังคาเรือนจะฆาหมู เพ่ือฉลอง
เทศกาลวันข้ึนปใหมกนั แลวเชิญชวนญาติพี่นองมารวมรับประทานอาหารดวยกันท่ีบานของตน มี
การฉลองโดยการดื่มเหลากนัอยางเต็มท่ี ในอดีตทางรัฐบาลอนุญาตใหชาวมงกล่ันสุราไดเอง กลุม
ชาวมงฉลองดืม่เหลาวันข้ึนปใหม ตามลักษณะการดื่มดวยสํานวนวา “แมววั” กับ “ลูกววั” การฉลอง
ดื่มเหลาปใหมในลักษณะนี้คือ สูตร “แมววั” กับ “ลูกวัว” ยังคงมีปรากฏอยูในกลุมผูอาวุโส คนเฒา
คนแก เด็กหนุมชาวมงรุนหลังสวนมากไมสามารถดื่มเหลาเทากับญาติผูอาวุโสในครอบครัวของ
ตนเองได นอกจากนี้จะทราบถึงกลุมเครือญาติท่ีเปนกลุมแซตระกูลเดยีวกนัของแตละกลุมแซ
ตระกูลจากการไปรวมรับประทานอาหารในวันข้ึนปใหม ตามบานตาง ๆ  

ในกลุมแซตระกูลเครือญาติแซยาง นับวาเปนกลุมแซตระกูลท่ีมีประชากรมากกวากลุม
แซตระกูลอ่ืนท่ีอาศัยอยูในเมืองไทย  พิธีกรรมหน่ึงท่ีกลุมแซตระกูลในเครือญาติเขามารวมกัน
ประกอบพิธีกรรมคือ การเล้ียงผีประตู ผีเสาบานซ่ึงเปนเสากลาง  และประเพณกีินวอปใหม ในกรณี
ประเพณีปใหม ซ่ึงเปนประเพณีท่ีชาวมงจดักิจกรรมกันทุกป เม่ือถึงชวงเทศกาลปใหมมง กลุมผูนํา
จะประชุมกันวาจะใหฝายญาติพี่นองท้ังหมดท่ีเปนแซตระกูลเดยีวกัน ท่ีอยูในหมูบานเดียวกันและ
ตางหมูบาน (ถาเขามารวมงาน) ไปรวมกนัท่ีบานใครเพือ่ทําพิธีกรรม  ซ่ึงเปนการพบปะพูดคุยกนั
และทําพิธีกรรมรวมกัน  ดวยเหตุท่ีกลุมทางเครือญาติท่ีเปนแซตระกูลเดียวกันไดมาพบปะพูดคุยกนั
ก็เพื่อเปนการสานสัมพันธในกลุมญาติใหเขมแข็ง ถาใครมีปญหาอะไรสามารถบอกกลาวกันได ทาง
ฝายญาติ ๆ เม่ือรับรูก็จะไดชวยกันใหความชวยเหลือตอไป 



 
 

 
๖๙ 

 
พิธีกรรมงานศพ 
ในกรณีเม่ือมีสายญาติท่ีเปนกลุมแซตระกูลเดียวกันอยูตางหมูบาน หรืออยูอีกจังหวัด

หนึ่งเสียชีวิตลง จะมีการสงขาวใหกับญาติ ๆ ท่ีอยูตางถ่ินท่ีเปนแซตระกูลเดยีวกนัไดรับทราบเมื่อ
ญาติพี่นองทราบขาวก็จะพากันไปรวมงาน เพราะชาวมงถือวาญาติพี่นองท่ีอยูตางถ่ินนั้นเปนสาย
ญาติเดียวกันกบัตน โดยถือเอาแซตระกูลเปนหลักและนบัเปนเครือญาติกัน ถึงจะอยูหางไกลกนัสัก
เพียงใดกจ็ะไป เปนการแสดงความมีน้ําใจและไปใหกาํลังใจซ่ึงกันและกัน อีกท้ังจะไปชวยเหลือ
งานนั้นใหลุลวงไปดวยดี ๗๖ 

พิธีงานศพ เปนพิธีกรรมท่ีเจาของวัฒนธรรม คือ กลุมชาติพันธุมงใหความสําคัญมาก 
เจาภาพมักจะเก็บศพไวในบานหลายวัน เพื่อรอใหญาติพี่นองท่ีอยูหางไกลเดินทางมารวมพิธีฝงศพ
ครบทุกคน ฉะนั้นข้ันตอนงานศพชาวมงแตละราย กวาจะถึงวนัสุดทายท่ีจะนําศพไปฝง ศพจะมี
สภาพอืดบวมและมีกล่ิน เพราะชาวมงจะไมเอาศพใสโลงและไมฉีดยาศพ ท้ังนี้เปนขอปฏิบัติท่ี
ไดรับอิทธิพลมาจากตํานานประจําเผา มารยาทในการรวมงานศพมิควรจะแสดงอาการรังเกียจสภาพ
การจัดงานศพและกล่ินศพ 

ในการไปรวมงานศพนั้น ในสวนของพิธีกรรมจะเปนหนาท่ีของผูนําและผูอาวุโสท่ีอยู
หมูบานนัน้เปนผูดําเนินการ สวนญาติพีน่อง ลูก หลาน ก็จะทําหนาท่ีของตนตามแตใครจะ
รับผิดชอบดานไหนและทุกคนตองมีสวนรวมกับงานนัน้ทุก ๆ คน 

มารยาทอ่ืน ๆ  
มารยาททางสังคมท่ัวไป เปนเคร่ืองชวยสรางการยอมรับซ่ึงกันและกนั ระหวางชาวมง

ดวยกัน โดยการสังเกตไดจากวิธีการดํารงชีพในชีวิตประจําวัน การมปีฏิสัมพันธตอกันระหวางกลุม
ชนในหมูบาน มีรูปแบบยึดม่ันอยูกับคานยิมพื้นฐานท่ีสําคัญ คือ 

๑. สมาชิกภายในหมูบานอยูรวมกันดวยระบบอุปถัมภ ผูใหญหรือผูอาวโุสจะตองเปนท่ี
พึ่งพิงของผูดอยอาวุโส และสมาชิกของชุมชนไดตลอด 

๒. สมาชิกใหมหรือผูนอยหรือผูดอยอาวุโส พึงเคารพและรับฟงคําช้ีแนะจากผูอาวุโส 
๓. การตัดสินใจของผูนําและกลุมผูอาวุโส ถือวาสูงสุดและเด็ดขาด 

วินัย 
ถึงแมวากลุมชาติพันธุมง จะยึดม่ันในขอปฏิบัติเฉพาะประจํากลุมแซตระกูลของตนเอง 

ในภาพรวมแตละครอบครัวของกลุมแซตระกูล เม่ือมารวมตัวอาศัยอยูดวยกนัเปนชุมชนหมูบาน

                                                 
๗๖ สัมภาษณ นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล (แซยาง), ผูชวยผูใหญบานบานพุยเหนือ ผูประกอบ

พิธีกรรมประจําตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๗๐ 

 
ชาวมงเดยีวกนั ทุกคนตางก็ตระหนักท่ีจะตองปฏิบัติตนใหอยูในกรอบ ขอกําหนด ขอหามท่ีสําคัญ
ของกลุม เพราะหลักการและวิธีการที่ชาวมงทุกกลุมถือปฏิบัติอยูนั้นมีทฤษฎีมาจากรูปแบบเดยีวกนั
อาจแตกตางกนับางเพียงเล็กนอย กฎเกณฑจารีตเหลานีเ้กิดมาจากความเช่ือ และวิวฒันาการมาเปน
ขอปฏิบัติของกลุมชนชาวมง กฎเกณฑ วนิัย จารีต ตาง ๆ จึงเปรียบเสมือนเข็มทิศท่ีผูกติดตัวของ
ชาวมงตองปฏิบัติตามใหถูกตอง หากผาผืนหรือทําผิดกฎเกณฑท่ีกําหนดไว จะถูกลงโทษโดยเครือ
ญาติมีผูนําและกลุมผูอาวุโสในแซตระกูลเปนผูตัดสิน ขอปฏิบัติหรือวนิัยตาง ๆ เหลานี้ท่ีชาวมงตอง
ถือปฏิบัติ คือ 

วินัยในการแตงงาน 
สมาชิกท่ีมีแซสกุลเดียวกันจะแตงงานกันไมได ในกลุมชาวมงชายและหญิงท่ีมีแซสกุล

เดียวกันถือเปนญาติพี่นองกนั หากวาชายหญิงมีความพึงพอใจซ่ึงกันและกันกไ็มสามารถท่ีจะ
แตงงานกนัได  โดยชาวมงมีความเช่ือวากลุมเครือญาติท่ีมีแซตระกูลเดยีวกันนัน้เปนเครือญาติ
เดียวกัน ถึงแมวาจะเปนพวกจีน เม้ียน ลีซู ถามีแซตระกูลเหมือนกนัก็ไมสามารถท่ีจะรวมเปน
ครอบครัวเดียวกัน (แตงงาน) กันได  ชาวมงถือเปนขอสําคัญท่ีวาหากชายและหญิงไปเจอกันท่ีไหน
ก็แลวแต  ถาหากมีความชอบพอกันแลว ก็ตองถามถึงท่ีมาของกลุมแซตระกูล ถามถึงบรรพบุรุษของ
แตละฝาย กอนท่ีจะสานสัมพันธกันตอไป  หากมาจากคนละกลุมแซตระกูล มาจากบรรพบุรุษท่ี
แตกตางกัน กส็ามารถท่ีจะสานความสัมพนัธซ่ึงกันและกันได 

ถาหากมีชายและหญิงท่ีเปนกลุมแซตระกูลเดียวกันมีความชอบพอกัน เพียงแตเกีย้วพา
ราสีกันโดยบังเอิญ ไมถามถึงแซตระกูลและบรรพบุรุษของแตละฝาย หากกลุมผูนํารูเร่ืองก็จะมี
บทลงโทษคือ มีการปรับไหมกัน สวนสินทรัพยท่ีปรับไหมจะเปนเงิน ๑๒ แถบ ไก ๑ คู  ซ่ึงเปน
บทลงโทษเบ้ืองตน  ถาหากวาคูหนุมสาวสองคนน้ันเกิดแตงงานกันข้ึนมา ผูนําทางกลุมแซตระกูลรู
เบ้ืองตนตองปรับ สินทรัพยท่ีปรับนั้นจะอยูท่ีประมาณหลักหม่ืนข้ึน และลงโทษข้ันเด็ดขาดคือตัด
ออกจากความเปนสมาชิกกลุมแซตระกูลนัน้  

ในอีกกรณีหนึง่ถาหากเปนกลุมแซตระกูลเดียวกัน เกดิมีความชอบพอกัน และลักลอบ
ไดเสียกนั(เลนชู) ถาหากกลุมผูนํารูเร่ืองท่ีเกิดข้ึน จะเรียกท้ังฝายชายและฝายหญิงมาสอบถาม โดยมี
ผูนําและกลุมผูอาวุโสภายในแซตระกูลรวมกันซักถามพิจารณาส่ิงท่ีไดกระทําไปแลว  โดยมองถึง
พอแมของคนทั้งสองกอนวามีสวนรับรูเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนหรือไม ถาไมมีสวนรับรูเร่ืองราวของคนท้ัง
สองก็จะไมถูกลงโทษจากผูนาํและกลุมผูอาวุโส ความผิดและโทษก็จะตกอยูกับชายและหญิงคูนัน้
ท้ังหมด หากวาพอแมของฝายชายและฝายหญิงรับรูเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนท้ังหมดและคอยปกปดให 
ความผิดและโทษก็จะตองตกอยูท่ีพอแมท้ังฝายชายและฝายหญิงกอนเปนเบ้ืองตน และลงมาท่ีคู
กระทําผิด ท้ังชายและหญิงท่ีกระทําความผิดนั้น จะถูกตัดออกจากแซตระกูลท่ีท้ังคูเปนสมาชิกทันที  



 
 

 
๗๑ 

 
บทลงโทษแตละประเภทก็ตองข้ึนอยูกับการกระทําความผิดอีกประการหนึ่งดวย และจะตองอยูใน
การพิจารณาของผูนําและกลุมผูอาวุโสของแซตระกูล ซ่ึงก็มีบทลงโทษท่ีไดถือปฏิบัติกันมาแต
บรรพกาล 

ถาหากชายและหญิงคูนั้น ทางผูนําและกลุมผูอาวุโสไดคัดคานและเตือนแลวยังไมฟง  
ทางกลุมผูนํากจ็ะมีมาตรการโดยการตัดออกจากกลุมแซตระกูล และจะไมทําพิธีกรรมใหไมใหการ
ชวยเหลือทุกอยาง  ถึงแมจะมีงานศพ งานแตงงาน กิจกรรมการประกอบอาชีพ หรือการหยิบยืม
ส่ิงของเคร่ืองใชก็ไมใหยืมโดยถือวาไมเปนคนแซสกุลเดียวกันไมใชญาติ  บางกรณีอาจจะไลชาย
หญิงคูนั้นออกจากหมูบานไมใหอยูในเขตหมูบานเดยีวกนั พฤติกรรมและความผิดลักษณะอยางนี้
ทางผูนําหมูบานจะรวมเปนผูพิจารณาตัดสินดวย๗๗  

วินัยในการเลือกคูครอง 
พฤติกรรมท่ีคบชูสูชาย เปนขอหามอยางเครงครัด ถาสาวมงผูใดยังไมแตงงาน เธอมี

สิทธิท่ีจะเลือกคบและพบปะกับชายใดก็ไดท่ีเธอพึงพอใจ ไมมีผูชายคนใดจะมาบังคับเธอไดในเร่ือง
ความชอบพอในการคบหา แตเม่ือใดท่ีหญิงนั้นแตงงานแลว สิทธิและเสรีภาพของเธอในเร่ืองนี้ก็
หมดส้ินลง เธอจะตองทําตัวใหเหมาะสมกบัตําแหนง “ลูกสะใภ” ท่ีดีของครอบครัวสามี เพราะเธอ
จะเปนแกนหลักสําคัญของครอบครัวสามีแทนท่ีแมสามีตอไปในอนาคต หญิงสาวมงท่ียังไม
แตงงาน มีสิทธิจะแตงงานกับชายมงท่ีมีภรรยามากอนได ถาภรรยาคนแรกของชายผูนั้นมีความ
ยินยอม และยอมรับนําเธอเขามาอาศัยอยูในบานหลังเดยีวกัน แตถาหากมิไดรับความยนิยอมจาก
ภรรยาคนแรกแลว หญิงสาวผูนั้นจะตกอยูในสภาพทําผิดในเร่ืองชู เชนเดียวกนัสําหรับผูชายมงไม
สามารถจะแอบมีเพศสัมพันธกับหญิงมงท่ีมีครอบครัวแลวได ยกเวนหญิงมงผูนั้นเปนแมหมายและ
เธอมีความยินยอม  

ในกรณีท่ีผูชายมีภรรยาสองคนหรือสองคนข้ึนไปนัน้  ทุกอยางอยูท่ีผูชายเปนหลัก ซ่ึงก็
ตองพิจารณาถึงความเปนอยูของตนเองวา สามารถจะรับเล้ียงบุคคลท่ีเขามาอยูในครอบครัวของตน
ไดหรือไม อีกท้ังผูชายท่ีมีภรรยามากกวาหนึ่งคนข้ึนไปน้ันตองบริหารจัดการใหด ี ซ่ึงก็ตองมีความ
เทาเทียมกนัในการแบงปนสินทรัพยใหไดครอบครอง ถาผูชายไมมีความเปนธรรม รักคนใดคน
หนึ่งมากเกินไปก็เปนปญหาเกิดข้ึนภายในครอบครัว ทําใหไมมีความสามัคคีกัน  ในกรณนีี้ฝายชาย
จะเปนใหญในการคิดและตัดสินใจในหลาย ๆ เร่ือง เพือ่เปนการแกปญหาท่ีจะเกิดจากความคิดเหน็
ของฝายภรรยาท่ีอยากจะทําอยางนั้นบาง  

                                                 
๗๗ สัมภาษณ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง), ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซจาง, ๒๕ 

ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๗๒ 

 
วินัยในการแสดงออกซ่ึงความรัก 
ชายและหญิงมงไมควรแสดงออกถึงความรูสึกชอบพอกัน หรือความสัมพันธท่ีมีตอกนั 

ในท่ีสาธารณะตอหนาบุคคลสําคัญ โดยเฉพาะพอแมทางฝายผูหญิง 

ขอหามเร่ืองกลองและขลุย 
ในภาวะปกติหามตีกลองเลนในหมูบาน เพราะเสียงกลองเปนเสียงสัญญาณของงานศพ 

กลองเปนเคร่ืองดนตรีท่ีใชประจํางานศพเทานั้น และใชประกอบกับแคน แตแคนสามารถเลนไดใน
งานร่ืนเริงและงานศพ ข้ึนอยูกับเพลงท่ีเปาเลน ดวยความเช่ือของชาวมงท่ีวากลองท่ีใชประกอบพธีิ
งานศพมี “ผี” ประจําอยู ผูท่ีตองการฝกเรียนเพลงแคนและกลองสําหรับพิธีงานศพ จะตองไปฝกกบั
ครูผูรูในปาท่ีไกลพนจากเขตบานหรือชุมชน 

ขอหามเร่ืองปน 
ทุกคนท่ีอาศัยอยูในหมูบานไมควรยิงปนเลนในหมูบาน เพราะเสียงปนเปนสัญลักษณ

วาไดมีผูเสียชีวิตในชุมชน 

ขอหามตางเพศ 
ไมจําเปนบุคคลภายนอกที่เปนชายไมควรอยูกบัผูหญิงมงเพียงสองตอสองในท่ีลับตา 

ขอหามเร่ืองอาหาร 
ขอหามทางการบริโภคอาหาร ขอหามเหลานี้มีบางอยางท่ีเปนขอหามสําหรับกลุมชาติ

พันธุมงท่ัวไป บางอยางเปนขอหามเฉพาะกลุมแซตระกูล เชนการไมใหบริโภคเครื่องในสัตว เปน
ขอหามเฉพาะบางกลุมแซตระกูล ในบางกลุมแซตระกูลจะหามไมใหคนปวยบริโภคไกทอด แต
บริโภคไกตมท่ีประกอบพิธีกรรมได เพราะเช่ือวาไกทอดน้ันมีน้ํามันจะทําใหอาการปวยหายชาหรือ
ถามีบาดแผลจะทําใหเปนแผลเปน หรือมีความเชื่อวาไมควรใหเด็กบริโภคขาไก เพราะอาจจะทําให
เด็กเปนผูท่ีพูดวาจาไมเหมาะสมหรือเปนคน “พูดเจ็บ” คือพูดเสียดสีเสียดแทงผูฟงเหมือนความคม
ของเล็บท่ีขาไก  

จากความเช่ือเหลานี้ กลายมาเปนขอบัญญัติในการประพฤติปฏิบัติของกลุมชาติพันธุมง
ท้ังนี้ผูนําและผูอาวุโสในชุมชนเปนผูท่ีมีบทบาทมากในเรื่องความเช่ือและความประพฤติเหลานี้  

วันสําคัญและวันกรรมในรอบป 
ในความเช่ือของกลุมชาติพันธุมง ทุกกลุมแซตระกูลจะมีความเช่ือท่ีเหมือนกนั แต

วิธีการปฏิบัติของแตละแซตระกูลจะปฏิบัติแตกตางกนั โดยความเช่ือนั้นจะเหมือนกับลัทธิเตา  ซ่ึง
เปนแนวทางในการปฏิบัติและกําหนดวิถีชีวิตของคนมง  ความเช่ือนัน้จะเนนในเร่ืองของฟาและดิน
เปนหลัก จะไมมีความเช่ือในรูปแบบทางศาสนาพุทธหรือลัทธิศาสนาอ่ืนเลย ลักษณะคําสอนของ



 
 

 
๗๓ 

 
ชาวมงจะเปนเหมือนปรัชญาทางคําสอนมากกวา อยางเชน เม่ือคนเราถือกําเนิดมาแลว ไปกระทํา
ความผิดฆาคน หรือไปลักทรัพยของผูอ่ืน วันนี้เจาของทรัพยอาจไมเห็นและไมไดลงโทษเรา แตฟา
เห็นอยู ดินเหน็อยู เม่ือเสียชีวิตจะไมไดข้ึนสวรรค หรือไมไดไปเกิดใหมโดยจะไปถูกลงโทษ   ซ่ึง
เปนความเช่ือของชาวมงท่ีถือปฏิบัติสืบตอกันมา๗๘ 

ความเช่ือและคตินิยมของชาวมงสวนมากมาจากนยิาย เร่ืองเลาและประวัติศาสตรเปน
ภูมิหลังใหคนมงถือปฏิบัติสืบตอกันมา สวนจารีตประเพณีตาง ๆ ไดวิวัฒนาการมาเปนประเพณท้ัีง
สิบสองเดือนในรอบหนึ่งปของกลุมชาติพันธุมง  ประเพณีและพิธีกรรมตาง ๆ ท่ีเปนการบูชาส่ิง
ศักดิ์สิทธ์ิ เซนไหวบรรพบุรุษ งานร่ืนเริงในรอบปสวนมากจะดําเนนิการในชวงหลังฤดูกาลเก็บเกีย่ว
ผลผลิตเสร็จส้ิน เพราะชวงเวลานี้กิจกรรมทางการเกษตรชาวมงจะวางเวน อยางเชนประเพณีปใหม
(กินวอ)กลุมญาติท่ีเปนแซตระกูลเดยีวกันอยูหางไกลจะมาพบปะสังสรรคกับเครือญาติตนเอง  ซ่ึง
ถือวาเปนการรวมญาติ ประเพณีปใหมของชาวมงจะอยูในชวงปลายเดือนธันวาคมจนถึงตนเดือน
มกราคม หรือเปนชวงท่ีตนสาบเสือออกดอก โดยชาวมงถือเปนประเพณีนยิมท่ีปฏิบัติกันมาในอดีต
จนถึงปจจุบัน   

กจิกรรมในชีวติประจําวนัของชาวมงในรอบหน่ึงป  วิถีชีวิตจะเกีย่วของกับทางการ
เกษตรเปนหลัก แตกิจกรรมทางความเช่ือ จารีตและประเพณีชาวมงกใ็หความสําคัญไมนอยไปกวา
การเกษตร ในรอบหนึ่งปของชาวมงจะมีวันสําคัญท่ีตองหยุดการทํางาน และมาประกอบพิธีกรรม
ทางความเช่ือ จารีตและประเพณี  เพราะในวันเหลานี้ชาวมงใหความสําคัญเปนอยางยิ่งโดยจะหยุด
กิจกรรมในไรและกิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีเคยปฏิบัติเปนประจําในวิถีชีวิตประจําวนั วันสําคัญและวนั
กรรมของชาวมง สวนมากเปนขอกําหนดตามความเหมาะสมจากระดับหมูบานถึงระดับแซตระกูล
ครอบครัวหรือครัวเรือน กิจกรรมท่ีถือวาเปนวันหยดุงานของชาวมงจะมีอยู ๒ ลักษณะ คือ 

๑. ในระดับหมูบาน วันสําคัญท่ีถือเปนวันกรรมหรือวันหยุดงานในไรของหมูบาน ทุก
หลังคาเรือนจะหยุดงานพรอมกันหมด ไดแก งานเทศกาลข้ึนปใหม หยุดอยางนอย ๓ วัน สําหรับ
งานศพไมไดกาํหนดใหเปนวนักรรมของหมูบาน 

๒. ในระดับกลุมแซตระกูลและครัวเรือนหรือครอบครัว พิธีกรรมท่ีสําคัญท่ีสมาชิก
ของครัวเรือนในกลุมแซตระกูลเดยีวกันจะถือเปนวนัหยุดพรอมกนั ไดแก งานศพ งานแตงงาน พิธี
ดับภยั (หล่ือซู) พิธีสงวิญญาณคนตาย (จอปล่ี) พิธีเรียกขวัญ (ฮูปล่ี) พิธีกรรมบนบานศาลกลาว (ผี
เยง-เปาเยง) หรือ การอยูกรรม (ไจ) ของสมาชิกในครอบครัวเดียวกนั๗๙ 
                                                 

๗๘ สัมภาษณ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง), ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซจาง, ๒๕ 
ตุลาคม ๒๕๕๑. 

๗๙ สถาบันวิจัยชาวเขา, ชาวเขา : ความเขาใจกับชนเผาตางวัฒนธรรม, หนา ๑๑๙. 



 
 

 
๗๔ 

 
๒.๕.๔  การควบคุมทางสังคม   
การควบคุมทางสังคม คือ วิธีการของสังคมที่มุงหมายใหสมาชิกของสังคมยอมรับและ

ปฏิบัติตามบรรทัดฐานของสังคม๘๐ 
การอยูรวมกันของคนหมูมากในสังคมทุกกลุมวัฒนธรรม ยอมมีกฎเกณฑหรือพนัธ

สัญญาระหวางบุคคลตอบุคคลหรือบุคคลและกลุม เพื่อใหสมาชิกท่ีอยูในสังคมมีความปลอดภัย
ทางดานรางกายทรัพยสินและความสงบสุขเม่ืออยูในกลุม ขอกําหนดเหลานีอ้าจมาจากความ
ตองการของบุคคลภายในกลุมหรือมาจากจารีต ความเช่ือ ขนบธรรมเนียม ประเพณี ท่ีบุคคลในกลุม
มีความศรัทธาวาเปนส่ิงท่ีดีงาม นํามาเปนบทบัญญัติใหสมาชิกปฏิบัติตาม กลุมชาติพันธุมงเปนอีก
กลุมสังคมหนึง่ท่ีมีกฎเกณฑหรือพันธสัญญาของกลุม เปนขอกําหนดใหสมาชิกภายในกลุมปฏิบัติ
ตาม เพื่อใหบุคคลท่ีเปนสมาชิกมีการประพฤติปฏิบัติตนเปนไปในทิศทางเดยีวกัน และถือเปน
บรรทัดฐานทางสังคมในการควบคุมกลุมชนใหอยูในกรอบของวัฒนธรรมเดียวกนั ลักษณะการ
ควบคุมทางสังคมของชาวมงจะมีอัตตลักษณเปนของกลุมเฉพาะ ซ่ึงสามารถสรุปไดดังตอไปนี ้

ควบคุมดวยระบบแซตระกูล(เครือญาติ) 
สังคมของชาวมงมีความสัมพันธกันในรูปแบบแซตระกลู(เครือญาติ) เบ้ืองตนจะเร่ิม

จากครัวเรือนเดียวกัน ความสัมพันธแบบครัวเรือนถือเปนรูปแบบของการควบคุมสมาชิกในกลุม
กระชับท่ีสุดในสังคมมง เพราะสมาชิกในครัวเรือนจะมีความผูกพัน ความสนิทสนม ความรักใคร
ปรองดองกันมากกวาบุคคลอ่ืนนอกครัวเรือน ภายในครัวเรือนไดแกครอบครัวเดี่ยวซ่ึงประกอบดวย 
พอ แม และลูกแลวขยายไปสูแซตระกูล โดยชาวมงถือวาระบบแซตระกูลมีอิทธิพลครอบคลุมการ
จัดระเบียบกลุมสังคม อีกท้ังยังทําหนาท่ีเปนจุดศูนยกลางของสังคมมงและวัฒนธรรมความเปนอยู 
โดยเปนตัวเช่ือมโยงถึงพฤติกรรมท่ีเปนวิถีชีวิตของการสัมพันธกันภายในสังคม  การเมือง เศรษฐกจิ
และศาสนาของชาวมงเขาไวดวยกัน  

ระบบเครือญาติของชาติพันธุมง ถือเปนจุดเดนของสังคมท่ีเนนใหสมาชิกอยูในกรอบ 
โดยมีระบบโครงสรางทางเครือญาติเปนเคร่ืองมือเช่ือมโยงชาวมงเขาดวยกัน อันเปนรูปแบบท่ีมี
เฉพาะภายในสังคมมง และความสัมพนัธของการดําเนินชีวิตท่ีเปนองคประกอบของชีวิตมงแตละ
คนนั้นมีถึงหกชั้นเปนกรอบลอมรอบอยูในคนมงแตละคน เปนหลักการท่ีถือสืบตอมาอยางเครงครัด

                                                 
๘๐ สมมิตร ลาภเพ่ิมทวี, ศัพทสังคมเปรียบเทียบ, หนา ๑๘. 



 
 

 
๗๕ 

 
คือ ครอบครัว ครัวเรือน บรรพบุรุษ พิธีกรรม และตระกูล เพราะความเปนพี่นองและญาติใกลชิดกนั 
ทําใหเกิดความรูสึกผูกพัน และเปนหนาท่ีตองรับผิดชอบอยูในตัวของมงแตละคน๘๑ 

แซตระกูลหรือท่ีชาวมงเรียกวา “เสง” เปนตัวกําหนดความเปนเครือญาติ แมวาสมาชิก
บางคนหรือหลาย ๆ คนจะไมไดมีความสัมพันธกันทางสายเลือด แตวฒันธรรมของชาวมง
กําหนดใหบุคคลใชแซเดียวกันมีความเปนพี่นองกันหรือเปนเครือญาติกัน ดังนัน้ชายและหญิงท่ีมี
แซเดียวกนัจึงไมสามารถจะแตงงานกนัได หรือมีความสัมพันธทางเพศกันได ขอหามดังกลาวยัง
ครอบคลุมไปถึงชาวมงท้ังสองกลุมยอย คือ มงขาว และมงน้ําเงิน ท่ีใชแซเดียวกนั จะเห็นไดวาการ
ควบคุมทางสังคมในรูปแบบนี้เปนการจดัท่ีกวางขวาง  และรวมสมาชิกเขาไวเปนจํานวนมาก 
อยางไรก็ตามการท่ีสังคมกําหนดใหชาวมงมีแซตระกูล มิใชเพียงเพื่อใหบุคคลมีนามสกุลหรือแซ
เทานั้น แตวฒันธรรมของชาวมงยังไดกาํหนดหนาท่ี ท่ีบุคคลพึงกระทําตอบุคคลอ่ืน ๆ ท่ีมีแซ
เดียวกัน เชนการใหท่ีพกัและอาหารแกคนแซตระกูลเดยีวกัน ท่ีเขามาเยี่ยมเยือนในหมูบานแมวาจะ
มิไดมีความสัมพันธในแบบสายตระกูลก็ตาม แซ มีความสําคัญตอชาติพันธุมงมาก ดวยเหตุท่ีกลุม
ชาติพันธุมงยดึถือกลุมญาติและแซตระกลูอยางเหนยีวแนน แมวาจะอยูหางไกลกันก็ตามพอพดูถึง
แซเดียวกนัความรูสึกถึงไมตรีจิต ความสนิทสนมชิดเช้ือและเอ้ืออาทรมากเปนพิเศษ มากกวากลุม
แซอ่ืนท่ีแตกตางกันออกไป ในสังคมและวฒันธรรมมงนั้น ญาติมักจะยดึถือสายเลือดเปนหลัก โดย
จะยดึตามแบบปตาโลหิต (Patrilineal) คือการใหญาติฝายชายมีความสําคัญ มีสิทธิและหนาท่ีพึ่ง
ปฏิบัติตอกันฉันญาติ คุณลักษณะแบบญาติปตาโลหิตนี้ สมาชิกภายในกลุมมักจะใหความเคารพนับ
ถือญาติผูชายท่ีอาวุโส หรือผูท่ีมีฐานะทางสังคมสูง 

จะเห็นไดวากลุมแซตระกูลของชาวมงเปนกลุมทางสังคมขนาดใหญ สมาชิกในกลุม
สังคมประกอบไปดวยครัวเรือนท่ีอยูตางหมูบาน ความผูกพันทางสังคมของสมาชิกท่ีอยูในสาย
ตระกูลเดยีวกนั แสดงออกโดยการเขารวมในพิธีกรรมตาง ๆ ท่ีสําคัญ เชน พิธีแตงงานและพิธีศพ 
เปนตน ดวยเหตุนี้ระบบแซตระกูล(เครือญาติ) ถือเปนการควบคุมทางสังคมของชาวมง ใหสมาชิก
อยูภายใตกฎเกณฑของความเปนญาติ โดยเร่ิมต้ังแตครัวเรือนครอบครัวสายตระกูลถึงแซตระกูล 
โดยมีความสัมพันธทางการแตงงานเปนเคร่ืองเช่ือมโยงแซตระกูลตาง ๆ ใหเปนเครือญาติเดียวกัน
และมีวิถีการประพฤติปฏิบัติเปนไปในแนวทางเดียวกนั  ทําใหสมาชิกภายในกลุมแซตระกูลมีการ
ติดตอสัมพันธกันอยางใกลชิดและมีเอกภาพสูง  

 

                                                 
               ๘๑ ประสิทธิ์  ลีปรีชา,  มง  หลากหลายชีวิตจากขุนเขาสูเมือง, (เชียงใหม : โรงพิมพมิ่งเมือง, 
๒๕๔๘), หนา ๑๔๓.   



 
 

 
๗๖ 

 
ควบคุมดวยผูนําและกลุมผูอาวุโส 
ในสังคมชาวมงเปนกลุมวัฒนธรรมท่ีมีผูชายเปนใหญ และยดึถือหลักของความเช่ือ

จารีตประเพณเีปนแนวทางการปฏิบัติตน บุคคลหรือกลุมบุคคลท่ีเปนผูนําทางดานจิตใจมีอิทธิพล
ตอบุคคลในกลุมชาวมง โดยชาวมงถือวาผูนําประจํากลุมแซตระกูลและกลุมผูอาวุโสท่ีมีความรู
ความสามารถเปนบุคคลท่ีชาวมงทุกคนตองเคารพเช่ือฟง ปจจัยหลักของการเช่ือผูนําและกลุมผู
อาวุโสของชาวมงมาจาก ผูนําแซตระกูลและกลุมผูอาวุโสท้ังหลายเหลานั้น ในอดีตท่ีผานมาตองทน
ทุกขยากตอสูกับปญหานานบัปการ คร้ังเม่ืออยูท่ีประเทศจีนจนตองอพยพหาท่ีอยูอาศัยเพื่อใหชีวติมี
ความผาสุก แกนนําหลักท่ีพาชาวมงอพยพหาถ่ินท่ีอยูในยุคนั้นก็คือผูนําแซตระกูลและกลุมผูอาวุโส
ของสายสกุลนั้น ๆ กาลตอมาเม่ือชาวมงมีถ่ินฐานทํากินเปนหลักแหลง กลุมสายสกุลท่ีแตกแยกกัน 
มารวมตัวสรางฐานะครอบครัว และยึดเอาขนบธรรมเนียมประเพณดีั้งเดิมท่ีเคยปฏิบัติมาเปน
เคร่ืองมือในการควบคุมกลุมชนท่ีมาอยูรวมกัน 

มารยาททางสังคมท่ีกลุมชาติพันธุมงมีตอกันในการสรางความขาใจ และความสงบสุข
ในการอยูรวมกันเปนหมูบานเดียวกนั สวนมากเปนขอปฏิบัติท่ีไดรับแนวคิดมาจากคานิยมเบ้ืองตน
ในวัฒนธรรมประจําชาติพันธุ ซ่ึงการควบคุมทางสังคมของกลุมชาติพันธุมงจะมีในรูปแบบท่ีเปน
วิถีของการดําเนินชีวิต เพื่อใหกลุมชาวมงเปนเอกภาพเดยีวกัน กรณีกฎขอหาม ขอปฏิบัติ ของกลุม
จะเปนบทบัญญัติท่ีสืบเนื่องมาจากจารีตประเพณี มิไดมีการบันทึกไวเปนลายลักษณอักษร และกลุม
บุคคลท่ีรูกฎเกณฑตาง ๆ จะเปนผูนําและกลุมผูอาวุโสประจําแซตระกูล ท้ังนี้ส่ิงท่ีชาวมงถือวาเปน
กฎเกณฑ วถีิการดําเนินชีวิตของกลุมจะมีความเกีย่วของกับส่ิงศักดิสิ์ทธ์ิจนกลายเปนจารีต และ
ความเช่ือของกลุม ทําใหชาวมงถือหลักปฏิบัติตามจารีตประเพณีอยางเครงครัด 

วัฒนธรรมการปฏิบัติตนของชาวมงสวนมากจะเปนผูท่ีมีความขยันขันแข็งเฉลียวฉลาด 
เปดเผยและซ่ือสัตย และเปนกลุมท่ีมีความรักประชาธิปไตย ใหความเคารพตอบุคคลท่ีอาวุโส ยึดม่ัน
ในขนบธรรมเนียมประเพณขีองตนดวยดี ระบบโครงสรางของสังคมมง การเมือง และการปกครอง
ภายในชุมชนยอมรับผูอาวุโส ยอมรับผูนําท่ีมาจากแซตระกูลและยอมรับนับถือหมอผี(ผูประกอบ
พิธีกรรม) หรือ ผูท่ีเปนท่ีเคารพของคนภายในชุมชนและยังเคารพในการตัดสินใจของผูนําทุกอยาง 
ผูนําแตละกลุมแซตระกูลตลอดจนถึงกลุมผูอาวุโส จะยึดถือหลักการปฏิบัติตนแบบดัง้เดิมท่ี
บรรพบุรุษของชาวมงเคยปฏิบัติมา เพื่อเปนเคร่ืองมือชวยสรางการยอมรับซ่ึงกันและกันหรือ
ระหวางชาวมงดวยกัน เพราะส่ิงเหลานีจ้ะเปนวิธีการควบคุมสมาชิกใหปฏิบัติตนดํารงชีพในสังคม
อยางมีแบบแผน หลักของการมีความปฏิสัมพันธตอกันระหวางสมาชิกภายในชุมชนชาวมง จะมี
รูปแบบและยดึม่ันอยูกับคานิยมพื้นฐานท่ีสําคัญ ดังตอไปนี้ 



 
 

 
๗๗ 

 
๑. สมาชิกภายในหมูบานอยูรวมกันดวยระบบอุปถัมภ ผูใหญหรือผูอาวโุสจะตองเปนท่ี

พึ่งพิงของผูดอยอาวุโส และสมาชิกของชุมชนไดตลอด 
๒. สมาชิกใหมหรือผูนอย พึงเคารพและรับฟงคําช้ีแนะจากผูอาวุโส 
๓. การตัดสินใจของผูนําและกลุมผูอาวุโส ถือวาสูงสุดและเด็ดขาด 

ควบคุมดวยจารีตและความเชื่อทางวัฒนธรรม 
การดําเนนิชีวติของชาวมงทุกกลุมจะอยูบนฐานของจารีต ความเช่ือทางวัฒนธรรมเปน

หลัก เพราะส่ิงเหลานี้เปนบรรทัดฐานทางสังคมท่ีชาวมงถือปฏิบัติมาต้ังแตบรรพบุรุษ ส่ิงท่ีถือเปน
ขอปฏิบัติของกลุมชาติพันธุมง ท่ีเปนกฎเกณฑสืบเนื่องมาจากจารีตและความเช่ือ ส่ิงตางๆ เหลานี้
มิไดมีการบัญญัติไวเปนลายลักษณอักษร โดยชาวมงนําเอากฎเกณฑตางๆไปผูกพันไวกับภูตผี จึงทํา
ใหชาวมงถือปฏิบัติมาต้ังแตอดีตจนถือปจจุบัน 

ท่ีมาของอํานาจในการปกครองสวนใหญมาจากจารีตประเพณี ชาวมงถือวาจารีต
ประเพณนีั้น ผีฟาเปนผูบัญญัติข้ึน จารีตประเพณีมีอยูมากมายและไมไดมีบันทึกไวเปนลายลักษณ
อักษร เพราะชาวมงไมมีตัวหนังสือเปนของกลุมตนเอง จึงเปนหนาท่ีของกลุมผูอาวุโสชวยกันจดจํา 
จารีตประเพณขีองชาวมงนี ้ กฎเกณฑท่ีต้ังข้ึนเพื่อเปนแนวทางประพฤติปฏิบัติของชาวมงใหอยู
ดวยกันในชุมชนดวยความสันติสุข ผูท่ีบัญญัติข้ึนก็คือชนช้ันปกครองของชาวมงในสมัยโบราณ 
เพื่อใหเกิดความเกรงกลัวและสะดวกในการปกครอง จึงสมมติวา เปนขอบัญญัติของผีฟาเบ้ืองบน 
ถาใครทําผิดจารีตประเพณีถือวาทําผิดตอผีฟา ผีฟาจะลงโทษอยางรุนแรง แตผีฟาเปนส่ิงสมมติข้ึน
จึงไมสามารถลงโทษผูท่ีกระทําผิดจารีตประเพณไีดทุกกรณี ความเกรงกลัวในผีฟาก็จะลดนอยลง 
ผลก็คือผูปกครองจะเสียอํานาจในการปกครอง ความระสํ่าระสายจะเกิดข้ึนในชุมชน จึงสราง
มาตรการข้ึนมาอันหนึ่ง เพื่อธํารงไวซ่ึงอํานาจของผีฟา นั่นก็คือไดมีการปรับไหมผูท่ีกระทําความผิด
ทางจารีตประเพณี และผูนั้นจะตองเล้ียงผีจงึจะพนจากการลงโทษของผีฟา๘๒ 

กฎเกณฑ วนิัย ขอหาม และขอปฏิบัติของทุกกลุมแซตระกูลท่ีถือปฏิบัติสืบเนื่องมาจาก
จารีต ความเช่ือและวัฒนธรรมเปนหลักใหญ ส่ิงเหลานี้เกิดข้ึนมาจากภูมิปญญาของบรรพบุรุษ และ
ถูกปลูกผังมาอยางยาวนาน อยางเชนความเช่ือเร่ืองน้ําทวมโลก เปนเร่ืองราวท่ีมีการเลาตอ ๆ กันมา
ต้ังแตสมัยบรรพบุรุษ ใหเด็ก ๆชาวมงรับฟงจากพอแมหรือปูยาของตนครั้งแลวคร้ังเลาต้ังแตเล็ก ทํา
ใหพวกเขาเกิดความเช่ืออยางฝงใจวา เร่ืองดังกลาวเปนเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนจริงในประวัติศาสตรกลุม
ชาติพันธุของตน ประกอบกับมีการกําหนดเปนกฎเกณฑทางสังคมมงไมใหชายกับหญิงท่ีเกิดในแซ
ตระกูลเดยีวกนัแตงงานกัน แตใหแตงขามกับแซตระกูลอ่ืน กฎเกณฑดังกลาวชาวมงยังคงถือปฏิบัติ

                                                 
๘๒ ขจัดภัย  บุรุษพัฒน, ชาวเขา, หนา ๓๕. 



 
 

 
๗๘ 

 
อยางเครงครัดในสังคมมงปจจุบัน ยิ่งเปนการตอกย้ําใหสมาชิกในสังคมเพิ่มน้ําหนกัของความ
เช่ือถือเกี่ยวกบันิยายดังกลาว ประการสําคัญคือนิยายและกฎเกณฑดงักลาว เปนลักษณะเดนพิเศษ
ของความเปนอัตลักษณทางเครือญาติและชาติพันธุในกลุมชาวมง 

การจัดระเบียบทางสังคมกับกลุมสมาชิกของชาวมง โดยอาศัยระบบเครือญาติผาน
ความเช่ือทางวฒันธรรมนั้น เปนลักษณะของความเปนอัตลักษณทางเครือญาติท่ีกลุมผูนําหรือผู
อาวุโสสรางข้ึนมา แลวมีการถายทอดสืบตอกันมาจากอดีตถึงปจจบัุน ท้ังในรูปแบบของนิยาย 
กฎเกณฑ การใชคําศัพทเรียกเครือญาติ การสถาปนาความสัมพันธทางเครือญาติในพิธีแตงงาน การ
ประกอบพิธีกรรมบูชาวิญญาณบรรพบุรุษ เพื่อใหกลุมชาวมงดวยกันมีการชวยเหลือและพึ่งพาอาศัย
ซ่ึงกันและกัน ตลอดถึงการแสดงพลังความสามัคคี และการควบคุมพฤติกรรมเบ่ียงเบนของสมาชิก
ภายในกลุมใหอยูในกรอบและเปนไปในทิศทางเดียวกนั 

ในความเช่ือของกลุมชาติพันธุมง ทุกกลุมแซตระกูลจะมีความเช่ือท่ีเหมือนกนั คือ เช่ือ
เร่ืองส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ การเซนไหวบรรพบุรุษ การเล้ียงผีในครอบครัว ตลอดจนถึงกฎเกณฑ ขอหาม ขอ
ปฏิบัติตาง ๆ  ส่ิงเหลานี้ทุกกลุมแซตระกูลมีเหมือนกันและสมาชิกภายในกลุมจะศรัทธาและปฏิบัติ
เหมือนกนั แตรูปแบบของการปฏิบัติของแตละแซตระกูลจะแตกตางกัน บางกลุมแซตระกูลจะถือ
เครงครัดและแตกตางกนัออกไป กฎเกณฑและวิธีการดงักลาวจึงเปรียบเหมือนเปนแนวทางในการ
ดําเนินชีวิตหรือเปนวิถีชีวิตของคนมง  ท่ีชาวมงควรมีและนอมนําไปปฏิบัติตอกัน เพือ่เปนการสราง
ความเขาใจตอกัน และเกิดความสงบสุขในการอยูรวมกนัในกลุมแซตระกูลหรือชาวมงดวยกัน  

ควบคุมดวยระบบการสืบทอดผานบรรพบุรุษและพิธีกรรม 
ตามคติความเชื่อของชาวมงท่ีปฏิบัติสืบตอกันมาบุคคลกลุมใดท่ีมีแซตระกูลเหมือนกัน

ถือเปนกลุมเครือญาติสายเดียวกัน หรือมีการประกอบพิธีกรรมบางอยางเหมือนกันถือวามี
บรรพบุรุษคนเดียวกัน พธีิกรรมท่ีชาวมงมักจะอางอิงอยูเสมอเม่ือตองสอบถามความสัมพันธทาง
เครือญาติในสังคมมงไดแก พิธีกรรมเล้ียงผีภายในครอบครัว การเซนไหวบรรพบุรุษ พิธีกรรมงาน
ศพ และลักษณะของหลุมฝงศพ ถาเปนคนในแซเดยีวกันการประกอบพิธีกรรมเหมือนกันหรือ
ใกลเคียงกัน     สันนิฐานไดในระดับหนึง่วา สืบเช้ือสายมาจากบรรพบุรุษเดยีวกัน เนื่องจากกลุม
ญาติพี่นองตองแยกไปอยูในชุมชนท่ีอยูหางไกล การประกอบพิธีกรรมตาง ๆ อาจจะแตกตางกันไป
บาง ผูนําและกลุมผูอาวุโสประจําแซตระกูลในสังคมชาวมงจึงบอกตอลูกหลานอยูเสมอวาใหดท่ีู
การมีช่ือบรรพบุรุษคนเดยีวกันเปนหลัก 

การจัดระเบียบทางสังคมท่ีมีการสืบทอดผานทางวัฒนธรรมสายโลหิต เพราะมงเปน 
กลุมชาติพันธุท่ีสืบเช้ือสายทางบิดาเปนหลัก การนับความสัมพันธทางเครือญาติจึงกระทําโดยการ
สืบยอนกลับไปยังพอและปูข้ึนไปตามลําดบั สําหรับผูชายมงแลวชายทุกคนในแซตระกูลเดยีวกบั



 
 

 
๗๙ 

 
ตนถือเปนญาติพี่นอง (Kwv tij) ไมวาจะเปนภายในหรือระหวางแซสกุล๘๓ การสืบเช้ือสายแสดงถึง
ความเปนเครือญาติในสายตระกูล (Lineage) เดยีวกัน โดยจะมีขอบเขตไปถึงหาช่ัวรุนอายุคน 
(Generations) คือนับต้ังแตรุนลูก (ขมหยัวะ) รุนพอ-แม (ตสิ-เหนยีะ) รุนปู-ยา (เหยอร-ปอฮ) รุนทวด 
(กง) และรุนพอแมของทวด (ซ๊ัว) ดังนัน้ ในระหวางชาวมงดวยกัน ถาสามารถสืบสายไปไดวาสืบ
เช้ือสายโดยตรงมาจากท้ังหารุนดังกลาว ถือวาเปนสายตระกูลเดยีวกนัท้ังส้ิน และในขณะเดียวกนัผู
ท่ีอยูในสายตระกูลเดยีวกันจะมีเคร่ืองแสดงท่ีสําคัญอยูอยางหนึ่งคือ การนับถือผีบรรพบุรุษชนิด
เดียวกันหรือท่ีชาวมงเรียกวา     “สือกง” หรืออีกนัยหนึ่งคือ ชาวมงในแตละสายตระกูลจะมีผี
บรรพบุรุษแตละชนิดเปนของตนเอง บรรดา “สือกง” ท่ีชาวมงนับถือ ไดแกบรรดาบรรพบุรุษท่ี
ลวงลับไปแลวท่ีนอกเหนือไปจากช่ัวรุนของพอแมของทวด (ซ๊ัว) ชาวมงเช่ือวาบรรพบุรุษเหลานีจ้ะ
คอยปกปองคุมครองภัยใหแกลูกหลานท่ียงัมีชีวิตอยู 

ระบบการจดจาํช่ือของบรรพบุรุษในกลุมแซตระกูล ถือเปนระบบการควบคุมสมาชิก
ใหยดึม่ันในหลักการปฏิบัติตนและการประกอบพิธีกรรมใหถูกตอง เพื่อใหสมาชิกสายอ่ืนท่ีมีแซ
สกุลเหมือนกนัสามารถสืบทราบถึงช่ือของบรรพบุรุษรวมท่ีเปนคนเดยีวกัน ไมวาจะเปนการ
ยอนหลังไปถึงกี่ช่ัวรุน สมาชิกในกลุมตระกูลจะแยกยายกระจัดกระจายกันไปอยูคนละทาง การ
ประกอบพิธีกรรมบางอยางแตกตางกันไป ถายังสามารถสืบสาวกลับไปถึงช่ือของบรรพบุรุษคน
เดียวกัน เช่ือวาพวกเขาเปนคนรวมสายโลหิตเดยีวกันหรือคนในครอบครัวเดียวกนั โดยปกติแลวช่ือ
ของบรรพบุรุษมักจะมีการพูดถึงอยูเสมอเม่ือมีงานเทศกาลสําคัญตาง ๆ โดยผูนําของแซตระกูลหรือ
ผูนําครอบครัวจะเอยช่ือใหมารับการสักการะและด่ืมกินกัน โดยสวนมากจะเรียกไมเกินสามช่ัวรุนท่ี
ผานมา นอกนัน้ก็เปนการบอกเลาถึงประวติัของครอบครัวจากพอแมสูลูกหลาน 

จากรูปแบบของการจดจําช่ือของบรรพบุรุษ และรูปแบบวิธีการประกอบพิธีกรรม เปน
มูลเหตุของการนับวาบุคคลหรือกลุมบุคคลเปนญาติในสายตระกูลเดยีวกัน ความเปนเครือญาติใน
รูปแบบนี้จะอยูท่ีพิธีกรรมเปนตัวช้ีวัด ถาบุคคลหรือกลุมบุคคลในแซตระกูลนั้นปฏิบัติเหมือนกบั
ตนถือเปนเครือญาติเดียวกัน การปฏิบัติตอกันและการใหความชวยเหลือจะทําเหมือนบุคคลท่ีอยูใน
ครอบครัว หากมองลึกลงไปในการปฏิบัติตัวของชาวมงตอบุคคลอ่ืนในกลุมแซตระกูล จะมีรูปแบบ
การปฏิบัติท่ีเหมือนกัน อยางเชนในเร่ืองความเช่ือทางครอบครัว การแสดงออกของบุคคลตอสังคม 
คําพูดหรือการเรียกบุคคลภายในกลุม ตลอดจนถึงมารยาททางสังคมท่ีบุคคลนั้นแสดงออกมา ซ่ึงจะ
อยูในกรอบหรือกฎเกณฑท่ีสมาชิกในแซตระกูลถือปฏิบัติมาต้ังแตบรรพบุรุษ 

                                                 
๘๓ ปนแกว เหลืองอรามศรี, อัตลักษณ ชาติพันธุ และความเปนชายขอบ, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพแปลน พริ้นต้ิง จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๒๑๔-๒๑๕. 



 
 

 
๘๐ 

 
การประกอบพิธีกรรมตาง ๆ ท่ีเกีย่วของกับบรรพบุรุษลวนแลวแตเปนกระบวนการ

ความเช่ือทางวฒันธรรม พิธีกรรมเหลานี้เปนการสรางอัตลักษณของระบบเครือญาติและควบคุม
ชาวมงใหอยูในกรอบของความเปนญาติ เพื่อใหสมาชิกไดตระหนักถึงการปฏิบัติตนในการอยู
รวมกัน การใหความชวยเหลือซ่ึงกันและกันของคนในกลุมแซตระกูลเดียวกัน   

วัฒนธรรมความเช่ือและหลักการปฏิบัติเหลานี้ของชาวมง ถือเปนอัตตลักษณทางชาติ
พันธุ ท่ีนํามาจัดระเบียบทางสังคมใหสมาชิกภายในกลุม มีวิถีของการดําเนินชีวิตอยูในกรอบและ
ใกลเคียงกัน วิธีการหรือคติความเช่ือท่ีปรากฏอยูในสังคมท้ังท่ีเปนรูปธรรมและนามธรรมท่ีชาว      
มงแสดงออกมาหมายถึงการอาศัยจารีต ความเช่ือ และพิธีกรรมเปนเคร่ืองมือควบคุมทางสังคมกับ
สมาชิก หากไมมีเคร่ืองมือเหลานี้มาบังคับใชกับบุคคลท่ีอยูในกลุม อาจทําใหการปกครองสมาชิก
ในกลุมยากลําบากและขาดความเปนเอกภาพ 

๒.๕.๕ การขดัเกลาทางสังคม  
การขัดเกลาทางสังคม คือ กระบวนการปลูกฝงบรรทัดฐานใหเกดิข้ึนของสมาชิกใน

สังคม เพื่อใหบุคคลซ่ึงเปนสมาชิกสามารถอยูรวมกันและทํางานรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดดวยดี๘๔ 
วิธีการขัดเกลาทางสังคม 
๑.การขัดเกลาทางตรง เปนการส่ังสอนและช้ีแนวทางในการปฏิบัติอยางจงใจเจตนา 
๒.การขัดเกลาทางออม เปนการอบรมส่ังสอนท่ีไมไดบอกกันโดยตรง แตไดรับจาก

ประสบการณ การสังเกต หรือ เรียนรูจากการกระทําของผูอ่ืน๘๕ 
กลุมชาติพันธุมงเปนอีกสังคมหนึ่ง ท่ีมีเอกลักษณในดานการขัดเกลาสมาชิกภายใน

สังคมของชาวมงเอง วิธีปฏิบัติเหลานี้ชาวมงถือเปนบรรทัดฐานทางสังคมทุกกลุมแซตระกูลมีการ
ปฏิบัติกันอยูแลว โดยมีองคประกอบท่ีหลากหลายเขามาเปนเคร่ืองมือในการขัดเกลาบุคคลท่ีเปน
สมาชิกของกลุม เร่ิมจากการปลูกฝงดวยนิยายปรัมปราในอดีตของแซตระกูลนํามาเลาใหเดก็ ๆ ฟง 
นอกจากนี้จะมีเร่ืองของจารีต ความเช่ือ และระบบเครือญาติ เปนเคร่ืองขัดเกลาชาวมงใหมี
พฤติกรรมเปนไปในทิศทางเดียวกัน ถึงแมวาจะเปนวถีิแหงขนบธรรมเนียมและประเพณ ี แตส่ิง
เหลานี้มีอิทธิพลตอการดํารงอยูของกลุมชาวมงมาก  

ชาติพันธุมงถือวาเปนสังคมขยาย และเปนสังคมท่ีมีขนาดใหญโดยยึดถือในรูปแบบ
ของเครือญาติท่ีมีแซตระกูลเปนหลักในการอยูรวมกัน กรอบของการอยูรวมกนันั้นก็เพื่อใหทุกคน
รักใครสามัคคีตอกัน มีน้ําใจตอกันในการชวยเหลือเกื้อกูลกับคนในเครือญาติ แซตระกูลเดยีวกัน

                                                 
๘๔ สมมิตร ลาภเพ่ิมทวี, ศัพทสังคมเปรียบเทียบ, หนา ๑๙. 
๘๕ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๙. 



 
 

 
๘๑ 

 
กอน แลวขยายไปสูกลุมเครือญาติแซตระกูลอ่ืน เม่ือเปนรูปแบบอยางนี้ในกรอบของสังคมท่ีเปน
เบ้ืองแรกคือครอบครัว ก็จะมีการอบรมส่ังสอนเปนเบ้ืองตน กอนจะไปสูสังคมขางนอก รูปแบบ
ของการอบรมของกลุมชาติพันธุมงนั้นจะมีวิธีการ ดังตอไปนี้  

การขัดเกลาทางตรง 
กรณีมีการจดักิจกรรมรับประทานอาหารเยน็รวมกนัท่ีบานผูอาวุโสทานหนึ่ง จะเรียก

ญาติพี่นองใหมารวมรับประทานอาหารทุกคน ทางฝายผูนําและกลุมผูอาวุโสจะนั่งอยูกลุมเดยีวกนั
เพื่อปรึกษาหารือในกิจการหรือเร่ืองราวของแซตระกูลตนเอง และจะยกเร่ืองราวข้ึนมาพูดคุยกนั
ขณะรับประทานอาหาร เชนเร่ือง การอนุรักษขนบธรรมเนียมประเพณขีองกลุมแซตระกูลไมใหสูญ
หาย เพื่อไมใหลูกหลานละทิ้งประเพณพีธีิกรรมของบรรพบุรุษท่ีปฏิบัติสืบตอกันมา ผูนําและกลุมผู
อาวุโสจะปรึกษาหารือโดยการมองถึงบุคคลที่จะมาสืบทอดประเพณีพธีิกรรม โดยขอความคิดเหน็
จากผูนําและกลุมผูอาวุโสจะหาใครมาเปนผูสืบทอดแทน โดยจะพิจารณาถึงตัวบุคคลท่ีเปนคนใน
กลุมแซตระกูลเดียวกัน บุคคลใดมีความเฉลียวฉลาดความใฝรูในเร่ืองนี้  ก็จะเรียกบุคคลผูนั้นมา
พูดคุยในเบ้ืองตนกอน หลังจากนั้นจะเร่ิมถายทอดความรูเกี่ยวกับขนบธรรมเนียมประเพณีพิธีกรรม
แตละอยางทางแซตระกูลใหกับบุคคลผูนั้น การสอนจะคอย ๆ เร่ิมเรียนรูฝกสอนกันไปตามลําดบั
ข้ันตอนจนครบทุกประเพณพีิธีกรรมของแซตระกูล๘๖ 

การอบรมส่ังสอนบุคคลภายในกลุมแซตระกูล ท่ีชาวมงถือธรรมเนียมปฏิบัติกันมา
ต้ังแตอดีต   จะเปนการส่ังสอนในรูปแบบบอกกลาว ตักเตือนและช้ีแนวทางในการปฏิบัติ เร่ืองราว
หรือเนื้อหาท่ีจะอบรมส่ังสอนจะเปนความประพฤติของบุคคลในกลุมแซเดียวกนั ท่ีผูใหญเห็น
พฤติกรรมของเด็กหรือบุคคลภายในครอบครัวหรือแซตระกูลเดยีวกัน ประพฤติมิชอบ เชน การ
ทะเลาะวิวาท การดื่มสุรา เสพยา การทํามาหากิน ความรวมมือในดานประเพณพีิธีกรรม งานในกลุม
แซตระกูล ซ่ึงเปนเร่ืองใกลตัวท่ีจะนํามาส่ังสอน ถาใครประพฤติตัวไมเหมาะสม ผูนําหรือกลุมผู
อาวุโสจะแนะนําใหปรับเปล่ียนความประพฤตินั้นเสียใหม  

ในกรณีมีครอบครัวหนึ่งซ่ึงเปนกลุมแซตระกูลเดยีวกัน อยากจะอบรมลูกหลานใหเปน
คนดี เช่ือฟงบิดามารดา ขยันทํามาหากินและชวยเหลือกจิการภายในครอบครัว ทางหวัหนา
ครอบครัวจะไปขอคําปรึกษากับผูนําและกลุมผูอาวุโส และบอกเลาเร่ืองราวถึงพฤติกรรมของ
สมาชิกภายในครอบครัวใหรับทราบ จากนั้นหวัหนาครอบครัวจะเชิญผูนําและตัวแทนของผูอาวุโส
บางคนมารวมรับประทานอาหารท่ีบานในเวลาตอนเยน็ หลังจากกจิกรรมการรับประทานอาหารเยน็

                                                 
๘๖ สัมภาษณ นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล (แซยาง), ผูชวยผูใหญบานบานพุยเหนือ ผูประกอบ

พิธีกรรมตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๘๒ 

 
เสร็จแลว ทางผูนําและตัวแทนของผูอาวุโสจะเรียกสมาชิกทุกคนท่ีอยูในครอบครัวมานั่งรวมวง
พูดคุยกนั ทางผูนําจะเร่ิมทักทายกับสมาชิกภายในครอบครัวกอน แลวจะยกนิยายตามความเช่ือของ
กลุมแซตระกูลในอดีตมาเลาใหทุกคนฟง ตอจากนั้นทางตัวแทนของกลุมผูอาวุโสจะเสริมเนื้อความ
ตอจากผูนํา แลวเขาสูประเดน็ในการอบรมส่ังสอน โดยจะมุงเนนถึงหลักการประพฤติตนเปนคนดมีี
ศีลธรรม ขอท่ีควรปฏิบัติ ไมควรปฏิบัติ ของสมาชิกภายในครอบครัวหรือแซตระกูลท่ีตนเองเปน
สมาชิกอยูในกลุม หากบุคคลใดท่ีบรรลุนิติภาวะมีความรับผิดชอบ ทางผูนําจะบอกกลาวโดยตรงถึง
ส่ิงท่ีควรปฏิบัติและไมควรปฏิบัติ โดยใหปรับเปล่ียนพฤติกรรมเหลานั้น หลังจากอบรมส่ังสอน
เสร็จส้ิน ทางผูนําจะมอบอํานาจหนาท่ีใหกับหัวหนาครอบครัวเปนผูดแูล และคอยควบคุมสมาชิก
ทุกคนใหอยูในความดแูลตอไป ลักษณะการอบรมส่ังสอนขัดเกลาสมาชิกภายในครอบครัวหรือ
กลุมบุคคลภายในแซตระกูลเชนนี้ ถือเปนเอกลักษณเฉพาะกลุมชาติพนัธุมง  เพราะสังคมของชาว  
มงถือวาผูนําและกลุมผูอาวุโสท่ีมีความรู ความสามารถ เปนบุคคลท่ีทุกคนภายในแซตระกูลให
ความเคารพนับถือ และเปนผูท่ีมีอิทธิพลทางดานจิตใจตอลูกหลานท่ีอยูในกลุมแซตระกูลเดยีวกัน  
กิจกรรมการอบรมส่ังสอนบุคคลภายในครอบครัวหรือกลุมแซตระกูล ในรอบหนึง่ปจะมีหนึ่งคร้ัง
หรือบางปจัดข้ึนสองหรือสามคร้ัง ซ่ึงจะข้ึนอยูกับพฤติกรรมของคนในกลุมแซตระกูลหรือเปน
ความตองการของหัวหนาครอบครัวหรือผูใหญในแซตระกูลนั้น๘๗ 

การขัดเกลาทางออม 
สังคมของชาวมงถือวาครัวเรือนเปนหนวยผลิตท่ีสําคัญ  และยังเปนจุดเร่ิมตนของ

กิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีสําคัญของสังคมอีกดวย เชน การเล้ียงดูสมาชิกของสังคม การถายทอดคานยิม 
ความเช่ือตามวัฒนธรรมของสังคม การประกอบพิธีกรรมทางศาสนา องคประกอบเหลานี้ถือไดวามี
อิทธิพลตอชาวมงทุกคน เพราะจะถูกขัดเกลามาต้ังแตเด็กจนกลายเปนความเคยชินของชีวิต  เม่ือ
บรรลุนิติภาวะเขาสูสังคมของระบบวงศตระกูลเครือญาติ  ส่ิงตาง ๆ เหลานี้ก็จะมีอิทธิพลครอบคลุม
และเปนกรอบบังคับใหสมาชิกตองอยูในระเบียบกลุมสังคม  

ทุกกลุมแซตระกูลของชาวมงนับแตอดีตจนถึงปจจุบัน มีวิวฒันาการทางวัฒนธรรม
ความเช่ือเปนตัวขับเคล่ือน จนสามารถสืบทอดขนบธรรมเนียม ประเพณีพิธีกรรม และจารีตของ
บรรพบุรุษท่ีถือปฏิบัติสืบตอกันมาอยางไมขาดสาย ทําใหชาวมงยังคงมีเอกลักษณเปนของตนเอง
วฒันธรรมท่ีเปนแกนหลักของชาวมงท่ีรวมใหคนมงเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน และมีแบบแผนในการ
แสดงออกทางสังคมคือระบบเครือญาติ ดวยรูปแบบของการรวมญาติแบบแซตระกูลนี้เอง จึงเปน

                                                 
๘๗ สัมภาษณ นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล (แซยาง), ผูชวยผูใหญบานบานพุยเหนือ ผูประกอบ

พิธีกรรมตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๘๓ 

 
โครงสรางทางสังคมท่ีกําหนดใหชาวมงมีจารีต(ขอปฏิบัติ) สําหรับสมาชิกภายในกลุมใหเปนไปใน
ทิศทางเดียวกนั ซ่ึงจะสังเกตไดวาวัฒนธรรมการแสดงออกของชาวมงแตละคนนัน้ไดรับอิทธิพลมา
จากปจจยัท่ีแวดลอมทางกายภาพ เชน สมาชิกภายในกลุมแซตระกูลเห็นพฤติกรรมของผูนํา ผู
อาวุโสหรือหวัหนาครอบครัวท่ีแสดงออกมาไดรับการยอมรับเปนท่ีเคารพของคนในตระกูล ทําให
สมาชิกมีแรงบันดาลใจอยากเปนอยางนั้น จึงนําแบบอยางท่ีประสพมาเปนแนวทางในการปฏิบัติตน   

ดวยสังคมของชาวมงเปนสังคมท่ียึดม่ันอยูในขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี และมี
ความเช่ือตอส่ิงศักดิ์สิทธ์ิเปนทุนเดิมอยูแลว ทําใหพฤติกรรมของสมาชิกภายในกลุมเกี่ยวพันอยูกับ
ความเช่ือเหลานั้น บางกลุมแซตระกูลมีเร่ืองเลาของกลุมตนเอง แลวนํามาเลาใหกบัสมาชิกภายใน
กลุม เปนความเช่ือหรือคตินิยมประจํากลุม และถือเปนหลักการดําเนนิชีวิตของกลุมแซตระกูล ทํา
ใหทายาทผูสืบทอดรุนหลังนํามาเปนขอปฏิบัติ และถือเปนกรอบลอมรอบอยูในคนมงแตละคน  

จะเห็นไดวาทุกสังคมใชวิธีการตางๆ เพื่อผลักดันใหสมาชิกของสังคมปฏิบัติตาม
บรรทัดฐานทางสังคมโดยเฉพาะกฎหมาย เพราะวาคนเราไมอยากถูกลงโทษ ไมชอบใหคนดถููก 
อยากใหตัวเองเปนท่ียอมรับของบุคคลรอบขางและคนท่ัวไป เม่ือทําดีก็จะไดรับการชมเชย ถาทําผิด
ก็จะไดรับการลงโทษหรือตําหนิ แตการหวังวาจะไดรับรางวัลหรือการกลัวการลงโทษไมใชเปน
เหตุผลเดียวท่ีทําใหบุคคลทําตามบรรทัดฐาน เพราะบุคคลถูกส่ังสอนอบรมมาต้ังแตเล็กโดย
กระบวนการขัดเกลาทางสังคม (Socialization) ใหปฏิบัติตามบรรทัดฐานทางสังคม ส่ิงนี้และ
วัฒนธรรมสวนอ่ืน ๆ มีมากอนท่ีบุคคลนั้นจะเกิดมา เม่ือเกิดมาอยูในสังคมนั้นถูกอบรมใหทําตาม
ใหยอมรับแบบแผนพฤติกรรมน้ัน ๆ เพราะตองการไดช่ือวาเปนพวกเดียวกับกลุมท่ีบุคคลนั้นเปน
สมาชิกอยู  

๒.๕.๖  สิทธานุมัติทางสังคม   
สิทธานุมัติทางสังคมเปนบรรทัดฐานอยางหน่ึง โดยอาศัยกฎหมาย จารีต และวิถี

ชาวบานเขามาประกอบกัน เปนการควบคุมทางสังคมอยางเปนทางการและไมเปนทางการ โทษมี
ต้ังแตเบาท่ีสุด คือ ถูกนินทา วากลาว ตักเตือน ปรับ จนถึงโทษหนักท่ีสุดคือ การประหารชีวิต 

การใหรางวัลและการลงโทษ มีท้ังแบบเปนทางการ (Formal) หรือใหโดยตรง (Direct) 
และแบบไมเปนทางการ (Informal) หรือใหโดยทางออม (Indirect)  

การใหรางวัล ไดแก การยอมรับ การยกยองชมเชย เกยีรติยศ ช่ือเสียง ตลอดจนอํานาจ
และทรัพยสินตาง ๆ เปนตน 

การลงโทษ ไดแก การตอบโตจากสังคมตอบุคคลท่ีละเมิดหรือฝาฝนบรรทัดฐานของ
สังคม เร่ิมจากจุดเล็กท่ีสุด คือ การซุบซิบนินทา การมองดวยสายตาดหูม่ินเหยยีดหยาม การหัวเราะ



 
 

 
๘๔ 

 
เยาะ ไมพูดดวย ไมยอมรับตัวบุคคลใหเปนพวก มีการปรับ การจองจําหรือถึงข้ันประหารชีวติ ซ่ึงใน
สังคมท่ีมีความเปนอยูอยางงาย ๆ มักใชวธีิการเนรเทศออกจากหมูบาน หรือ ถูกฆาทันที 

ในชีวิตประจําวันของบุคคลจะผูกพนัอยูกบับรรทัดฐานทุกประเภท นับต้ังแตต่ืนนอน
ประกอบภารกจิประจําวัน จนถึงเวลานอนอีกคร้ังหนึ่ง ดวยความเคยชินและเปนอุปนิสัยท่ีอยูใน
ขอบขายของวธีิการควบคุมทางสังคม โดยท่ีบุคคลรูสึกตัวและไมรูสึกตัว กจิวัตรสวนใหญจะอยูใน
ประเภทวิถีชาวบานและจารีต การควบคุมทางสังคมในลักษณะการบังคับ (Sanction) เชนนี้ บุคคล
จะไดรับการลงโทษท่ีรุนแรงถาผิดจารีตของกลุมตน เชน กฎขอหามบังคับมิใหมีความสัมพันธทาง
เพศระหวางญาติพี่นองใกลชิด (Incest)  

การจัดระเบียบทางสังคมในแงของการใชระบบบรรทัดฐาน และใชวิธีการควบคุมทาง
สังคม สามารถเขียนออกมาใหเปนแผนผังได ดังตอไปนี ้

ภาพท่ี ๕ แผนภูมิแสดงโครงสรางการจัดระเบียบทางสังคม 
 
            บรรทัดฐานที่ไมไดกําหนดไวเปนลายลักษณอักษร             บรรทัดฐานที่กําหนดไวเปนลายลักษณอักษร 

(non institutionalized norms)      (Institutionalized norms) 
 
 
                                                         ความรูสึกรุนแรงและการควบคุม 

 
 
ปฏิกิริยาตอบโตรุนแรงจากประเพณี    ลงโทษรุนแรงตามกฎหมาย 

(Strong sanctions)              (Severe penalties) 

 
 

สนับสนุนความรูสึกของประชาชนสวนรวม   สนับสนุนโดยอํานาจของรัฐ 
       (Enforced by public sentiments)                  (Enforced by authority of state) 

 
 
 
                                                            การลงโทษสถานเบา 
                                                                                                           (Minor penalties) 
 
 

จารีต 
(Mores) 

กฎหมาย 
(Laws) วิถีชาวบาน 

(Folkways) 

กฎหมาย 
(Laws) 



 
 

 
๘๕ 

 
การสรางบรรทัดฐานและควบคุมใหบุคคลปฏิบัติตามโดยท่ัวไป เปนการจัดระเบียบ

สังคมสวนหนึง่ของบรรทัดฐานท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงจะมีอิทธิพลเหนือความรูสึกและพฤติกรรมของบุคคล 
โดยตรงกับแนวความคิดทางสังคมวิทยาท่ีวา เราจะเขาใจพฤติกรรมของบุคคลใด ก็ตอเม่ือเราเขาใจ
สังคมและกลุมบุคคลตาง ๆ ท่ีเขาเปนสมาชิกอยู๘๘  

การใหรางวัลและการลงโทษ เปนการจัดระเบียบทางสังคมในแงของการใชระบบ
บรรทัดฐานใหสมาชิกอยูภายใตกฎเกณฑของสังคม วิธีการควบคุมทางสังคมของแตละกลุม
วัฒนธรรมจะมีรูปแบบท่ีแตกตางกันออกไป ตามวัฒนธรรมความเช่ือหรือวิถีชีวิตท่ีดํารงอยู กลุม
ชาติพันธุมงเปนอีกกลุมวัฒนธรรมหน่ึง  ท่ีมีรูปแบบการจัดระเบียบทางสังคมกับบุคคลท่ีเปนสมาชิก
ภายในสังคม หากมีผูละเมิดหรือฝาผืนกฎเกณฑ จารีต ขอปฏิบัติท่ีเปนบรรทัดฐานของสังคม ก็จะถูก
ลงโทษตามกระบวนการของกลุม หากทําคุณงามความดีก็จะมีการใหรางวัลเปนการตอบแทนคุณ
ความดีตอผูทําคุณหรือประโยชนใหกับวงศตระกูล ชุมชนสังคม  

ในยุคท่ีกฎหมายยังเขามาบังคับใชไมถึง การจัดระเบียบทางสังคมของชาวมงผูนําและ
กลุมผูอาวุโสประจําแซตระกูล จะเปนกลุมบุคคลท่ีมีบทบาทมากท่ีสุดในชุมชน การพิจารณาคุณงาม
ความดีหรือการลงโทษกับสมาชิกภายในกลุม จะตองใหผูนําและกลุมผูอาวุโสเปนผูตัดสินใจและส่ัง
การ เพราะผูนําและกลุมผูอาวุโสเปนกลุมบุคคลท่ีไดรับความเคารพ จากสมาชิกภายในกลุมแซ
ตระกูลเดยีวกนั ในปจจุบันการจัดระเบียบสังคมของกลุมชาติพันธุมงไดเปล่ียนแปลงไป เนื่องจาก
ทางรัฐใหความชวยเหลือดูแลความเปนอยูและใหการศึกษากับกลุมชาติพันธุบนพื้นท่ีสูง ซ่ึงก็รวมถึง
กลุมชาวมงดวย ทําใหระบบการควบคุมทางสังคมมีผูนําหมูบาน(ผูใหญบาน) เขามามีบทบาทในการ
ปกครองดูแลชาวบาน การตัดสินความผิดของบุคคลจะใชหลักของกฎจารีตและกฎหมายเขามา
เกี่ยวของ เม่ือมีการพิจารณาความผิดหรือประกาศคุณความดีของบุคคล ผูนําหมูบาน(ผูใหญบาน) จะ
มีบทบาทเหมือนกับผูนําและกลุมผูอาวุโสของแซตระกูล หากเปนความผิดอาญาแผนดินกจ็ะเปน
หนาท่ีของผูใหญบานดําเนนิการ แตถาเปนเร่ืองของกลุมแซตระกูลทางผูนําและกลุมผูอาวุโสเปนผู
พิจารณาโดยใหผูใหญบานมารวมตัดสินดวย  

การใหรางวัล      
รูปแบบการใหรางวลั กรณีมีบุคคลในกลุมแซตระกูลเดียวกันไปสรางคุณงามความดี

(ช่ือเสียง)ใหกบัวงศตระกูล การใหรางวัลในลักษณะท่ีเปนรูปธรรม เชน ไดเล่ือนตําแหนง ประดับ
ยศ ในวัฒนธรรมการปฏิบัติของชาวมงจะไมมี  ส่ิงท่ีไดรับจะเปนนามธรรม  เชนไดรับการ
สรรเสริญวาบุคคลทานนี้เปนคนดี   มีความรูความสามารถ มีความซ่ือสัตยสุจริต และจะไดรับการ

                                                 
๘๘ ชุดา จิตพิทักษ, สังคมวิทยาและวัฒนธรรมไทย, หนา ๕๓-๕๔. 



 
 

 
๘๖ 

 
ยกยองในกลุมเครือญาติแซตระกูลเดยีวกันใหเปนผูท่ีมีเกยีรติยศทางสังคมของแซตระกูล เม่ือบุคคล
ทานนี้ไปหมูบานใดญาติพีน่องหรือชาวมงท่ีรูจักจะใหการตอนรับและเคารพนับถือ หรือการแสดง
ความคิดเหน็ทุกคนจะเช่ือฟง๘๙  

ในอีกกรณีหนึง่ เม่ือมีบุคคลในกลุมแซตระกูลหรือเครือญาติเดียวกัน ไปทํา
คุณประโยชนใหกับสังคมหรือประเทศชาติ ทําใหไดรับเกียรติยศทางสังคมหรือรัฐบาล ทางผูนําและ
กลุมผูอาวุโสจะใหการยกยองและใหเกยีรติตอบุคคลนั้น เชน บุคคลนั้นจะทํากิจกรรมอะไรและขอ
ความชวยเหลือจากกลุมเครือญาติ ญาติพี่นองจะใหการชวยเหลืออยางเต็มท่ี หรือกลับมาท่ีบานทาง
กลุมเครือญาติจะทําการตอนรับโดยการจดังานเล้ียง มัดมืออวยพรและไดรับการยกยองใหสูงข้ึนเปน
ท่ีปรากฏตอคนในวงศตระกลู๙๐ 

การลงโทษ  
ลักษณะการลงโทษสําหรับผูกระทําความผิดของชาวมง ในอดีตท่ีกฎหมายยังเขาไมถึง 

การลงโทษบุคคลจะเปนไปตามกฎจารีตประเพณีท่ีชาวมงถือปฏิบัติมาต้ังแตบรรพบุรุษ ลักษณะของ
บทลงโทษจะพิจารณาไปตามความผิดท่ีบุคคลกระทํา บทลงโทษจะเร่ิมต้ังแตโทษเบาไปถึงโทษ
หนักท่ีสุด การละเมิดหรือกระทําความผิดแตละประเภทไมไดระบุบทลงโทษท่ีชัดเจน เพราะการ
พิจารณาบทลงโทษกับบุคคลผูกระทําความผิด เปนหนาท่ีของผูนําและกลุมผูอาวุโสประจําแซ
ตระกูล บทลงโทษท่ีชาวมงถือปฏิบัติจะมีรูปแบบและลักษณะดังตอไปนี้ 

ในกรณีท่ีบุคคลในกลุมแซตระกูลเดยีวกันไปกระทําความผิดทางศีลธรรม เชน ชายท่ีมี
ครอบครัวอยูแลวไปเลนชูกับผูหญิงอ่ืนท่ีมิใชภรรยาของตน ทางสามีและญาติพี่นองของหญิงผูนั้น
จับไดและชายน้ันยอมรับกระทําความผิดจริง ฝายสามีของหญิงผูนั้นจะลงโทษอยางไรก็เปนสิทธิ
ของเขา จะทุบตีก็ไดหรือถาหากจะมีการปรับสินไหมเปนเงินหรือทองก็ตองจายใหกบัผูเสียหาย  ใน
ลักษณะอยางนี้ทางผูนําและกลุมผูอาวุโสจะปรึกษาหารือกันเพื่อใหความชวยเหลือผูกระทําความผิด 
เพราะถือวาเปนคนแซตระกลูเดียวกัน เบ้ืองตนจะมีการเจรจาไกลเกล่ียกับผูเสียหายโดยสงตัวแทน
ไปเจรจา เม่ือไปเจรจาไดขอสรุปเปนท่ีแนชัดตัวแทนจะมาปรึกษากับผูนําและกลุมผูอาวุโส หากทาง

                                                 
๘๙ สัมภาษณ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง), ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซจาง, ๒๕ 

ตุลาคม ๒๕๕๑. 
๙๐ สัมภาษณ นายเปา แซยาง, ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๘๗ 

 
คูกรณีมีการเรียกรองคาสินไหมทางกลุมท่ีเปนเครือญาติเดียวกันจะใหความชวยเหลือ หรือคูกรณจีะ
นําตัวชายผูนัน้ไปลงโทษกย็ินยอมใหลงโทษตามสมควรแกความผิดท่ีกระทํา๙๑ 

อีกกรณหีนึ่งเม่ือมีบุคคลในกลุมแซตระกูลไปกระทําความผิด ลักษณะของความผิดจะ
เปนความผิดทางอาญาหรือละเมิดกฎเกณฑทางจารีตประเพณี เชน ไปลักทรัพยของผูอ่ืน กอการ
ทะเลาะวิวาท ทํารายผูอ่ืนจนไดรับบาดเจบ็ ละเมิดกฎเกณฑหรือจารีตประจํากลุม การกระทําและ
ความผิดเหลานี้เกิดข้ึนภายในชุมชน ทางผูนําและกลุมผูอาวุโสรับรูเร่ืองราว ในเบื้องตนจะเรียก
บุคคลท่ีกระทําความผิดนั้นมาตักเตือน (การตักเตือนกระทํา ๓ คร้ัง) ถาบุคคลผูนั้นปรับเปล่ียน
พฤติกรรมเปนคนดี เร่ืองราวตางๆ ท่ีเกิดข้ึนทางผูนําและกลุมผูอาวุโสจะใหความชวยเหลือ หากยัง
ไมปรับปรุงตนเองมีพฤติกรรมเชนเดิมอยู ทางผูนําและกลุมผูอาวุโสก็จะมีบทลงโทษท่ีหนกัข้ึนไป
อีก สามารถแยกบทลงโทษไดดังตอไปนี้ คือ 

๑. เรียกบุคคลผูกระทําความผิดมาตักเตือน (กรณีเรียกมาตักเตือนครบ ๓ คร้ัง) 
๒. ไมใหความเช่ือถือในตัวบุคคลผูนั้น 
๓. เม่ือมีกิจกรรม หรือพิธีกรรมทางครอบครัวจะไมใหความชวยเหลือ   
๔. เม่ือมีกิจกรรมหรือพิธีกรรมทางครอบครัว ทางญาติพี่นอง(เครือญาติแซตระกูล

เดียวกัน)และชาวบานจะไมไปชวยเหลือหรือเขารวมกิจกรรม๙๒ 

วิธีการตัดสินโทษ 
ในสวนของวธีิการตัดสินโทษสําหรับผูกระทําความผิดของกลุมชาวมงนั้น  บทลงโทษ

จะตองดูตามความผิดท่ีกระทํามีผลตอกลุมและชุมชนหรือไม ในสวนท่ีเปนความผิดรายแรง เชน ทํา
รายรางกายผูอ่ืนจนถึงแกความตาย ลักทรัพย มีความสัมพันธทางชูสาว ลวงละเมิดทางเพศกับหญิง
อ่ืนท่ีมิใชภรรยาของตน หรือเปนความผิดท่ีสมาชิกภายกลุมและชุมชนรับไมได บทลงโทษท่ีเปน
ลายลักษณอักษรของกลุมชาติพันธุมงไมมีการบันทึก และไมมีบทลงโทษท่ีชัดเจนสําหรับผูกระทํา
ความผิด  แตเม่ือใดก็ตามมีบุคคลในกลุมแซตระกูลกระทําความผิดรุนแรงเกิดข้ึน จะเปนการทําผิด
ตอกลุมญาติพี่นองในแซตระกูลเดยีวกันหรือกลุมแซตระกูลอ่ืนท่ีไมใชญาติ  ลักษณะการตัดสินโทษ
จะกระทําไปตามลําดับข้ันตอน วิธีการตัดสินโทษของกลุมชาวมงท่ีปฏิบัติกันมาสามารถสรุปได
ดังตอไปนี้  

๑.   เรียกผูกระทําความผิดมาวากลาวตักเตือน(กรณีเรียกมาตักเตือนครบ ๓ คร้ัง) 
                                                 

๙๑ สัมภาษณ นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล (แซยาง), ผูชวยผูใหญบานบานพุยเหนือ ผูประกอบพิธีกรรม
ตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 

๙๒ สัมภาษณ นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล (แซยาง), ผูชวยผูใหญบานบานพุยเหนือ ผูประกอบ
พิธีกรรมตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๘๘ 

 
๒. ไมใหความเช่ือถือในตัวบุคคลผูนั้น เม่ือมีกิจกรรม หรือพิธีกรรมทางครอบครัวจะ

ไมใหความชวยเหลือ   
๓. เม่ือมีกิจกรรมหรือพิธีกรรมทางครอบครัว กลุมญาติพี่นอง (เครือญาติแซตระกูล

เดียวกัน)และชาวบานจะไมไปชวยเหลือหรือเขารวมกิจกรรม 
๔. ตัดออกจากความเปนญาติพี่นองไมใหใชแซสกุลเดียวกัน 
๕. ขับไลออกจากหมูบานหรือชุมชน 
๖. อนุญาตใหผูอ่ืนฆาใหตาย๙๓ 
ในสวนของการลงโทษท่ีเกิดข้ึนกับประเพณีพิธีกรรม เปนอีกวิธีการหนึ่งทางสังคมของ

กลุมชาติพันธุมงท่ีถือปฏิบัติสืบตอกันมา อยางเชนกรณงีานศพ โดยงานศพนั้นเปนการเปดโอกาส
ใหสมาชิกนอกกลุมท่ีนับถือผี(บรรพบุรุษ)เดียวกัน มาทําการตรวจสอบความไมสมบูรณของการ
ประกอบพิธีกรรม โดยสมาชิกในกลุมของผูตาย นับต้ังแตการคนหาสาเหตุการตาย การดูแลรักษา
ผูตายของลูกหลานในครอบครัว การจดัชุดแตงกายใหกบัผูตาย ข้ันตอนการประกอบพิธีกรรม การ
เชิญญาติพี่นองท่ีเกี่ยวของมารวมงานและทําหนาท่ีฆาววัควายใหผูตาย เปนตน 

กิจกรรมและพิธีกรรมเหลานี้ ลวนแตมีนัยยะของการสรางความสัมพันธทางเครือญาติ
ในสังคมมงท้ังส้ิน โดยบทลงโทษและผลตอบแทนท่ีจะไดรับ ในกรณท่ีีมีการกระทําผิดข้ันตอนหรือ
ละเลยการประกอบพิธีกรรมนั้น จะเกิดข้ึนในรูปแบบของการเจ็บปวยของสมาชิกในครอบครัว ซ่ึง
อาจจะตองมีการประกอบพธีิกรรมนั้น ๆ ใหม สวนกรณีท่ีละเลยไมเชิญสมาชิกอ่ืน ๆ ท้ังภายในและ
ภายนอกกลุมเขารวม ก็จะไดรับผลตอบแทนในรูปแบบของการประจานตอสังคม เชน การไมให
ความรวมมือในการประกอบพิธีกรรมและกิจกรรมอ่ืน ๆ ในชีวิตประจําวัน หรือแมกระท้ังการปรับ
ไหมเม่ือท้ังสองกลุมตองเกี่ยวของกันอีก ในพิธีแตงงานหรืองานศพ๙๔ 

๒.๖  จุดมุงหมายของระบบเครือญาติชาตพิันธุมง 
วัฒนธรรมการรวมกลุมของสมาชิกภายในสังคม ระบบเครือญาติถือเปนเคร่ืองมือใน

การจัดระเบียบสังคมใหบุคคลรวมเปนสังคม ทําใหสมาชิกภายในกลุมมีความสัมพันธกันโดยเร่ิม
ต้ังแตบุคคลจากวงแคบไปถึงวงกวางจนเปนกลุมชาติพันธุ (Ethnic group) จนทําใหเกิดการรวมกลุม 
(Conglomeration) กระบวนการนับญาติเพื่อใหรูวาใครมีฐานะอยางไรในตระกูลท่ีตนเองอาศัยอยู 
ซ่ึงจะเร่ิมต้ังแตตัวของเราเองออกไป เพื่อใหรูและลําดับไดอยางถูกตองในการเรียกขานช่ือของ

                                                 
๙๓ สัมภาษณ นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล (แซยาง), ผูชวยผูใหญบานบานพุยเหนือ ผูประกอบ

พิธีกรรมตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 
๙๔ ปนแกว เหลืองอรามศรี, อัตลักษณ ชาติพันธุ และความเปนชายขอบ, หนา ๒๑๘-๒๑๙. 



 
 

 
๘๙ 

 
บุคคลนั้น ๆ ท่ีเกี่ยวของกับตัวของเราเอง อีกท้ังยังเปนการรวมกลุมตามสถานภาพทางสังคม (Social 
status group) ท่ีมีพฤติกรรมและความเช่ือเหมือนกนั เพื่อดํารงไวซ่ึงความเปนอัตลักษณของกลุม
ตนเอง กลุมชาติพันธุมงถือเปนอีกกลุมสังคมหนึ่ง ท่ีมีวัฒนธรรมการรวมกลุมดวยระบบเครือญาติ
เปนเอกลักษณของตนเอง โดยอาศัยความเช่ือ จารีต ประเพณแีละพิธีกรรมเปนเคร่ืองมือในการ
รวมกลุม ปจจยัเหลานี้ถูกสืบทอดผานทางวฒันธรรมความเช่ือ และสมาชิกภายในกลุมถือปฏิบัติกัน
มาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

 ดร. แกร่ี เยยี ลี นักมานุษยวิทยาชาวมง กลาวถึงความสําคัญของระบบเครือญาติใน
สังคมมงเอาไววา เม่ือคนมง(ชายสองคน) พบกันเปนคร้ังแรก พวกเขาจะสอบถามถึงความสัมพันธ
ทางเครือญาติโดยผานระแบบแซตระกูล หากพบวาเปนคนละแซตระกูลกัน คําถามตอไปท่ีจะคนหา
ความสัมพันธรวมก็คือ ภรรยาของท้ังสองฝายเปนคนแซเดยีวกันหรือไม ถาภรรยาไมไดเปนคนแซ
เดียวกัน ความสัมพันธของท้ังสองฝายก็จะอยูบนพื้นฐานของความเปนชาวมงเหมือนกัน หากท้ัง
สองคนเปนคนแซเดยีวกัน คําถามตอไปก็คือแตละคนเปนคนในกลุมยอยไหน โดยการเปรียบเทียบ
รายละเอียดของพิธีกรรมและลักษณะของหลุมฝงศพ ถาหากรูวาท้ังสองเปนคนในกลุมยอยเดียวกัน 
ก็จะสอบถามตอไป เพื่อดูวาเปนคนรวมบรรพบุรุษเดียวกันหรือไม หากพบวาช่ือของบรรพบุรุษของ
ท้ังสองฝายเปนคนเดยีวกันกแ็สดงวาเปนคนรวมสายโลหิตเดยีวกัน๙๕ 

พฤติกรรมของกลุมชาติพันธุมง โดยสวนมากจะถูกปลูกฝงมาจากนยิายปรัมปราท่ีเปน
ความเช่ือของชาติพันธุ เพราะนิยายเก่ียวกบัการเกิดข้ึนของกลุมแซตระกูลในสังคมมง เปนเร่ืองราว
ท่ีมีการเลาตอ ๆ กันมาต้ังแตสมัยบรรพบุรุษ การที่เดก็ ๆ ในสังคมมงไดรับฟงนิยายดงักลาวจากพอ
แมหรือปูยาของตนคร้ังแลวคร้ังเลาต้ังแตเล็ก ทําใหพวกเขาเกิดความเช่ืออยางฝงใจวาเร่ืองดังกลาว
เปนเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนจริงในประวัติศาสตรกลุมชาติพันธุของตน ประกอบกับท่ีมีการกําหนดเปน
กฎเกณฑทางสังคมไมใหชายกับหญิงท่ีเกดิในแซตระกูลเดียวกันแตงงานกัน ซ่ึงปฏิบัติกันมาอยาง
เครงครัดในสังคมมงปจจุบัน ยิ่งเปนการตอกย้ําใหสมาชิกในสังคมเพิ่มน้ําหนกัของความเช่ือถือ
เกี่ยวกับนิยายดังกลาว ประการสําคัญคือนิยายและกฎเกณฑดังกลาว เปนลักษณะเดนพิเศษของความ
เปนอัตลักษณทางเครือญาติและชาติพันธุในกลุมชาวมง ซ่ึงแตกตางไปจากกลุมชาติพนัธุอ่ืน 

การกําหนดกฎเกณฑใหสมาชิกในกลุมชาติพันธุมงตองเรียกคนรอบขาง ไมวาจะเปน
คนในแซตระกูลเดียวกนัหรือตางแซกัน ดวยศัพททางเครือญาตินั้น เปนการสรางจิตสํานึกและ
แสดงออกถึงความสัมพันธท่ีสมาชิกแตละคนในสังคมมีตอกันและกัน พอแมและผูอาวุโสใน
สังคมมงมักจะตําหนิลูกหรือเยาวชนอยูเสมอถาหากไมยอมใชคําศัพทเครือญาติเม่ือตองกลาวพาดพิง
                                                 

๙๕สโมสรพระนิสตินักศึกษามงรวมกันสถาบันชาติพันธุศึกษา, เอกสารประกอบการเสวนาวิชาการ
ชาติพันธุมง คร้ังท่ี ๑ เร่ือง สถานการณชาติพันธุมงในปจจุบันกับการจัดการความรู, หนา ๖๒. 



 
 

 
๙๐ 

 
ถึงบุคคลอ่ืน ๆ ในสังคม การเรียกหรือกลาวถึงคนอ่ืนแตเพยีงช่ือตัวนั้นเปนเร่ืองท่ีเสียมารยาทอยาง
ยิ่งในสังคมมง      จะมีกรณยีกเวนก็เพียงแตคนในแซตระกูลเดยีวกันกบัตนท่ีเปนช่ัวรุนเดียวกนัหรือ
ตํ่ากวาเทานั้น การที่ลูกหลานหรือเยาวชนคนไหนละเลยไมใชศัพทเครือญาติกับบุคคลอ่ืน  นอกจาก
เจาตัวจะไดรับการตําหนแิละประจานแลว พอแมพี่นองของตนก็จะพลอยถูกตอวาไปดวย เพราะ
เหตุผลท่ีวาไมสอนลูกหลานใหรูจักมารยาทในสังคมมง ดังนั้นการใชศัพทเรียกเครือญาตินอกจากจะ
เปนการสรางความเปนอัตลักษณทางเครือญาติแลว ยังเปนการบงบอกถึงความสัมพันธท่ีแตละคน
ในสังคมมีใหซ่ึงกันและกันดวย๙๖ 

ภาพท่ี  ๖  ตารางการเรียกชื่อในเครือญาติของกลุมชาติพนัธุมง 

การเรียกชื่อญาติทางฝายสามี การเรียกชื่อญาติทางฝายภรรยา 
การเรียกชื่อ เรียกวา การเรียกชื่อ เรียกวา 

ปูของพอสามี เยอกง พอของภรรยาหรือพอตา เยอไต 
ปู เยอ แมของภรรยาหรือแมยาย หนาะไต 
ยา ปู พี่ชายของภรรยา จือดั้ง 
พอของสามี จือ นองชายของภรรยา จือดั้ง 
แมของสามี หนาะ พี่สาวของภรรยา ไตเหลา 
พี่ชายของสามี เหลา 

(แลวเรียกช่ือตามคําวา เหลา) 
นองของภรรยา 
 

ไตรัว 

นองชายของ
สามี 

จือเจอย 
(แลวเรียกตามคําวา จือ) 

พี่สะใภของภรรยา หนาะดั้ง 

พี่สาวของสามี ปูงัน 
(แลวเรียกช่ือตามคําวา ปูงัน 

นองสะใภของภรรยา 
 

หนาะดั้ง 

นองสาวของ
สามี 

ปูงัน 
(แลวเรียกช่ือตามคําวา ปูงัน) 

  

  
ในดานความสัมพันธทางสังคมของชุมชนกลุมชาติพันธุมง จะใหความสําคัญในระดับ

เครือญาติสูงสุด คือจะใหความรวมมือชวยเหลือเกื้อกูลกันในหมูญาติพี่นองใกลชิดของตนเอง คือ
ญาติพี่นองท่ีอยูสายตระกูลเดียวกันกอน คือ กลุมท่ีมีผีบรรพบุรุษ (ต้ัวตูกล้ัง) สายเดยีวกันเปนอันดับ

                                                 
๙๖ ปนแกว เหลืองอรามศรี, อัตลักษณ ชาติพันธุ และความเปนชายขอบ, หนา ๒๑๕-๒๑๖. 



 
 

 
๙๑ 

 
แรก แลวจึงจะคิดถึงครอบครัวอ่ืนท่ีมีแซสกุลเดียวกัน แตมีผีบรรพบุรุษคนละสาย แตนับถือเปนพี่
นองกัน (กือต้ี) อันดับสุดทายท่ีจะใหความเกื้อกูลกันก็คือ เพื่อนบานท่ีอยูในหมูบานเดยีวกันแตมีแซ
สกุลตางกัน ในภาวะปกติท่ัวไปกลุมชาติพันธุมงท่ีอาศัยอยูในหมูบานเดียวกนั แตตางแซสกุลกัน 
มักจะมีเร่ืองราวหรือขอขัดแยงกระทบกระทั่งกันอยูบาง แตถาแซสกุลใดไปมีขอขัดแยงกับผูอ่ืนนอก
หมูบาน หรือกับเจาหนาท่ีกลุมชาวมงแซสกุลตาง ๆ สวนใหญในหมูบานจะรวมตัวเปนอันหนึ่งอัน
เดียวกัน เพื่อตอรองกับคนนอกเผาท่ีเปนคูกรณ ี

ขอหามขอนิยมท่ีกลุมชาติพนัธุมงยึดถือปฏิบัติอยูในชีวติประจําวนั สวนมากเปนขอ
หามขอนิยมประจําครัวเรือนหรือแซตระกูล ไมใชเปนขอหามขอนยิมประจําหมูบานเชนเดียวกับ
กลุมชาติพันธุอ่ืน ๆ ในสวนท่ีเปนวิถีของการประพฤตปิฏิบัติใหอยูในกรอบนั้น จะเปนมารยาททาง
สังคมมากกวา เพราะถือวาเปนบรรทัดฐานทางดานความประพฤต ิ ท่ีทุกคนตองปฏิบัติตอกัน 
บางคร้ังขอหามขอนิยมประจําแซตระกูล อาจมีความเครงครัดมากกวามารยาททางสังคมท่ีชาวมงถือ
ปฏิบัติกันอยู  

สังคมชาวมงเปนสังคมจารีตประเพณี สมาชิกชุมชนท่ีอยูรวมกนัในหมูบานเดยีวกนั มี
ขอกําหนดการปฏิบัติตนไปในแนวทางเดียวกัน และมีความเชื่อมแนนทางสังคมในเผาพันธุสูงมาก 
ระบบเครือญาติประจําชาติพนัธุเปนความเช่ือมแนนทางสังคม ท่ีมีสถานภาพและบทบาทควบคุม
ไมใหชาวมงมีความประพฤติเบ่ียงเบนไปจากบรรทัดฐาน และคานิยมดั้งเดิมท่ียดึถือปฏิบัติอยาง
ตอเนื่องมาถึงปจจุบันนี้ ๙๗ 

วัฒนธรรมการรวมกลุมดวยระบบเครือญาติของชาติพันธุมง ถือเปนเอกลักษณทาง
สังคมชาวมงท่ีปฏิบัติสืบตอมายาวนาน ระบบเครือญาติท่ีชาวมงสืบทอดมามีนัยยะทางสังคมดวย
ปจจัยหลายประการเปนองคประกอบ เชน ระบบของจารีต ความเช่ือ ประเพณแีละพิธีกรรมเปนตัว
เช่ือมโยงใหเกดิระบบเครือญาติ ปจจยัเหลานี้เปนมูลเหตุของการรวมเปนเครือญาติในรูปแบบตาง ๆ 
เชน การรวมตัวเปนเครือญาติดวยการสืบสาวถึงบรรพบุรุษคนเดยีวกัน เครือญาติท่ีมาจากการ
ประกอบพิธีกรรมเหมือนกนั ความเปนญาติท่ีเกิดจากแซสกุลเหมือนกัน หรือความเปนญาติอันเกิด
จากการแตงงานระหวางสองครอบครัว ซ่ึงระบบเครือญาติแบบตาง ๆ เหลานี้นับเปนอัตลักษณทาง
สังคมชาวมง ระบบเครือญาติท่ีชาวมงยึดถือและปฏิบัติมาไมขาดสาย มีคุณคาทางสังคมและ
กอใหเกิดประโยชนในกลุมชาวมงหลายประการ จดุมุงหมายของระบบเครือญาติท่ีมีอยูในสังคมมง
สามารถแยกประเด็นความสําคัญไดดังตอไปนี้  

                                                 
๙๗ สถาบันวิจัยชาวเขา, ชาวเขา : ความเขาใจกับชนเผาตางวัฒนธรรม, (เชียงใหม: นันทกานตกราฟ

ฟค/การพิมพ, ๒๕๔๑), หนา ๑๑๑. 



 
 

 
๙๒ 

 
๑. เปนการหาสมาชิกเพื่อเพิ่มแรงงานในการทําการเกษตร โดยปกติชาวมงนิยมต้ัง

ครอบครัวแบบครอบครัวขยาย คือ เม่ือบุตรชายแตงงานแลวจะพาฝายหญิงมาอยูรวมในบานหลัง
เดียวกันกับพอแมของตน ลักษณะการทําการเกษตรของชาวมงจะกระทํารวมกนั โดยไมแยกพืน้ท่ี
สวนใดเปนของครอบครัวของใคร ผลผลิตท่ีไดมาเก็บไวเปนกองกลาง นอกจากครัวเรือนจะเปน
หนวยผลิตทางการเกษตรท่ีสําคัญของสังคมชาวมงแลว ครัวเรือนยังเปนแหลงท่ีมาของกิจกรรมอ่ืนท่ี
สําคัญของสังคมอีกดวย เชน การอบรมเล้ียงดูสมาชิกของสังคม การถายทอดคานิยมตามความเช่ือ
วัฒนธรรมของสังคม 

จากระบบครอบครัวขยายท่ีมีหลายครอบครัวอยูในครัวเรือนเดียวกนั เม่ือมีสมาชิกเพิม่
มากข้ึนในครัวเรือน สมาชิกท่ีแตงงานแลวจะยายออกมาต้ังครอบครัวของตนเองและจะขยายออกไป
ยังพื้นท่ีตาง ๆ ทําใหเกิดสังคมขนาดใหญข้ึนมา ถึงแมวาครอบครัวท่ีแยกออกมาจะประกอบการ
เกษตร หากมีความตองการแรงงานจํานวนมากสามารถขอความชวยเหลือจากครอบครัวใหญหรือ
ครอบครัวท่ีเปนญาติพี่นองในสายตระกูลเดยีวกันได ลักษณะแบบนี้จะกอใหเกิดความม่ันคงทาง
เศรษฐกิจภายในระบบเครือญาติท่ีเปนพี่นองเดียวกัน 
 ๒. เปนการสรางความสัมพันธของบุคคลภายในกลุม เพื่อใหรูและลําดับไดอยางถูกตองในการเรียก
ขานช่ือของบุคคลนั้นๆท่ีเกี่ยวของกับตัวของเราเอง ความสัมพันธในระดับนีห้มายเอาแซสกุลเปนตัว
กําหนดใหชาวมงเปนญาติพีน่องกัน ถึงแมวาสมาชิกบางคนหรือหลาย ๆ คนในกลุมจะไมมี
ความสัมพันธกันทางสายเลือด แตวัฒนธรรมของชาวมงกําหนดใหบุคคลท่ีใชแซสกุลเดียวกนัเปนพี่
นองหรือเปนเครือญาติกัน ระบบดังกลาวนี้ชายและหญิงท่ีมีแซสกุลเดียวกันไมสามารถจะแตงงาน
กันได หรือมีความสัมพันธทางเพศกัน ซ่ึงกฎเกณฑเหลานี้ครอบคลุมไปถึงชาวมงทุกกลุมดวย 
ความสัมพันธทางสังคมแบบนี้เปนการจัดระเบียบทางสังคมท่ีกวางขวางและรวมสมาชิกเขาไวใน
กลุมเปนจํานวนมาก วัฒนธรรมของความสัมพันธในรูปแบบของแซสกุลท่ีสังคมมงกําหนด มิใช
เพื่อใหบุคคลท่ีมีนามสกุลหรือแซเดียวกันเทานั้น วัฒนธรรมของชาวมงยังไดกําหนดหนาท่ี ท่ี
สมาชิกพึงกระทําตอบุคคลอ่ืน ๆ ท่ีมีแซเดียวกัน เชน การใหท่ีพกัและอาหารแกบุคคลแซสกุล
เดียวกันท่ีมาเยีย่มเยือนในหมูบาน ถึงแมจะไมมีความสัมพันธในแบบสายตระกูลเดยีวกับตนกต็อง
ใหความชวยเหลือและดแูลสมาชิกเหลานัน้ 

๓. เปนเคร่ืองมือในการเช่ือมโยงระหวางแซตระกูลตาง ๆ ใหเกิดเปนสังคมมงในสวน
ท้ังหมด คือ เครือญาติจากการนับถือบรรพบุรุษเดียวกัน ญาติท่ีเกิดจากการประกอบพิธีกรรม
เหมือนกนั กลุมญาติท่ีมีแซสกุลเดียวกนั ระบบเครือญาติท่ีเกิดจากการแตงงานระหวางชายและหญิง 
ซ่ึงสามารถสถาปนาความเปนเครือญาติไดอีกทางหนึ่งระหวางบุคคลตางแซตระกูล ถึงแมจะเปน
เครือญาติท่ีไมม่ันคงหรือกวางขวาง แตนบัเปนการสรางเครือขายของความเปนญาติระหวางชาวมง



 
 

 
๙๓ 

 
ดวยกัน เครือญาติลักษณะแบบนี้ถือเอาสองครัวเรือนท่ีชายและหญิงแตงงานกัน จึงนับไดวาเปนการ
รวมชาวมงใหเกิดเปนเครือญาติเดียวกนั 

๔. เปนกลไกทางวัฒนธรรม เพื่อใหสมาชิกภายในกลุมมีความผูกพันกัน โดยมีความ
เช่ือ ประเพณี และวัฒนธรรมเขามาเกี่ยวของ ในการรวมกลุมเครือญาติของชาวมงลักษณะน้ี จะรวม
เอาบุคคลหรือกลุมบุคคลท่ีมีความเช่ือเหมือนกันเขาเปนสมาชิกของกลุม เพื่อใหสมาชิกเกิดความ
ผูกพันเขากนัดวยอารมณและความรูสึกวา พวกเขาเปนกลุมท่ีมีเลือดเนื้อเช้ือไขมาจากบรรพบุรุษ
รวมกัน ระบบนี้จะทําใหชาวมงรูสึกสนิทสนมเขากันไดอยางรวดเร็ว และแสดงความนับถือรักใคร
โดยถือปฏิบัติติดตอกันมาจนถึงปจจุบัน 

๕. เปนวิธีการสืบทอดความเช่ือ จารีตประเพณแีละพิธีกรรมท่ีเปนของกลุม โดยผาน
ระบบวัฒนธรรมทางเครือญาติท่ีบุคคลเปนสมาชิกของกลุม วิธีการนี้จะทําใหขนบธรรมเนียมท่ีผูนํา
หรือผูทําพิธีกรรมสรางข้ึนมา มีการถายทอดไปยังสมาชิกของกลุม โดยจะถือปฏิบัติจากรุนสูรุนท้ัง
ในรูปแบบของนิยาย กฎเกณฑ การใชศัพทเรียกเครือญาติ การประกอบพิธีกรรมบูชาวิญญาณ
บรรพบุรุษ การชวยเหลือและพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน การแสดงพลังความสามัคคี และการควบคุม
พฤติกรรมของสมาชิกภายในกลุม 

๖. เปนเคร่ืองมือในการจดัระเบียบสังคม เพื่อควบคุมสมาชิกภายในกลุมใหมีแบบ
แผนการปฏิบัติตนเปนไปในทิศทางเดยีวกัน วิธีการนีจ้ะอาศัยความเช่ือ จารีตประเพณีและพิธีกรรม
ท่ีบรรพบุรุษปฏิบัติสืบทอดกันมาเปนเคร่ืองมือควบคุมสมาชิกภายในกลุม ลักษณะแบบนี้จะทําให
บุคคลท่ีเปนสมาชิกปฏิบัติตนอยูในกรอบกฎเกณฑของกลุมและเปนเอกภาพเดียวกนั 

๗. เปนการสืบทอดวงศตระกูลของบรรพบุรุษ วัฒนธรรมการสืบทอดทางเครือญาติ
ของกลุมชาติพันธุมง จะมีรูปแบบการนับญาติสายเดยีวคือสืบสายตระกูลผานทางฝายชายเปนหลัก
และนับเปนเครือญาติทางบรรพบุรุษคนเดยีวกัน กลุมท่ีมีแซตระกูลเดียวกัน และการประกอบ
พิธีกรรมเหมือนกัน เครือญาติลักษณะแบบนี้จะมีการสืบทอดมรดกและการสืบตําแหนงตาง ๆ ไป
จากพอไปยังลูกชายท่ีเปนสมาชิกของกลุม 

๘. เปนการรวมกลุมทางชาติพันธุเพื่อสรางพื้นฐานความสัมพันธกับสมาชิกภายในกลุม
โดยอาศัยระบบเครือญาติเปนโครงสรางทางสังคม โดยมีจารีต ประเพณแีละวัฒนธรรมเปน
เคร่ืองมือมาเสริมใหเกดิความเขมแข็ง เพราะระบบเครือญาติเปนตัวช้ีวัดถึงความอยูรอดและความ
เจริญรุงเรืองของกลุม อีกท้ังเปนการสงเสริมพลังทางปญญาของแตละกลุม ซ่ึงประกอบไปดวย
กระบวนการเรียนรูทางวัฒนธรรม การสรางคานิยม ตลอดจนแผนท่ีทางภูมิปญญา มีนักวิชาการทาง
มานุษยวิทยากลาวไววา “ถาหากส่ิงตาง ๆ เหลานี้ถูกสรางเพิ่มเติมไปในทางท่ีผิด หนทางอยูรอดของ



 
 

 
๙๔ 

 
กลุมก็อาจมีอยูนอยหรือแทบจะไมมีเลย นอกจากมีการเปล่ียนแปลงส่ิงท่ีไมถูกตองไมเหมาะสมเสีย
ใหมใหทันกาลเวลา”๙๘ 

สรุป ความสัมพันธในกลุมเครือญาติชาติพันธุมง เปนความสัมพันธอันเกิดจากระบบ
ของความเช่ือท่ีมาจากจารีต ประเพณี และพิธีกรรม ซ่ึงถือเปนเคร่ืองมือในการรวมกลุมชาวมงใหมี
ความสัมพันธกัน กลุมชาติพันธุมงไมมีตัวหนังสือเปนของตนเอง  และไมมีการจดบันทึกเปนลาย
ลักษณอักษร คติความเช่ือท่ีส่ือออกมาสูการปฏิบัติของกลุม อาศัยเร่ืองเลาท่ีเปนนยิายปรัมปราหรือ
เร่ืองเลาเฉพาะกลุมท่ีตนเปนสมาชิกอยู แลวนําไปผูกไวกับส่ิงท่ีอยูเหนือธรรมชาติ และถือเปน
กฎเกณฑ (ขอหาม ขอปฏิบัติ) ภายในกลุม วิธีการเหลานี้เปนกระบวนการรวมกลุมใหชาวมงมี
พฤติกรรมเปนไปในแบบแผนเดียวกนั และสะดวกในการปกครองกลุมชนใหเปนหนึ่งเดยีว การ
รวมกลุมท่ีชาวมงถือปฏิบัติมาต้ังแตบรรพบุรุษจนถึงปจจบัุน คือ ระบบเครือญาติ ลักษณะของเครือ
ญาติท่ีชาวมงใหความสําคัญวาบุคคลหรือกลุมบุคคลท่ีเปนญาติกันนัน้ตองมาจากแซตระกูลและการ
ประกอบพิธีกรรมท่ีเหมือนกัน ปจจยัท้ังสองประการนี้ถือเปนอัตลักษณทางสังคมท่ีเดนชัดในกลุม
ชาติพันธุมง เพราะเปนการสรางความสัมพันธของคนในกลุมจากนามธรรม(ความเช่ือ) สูรูปธรรม
(ความเปนญาติพี่นอง) อยางมีเอกภาพ และมีสันติภาพในกลุมสูงสังคมหนึ่ง 

 

                                                 
๙๘ สโมสรพระนิสิตนักศึกษามงรวมกับสถาบันชาติพันธุศึกษา, “เอกสารประกอบการเสวนาทาง

วิชาการชาติพันธุมง คร้ังท่ี ๑ เร่ือง สถานการณชาติพันธุมงในปจจุบันกับการจัดการเรียนรูหนา ๕๖. 



  
บทท่ี  ๓ 

ระบบความสัมพันธของสังฆะในพระพุทธศาสนา 

      สังคมของสงฆเปนแหลงเรียนรูแหงการศึกษาและปฏิบัติควบคูกันไป  และยงัทําหนาท่ี
สืบทอดอายุพระศาสนา   อีกท้ังยังเปนศูนยกลางของชุมชน   เปนจุดศูนยรวมของสรรพวิชาทางดาน
ศิลปวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ พระสัทธรรมของพระพุทธองคท่ีสืบทอดมาถึงอนุชนคนรุนหลัง
ไดศึกษาเรียนรูและปฏิบัติ มีพระพุทธศาสนาใหนับถือเคารพบูชา ก็เพราะการทํางานมาอยางหนัก
และตอเนื่องของคณะสงฆรุนกอนๆ ท่ีไดสืบทอดพระศาสนาดวยการเรียนและการปฏิบัติ ตลอด
จนถึงการเผยแผพระสัทธรรมใหกับประชาชนทุกวรรณะ โดยไมเลือกวาจะมาจากชาติกําเนิดใด 
เพราะสงฆมุงท่ีจะสงเคราะหชนหมูใหญใหไดรับรูถึงพระสัทธรรมอยางแทจริง การอนุเคราะห
ชาวโลกของคณะสงฆโดยมิไดคํานึงถึงสินจางรางวัล แตทานทําดวยความเสียสละอยางแทจริง ใน
บทนี้  ผูวิจัยมุงศึกษาระบบความสัมพันธของสังฆะในพระพุทธศาสนา โดยเนื้อหาครอบคลุมอยูใน
ขอบขาย ดังตอไปนี ้
       ๓.๑  กําเนดิและวิวัฒนาการของสังฆะ 
       ๓.๒  ปจจยัท่ีทําใหสังฆะเกดิการรวมกลุม 
        ๓.๓  ระบบความสัมพันธของสังฆะ 
        ๓.๔  โครงสรางและการบริหารงานของสังฆะ 
        ๓.๕  จุดมุงหมายความสัมพันธของสังฆะ 

๓.๑  กําเนิดและวิวัฒนาการของสังฆะ 
ในสมัยท่ีพระผูมีพระภาคตรัสรูใหมๆ พระพุทธองคทรงเสวยวิมุตติสุขและพิจารณา

ธรรมท่ีตรัสรูวาเปนส่ิงท่ีลึกซ้ึงเห็นไดยาก รูตามไดยาก ยากท่ีคนมีกิเลสตัณหามากจะรูถึงเขาใจได  
ทาวสหัมบดีพรหมไดเขาเฝากราบทูลอาราธนาใหพระพทุธองคทรงแสดงธรรม เม่ือพระพุทธองค
รับคํากราบทูลอาราธนาใหทรงแสดงธรรมของทาวสหัมบดีพรหมแลว พระพุทธองคทรงพิจารณา
บุคคลท่ีควรจะแสดงธรรมใหฟง ทรงนกึถึงพระดาบสผูเคยเปนอาจารยสอนกัมมัฏฐานในสมัยท่ีทรง
แสวงหาโมกธรรมอยูคือ อาฬารดาบส กาลามโคตรและอุททกดาบส รามบุตรแตอาฬารดาบสได
เสียชีวิตไปกอน ๗ วันแลวและอุททกดาบสกไ็ดเสียชีวิตไปกอน ๑ วันแลว 

พระพุทธองคจึงทรงนึกถึงพวกปญจวัคคียผูเคยเฝาอุปฏฐากอยู ในสมยัท่ีพระองคทรง
บําเพ็ญเพียร  หลังจากนัน้พระพุทธองคทรงเสด็จไปยงัปาอิสิปตนมฤคทายวัน  เขตกรุงพาราณสี  



 
 

๙๗ 
 
เม่ือเสด็จถึงปาอิสิปตนมฤคทายวนัแลว  ทรงแสดงปฐมเทศนาธัมมจกักัปปวตัตนสูตรแกพวกปญจ
วัคคีย เม่ือแสดงธรรมจบ โกณทัญญะผูเปนหวัหนาไดธรรมจักษ(ุดวงตาเหน็ธรรมคือโสดาปตติ
มรรคญาณ)เปนโสดาบัน และทูลขอบวชเปนพระภิกษ ุ พระพุทธองคทรงประทานการบวชใหทาน
ดวยวิธีเอหภิิกขุอุปสัมปทา เปนภกิษุรูปแรกในพระพุทธศาสนา ตอจากนั้นทรงแสดงธรรมแกคนท่ี
เหลือ คือ วัปปะ ภทัทิยะ มหานามะ และอัสสชิ ทําใหทานเหลานั้นไดธรรมจักษุท้ังหมด และไดทูล
ขอบวชเปนพระภิกษุในพระธรรมวินัย๑พระพุทธองคทรงบวชใหพวกเขาดวยวิธีเอหภิิกขุอุปสัมปทา  
หลักจากท่ีแสดงธรรมโปรดภิกษุปญจวัคคียท้ัง ๕ ใหบรรลุธรรม จากนั้นพระพุทธองคทรงแสดง
ธรรมโปรดยสะกุลบุตรสหายคฤหัสถสของพระยสะอีก ๔ คนและสหายของพระยสะซ่ึงเปนชาว
ชนบทอีก ๕๐ คน ทําใหพวกเขาบรรลุอรหันตผล รวมพระอรหนัตท่ีเกิดมีในชวงแรกน้ี ๖๑ รูป๒ 
คร้ังนั้น พระพุทธองครับส่ังกับภิกษุเหลานั้นวา “ภกิษท้ัุงหลายเราพนแลวจากบวงท้ังปวง ท้ังท่ีเปน
ของทิพยท้ังท่ีเปนของมนุษย แมพวกเธอกพ็นแลวจากบวงท้ังปวง...ภกิษุท้ังหลายพวกเธอจงจาริกไป 
เพื่อประโยชนสุขแกชนจํานวนมาก เพื่ออนุเคราะหชาวโลก เพื่อประโยชนเกื้อกลูและความสุขแก
ทวยเทพและมนุษย อยาไปโดยทางเดียวกนัสองรูปจงแสดงธรรมมีความงามในเบ้ืองตน มีความงาม
ในทามกลาง และมีความงามในท่ีสุดจงประกาศพรหมจรรย พรอมท้ังอรรถและพยัญชนะบริสุทธ์ิ
บริบูรณครบถวน...แมเราก็จกัไปยังตําบลอุรุเวลาเสนานิคมเพื่อแสดงธรรม”๓ ตอมา พระพุทธองค
ไดเสด็จไปโดยลําพัง ถึงตําบลอุรุเวลาพรอมท้ังทรงแสดงธรรมโปรดชฏิลสามพี่นองและเหลาลูก
ศิษยท่ีอาศัยอยูริมฝงแมน้ําเนรัญชรา เหลาชฎิลท้ังหลายเล่ือมใสกราบทูลขอบรรพชาและอุปสมบท
ในสํานักของพระผูมีพระภาค ทําใหมีพระภกิษุกําเนิดข้ึนมาในพระพทุธศาสนาคร้ังนั้นถึง ๑,๐๐๐ 
รูป เม่ือพระภกิษุสงฆเพิ่มจํานวนมากข้ึน  การเผยแผพระสัทธรรมก็เจริญไปตามลําดับ     มีบุคคลผู
เล่ือมใสในคําสอนเปนจํานวนมาก  พระสาวกเหลานั้นไดชวยพระพุทธองคเผยแผพระธรรมคําสอน
ไปยังทิศตางๆ   ทําใหกุลบุตรผูมีความเล่ือมใสเขามาบวชเปนจํานวนมาก  จึงเกิดกลุมใหมข้ึนมาใน
สังคมอีกกลุมหนึ่ง คือกลุมของสังฆะ   
        ในกลุมสังคมของสังฆะผูเขามาบวชเปนพระภิกษใุนพระธรรมวินัยนี้  สมาชิกทุกคนท่ี
เขามานั้นตองเริ่มตนจากศูนย  ดวยเหตุท่ีวาพระพทุธองคไมอนุญาตใหนําระบบชนช้ันทางวรรณะ
หรือตําแหนงหนาท่ีทางโลกท่ีตนยังเปนฆราวาสอยูเขามาในองคกรคณะสงฆ  ดังพระพุทธพจนท่ีวา  
“เปรียบเหมือนแมน้ําใหญบางสาย คือ  แมน้ําคงคา  ยมุนา  อจิรวดี  สรภู  มหี  ท่ีไหลมารวมกนัท่ี
มหาสมุทรแลวยอมละนามและโคตรอันเดมิเสีย  ถึงซ่ึงอันนับวามหาสมุทรเหมือนกัน  วรรณะ ๔ 
                                                 

๑ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒-๒๔/๑๘-๓๑. 
๒ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๐-๓๑/๓๗-๔๐. 
๓ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐. 



 
 

๙๘ 
 
เหลานี้คือ  กษตัริย  พราหมณ  แพศย  ศูทร  ก็เชนเดียวกัน  คือ  ออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิตใน
พระธรรมวินัยท่ีตถาคตประกาศแลว  ยอมละช่ือและตระกูลเดิมเสีย  ซ่ึงถึงอันนับวาสมณะเช้ือสาย
ศากยะบุตรเหมือนกัน” ๔ 
       นับต้ังแตพระพุทธองคทรงตรัสรูและทรงโปรดแสดงธรรมกับมหาชนท้ังหลาย ทําให
ประชาชนชาวชมพูทวีปมีความเล่ือมใสศรัทธา  กลุมคนทุกชนช้ันหันมาสนใจและยอมรับนับถือใน
หลักคําสอนของพระพุทธองค ผูท่ีเล่ือมใสในพระสัทธรรมของพระพุทธองคก็ขอบรรพชาและ
อุปสมบทในสํานักของพระพุทธองค เพื่อถือเพศพรหมจรรยเปนภิกษ ุ ทําใหมีสาวกท่ีเปนภกิษุสงฆ
เกิดข้ึนจํานวนมาก ในสวนผูท่ีครองเรือนไมตองการบวชก็จะขอถึงซ่ึงพระรัตนตรัยเปนท่ีพึ่งและ
แสดงตนเปนอุบาสก อุบาสิกา คอยใหความชวยเหลืออุปถัมภตอภกิษุสงฆและสมาชิกในองคกร
สังฆะตามกําลังของตน ในชวง ๔๕ ป ท่ีพระพุทธองคทรงบําเพ็ญพุทธกิจอยูนั้น  การคณะสงฆ
เกิดข้ึนและวิวฒันาการตามลําดับ  เพื่อใหมองเห็นการเกดิข้ึนของสงฆจึงขอแบงชวงการเกิดข้ึนของ
คณะสงฆในสมัยคร้ังพุทธกาลออกเปน  ๓  ระยะ  ดังนี้  
        ระยะแรก  เร่ิมจากไดตรัสรูแลว  พระพุทธองคไดทรงอนุญาตใหผูท่ีมีความเล่ือมใสใน
คําสอนของพระพุทธองค  และมีความปรารถนาท่ีจะออกบวช  ประพฤติตามแนวทางของพระพุทธ
องค พระองคก็จะทรงประทานการบวชใหเอง  ดวยวิธีท่ีเรียกวา เอหิภกิขุอุปสัมปทา โดยเปนพุทธ
ดํารัสตรัสจากพระโอษฐของพระองคเองวา  “เธอจงมาเปนภิกษุเถิด  แลวตรัสตอไปวา ธรรมอันเรา
กลาวดแีลว  เธอจงประพฤติพรหมจรรยเพื่อทําท่ีสุดทุกขโดยชอบเถิด”๕   เพียงพระวาจาเทานี้ผูนัน้
ยอมเปนภิกษใุนพระธรรมวนิัย  เพราะในคร้ังนั้นยังมิไดทรงพระอนุญาตวิธีอุปสมบทอยางอ่ืน และ
เม่ือไดสาวกท่ีเปนภิกษุผูมีความรูความสามารถแลว  พระพุทธองคก็ทรงสงพระสาวกออกไป
ประกาศพระศาสนาในทิศท้ังส่ีชวยงานของพระองค 
        ระยะท่ี  ๒  หลังจากท่ีไดสงพระสาวกชวยประกาศพระศาสนาแลว  ปรากฏวามีผู
เล่ือมใสศรัทธาขอบวชมากข้ึน  พระสาวกเหลานั้นกน็ํากุลบุตรมาเขาเฝาพระพุทธองค เพื่อทรง
ประทานการบวชให  แตนานเขาเม่ือมีจํานวนผูเล่ือมใสมากข้ึน การเดินทางไกลและยากลําบากพระ
พุทธองคทรงเห็นความยากลําบากของพระสาวก ท่ีจะตองนํากุลบุตรมาบรรพชาและอุปสมบทกับ
พระองคๆ จึงทรงอนุญาตใหพระสาวกผูใหญรับภาระชวยงานพระองค ทรงอนุญาตใหพระสาวก
เหลานั้นเปนพระอุปชฌายได โดยอนุญาตใหบวชแกกลุบุตรผูเล่ือมใสดวยวิธีรับไตรสรณะคมน   
(ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตบรรพชาอุปสมบทดวยไตรสรณคมนเหลานี้)๖ คือ  ใหรับเอาพระพุทธ  
                                                 
          ๔  ดูรายละเอียดใน องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๑๙/๒๔๖-๒๕๑. 

๕ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๘/๒๕. วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๘-๓๑/๓๔-๔๐. 
๖ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๔/๔๓. 



 
 

๙๙ 
 
พระธรรม  พระสงฆ  เปนสรณะท่ีพึ่งอันสูงสุดของตนอีกท้ังใหเปนแนวทางแหงชีวิต  และเรียก
วิธีการบวชนีว้า  ติสรณะคมณูปสัมปทา  เม่ือพระสาวกเถระไดเปนพระอุปชฌาย  ลูกศิษยคือภิกษผูุ
เปนสัทธิวิหาริกก็มีข้ึน  ทานผูเปนพระอุปชฌายก็ตองทําหนาท่ีปกครองดูแลพระสัทธิวิหาริกท่ีทาน
บวชให  ซ่ึงในระยะท่ี  ๒  นี้จะเห็นวา  พระพุทธองคทรงมอบอํานาจบางประการใหกับพระสาวก
ดําเนินกันเองบางแลว  คือใครเปนอุปชฌายของใคร  ก็ใหผูนั้นชวยดแูลตักเตือนศิษยของตนเอง๗ 
        ระยะสุดทาย  ตอนปลายสมัยพุทธกาล  พระพุทธองคทรงเห็นวาพระสงฆสาวกมี
จํานวนมากแลว  สมควรที่จะไดมอบหมายใหหมูพระสาวกดําเนนิการบวชใหกบักุลบุตรดวยหมู
ภิกษุสงฆเอง  เพื่อเปนแนวทางแหงการปูพื้นฐานการบรรพชาและอุปสมบทใหกับบุคคลผูเล่ือมใส
ศรัทธา  ดังนั้นพระพุทธองคจึงทรงงดการอุปสมบทดวยวิธีไตรสรณะคม ทรงอนุญาตใหบวชดวย
วิธีญัตติจตุตถกรรมวาจาแทน  คือใหมีพระภกิษุสงฆจํานวน  ๑๐  รูป  มีหนึ่งรูปเปนพระอุปชฌาย  มี
พระผูสวด  สวดถึง  ๔  คร้ัง  เม่ือครบท้ัง ๔ คร้ังแลวจึงจะสําเร็จเปนพระภิกษไุด  และเรียกวธีิ
อุปสมบทนี้วา  “ญัตติจตุตถกรรมวาจา”  เม่ือพระพุทธองคทรงอนุญาตการบวชใหเปนหนาท่ีของ
สงฆ(สังฆกรรม)  ก็ทรงใหใชการบวชแบบไตรสรณคมนดั้งเดิมนั้นกบัสามเณร  คือถาใครมีอายุยัง
ไมถึง  ๒๐ ปอยากจะบวชก็ใหบวชเปนสามเณรได  ดวยวิธี  “ติสรณคมนบรรพชา”  โดยมีพระ
อุปชฌายเพยีงรูปเดียวเทานัน้ก็พอ  นบัแตพระพุทธองคไดทรงอนญุาตใหพระสาวกบวชดวยวธีิ
ญัตติจตุตถกรรมวาจาแลว  พระพุทธองคก็ทรงงดไมอุปสมบทใหกับใครอีกตอไป  คือไมประทาน
พุทธดํารัสท่ีวา  เอหิภกิขุอุปสัมปทาอีกตอไป  ทรงทําหนาท่ีส่ังสอนและดูแลโดยท่ัวไปเทานั้น  ท้ังนี้
ก็คงจะทรงมอบความเปนใหญใหกับสงฆอยางเต็มท่ี  ทรงหวังวาพระสงฆสาวกท้ังหลาย จะได
ดําเนินการบรรพชาและอุปสมบทใหกับกลุบุตร และส่ังสอนเผยแผพระสัทธรรมดวยกลุมของภิกษุ
สงฆเอง หลังจากท่ีพระองคเสด็จปรินิพพานไปแลว ๘ 

บทบัญญัติใดท่ีพระพุทธองคไดทรงบัญญัติข้ึนมาแลว พระสาวกท้ังหลายยอมนอม
นําไปประพฤติปฏิบัติอยางเครงครัด แตก็มีบางคร้ังท่ีบทบัญญัตินั้นไมเอ้ืออํานวยตอการเผยแผพระ
ธรรมวินัยกับพระสาวกพระพุทธองคก็ทรงมีอนุบัญญัติหรือ ขอยกเวนเปนกรณไีป ดังท่ีพระพุทธ
องคทรงอนุญาตการบวชดวยวิธีญัตติจตุตถกรรมวาจา  แกกุลบุตรนีก้มี็ปญหาอยูบาง  สมัยหนึ่งเม่ือ
พระพุทธศาสนาแผขยายไปถึงแควนอวันตี  ซ่ึงอยูทางดานทิศตะวนัตกของชมพทูวีป  โดยการ
นําเขาไปของพระมหากัจจายนะ  ซ่ึงเปนพระเถระท่ีไดรับการยกยองจากพระพุทธเจาวาเปนผูฉลาด
ในการอธิบายความแหงคําท่ียอใหพิสดารรูปหนึ่ง  ปรากฏวาท้ังราชสํานักของพระเจาจัณฑปชโชติ
และประชาชนเล่ือมใส  มีคนขอบรรพชาอุปสมบทเปนจํานวนมาก  แตทานพระมหากัจจายนะก็
                                                 

๗ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย)  ๔/๓๔/๔๒-๔๓. 
 ๘ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๗๕-๓๗๖/๑๗๔-๑๘๐. 



 
 

๑๐๐ 
 
สนองตอบศรัทธาของคนเหลานั้นไมได  เพราะไมมีพระสงฆครบตามท่ีพระพุทธองคไดทรงบัญญัติ
ไวคือ ตองใหครบองคสงฆท้ัง  ๑๐  รูป  ตามท่ีไดบัญญัติไวกอนออกจาริก  คร้ังนั้นกุลบุตรคนหน่ึง
ช่ือโสณกุฎิกณัณะตองบวชเปนสามเณรอยูถึง  ๓  ปจึงไดบวชเปนพระภกิษุ  หลังจากบวชเปน
พระภกิษุแลว พระโสณกุฎิกัณณะมีความประสงคอยากจะไปเฝาพระพุทธเจาท่ีประทับอยูกรุงสาวตั
ถีในเวลานัน้  ทานพระมหากัจจายนะฝากใหพระโสณกฎิุกัณณะกราบทูลพระพุทธองคถึงการปฏิบัติ
พระวนิัยบางอยาง  อันไมสะดวกแกภกิษผูุอยูในชนบทนั้น และขอผอนผันพระวินยับางขอตอพระ
พุทธองค  เชน ขอใหลดจํานวนพระสงฆจาก  ๑๐  รูป  ในการบวช  เพราะท่ีแควนอวนัตีหาพระยาก 
ขอใหพระภิกษุสวมรองเทาหลายชั้นได  เพราะแควนอวนัตีพื้นท่ีขรุขระแหงแลงทรมานเวลา
เดินทาง ขอใหภิกษุรับผาท่ีเขาฝากมาถวายจากท่ีไกลแมเกิน  ๑๐  วันได  เพราะท่ีนั่นการคมนาคม
ลําบาก เปนตน๙  

จากรูปแบบของการบวชใหกับกุลบุตร และผูท่ีเล่ือมใสศรัทธาในคําสอนของพระพุทธ
องค นับต้ังแตพระพุทธองคทรงเปนผูบวชใหเองตอมามีภิกษุสงฆสาวกเพ่ิมข้ึนมาตามลําดับ พระ
พุทธองคทรงเห็นความลําบากของพระภกิษุท้ังหลาย ท่ีตองนํากุลบุตรเหลานั้นมาใหพระพุทธองค
บวชให รูปแบบการบวชจึงเปล่ียนไปเปนใหพระภกิษุสงฆสาวกดาํเนินการบวชให โดยเปนการ
บวชดวยไตรสรณคมน คือการกลาววาจาวาขอถึงพระรัตนตรัยเปนสรณะ การบวชลักษณะเชนนี้จะ
กระทําไดก็ตอเม่ืออยูไกลและการเดนิทางยากลําบากในการเขามาเฝาพระพุทธเจา แตการบวชดวย
วิธีเอหิภกิขุอุปสัมปทาของพระพุทธองคกย็ังมีอยู  หลังจากท่ีพระพุทธศาสนาเผยแผไปทุกสารทิศมี
สาวกเพิ่มมากข้ึน การบวชดวยวิธีไตรสรณคมนกไ็ดถูกยกเลิกไป และนําไปใชกบัการบวชใหกับ
กุลบุตรผูมีอายุไมถึง ๒๐ ป (เรียกวาสามเณร) จากน้ันพระพุทธองคกําหนดใหภิกษุสงฆมีองคครบ 
๑๐ รูปดําเนินการบวชใหกบักุลบุตรเปนภิกษไุด เรียกวิธีนี้วา วิธีญัตติจตุตถกรรมวาจา  ซ่ึงจะตองมี
พระภกิษุสงฆครบองคท่ีพระพุทธองคบัญญัติจึงจะสามารถทําสังฆกรรมนี้ได จําเนียรกาลตอมา
ความยากลําบากของพระสงฆในการดําเนนิกิจกรรมทางพระศาสนา  จงึมีขอท่ีเปนอนุบัญญัติตามมา
พระพุทธองคยอมใหมีการผอนผันไปตามบริบทของพื้นท่ีในการเผยแผพระศาสนา  ดวยเหตุท่ีพระ
พุทธองคทรงมีพระปรีชาญาณทรงทราบเหตุการณตาง ๆ  และสารทุกขของมวลพทุธบริษัท  ซ่ึงก็
เทากับวาเปนการใหพระสงฆท่ีมีคุณธรรมเปนเถระ  และมีขอวัตรปฏิบัติท่ีดีงามไดทําในส่ิงท่ีเอ้ือตอ
การทํางานในพ้ืนท่ีทุรกันดาร  ท้ังนี้ส่ิงท่ีจะผอนผันไดกต็องไมขัดกับพระธรรมวินัยท่ีมีอยูเดิม  โดย
การผอนผันกต็องเปนไปตามหลักของบรรพชิตท่ีควรจะอยูควรจะเปน  อีกท้ังส่ิงนัน้ตองเปนไปเพื่อ
ความอยูไดและรุงเรืองของพระศาสนา เพื่อท่ีจะใหอนุชนรุนหลังไดสืบทอดถือปฏิบัติตอไป 

                                                 
        ๙ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๕๗/๓๒-๓๖. 



 
 

๑๐๑ 
 
๓.๒  ปจจัยท่ีทําใหสังฆะเกิดการรวมกลุม 

พระพุทธศาสนาอุบัติข้ึนในทามกลางความเช่ือท่ีหลากหลาย และความเปนอยูของ
ประชาชนในชมพูทวีปยังถูกกําหนดดวยระบบความเช่ือถือและคําสอนของศาสนาพราหมณ ในทาง
สังคมมนุษยถูกแบงออกเปนวรรณะตางๆ ๔ วรรณะ และยังมีกลุมคนท่ีอยูนอกวรรณะท่ีตํ่าลงไปอีก 
เชน พวกจัณฑาล หินชาติ เปนตน ระบบชนช้ันวรรณะ  เปนระบบชนช้ันท่ีกําหนดกันดวยชาติ
กําเนิด  ท่ีมีมาแตเดิมกอนพระพุทธเจาอุบัติข้ึน ถือเปนความเช่ือแบบด้ังเดิมกอนพุทธกาลนาน
มาแลว  โดยแบงออกเปน  วรรณะ  ๔  จําพวก  ไดแก 
        กษัตริย ชนช้ันเจาหรือชนช้ันปกครอง ไดแกผูมีหนาท่ีรักษาความสงบเรียบรอย
และความม่ันคงปลอดภัยของบานเมือง บุคคลในวรรณะน้ีจะไดรับการศึกษาวิชาการดานการ
ปกครอง การทหารหรือพิชัยสงคราม 
        พราหมณ ชนช้ันเจาตําราเจาพิธี ไดแก ผูมีหนาท่ีประกอบพิธีกรรมทางศาสนาและ
เปนครูสอนวชิาการตางๆ ใหแกบุคคลในวรรณะอ่ืน บุคคลในวรรณะน้ีจะไดรับการศึกษาวิชา
ศาสนา ปรัชญา และวิชาการทั่วไปจดัวาเปนพวกนักปราชญ 
        แพศย ชนช้ันพอคาและกสิกร ไดแกผูมีอาชีพคาขายและทํากสิกรรมบุคคลใน
วรรณะนี้จะไดรับการศึกษาวิชาการพาณิชยกรรมและการเกษตร 
        ศูทร พวกทาสกรรมกร  ไดแกผูมีอาชีพเปนกรรมกรรับจาง หรือผูใชแรงงาน
บุคคลในวรรณะนี้มีการศึกษานอย และวชิาการบางอยางถูกหามเรียนตามคําสอนของศาสนา๑๐ 

ในวรรณะท้ัง ๔ กษตัริยและพราหมณ ถือวาเปนวรรณะสูงแพศยเปนวรรณะ
ระดับกลาง ศูทรถือวาเปนวรรณะตํ่า บุคคลท่ีถูกจัดใหอยูในวรรณะใดวรรณะหนึ่งใน ๔ วรรณะ
ดังกลาว เรียกวา สวรรณะ หมายถึงเปนผูมีวรรณะสังกดั อีกกลุมหนึง่ท่ีอยูนอกวรรณะท้ัง ๔ เรียกวา 
อวรรณะ หมายถึงผูท่ีไมมีวรรณะสังกัด ซ่ึงเปนกลุมท่ีตํ่าท่ีสุด มีช่ือเรียกดังนี้ เชน จณัฑาล หนิชาติ 
อธิศูทร และปุกกุสะ เปนตน๑๑ 

ระบบของวรรณะสมัยพุทธกาล  เปนการแบงชนช้ันทางสังคมตามหลักความเช่ือของ
ศาสนาพราหมณ การแบงกลุมคนออกเปนวรรณะตางๆ เหลานีต้อนแรกยังไมเครงครัดมากนัก 
ตอมาพวกวรรณะพราหมณเห็นวา อาชีพประกอบพิธีกรรมและสอนศาสนาเปนอาชีพท่ีมีเกียรติเปน
ท่ีเคารพนับถือของบุคคลท่ัวไป จึงคิดสงวนไวใหเฉพาะลูกหลานของตนเทานั้น จึงดําเนินการสอน

                                                 
๑๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,  พิมพครั้งที่  

๑๔,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ (ร.ส.พ.), ๒๕๔๘), หนา ๑๓๕. 
๑๑ วิรัช  ถิรพันธุเมธี, พุทธปรัชญาการปกครอง, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดวงแกว, ๒๕๔๗), 

หนา ๔-๕.  



 
 

๑๐๒ 
 
วาหามแตงงานขามวรรณะ คนท่ีเกิดในวรรณะใดก็ตองเปนวรรณะน้ันไปตลอดชีวิต จึงแบงกลุมคน
ออกเปนวรรณะตามลักษณะอาชีพและแบงตามสายเลือด และมีการรังเกียจวรรณะกันข้ึนในเวลา
ตอมา นับต้ังแตนั้นมาจึงมีการถือเอาชาติกําเนิดเปนเกณฑ  บุคคลเกิดในวรรณะใดยอมไดรับสิทธิ
และแนวทางดาํเนินชีวิตตามที่หลักคําสอนท่ีไดขีดวางไวสําหรับวรรณะน้ันๆ  อยางแนนอนตายตัว
ช่ัวชีวิตของตน๑๒ ระบบของกลุมวรรณะเหลานี้  จะมีการดาํรงชีพและความเปนอยูท่ีเปนแบบเฉพาะ
ของกลุมตนเอง  โดยมีการแบงกลุมของตนออกมาชัดเจน   และจะไมเขาไปยุงเกี่ยวในกิจกรรมกบั
กลุมอ่ืนหรือกลุมท่ีสูงหรือตํ่ากวากลุมของตน  จะมีไดกต็อเม่ือกลุมวรรณะนัน้มีฐานะความเปนอยูท่ี
ใกลเคียงกัน  ก็จะมีการทํากจิกรรมหรือสมาคมรวมกัน  โดยมีเกณฑท่ีเปนขอปฏิบัติในการกําหนด
เฉพาะกลุมวรรณะของตนเทานั้น      ท้ังนีก้ารแบงตามกลุมวรรณะท้ัง  ๔  จะเปนเกณฑตายตัว  หาก
บุคคลตางกลุมวรรณะแตงงานกัน  บุตรท่ีเกิดมากจ็ะเปนชนช้ันทางกลุมสังคมข้ึนมาอีกหนึ่งกลุมคือ 
กลุมของจัณฑาล  หินชาติ อธิศูทร และปุกกุสะ เปนตน 
 การรวมกลุมของสังฆะในคร้ังสมัยพุทธกาล  เปนการรวมกลุมท่ีแตกตางจากกลุม
ท้ังหลายท่ีมีอยูในยุคนั้น  ตลอดถึงสังฆะเปนกลุมลักษณะพิเศษท่ีไมมีกลุมใดเสมอเหมือน หลังจาก
ท่ีพระพุทธองคทรงตรัสรูและเผยแผพระสัทธรรมไปยังชนกลุมใหญนอยตางๆ ทําใหประชาชน
สนใจและเล่ือมใสเปนจํานวนมาก นอกจากพระพุทธองคทรงประกาศศาสนธรรมคําสอนแลว 
เพื่อใหเกิดผลในทางความเช่ือถืออยางใหมของประชาชน พระพุทธองคยังไดทรงนําหลักการมา
ปฏิบัติใหเกดิผลในรูปสถาบันอีกดวย โดยทรงตั้งคณะสงฆข้ึนมา คณะสงฆนี้เปดรับบุคคลจากทุก
วรรณะและนอกวรรณะ ทุกคนท่ีเขามาเปนสมาชิกของกลุมสังฆะแลว มีสิทธิเสมอกันในทางการ
ปกครองและชีวิตทางสังคม และมีโอกาสเทากันในการศึกษาอบรมตลอดจนการปฏิบัติ เพื่อเขาถึง
จุดหมายสูงสุดท่ีชีวิตในสงฆจะใหเขาถึงได ดังพุทธพจนท่ีวา “บรรดาวรรณะท้ังส่ีนี้ ผูใดเปนภกิษุ
ส้ินกิเลสาสวะแลว อยูจบพรหมจรรยแลว ทํากิจท่ีตนจะตองทําสําเร็จแลว ปลงภาระลงไดแลว ลุถึง
ประโยชนตนแลว หมดเคร่ืองผูกมัดไวในภพแลว...ผูนัน้จึงเรียกไดวาเปนผูเลิศกวาวรรณะเหลานัน้
...ดวยวาธรรมเปนส่ิงประเสริฐสุดในหมูชนท้ังในปจจุบันและภายหนา”๑๓ จากการปฏิวัติทางสังคม
และคําสอนของพระพุทธองคทําใหกลุมคนในวรรณะตางๆ มีความสนใจและเล่ือมใสจึงนอมนํา
หลักธรรมไปปฏิบัติ ทําใหกลุมคนเหลานั้นเหน็ธรรม บรรลุธรรมและรูแจงแหงธรรมประกาศตน
เปนอุบาสก อุบาสิกาถึงพระรัตนตรัยตลอดชีวิต บุคคลบางกลุมถึงกับขอบรรพชาและอุปสมบทเขา
มาในพระธรรมวินยั เพื่อศึกษาใหรูแจงธรรม ขามความสงสัย ทําใหเกิดกลุมสังฆะข้ึนมา ดวยเหตุ
                                                 

๑๒  พระเทพเทวี (ประยุทธ ปยุตฺโต), พุทธศาสนากับสังคมไทย, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพมูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๓๒), หนา ๑๕๗. 

๑๓ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๗๑/๑๐๗. 



 
 

๑๐๓ 
 
ปจจัยดังกลาวขางตนนี้ทําใหสังฆะเกิดการรวมตัวกันเปนสังคมข้ึนมาใหมในสมยัคร้ังพุทธกาล  ซ่ึง
สามารถสรุปถึงปจจัยของการเกิดข้ึนของกลุมสังฆะ ไดดงัตอไปนี ้

 ก. ปจจัยภายนอก 
๑.๑  ความไมเสมอภาคและความเทาเทียมกันของลัทธิความเช่ือดั้งเดิม 
ความเปนอยูของประชาชนในชมพูทวีป ถูกกําหนดดวยระบบความเช่ือถือและคําสอน

ของศาสนาพราหมณ ในทางสังคมมนุษยถูกแบงออกเปนวรรณะตางๆ นอกจากนีย้ังมีพวกนอก
วรรณะซ่ึงตํ่าลงไปกวาศูทรอีก เชน พวกจณัฑาล ปุกกุสะ เปนตน ฐานะและอาชีพการทํางานและ
สิทธิทางสังคมของประชาชนแตกตางกันไปตามวรรณะของตน ซ่ึงถือเอากําเนิดเปนเกณฑ สาม
วรรณะแรกเรียกกลุมตนเองวาเปน อารยะ สวนพวกศูทรและพวกนอกวรรณะเปนคนช้ันตํ่า ไดรับ
ความดูถูกเหยยีดหยาม ถูกจาํกัดและกีดกนัจากสิทธิตางๆ ในทางสังคมเปนอันมาก ดวยเหตุนี้ความ
เจริญกาวหนาของชีวิตจึงข้ึนตอชาติกําเนดิ บุคคลเกิดมาจึงมีสิทธิและโอกาสในการพัฒนาและ
แสดงออกซ่ึงความสามารถไมเทาเทียมกนั เฉพาะในดานการศึกษาคนช้ันตํ่าคือศูทร และพวกนอก
วรรณะจะไมมีโอกาสไดเรียนรูคัมภีรพระเวท ท่ีถือเปนความรูสูงสุดในสมัยนั้น ดวยประการใดๆ 
เลย ดังเชนในคัมภีรมนูธรรมศาสตรอาปสตัมภะ บัญญัติไววา “แลถามัน (ศูทร) มีเจตนาฟงคํา
สาธยายพระเวท ใหเอาคร่ังหรือตะก่ัวหลอมกรอกหมัูน ถามันสาธยายพระเวท ใหตัดล้ินมันเสีย ถา
มันทรงจําความในพระเวทได ใหผารางของมันออกเปน ๒ ซีก”๑๔  บทบัญญัตินี้แสดงถึงสภาพความ
เปนอยูทางสิทธิและโอกาสในชีวิตท่ีเหล่ือมลํ้าทางสังคม โดยนําเอาชาติกําเนิดมาเปนเกณฑตัดสิน
กีดกนัสิทธิในการเคารพนับถือ 

๑.๒  การแขงขันกันระหวางลัทธิความเช่ือ 
กลุมลัทธิ  ศาสนา  ในคร้ังพุทธกาลกลุมลัทธิศาสนาท่ีถือวัตรปฏิบัติ  และต้ังตนเปน

องคศาสดาเผยแผหลักคําสอนมีมากมาย  แตละลัทธิก็มีขอประพฤติปฏิบัติท่ีแตกตางกันออกไป  
และไมเหมือนกัน  ในสมยัคร้ังพุทธกาลมีลัทธิท่ีมีคําสอน  ท่ีแตกตางจากพระพุทธศาสนาแยก
ออกไปไดถึง   ๓  ลัทธิ  ซ่ึงเปนลัทธินอกพระพุทธศาสนาซ่ึงประกอบไปดวย  
        ก.  ปุพเพกตเหตุวาท (ปุพเพกตวาท)  ลัทธิกรรมเกา  คือ  พวกท่ีถือวาส่ิงใดกต็ามท่ีได
ประสบ จะเปนสุขก็ตาม  ทุกขก็ตาม  มิใชสุขมิใชทุกขกต็าม  ลวนเปนเพราะกรรมท่ีบุคคลไดกระทํา
ไวในปางกอน 

                                                 
๑๔ พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนากับการศึกษาในอดีต, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓), หนา ๓. 



 
 

๑๐๔ 
 
        ข.  อิสสรนิมมานเหตุวาท (อิศวรนิรมิตวาท)  ลัทธิพระเปนเจา  คือ  พวกท่ีถือวาส่ิงใดก็
ตามท่ีไดประสบ  จะเปนสุขก็ตาม  ทุกขก็ตาม  มิใชสุขมิใชทุกขก็ตาม  ลวนเปนเพราะการบันดาล
ของเทพผูยิ่งใหญ 
        ค.  อเหตุอปจจัยวาท (อเหตุวาท)  ลัทธิเส่ียงโชค  คือ  พวกท่ีถือวาส่ิงใดก็ตามท่ีได
ประสบ  จะเปนสุขกต็าม  ทุกขก็ตาม  มิใชสุขมิใชทุกขกต็าม ลวนหาเหตุหาปจจัยมิได  คือถึงคราวก็
เปนไปเอง๑๕    
        ซ่ึงลัทธิท้ัง  ๓  ขางตนนี้ไดประมวลโดยภาพรวมของขอวัตรปฏิบัติ  และหลักคําสอน
(ทิฏฐิ)ของลัทธิตางๆ  ท่ีมีอยูในชวงพุทธกาลนั้น  ซ่ึงรวมไปถึงกลุมลัทธิปรัชญาตางๆ  ท่ีอยูรวมสมัย
เดียวกับพระพทุธองค  คือสํานักของครูท้ัง  ๖  ซ่ึงประกอบดวย  ดังนี ้

๑)  สํานักปูรณกัสสปะ (อกิริยวาทะ ลัทธิท่ีถือวาทําแลวไมเปนอันทํา)  มีหลักคําสอน
เปนอกิริยาวาท  คือ   มีวาทะท่ีวา  ผลของบุญบาปไมมี  ใครทําช่ัวหรือทําดี  กไ็มไดรับผลแหงการ
กระทํานัน้  ถือไดวาอยูในประเภทลัทธิอธิจจสมุปปนนิกา  คือส่ิงท้ังหลายยอมเกิดข้ึนเองโดย
ปราศจากเหตุและปจจยั  ไมเกี่ยวของอะไรกับอัตตา (ตัวตน)๑๖ 

๒)  สํานักมักขลิโคสาล (นัตถิกวาทะ ลัทธิท่ีถือวาไมมีเหตุ ไมมีปจจยั) มีหลักคําสอน
เปนอเหตุกวาท  คือ  มีวาทะวาส่ิงตาง ๆ  ไมมีเหตุ  ไมมีปจจัย  เกดิข้ึนลอย ๆ  ความสุขและความ
ทุกขอะไรตาง ๆ  มันเกิดข้ึนมาของมันเองไมใชเนื่องมาจากเหตุใดเหตุหนึ่ง๑๗ 

๓)  สํานกัอชิตเกสกัมพล (อุจเฉทวาทะ ลัทธิท่ีถือวาหลังจากตายแลวอัตตาขาดสูญ) มี
หลักคําสอนเปนนัตถิกวาทะ คือ ถือวาบุญบาปไมมี อะไรๆ ไมมีท้ังนั้น  รางกายประกอบดวยดิน  
น้ํา  ลม  ไฟ  และอากาศ  เม่ือตายธาตุเหลานี้ก็แตกแยกไปรวมกับธาตุตามเดิม  เม่ือตายแลวก็ส้ินสุด
แตเพยีงเทานัน้๑๘  

๔) สํานักปกุธะ  กัจจายนะ (นัตถิกวาทะ ลัทธิท่ีถือวาไมมีเหตุ ไมมีปจจัย)  มีหลักคํา
สอนเปนสัตสตวาทและเปนอกิริยวาท  คือ  มีวาทะวา การทําดีไมไดผลดี ทําช่ัวไมไดผลช่ัว  ถือวา
การฆากันไมเปนบาป  เพราะไมมีใครฆาใครคนเราตายเอง  ท่ีเราเรียกกันวาตายนัน้เปนแตเพยีงชีวะ
อันเปนสภาวะท่ีเจ็ดเปล่ียนท่ีอยูเทานั้นเอง  เพราะรางกายประกอบดวยธาตุ  ๗  รางกายเปนแตเพยีง

                                                 
๑๕  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๙๙. 
๑๖ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๑๖๕-๑๖๖/๕๓-๕๔. 
๑๗ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๑๖๗-๑๖๙/๕๔-๕๖. 
๑๘ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๑๗๐-๑๗๒/๕๖-๕๗. 



 
 

๑๐๕ 
 
สักวาธาตุไมมีอะไรยิ่งไปกวานั้น  ใครเอาดาบฟนใครตายก็ไมถือวาเปนการฆา แตเปนเพียงการทํา
ใหเกิดชองข้ึนในระหวางธาตุท้ัง ๗  เทานัน้๑๙ 

๕) สํานักนิครนถ นาฎบุตร (อัตตกิลมถานุโยค ลัทธิถือวาการทรมานตนเองเปนการเผา
กิเลส)  มีหลักคําสอนเปนกิริยาวาท  คือ  สอนใหเช่ือเร่ืองของกรรมและสังสารวัฏ๒๐ 

๖)  สํานักสัญชัย เวลัฎฐบุตร (อมราวิกเขปวาทะ ลัทธิท่ีหลบเล่ียงไมแนนอน)  มีหลักคํา
สอนเปนอมราวิกเขปกวาท  คือ  มีวาทะดิน้ไดไมตายตัว  เชน  พูดวาจะวาอยางนี้กไ็มใช  อยางนั้นก็
ไมใช  อยางอ่ืนก็ไมใช  ไมใชก็ไมใช  มิใชไมใชก็มิใช  เปนตน๒๑ 

นอกจากนี้ยังรวมไปถึง  อนุทิฏฐิตางๆ  รวมทั้งส้ิน  ๖๒  ทิฏฐิดวยกนั แตเม่ือรวมเปน
หลักใหญๆ แลว มี  ๒  ประการ คือ  แนวความคิดท่ีเปนสัตสตทิฏฐิ  คือ  พวกท่ีเห็นวาทุกส่ิงทุก
อยางเปนของเที่ยงแทไมมีการแปรสูญ  และแนวความคิดท่ีเปนอุจเฉททิฏฐิ  คือ  พวกท่ีปฏิเสธทุก
อยางวาขาดสูญชีวิตเม่ือตายไปแลวกไ็มมีอะไร  ซ่ึงหลักคําสอนเหลานี้แตกตางกับหลักคําสอนของ
พระพุทธองคโดยส้ินเชิง  ทําใหความคิดความเช่ือ  และรวมไปถึงขอวัตรปฏิบัติก็แตกตางกัน
ออกไป  เปนแตเพียงนกับวชเหมือนกนัเทานั้น   

กลุมลัทธิตางๆ เหลานี้เปนกลุมนักบวชท่ียังยึดม่ันในคําสอนแบบดั้งเดิมของศาสนา
พราหมณ และนําหลักคําสอนท่ีตนเอง(ศาสดาเจาของลัทธิ)ตรรกะข้ึนมาใหมเปนวาทะคําสอนของ
กลุมตนเอง แลวนํามาส่ังสอนใหกับประชาชน จึงเกิดกลุมลัทธิความเช่ือเหลานั้นข้ึนมา บางลัทธิยัง
แบงแยกกดีกนัไมใหกลุมคนวรรณะอ่ืนเขาไปศึกษาหรือนับถือ โดยจะมุงเนนเฉพาะบางกลุมวรรณะ
ท่ีเจาของลัทธิมองวา จะเปนแหลงหรือบอเกิดของความเจริญรุงเรืองทางโภคทรัพยและช่ือเสียงท่ีจะ
เกิดข้ึนกับกลุมของตน ทําใหกลุมชนบางวรรณะเขาไมถึง 

คร้ันเม่ือพระพทุธศาสนาอุบัติข้ึน พระพุทธองคทรงประกาศพระสัทธรรมท่ีเปน
รูปแบบใหมของสังคมในสมัยนั้นคือ พระพุทธองคทรงปฏิรูปคําสอนด้ังเดิมของศาสนาพราหมณ
และปฏิวัติสังคม โดยมองวาทุกคนท่ีเกดิมาบนโลกเปนมนุษยมีความเทาเทียมกนั ดังพุทธพจนท่ีวา 
“น ชจฺจา วสโล โหติ  น ชจฺจา โหติ พราหมโณ  กมฺมุนา วสโล โหติ กมฺมุนา โหติ พราหมโณ 
แปลวา บุคคลจะเปนคนเลวหรือประเสริฐเพราะชาติกําเนิดกห็าไม แตเปนคนเลวก็เพราะการกระทํา
เปนผูประเสริฐก็เพราะการกระทํา”๒๒  เม่ือหลักธรรมคําสอนของพระพุทธองค แผไปยงักลุมคนทุก
ชนช้ันในสังคม ทําใหชนเหลานั้นยอมรับนับถือพระรัตนตรัยเปนสรณะ และเขามาบวชในพระ

                                                 
๑๙ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๑๗๓-๑๗๕/๕๗-๕๘. 
๒๐ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๑๗๖-๑๗๘/๕๘-๕๙. 
๒๑ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๑๗๙-๑๘๑/๕๙-๖๐. 
๒๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๑๔๒/๕๓๒. 



 
 

๑๐๖ 
 
ธรรมวินัยเปนจํานวนมาก จงึเกิดกลุมใหมทางสังคมข้ึนมาคือ กลุมของสังฆะซ่ึงเกดิข้ึนมาจากกลุม
บุคคลท้ัง  ๔ วรรณะท่ีเขามาบวชอยูในพระธรรมวนิัยนี ้  ยอมรับในคําส่ังสอนและขอประพฤติ
ปฏิบัติท่ีพระพุทธองคไดบัญญัติเอาไว เปนระเบียบแบบแผนในการอยูรวมกันของชนกลุมใหญท่ี
เปนพระภิกษดุวยกัน  ซ่ึงระเบียบแบบแผนก็แตกตางไปจากวรรณะท้ัง  ๔  ท่ีมีมาแตกอน  หรือเปน
ชาติกําเนิดเดิมของบุคคลท่ีเขามาบวชในพระธรรมวินัยนี้  พระพุทธองคทรงใหละท้ิงขอวัตรปฏิบัติ  
ความเช่ือดั้งเดมินั้นเสียและใหถือในรูปแบบท่ีพระองคกาํหนดข้ึนมา  ดังพระพุทธพจนท่ีวา  
“เปรียบเหมือนแมน้ําใหญบางสาย คือ  แมน้ําคงคา  ยมุนา  อจิรวดี  สรภู  มหี  ท่ีไหลมารวมกนัท่ี
มหาสมุทรแลวยอมละนามและโคตรอันเดมิเสีย  ถึงซ่ึงอันนับวามหาสมุทรเหมือนกัน  วรรณะ ๔ 
เหลานี้คือ  กษตัริย  พราหมณ  แพศย  ศูทร  ก็เชนเดียวกัน  ออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิตในพระ
ธรรมวินัยท่ีตถาคตประกาศแลว  ยอมละช่ือและตระกูลเดิมเสีย  ซ่ึงถึงอันนับวาสมณะเช้ือสาย
ศากยะบุตรเหมือนกัน” ๒๓ 

๑.๓  การไดรับความอุปถัมภบํารุงจากการเมือง 
หลังจากท่ีพระพุทธองคทรงตรัสรูและประกาศพระสัทธรรมไปยังทิศท้ังส่ี และหมูชน

ทุกหมูเหลา ไมจําเพาะเจาะจงกับกลุมชนช้ันวรรณะใดเปนพิเศษ พระพุทธองคทรงอาศัยพระมหา
กรุณาธิคุณ แสดงธรรมโปรดเวไนยสัตยเสมอเหมือนกนัหมด พระพุทธศาสนาเร่ิมเปนปรากฏการณ
ทางสังคมในรูปแบบใหม ท้ังคําสอนและแนวทางการปฏิบัติ จนไดรับคําสรรเสริญจากมหาชน
ท้ังหลาย ทําใหพระพุทธองคและพระสาวกไดรับความเล่ือมใสมากข้ึน  

เม่ือพระพุทธองคทรงเสดจ็จาริกมาถึงกรุงราชคฤห ทรงโปรดแสดงธรรมใหกับพระ
เจาพิมพิสารจอมทัพมคธรัฐพรอมดวยพราหมณคหบดี และมหาอมาตยท้ังหลายไดเห็นธรรมบรรลุ
ธรรมแลว พระองคทรงตรัสสรรเสริญภาษิตของพระพุทธองคเปนเอนกประการ พรอมกันนั้นกไ็ด
แสดงตนเปนอุบาสกในพระรัตนตรัยตอพระพุทธองควา “พระองคผูเจริญหมอมฉันนี้ขอถึงพระผูมี
พระภาคพรอมท้ังพระธรรม และพระสงฆเปนสรณะ ขอพระผูมีพระภาคจงทรงจาํหมอมฉันวาเปน
อุบาสกผูถึงสรณะต้ังแตวนันี้เปนตนไปจนตลอดชีวิต”๒๔ หลังจากไดแสดงตนเปนอุบาสกแลวพระ
เจาพิมพิสารยงัไดถวายอุทยานเวฬุวนัแดภกิษุสงฆมีพระพุทธเจาเปนประมุขอีกคร้ังหนึ่ง การกระทํา
ของพระเจาพมิพิสารดังกลาวนี้ นับเปนการอุปถัมภพระพุทธศาสนา และทรงเปนแบบอยางใหกบั
ประชาชนไดปฏิบัติตาม  

การเปนศาสนปูถัมภกของพระเจาพิมพิสาร นับไดวามีคณูปการตอพระพุทธศาสนา
อยางมาก สมัยหนึ่งพระองคไดตรัสใหความคุมครองแกเหลาภกิษสุงฆท้ังหลาย เพื่อจะอนเุคราะห
                                                 

๒๓ ดูรายระเอียดใน องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๑๙/๒๔๖-๒๕๑. 
๒๔ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๕๗/๖๘-๖๙. 



 
 

๑๐๗ 
 
ใหเหลาภิกษุสงฆไดประพฤติพรหมจรรยดวยความผาสุก ดังไดทรงมีพระบรมราชานุญาตไววา 
“กุลบุตรเหลาใดไดบรรพชาในพวกพระสมณะเช้ือสายพระศากยบุตร กุลบุตรเหลานัน้ใครๆ จะทํา
อะไรมิได พระธรรมอันพระผูมีพระภาคตรัสไวดีแลว จงประพฤติพรหมจรรยเพื่อทําท่ีสุดทุกขโดย
ชอบเถิด”๒๕ ความเปนหวงพระศาสนาของพระเจาพิมพิสารมิไดมีแตเพียงเทานี้ คร้ังหนึ่งพระองค
ทรงเห็นพวกอัญเดียรถียมีการประชุมกันในวัน ๑๔ คํ่า ๑๕ คํ่า และ ๘ คํ่า แหงปกษ แตทางพระภิกษุ
ในธรรมวินยัไมทําการประชุมสงฆกัน พระเจาพิมพิสารจึงกราบทูลพระพุทธองคใหทรงทราบถึง
ความคิดคํานึงในพระทยัของพระองค และทูลขอใหพระภกิษุสงฆประชุมสงฆรวมกันบาง ดังได
ตรัสกับพระพทุธองคไววา “หมอมฉันขอประทานพระวโรกาส ขอใหพระคุณเจาท้ังหลายพึง
ประชุมกันในวัน ๑๔ คํ่า ๑๕ คํ่า และ ๘ คํ่า แหงปกษดวยเถิด พระพทุธเจาขา”๒๖ ซ่ึงถือเปนพระมหา
กรุณาธิคุณขององคกษัตริยท่ีทรงเปนหวงท้ังในเร่ืองของการดํารงอยูของภิกษุสงฆ ความผาสุก 
ความต้ังม่ันแหงพระสัทธรรม และความสามัคคีแหงสงฆท่ีทางฝายผูปกครองบานเมืองใหความ 
สําคัญและคอยอุปถัมภอยูตลอดเวลา และมีอีกหลายรัฐท่ีพระมหากษตัริยใหความคุมครอง อุปถัมภ
และบํารุงพระภิกษุสงฆในพระธรรมวินัยนีด้ังเชน พระเจาปเสนธิโกศล พระเจาจณัฑปชโชต เปน
ตน พระองคทรงแสดงเจตจํานงตอพระพุทธศาสนาดวยดีหากแมทางบานเมืองมีเร่ืองเดือดรอน 
ผูใหญจากราชสํานักจะมาเขาเฝาพระพุทธองค เพื่อขอแนวทางการปฏิบัติท่ีถูกตองและนําหลักธรรม
เหลานั้นไปบรรเทาทุกขใหกบัมหาชน ดวยเหตุนี้จึงทําใหพระพุทธศาสนาไดรับการอุปถัมภ 
คุมครองและบํารุงจากฝายบานเมืองดวยดีตลอดมา 

ข.  ปจจัยภายใน 
๑.๑  ความเสมอภาคในการประพฤติปฏิบัติ (วินยั) 
พระวนิัยหรือบทบัญญัติ  ในสวนของวนิยัและขอบัญญัติท่ีเปนระเบียบแบบแผน ท่ีจะ

ควบคุมกลุมสังฆะใหอยูในแนวทางเดียวกนั และมีวิถีแหงความเปนหมูท่ีไมเหมือนกับสังคม
นักบวชกลุมอ่ืนๆ  ดวยสังคมของภิกษุสงฆเปนชุมชนที่พระพุทธองคทรงต้ังข้ึนเอง  ตามหลักการ
และความมุงหมายท่ีทรงกําหนดไวโดยเฉพาะ  เพื่อใหมีสภาพเกื้อกูลท่ีสุดแกการปฏิบัติ ท่ีมุงตรงตอ
จุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา  และการเผยแพรความดีงามท่ีเกิดจากการปฏิบัติเชนนั้นให
กวางขวางออกไปเพ่ือประโยชนสุขของชาวโลก  ดังนั้น  พระองคจึงไดทรงบัญญัติระเบียบขอบังคับ
ตางๆ  ข้ึนควบคุมความเปนอยูและความประพฤติท่ัวไป  ของภิกษุท้ังหลายที่เปนสมาชิกของสังคม
สังฆะน้ัน  เทาท่ีจะใหบังเกดิผลตามหลักการและวัตถุประสงค  บุคคลที่จะเปนสมาชิกคือบวชเปน

                                                 
๒๕ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๙๒,๙๓/๑๔๘-๑๔๙. 
๒๖ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓๒/๒๐๗-๒๐๙. 



 
 

๑๐๘ 
 
พระภกิษุตางกเ็ขามาโดยสมคัรใจ  จึงเปนอันตองถือวาไดยอมรับท่ีจะปฏิบัติตามระเบียบขอบังคับ
เหลานั้นเสมอเหมือนกนัหมด  ประมวลบทบัญญัติคือระเบียบขอบังคับท้ังหลายเหลานั้น  เปนวินยั
ของภิกษุท้ังหลาย วินัยหรือประมวลบทบัญญัตินี้ ประกอบดวยสิกขาบทตางๆมากมาย มีท้ัง
ขอกําหนดเกีย่วกับความเปนอยูสวนตัว  ขอกําหนดเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางสมาชิก คือ
พระภกิษุดวยกัน  และความสัมพันธกับคนภายนอกเชนกับคฤหัสถท้ังหลาย  ตลอดจนการปฏิบัติตอ
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอ่ืน ๆ  ระเบียบวาดวยการปกครองและการดําเนินกจิกรรมตาง ๆ   ของ
สงฆ  แมภิกษุณีสงฆท่ีทรงตั้งข้ึนภายหลัง  ก็ทรงบัญญัติสิกขาบทตาง ๆ  ข้ึนเปนวนิัยเชนเดยีวกนั  
สวนผูท่ีสมัครจะเปนสมาชิกแตยังมีคุณสมบัติบางอยางไมครบถวน  ก็รับเขามาเปนสามเณรหรือ
สามเณรีกอน  โดยมีฐานะและสิทธิแหงความเปนสมาชิกยงัไมสมบูรณ  และไดทรงบัญญัติสิกขาบท
ไวเปนเคร่ืองกาํกับความประพฤติ  ๑๐  ขอ  ซ่ึงรวมอยูในประมวลบทบัญญัติ  ท่ีเรียกวาวนิัยนั้น
เหมือนกนั  ภาวะท่ีดํารงอยูดวยดหีรือประพฤติดีโดยไมละเมิดวนิัย ๒๗ 

พระวนิัยท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติข้ึนมา  จะเปนรูปแบบของพระองคเอง  เพื่อมุงถึง
ความเปนเอกภาพแหงสังคมสังฆะ และใหมีความประพฤติเสมอเหมือนกันหมด การบัญญัติพระ
วินัยของพระพุทธองคในบางบทก็มีความสอดคลองกับกฎหมายบานเมืองเหมือนกนั  ดวยเหตุแหง
พระพุทธศาสนามีบทบัญญัติท่ีหลากหลาย  เพื่อควบคุมบุคคลท่ีเขามาอยูในสังคมเดียวกัน ทําให
สังคมของสังฆะมีรูปแบบท่ีไมเหมือนกับสังคมนักบวชอ่ืนท่ัวไป  ถึงแมวาจะเปนนกับวชท่ีมีการนุง
หม  การปฏิบัติขอวัตร  สถานท่ีอยูท่ีเหมือนกัน  แตบทบัญญัติขอประพฤติท่ีเปนวนิยับัญญัตินั้นไม
เหมือนกนั  จึงเปนสวนหน่ึงท่ีทําใหสังคมของสังฆะมีกลุมเฉพาะและเปนอัตตะลักษณอีกสังคมหนึง่ 

๑.๒  การเคารพกันตามหลักอาวุโส 
เม่ือสาวกมีจํานวนเพ่ิมมากข้ึน องคกรของสังฆะในพระพุทธศาสนาจึงเร่ิมแบงออกเปน 

๔ บริษัท คือ ภิกษ ุภกิษณุี อุบาสก อุบาสิกา  ในสวนของภิกษุบริษัทและภกิษณุีบริษัท พระพุทธองค
ทรงมอบความเปนใหญใหแกคณะสงฆ  ดังจะเห็นไดจากการท่ีทรงกระจายอํานาจใหคณะสงฆ
ดําเนินการใหการอุปสมบท เม่ือมีกิจจาธิกรณหรือสังฆกรรมท่ีจะตองทํารวมกัน คณะสงฆสามารถ
บริหารจัดการกันเอง หรือเม่ือมีกรณีความขัดแยงเกิดข้ึนในคณะสงฆ พระพุทธองคกท็รงมอบ
อํานาจใหคณะสงฆเปนผูจัดการแกไขปญหาเหลานัน้ 

ในองคกรของสังฆะน้ัน พระพุทธองคทรงเปรียบเสมือนธรรมราชาเปนประมุขสูงสุด 
โดยมีสมาชิกภาพท่ีเขามาในองคกรอยูหลายกลุมวรรณะ  ท่ีเล่ือมใสในหลักคําสอนและขอบวชใน
พระธรรมวินัยนี้  ซ่ึงองคกรของสังฆะมิไดมีแตเฉพาะพระภิกษุสงฆเทานั้นแตยังรวมไปถึงภิกษณุ ี  

                                                 
        ๒๗ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, หนา ๔๓๓. 



 
 

๑๐๙ 
 
สามเณร  สามเณรี  และสิกขมานา  ซ่ึงกลุมท้ังหมดนี้เปนกลุมท่ีสังฆะตองชวยกันดแูลปกครอง  
เพื่อใหเกิดความสามัคคีปรองดองตอกัน  ท้ังนี้ก็ข้ึนอยูกบัความสัมพันธระหวางพระภิกษุท่ีไดรับการ
มอบหมายหรือเปนสัทธิวิหาริกของภิกษุท่ีเปนอุปชฌายใหกับศิษยเหลานี้  ซ่ึงก็หมายถึงตองชวยกนั
ปกครองดูแลใหทุกคนในกลุมมีความประพฤติปฏิบัติท่ีเหมือนกนั  เพื่อจะเปนการสมานสังวาสใน
การทํากิจกรรมรวมกัน 

ในหลักคําสอนของพระพุทธองคโดยสวนใหญ มุงหวังเพื่อใหสังคมเกดิความสงบสุข  
ไมวาสังคมนัน้จะอยูในฐานะใดก็ตาม  แมแตสังคมของสังฆะท่ีมีบุคคลมาจากชนช้ันตางๆ  ก็มุงหวัง
ใหเปนรูปแบบเดียวกันคือความผาสุก  เพราะเหตุนั้นพระพุทธองคจึงทรงเนนมากในเร่ืองของหมู
คณะจักมีความสงบสุข  ใหมีความเปนน้าํหนึ่งใจเดยีวกนั  โดยตองอาศัยทิฏฐิและศีลเปนหลักในการ
ปรับบุคคลใหเขากับกลุม ความเสมอกันดวยทิฏฐิกับสีลสามัญญตาขอปฏิบัติของมวลสมาชิกเปน
เหตุปจจยั  เปนการรักษาสภาพท้ังสองนี้ใหเปนไปดวยด ีจึงนับวาเปนปญหาท่ีสําคัญมาก  เม่ือสาวก
มีทิฏฐิสามัญญตาและสีลสามัญญตาควบคูกันดีอยูแลว  แมจะมีเหตุการณววิาทเร่ืองอ่ืนก็ยงัพอ
บรรเทาลงไปได  แตถามาแตกแยกความสามัคคีกันดวยเร่ืองท้ังสองนี้  ก็เปนส่ิงท่ียากจะผสานให
เปนรูปแบบเดมิได ดังนั้นพระพุทธองคทรงตระหนักถึงในเรื่องท้ังสองนี้เปนอยางมาก  จึงหาวิธีใน
การปองกัน  เพื่อมิใหเกดิเหตุการณในรูปแบบนี้อันจะพึงมีไดในอนาคต  จึงทรงมีพระบัญญัติให
ภิกษเุคารพกันตามอายุสมาชิกภาพในการเขามาสูสังฆะ คือผูบวชเขามาใหมตองเคารพเช่ือฟงผูท่ี
บวชกอนหรือมีอายุพรรษามากกวา และใหสงฆพึงประชุมกัน  สวดพระปาติโมกขทุกกึ่งเดือน  ปรับ
อาบัติแกภิกษผูุอยูในสีมาเดยีวกัน  ถาไมเขาประชุมฟงพระปาติโมกขโดยไมมีเหตุจําเปนเหลือวสัิย
ตองอาบัติทุกกฎ  แมมีเหตุเหลือวิสัยเชนอาพาธมาไมได  ก็ตองใหปริสุทธิฉันทะแกภกิษุรูปใดรูป
หนึ่งไปแทน   

การทําอุโบสถปาติโมกขนี้เปนการซักซอมทวนความเขาใจในอาจารวตัร และมีโอกาส
ปุจฉาวิสัชนาธรรมวินัยหลังจากการประชุมแลว  ถาหากมีผูกระทําผิดใหปรับปรุงตนเอง  หากผูใด
ปฏิบัติถูกตองตามหลักพระธรรมวินัยกใ็หม่ันคงยิ่งข้ึนไป  อีกท้ังยังเปนการเพิ่มพนูสามัคคีธรรมให
เกิดมีดวยการพรอมเพรียงกนัประชุม  พรอมเพรียงกนัเลิกประชุม 

๑.๓  ความเสมอภาคในการประพฤติธรรม 
กุลบุตรท้ังหลายเม่ือเขามาบวชในธรรมวนิยั ท่ีพระพุทธองคทรงตรัสไวดแีลวและได

วางหลักการปฏิบัติของสมาชิกไวเปนแบบอยาง  และถูกตองตามแบบของบรรพชิต หลักการใหญท่ี
สงฆรวมกันเปนกลุมใหญก็เพราะพระธรรมวินยั ท่ีเปนหลักการประพฤติปฏิบัติตนของภิกษุ
ท้ังหลาย  และพระวนิัยซ่ึงเปนขอบัญญัติท่ีมุงใหการอยูรวมกนัของสังคมสังฆะเปนน้ําหนึ่งใจ
เดียวกัน ในการปฏิบัติศาสนกิจท้ังในสวนของตนเองและสวนรวม  ดังท่ีพระพุทธองคทรงแสดง



 
 

๑๑๐ 
 
โอวาทปาติโมกข  เพื่อประทานหลักการปกครองและการอยูรวมกันของสังฆะน้ัน  ไดประมวลหลัก
สัตถุศาสตรท้ังปวงไวในนี้ท้ังหมด  อาจจะรวมถึงคําส่ังสอนตลอดระยะเวลาของการส่ังสอนเวไนย
สัตวของพระพุทธองคอีกดวย  ในหลักคําสอนนี้ไดทรงแสดงทามกลางมหาสันนิบาตแหงพระ
อรหันตสาวกจํานวน  ๑,๒๕๐ รูป  ในวันเพ็ญเดือนมาฆะ  ดวยหลักการ  ดังนี ้

“ความอดทน คือ ความอดกลั้นเปนตบะอยางยิ่ง  พระพุทธเจาท้ังหลายตรัสวา นิพพาน
เปนบรมธรรม   ผูทํารายผูอ่ืน ไมช่ือวาเปนบรรพชิต   ผูเบียดเบียนผูอ่ืน ไมช่ือวาเปนสมณะ 

การไมทําบาปท้ังปวง  การทํากุศลใหถึงพรอม  การทําจิตของตนใหผองแผว  นี้คือ
คําส่ังสอนของพระพุทธเจาท้ังหลาย 

การไมกลาวรายผูอ่ืน  การไมเบียดเบียนผูอ่ืน  ความสํารวมในปาติโมกข  ความเปนผูรู
จักประมาณในอาหาร  การอยูในเสนาสนะท่ีสงัด  การประกอบความเพียรในอธิจิต  นี้คือคําส่ังสอน
ของพระพุทธเจาท้ังหลาย”๒๘ 

๑.๔  ความเสมอภาคในการบรรลุธรรม 
พระพุทธศาสนาอุบัติข้ึนมาในทามกลางบรรยากาศท้ังในดานสังคม และการเมืองท่ียึด

ติดอยูกับระบบวรรณะอยางเหนยีวแนน พระพุทธองคทรงปฏิวัติความเช่ือเหลานั้นโดยใหความ
เสมอภาคแกทุกคนอยางเทาเทียมกัน ผูท่ีเขามาบวชในพระธรรมวินัยไมวาจะมาจากวรรณะใด จะ
เปนกษตัริย พราหมณ แพศย ศูทร หรือจัณฑาล เม่ือบวชเขามาแลวยอมเสมอภาคกันตามพระธรรม
วินัย พระพุทธองคทรงเปรียบเทียบพระภกิษุในธรรมวนิยัเหมือนน้ําในมหาสมุทรซ่ึงมาจากแมน้ําลํา
ธารตางๆ พอมาถึงมหาสมุทรแลวไมสามารถจะแยกไดวาน้ําสวนไหนมาจากแมน้ําใด ยอมมีฐานะ
เปนน้ําในมหาสมุทรเหมือนกันท้ังหมด ดงัพุทธพจนท่ีวา “วรรณะ ๔ เหลานี้ คือ กษัตริย พราหมณ 
แพศย ศูทร ออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิตในธรรมวนิัยท่ีตถาคตประกาศแลวยอมละช่ือและโคตร
ของตน รวมเรียกวา สมณะศากยบุตรท้ังส้ิน...เหมือนมหานทีทุกสายคือ คงคา ยมุนา อจิรวดี สรภู 
มหี ท่ีไหลลงสูมหาสมุทรแลวยอมละช่ือและโคตรของตนรวมเรียกวา มหาสมุทรท้ังส้ิน” ๒๙  

ความเสมอภาคเหลานี ้ ไมมีขอบเขตจํากัดในธรรมวินัยสําหรับบุคคลผูเขามาบวช 
แมแตการทําความดีหรือความช่ัว ตลอดถึงการบรรลุธรรมท่ีพระพุทธองคทรงตรัส บุคคลทุกชนช้ัน
ก็สามารถท่ีจะบรรลุได ดังพุทธพจนท่ีวา “บุคคลจะเปนคนเลวหรือประเสริฐเพราะชาติกําเนิดกห็า
ไม แตเปนคนเลวก็เพราะการกระทําเปนผูประเสริฐก็เพราะการกระทํา”๓๐ การกระทําเปนของบุคคล

                                                 
๒๘ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐-๕๑. 
๒๙ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๘๕/๒๘๒-๒๘๕. 
๓๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๑๔๒/๕๓๒. 



 
 

๑๑๑ 
 
ไมข้ึนอยูกับชาติกําเนิดและการบรรลุธรรมก็เปนของเฉพาะตน โดยไมตองเกี่ยวเนื่องกับชาติตระกูล 
ดังพุทธพจนท่ีวา “กษัตริย พราหมณ แพศย ศูทร หรือจัณฑาลและคนงานช้ันตํ่าท้ังปวง เปนผูสงบ
เสง่ียมฝกฝนตนแลว ก็ปรินพิพานเหมือนกันท้ังหมด”๓๑ พระพุทธศาสนาถือวาคนเราท่ีเกิดมาแลว
ยอมสามารถท่ีจะทําความดีและความช่ัว หรือการบรรลุคุณวิเศษ คือธรรมอันยิ่งไดอยางเทาเทียมกนั 
ไมวาบุคคลนัน้จะมาจากกลุมวรรณะใดหรือตระกูลใดกต็าม 

๓.๓ ระบบความสัมพันธของสังฆะ 
        ในหลักคําสอนและหลักปฏิบัติทางพระพุทธศาสนา  สวนท่ีเกี่ยวของกับบุคคลในการ
อยูรวมกนัภายในสังคม  จะสะทอนถึงเจตนารมณของความสันติและความสงบสุข  ไมวาสังคมนั้น
จะอยูกันในรูปแบบใดก็ตาม หลักคําสอนและหลักปฏิบัติในข้ันศีลในทางพระพุทธศาสนา มุงเนน
ถึงระบบความสัมพันธทางสังคมของบุคคลไดมากท่ีสุด  เพราะศีลเปนระบบการควบคุมชีวิตดาน
นอกเกีย่วกับการแสดงออกมาในทางดานกายและวาจา  ใหเปนระเบียบและเอ้ือตอความสัมพันธกบั
สภาพแวดลอมท่ีบุคคลนั้นอาศัยอยู  โดยเฉพาะอยางยิ่งความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกัน  การ
ดําเนินกิจกรรมตางๆ ของหมูชน  การจัดสภาพความเปนอยูและส่ิงแวดลอมใหเรียบรอยและเกื้อกลู
ตอการดาํรงอยูดวยดีของหมูชน  และความผาสุกแหงสมาชิกท้ังปวงของหมูชน  อันจะเอ้ืออํานวยให
ทุกคนสามารถบําเพ็ญกรณยีกิจท่ีดีงามยิ่งๆ ข้ึนไป  เพื่อบรรลุจุดหมายสูงสุดของชีวิต หรือเพื่อเขาถึง
ประโยชนและความดีงามตามอุดมการณของหมูชน  ตลอดจนเกื้อกูลแกหมูชนและเผยแผอุดมการณ 
อันจะเปนประโยชนสุขและความดีงามของตนใหแผขยายกวางขวางออกไป  ศีลพื้นฐานหรือข้ันตน
ท่ีสุดคือการไมเบียดเบียนผูอ่ืนดวยกายหรือวาจา และการไมทําลายสติสัมปชัญญะท่ีเปนตัวคุมศีล
ของตน๓๒ 

ระบบความสัมพันธของสังฆะในพระพุทธศาสนา  มุงถึงประโยชนสุขของตนเองและ
ประโยชนสุขของมหาชน  โดยมีหลักเกณฑในการบังคับหรือใหปฏิบัติตาม  ในเมื่อทุกคนท่ีเขามา
บวชในพระพทุธศาสนา เปนพระภิกษเุสมอเหมือนกนัหมด การอยูรวมกันของคนท่ีเทาเทียมกนันี้ 
อาจกอใหเกิดปญหาในการควบคุมดูแลสมาชิกภายในองคกร เพราะเหตุท่ีวาเม่ือสมาชิกถือตัววา เทา
เทียมกนักับคนอ่ืนก็จะไมมีใครเช่ือฟงใครหรือยอมใหใคร ดังพทุธพจนตรัสไววา “การอยูรวมกัน
ของคนท่ีเสมอกันนําทุกขมาให”๓๓ ถาเปนเชนนั้นการบังคับบัญชาภายในองคกรก็มีไมได พระพุทธ

                                                 
๓๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๔๘๗/๔๓๔. 

 ๓๒ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๔๓๑.  

๓๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๐๗/๙๗. 



 
 

๑๑๒ 
 
องคจึงทรงกําหนดใหพระภกิษุตองเคารพกันตามลําดับพรรษา ผูบวชทีหลังตองแสดงความเคารพ
ตอผูบวชกอน ซ่ึงเปนการปฏิบัติระหวางสมาชิกภายในกลุมสังฆะดวยกัน ภกิษสุงฆท่ีเปนสมาชิก
ภายในองคกรสังฆะ มีรูปแบบความสัมพนัธกันระหวางบุคคลตอบุคคล บุคคลตอคณะและบุคคล
ตอสังฆะ สามารถสรุปได ดังตอไปนี ้

๑) ความสัมพันธอันเกิดจากพระวนิัยท่ีเปนบทบัญญัติ 
ในพระวินยัมีบทบัญญัติกําหนดไวใหผูบวชใหมตองถือ นิสัย คืออยูรับการฝกอบรม

จากอุปชฌายหรืออาจารยจนกวาจะมีความรูความสามารถปกครองตนเองได เปนเวลาอยางนอย ๕ 
ป บทบัญญัตินี้เปนเหตุใหสมาชิกทุกคนของคณะสงฆไดรับการศึกษาอบรมในหลักสูตรเดียวกนั 
เปนการศึกษาที่มีลักษณะนอมไปในทางเปนแบบแผนและมีชีวิตแบบนักศึกษา เม่ือภิกษเุหลานัน้มี
สหธรรมิกรวมอุปชฌายหรืออาจารยเดยีวกันหลายรูป ภิกษุท้ังหลายก็จะไดรับการถายทอดความรู
ในธรรมวินยั การฝกอบรม ความประพฤติและการมีสวนรวมในชีวิตของบรรพชิตเหมือนกนัและจะ
ประพฤติปฏิบัติไปในทิศทางเดียวกัน จนกอใหเกดิความเปนอันหนึง่อันเดียวกนัท้ังการอยูรวมกนั
และการปฏิบัติตอกันรวมถึงการทําสังฆกรรมท่ีเปนบทบัญญัติในทางพระธรรมวินัย 

๒) ความสัมพันธอันเกิดจากการศึกษา 
มีพุทธพจนวา “เราไมเล็งเห็นองคประกอบภายนอกแมสักอยางเดยีว ท่ีมีประโยชนมาก

สําหรับภิกษุผูเปนเสขะเหมือนความมีกัลยาณมิตร ภกิษุผูมีกัลยาณมิตร ยอมกําจดัอกุศลได และยอม
ยังกุศลใหเกดิข้ึน”๓๔ คําวา “กลัยาณมิตร” หมายถึงบุคคลท่ีมีคุณธรรมผูจะส่ังสอน แนะนํา ชวยเหลือ
ช้ีชองทางใหดาํเนินไปในมรรคาแหงการฝกอบรมอยางถูกตอง ท่ีจะชวยสงเสริมสนับสนุนใหการ
ฝกอบรมตนของบุคคลนั้นเปนผลสําเร็จอยางดี หลักของกัลยาณมิตรนี้แสดงถึงความสําคัญของ
การศึกษาโดยเร่ิมต้ังแตหลักการสอน วิธีการสอนท่ีดี คุณสมบัติของผูสอน เม่ือองคประกอบเหลานี้
ครบองค ความสัมพันธระหวางอาจารยกบัศิษยกจ็ะดีตามดวย เพราะอาจารยหวังดตีอศิษยๆ กจ็ะ
เคารพเช่ือฟงอาจารย หรือภิกษุผูเปนสหธรรมิกท่ีต้ังตนอยูในธรรมวินัยหวังดีตอเพือ่นพรหมจรรย
คอยตักเตือนแนะนําส่ิงท่ีเปนประโยชนตอภิกษดุวยกนั คอยเปนเพื่อนใหคําปรึกษาถามขอสงสัย
ตางๆ เพื่อใหการประพฤติธรรมของภิกษุนัน้เจริญกาวหนาและเปนท่ีพึ่งของตนเองได  

๓) ความสัมพันธอันเกิดจากการอยูรวมกนั 
องคกรของสังฆะมีสภาพเปนหลักฐานม่ันคงข้ึนเพราะมีวัดเปนเคร่ืองกําหนด วัดเปน

หนวยสังคมท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติกฎขอบังคับตางๆ ไวโดยละเอียด เพื่อใหพระภิกษุอยูรวมกนั
อยางเปนระเบียบเรียบรอย ชีวิตในสังคมสงฆของภิกษุนอกจากผูกพันอยูกับอุปชฌายอาจารยและ

                                                 
๓๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๑๗/๓๖๑. 



 
 

๑๑๓ 
 
เพื่อนสหธรรมิกรวมอุปชฌายเดยีวกันแลว  ยังตองเกี่ยวของกับบุคคลในกลุมหรือคณะยอยอ่ืนๆ ใน
วัดเดียวกัน เชน การทําสังฆกรรมตางๆ ท่ีจะตองไปประชุมรวมกันในโรงอุโบสถเดียวกัน ชีวิตของ
พระภกิษุสงฆเปนชีวิตท่ีมุงตอการฝกอบรมและการศึกษา ดังนั้นชีวิตสังคมของภิกษสุงฆจึงมากไป
ดวยกิจกรรมทางดานการศึกษา สถานท่ีพระภิกษุสงฆท้ังหลายพบปะพรอมเพรียงกนัไดแก โรงฉัน 
หอประชุม โรงอุโบสถ เปนตน สถานท่ีเหลานี้พระภกิษุท้ังหลายตางมานั่งประชุมแสดงธรรม 
สนทนา ตอบปญหาธรรมกัน ทําใหพระภิกษุสงฆไดพบปะกันบอยคร้ังและเกดิความสนิทสนมเปน
กัลยาณมิตรตอกัน 

สังคมสงฆ : ตนแบบแหงสังคมอุดมคติ   
สังคมของสงฆถามองใหลึกซ้ึงลงไป องคกรสงฆนอกจากจะเปนสังคมอุดมคติ มี

จุดมุงหมายท่ีชัดเจน ระดับแหงการดําเนนิชีวิตมีท้ังเร่ิมตน ทามกลาง  และส่ิงท่ีสูงสุดของชีวิตอาจจะ
กลาวไดวา เปนสังคมท่ีมีอุดมคติท่ีเดนชัดในการเร่ิมตนของชีวิต มนุษยทุกคนรวมถึงสัตวตองการ
ความสงบสุขท้ังกาย และใจท้ังนั้น ไมอยากใหสัตวท่ีมีกําลังมากมาเบียดเบียนตนเอง ศีล ๕ จึงเปน
เบ้ืองตนของการปฏิบัติตัวของมนุษยปุถุชน  ในเม่ือยังอยูบนโลกและยังมีกิเลสอยู  การประพฤติ
ปฏิบัติตนใหถูกธรรมท่ีพระพุทธองคไดตรัสและบัญญัติไว เปนแนวทางแหงการดาํเนินชีวิตท่ีดีงาม 
และการปฏิบัติตนใหอยูในกรอบแหงมรรค มีปญญาอันเห็นชอบดวยธรรม นอมนําตนใหพนจาก
กิเลสตัณหาทัง้ปวงจนสําเร็จความมุงหวังแหงชีวิต คือการบรรลุพระนิพพานเปนท่ีสุด นี้เปนบท
เบ้ืองแรกแหงสังคมตนแบบในการอยูรวมกันอยางมีกฎระเบียบ และยังเปนทางแหงความสันติสุข
ของชีวิตอีกดวย   พระพุทธองคทรงเสนอแนวทางใหมใหแกสังคมท่ีตีบตันของสังคมในสมัยกอน 
ดวยพุทธวิธีท่ีหลากหลายดังท่ีปรากฏในพระสูตรหลายสูตร  หรือท่ีเรียกกนัวา “การปฏิรูปสังคม” 
เพราะในสังคมของอินเดียในคร้ังพุทธกาลมีสังคมท่ีมีความหลากหลายทางชนช้ัน๓๕ 

ในสังคมชมพทูวีปมีความหลากหลายทางชนช้ันในกลุมบุคคล ในสมัยคร้ังพุทธกาลจึง
นํามาซ่ึงรูปแบบสังคมอยู  ๒  รูปแบบ คือ 

ก. สังคมระบบชนช้ันดั้งเดมิ ( Class system) ท่ีติดมาแตกําเนิดและความไมเปนธรรม
ในสังคม ในท่ีนี้ไดแก ระบบวรรณะท้ัง ๔ กษัตริย พราหมณ แพศย ศูทร อันเปนระบบปด (closed 
system) ท่ีคนในทุกระดับไมสามารถเล่ือนช้ันไดเลยโดยเฉพาะบุคคลท่ีเกิดในช้ันลาง (low class) 
ไดแก พวกศทูร จัณฑาล หรือปุกกุสะ ไดรับการเลือกปฏิบัติตอกลุมชนเหลานี้จึงเปนส่ิงปกติ ใน
ความไมเปนธรรมในระบบชนช้ัน ลักษณะนี้เปนส่ิงท่ียากตอการหลีกเล่ียง พระพทุธองคทรงสราง

                                                 
      ๓๕ ดร.มงคล นาฎกระสูตร, “สังฆเภท : หายนะแหงสังคมพุทธ”, พุทธจักร. ปที่ ๕๙ ฉบับที่ ๗ 
(กรกฎาคม ๒๕๔๘) : ๖๑. 



 
 

๑๑๔ 
 
ชุมชนกลุมใหมท่ีไรชนช้ันโดยส้ินเชิง โดยการใหสมาชิกใหมของสังคมละท้ิงช่ือและโคตรทางโลก
อยางส้ินเชิง หลังจากปลงผมโกนหนวดแลวมาตั้งตนชีวติกันใหม ไมวาผูนั้นจะมีอายุ วรรณะ เช้ือ
สาย มากอนอยางไรก็ใหละท้ิงท้ังหมด โดยเปนผูใหมในพระธรรมวนิัย แลวมานับถือกันดวยระบบ
พรรษาเปนหลัก พระสงฆเม่ือเขามาบวชจึงไดฉายาใหมทุกรูป 

ข. สังคมสุดโตง (Extreme system) ในธัมมจักรกัปปวตัตนสูตร พระพุทธองคทรงแบง
สังคมออกเปน ๒ กลุมใหญ ๆ คือ  

๑) กามสุขัลลิกานุโยค สังคมวัตถุนิยมแสวงหาความสุขจากวัตถุลวนๆ ชีวิตจึงฟุมเฟอย 
หรูหรา ทําลายธรรมชาติ บริโภค ผลิต สนองความตองการตนเองจากวัตถุจนอาจจะมองคนตางๆ 
เปนวัตถุช้ินหนึ่ง จึงเต็มไปดวยการแกงแยงวัตถุ ทํารายกัน เอารัดเอาเปรียบ กดข่ีขมเหง เพื่อการ
อยากไดวตัถุอยางเดยีว เรียกพวกนี้วา วัตถุนิยม 

๒) อัตตกิลมถานุโยค สังคมจิตวิญญาณ  เปนสังคมนกับวชท่ีเนนจติมากกวาวัตถุ จึง
ทรมานรางกายเพื่อใหบรรลุธรรม สรางกระแสการบรรลุธรรมใหเปนท่ีเคารพศรัทธาของชาวบาน 
ต้ังตนเปนครูอาจารยมีลูกศิษยมากมาย โจมตีขัดแยงกับลัทธิความเช่ืออ่ืนๆ ท่ีไมเขากับทิฏฐิของตน 
สรางลัทธิใหมเพื่อใหเขากับความเช่ือตามทัศนะของตน 

พระพุทธองคทรงเห็นสังคม ๒ แบบนี้ เปนสังคมแหงความทุกข เปนสังคมแหงการ
แกงแยงชิงดีชิงเดน เปนสังคมแหงความเย็นชา เปนสังคมแหงความเห็นแกตัว กอปญหาและความ
ยุงยากใหแกทุกคนในสังคม พระพุทธองคจึงเสนอทางออกดวยสังคมสายกลาง  ไดแกสังคมพุทธ 
อันประกอบดวยพุทธบริษัทท้ัง ๔ โดยใชแนวทางมัชฌิมาปฏิปทาทางสายกลาง มีอริยมรรคมีองค
แปดเปนเคร่ืองมือ ในสังคมพทุธนี้คณะสงฆเปนสังคมพุทธตัวอยางท่ีใชท้ังวัตถุ และจิตใจอยาพอด ี
ไมสุดโตง ใชทางสายกลางดําเนินชีวิตไมเปนฝกฝายของฝายใดๆ เปนชุมชนท่ีอยูพนจากส่ิงสุดโตง
ท้ัง ๒ อยาง คือ อยูเรียบงายแตจิตสูงสง ใชวัตถุอยางประหยัดคุมคาเนนการพัฒนาจติใจเปนหลัก 

สังคมสงฆเปนสังคมอุดมคติดังกลาวมานี ้ส่ิงท่ีอยูในสังคมสงฆจึงเปนบอเกิดแหงความ
ศรัทธาและความศักดิ์สิทธ์ิท่ีไมสามารถหาไดในสังคมอ่ืน สังคมสงฆเปนสังคมช้ันสูงในสังคม เปน
สังคมแหงศีลธรรมสังคมแหงคุณธรรม และเปนสังคมแหงตนแบบความดีทุกประการ ชีวิตพระสงฆ
อยูงายกนิงาย ใชสอยบริโภควัตถุอยางประหยัด  แตมีปญญาสูงสงมีคุณธรรม มากกวาชนช้ันอ่ืนๆ 
ในสังคม  สังคมจึงยกยองเคารพนับถือพระสงฆอยางมาก ใหเกยีรติอุปถัมภ ดูแลเอาใจใสคณะสงฆ
เปนอยางด ีดังนั้นถามีส่ิงท่ีไมดี ความเลวราย เกิดข้ึนในคณะสงฆประชาชนจึงรับไมได เหมือนทะเล



 
 

๑๑๕ 
 
ปดส่ิงตางๆ ข้ึนสูฝง และทุกคนในสังคมไมยอมใหสังคมสงฆลดระดับลงมาสูสังคมชาวบานเปนอัน
ขาด เชน ภกิษผูุทุศีล ตองใหออกจากคณะสงฆใหหมด เปนตน๓๖ 

ความสําคัญของสังฆะ 
การเกิดข้ึนของคณะสงฆในความหมายท่ีแทนั้น พระพุทธองคทรงต้ังข้ึนเปนสังคม

ตัวอยางท่ีมีการจัดระบบตางๆ ท้ังในการปกครอง การเล้ียงชีพ ชีวิตทางสังคม ตลอดจนการศกึษา
อบรมทุกอยาง โดยใหสมาชิกทุกคนมีสิทธิและมีสวนรวมในกิจการและผลประโยชนตางๆ ของ
กลุมโดยท่ัวถึงและเทาเทียมกนั มีความรูสึกท่ีดีตอกนั เคารพในคุณคาของกันและกนั อยูดวยความ
กลมกลืนประสานกันเปนระเบียบเรียบรอย มีความปลอดโปรงเปนอิสระท้ังทางกาย ทางวาจา และ
ความคิด มีโอกาสพรอมบริบูรณท่ีจะใหความสามารถและคุณสมบัติตางๆ ของตนไดรับการฝกหดั
อบรมเจริญกาวหนาเต็มท่ีถึงขีดสุดเทาท่ีบุคคลจะกระทําไดในมรรคาแหงการปฏิบัติ เพื่อเขาถึง
จุดหมายของพระศาสนา๓๗ 

การจัดต้ังสังฆะในฐานะที่เปนสังคมท่ีเกิดจากวินยัและการศึกษาเปนตัวอยาง ดวยเหตุท่ี
มนุษยอยูรวมกันไดตองมีการฝกฝนพัฒนาและเรียนรู รูจักกฎของธรรมชาติ  ท้ังนี้จึงมีการรวมกนั
เปนกลุมสังคม เพราะฉะน้ัน เม่ือพระพทุธองคทรงเขาถึงความจริงในกฎธรรมชาติความจริงของส่ิง
นั้นแลว ทรงเห็นวามนุษยจะไดประโยชน เขาจะมีชีวิตท่ีดีงาม ถาเขาเรียนรู ฝกหัด พัฒนาตวัเองให
เขาถึงธรรมและเอาความรูในธรรมหรือในกฎธรรมชาติมาใชใหเปนประโยชนใหยิ่งข้ึนไป แตทํา
อยางไรจึงจะใหประโยชนนี้เกิดเปนผลแกหมูมนุษยจํานวนมาก   จึงตองจัดต้ังข้ึนมาเปนสังฆะ เพื่อ
คนท่ีตองการจะฝกฝนและศึกษาพัฒนาตัวเอง และเอ้ือตอสภาพความเปนอยู ส่ิงแวดลอมระบบการ
อยูรวมกนั บรรยากาศและโอกาสตอการเรียนรู ฝกหัด ศึกษา พัฒนาของมนุษย เชนการเขามาอยู
ใกลชิดและเรียนรูจากพระพทุธองค หรือจากบุคคลท่ีมีความรูความสามารถสูงกวาตน หรือหมู
บุคคลท่ีมีความตองการและระดับการเรียนรูอยางเดยีวกนั ใฝในการฝกฝนพัฒนา จะไดมาเกื้อกูลตอ
กันดวยการปรึกษาพัฒนารวมกัน ดวยเหตุนี้จึงเกิดมีกลุมของสังฆะข้ึนมา ซ่ึงสามารถกลาวถึง
ความสําคัญของสังฆะ ไดดงัตอไปนี ้

๑.เปนชุมชนแหงการศึกษา เพื่อใหคนท่ีตองการเขาถึงธรรมและไดประโยชนจากธรรม 
จะไดมีโอกาสเรียนรูฝกหดัพฒันา และเปนศูนยกลางท่ีบุคคลภายนอกท่ีตองการเรียนรูจะเขามาหา  

๒.ในฐานะเปนแหลงของการศึกษา และพรอมกันนั้น พระท่ีมีความรู ไดเลาเรียนสูงข้ึน
ไปหรือเขาถึงธรรมแลว ก็จะออกจากศูนยกลางนี้ ไปใหความรูเพื่อการศึกษาของประชาชน  

                                                 
๓๖ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๖๑-๖๒. 
๓๗ พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนากับการศึกษาในอดีต, หนา ๖. 



 
 

๑๑๖ 
 

๓.ในการจดัต้ังคณะสงฆข้ึนเปนสังฆะ โดยมีศูนยรวมอยูท่ีวัด และใชหลักบัญญัติทาง
พระวนิัยจดัต้ังกลุมสังฆะข้ึนมาคือภิกษุสงฆ โดยมีจดุมุงหมายเพื่อเปนการจดัระบบความเปนอยู 
สรางสภาพแวดลอมและบรรยากาศของการอยูรวมกัน ตลอดจนระบบความสัมพันธในการทํา
กิจกรรมรวมกนัทุกอยาง ใหเปนสภาพเอ้ือตอการท่ีแตละบุคคลผูเขามาสูชุมชนนี้ จะไดมีโอกาส
ศึกษา เรียนรู พัฒนาตนเองใหดีข้ึน เพื่อเขาถึงชีวิตท่ีดีงามยิ่งข้ึน๓๘ 

๓.๔  โครงสรางและการบริหารงานของสังฆะ 
โครงสรางในความสัมพันธของสังคมเนนอยูท่ี  ความเปนอยูท้ังสวนตัวและท่ีเกี่ยวของ

กับสภาพแวดลอมทางกายภาพซ่ึงไดกําหนดวางไว  เพื่อทําใหความเปนอยูนัน้กลายเปนสภาพอัน
เอ้ืออํานวยตอการปฏิบัติกิจตาง ๆ  และเปนแนวทางท่ีจะไดเขาถึงจุดหมายอันดีงาม  ซ่ึงเปนอุดมคติ
ของคนในสังคมหรือชุมชนนั้น  โดยทั่วไประเบียบความประพฤตินี้จะมีลักษณะเปนการปดกัน้
โอกาสที่จะทําความช่ัว  และสงเสริมโอกาสสําหรับทําคุณงามความดี  โดยฝกใหคนไดรูจกัสราง
ความสัมพันธดานกาย วาจา ท่ีดีงามกับสภาพแวดลอม  ซ่ึงจะเปนผลเอ้ืออํานวยตอการดํารงอยูท้ัง
ของตนและชุมชน หรือสังคมท่ีตนอาศัยอยู และเอ้ืออํานวยแกการทํากิจกรรมตางๆ ท่ียิ่งข้ึนไป  
พรอมกันนั้นกเ็ปนการฝกอบรมชีวิตดานกายและวาจาของบุคคลใหมีความพรอมยิ่งข้ึนไป  ท่ีจะ
เสวยผลและทํากิจเชนนั้นดวย  โดยเฉพาะอยางยิ่งเนนความสัมพันธกับสภาพแวดลอมทางสังคม  
คือการอยูรวมกันดวยดีระหวางมนุษยดวยกัน  ในสภาพท่ีเกื้อกูลเชนนัน้  สมาชิกแตละคนนอกจาก
สามารถดํารงตนอยูไดดวยดีแลวยังมีโอกาสท่ีจะกระทําส่ิงท่ีดีงามหรือเขาถึงส่ิงท่ีมีคุณคาสูงข้ึนไป 

สังคมของสังฆะก็เชนเดยีวกันท่ีมีสมาชิกมารวมกลุมกนัเปนสังคมใหญ  มีกรอบความ
ประพฤติปฏิบัติเปนของตนเอง  เพื่อท่ีจะนาํตนเองเขาถึงคุณธรรมช้ันสูงท่ีเปนแกนสารของชีวิต  แต
กระน้ันการอยูรวมกันของคนหมูมากก็ตองมีการควบคุมดูแลกัน  ใหอยูในกรอบของสังคมเพราะผู
ท่ีมากอนยอมรูถึงขอวัตรปฏิบัติ  สวนผูท่ีเขามาใหมยงัไมรูถึงส่ิงท่ีควรปฏิบัติส่ิงท่ีควรเวน  เม่ือมี
บุคคลเขามาในสังคมของสังฆะมากข้ึนจนเปนสังคมขนาดใหญ  พระพุทธองคทรงเห็นวาสมควรท่ี
จะมอบหมายภาระใหสงฆไดปกครองกันเอง  โดยอาศัยคณะสงฆและยดึหลักการของพระธรรม
วินยัเปนฐานในการปกครอง 

ระบบโครงสรางของสังฆะ   ท่ีมีพระพุทธองคทรงเปนประมุขและมีพระธรรมวินัยเปน
หลักในการบริหารงานและการปกครอง    เพื่อใหเกิดความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของสังคมสังฆะ    
เม่ือเขียนเปนแผนภูมิภาพในรูปแบบของการบริหารงานอาจเขียนได  ดังตอไปนี้ 

                                                 
๓๘ พระธรรมปฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต), นิติศาสตรแนวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิพุทธ

ธรรม, ๒๕๓๙), หนา ๕๒–๕๓. 



 
 

๑๑๗ 
 

ภาพท่ี  ๑  แผนภูมิแสดงโครงสรางของสังฆะ ในการบริหารปกครอง๓๙ 
    

 

 

 

 

 

 

   

 

 

ในการจดัองคกรคณะสงฆของพระพุทธองคสมัยพุทธกาล จะเห็นไดวาพระพุทธองค
ทรงเห็นถึงความสําคัญของพระธรรมวินัยเปนหลักใหญ  และพระพทุธองคก็ทรงเคารพพระธรรม
(คําสอน)และพระวนิัย(บทบัญญัติ)ท่ีพระองคทรงแสดงและบัญญัติข้ึนมา  เพื่อเปนแบบอยางใหกับ
พระภกิษุสงฆท้ังท่ีเปนพระมหาเถระและภิกษุสามัญชนธรรมดา  โดยมีจุดมุงหมายอยางเดยีวกันคือ  
มุงปฏิบัติเพื่อความหลุดพนจากทุกข 

การกําหนดวตัถุประสงคหรือเปาหมายในการดําเนนิกิจกรรมตาง ๆ  นับไดวาเปนส่ิง
สําคัญอันดับแรกท่ีจะตองคํานึงถึง  วัตถุประสงคเปรียบเสมือนเข็มทิศหรือแนวทางในการดําเนนิ
กิจกรรมนั้น ๆ  ในสังคมสังฆะพระภิกษุตองอยูภายใตพระธรรมวินัย  และตองปฏิบัติตามบทบัญญัติ
เหลานั้น  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสลัดตนออกจากทุกขท้ังปวง  และเพื่อทําพระนิพพานใหแจง  ซ่ึง
เปนจดุมุงหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา  เพื่อใหสมาชิกในสังคมสังฆะไดบรรลุวตัถุประสงค  ดวย
การอาศัยอํานาจประโยชนเกื้อกูลแกสมาชิก  และสังคมสังฆะจะพึงไดรับรวมกัน  ๓  ประการ  คือ 

                                                 
๓๙ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย)  ๑๐/๒๑๖/๑๔๖. 

ฝายภิกษุณี

พระพุทธเจา 

คณะสงฆ คณะคฤหัสถ 

ฝายภิกษ ุ

พระภกิษ ุ ภิกษณุี

อุบาสก อุบาสิกา 

สามเณรี

สิกขมานา

พุทธบริษัท  ๔ 

พระธรรมวินัย 

สามเณร 



 
 

๑๑๘ 
 

๑.  ทิฎฐธัมมิกัตถะ  คือ  ประโยชนของการดําเนินชีวิตท่ีเปนไปในปจจุบัน  ท่ีภกิษจุะ
พึงไดรับ  โดยจะเหน็ไดจากพุทธประสงคของการบัญญัติพระวินยั  เพื่อเปนการปดกั้นอาสวะ
ท้ังหลายอันจะบังเกิดในปจจบัุน  ซ่ึงถือเปนสวนท่ีมีความสําคัญตอการดําเนนิชีวติประจําวนัของ
สมาชิกในสังคมสงฆ  ระเบียบปฏิบัติท่ีเปนข้ันตนท่ีทรงจดัใหมีข้ึน  คือ  พุทธบัญญัติท่ีเปน       
อาทิยพรหมจริยสิกขาท่ีเปนเบ้ืองตนของหลักไตรสิกขา  เม่ือสมาชิกในสังคมสงฆเปนผูมีความ
สํารวมในอธิศีลสิกขา  ยอมเกิดประโยชนตอสวนตัวบุคคลและผลดีตอสังคมสงฆโดยสวนรวมดวย 

๒. สัมปรายิกตัถะ คือ การดาํเนินชีวิตท่ีเปนประโยชนเบ้ืองหนา  การบาํเพ็ญประโยชน
ท่ีสมบูรณในปจจุบันยอมสงผลเปนหลักประกันชีวิตในอนาคตและภพหนา คือ  ความเจริญงอกงาม
แหงชีวิตจิตใจท่ีกาวหนาเติบใหญข้ึนดวยคุณธรรม  มีศรัทธา  ศีล  จาคะ  ปญญา  ดํารงตนอยูใน
ศีลธรรมใหใชทิฎฐธัมมิกัตถะในทางท่ีชอบธรรม  เปนคุณประโยชนจนเปนผูมีความม่ันใจในความ
ดีของตน  ถึงเวลาละโลกนี้ไปก็มีใจสงบครองสติได  ไมหวงกังวลทุรนทุรายหรือหวาดหวั่นกลัวภัย
แหงโลกหนา  ซ่ึงอาจกลาวไดวาเปนหลักของไตรสิกขาในขอท่ีสองวาดวยอธิจติสิกขา 

๓.  ปรมัตถะ คือ การดําเนนิชีวิตท่ีเปนไปเพื่อประโยชนสูงสุด  เปนจุดมุงหมายสูงสุด
ของกุลบุตรท่ีออกจากเรือนบวช  คือ  เพือ่สลัดตนออกจากทุกขท้ังปวง  และเพื่อทําพระนิพพานให
แจงหรือประโยชนท่ีเปนสาระแกนแทของชีวิตซ่ึงเปนจดุหมายข้ันสุดทายท่ีชีวิตควรจะเขาถึง  คือ  
การรูแจงสภาวะของส่ิงท้ังหลายตามความเปนจริง  ไมถูกบีบค้ันดวยอํานาจความยึดติดถือม่ัน  
สามารถทําจิตใหเปนอิสระปลอดโปรงผองใสสะอาดและสงบ  มีความสงบและความสุขประณีต
ภายใน เรียกส้ัน ๆ วาพระนพิพาน  คือดับกิเลสและกองทุกขได  ซ่ึงจัดวาเปนอธิปญญาสิกขา๔๐ 

จุดมุงหมายท้ัง  ๓  ประการนี ้ ยังสามารถแบงออกไปได  ดังตอไปนี ้
๑.ประโยชนตน  คือ  การฝกฝนอบรมตนเองใหดี   บรรลุผลแหงการศึกษาท่ีแทจริงถึง

ความเจริญงอกงามแหงสติปญญาและคุณธรรมตางๆ  เชน  สมบูรณดวยวิชชาและจรณะ  พึ่งตนเอง
ไดท้ังทางกายและจิตใจ   

๒.ประโยชนผูอ่ืนหรือประโยชนทานคือ ประกอบดวยเมตตากรุณาและมีความสามารถ
ท่ีจะทําชีวิตของตนใหเกื้อกลูแกผูอ่ืนดวยการชวยเหลือ  ทําตนใหเปนประโยชนเปนท่ีพึ่งแกผูอ่ืนได
ทางดานจิตใจ 

๓.  ประโยชนรวมกันท้ังสองฝาย  คือ  ประโยชนรวมกนัอันเกดิจากส่ิงท่ีเปนของกลาง
เชนศิลปวิทยาและศีลธรรมอันเปนการดําเนินชีวิตของตนใหเปนไปเพือ่ประโยชนสุข  และมีความดี

                                                 
๔๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๗๕๕/๓๘๙. 



 
 

๑๑๙ 
 
งามรวมกัน  อยางนอยไมใหเปนการแสวงหาประโยชนตน และไปกระทบกระเทือนเสียหายตอ
ประโยชนสุขของสวนรวม๔๑ 

พระพุทธองคทรงใหความสําคัญกับจุดมุงหมายเหลานี้ทุกระดับ  แตท่ีทรงเนนมากคือ  
ปรมัตถประโยชน  เพราะจะทําใหมนุษยพนจากความทุกขได  ไมไดเนนประโยชนในขออ่ืน ๆ มาก
นัก แตเพียงใหพิจารณา  ถึงความเหมาะสมในการท่ีจะประพฤติประโยชนแกตนเองและผูอ่ืน  ดัง
พุทธพจนท่ีตรัสวา  “บุคคลไมควรใหประโยชนตนเสียไป  เพราะประโยชนคนอ่ืนแมมาก  เม่ือรู
ประโยชนตนแลวก็ควรขวนขวายในประโยชนตน”๔๒  

ก.  ระบบการบริหารงานในสังคมของสังฆะ 
การบริหารงานบุคคลในสังคมของสังฆะทางพระพุทธศาสนา  เร่ิมต้ังแตการรับคนเขา

มาบวช  ตองมีการกล่ันกรองโดยคณะสงฆ  พระพุทธองคทรงมอบความเปนใหญใหคณะสงฆใน
การอุปสมบทแกกุลบุตรตามแบบญัตติจตุตถกรรม  พระสงฆผูเปนประธานในพิธีอุปสมบทเรียกวา  
พระอุปชฌาย  การรับคนเขามาอุปสมบทตองไดรับความเหน็ชอบเปนเอกฉันทจากคณะสงฆท่ี
ประชุมพรอมกันในอุโบสถท่ีประกอบพิธีอุปสมบท 

เม่ือบวชเขามาในพระพุทธศาสนาแลว  พระบวชใหมจะตองไดรับการฝกหัดอบรมและ
การศึกษาเลาเรียนจากพระอุปชฌาย โดยอยูภายใตการปกครองดูแลของทานจนกวาจะมีพรรษาครบ  
๕  เรียกวา  นิสัยมุตตกะ  คือ  ผูพนจากการพึ่งพาพระอุปชฌาย  ดังนั้นกระบวนการฝกอบรมพระ
บวชใหมจึงมีความจําเปนอยางยิ่ง 

การแบงหนาท่ีในการบริหารงานในองคกรของสังฆะ เพื่อใหการดําเนินงานมีระบบ
และมีความเปนระเบียบเรียบรอย โดยอาศัยภาวะความเปนผูนําเปนสําคัญ  ท้ังนี้เพราะระบบการ
ควบคุมดูแลในพระพุทธศาสนา ไมมีระบบการใชอํานาจหรือการบังคับใหปฏิบัติตามผูนํา  การที่
สมาชิกจะปฏิบัติตามกฎระเบียบของผูนําหรือไม ข้ึนอยูกับภาวะความเปนผูนําในการบริหารงาน
ภายในองคกรสังฆะเปนสําคัญ 

การกํากับดแูลเปนการควบคุมสมาชิกภายในองคกร ใหปฏิบัติหนาท่ีเพื่อบรรลุผลตาม
วัตถุประสงคท่ีวางไว  พระพุทธองคใหความสําคัญในการกํากับดูแลคณะสงฆเปนอยางยิ่ง  ดงัท่ี
พระพุทธองคบัญญัติพระวนิัย เพือ่ใหพระสงฆใชเปนมาตรการควบคุมความประพฤติใหเปน
รูปแบบเดียวกนั  พระพุทธองคทรงใหเหตุผลในการบัญญัติพระวินยัไว  ๑๐  ประการ  เชน  เพือ่

                                                 
๔๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๔๙๐-๔๙๒/๑๘๔-๑๘๖. 
๔๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๖๖/๘๔. 



 
 

๑๒๐ 
 
ความผาสุกแหงคณะสงฆ  เพื่อขมบุคคลผูไรยางอาย  เพื่อปองกันไมใหเกิดความเส่ือมเสียท้ังใน
ปจจุบันและอนาคต  เพื่อความม่ันคงแหงพระพุทธศาสนา  เปนตน๔๓ 

กระบวนการกาํกับดูแลความประพฤติของพระสงฆ ท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติไวนัน้  
เปนหลักประกันความม่ันคงและความบริสุทธ์ิผุดผองของคณะสงฆ  ดังท่ีพระพุทธองคตรัสไววา  
“เปรียบเหมือนมหาสมุทรไมรวมกับซากศพท่ีตายแลว  ซากศพท่ีตายแลวมีอยูในมหาสมุทร  
มหาสมุทรยอมนําซากศพท่ีตายแลวนั้นไปสูฝง  ซัดข้ึนบกโดยพลัน  บุคคลใดเปนผูทุศีล  มีธรรม
ลามก  มีความประพฤติไมสะอาด  นารังเกยีจ  สงฆยอมไมรวมกับบุคคลนั้น  ยอมประชุมกันยกเธอ
ออกไปเสียโดยพลัน  ถึงแมเธอนั่งในทามกลางภิกษุสงฆก็จริง  ถึงอยางนั้นเธอก็ช่ือวาไกลจากสงฆ
และสงฆก็ไกลจากเธอ” ๔๔ 

ภิกษุท่ีจะเปนผูไดรับการยกยองใหบริหารงานปกครองดแูลหมูสงฆ ตองมีคุณสมบัติ
สําคัญ  ๒  ประการ  คือ  อัตตหิตสมบัติ  หมายถึง  ความเพียบพรอมดวยคุณสมบัติสวนตัวท่ี
เหมาะสมกับการเปนผูนํา  และปรหิตปฏิบัติ  หมายถึง  ความมีน้ําใจในการปฏิบัติงานเพ่ือสวนรวม 
และองคกรของตน  พระพุทธองคใหความสําคัญเปนอยางมากกับบุคคลท่ีจะเปนผูนํา  ดังมีพระพุทธ
พจนตรัสไววา  “บัณฑิตพึงต้ังตนไวในคุณธรรมท่ีเหมาะสมกอน แลวสอนคนอ่ืนในภายหลัง จึงจะ
ไมมัวหมอง บุคคลสอนผูอ่ืนอยางไร กพ็ึงทําตนอยางนัน้ ผูท่ีฝกตนดีแลวจึงควรฝก (ผูอ่ืน) เพราะตน
นั้นแลฝกไดยาก” ๔๕ 

ลักษณะการบริหารงานภายในองคกรของสังฆะ  มีวิวฒันาการเปนไปตามลําดับโดยมี
ปจจัยอยูท่ีการขยายตัวของบุคคลท่ีเขามาในสังคมสังฆะเปนหลัก  เพื่อใหการปกครองดูแลความ
ประพฤติของภิกษุท่ีเขามาอยูในสังคมของสงฆ  มีระบบรูปแบบเปนอยางเดยีวกัน  และทําใหการ
ปกครองดูแลไดท่ัวถึงกันหมด การจัดระบบความสัมพันธระหวางผูบังคับบัญชากับผูใตบังคับบัญชา 
คือพระอุปชฌายและสัทธิวหิาริก  ในสังคมของสังฆะจึงเปรียบเสมือนอาจารยปกครองศิษย  บิดา
ปกครองบุตร  ตางก็มีความเมตตารักใครกนั เปนกัลยาณมิตรตอกัน  ดงัท่ีพระพุทธพจนไดตรัสไววา  
“ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหมีอุปชฌาย อุปชฌายจักเขาไปต้ังจิตสนทิสนมในสัทธิวิหาริกฉันบุตร 
สัทธิวิหาริกจกัเขาไปต้ังจิตสนิทสนมในอุปชฌายฉันบิดา เม่ือเปนเชนนี้ อุปชฌายและสัทธิวิหาริก
จกัมีความเคารพยําเกรง ประพฤติกลมเกลียวกัน จักถึงซ่ึงความไพบูลยในพระธรรมวนิัย” ๔๖ 

                                                 
๔๓ ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๙/๒๗-๒๙. 
๔๔ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๘๕/๒๘๓. 
๔๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๕๘-๑๕๙/๘๑-๘๒. 
๔๖ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๔/๘๑. 



 
 

๑๒๑ 
 

การจัดระบบความสัมพันธแบบนี้  เปนการจัดตามระบบโครงสรางพื้นฐานท่ีมีการ
รวมกลุมกันทางสังคม  โดยเริ่มจากตัวของภิกษเุปนเบ้ืองตนแลวขยายกรอบไปถึงสังฆะขนาดใหญ  
เพื่อทําใหการอยูรวมกนั และการทํางานรวมกันของสมาชิกในสังคมสังฆะเปนไปอยางสมานฉันท  
มีความสามัคคี  ปฏิบัติตอกันดวยประโยชนเกื้อกูลเปนหลัก  เพื่อไมใหเปนปญหาทางการปกครอง 
ท่ีเกิดจากการถือพระอุปชฌายตางกัน  พระพุทธองคทรงอนุญาตใหมีการถืออุปชฌายวตัรและ
สัทธิวิหาริกวตัร  คือ  เปนขอปฏิบัติท่ีพระอุปชฌายและภกิษุ (สัทธิวิหาริก) ท่ีไดรับการอุปสมบท
จากพระอุปชฌายรูปนั้นๆ  จะตองปฏิบัติตอกัน  ทรงใหอํานาจแกพระอุปชฌายและอาจารย  ลงโทษ
แกสัทธิวิหาริกหรืออันเตวาสิกของตนท่ีประพฤติมิชอบไดตามสมควร 

ลักษณะของการจัดโครงสรางการบริหารงานปกครองคณะสงฆ  สามารถเขียนเปน
แผนภูมิภาพ ไดดังนี ้

ภาพท่ี  ๒  แผนภูมิแสดงโครงสรางการบริหารงานปกครองคณะสงฆ ๔๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
๔๗ พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ  ฐิตญาโณ),  ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา,  หนา  ๖๘-๗๐. 

พระพุทธเจา 

คณะสงฆ 

ฝายพระภกิษ ุ ฝายภิกษุณ ี

อุปชฌายและอาจารย อุปชฌายและอาจารย 

พระภกิษ ุ

สามเณร 

เจาอาวาสและคณาจารย ภิกษณุ ี

สามเณรี 

สิกขมานา 



 
 

๑๒๒ 
 

ข.  การแบงภาระหนาท่ีการทํางาน 
การแบงหนาท่ีและมอบหมายงานใหเหมาะสมกับบุคคล  โดยมอบหมายงานใหทําตาม

ความถนัดและความรูความสามารถของแตละบุคคลหรือกลุมบุคคล  หากไดปฏิบัติตามหลักเกณฑ
ดังกลาวนีแ้ลว  การปฏิบัติงานก็มีโอกาสประสบความสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพ  ดังนั้น  เม่ือนาํ
หลักการนี้มาวเิคราะห  ลักษณะการแบงงานในองคกรคณะสงฆสมัยพทุธกาลแลวจะเห็นไดวา พระ
พุทธองคก็ทรงมีพุทธวิธีการจัดการแบงงานในสังคมสงฆ  คณะสงฆสมัยพุทธกาลก็เหมือนกับการ
สรางความสัมพันธและแบงงานในองคกรปจจุบัน  โดยลักษณะงานการบริหารและงานปกครองใน
องคกรคณะสงฆสมัยพุทธกาลนั้น  สามารถสรุปได  ๓  ลักษณะ  ดังตอไปนี ้

๑.  งานหลัก  คือ  เปนงานท่ีมีการดําเนินการอยูเปนประจําในองคกรคณะสงฆซ่ึง
สามารถแบงไดเปน  ๔  ประเภท  คือ 

๑)  งานดานการปกครอง  เปนงานท่ีจะตองดําเนินการเพ่ือใหเกิดความเรียบรอยดีงาม
ในสังคมสงฆ  อันประกอบไปดวยงานท่ีเกีย่วกับส่ิงตอไปนี้ 

 (๑)  การรับบุคคลเขาเปนสมาชิกองคกรคณะสงฆ 
 (๒)  การบัญญัติพระธรรมวินัย 
 (๓)  การวางระเบียบการลงโทษ 
 (๔)  การตัดสินอธิกรณ 
 (๕)  การสงเสริมความสามัคคี 
 (๖)  การทําสังฆกรรมประเภทตางๆ๔๘  
๒)  งานดานการใหการศึกษา  เปนการสงเสริมใหพระภกิษุไดรับประโยชนในสวน

ของตนเอง  ดวยการปฏิบัติตามหลักไตรสิกขาท่ีเปนไปตามกระบวนการ  หรือตามลําดับข้ันของ
การศึกษา  มีการจัดสภาพการณท่ีเอ้ืออํานวยตอการศึกษาของพระภิกษุ  ดังนี ้

 (๑)  การแตงต้ังผูใหการอบรมศึกษา  หรือแสดงธรรม 
 (๒)  การใหถืออุปชฌายและอาจารย 
 (๓)  การใหถือนิสัย 
 (๔)  สัทธิวหิาริกวัตร 
 (๕)  อันเตวาสิกวัตร๔๙ 
๓)  งานดานการเผยแผศาสนา  เปนการประกาศเผยแผคําสอนดวยการสงเสริมใหมี

การศึกษาและการปฏิบัติ 
                                                 

๔๘ ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๑/๑๓-๑๔. 
๔๙ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๔-๗๙/๗๙-๑๑๖. 



 
 

๑๒๓ 
 

 (๑)  การสงเสริมงานดานการเผยแผ 
 (๒)  การจัดสงบุคคลไปทํางานดานการเผยแผยังท่ีตาง ๆ  
 (๓)  การตรวจเยี่ยมแนะนําวธีิการเผยแผ  
๔)  งานดานสาธารณูปการ  คือ  การดแูลนวัตกรรมการกอสรางเสนาสนะ  ท่ีอยูอาศัย

และการใชคนวัดใหทํางาน๕๐ 
ลักษณะงานหลักในองคกรสังฆะเหลานี้ ในชวงตนพุทธกาลงานดานการปกครอง(การ

รับบุคคลเขาเปนสมาชิกองคกรคณะสงฆ) พระพุทธองคทรงเปนผูดําเนินการดวยพระองคเอง 
หลังจากออกพรรษาท่ี ๒๐ แลว งานดานการปกครองเร่ิมมีมากข้ึน เชน การบัญญัติพระธรรมวนิัย
การวางระเบียบการลงโทษ การตัดสินอธิกรณ การสงเสริมความสามัคคี การทําสังฆกรรมประเภท
ตาง ๆ กิจกรรมเหลานี้พระพุทธองคดําเนนิการเอง นับต้ังแตพรรษาท่ี ๒๑ เปนตนมา เม่ือองคกร
สังฆะมีสมาชิกเพิ่มมากข้ึนพระพุทธองคทรงมอบงานเหลานี้ใหกับคณะสงฆดําเนนิการกันเอง สวน
งานดานการใหการศึกษา  งานดานการเผยแผศาสนา  งานดานสาธารณูปการ  พระพุทธองคทรง
มอบหมายใหกับพระเถระบางรูปหรือคณะสงฆเฉพาะกลุมเทานั้น โดยทรงมองถึงศักยภาพความ
ถนัด อุปนิสัยและคุณธรรมเปนหลักแลวมอบภาระหนาท่ีนั้นใหดําเนินการ ซ่ึงงานท้ังหลายท่ีพระ
เถระคณะสงฆรับผิดชอบ ก็จะตรงกับเอตทัคคะของทานท่ีพระพุทธองคทรงตรัสสรรเสริญ ถึงการ
บริหารจัดการในหนาท่ีท่ีทานรับผิดชอบ 

๒.  ลักษณะงานท่ีจัดเปนแผนก (Departmentalization) ดวยการพิจารณาลักษณะงานท่ี
เกิดข้ึนในองคกรสังคมสงฆ เม่ือเหน็วามีกิจกรรมท่ีเหมือนกันกจ็ัดไวดวยกันเปนหมวดหมูของงาน 
ซ่ึงลักษณะงานเชนนีใ้นสังคมสงฆ ไดแก การสมมติแตงต้ังเจาหนาท่ีทําการแทนสงฆใหเปนผูมี
หนาท่ีอยางใดอยางหนึ่ง ตามแตสงฆจะเหน็สมควรดวยกิจนั้น ๆ ท่ีเกดิข้ึนในองคกรของสงฆ เม่ือมี
กลุมคนมาอยูรวมกันเปนสังฆะ ยอมมีกจิการอันเปนกลางท่ีเรียกวาเปนของคณะเกิดข้ึน คณะนั้น
ตองจัดคนในคณะใหรับหนาท่ีทํากิจการนัน้เปนแผนก๕๑  

การแตงต้ังสมมติผูทําการแทนสงฆ  คือ  การมีมติรวมกนัหรือการยอมรับรวมกันโดย
การประชุมสงฆ  ตกลงมอบหมายหรือแตงต้ังภิกษุใหทํากิจ  หรือเปนเจาหนาท่ีในเร่ืองอยางใดอยาง
หนึ่ง  เพื่อท่ีจะดําเนินการแทนคณะสงฆตามท่ีไดรับมอบหมายในหนาท่ีนั้นๆ  เปนการแบงงานตาม
กิจท่ีมีข้ึนในสงฆ  โดยอาศัยความรูความสามารถของบุคคลหรือกลุมบุคคลเปนผูดําเนินการรวมกนั  
ดวยการมอบหมายงานแกบุคคลท่ีเห็นวามีคุณสมบัติเหมาะสม  พระภิกษุรูปเดียวแตเปนผูมีความรู
                                                 

๕๐ ดูรายละเอียดใน ๗/๒๙๔-๓๒๓/๘๙-๑๕๐. 
๕๑ พระมหาวิโรจน ปภสฺสาโร (วิชัย), “การศึกษาเรื่องสังคมสงฆในพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา ๗๕-๗๖. 



 
 

๑๒๔ 
 
และความสามารถอาจไดรับการแตงต้ังใหทําหนาท่ีหลายๆ  อยางพรอมกันได  โดยแบงประเภทของ
ผูทําการแทนสงฆ  ตามพระพุทธานุญาตไว  ดังนี ้

๑)  เจาอธิการแหงจวีร  ประกอบไปดวยผูทําหนาท่ีเกีย่วกับส่ิงตอไปนี้  คือ  เปนผูรับ
จีวร  เรียกวา  จีวรปฏิคคาหกะ  เปนผูเก็บจีวร  เรียกวา  จีวรนิทหกะ  เปนผูแจกจวีร  เรียกวา  จีวร
ภาชกะ  ภกิษุรูปเดียวอาจทําหนาท่ีท้ัง  ๓  ประการก็ได  โดยการสมมติในคราวเดียวกนั 

๒)  เจาอธิการแหงอาหาร  ประกอบไปดวยผูทําหนาท่ีเกี่ยวกับส่ิงตอไปนี้  คือ  เปนผู
แจกภัตร  เรียกวา  ภัตตุเทสกะ  เปนผูแจกยาคู  เรียกวา  ยาคูภาชกะ  เปนผูแจกผลไม  เรียกวา  ผล
ภาชกะ  เปนผูแจกของขบเค้ียว  เรียกวา  ขัชชภาชกะ 

๓)  เจาอธิการแหงเสนาสนะ  ประกอบไปดวยผูทําหนาท่ีเกี่ยวกับส่ิงตอไปนี้  คือ  เปนผู
มีหนาท่ีแจกเสนาสนะ  เรียกวา  เสนาสนคาหาปกะ  เปนผูตกแตงเสนาสนะ  เรียกวา  สนปญญาปกะ  
ภิกษุรูปเดียวอาจรับท้ัง  ๒  หนาท่ีได 

๔)  เจาอธิการแหงอาราม  ประกอบไปดวยผูทําหนาท่ีเกีย่วกับส่ิงตอไปนี้  คือ  มีหนาท่ี
เปนผูใชคนทํางานวัด  เรียกวา  อารามิกเปสกะ  เปนผูท่ีมีหนาท่ีใชสามเณร  เรียกวา  สามเณรเปสกะ  
เปนผูมีหนาท่ีดูนวถกรรม  เรียกวา  นวกัมมิกะ๕๒ 

การแตงต้ังสมมติพระภกิษุเพื่อทําหนาท่ีแทนสงฆในสังฆะกรรมตางๆ  พระพุทธองค
ทรงวางหลักการและกําหนดคุณสมบัติไวแตกตางกันตามแตละหนาท่ีโดยวางหลักกวางๆ ไว บุคคล
ผูใดรับหนาท่ีทําการแทนสงฆบุคคลผูนั้นจะตองเปนผูท่ีมีคุณสมบัติ  คือ  เวนจากอคติ  ๔  และเปนผู
ฉลาดรูจักกิจนัน้ๆ  เปนอยางดี  จึงจะไดรับการแตงต้ังจากคณะสงฆใหทําหนาท่ีตามกิจนั้น 

๓.  ลักษณะงานท่ีตองอาศัยความชํานาญเฉพาะดาน ( Specialization of work) เปนการ
จัดแบงภาระงาน เพื่อใหสมาชิกภายในกลุมของสังฆะไดปฏิบัติอยางท่ัวถึง โดยพิจารณาถึงความรู
ความสามารถของบุคคลเปนหลัก การแบงภาระหนาท่ีในสังคมของสังฆะจะตรงกับตําแหนง
เอตทัคคะ พระพุทธองคทรงแตงต้ังใหแกพระสาวกในฐานะเปนผูมีความรูความสามารถ และมี
คุณธรรมในดานนั้นๆ เปนการเฉพาะ๕๓ เชน พระโมคคัลลานะเปนผูมีฤทธ์ิมากไดรับการแตงต้ังเปน
ผูเลิศกวาภกิษท้ัุงหลายในดานมีอิทธิฤทธ์ิ ชวยงานในดานการบริหารการปกครองคณะสงฆ เปนตน 

รูปแบบของการแบงภาระหนาท่ีตามโครงสรางของสังคมในสังฆะน้ี ก็เพื่อเปนการงาย
ตอการปกครองดูแล  รับผิดชอบตองานท่ีตนเองทําหรือถนัดและเปนระเบียบมากยิ่งข้ึน  อีกท้ังยัง
งายตอการดแูลใหท่ัวถึง  รูปแบบของการแบงภาระหนาท่ีตามโครงสรางในสังคมสังฆะ  สามารถ
สรุปเปนแผนภูมิภาพได  ดังตอไปนี้   
                                                 

๕๒ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๔๒/๒๐๓. 
๕๓ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกฺก. (ไทย) ๒๐/๑๘๘-๒๓๔/๒๕-๓๐. 



 
 

๑๒๕ 
 

ภาพท่ี  ๓  แผนภูมิแสดงโครงสรางการแบงภาระหนาท่ีในสังคมของสังฆะ ๕๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 
ค.  การมอบอํานาจหนาท่ีและความรับผิดชอบ 
ในสมัยพุทธกาลยุคเร่ิมตนการทํากิจทางพระศาสนา พระพุทธองคทรงเปนผูกระทํากิจ

ทุกอยาง  ตอมาเม่ือสังคมของสงฆใหญข้ึน พระพุทธองคทรงมอบอํานาจหนาท่ีใหกับคณะสงฆได
ปกครองดูแลกันเอง  อํานาจหนาท่ี (Authority)  ตามนัยทางพระพุทธศาสนา พระพุทธองคทรง
กําหนดใหพระธรรมวินัยเปนใหญและทรงปฏิเสธอํานาจท่ีไมเกดิจากพระธรรมวินัย อํานาจใน
ทัศนะทางพระพุทธศาสนาจึงเปนอํานาจท่ีมาจากหนาท่ีและการรับผิดชอบ ในส่ิงท่ีพระพุทธองค
มอบหมายหรือพระธรรมวินัยบัญญัติไว ดวยเหตุนี้อํานาจนั้นตองมาจากความชอบธรรมและหนาท่ี
ท่ีรับผิดชอบเปนหลัก 

การมอบอํานาจหนาท่ีของพระพุทธองค ใหกับภกิษุสงฆท่ีอยูในองคกรของสังฆะ 
เกิดข้ึนคร้ังแรกเร่ิมจากท่ีพระพุทธองคทรงสงพระสาวกออกไปประกาศพระศาสนา  ตอมาเม่ือมีผู
ตองการจะบวช  พระสาวกก็นํากุลบุตรเหลานั้นมาเขาเฝาและใหพระพุทธองคทรงเปนผูบวชให  ซ่ึง
เปนความยากลําบากของพระสาวกและผูท่ีตองการจะบวช  พระพุทธองคจึงทรงประทานอนุญาตให
พระสาวกเปนผูบวชใหกุลบุตรเหลานั้นได  โดยไมตองนํามาเฝาพระพุทธองค  เพือ่เปนการอํานวย

                                                 
๕๔ พระยงยุทธ  รมณียธมฺโม (แกวกันหา), “การศึกษาเชิงวิเคราะหการจัดองคกรคณะสงฆในสมัย

พุทธกาล”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๗), หนา ๖๐. 

พระพุทธเจา 

คณะสงฆ 

เจาหนาท่ีทําการสงฆ ตําแหนงเอตทัคคะการปกครอง 

พุทธบริษัท ๔ 
การศึกษา 

การเผยแผพระศาสนา 

สาธารณูปการ 



 
 

๑๒๖ 
 
ความสะดวกใหแกพระสาวกและผูท่ีจะบวช  ดังนั้น  อํานาจจึงมาพรอมกับหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย  
ตามนัยแหงพระพุทธศาสนาดวยเหตุนี้  เม่ือประมวลตามหลักวิธีการมอบหมายอํานาจหนาท่ีใน
องคกรของสังคมสังฆะ  อาจแยกไดดังนี ้

๑.  การมอบหนาท่ีดวยการใหตําแหนง  เพราะสถานะของผูดํารงตําแหนงนัน้ชวยใหมี
การกระทําและเปนท่ียอมรับรวมกันในขอบเขตของงานน้ัน  การมอบหนาท่ีเปนการมอบหมายงาน
หรือการบริหารงานบางสวนใหแกผูใตบังคับบัญชา  เม่ือไดรับมอบหมายหนาท่ีก็จะไดรับสิทธิใน
การทํางานหรือตัดสินใจในสิ่งตาง ๆ  ภายในขอบเขตหนาท่ีท่ีตนไดรับ  ซ่ึงเปนบอเกิดของอํานาจ
ตามมา 

การมอบหนาท่ีในลักษณะนีใ้นสังคมของสังฆะ  คือ  การไดรับสมมติเม่ือสงฆจะมอบ
หนาท่ีใหกับพระภิกษุรูปใดรูปหนึ่งเปนผูทําหนาท่ีแทนสงฆ  สงฆจะใชวิธีการสวดสมมติหรือการ
สอบถามความพอใจ  และมีการกําหนดคุณสมบัติโดยอาศัยความยินยอมพรอมใจกนัของภิกษุสงฆท่ี
เขารวมประชุมกันท้ังหมดวาจะมอบหนาท่ีในการทํากจินั้น  แกภิกษสุงฆรูปใด  ถาหากมีภิกษุรูปใด
เห็นวาไมเหมาะสมก็สามารถคัดคานทวงติงได   

๒.  การสรางพันธะตอหนาท่ี  หรือท่ีเรียกวาความรับผิดชอบ  ใหเกิดมีตอผูท่ีไดรับ
มอบหมายหนาท่ี  ซ่ึงจะเหน็ไดจากท่ีพระพุทธองคทรงอนุญาตใหพระภิกษุท่ีมีคุณสมบัติเหมาะสม 
เปนพระอุปชฌายในการบวชใหกับกลุบุตร  เปนการมอบหนาท่ีในการดูแลปกครองพระภกิษุสงฆ
ดวยกัน พระอุปชฌายเม่ือบวชใหกับกุลบุตรแลว กจ็ะตองใหการอบรมพรํ่าสอนและอนเุคราะห  
ดวยปจจยั  ๔  แกสัทธิวิหาริกของตนอยางท่ัวถึง  ซ่ึงเปนหนาท่ีและความรับผิดชอบท่ีติดตามมากับ
หนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย 

หลักการมอบหนาท่ีในสังคมของสังฆะน้ัน  พระพุทธองคทรงวางหลักการเพื่อใหเปน
ระเบียบและข้ันตอนท่ีถูกตองและชอบธรรม  โดยมีกฎเกณฑอยางเปนรูปธรรมเพ่ือใชในการสรรหา  
หรือการคัดเลือกตัวบุคคลเขามาทําหนาท่ีนั้นๆ  โดยยดึหลักของพระธรรมวินัยเปนเบ้ืองตน  ซ่ึง
สามารถสรุปได  ๓  ประการ  ดังนี ้

๑.  หลักธรรมหรือความสามารถ  คือ  การแตงต้ังสมมติพระภกิษุเพื่อทําการแทนสงฆ
โดยอาศัยหลักธรรม  การสมมติดวยการถือเอาความสามารถเปนหลักในการแตงต้ังมอบหมายหนาท่ี
ใหดําเนินการในกจินั้นๆ  ท้ังนี้ถึงแมพระภกิษุจะมีพรรษาตามท่ีกาํหนดแลว  แตอาจเปนผูท่ีมี
อุปนิสัยในดานอ่ืนไมตรงกบัหนาท่ีนัน้ ๆ  หรืออาจเปนผูท่ีไรความสามารถ  เปนผูโงเขลาไมฉลาด
ในกจิท่ีไดรับการแตงต้ัง  ดงันั้น  จึงตองอาศัยความรูความสามารถและคุณธรรมเปนเคร่ืองกําหนด
คุณสมบัติ เพื่อใหการดาํเนินงานเปนไปดวยความเรียบรอย  หรือบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีวางไว 



 
 

๑๒๗ 
 

๒.  บทบัญญัติ(พระวินยั) คือ  การแตงต้ังสมมติดวยการถือเอาอายุพรรษาเปนเคร่ืองมือ
กําหนด  เพือ่ใหพระภิกษผูุไดรับการแตงต้ังสมมติไดทําหนาท่ีอยางสมบูรณ เพราะผูท่ีไดรับการ
แตงต้ังจะประกอบไปดวยภาวะท่ีสามารถปกครองตนเองและสามารถปกครองคนอ่ืนได   

๓.  หลักธรรมและวนิัยรวมกัน  คือ  การแตงต้ังสมมติพระภกิษุเปนเจาหนาท่ีทําการ
แทนสงฆโดยอาศัยหลักธรรมและพระวินยั  เปนการสมมติดวยการถือเอาบทบัญญัติทางพระวนิัย
และความรู(คุณธรรม) ของบุคคลเปนตัวกําหนดคุณสมบัติในการแตงต้ังสมมติ  ผูท่ีไดรับการแตงต้ัง
อาจจะเปนผูมีพรรษาครบตามกําหนด  เปนผูท่ีประกอบดวยความรูความสามารถในหนาท่ีท่ีไดรับ
มอบหมาย  

ระบบโครงสรางท้ังหลายเหลานี้ เปนการจัดชวงช้ันทางสังคม ซ่ึงเปนปรากฏการณ
อยางหนึ่งท่ีมีอยูในสังคม พระพุทธศาสนายอมรับวาการจัดชวงช้ันนัน้เปนกระบวนการท่ีจะตองเกิด
มีข้ึนมาโดยอาศัยปจจยั คือ ความสามารถ ความชํานาญ และการประพฤติปฏิบัติของบุคคลเปน
เคร่ืองวัดท่ีสําคัญ การจัดชวงช้ันทางโครงสรางโดยอาศัยชาติกําเนิด อาชีพ หรือผิวพรรณวรรณะ 
ไมไดเปนส่ิงท่ีพระพุทธศาสนายอมรับ แตยอมรับในเร่ืองของความรูความสามารถและคุณธรรมท่ีมี
อยูในตัวของบุคคลเปนเกณฑ 

ในปจจุบันนี้สังคมสงฆมีการจัดชวงช้ันทางการปกครองเชนกัน คือ การจัดลําดับ
สมณะศักดิ์ตามระดับการศึกษา การปกครองและการบริหาร ถึงแมสมณะศักดิ์จะไมมีปรากฏในสมัย
พุทธกาล แตก็อาจจะเปนอิทธิพลของอาณาจักรในสมยักอนท่ีเช่ือมสัมพันธกับระบบกษัตริย จงึทํา
ใหมีระบบการจัดลําดับชวงช้ันข้ึนมาในสังคมสงฆ๕๕ 

๓.๔.๑  กําเนิดและสถานภาพ 
การเกิดขึ้นและการรับสมาชกิเขามาในกลุมสังฆะ 
การรับบุคคลใดบุคคลหน่ึงเขามาเปนสมาชิกของสังคม  หากไมมีระเบียบกฎเกณฑ

กําหนดไวอยางเปนกิจจะลักษณะ  ไมมีการพิจารณาใหละเอียดรอบคอบ  หรือไมผานความเห็นชอบ
ของบุคคลสวนใหญในสังคมนั้นๆ  อาจกอใหเกิดปญหาทางดานการปกครองเพราะความประพฤติ
ของบุคคลนั้นยากตอการควบคุมดูแล  และเปนสาเหตุของการนําไปสูความแตกแยกของสังคมนั้น
ไดในท่ีสุด 
        ในการคัดเลือกบุคคลเขามาอยูในกลุมของสังฆะ  พระพุทธองคทรงมีความระมัดระวัง
และละเอียดออนเปนอยางมาก  การรับบุคคลเขามาในพระธรรมวินัยหรือเขามาสูสังคมของสังฆะท่ี

                                                 
๕๕ รศ.ดร.จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์, สังคมวิทยาตามแนวพุทธศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๑๓๑. 



 
 

๑๒๘ 
 
เปนสังคมอุดมคติไมเหมือนกับกลุมศาสนาอ่ืน ๆ   ตองผานกระบวนการของการบวชกอน  ข้ันตอน
ท่ีพระพุทธองคทรงอนุญาตหรือบัญญัติข้ึน  เพื่อใชเปนแนวทางในการประกอบการพิจารณา ในการ
รับตัวบุคคลท่ีมีความประสงคจะเขามาประพฤติปฏิบัติตามพระธรรมวนิัย  และเปนสมาชิกของ
สังคมสงฆ  กลาวคือไมวาจะเปนพระภกิษุหรือภกิษณุีในพระพุทธศาสนา   ก็ตองมีคุณสมบัติท่ีได
บัญญัติไวเปนเบ้ืองตน  หรือตองผานระเบียบวิธีการที่เปนมาตรการท่ีกาํหนดไวกอน  ท้ังนี้พระพุทธ
องคทรงกําหนดคุณสมบัติของภิกษุผูเปนประธานและองคประชุมไวอยางเปนกิจจะลักษณะ  ภิกษุ
รูปใดรูปหนึ่งจะใชอภิสิทธ์ิในการพิจารณาอยางรวบรัดดวยตนเองยอมทําไมได  ประธานและองค
ประชุมท่ีรวมกันพิจารณาบุคคลเขามาอยูในสังคมสังฆะ  จะตองพิจารณาอยางละเอียดรอบคอบและ
มีความเหน็รวมกันเปนเอกฉันท  จึงจะอนมัุติใหบุคคลนัน้ผานข้ันตอนนี้ได  ท้ังนีก้็เพื่อใหไดบุคคล
ท่ีมีความศรัทธา  มีความต้ังใจจริงและมีคุณสมบัติครบถวนตามท่ีกําหนดไวแลว กอนท่ีจะเขามาเปน
สมาชิกของสังคมสังฆะ  

กระบวนการรับกุลบุตรเขามาเปนสมาชิกในสังคมของสังฆะ ท่ีเปนพุทธบัญญัติในการ
รับกุลบุตรเขามาบวชในพระพุทธศาสนาอยางถูกตองนัน้ มีองคประกอบอยู ๒ ประการ คือ 

๑) องคประกอบฝายสงฆ ตองมีคุณสมบัติ ดงัตอไปนี ้
ก. พระอุปชฌายหรือประธานสงฆ มีพรรษา ๑๐ ข้ึนไป 
ข. พระภกิษุสงฆเขาประชุมครบตามท่ีกําหนด กลาวคือ ในปจจนัตชนบท

ทุรกันดาร หาภิกษไุดยากตองมี ๕ รูปเปนอยางตํ่า ในมัชฌิมชนบท ตองมีภิกษ ุ
๑๐ รูปเปนอยางตํ่า 

ค. ภิกษตุองเขารวมประชุมในสีมาเดียวกันและกําหนดเขตชุมชน 
ง. มีการสวดประกาศในทามกลางสงฆซ่ึงเปนหนาท่ีของภกิษุท่ีมีความสามารถใน

การสวดประกาศใหถูกตองชัดเจน โดยออกช่ือผูบวชและช่ืออุปชฌายใหถูกตอง 
ตามลําดับดวยญัตติจตุตถกรรมวาจา คือ 
- สวดเท่ียวแรกเปนคําเผดียงสงฆ (บอกใหสงฆทราบ) ขอใหอุปสมบทแก
กุลบุตรผูจะบวช เรียกวา ญัตติ 

- สวดสามเท่ียวหลังเปนคําหารือตกลงรวมกนัของสงฆ เรียกวา อนุสาวนา๕๖ 
๒) องคประกอบฝายกุลบุตรผูตองการบวช ตองมีคุณสมบัติ ดังตอไปนี ้

ก. เปนชายมีอายุ ๒๐ ปบริบูรณข้ึนไป 
ข. ไมเปนมนษุยวิบัติ เชน บัณเฑาะก สัตวดิรัจฉาน เปนตน 

                                                 
๕๖ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๘๕-๘๗/๗๗-๗๙. 



 
 

๑๒๙ 
 

ค. ไมทําความผิดรายแรง เชน ฆามารดาหรือบิดา เปนตน 
ง. ไมเคยทําความผิดทางศาสนา เชน ฆาพระอรหันต เคยตองอาบัติปาราชิก 
จ. ไมเปนบุคคลท่ีพระวนิัยหามบวชใน ๓๒ จําพวก๕๗ 
ฉ. มีเคร่ืองอัฐบริขาร 

คุณสมบัติท้ัง ๒ ประการเหลานี้ คือ ฝายภกิษุสงฆผูดําเนนิการบวชให และฝายกุลบุตร
ผูรองขอในการบวช ตองมีคุณสมบัติครบองคประกอบ หากขาดตกบกพรองขอหนึง่ขอใดถือวาการ
บวชนั้นไมสมบูรณจัดเปน อุปสมบทวิบัติ 

สําหรับรูปแบบของการบวชน้ันพระพุทธองคทรงดําเนินการเองบาง  ทรงอนุญาตให
พระสงฆสาวกดําเนนิการเองบาง  ในยุคแรกนั้นพระพทุธองคทรงรับสมาชิกเขามาดวยพระองคเอง  
คือทรงประทานการอุปสมบทดวยพระวาจาของพระองคเอง  โดยมีพระปญจวัคคียเปนปฐมเหตุ  ซ่ึง
มีพระอัญญาโกณทัญญะเปนหัวหนา  จากน้ันก็ทรงมอบอํานาจใหแกคณะสงฆในการคัดเลือกบุคคล
ท่ีมีความเล่ือมใสในพระสัทธรรม  เขามาบวชเปนสมาชิกของสังฆะดวยหลักของญัตติจตุตถกรรม  
ถึงแมจะใหสงฆเปนผูอุปสมบทให แตก็มีพระสาวกบางรูปเทานั้นท่ีไดรับอนุญาตใหบวชกุลบุตร
เหลานั้นได  และมีมาตรการที่ละเอียดรอบคอบ บุคคลท่ีจะเขามาบวชตองไดรับอนุญาตจาก
ผูปกครอง หรือญาติท่ีปกครองดูแลตนเองเสียกอนจึงจะสามารถบวชใหได ๕๘   

พระพุทธองคทรงมีพระบัญญัติใหพระภิกษุผูเขามาบวชใหม มีพระอุปชฌายกเ็พื่อ  
เปนการแบงเบาภาระของพระพุทธองคในการดูแลปกครองสงฆท่ีเพิ่มมากข้ึน  และเปนการสราง
ความสัมพันธภายในองคกรของสังฆะใหมีความสามัคคีกันภายในกลุม  อีกท้ังการปกครองดแูล
สมาชิกของสังฆะก็ครอบคลุม  โดยผูท่ีเขามาบวชกอนมีพรรษา  ขอวัตรปฏิบัติ คุณธรรม  ก็สามารถ
ดูแลผูท่ีเขามาบวชใหมท่ียังไมรูหลักในการปฏิบัติในพระธรรมวินัยนี้  ดังท่ีพระพุทธองคไดตรัสไว 
วา  “ภิกษท้ัุงหลาย  เราอนุญาตใหมีอุปชฌาย  เพื่อใหอุปชฌายจักเขาไปตั้งจิตสนิทสนมใน
สัทธิวิหาริกเหมือนบุตร  และสัทธิวิหาริกก็จกัเขาไปต้ังจิตสนิทสนมในอุปชฌายเหมือนบิดา  เม่ือ
เปนเชนนีแ้ลวอุปชฌายและสัทธิวิหาริกจกัมีความเคารพยําเกรงประพฤติกลมเกลียวกัน  จักถึงความ
เจริญงอกงามไพบูลยในธรรมวินยันี้” ๕๙    

ผูท่ีเขามาบวชในพระธรรมวนิัยยังใหม และไมรูจกัหลักการประพฤติปฏิบัติท่ีถูกตอง  
ก็เนื่องมาจากบุคคลเหลานั้นมาจากความหลากหลายทางวรรณะ และความเปนอยูท่ีแตกตางกัน  บาง
ทีอาจจะเอาความเคยชินท่ีตนเคยประพฤติปฏิบัติในคร้ังเปนคฤหัสถ หรือเปนนกับวชในลัทธินอก
                                                 

๕๗ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๕๓-๕๕/๑๘๐-๑๘๗. 
๕๘ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๙/๑๘๔. 
๕๙ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๕/๘๑.  



 
 

๑๓๐ 
 
พระพุทธศาสนามาใช  ทําใหสมาชิกภายในกลุมเกิดความสับสนในการปฏิบัติ  ยิ่งมาอยูรวมกนัดวย
คนหมูมาก  ก็ยิ่งตองเรียนรูถึงขอประพฤติปฏิบัติท่ีเปนพื้นฐานของกลุม ใหเปนไปในรูปแบบ
เดียวกันเสียกอน  อีกท้ังผูท่ีมีความศรัทธาตอพระสัทธรรมเม่ือเขามาบวชแลวยังไมไดรับการส่ังสอน
ในขอวัตรปฏิบัติ  ทําใหตองเรียนรูดวยตนเองกย็ิ่งทําใหเกิดความรูสึกเควงควาง  เม่ือไมไดรับการ
แนะนําฝกฝน  ทําใหหมดกําลังใจในการอยูประพฤตพิรหมจรรยในพระธรรมวนิัย  จึงทําใหไมได
รับประโยชนจากสังฆะท่ีพระพุทธองคทรงต้ังข้ึนเทาท่ีควร  ดังนั้นพระพุทธองคจึงทรงบัญญัติใหมี
อุปชฌายข้ึนมา ๖๐   
        อุปชฌายก็เปนเหมือนผูคํ้าประกันตัวผูบวชตอท่ีประชุมสงฆในการบวช  ถึงแมวาท่ี
ประชุมสงฆจะพิจารณาเหน็วาบุคคลท่ีสมัครเขามา มีคุณสมบัติควรรับเขาบวชได แตท่ีประชุมสงฆ
ก็ตองการใหมีคนท่ีจะรับผิดชอบชวยดแูลผูท่ีบวชใหมนัน้ จึงมีอุปชฌายมาเปนผูประกันตอสงฆ ท่ี
จะใหความม่ันใจแกสงฆหรือท่ีประชุมวา บุคคลผูนี้เม่ือบวชเขามาแลวจะไมเควงควาง และจะมี
ผูดูแล เพื่อใหม่ันใจวาเขาจะไดรับการศึกษาในพระธรรมวินัยของพระพุทธองคดวยดี ในการรับ
บุคคลท่ีมีความศรัทธาในหลักธรรมคําสอน  เพื่อมาเปนสมาชิกของสังฆะท่ีเรียกกันวาพระภกิษุนัน้มี  
๓  รูปแบบ  ดงันี้ 
         ๑.  เอหิภกิขุอุปสัมปทา  วิธีการอุปสมบทดวยวิธีนี้  เปนพุทธานญุาตจากพระพุทธองค
ท่ีทรงประทานใหกับบุคคลท่ีมีความเล่ือมใสในพระสัทธรรม  และมีจิตใจท่ีอยากจะอุปสมบทเปน
ภิกษุ  ซ่ึงการอุปสมบทแบบเอหิภิกขุอุปสัมปทา  จะมีพระพุทธองคเทานั้นท่ีทรงใชในการอุปสมบท
ใหกับบุคคลตาง ๆ  เหลาพระสาวกรูปอ่ืน ๆ  ไมสามารถท่ีจะใชวิธีการอุปสมบทวิธีนี้ได         

การอุปสมบทแบบเอหภิิกขุอุปสัมปทา  ท่ีไดรับพุทธานญุาตจากพระพุทธองคโดยตรง  
จึงมีขอสังเกตอยูท่ีวาบุคคลท่ีเขามาบวชนัน้  โดยสวนมากจะเปนผูบรรลุคุณธรรมช้ันใดช้ันหนึ่งมา
กอนแลว  นบัต้ังแตช้ันโสดาบัน  สกทาคามี  อนาคามี  และอรหัตผล  วธีิอุปสมบทแบบ
เอหิภกิขุอุปสัมปทาแยกออกไดอยู  ๒  ประเภท๖๑  ดังนี ้

ก.  บุคคลนัน้เม่ือไดรับฟงพระธรรมเทศนาและมีจติใจเล่ือมใสอยากจะบวชเปนภิกษ ุ 
แตยังไมบรรลุคุณธรรมในช้ันสูง (พระอรหัตผล)  พระพุทธองคทรงประทานการอุปสมบทดวย
พระองคเอง  โดยมีพระพุทธดํารัสวา  “เธอจงเปนภิกษุมาเถิด ธรรมอันเรากลาวดีแลว เธอจง

                                                 
        ๖๐ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), นิติศาสตรแนวพุทธ, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๓), หนา ๕๔.  
        ๖๑  พระธรรมวโรดม  (บุญมา  คุณสมฺปนฺโน), คูมือพระอุปชฌาย, (กรุงเทพมหานคร : สหาย
พัฒนาการพิมพ, ๒๕๔๐), หนา ๙๕. 



 
 

๑๓๑ 
 
ประพฤติพรหมจรรย เพื่อทําท่ีสุดแหงทุกขโดยชอบเถิด”๖๒ ดวยพระวาจาเพยีงเทานี้ก็ยอมทําให
สําเร็จเปนภกิษุ โดยมีพระอัญญาโกณฑัญญะเปนปฐมเหตุ ซ่ึงทานไดบรรลุธรรมในช้ันตน คือ
โสดาบันกอนขออุปสมบท 

ข.  บุคคลเม่ือไดสดับตรับฟงพระธรรมเทศนาของพระพุทธองค  และไดบรรลุ
คุณธรรมช้ันสูง  คือพระอรหัตผล  แตยังเปนปุถุชนอยูและมีจิตเล่ือมใสอยากอุปสมบทในพระธรรม
วินัย  พระพุทธองคทรงประทานการอุปสมบทดวยพระองคเองโดยมีพระวาจาวา  “เธอจงเปนภกิษุ
มาเถิด ธรรมอันเรากลาวดแีลว เธอจงประพฤติพรหมจรรยเถิด” ดวยพระวาจาเพียงเทานี้ยอมทําให
สําเร็จเปนภกิษุ โดยการอุปสมบทท่ีทรงประทานน้ีมี ยสะกุลบุตรเปนปฐมเหตุ ซ่ึงพระยสะไดบรรลุ
คุณธรรมช้ันสูง คือพระอรหตัผลแลว ดวยพระพุทธดํารัสดังกลาวมานี้๖๓ 
       ๒.  ติสรณคมนูปสัมปทา  วิธีการอุปสมบทท่ีพระสาวกบวชให  เนื่องจากพระพทุธองค
ทรงเห็นความยากลําบากของพระสาวก ท่ีแยกยายกันออกไปเผยแผพระสัทธรรมในถ่ินท่ีหางไกล  
ในเม่ือมีผูเล่ือมใสมาขอบวช  พระสาวกจะตองนําพากลุบุตรเหลานั้นมาเฝาพระพุทธองค  เพื่อให
พระองคทรงบวชให  เปนความลําบากของพระสาวกและผูท่ีจะบวช  ดัง้นั้นเพื่ออํานวยความสะดวก
แกพระสาวกและผูตองการบวชเหลานัน้  พระพุทธองคจึงทรงอนุญาตใหพระสาวกทําการบวชใหผู
มาขอบวชไดเลย  โดยไมตองนํากลับมาเขาเฝาพระพุทธองคอีก  ดวยวธีิใหผูตองการบวชนั้นปลงผม
โกนหนวด  นุงหมผาเปนปริมณฑลเรียบรอยดีแลว  เขามากราบภิกษุผูเปนประธาน  ท่ีทําการบวช
ใหแลวกลาวคําปฏิญาณไตรสรณะคมน  ๓  คร้ัง  ดังนี้ 
        นโม  ตสฺส  ภควโต  อรหโต  สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส  (วา  ๓  จบ) 
  พุทฺธํ   สรณํ คจฺฉามิ 
  ธมฺมํ สรณํ คจฺฉามิ 
  สงฺฆํ สรณํ คจฺฉามิ 
       ทุติยมฺป พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ 
       ทุติยมฺป ธมฺมํ สรณํ คจฺฉามิ 
       ทุติยมฺป สงฺฆํ สรณํ คจฺฉามิ  
       ตติยมฺป พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ 
       ตติยมฺป ธมฺมํ สรณํ คจฺฉามิ 
          ตติยมฺป สงฺฆํ สรณํ คจฺฉามิ 

                                                 
๖๒ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย)  ๔/๑๘/๒๕. 
๖๓ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย)  ๔/๒๘/๓๔-๓๖.  



 
 

๑๓๒ 
 
        กลาวจบเพียงเทานี ้  ก็ถือวากุลบุตรผูนั้นไดอุปสมบทเปนภกิษุในพระธรรมวินยั
สมบูรณแลว ตามพุทธานุญาตท่ีพระพุทธองคไดทรงบัญญัติ ๖๔ 
       การอุปสมบทดวยวิธีติสรณคมนูปสัมปทา  สามารถแยกออกเปน  ๒  ข้ันตอน ดงันี้ 
  ๑)  การครองผากาสายะ เปนการใหบรรพชา 
  ๒)  การใหรับสรณคมน เปนการใหอุปสมบท๖๕ 

๓.  ญัตติจตุตถกรรมวาจา   การอุปสมบทท่ีพระสงฆจะตองรวมกนัใหการอุปสมบท  
ดวยวิธีการสวดกรรมนั้น  ๔  จบ  คือคร้ังแรกสวดญัตติ  คือประกาศกรรมนัน้ใหสงฆทราบเพ่ือ
รวมกันทํากิจนั้น  ๑  จบ  (คํากลาวเผดยีงสงฆ)  จากนัน้กส็วดอนุสาวนาอีก  ๓  จบ  (ขอมติ)  อันเปน
การประกาศขอคําปรึกษาหารือและขอตกลงกับคณะสงฆในท่ีประชุมนั้น  วาจะรับผูนั้นเขามาเปน
ภิกษใุนกลุมของสังฆะหรือไม  ซ่ึงเปนการขอมติจากสงฆในท่ีประชุม  ถาหากภกิษใุนท่ีประชุมนัน้  
รูปใดรูปหนึ่งทักทวงข้ึนมา  คือไมเห็นดวยจะดวยเหตุอันใดก็ตาม  ผูขออุปสมบทนั้นก็จะบวชไมได  
เพราะไมเปนมติเอกฉันทของคณะสงฆ  บุคคลท่ีจะบวชไดคณะสงฆทุกรูปตองยอมรับ  คือนิ่งเงียบ
ไมทักทวงตลอดการสวดญัตติและอนุสาวนา  ๓  คร้ัง  จึงจะถูกตองเปนการบวชโดยท่ีประชุมสงฆ
ยอมรับ๖๖ 
       การบวชดวยวิธีนี้  จะมีภิกษุรูปหนึ่งนําผูจะบวชเขาไปหาสงฆ  ซ่ึงก็คือพระอุปชฌาย  
เม่ือพระท่ีเปนอุปชฌายนําผูจะบวชไปในทามกลางสงฆแลว  คณะสงฆจะสมมติใหภกิษุรูปใดรูป
หนึ่ง  ซ่ึงมีความฉลาดรอบรูเปนกรรมวาจาจารย  (ในปจจุบันนี้ทางฝายเถรวาทนิยมใชพระภกิษุสอง
รูป  รูปหนึ่งเปนพระกรรมวาจาจารย  อีกรูปหนึ่งเปนพระอนุสาวนาจารย)  สอบถามอันตรายิกธรรม
กับผูขอบวช  การสอบถามอันตรายิกธรรมกับผูขอบวชเปนการถามถึงอันตราย หรือส่ิงท่ีไมมีในตน 
และผูขอบวชนั้นมีความบริสุทธ์ิจากอันตรายิกธรรมท้ัง ๑๓ ขอ เชน อาพาธเชนนีข้องเจามีอยูหรือ 
คือ โรคเร้ือน โรคลมบาหมู เจาเปนมนษุยหรือ เจาเปนชายหรือ มารดาบิดาอนุญาตแลวหรือ เจามี
อายุครบ ๒๐ ปหรือ เปนตน๖๗  

เม่ือเห็นวาทุกอยางเรียบรอยถูกตองครบถวนดแีลว  ก็จะสวดอนุสาวนาขอมติจากคณะ
สงฆวาจะยินยอมรับหรือไม  ถาสงฆท่ีประชุมกันอยูในหัตถบาสนั้นนิง่เงียบก็ถือวายอมรับ  ผูนั้นก็
สําเร็จเปนภกิษุได  ในเวลาท่ีสวดกรรมวาจาจบลงในคร้ังท่ี  ๓๖๘ 

                                                 
๖๔ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๔/๔๒-๔๓. 
๖๕ พระธรรมวโรดม (บุญมา คุณสมฺปนฺโน), คูมือพระอุปชฌาย, หนา ๙๖.   
๖๖ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๗๐-๗๑/๙๘-๑๐๐. 
๖๗ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย)  ๔/๑๒๕-๑๒๖/๑๙๒-๑๙๓. 
๖๘ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒๕-๑๒๗/๑๙๒-๑๙๗. 



 
 

๑๓๓ 
 

หัตถบาส หมายถึง ใชเรียกการนั่งของพระภิกษุสงฆในเวลาทําสังฆกรรม เพื่อแสดง
ความสามัคคี ความพรอมเพรียง โดยน่ังเวนระยะหางกันตามพระวินัยกาํหนดอยูในท่ีประชุมโดยไม
นั่งแยกกนัหรือลุกเดินไปทางโนน ทางนี้ เรียกวา นั่งหัตถบาส ๖๙ 

หัตถบาส มีการกําหนดระยะหาง ๒ ศอก ๑ คืบ คือ เม่ือภิกษนุั่งพับเพยีบอยูใหวดัจาก
ดานหนาของเธอมาถึงหนาตักของเธอจะไดระยะ ๑ ศอก แลววัดจากหนาตักของเธอออกไปขางหนา
อีก ๑ ศอก ๑ คืบ จะรวมได ๒ ศอก ๑ คืบ นี้คือ ระยะหัตถบาส ๗๐ 
       หลังจากสวดจบแลว  ตอไปเปนหนาท่ีของภิกษุผูเปนอุปชฌายท่ีจะตองบอกอนศุาสตร  
๘  อยาง  คือนิสัย  ๔  และอกรณียกิจ  ๔   แกภิกษุผูบวชใหมนั้น  เพื่อมิใหประพฤติผิดพระธรรม
วินัย  และจะตองดูแลภกิษนุั้นพรอมกับส่ังสอนธรรมไปตลอดอยางนอย  ๕  ป  แตถามีเหตุขัดของ
จะดวยเหตุใดก็ตาม  เชนพระอุปชฌายยายท่ีอยูหรือมรณภาพไป  ภิกษุผูบวชใหมนัน้จะตองหาภกิษุ
อ่ืนท่ีมีความฉลาดเปนท่ีอาศัยแทน  ขอใหทานเปนอาจารยบอกสอนธรรมแทนพระอุปชฌาย  ไป
จนกวาอายุพรรษาของภิกษุรูปนั้นครบ  ๕  ป  แหงการบวช   เม่ือพน  ๕  พรรษาแลวจึงถือวาเปนผูท่ี
มีความรูในธรรมวินัย  พอท่ีจะรักษาตัวเองไดไมตองถือนิสัยในอุปชฌายหรืออาจารยตอไปก็ได  ซ่ึง
ก็เรียกวา  นิสัยมุตตกะ๗๑ 
       การอุปสมบทดวยญัตติจตุตถกรรมใหแกกุลบุตรดวยวิธีนี้  อุปชฌายท่ีเปนประธานสงฆ
ในการบวชใหกับกุลบุตรนั้น  จะตองประกอบดวยคุณสมบัติ  ๓  ประการ  คือฉลาด  สามารถ  และ
มีพรรษา  ๑๐  ข้ึนไป๗๒  คณะสงฆท่ีมารวมกันประชุมพจิารณาตองครบองคสงฆท่ีพระพุทธเจาทรง
บัญญัติไว  คือ 
       ๑)  ในชนบทท่ีอยูหางไกลความเจริญใหประชุมสงฆไดอยางนอย  ๕  รูป   
       ๒)  ในตัวเมืองหรือท่ีอยูในถ่ินเจริญใหประชุมสงฆไดอยางนอย  ๑๐  รูป  ข้ึนไป 
       การบวชดวยวิธีญัตติจตุตถกรรม ท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติในการบวชใหกบักุลบุตร 
โดยมอบภาระหนาท่ีใหกับภกิษุสงฆเปนผูดําเนินการ นับต้ังแตคร้ังพุทธกาลเปนตนมา พระภกิษุ
สงฆรุนหลังไดถือปฏิบัติตามพระวนิัยท่ีเปนบทบัญญัติอยางถูกตอง และใหความสําคัญในเร่ือง
กฎเกณฑท่ีเปนคุณสมบัติของฝายสงฆและกุลบุตรผูขอบวชใหถูกตองตามพระธรรมวินยั เพื่อให
การบวชนัน้ถูกตองสมบูรณ การบวชดวยวิธีญัตติจตุตถกรรมจึงเปนหนาท่ีของภกิษุสงฆนับแตนัน้
เปนตนมาจนถึงปจจุบัน  

                                                 
๖๙ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช), พจนานุกรม เพ่ือการศึกษาพุทธศาสตร, หนา ๑๑๖๗. 
๗๐ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๑๖๗. 

     ๗๑ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒๘-๑๒๙/๑๙๗-๑๙๙. 
 ๗๒ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย)  ๔/๘๒/๑๒๑. 



 
 

๑๓๔ 
 

สถานภาพของสมาชิก  
พระพุทธศาสนาอุบัติเกิดข้ึนมาในชมพูทวปีประเทศ ทามกลางบรรยากาศในทางสังคม

ท่ีมีแตการแขงขันและการเมืองท่ีมีความหลายหลายทางอํานาจการปกครอง อีกท้ังยังยึดถืออยูกับ
ระบบความเช่ือทางวรรณะอยางเหนียวแนน หลังจากท่ีพระพุทธองคทรงตรัสรูและเผยแผพระ
สัทธรรมคําสอนไปอยางแผหลาย พระองคทรงปฏิวัติเกี่ยวกับความเช่ือท้ังหลายเหลานั้นในสังคม 
โดยมุงสอนใหคนท้ังหลายไดรูแจงดวยปญญาของตนเอง และใหความสําคัญตอบุคคลทุกกลุมอยาง
เทาเทียมกนั หลักธรรมท่ีพระพุทธองคทรงแสดง มุงใหเห็นวาทุกคนท้ังชายและหญิง กลุมชนทุกชน
ช้ันมีความเสมอภาคเหมือนกนัทุกคนอยางเทาเทียมกนั ไมมีกลุมคนชนช้ันใดหรือบุคคลไหนจะ
แตกตางไปจากกลุมคนท้ังหลาย ไมวาบุคคลนั้นจะมาจากกลุมวรรณะใดก็ตาม จะเปนกษตัริย 
พราหมณ แพศย ศูทร หรือกลุมจัณฑาล มีความเสมอภาคเหมือนกนัคือ เปนมนุษยมีชีวิต ความสุข 
ความทุกขเหมือนกันหมด 

หลักจากพระสัทธรรมของพระพุทธองคไดแผออกไปยงัทุกกลุมวรรณะ ทําใหคน
ท้ังหลายจากกลุมตางๆ พากันเขามาบวชในพระธรรมวินยั เม่ือมีภิกษุสงฆสาวกเพิม่มากข้ึน
บทบัญญัติเกี่ยวกับการปกครองคณะสงฆจงึเร่ิมมีการบัญญัติข้ึนมา โดยพระพุทธองคทรงวางกรอบ
ใหผูนอย (ภกิษุผูบวชใหม) ในธรรมวนิัย มีอายุพรรษานอยจะตองเช่ือฟงเคารพตอภิกษุผูใหญ(ผู
อาวุโส)ท่ีมีอายุพรรษากาลมากกวา เพราะถือวาทานเขามาบวชในธรรมวินยักอน  ซ่ึงเปนบทบัญญัติ
ในการใหความเคารพตามสถานภาพของความเปนสมาชิกภาพในสังคมสังฆะ แตในเวลาทํางานของ
สวนรวม (สังฆกรรม)  เชน การอุปสมบท การรับกฐิน พระภกิษุทุกรูปท่ีเขารวมในพิธีกรรมนั้น มี
สิทธิเทาเทียมกัน เชน การรับกฐิน ขณะกาํลังสวด “ผากฐินเปนของบริสุทธ์ิ ดุจลอยมาจากนภากาศ 
ตกลงในทามกลางระหวางสงฆ จะเปนของเจาะจงแกภิกษุรูปหนึ่งรูปใดก็หาไม” หลักจากอปโลกน
เสร็จ และขอมติจากคณะสงฆ เพื่อมอบผากฐินใหแกภกิษุรูปใด   พระภิกษุอีกรูปจะเสนอวา ควร
มอบใหแกพระภกิษุท่ีมีคุณสมบัติครบถวนตามพระธรรมวินยัรูปนั้น (โดยระบุช่ือ) หากใครเห็นดวย
ใหกลาววา “สาธุ” หากผูใดไมเหน็ดวยกใ็หคัดคานข้ึนในทามกลางระหวางสงฆ ลักษณะการแสดง
ความคิดเหน็คือ เห็นดวยและไมเห็นดวย พระภิกษุทุกรูปท่ีรวมกิจกรรมอยูมีสิทธิท่ีจะทักทวงไดซ่ึง
เปนสิทธิของตนเอง โดยไมคํานึงถึงอายุพรรษาในการเปนสมาชิกภาพของกลุม การใหความเสมอ
ภาคเหลานีน้ับไดวา พระพทุธศาสนาถือความเสมอภาคเปนส่ิงสําคัญ โดยยึดเอาพระธรรมวินัยเปน
หลัก จะรํ่ารวยเปนเศรษฐีคหบดี ตระกูลกษัตริย หรือชนช้ันจณัฑาล เม่ือเขามาเปนภิกษุสงฆใน
พระพุทธศาสนาแลว ทุกคนยอมมีฐานะเทาเทียมกนั และจะตองประพฤติปฏิบัติตามพระธรรมวนิัย
ท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติไวแลว เชนเดียวกับบุคคลท่ีอยูในรัฏฐาธิปตยเดยีวกันยอมมีความเสมอ
ภาคกันตามกฎหมายของรัฐนั้น 



 
 

๑๓๕ 
 

การอยูรวมกันเปนหมูคณะใหญของสมาชิกในสังคม ไมวาจะเปนกลุมบุคคลในสังคม
ใดก็ตามสังคมของพระภิกษสุงฆเอง  ถาไมมีการฝกฝนอบรมทางดานรางกายและจิตใจการอยู
รวมกันก็จะมีอุปสรรคปญหาอยูตลอดเวลา  จนบางคร้ังอาจกอใหเกดิความแตกแยกหรือเกดิความ
ขัดแยงในหมูคณะได  เม่ือเปนเชนนัน้  จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองชวยกนัรับผิดชอบ และเขมงวดใน
การคัดเลือกบุคคลเขามาเปนสมาชิกในสังคมของสังฆะ  ดวยกฎหมายหรือแบบแผนท่ีเปนจารีต
ประเพณตีามกฎเกณฑท่ีพระพุทธองคไดทรงบัญญัติไว  อยางใดอยางหนึ่งซ่ึงจะเปนเคร่ืองรองรับ
สถานภาพแหงการอยูรวมกนัเปนหมูคณะ  อีกท้ังยังเปนการปรับพฤติกรรมเดิมของบุคคลนั้นๆ ใหมี
ความประพฤติเหมือนกับบุคคลท่ีอยูในกลุมนั้นกอนแลว บทบัญญัติและแบบแผนท่ีเปนขอวตัร
ปฏิบัติท่ีกลุมบุคคลสวนใหญของสังคมสังฆะใหความเหน็ชอบรวมกัน วาสามารถใชเปนมาตรการ  
ในการควบคุมความประพฤติของสมาชิกใหอยูในกรอบ  เขตอาณัติท่ีถูกตองและดีงามตามประเพณี  
ท้ังนี้ก็เพื่อใหสังคมของสังฆะสามารถดํารงอยูไดอยางสงบสุข  และไมกอใหเกิดความแตกแยก
ทางดานขอวัตรปฏิบัติ  และการกระทําในส่ิงท่ีไมควรที่เรียกวาภินทนาการในภายใน๗๓   

พระพุทธองคทรงมีพระมหากรุณาธิคุณ ท่ีจะอนุเคราะหชนรุนหลังใหไดรับอมฤต
ธรรมของพระองค  และเปนการอนุเคราะหกับบุคคลผูจะเขามาในกลุมสังฆะ เพื่อจะประพฤติ
ปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนในพระธรรมวินยั  ดวยเหตุท่ีบุคคลเหลานั้นมาจากทิศท้ัง ๔  และ
หลากหลายชนช้ัน  เพื่อเปนการปองกันอันตรายท่ีจะเกิดข้ึนกับพระศาสนา กุลบุตรท่ีเขามาบวชเปน
พระภกิษุในพระธรรมวินัย  พระองคจึงอาศัยพระธรรมวินัยท่ีทรงบัญญัติไวแลว  ใหเปนตัวแทน
ของพระองค  ดั่งคราวท่ีพระอานนทไดทูลถามวา  “เม่ือพระพุทธองคปรินิพพานไปแลว จะมอบ
อํานาจหนาท่ีในการดูแลคณะสงฆแกผูใด” พระพุทธองคทรงตรัสกับพระอานนทวา “ดูกอนอานนท 
พระธรรมวินัยใดท่ีเราไดแสดงและบัญญัติไวแลว เม่ือเราลวงลับไป พระธรรมวินัยนัน้แหละ จักเปน
ศาสดาของพวกเธอท้ังหลาย โดยกาลท่ีเราลวงลับไปแลว” ๗๔ 

สิทธิของความเปนสมาชิกภาพ 
กุลบุตรท่ีเขามาอุปสมบทในพระพุทธศาสนา  หากผานการอุปสมบทมาอยางถูกตอง

ตามพระวนิัยท่ีพระพุทธองคไดทรงบัญญัติไวนัน้  ก็ถือเปนพระภิกษุท่ีสมบูรณ  เม่ือเปนพระภิกษุมา
อยูในสังคมของสังฆะก็ยอมมีสิทธิเหมือนกับพระภิกษทุุกรูปท่ีอยูในสังฆะเหมือนกัน  ต้ังแตความ

                                                 
        ๗๓ พระมหาอุดม     สารเมธี  (สารบรรณ),  “การศึกษาเปรียบเทียบกระบวนการยุติธรรมใน
พระพุทธศาสนา    :    ศึกษาเฉพาะกรณี       นิคหกรรมในพระวินัยปฎกกับกฎนิคหกรรมของมหาเถรสมาคม”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,   (บัณฑิตวิทยาลัย  :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖). 

๗๔ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๔. 



 
 

๑๓๖ 
 
เปนอยูการใชสอยเสนาสนะ การประพฤตปิฏิบัติขอวัตรในพระศาสนา  ก็เหมือนกับพระภกิษุท่ีบวช
มากอนถึงแมวาจะมีอายพุรรษามากเทาใด  สิทธิในการใชสอยเสนาสนะ  ขอวัตรปฏิบัติก็เหมือนกนั
ทุกประการ  แมแตการเขารวมประชุมในกิจการของสงฆ  พระภกิษุทุกรูปมีสิทธิแสดงความคิดเหน็
ท้ังในทางคานและในทางเหน็ดวย  ไมวาพระภกิษุนัน้จะมีอายพุรรษามากนอยเพียงใดก็ตาม  แต
ความคิดเหน็ท่ีแสดงออกไปนั้นก็ตองถูกตองตามพระธรรมวินัย  และสมเหตุสมผลโดยไมเอาเร่ือง
ของสวนตัวเขาไปยุงเกีย่วกบักิจการของสงฆหรือเร่ืองนั้น ๆ  โดยปกติเม่ือสงฆทําสังฆกรรมมีการ
ถามความคิดเห็นในท่ีประชุม  ถาเห็นดวยใหใชวิธีนิง่  ถาไมเห็นดวยใหคัดคานข้ึน  ในกรณีท่ีมีผู
คัดคานข้ึนมาก็จะมีการทําความเขาใจกันจนกวาจะยอมเห็นดวย  ถาปรากฏวาภกิษุผูคัดคานยังคงยนื
กรานไมเห็นดวย  สังฆกรรมนั้นกย็อมไมสมบูรณ  ฉะนั้นจึงเห็นไดวามติของท่ีประชุมตองถือมติ
เอกฉันทคือเหน็พรอมกันทุกรูป  ซ่ึงเปนการใหสิทธิแกพระภิกษุทุกรูปไดแสดงความคิดเห็นออกมา
สิทธิของสมาชิกภาพภายในองคกรสังฆะ สามารถแยกออกได ดังตอไปน้ี 

๑. สิทธิในดานการแสดงความเห็น ภิกษุสงฆสามารถท่ีจะแสดงความคิดเห็นตาง ๆ ได
อยางเสรี แมแตผูนอยก็สามารถท่ีจะกลาวเตือนผูใหญท่ีเปนเถระได แมแตพระพุทธองคคร้ังทรง
ประทับอยูท่ีบุพพาราม อยูในทามกลางสงฆหมูใหญในวันออกพรรษา ซ่ึงเปนธรรมเนียมของ
พระภกิษุสงฆจะตองทําการปวารณา (การอนุญาตใหสิทธิวากลาวตักเตือนกันได) เม่ือพระพุทธองค
ทรงเห็นภกิษท้ัุงหลายสงบนิ่งอยูจึงตรัสข้ึนวา “ดูกอนภิกษุท้ังหลาย บัดนี้เราปวารณาแกทาน
ท้ังหลาย ทานท้ังหลายจะไมตําหนิการกระทําใด ๆ ทางกาย หรือทางวาจาของเราบางหรือ”๗๕ 

๒.  สิทธิความเสมอภาพทางดานศักดิ์ศรีความเปนมนษุย พระพุทธองคใหสิทธินี้กบั
กลุมพระภกิษุ และเปดโอกาสใหทุกคนท่ีมาจากชนช้ันวรรณะตางๆ ใหมีความเสมอภาคเทาเทียมกนั
ทางดานการเมืองการปกครอง เชนในกรณท่ีีพระพุทธองคทรงอนุญาตใหหมูสงฆไดปกครองกันเอง
และพระภิกษสุงฆก็มีสิทธิในการแสดงความคิดเห็นหรือคัดคานในทามกลางสงฆได ซ่ึงจะพบเหน็
ไดจากการทํากิจกรรมของสงฆท่ีเปนพุทธานุญาต เชน การรับบุคคลเขามาบวชในพระธรรมวนิัย  
การทําอุโบสถหรือสวดปาติโมกข การสวดกฐิน เปนตน  

๓.  สิทธิในการฝกหัดพัฒนาตนเองใหไดบรรลุธรรม พระสัทธรรมท่ีพระพุทธองคทรง
ตรัสรูเองโดยชอบนี้ เปนสัจธรรมท่ีมีอยูแลวในโลก เม่ือพระองคทรงคนพบจงึนําหลักความจริง
เหลานั้นมาประกาศใหกับสรรพสัตวท้ังหลายไดทราบและปฏิบัติตาม พระธรรมวินัยท่ีพระองคทรง
คนพบพระพทุธองคไมทรงปดกั้นการเขาถึงหรือการศึกษา ทรงเปดกวางใหกับบุคคลทุกชนช้ันท่ีมี
ความเล่ือมใสศรัทธาแลวเขามาศึกษาเรียนรูนําไปปฏิบัติตามอุปนิสัยของบุคคลท้ังหลาย ดังพระ

                                                 
๗๕ ดูรายละเอียดใน สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๑๕/๓๑๒-๓๑๔. 



 
 

๑๓๗ 
 
พุทธพจนท่ีตรัสไววา “กษัตริย พราหมณ แพศย ศูทร จณัทาล และคนเก็บขยะท้ังหลาย เปนผูสงบ
เสง่ียมฝกตนแลว ยอมเขาสูพระนิพานไดเหมือนกัน” ๗๖  

การกําหนดความเปนสมาชิกภาพ 
สังฆะเปนสังคมท่ีใหญและเปนท่ีรวมของกลุมบุคคลจากหลายชนช้ัน หากไมมีการ

กําหนดสถานภาพฐานะความเปนอยูทางสังคม ก็จะไมมีการเคารพเช่ือฟงกันทําใหการประพฤติ
ปฏิบัติของสมาชิกไมเปนไปในทิศทางเดยีวกัน  และจะเปนอุปสรรคในการปกครองของสังฆะ
มณฑล  ดังนั้นเม่ือบุคคลเขามาบวชในพระธรรมวนิัย พระพุทธองคทรงบัญญัติใหภกิษุสงฆ
ท้ังหลายแสดงความเคารพตอกัน โดยกําหนดเอาอายุพรรษา(ของสมาชิกภาพ)ในการเขามาบวชเปน
เกณฑ โดยใหผูบวชทีหลังใหความเคารพตอภิกษุผูบวชกอนหรือมีอายุพรรษามากกวาตน   
       การกําหนดเอาอายุสมาชิกภาพของการเขามาบวชกอนหลัง เปนหลักในการแสดงความ
เคารพกันเชนนี้  เปนวิธีท่ีเหมาะสมและใชไดผลจริงในทางปฏิบัติ  เนื่องจากสังคมของสงฆ
ประกอบดวยชนท่ีหลากหลายกลุมของบุคคลท่ีมาอยูรวมกัน  โดยมีระเบียบแบบแผนความเปนอยู
และความสัมพันธเกี่ยวของกัน  ถือเพศเปนนักบวชมาจากทุกช้ันวรรณะเปนจํานวนมาก  มีท้ังหญิง
และชาย  มีท้ังเด็กและผูใหญ  ประพฤติปฏิบัติตามวินยัท่ีพระพุทธองคไดทรงบัญญัติไวสําหรับ
ควบคุมความประพฤติใหอยูในระเบียบแบบแผนและมีความเปนระเบียบเรียบรอยดีงาม  สมาชิก
ของสังคมสงฆแบงออกเปน  ๕  ประเภท  ดังนี ้
       ๑.  ภิกษุ  ไดแก  สมาชิกของสังคมสงฆท่ีเปนชาย  มีอายุครบ  ๒๐  ปบริบูรณข้ึนไปและ
ท่ีมีอายุตํ่ากวา  ๒๐ ปก็มีบาง  เชน  สามเณรปากะท่ีมีอายุเพยีง  ๗  ปแตเปนผูมีความรูความเขาใจ
พระธรรมวินัยอยางแจมแจง  เปนพระอรหนัตต้ังแตเม่ืออายุ  ๗  ป  กท็รงอนุญาตใหอุปสมบทเปน
พระภกิษุได  สมาชิกของสังคมสงฆท่ีเปนภิกษนุี้จะตองประพฤติปฏิบัติตามวินยัสงฆจํานวน  ๒๒๗  
สิกขาบท ๗๗ 
       ๒.  ภิกษณุี  ไดแก  สมาชิกของสังคมสงฆท่ีเปนหญิง  มีอายุ  ๒๐  ปบริบูรณข้ึนไป  
หรือถาเคยผานการมีครอบครัวมีสามีมาแลวตองมีอายุไมตํ่ากวา  ๑๒  ปบริบูรณ  แตตองผาน
การศึกษาสิกขาในธรรม  ๖  ขอเปนเวลา  ๒  ป และใหสงฆรับรองแลว ก็สามารถท่ีจะอุปสมบทเปน
ภิกษณุีได  ภกิษุณีมีวินยัสงฆสําหรับประพฤติปฏิบัติจํานวน ๓๑๑  สิกขาบท ๗๘ 

                                                 
๗๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๔๘๗/๔๓๔. 

 ๗๗ ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๔-๔๕๘/๑๗-๔๘๔. 
      ๗๘ ดูรายละเอียดใน วิ.ภิกฺขุนี (ไทย) ๓/๑๐๙๐-๑๑๐๔/๓๐๕-๓๑๕. 



 
 

๑๓๘ 
 
       ๓.  สิกขมานา  ไดแก  สมาชิกของสังคมสงฆท่ีเปนหญิง  ท่ีตองประพฤติปฏิบัติสิกขา
ในธรรม  ๖  ขอเปนเวลา  ๒  ปโดยไมใหขาดไมใหบกพรองแลวจึงจะอุปสมบทเปนภิกษณุีได  หรือ
ไดแกสามเณรีท่ีมีอายุยังไมครบ  ๒๐  ปบริบูรณกําลังเตรียมตัวบวชเปนภิกษุณี  สิกขมานาจะตอง
ประพฤติปฏิบัติตามสิกขาบทจํานวน  ๖  ขอ  คือ  (๑) งดเวนจากการฆาสัตว  (๒) งดเวนจากการ
ถือเอาของท่ีเจาของไมไดให  (๓) งดเวนจากพฤติกรรมอันมิใชพรหมจรรย  (๔) งดเวนจากการพดู
เท็จ  (๕) งดเวนจากน้ําเมาคือสุราและเมรัยอันเปนท่ีต้ังแหงความประมาท  (๖) งดเวนจากการ
บริโภคอาหารในเวลาวิกาล๗๙ 
       ๔.  สามเณร  ไดแก  สมาชิกของสังคมสงฆท่ีเปนชาย  มีอายุยังไมครบ  ๒๐  ปบริบูรณ
เปนสมาชิกของสังคมสงฆดวยวิธีการรับไตรสรณคมน  แมผูท่ีมีอายุครบ  ๒๐  ปบริบูรณข้ึนไปแลว  
แตเม่ือยังไมไดรับการอุปสมบทจากสงฆ  ก็ยังช่ือวาเปนสามเณรอยูเชนเดิม  สามเณรจะตอง
ประพฤติปฏิบัติตามสิกขาบทจํานวน ๑๐ ขอ สิกขาบท ๖ ขอแรกเหมือนกับสิกขาบทของสิกขมานา 
สวนอีก ๔ ขอคือ (๗) งดเวนจากการฟอนรํา  ขับรอง  บรรเลงดนตรี และดูการละเลนอันเปนขาศึก
ตอพรหมจรรย(๘)งดเวนจากการทัดทรวงดอกไม ของหอมและเคร่ืองลูบไลซ่ึงใชเปนเคร่ืองประดับ
ตกแตง (๙) งดเวนจากท่ีนอนอันสูงและใหญ (๑๐) งดเวนจากการรับทองและเงิน ๘๐ 
       ๕. สามเณรี ไดแก  บุคคลผูเปนสมาชิกของสังคมสงฆท่ีเปนหญิง มีอายุยังไมครบ ๒๐  
ปบริบูรณ  เปนสามเณรผูหญิงท่ียังไมไดรับการอุปสมบทจากสงฆ  สามเณรีจะตองประพฤติปฏิบัติ
ตามสิกขาบทจํานวน  ๑๐  ขอเหมือนสามเณร 

๓.๔.๒  บาทบาทและหนาท่ี  
คณะสงฆเปนกลุมนักบวชในพระพุทธศาสนา ท่ีพระพุทธองคทรงจัดต้ังข้ึนโดยมี

จุดมุงหมายท่ีพิเศษกวากลุมอ่ืนๆ ในสังคม พระพุทธองคทรงออกแบบคณะสงฆท่ีไมเหมือนชุมชน
ภายนอก ท้ังในเร่ืองของกฎระเบียบ วิถีชีวิต สถานท่ีอยู ความเปนอยูท่ีแตกตางจากชุมชนฆราวาส
โดยส้ินเชิง ท้ังนี้ก็เพื่อวัตถุประสงคในการบวชท่ีชัดเจน คือมุงสูพระนิพพาน วิถีแหงการครองเพศ
บรรพชิตนั้น เปนกรอบแหงการอยูรวมกันภายในกลุมท่ีตองเอ้ืออาทรตอคณะ ท้ังทางกายและทางใจ 
เพราะการอยูรวมกันของพระสงฆหมูใหญท่ีเรียกวา สังฆะ เปนการปฏิบัติธรรมไปในตัว  อันเปน
การเอ้ือท้ังตนเองและตัวของผูท่ีอยูรอบตัวอีกทางหนึ่ง  ในบทบัญญัติท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติข้ึน
ก็เพื่อความสุขของพหูชนเปนอันมาก  ซ่ึงก็รวมท้ังหมูของพระภกิษุดวย  นี้เปนบทบาทท่ีสงฆแสดง
ใหเห็นถึงความเปนอันหนึ่งอันเดียวกนักับสังคม ไมวาสังคมนั้นจะมากไปดวยชนช้ันวรรณะที่

                                                 
      ๗๙ ดูรายละเอียดใน วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๑๐๗๙/๒๙๗-๒๙๘. 
      ๘๐ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๐๖/๑๖๘-๑๖๙. 



 
 

๑๓๙ 
 
หลากหลายทางภูมิหลังและความเช่ือก็ตาม เพราะในโลกแหงความเปนจริงนั้น มนุษยเปนสัตวท่ี
ตองพึ่งพาบุคคลอ่ืนอยูเสมอต้ังแตเกดิจนตาย  ส่ิงท่ีทําใหมนษุยพึง่พาอาศัยซ่ึงกันและกันก็เพราะ
ความปลอดภยัในชีวิต  และอยากมีความสุขในการมีชีวติอยูภายในสังคม จึงหาท่ีพึ่งพิงใหกับตนเอง  
โดยมุงท่ีจะมอบความไววางใจใหกับสังคม  อันมีกฎและระเบียบท่ีไดตราข้ึนและถือปฏิบัติเปนไป
ในแนวเดียวกนัท้ังหมด รวมท้ังตัวของผูท่ีเปนใหญในสังคมน้ัน ๆ ดวย 

บทบาทของพระภิกษุสงฆในพระพุทธศาสนาดานความสัมพันธ  เม่ือสังคมของสังฆะ
มีสมาชิกมากข้ึนจนกลายเปนสังคมขนาดใหญ  หลักคําสอนของพระพุทธองคขยายกรอบไปยังกลุม
ตางๆ ในสังคม ทําใหความสนใจในพระพุทธศาสนาของประชาชนเพิ่มมากข้ึน ปจจัยท่ีหลักธรรม
ของพระพุทธองคเปนท่ีสนใจของชนกลุมตางๆ เพราะมีความแตกตางไปจากระบบความเช่ือและ
การปฏิบัติของกลุมลัทธิดั้งเดิม หลักการทํางานของกลุมสังฆะท่ีพระพุทธองคทรงประกาศไวต้ังแต
เร่ิมประดิษฐานพระพุทธศาสนาเม่ือคราวสงพระสาวกออกประกาศพระศาสนาวา “ภิกษุท้ังหลาย 
พวกเธอจงจาริกไป เพื่อประโยชนสุขแกชนจํานวนมาก เพื่ออนุเคราะหชาวโลก เพื่อประโยชน
เกื้อกูลและความสุขแกทวยเทพและมนษุยท้ังหลาย”๘๑ ดวยอุดมการณของการเผยแผท่ีชัดเจนทําให
การศึกษาในพระพุทธศาสนาเจริญกาวหนาอยางมาก บทบาทของพระสงฆเพิ่มข้ึนจากเดิม ในอดีต
จํากัดอยูในกลุมสมาชิกคือกลุมสังฆะ หลังจากพระภิกษุสงฆท้ังหลายมีความรูจากการศึกษาและ
ปฏิบัติ ไดนําหลักคําสอนท่ีตนรูไปส่ังสอนใหกับชนกลุมตางๆ ทําใหบทบาทของภิกษสุงฆ
ครอบคลุมท้ังบรรพชิตและคฤหัสถ   คือ ใหการศกึษาวชิาความรูตอกลุมสมาชิกภายในองคกร และ
เปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในพระพุทธศาสนาดวย กลุมสมาชิกในองคกรจึงขยายออกเปน 
๔ กลุม คือ ภกิษุ ภิกษุณ ี อุบาสก และอุบาสิกา โดยแยกออกเปนประเภทใหญๆได ๒ ประเภท คือ 
บรรพชิตกับคฤหัสถโดยผูกพันชีวิตบุคคลท้ัง ๒ กลุมเขาไวดวยกัน คือใหพระภิกษสุงฆดํารงชีพอยู
ดวยปจจยั ๔ ท่ีคฤหัสถถวาย และภกิษสุงฆท้ังหลายตอบแทนดวยการส่ังสอนธรรมใหกับคฤหสัถ 
ทําใหภิกษุสงฆท้ังหลายนอกจากมีชีวิตผูกพันอยูในสังคมของสังฆะแลว ยังตองมีสวนรวมเกีย่วของ
กับสังคมชาวโลกอีกดานหน่ึงดวย  

ในสวนท่ีเปนบทบาทโดยตรงของภิกษุสงฆดวยกันเอง คือความสัมพันธระหวางพระ
อุปชฌายกับลูกศิษย  ในเบ้ืองตนเม่ือมีพุทธบัญญัติใหมีอุปชฌาย  กุลบุตรผูท่ีเขามาเปนสมาชิกใหมก็
มีอาจารยเปนผูคอยสอนและอบรมเกี่ยวกบักิริยามารยาท รวมถึงพฤติกรรมตาง ๆ  ท่ีสมาชิกเกากบั
สมาชิกใหมจะพึงปฏิบัติตอกัน  พระพุทธองคทรงอนุญาตวัตร  คือ  ขอปฏิบัติหรือธรรมเนียมท่ีภกิษุ
ควรปฏิบัติตอกันในกลุม  เพื่อความเปนระเบียบเรียบรอย  ไมวาจะเปนหนาท่ีของบุคคลในสังคม

                                                 
๘๑ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐. 



 
 

๑๔๐ 
 
สังฆะพึงประพฤติปฏิบัติตอกัน การปรนนิบัติ  การใหความเคารพ การชวยเหลือเพื่อใหมีความ
ผูกพันกันในระดับเบ้ืองตน  ซ่ึงเปรียบเหมือนกับสถาบันครอบครัว  พระพุทธองคทรงอนุญาตไวให
บุคคลในสังคมสังฆะจัดสรรความเปนอยู  การดําเนินชีวิตตามสภาพแวดลอม  โดยการทํากจิกรรม
รวมกันประสานกันเปนระบบ เพื่อเกือ้กูลตอการศึกษาพัฒนาชีวิตของสังฆะใหไปสูความดีงาม  
พระพุทธองคทรงอนุญาตใหเปนธรรมเนียมในการปฏิบัติระหวางอุปชฌายกับสัทธิวิหาริก  และ
อาจารยกับอันเตวาสิก  โดยใหเปนไปตามหลักพระธรรมวินยัไดแก  วตัร  ๔  ประการ  คือ 
     ๑.  อุปชฌายวัตร  คือ  วัตรปฏิบัติของอุปชฌายท่ีพึงปฏิบัติตอสัทธิวิหาริกของตนเอง  
พระพุทธองคทรงอนุญาตแกอุปชฌายใหปฏิบัติตอสัทธิวิหาริก ซ่ึงเปนเสมือนบุตรของตน  โดย
อุปชฌายมีหนาท่ีอบรมพรํ่าสอนสัทธิวิหาริกใหประพฤติดีปฏิบัติชอบ ต้ังใจศึกษาเลาเรียนและให   
การสงเคราะหดวยปจจยั  ๔  ชวยปองกนัความเส่ือมเสีย  และปกครองดแูลรักษาในเวลาสัทธิวิหาริก
อาพาธ๘๒ 
      ๒. สัทธิวิหาริกวัตร   คือ   วัตรปฏิบัติของสัทธิวิหาริกท่ีพึงปฏิบัติตออุปชฌายของตน  
พระพุทธองคทรงอนุญาตแกสัทธิวิหาริกใหประพฤติปฏิบัติตออุปชฌาย  ซ่ึงเปนเสมือนบิดาผูให
กําเนิด  โดยสัทธิวิหาริกจะตองเอาใจใสปรนนิบัติรับใช ต้ังใจศึกษาเลาเรียนตามท่ีทานอบรมพรํ่า
สอน  พยายามปองกันมิใหความเส่ือมเสียเกิดข้ึนแกทาน รักษาน้ําใจของทานมีความเคารพนับถือ
ตลอดเวลา และคอยเอาใจใสดูแลเม่ือทานอาพาธ ๘๓ 
      ๓.  อาจาริยวัตร  คือ  วัตรปฏิบัติของอาจารยท่ีพึงปฏิบัติตออันเตวาสิกของตน  พระพุทธ
องคทรงอนุญาตแกอาจารยใหประพฤติปฏิบัติตออันเตวาสิก  โดยอนเุคราะหดวยการใหท่ีอยูอาศัย
ใหการสงเคราะหดวยปจจยั  ๔  และใหการอบรมพรํ่าสอน เพื่อใหมีความประพฤติดปีฏิบัติชอบ ๘๔ 
      ๔.    อันเตวาสิกวตัร คือ  วัตรปฏิบัติของอันเตวาสิกท่ีพึงปฏิบัติตออาจารย  พระพุทธ
องคทรงอนุญาตแกอันเตวาสิกใหปฏิบัติตออาจารยของตน    ผูใหท่ีอยูอาศัยและใหการสงเคราะห
อ่ืนๆ   แกตน จะตองเอาใจใสปรนนิบัติรับใช  ต้ังใจศึกษาเลาเรียนตามท่ีทานอบรมพรํ่าสอน ๘๕ 
    เม่ืออุปชฌายกับสัทธิวิหาริกละเลยตอการปฏิบัติหนาท่ีของตน  หรือปฏิบัติหนาท่ีอยาง
มีอคติ  พระพุทธองคทรงปรับโทษในแตละฝายไวดวย  คือ เม่ือสัทธิวิหาริกไมประพฤติชอบใน
อุปชฌาย  พระพุทธองคก็ทรงปรับโทษเปนอาบัติทุกกฎ  และทรงอนญุาตใหอุปชฌายประณาม  คือ
ขับไลสัทธิวิหาริกได  และเม่ือถูกประณามแลวสัทธิวิหาริกจะตองขอขมาอุปชฌาย  จะไมขอขมา

                                                 
๘๒ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย)  ๔/๖๖/๘๒-๘๗. 
๘๓  ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย)  ๔/๖๗/๘๘-๙๒. 
๘๔  ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย)  ๔/๗๘/๑๐๗-๑๑๒. 
๘๕  ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย)  ๔/๗๙/๑๑๒-๑๑๖. 



 
 

๑๔๑ 
 
ไมได  เพราะมีความผิด  คือ  ทรงปรับอาบัติทุกกฎไวอีกเหมือนกัน  ในกรณีท่ีสัทธิวิหาริกขอขมา
แลว  อุปชฌายไมรับการขอขมาน้ัน  อุปชฌายก็จะมีความผิด  โดยพระพุทธองคทรงปรับโทษเปน
อาบัติทุกกฎ  ถาอุปชฌายประณามสัทธิวิหาริกท่ีประพฤติชอบ  หรือไมประณามสัทธิวิหาริกท่ี
ประพฤติมิชอบ  อุปชฌายกมี็ความผิดเหมือนกัน  ซ่ึงเหตุแหงการประณามนั้น  คือ  สัทธิวิหาริกไมมี
ความรัก  ไมมีความเล่ือมใส  ไมมีความละอาย  ไมมีความเคารพ  และไมมีความหวังดใีนอุปชฌาย  
สวนสัทธิวิหาริกท่ีมีความรัก  มีความเล่ือมใส  มีความละอาย  มีความเคารพ  และมีความหวังดีใน
อุปชฌายอยู  เม่ืออุปชฌายไปประณาม  ยอมมีโทษ  คือ  ตองอาบัติทุกกฎ  สําหรับอันเตวาสิกกับ
อาจารยนั้น  เม่ือแตละฝายประพฤติมิชอบตอกัน  พระพุทธองคก็ทรงอนุญาตใหปรับโทษไว
เหมือนกนักับอุปชฌายกับสัทธิวิหาริก 

หนาท่ีของสมาชิกภาพในสังคมสังฆะ 
       บุคคลเม่ือเขามาอยูในสังคมของสังฆะการทําหนาท่ีพระภกิษุ มีระบบและรูปแบบท่ี
ชัดเจนมากยิ่งข้ึน  เพราะสังคมของสงฆเนนท่ีกระบวนการศึกษา  ไมวาจะเปนการศึกษาดานนอก 
คือ  ศีลท่ีเปนระเบียบวินยัของขอวัตรปฏิบัติ  และการศึกษาทางดานภายใน  คือ  สมาธิและปญญา  
ท่ีมุงเนนถึงการฝกอบรมจิตใจและปญญาใหรูแจง  ซ่ึงกระบวนการเหลานี้เปนกระบวนการของ
การศึกษาท่ีบุคคลนั้นจะพึงปฏิบัติ เพื่อใหบรรลุจดุหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนาคือพระ
นิพพาน  แตกระบวนการเหลานี้สมาชิกในสังคมของสงฆก็ตองยอมรับและประพฤติปฏิบัติ ไป
ตลอดจนกวาจะหมดส้ินความเปนสมาชิกภาพของความเปนพระภิกษุ   

หนาท่ีของภกิษุสงฆท่ีเขามาอยูในสังคมของสังฆะก็คือ  การศึกษาเลาเรียนเพราะสังคม
ของสังฆะ  มีหลักการใหญอยูท่ีการศึกษา  ท้ังนี้พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงการศึกษาผูท่ีเขามา
อยูตองทําหนาท่ีใหสมบูรณ  โดยในหนาท่ีทางพระพุทธศาสนาเรียกวา ธุระ ซ่ึงธุระในทาง
พระพุทธศาสนามีอยู  ๒  ประการ  คือ 
       ๑.  คันถธุระ  ธุระฝายคัมภีร  กจิดานการเลาเรียน พระภิกษสุงฆเม่ือบวชเขามาใน
พระพุทธศาสนาแลว ตองศึกษากฎระเบียบการอยูรวมกันในธรรมวินัย ซ่ึงเปนบทบัญญัติ(ขอ
ปฏิบัติ)ของพระภิกษุสงฆท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติไวเรียกวา พระวนิัย และหลักธรรมคําสอนเพ่ือ
ฝกฝนพัฒนาตนเองใหมีความรูความสามารถและปกครองตนเองได 
       ๒.  วิปสสนาธุระ  ธุระฝายเจริญวิปสสนา  กิจดานการบําเพ็ญภาวนา หรือเจริญ
กรรมฐาน  อันรวมท้ังสมถะท่ีเปนเบ้ืองตน  ซ่ึงเรียกรวมเขาไวโดยฐานมีวิปสสนาเปนสวนสําคัญ
และคลุมยอด ๘๖ 

                                                 
๘๖ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๖๖. 



 
 

๑๔๒ 
 

การแสดงออกและการปฏิบัติตนของภิกษสุงฆในสังคมของสังฆะ นอกจากจะมุงเพื่อ
ฝกฝนอบรมตนแลว  ยังคํานึงถึงประโยชนสุขของสงฆและประชาชน  อยางนอยท่ีสุดในข้ันตน  
จะตองทําใหคนท่ีเขามาเกีย่วของกับตน  หรือคนท่ีตนเขาไปเกีย่วของดวยมีจิตใจปลอดโปรงเบิก
บานผองใสดวยขอปฏิบัติทางวินยั  ข้ันตอนตอไปถาสามารถทําใหยิง่กวานัน้  กพ็ึงทําใหเขาเจริญ
งอกงามข้ึนโดยศรัทธา  ศีล สุตะ จาคะ และปญญา ดวยการแนะนําส่ังสอนธรรมซ่ึงเปนขอท่ี
พระภกิษุควรกระทําในเบ้ืองตน  ภาระหนาท่ีท่ีพระภกิษตุองกระทําเพือ่ชาวบานมีอยู  ๒  ดาน  คือ 

๑. หนาท่ีทางวนิัยไดแก  ทําจติใจของประชาชนใหผองใสดวยศีลวัตร  และ 
๒. หนาท่ีทางธรรมไดแก  นาํเอาความจริง  ความดีงามเผยแผใหเขาเจริญยิ่งข้ึนไป   

๓.๔.๓  บรรทัดฐานทางสังคม  
        ในทุกสังคมเร่ืองของกรอบการดํารงอยูในสังคม นบัเปนปจจยัสําคัญมากตอบุคคลท่ีอยู
ในสังคมนั้น ๆ  กลุมสังฆะเปนสังคมอีกรูปแบบหนึ่งท่ีมีการขัดเกลาทางสังคมแตกตางไปจากสังคม
ภายนอก  เพราะสังคมของสังฆะน้ัน  คฤหัสถโดยท่ัวไปมองวาเปนสังคมของบุคคลท่ีมีศีลธรรม 
ควรใหความเคารพ  ดวยเหตุของพระวินยัเปนกรอบคอยควบคุมความประพฤติของพระภกิษุอยู ทํา
ใหรูปแบบของความประพฤติข้ันตนเปนไปในทิศทางเดยีวกัน  จึงถือเปนบรรทัดฐานทางสังคม
ของสังฆะและไดยดึถือสืบตอมาจนถึงปจจบัุน   

เบ้ืองตนเม่ือบุคคลเขามาอยูในสภาวะท่ีเหมือนกัน ก็ตองเริ่มในดานความประพฤติกอน  
เพื่อปรับพื้นฐานข้ันตนท่ีจะสรางสภาพเกือ้กูลใหเกิดข้ึน  หลักการนี้เรียกวา  วินยั(ศีล)  ซ่ึงมีเนื้อหา
สาระสําคัญไดแกการไมละเมิดตอชีวิตทรัพยสินของรักของกันและกนั  การไมใชวาจาละเมิดความ
จริง  เพราะเห็นแกตนมุงทําลายผูอ่ืน และการไมยอมทําลายสติสัมปชัญญะหรือความสํานึกผิดชอบ
ช่ัวดีของตน ดวยการตกไปในอํานาจของกิเลสท้ังหลาย  สวนระเบียบความประพฤติท่ีซับซอนไป
มากกวานี้ รวมไปถึงขอกําหนดกฎเกณฑ  ขนบธรรมเนียมและขอปฏิบัติปลีกยอยตาง ๆ  ท่ีวางไว 
เพื่อความเรียบรอยดีงาม  และเพื่อใหเกิดสภาพการดํารงชีวิต อันเกื้อกูลตอการท่ีจะถึงจุดมุงหมาย
จําเพาะของสังคมของสังฆะ  หรือระบบการท่ีเปนวนิัยบัญญัติ อันเปนปจจยัใหบุคคลภายในสังคม
ของสังฆะประพฤติอยูในกรอบเดียวกัน วินัยท่ีเปนศีล(ขอปฏิบัติ)จึงมีความเขมงวดกวดขัน หยาบ  
ประณีต  เครงครัดและรายละเอียดตางกัน  ศีลท่ีเปนขอประพฤติปฏิบัติของสงฆมี  ๒๒๗ สิกขาบท 
ซ่ึงเปนกรอบของการปฏิบัติอยูในพระธรรมวินยัท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติข้ึนมา  
        ในสังคมของสังฆะเปนการรวมกลุมของบุคคลหลาย ๆ  กลุมคน ท่ีมีภูมิหลังของชีวิต
แตกตางกัน การเคารพเช่ือฟงเปนเร่ืองจําเปนและสําคัญอยางยิ่ง สังคมของสงฆมีการแสดงความ
เคารพกันตามความแกออนโดยพรรษาของพระภิกษุท้ังหลาย  เปนเร่ืองตางหากจากการดําเนินการ



 
 

๑๔๓ 
 
ของสงฆท่ีเรียกวาสังฆกรรม  เพราะสังฆกรรมสําเร็จดวยมติของสงฆ  ซ่ึงพระภกิษุผูเฉียบแหลม
สามารถเปนผูดําเนินการประชุม  สวนภิกษุท่ีจะมาเปนประมุขหรือหัวหนาก็เปนเร่ืองของภิกษุ
ท้ังหลายพรอมกันเคารพนบัถือโดยกําหนดเอาภกิษุผูมีคุณสมบัติเหมาะสม  ท่ีเรียกวาปสาทนียกรรม  
ซ่ึงภิกษุผูบวชนานมีประสบการณมาก ยอมจะมีโอกาสไดรับฐานะน้ีมากกวาภิกษุผูบวชมาภายหลัง  
เพราะไดมีเวลาท่ีจะศึกษาปฏิบัติฝกตนมานานกวา  กิจตาง ๆ  นั้นพระวินัยไดบัญญัติเปนลายลักษณ
อักษรและแบงเปนหมวดหมูไวชัดเจน   

กฎเกณฑ   
สังคมของสังฆะเปนสังคมที่แตกตางไปจากกลุมอ่ืน ๆ ท้ังหมด  ในกลุมของนักบวชท่ี

มุงแสวงหาความหลุดพนจากอาสวะกิเลส  และมุงท่ีจะพัฒนาตนเองใหมีศักยภาพในดานจติใจและ
ความประพฤติดีงามเปนแบบอยาง  บุคคลท่ีจะเขามาอยูในสังฆะโดยมาเปนภกิษุ  ภิกษณุี  สามเณร  
สามเณรี หรือสิกขมานา  ก็จะมีกฎเกณฑในการรับบุคคลนั้นเขามาสูสังคม  โดยเปนบทบัญญัติท่ี
พระพุทธองคทรงบัญญัติเอาไวแลว  เพราะถาหากไมมีกฎเกณฑในการคัดเลือกบุคคลเขามาแลว  ก็
จะทําใหการปกครองดูแลเกดิความยากลําบาก  ทําใหไมบรรลุวัตถุประสงคของพระธรรมวินัย  
เพราะพระพุทธองคมุงท่ีจะอนุเคราะหกลุมคนทุกชนช้ัน ใหไดรับอรรถประโยชนจากพระสัทธรรม
ท่ีพระพุทธองคทรงตรัสรูใหท่ัวถึงกัน  เม่ือมีบุคคลเขามาสูพระธรรมวินัยก็ตองมีกฎเกณฑมาเปน
ขอบังคับ  เพือ่ใหเปนไปในแบบแผนเดียวกัน  โดยเบ้ืองตนเนนถึงคุณสมบัติของผูท่ีจะเขามาบวช
เปนภกิษุตองมีคุณสมบัติครบตามท่ีไดบัญญัติเอาไวกอนจะเขามาเปนสมาชิกของสังฆะ  คุณสมบัติ
ของผูจะบวชเปนภิกษุไดนั้นจะตองมีองคประกอบครบ  ๕  ประการ   ซ่ึงเปนกฎเกณฑในการรับ
บุคคลเขามาเปนสมาชิกในองคกรของสังฆะ  มีดังตอไปนี้  
        ๑.วัตถุสมบัติ คือคุณสมบัติของผูท่ีจะบวชตองเปนมนุษยเพศชาย มีอายุครบ  ๒๐  ป
บริบูรณ (นับต้ังแตอยูในครรภมารดา)๘๗  ไมเปนมนุษยวบัิติ คือ  บัณเฑาะก๘๘คนลักเพศและคน
เขารีตเดียรถียมากอน๘๙สัตวดิรัจฉาน๙๐ ไมทําผิดรายแรง คือ  ฆามารดาหรือบิดาของตนเองมากอน๙๑  
ไมเคยทําผิดตอพระศาสนามากอน  เชน  ฆาพระอรหันต ประทุษรายภิกษุณ ีทําลายสงฆหรือเคยตอง
อาบัติปาราชิกมาแลวต้ังแตบวชครั้งกอน และทํารายพระพุทธเจาจนหอพระโลหิต๙๒  บุคคลเหลานี้

                                                 
๘๗ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒๔/๑๙๑. 
๘๘ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๐๙/๑๗๓-๑๗๔. 
๘๙ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๐/๑๗๔-๑๗๕. 
๙๐ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๑/๑๗๕-๑๗๖. 
๙๑ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๒/๑๗๗-๑๗๘. 
๙๒ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๔-๑๑๕/๑๗๘-๑๘๐. 



 
 

๑๔๔ 
 
หามบวช ถาสงฆใหบวชโดยไมรูความจริง  การบวชของบุคคลผูนั้นก็ไมสําเร็จเปนภิกษไุด  เม่ือรูใน
ภายหลังก็จะตองใหสึกไปเสีย 
        บุคคลอีกประเภทหนึ่งท่ีหามบวชเหมือนกัน คือ คนไมมีอุปชฌาย  คนมีสงฆเปน
อุปชฌาย คนมีคณะเปนอุปชฌาย๙๓ คนไมมีบาตร คนไมมีจีวร คนไมมีท้ังบาตรและจวีร คนยืมบาตร 
คนยืมจวีร คนยืมบาตรและจีวร๙๔ และหามบุคคลอีก ๓๒ จําพวกบวช ไดแก  คนมือดวน คนเทา
ดวน คนมีหมายจับ คนมีรูปรางไมสมประกอบ...คนงอย คนใบ คนเปนโรคอัมพาต คนชราทุพพล
ภาพ เปนตน๙๕  

บุคคลท่ีไมไดถูกหามบวชโดยเด็ดขาดคือยังบวชไดอยู  บุคคลประเภทนี้เปนหนาท่ี
ของภิกษุท่ีเปนอุปชฌายจะตองสอบถามและพิจารณาใหดีเสียกอน  ถารูแตแรกหามไมใหบวช  
ไดแกบุคคลเหลานี้  คือ  โจรท่ีมีช่ือเสียงโดงดังมากอน  คนเคยถูกอาญาแผนดินติดตัว  คนกอความ
ไมสงบแกสังคม  คนท่ีบิดามารดายังไมไดอนุญาต  คนท่ีเปนราชภัฎ(รับราชการ) ยังไมไดรับ
อนุญาตจากพระราชาหรือทางราชการ  คนท่ีหนหีนี้เขามาบวช  คนท่ีเปนทาสเขา  คนท่ีเปนโรค
เร้ือรัง  เปนโรคติดตอรักษาไมหาย  คนท่ีไมมีอัฏฐะบริขาร  และคนท่ีไมมีอุปชฌาย  ในคนจําพวกนี้
ถาไมรูแลวใหอุปสมบท  หากรูในภายหลังก็ไมควรใหสึก แตกต็องปฏิบัติตามกฎเกณฑท่ีทาง
หมูสังฆะในสีมานั้นไดประพฤติปฏิบัติกันมา 
        ๒.  ปริสสมบัติ  ในสวนของภิกษสุงฆท่ีจะเขารวมทําการอุปสมบทใหผูขอบวช คือ 
อุปสัมปทาเปกขา  ภกิษุจะตองเขาประชุมสงฆใหครบตามจํานวนท่ีพระพุทธองคไดทรงบัญญัติ
เอาไวในพระวนิัย  ถามีภกิษุนอยกวาท่ีกําหนดนี้ถือวาปริสบกพรองเปนปริสวิบัติไป  ทําการ
อุปสมบทไมข้ึน จํานวนสงฆท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติไวไดกําหนดขอบเขตของประเทศเปนหลัก 
ดังตอไปนี ้

๑)  ในปจจันตประเทศ  กําหนดอยางตํ่า ๕ รูป (สงฆปญจวรรค) 
๒) ในมัชฌิมประเทศ   กําหนดอยางตํ่า ๑๐ รูป (สงฆทสวรรค)  
พระภกิษุสงฆเขาประชุมครบตามท่ีกําหนด กลาวคือ ในปจจนัตชนบททุรกันดาร     

หาภิกษุไดยากตองมี ๕ รูปเปนอยางตํ่า ในมัชฌิมชนบท ตองมีภิกษุ ๑๐ รูปเปนอยางตํ่า 
        ๓.  สีมาสมบัติ  ภิกษสุงฆท่ีจะเขารวมในการใหอุปสมบท จะตองประชุมพรอมกันใน
สีมาเดียวกันเทานั้นจะแยกกันทําไมได  แมในเขตชุมนุมสงฆหรือเขตสีมานั้นจะมีภิกษุครบตาม
จํานวนก็ตาม  แตท้ังหมดกต็องมาประชุมรวมกันในเขตสีมานั้นอยางพรอมเพรียงกนั  ถาภิกษุรูปใด
                                                 

๙๓ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๗/๑๘๐-๑๘๑. 
๙๔ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๘/๑๘๒-๑๘๔. 
๙๕ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๙/๑๘๔-๑๘๗. 



 
 

๑๔๕ 
 
มาไมไดจะตองมอบฉันทะมาบอก มิเชนนั้นก็จะทําใหการอุปสมบทไมสําเร็จ  กลายเปนสีมาวบัิติ 
หรือแมเปนการชุมนุมในสถานท่ีมิใชสีมาก็ใหการอุปสมบทไมไดเชนเดียวกนั  แตถาในสถานท่ี
เชนนั้นไมมีสีมาหรือไมมีอุโบสถ  คณะสงฆก็จะตองสมมติสถานท่ีแหงใดแหงหนึง่กําหนดเปนเขต
สีมาเสียกอนแลวจึงจะทําการใหอุปสมบทได 
        ๔.  บุพกิจ  คือขอท่ีผูจะบวชจะตองทําใหเสร็จกอนท่ีจะขออุปสมบท  เร่ิมต้ังแต
แสวงหาภิกษท่ีุฉลาดพอจะบอกสอนตนได(พระอุปชฌาย)  อุปชฌายนี้จะเปนผูนําผูท่ีขอบวชเขาไป
หาสงฆ  และขอใหพระสงฆทําการอุปสมบทให  หลังจากท่ีพระสงฆไดบวชใหแลว  ก็จะตองเปน
หนาท่ีของอุปชฌายท่ีจะตองคอยอบรมส่ังสอนใหถูกตองตามพระธรรมวินยั เชน นสัิย ๔ อกรณียกิจ 
๔ สิกขา อภิสมาจาร เปนตน เพ่ือใหรูจักขนบธรรมเนียมในการปฏิบัติตนใหอยูในกรอบของ
พระภกิษุและเจริญในพระธรรมวินัยตอไป 
        นอกจากจะแสวงหาอุปชฌายแลว  ผูท่ีจะบวชตองเตรียมเคร่ืองอัฏฐะบริขารใหพรอม  
คือ ผาจีวร ผาสังฆาฏิ ผาสบง บาตร มีดโกน ท่ีกรองน้ํา ดายเย็บผา  และเข็ม พรอมท้ังปลงผม         
โกนหนวดใหเรียบรอย  กิจเหลานีจ้ะตองทําใหเสร็จกอนท่ีจะเขาไปหาสงฆเพื่อทําการอุปสมบท  
กฎเกณฑอีกประการหนึ่งท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติไวคือ  หามบวชใหแกบุคคลผูไมรองขอ  ใน
การบวชแตละคร้ังเพื่อปองกันมิใหผูบวชอางความไมพอใจในภายหลัง  จึงตองใหผูบวชเปลงวาจา
ขอบวชดวยตนเอง 
      ๕.  กรรมวาจาสมบัติ  คือการสวดประกาศกรรมวาจาในทามกลางสงฆ  เม่ือพระท่ีเปน
อุปชฌายไดนาํผูท่ีจะเขามาบวชไปในทามกลางสงฆแลว  คณะสงฆกจ็ะสมมติใหภกิษุรูปใดรูปหนึ่ง  
ซ่ึงมีความฉลาดสวดต้ังญัตติประกาศเร่ืองสังฆกรรมนั้นใหสงฆไดรับทราบ  เพื่อรวมกันทํากิจนั้น
ตอไป  แลวซักถามผูนั้นถึงความพรอมตาง ๆ  เชน  อันตรายิกธรรมและขอหาม  ถาเห็นวาผูนัน้มี
คุณสมบัติครบถวนสามารถบวชได  ทานกจ็ะเรียกเขาไปในทามกลางสงฆ  แลวสวดขอมติตอคณะ
สงฆ  ๓ คร้ัง  สงฆในท่ีนั้นฟงแลวมีภกิษุรูปใดรูปหนึ่งไมเหน็ดวยทักทวงข้ึนมา  ผูนั้นกจ็ะบวช
ไมได  แตถาสงฆท้ังหมดนิง่เงียบกแ็สดงวาสงฆท้ังหมดยอมรับการบวชนั้น  ตลอดเวลาท่ีสวดอนุ
สาวนาไปกอนจะครบ  ๓  คร้ัง  ภิกษุท้ังหมดยังนิ่งอยูครบ  ๓  คร้ัง  ซ่ึงก็ตรงกับคําวา  โสภาเรยยฺ  
คร้ังท่ี  ๓  ภิกษุจะทักทวงข้ึนมาไมได  ถือวาการบวชนั้นสําเร็จสมบูรณ ๙๖ 

คุณสมบัติท้ัง ๕ ประการเหลานี้ เปนกฎเกณฑสําหรับบุคคลผูท่ีตองการอุปสมบทใน
พระพุทธศาสนา  ซ่ึงเปนกฎเกณฑท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติข้ึนมา เพื่อเปนการรับประกันไดวา
บุคคลผูบวชแลวเม่ือเขามาสูธรรมวินัยนี้ ไดปฏิบัติตามกฎเกณฑทุกประการ และถือเปนการยอมรับ
                                                 
        ๙๖ จรูญ  สมนอย, อธิบายวินัย น.ธ. ตรี ฉบับสมบูรณ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพุทธลีลา, 
๒๕๔๑), หนา ๕-๘. 



 
 

๑๔๖ 
 
มติท่ีเปนบทบัญญัติของสังคม เม่ือปฏิบัติตามกฎเกณฑท่ีกําหนดไวแลว และเขามาอยูในสังคม
ของสังฆะก็จะเปนภกิษุอยางถูกตองตามพระวนิัย  จากนั้นก็จะเปนสวนของการฝกหัดทางดานศีล 
สมาธิ และปญญา และอบรมกาย วาจา ใจ ของบุคคลนั้นใหเขากบัสังคมสงฆใหถูกตองและเปน
แบบอยางเดียวกัน 

ในสังคมของสังฆะยังมีอีกกฎเกณฑหนึ่งท่ีสังฆะใหความสําคัญ คือการรับผิดชอบเอา
ใจใสในกิจธุระรวมกนั  ซ่ึงเปนหนาท่ีระหวางบุคคลท่ีเปนสมาชิกของกลุม จะตองปฏิบัติและถือ
เปนกิจกรรมสวนรวม  โดยถือวาเปนกฎเกณฑเบ้ืองตนท่ีสมาชิกตองปฏิบัติทุกคน ซ่ึงสามารถแบง
ออกเปน    ๒  ประการ  ดังนี ้
        ๑)  กิจธุระภายในสงฆ  ซ่ึงเปนเร่ืองปลีกยอยเฉพาะสวนกรณี  หรือกิจธุระของเพื่อน
รวมหมูคณะ พึงเอาใจใสชวยเหลือเกื้อกูลกันในฐานะท่ีมีชีวิตอยูรวมกนั  และใหถือเปนหลักปฏิบัติ
เพื่อสรางความสามัคคีซ่ึงกันและกนั  เรียกวาสาราณียธรรม  ขอท่ีใหต้ังเมตตากายกรรมตอกัน  คือ  
คอยชวยเหลือกิจธุระเกื้อกูลกัน  ชวยรักษาพยาบาลในยามเจ็บไข  เปนตน  ตามหลักนาถกรณธรรม
อีกหมวดหนึ่งในขอกิงกรณีเยสุ ทักขตา  ตองชวยเหลือกจิธุระของผูรวมหมูคณะหรือของชุมชน  ไม
วาเร่ืองนั้นจะเล็กหรือเปนเร่ืองใหญก็ตาม โดยเอาใจใสขวนขวายเปนธุระทุกอยาง 
        สําหรับกิจธุระประเภทแรก  ถาภิกษุรูปใดรูปหนึง่นิ่งดูดายไมเอาใจใสคอยชวยเหลือ  
ยอมถูกตําหนติิเตือนและอาจยกข้ึนเปนขอกลาวหา เพื่อเรียกตัวเขามาช้ีแจงเหตุผลและพึงใหวากลาว
ตักเตือนได  แตก็มีขอยกเวน  เชน  งานนั้นมีผูรับผิดชอบโดยเฉพาะและจัดทําอยูแลวหรือมีผูท่ีคอย
ชวยเหลือจํานวนมากพอแกการงาน  และภิกษนุั้นมีกิจสําคัญของตนเองท่ีตองทําอยู  คือสุดแตจะมี
เหตุผลสมควรในการช้ีแจงใหทางคณะสงฆไดรับทราบ   

๒)  กิจการเกี่ยวกับคณะสงฆ  ซ่ึงกระทบถึงประโยชนสุขหรือความเจริญม่ันคงของ
สวนรวมทั้งหมด  เปนเร่ืองท่ีตองอาศัยการพิจารณาตัดสินใจรวมกัน  อันพึงปฏิบัติตามหลักธรรม  
อปริหานิยธรรมอยางนอยสองขอ  ขอแรกคือใหหม่ันประชุมกันเนืองนิตย  และพรอมเพรียงกัน
ประชุม  พรอมเพรียงกนัออกทํางาน  พรอมเพรียงกนัทํากิจกรณียของสงฆ  

กิจธุระประเภทท่ีสองจะไมมีขอยกเวนเพราะเปนกจิของสงฆโดยตรง  เม่ือสงฆประชุม
กันดําเนินกจิท่ีเรียกวาสังฆกรรม  ภิกษุตองรวมประชุมโดยพรอมเพรียงกัน  หากอาพาธหรือมีเหตุ
ใหเขารวมประชุมไมไดก็ตองมอบฉันทะแกสงฆ  แตในการรวมขวนขวายจัดดําเนนิการท่ีเปนสวน
รายละเอียด  จะตองคํานึงถึงและใหโอกาสแกบุคคลผูมีหนาท่ีเกีย่วของหรือผูควรรับผิดชอบในเร่ือง
นั้นๆ  คือ  ภิกษุท่ีเปนนวกะจะตองดูตองฟง ตองหวังท่ีตัวบุคคลผูเปนเถระเปนเบ้ืองตน  การไม
ตระหนกัใจไมคํานึงถึงพระเถระผูมีประสบการณ  ซ่ึงมีฐานะท่ีจะรับผิดชอบ  จะเปนอุปสรรคใน
การปกครองของสังฆะ  อีกท้ังผูท่ียังใหมในพระธรรมวนิัยตองเช่ือฟงพระท่ีเปนเถระมีประสบการณ



 
 

๑๔๗ 
 
มีคุณธรรมและความรู  เพื่อท่ีจะใหทานคอยเปนผูปกครองตนเอง  ซ่ึงยังใหมในพระศาสนาและยงั
ตองศึกษาใหมาก  เพื่อท่ีจะไดปฏิบัติอยางถูกตองตามวิถีของสงฆท่ีไดถือปฏิบัติสืบตอกันมา๙๗ 

กฎเกณฑตางๆ ไมจําเปนเฉพาะเร่ืองราวที่สําคัญใหญโต หรือเปนเร่ืองท่ีเกี่ยวเนื่องกับ
ความเจริญ ความเส่ือมของพระศาสนาหรือประโยชนสุขของสวนรวมท้ังหมดเทานัน้  แมแตกจิธุระ
เล็ก ๆ นอย ๆ  ของบุคคลในหมูคณะท่ีตองอาศัยเร่ียวแรงหลายคนชวยกัน กฎเกณฑเหลานี้ถือเปน
หัวใจสําคัญของสังฆะและสมาชิกภายในสังฆะตองถือปฏิบัติตาม เพราะเปนประโยชนสุขของสงฆ
สวนรวมที่สังคมสังฆะตองรวมกันจรรโลงรักษา 

วินัย 
วินัย คือ  พุทธบัญญัติเกี่ยวกับระเบียบปฏิบัติ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วิถีชีวิตและวิธี

ดําเนินกิจกรรมตาง ๆ  ของภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆ ซ่ึงเปนการควบคุมความประพฤติทางกาย  
วาจา  ของภิกษุสงฆใหเกิดความเปนระเบียบเรียบรอยดีงาม  เปนแบบแผนอยางเดยีวกัน  เพราะการ
อยูรวมกนัเปนหมูคณะหากขาดระเบียบวินยั การประพฤตินอกรีตนอกรอยและการขัดแยงทางดาน
ความประพฤติก็จะเกิดข้ึน  ทําใหไมมีความสงบสุขภายในสังฆะ  เพราะสังคมของสังฆะเปนสังคม
ท่ีบุคคลมีภูมิหลังและความเชื่อท่ีแตกตางกนั  ภกิษุสงฆจงึถือเปนกลุมบุคคลท่ีสําคัญ  และเปนกําลัง
สําคัญในการเผยแผพระสัทธรรม  จึงตองพึงสังวรเปนอยางยิ่ง  ในฐานะท่ีเปนผูนําทางดานความรู
และความประพฤติ  (ศีล  ปญญา)เปนท่ีเคารพของประชาชน  เม่ือมาอยูรวมกนัเปนหมูคณะก็ตองมี
ระเบียบการประพฤติท่ีเหมือนกัน 

การบัญญัติพระวนิัยหรือสิกขาบท  พระพุทธองคทรงบัญญัติหลังจากท่ีมีพระภกิษุสงฆ
มีจํานวนเพ่ิมมากข้ึน  เพราะมีผูประพฤติไมเหมาะสม  ประพฤติผิดนอกกรอบของบรรพชิตท่ีควรจะ
เปน  ดวยเหตุผลดังกลาว  ทําใหพระพุทธองคทรงพิจารณากําหนดขอบเขตขอวัตรปฏิบัติสําหรับ
พระภกิษุสงฆข้ึนมา  บทบัญญัติทางพระวนิัยท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติทุกสิกขาบทจะมีบทลงโทษ
สําหรับผูประพฤติผิดตามสิกขาบทนั้นๆ ในการบัญญัติพระวินยั พระพุทธองคทรงอาศัยมูลเหตุท่ี
พระภกิษุไดกระทําความผิดมาแลว ทรงสอบถามถึงการกระทําจากโจทยกอน    เม่ือไดมูลความจริง
แลวก็จะขอมติจากคณะสงฆเห็นรวมดวยทุกคร้ัง แลวนาํเหตุนั้นมาบัญญัติเปนสิกขาบทใหพระภกิษุ
ไดปฏิบัติ  โดยสิกขาบทเหลานั้นพระภิกษท้ัุงหลายจะมีการศึกษา ทองจาํและนําไปปฏิบัติ 

สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ไดกลาวเหตุผลในการบัญญัติ
พระวนิัยของพระพุทธองคไว  ดังนี ้

                                                 
        ๙๗  พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, หนา ๔๔๗-๔๔๘. 



 
 

๑๔๘ 
 

๑)  เม่ือใดความเสียหายเกิดข้ึน  เม่ือนั้นพระองคทรงบัญญัติสิกขาบท  หามประพฤติ
เชนนั้นเปนอยาง ๆ ไป 

๒)  ต้ังแลวไมเลิกถอน  แตจะเพิ่มหรือแกไขใหเหมาะสมกับท่ีจะประพฤติได  ถายัง
หละหลวมอยู  ไมพอจะหามความเสียหายนั้นไดเดด็ขาดทรงบัญญัติซํ้าเขาไปอีก  ถาตึงนักก็แกไข
ใหพอดีลงมา 

๓)  ต้ังแลวไมเลิกถอน  แตเพิ่มอนุบัญญัติท่ีต้ังไวคร้ังแรก  เรียกวามูลบัญญัติขอท่ีทรง
บัญญัติเพิ่มเติมทีหลัง  เรียกวา  อนุบัญญัติ ๙๘ 

พระวนิัยซ่ึงเปนพุทธบัญญัตินี้  แบงออกเปนสองสวน  คือ  อาทิพรหมจริยกาสิกขา
และอภิสมาจาริกาสิกขา  

อาทิพรหมจริยกาสิกขา  หมายถึง  หลักการศึกษาอบรมในฝายบัญญัติหรือขอปฏิบัติ
อันเปนเบ้ืองตนแหงพรหมจรรยท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติไวเปนพุทธอาณา  เพื่อปองกันความ
ประพฤติเสียหายและวางโทษแกภิกษุผูลวงละเมิดโดยปรับอาบัติหนักบาง  เบาบาง  พระสงฆสวด
ทุกกึ่งเดือน  เรียกวา  พระปาติโมกข 

อภิสมาจาริกาสิกขา  หมายถึง  หลักการศึกษาอบรมในฝายขนบธรรมเนียมเกี่ยวกบั
มรรยาทและความเปนอยูท่ีดงีามสําหรับชักนําความประพฤติ  ความเปนอยูของพระสงฆใหดีงาม  มี
คุณคา  นาเล่ือมใสศรัทธายิ่งข้ึนไป ๙๙ 

ในตอนตนพุทธกาล  คือ  พรรษาท่ี  ๑ ถึงพรรษาที่ ๑๑ พระพุทธองคยังทรงไมบัญญัติ
สิกขาบท เพราะพระภิกษุสงฆลวนมีวัตรปฏิบัติท่ีดีงาม ในพรรษาท่ี ๑๒ ขณะประทับอยู ณ เมือง  
เวรัญชา   พระสารีบุตรกราบทูลอาราธนาใหทรงบัญญัติสิกขาบท  ดังปรากฏในเวรัญชกัณฑ     ดงันี ้ 
“ถึงเวลาแลวพระพุทธเจาขา  ท่ีพระผูมีพระภาคจะทรงบัญญัติสิกขาบท  ทรงยกปาติโมกขข้ึนแสดง
แกพระสาวกอันจะเปนเหตุใหพรหมจรรยดํารงอยูไดนาน”๑๐๐  พระพุทธองคกไ็มทรงบัญญัติ
สิกขาบท  เพราะในระยะน้ันพระภกิษุสงฆสวนใหญเปนพระอริยบุคคล  ดังท่ีพระพุทธองคทรงตรัส
ตอบพระสารีบุตรวา     “ จงรอไปกอนเถิดสารีบุตร  ตถาคตรูเวลาในเร่ืองท่ีจะบัญญัติสิกขาบทนั้น  
ตถาคตจะยังไมบัญญัติสิกขาบทแกสาวก  ไมยกปาติโมกขข้ึนแสดงตลอดเวลาท่ียังไมเกิดอาสวัฏฐา
นิยธรรมในหมูสงฆ  เม่ือเกิดอาสวัฏฐานิยธรรมบางอยางข้ึนในหมูสงฆ  ตถาคตจึงจะบัญญัติ

                                                 
       ๙๘ สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส,  วินัยมุข เลม ๑,  พิมพครั้งที่ ๓๐,  
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๑๗), หนา ๙-๑๐. 
       ๙๙ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), พระวินัยปฎก เลม ๑, หนา บทนํา. 

๑๐๐  ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๑/๑๓-๑๔. 



 
 

๑๔๙ 
 
สิกขาบท  จะยกปาติโมกขข้ึนแสดงแกสาวกเพ่ือขจัดธรรมเหลานั้น...สารีบุตรก็ภิกษุสงฆยังไมมี
เสนียด  ไมมีโทษ  ไมมีส่ิงมัวหมอง  บริสุทธ์ิผุดผอง  ดํารงอยูในสาระคุณแทจริงในภิกษุ ๕๐๐ รูปนี้  
ผูมีคุณธรรมอยางตํ่าก็ช้ันโสดาบัน”๑๐๑ ในระยะท่ียังไมบัญญัติสิกขาบทพระพุทธองคทรงแสดง
โอวาทปาติโมกขเองทุกกึ่งเดอืนใหกับภกิษสุงฆใน ๒๐  พรรษาแรกนัน้  หลังจากออกพรรษาท่ี  ๒๐ 
แลวพระพุทธองคทรงบัญญัติสิกขาบทวาดวย หามภิกษุเสพเมถุน (ปาราชิกสิกขาบท) โดยปรารภ
เหตุการณมัวหมองในคณะสงฆ อันเนื่องมาจากพระสุทินเสพเมถุนกับอดีตภรรยาท่ีปามหาวัน  
กรุงเวสาลี  และถือวาเปนปฐมเหตุของการบัญญัติสิกขาบทแรก จากนั้นพระพุทธองคทรงบัญญัติ
สิกขาบทเร่ือยมาทุกคร้ังท่ีเกดิเหตุการณไมดีไมงามในคณะสงฆ หรือท่ีเรียกวา  อาสวัฏฐานิยธรรม   

ในการบัญญัติสิกขาบทแตละคร้ังมีข้ันตอนดังนี้  คือ  เม่ือเกิดเร่ืองมัวหมองข้ึนภายใน
คณะสงฆ  พระพุทธองคตรัสส่ังใหประชุมสงฆ  ตรัสถามภิกษุผูกอเหตุใหทูลรับแลว  ทรงช้ีโทษ
แหงการประพฤติเชนนั้น  และตรัสอานสิงสแหงความสํารวมระวังแลวจึงทรงต้ังพระบัญญัติหามมิ
ใหภกิษุทําอยางนั้นอีกตอไป  ทรงกําหนดโทษสําหรับผูฝาฝนหรือลวงละเมิดเรียกวา  ปรับอาบัติ๑๐๒ 

คําวา  อาบัติ  แปลวา  การตอง  การละเมิด  คํานี้เปนช่ือเรียกกิริยาท่ีลวงละเมิดสิกขาบท
นั้น ๆ  และเปนช่ือเรียกโทษหรือความผิดท่ีเกิดจากการลวงละเมิดสิกขาบท๑๐๓   

อาบัติมี   ๗   หมวด ไดแก  ปาราชิก  สังฆาทิเสส  ถุลลัจจัย  ปาจิตตีย  ปาฏิเทสนียะ  
ทุกกฎ  ทุพภาสิต 

อาบัติปาราชิกมีโทษหนัก  ทําใหผูลวงละเมิดขาดจากความเปนภกิษุ  อาบัติสังฆาทิเสส
มีโทษปานกลาง  ผูลวงละเมิดตองอยูกรรมคือ  ประพฤติวัตรอยางหน่ึงจึงจะพนจากอาบัตินี้  สวน
อาบัติ  ๕  กองท่ีเหลือมีโทษเบา  ผูลวงละเมิดตองประกาศสารภาพผิดตอหนาภิกษดุวยกัน เรียกวา  
ปลงอาบัติ  จึงจะพนจากอาบัติเหลานี ้

บทบัญญัติในพระวนิัยแตละขอหรือมาตราเรียกวา  สิกขาบท  แปลวาขอท่ีตองศึกษา  
นั่นคือ  บทบัญญัติสําหรับภิกษุมี  ๒๒๗  สิกขาบท  บทบัญญัติสําหรับภิกษุณีมี  ๓๑๑  สิกขาบท  
สิกขาบทเหลานี้มาในพระปาติโมกข  พระพุทธองคทรงอนุญาตใหสวดในท่ีประชุมสงฆทุกกึ่งเดือน 

                                                 
๑๐๑ ดูรายละเอียดใน วิ. มหา. (ไทย)  ๑/๒๑/๑๓ - ๑๔. 

 อาสวัฏฐานิยธรรม  แปลวา  ธรรมเปนที่ต้ังอาสาวะ  ความช่ัวตาง ๆ  เชน  การกลาวใหรายคนอ่ืน  
ความเดือดรอน  และการจองจํา  (วิ.มหา. (ไทย)  ๑/๒๑/๑๓.) 
       ๑๐๒ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
พระวินัยปฎก  เลม  ๑,  หนา  บทนํา (๘). 

๑๐๓ เร่ืองเดียวกัน, หนา บทนํา (๘). 



 
 

๑๕๐ 
 

บทบัญญัติสําหรับภิกษุ  ๒๒๗  สิกขาบทท่ีมาในพระปาติโมกขแบงเปนกลุมได  ดังนี ้
ปาราชิก  ๔  สังฆาทิเสส  ๑๓   อนิยต ๒   นิสสัคคิยปาจิตตีย  ๓๐   ปาจิตตีย  ๙๒   ปาฏิเทสนียะ  ๔  
เสขิยะ  ๗๕   และอธิกรณสมถะ  ๗๑๐๔ 

สิกขาบทท่ีมาในพระปาติโมกขนั้นปรับอาบัติแกภิกษุผูลวงละเมิดไวครบทุกอาบัติ  คือ  
ระบุอาบัติโดยตรง  ๔  กอง  ไดแก  ปาราชิก  สังฆาทิเสส  ปาจิตตียท้ังท่ีเปนนิสสัคคิยปาจิตตียและ
สุทธิกปาจิตตีย  และปาฏิเทสนียะ  มีอาบัติท่ีไมไดระบุไวโดยตรงอีก  ๓ กอง  ไดแก  ถุลลัจจัย  ทุก
กฎ  ทุพภาสิต 

สิกขาบทท่ีมาในพระปาติโมกขเหลานีย้กเวนเสขิยะ  จดัเปนอาทิพรหมจริยกาสิกขาบท  
สวนเสขิยะและสิกขาบทท่ีมานอกพระปาติโมกขลวนเปนอภิสมาจาริกาสิกขา  อาทิพรหมจริยกา
สิกขาและอภสิมาจาริกาสิกขา  ท้ัง  ๒  สวนรวมกนัเรียกวา  พระวินยั ๑๐๕ 

คําวา  วินยั  (ว ิ+ นัย)  มี  ๓  ความหมาย  ไดแก 
๑.  วินยั  หมายถึง  นัยตาง ๆ  (วิวิธ + นยั)  เพราะมีปาติโมกข  ๒  คือ  ภิกขุปาติโมกข

และภกิขุณีปาติโมกข  มีวิภังค  ๒  คือ  ภิกขุวิภังคและภกิขุณีวภิังค  มี  อาบัติ  ๗  กองเปนตน 
๒.  วินัย  หมายถึง  นยัพิเศษ  (วิเสส + นัย)  เพราะมีอนุบัญญัติเพิ่มเติมเพื่อทําให

สิกขาบทรัดกมุยิ่งข้ึน หรือผอนผันใหเพลาความเขมงวดลง 
๓.  วินยั  หมายถึง  กฎสําหรับฝกอบรมกายวาจา (วินยนโต  เจว  กายวาจานํ)  เพราะ

เปนเคร่ืองปองกันความประพฤติท่ีไมเหมาะสมทางกายและทางวาจา๑๐๖ 
พระวนิัยเปนส่ิงสําคัญและจําเปนตอกุลบุตรผูเขามาบวชในพระพุทธศาสนา  เพราะ

กุลบุตรเหลานัน้มาจากตางตระกูล  ตางชนช้ัน  ตางอัธยาศัย  ตางจิตตางใจ  หากไมมีพระวนิัย
ควบคุมความประพฤติใหเปนระเบียบเรียบรอย  ก็จะเปนหมูภกิษท่ีุสับสนวุนวายไมเปนท่ีต้ังแหง
ความเล่ือมใสศรัทธา  ถาภกิษุทุกรูปประพฤติตามพระวินัย  ก็จะเปนหมูภกิษุท่ีงดงาม  นําใหเกิด
ความเล่ือมใสศรัทธาและทําใหพระพุทธศาสนาดํารงอยูยืนนาน  เปรียบเหมือนดอกไมนานาชนดิถูก
รอยไวดวยดาย  จึงไมแตกแยกกระจัดกระจาย  ท้ังยังคุมกันเขาเปนพวงมาลัยท่ีสวยสดงดงาม  ดังท่ี
พระพุทธองคตรัสไวในเวรัญชกัณฑวา “พระพุทธเจากกุสันธะ  พระพุทธเจาโกนาคมนะ  และ
พระพุทธเจากสัสปะ  ไมทรงผอนคลายท่ีจะทรงแสดงธรรมโดยพิสดารแกสาวก  สุตตะ  เคยยะ  เวย
ยากรณะ  คาถา  อุทาน  อิติวุตตกะ  ชาดก  อัพภูตธรรม  เวทัลละ  ของพระพุทธเจา  ๓  พระองคจึงมี
มาก  ทรงบัญญัติสิกขาบทไวแกสาวก  มีการแสดงปาติโมกข  เม่ือหมดพระพุทธเจาและสาวกผูตรัส
                                                 

๑๐๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา บทนํา (๙). 
       ๑๐๕ เร่ืองเดียวกัน,  หนา  บทนํา  (๙). 

๑๐๖ เร่ืองเดียวกัน. หนา บทนํา (๑๐). 



 
 

๑๕๑ 
 
รูตามแลว  สาวกช้ันหลังตางช่ือ  ตางโคตร  ตางชาติวรรณะ  ไดเขามาบวชจากตางตระกูล  เธอ
เหลานั้นพาใหพรหมจรรยดํารงอยูนานเหมือนดอกไมนานาพรรณกองอยูบนกระดานเอาดายรอยไว  
ยอมไมถูกลมพัดกระจัดกระจายไป  เพราะเหตุไร  เพราะเอาดายรอยไว  ขอนี้ฉันใด  เม่ือหมด
พระพุทธเจาและสาวกผูตรัสรูตามแลว  สาวกช้ันหลังตางช่ือ  ตางโคตร  ตางชาติวรรณะ  ไดเขามา
บวชจากตางตระกูล  เธอเหลานั้นพาใหพรหมจรรยดํารงอยูนานฉันนั้น” ๑๐๗ 

การบัญญัติพระวนิัยเปน เหตุสําคัญประการหนึ่งท่ีทําใหพระพุทธศาสนาดํารงอยูได
นาน  ดังจะเหน็ไดวา  พระมหากัสสปะเถระผูเปนประธานสงฆในการจัดทําสังคายนาคร้ังท่ี  ๑  ได
ตกลงกับพระสังคีติกาจารยท้ังหลายวา  จะสังคายนาพระวินัยกอน  ท้ังนี้เพราะทานเห็นวา  พระวนิัย
เปนอายุของพระพุทธศาสนา  ดังท่ีสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาวินัยปฎกบันทึกวา  พระวนิัยจดัวา
เปนอายุของพระพุทธศาสนา  เม่ือพระวินยัยังดํารงอยู  พระศาสนาก็ช่ือวายังดํารงอยู  ดังนั้น  จึงขอ
สังคายนาพระวินัยกอน๑๐๘ 

หลักการของพระพุทธองคกอนท่ีจะทรงบัญญัติพระวนิัย เพื่อใชในการปกครองคณะ
สงฆ  ทรงคํานึงถึงเหตุและปจจัยตางๆ  เปนองคประกอบ  ดังท่ีพระสารีบุตรไดกราบทูลใหพระ
พุทธองคทรงบัญญัติสิกขาบทในเวรัญชสูตร  ซ่ึงเปนเหตุใหพระสัทธรรมต้ังอยูไดนาน  แตพระพุทธ
องคก็ทรงยับยัง้เหตุนั้นไว  และตรัสวายังไมถึงเวลาและเหตุท่ีจะทรงบัญญัติสิกขาบทนั้นจะตอง
ประกอบไปดวยปจจัย  ๕  ประการ  คือ 

๑.   สังคมสงฆต้ังไดเปนเวลานานพอสมควร 
๒.  สังคมสงฆขยายตัวใหญข้ึน 
๓.  มีผลประโยชนเกดิมากข้ึน 
๔.  มีผูทรงความรูมากข้ึน 
๕.  มีผูประพฤติผิดใหเปนท่ีเส่ือมเสีย ๑๐๙ 
ในบทบัญญัติท้ังหลายท่ีเปนสิกขาบทนั้น  ตองมีเหตุการณเกิดข้ึนเปนปฐมเหตุกอน

พระพุทธองคจึงมีพระบัญญัติตามมา  โดยไมไดวางกฎเกณฑตาง ๆ  ไวกอนเร่ืองจะเกดิ  พระพทุธ
องคทรงคํานึงถึงผูท่ีจะเขามาบวชในพระธรรมวินัยและความเหมาะสมตามสภาวการณนั้นๆ  ดวย  
หลักในการบัญญัติสิกขาบทประมวลไดดังตอไปนี้  คือ 

๑.  เม่ือมีเร่ืองไมดีไมงามเกดิข้ึน  เม่ือพระพทุธองคทรงรับทราบทรงส่ังใหประชุมสงฆ 

                                                 
๑๐๗ ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๐/๑๒. 

         ๑๐๘ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระ
วินัยปฎก เลม ๑, หนา  บทนํา  (๑๐).  

๑๐๙  ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๑/๑๓. 



 
 

๑๕๒ 
 

๒. ตรัสถามภิกษุผูท่ีเกีย่วของกับเหตุการณท่ีเกิดข้ึน 
๓.  ทรงตําหนภิิกษุท่ีกอเร่ือง 
๔.  ทรงช้ีโทษแหงการลวงละเมิด 
๕.  แสดงอานสิงคแหงการสํารวมระวัง 
๖.  บัญญัติสิกขาบทใหภกิษถืุอปฏิบัติตาม ๑๑๐ 
วินัยท่ีเปนสิกขาบทตามท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติข้ึนประกอบดวย  ดังนี ้

ปาราชิกกัณฑ   
วาดวยปาราชิก  ๔ สิกขาบท  ซ่ึงปรับอาบัติหนัก  (ครุกาบัติ)  ท่ีภิกษุผูลวงละเมิดจะขาด

จากความเปนภิกษุทันที  บุคคลผูลวงละเมิดสิกขาบทนีก้็ช่ือวา  ปาราชิก  แปลวา  ผูพายแพ  บุคคลผู
ตองอาบัติปาราชิกตองสละสมณะเพศและไมไดรับอนุญาตใหบวชเปนภิกษุอีก 

ปาราชิก  ๔  สิกขาบท  ประกอบดวย 
๑. ปาราชิกสิกขาบทท่ี  ๑  วาดวยการเสพเมถุน  ภิกษุเสพเมถุน  ตองอาบัติปาราชิก  

ขาดจากความเปนภิกษุ  เปรียบเหมือนคนถูกตัดศีรษะ  แมจะนําศีรษะมาตอเขากัน
กับรางก็ไมอาจมีชีวิตได 

๒. ปาราชิกสิกขาบทท่ี ๒  วาดวยการถือเอาส่ิงของท่ีเจาของไมไดใหภกิษุลักทรัพยมี
ราคาต้ังแต  ๕  มาสก  (๑ บาท)  ตองอาบัติปาราชิกขาดจากความเปนภิกษ ุ เปรียบ
เหมือนใบไมแกเหลืองหลุดจากข้ัวไมอาจมีความเขียวสดอีกได 

๓. ปาราชิกสิกขาบทท่ี  ๓   วาดวยการพรากกายมนษุย  คือ  ภิกษุมีเจตนาฆามนุษยให
ตาย  ตองอาบัติปาราชิก  ขาดจากความเปนภิกษุ  เปรียบเหมือนแผนหินหนาท่ีแตก
ออกเปนเส่ียง ๆ  ไมอาจประสานเขากันไดอีก 

๔. ปาราชิกสิกขาบทท่ี  ๔  วาดวยการกลาวอวดอุตตริมนสุสธรรม  ภิกษุอวดอุตตริ 
มนุสสธรรมท่ีไมมีอยูในตน  ตองอาบัติปาราชิก  ขาดจากความเปนภกิษุ  เปรียบ
เหมือนตนตาลยอดดวน  ไมอาจงอกข้ึนมาใหมได ๑๑๑ 

การบัญญัติปาราชิกสิกขาบท ขอแรกนับวาสอดคลองกับคานิยมของสังคมและ
หลักการของศาสนาตางๆท่ีมีอยูคร้ังพุทธกาล ท่ีกําหนดใหนักบวชตองเวนขาดจากการมีเพศสัมพันธ  
ปาราชิกสิกขาบทท่ี  ๒  และท่ี  ๓  อนุโลมตามหลักปฏิบัติของสังคมที่เจริญแลวท้ังหลาย  เพราะ

                                                 
๑๑๐  ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๙/๒๗. 
๑๑๑ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระ

วินัยปฎก เลม ๑, หนา บทนํา (๑๔). 



 
 

๑๕๓ 
 
แมแตในสังคมคฤหัสถก็มีการหามลักทรัพยและหามฆามนุษย  สวนปาราชิกสิกขาบทท่ี  ๔  มุง
ปองกันสังคมจากการถูกหลอกลวงโดยผูอวดคุณวิเศษท่ีไมมีในตน  พระพุทธองคทรงเรียกภกิษผูุ
อวดคุณวิเศษท่ีไมมีในตนวาเปนยอดมหาโจรในโลก  เพราะบริโภคกอนขาวของประชาชนดวย
อาการแหงขโมย 

สังฆาทิเสสกัณฑ   
วาดวยสังฆาทิเสส  ๑๓  สิกขาบท  ซ่ึงปรับอาบัติหนกัรองจากปาราชิก  คือเปนครุ

กาบัติแตยังเปนสเตกิจฉา  (แกไขหรือเยียวยาได)  คําวา  สังฆาทิเสส  แปลวา  หมวดอาบัติท่ีตอง
อาศัยสงฆในกรรมเบ้ืองตนและกรรมท่ีเหลือ  หมายความวา  วิธีการจะออกจากอาบัตินี้ตองอาศัย
สงฆต้ังแตตนไปจนตลอด  กลาวคือเม่ือภิกษตุองอาบัติสังฆาทิเสสแลวจะตองแจงอาบัติท่ีตนตอง
นั้นแกสงฆ (อยางตํ่า จตุวรรค คือ ๔ รูป) แลวอยูปริวาสเทาจํานวนวันท่ีปกปดอาบัติไว (ภกิษุปกปด
อาบัติไมยอมบอกแกสงฆ ปลอยใหวนัลวงผานไปเทาใด ตองประพฤติวัตรคืออยูปริวาสกรรม
เทากับจํานวนวันท่ีปกปด) เม่ือครบกําหนดการอยูปริวาส ตองขอสงฆเพื่อประพฤติมานัต  (นบั
ราตรี)  อีก  ๖  ราตรี  ท้ัง  ๒  ข้ันตอนนีอ้าศัยสงฆเปนผูให  ตอจากนั้นจึงขออัพภานตอคณะสงฆ 
สงฆรวมประชุมทําสามีจกิรรมตองไมนอยกวา  ๒๐  รูป  (วีสติวรรค) ทําพิธีสวดใหพนจากอาบัติ
สังฆาทิเสส  ข้ันตอนสุดทายนี้ช่ือวาอัพภาน  มีการสวดญัตติ  ๓  คร้ัง  สวดอนุสาวนา  ๑  คร้ัง  รวม
เปน  ๔  คร้ัง  เรียกวาญัตติจตุตถกรรมวาจา  เม่ือจบข้ันตอนนี้แลว  พระภิกษุท่ีลวงละเมิดสังฆาทิเสส
สิกขาบทจึงเปนผูบริสุทธ์ิ๑๑๒  

สังฆาทิเสส  ๑๓  สิกขาบทนี้  แบงไวเปน  ๒  หมวด  คือ 
๑.  ต้ังแตสิกขาบทท่ี  ๑  ถึงสิกขาบทท่ี  ๙  เรียกวา  ปฐมาปตติกา  คือ  ภิกษุผูลวงละเมิด

ตองอาบัติทันทีท่ีทําความผิดลวงละเมิดสิกขาบทเหลานี ้
๒.  ต้ังแตสิกขาบทท่ี  ๑๐  ถึงสิกขาบทท่ี  ๑๓  เรียกวา  ยาวตติยกา  คือ  ภิกษุผูลวง

ละเมิดยังไมตองอาบัติ  ตอเม่ือสงฆสวดสมนุภาสนประกาศตักเตือนหามประพฤติ  เชนนั้นจนครบ
คร้ังท่ี  ๓  ภิกษุผูทําความผิดนั้นจึงตองอาบัติสังฆาทิเสส ๑๑๓ 

สังฆาทิเสส  ๑๓  สิกขาบท  ประกอบดวย 
๑.  สุกกวิสัฏฐิสิกขาบท  วาดวยการจงใจทําน้ําอสุจิใหเคล่ือน  ภกิษุจงใจทําน้ําอสุจใิห

เคล่ือน  ตองอาบัติสังฆาทิเสส 

                                                 
๑๑๒  เร่ืองเดียวกัน, หนา บทนํา (๑๕ ) 
๑๑๓ อางแลว. 



 
 

๑๕๔ 
 

๒.  กายสังสัคคสิกขาบท  วาดวยการถูกตองกายกับมาตุคาม  ภกิษุมีความกําหนัด  จับ
ตองกายหญิง  ตองอาบัติสังฆาทิเสส 

๓.  ทุฏุลลวาจาสิกขาบท  วาดวยการพูดเกีย้วหญิง  ภกิษมีุความกําหนด  พูดเกีย้วหญิง  
ตองอาบัติสังฆาทิเสส 

๔.  อัตตกามปาริจจิยสิกขาบท  วาดวยการใหบําเรอความใครของตน  ภิกษุลอลวงหญิง
ใหบําเรอความใครของตน  ตองอาบัติสังฆาทิเสส 

๕.  สัญจริตตสิกขาบท  วาดวยการหามภกิษุซักส่ือ  ภกิษพุูดซักส่ือใหชายหญิงเปนสามี
ภรรยากัน  หรือเปนชูรัก  โดยท่ีสุดแมพูดซักส่ือใหเขาอยูรวมกนัช่ัวคราว ตอง
อาบัติสังฆาทิเสส 

๖.  กุฏิการสิกขาบท  วาดวยการกอสรางกุฎี  ภกิษุสรางกฎีุเปนของสวนตัวมีขนาดใหญ
เกินประมาณ  คือยาวเกิน  ๑๒  คืบ  กวางเกิน  ๗  คืบพระสุคต  ในท่ีสาธารณะ  
โดยไมใหสงฆกําหนดท่ีให  ตองอาบัติสังฆาทิเสส 

๗.  วหิารการสิกขาบท  วาดวยการสรางวิหาร  ภิกษสุรางวิหารขนาดใหญเปนของ
สวนตัวในท่ีของทายกโดยไมใหสงฆกําหนดท่ีใหกอน   ตองอาบัติสังฆาทิเสส 

๘.  ปฐมทุฏฐโทสสิกขาบท  วาดวยภิกษุขัดเคืองมีโทสะขอท่ี  ๑  ภิกษกุลาวหาภิกษุอ่ืน
ดวยอาบัติปาราชิกโดยไมมีมูลความจริง  ตองอาบัติสังฆาทิเสส 

๙.  ทุติยทุฏฐโทสสิกขาบท  วาดวยภิกษุขัดเคืองมีโทสะขอท่ี  ๒  ภิกษพุยายามหาเร่ือง
กลาวหาภิกษุอ่ืนดวยอาบัติปาราชิกโดยไมมีมูล  ตองอาบัติสังฆาทิเสส 

๑๐. สังฆเภทสิกขาบท  วาดวยการทําสงฆใหแตกกนั  ภิกษุทําสงฆใหแตกแยกกัน  
ภกิษุท้ังหลายวากลาวตักเตือนก็ไมยอมเช่ือฟง  สงฆจึงสวดสมนภุาสน  ถาเธอสละ
พฤติกรรมนั้นไดขณะท่ีสงฆสวดสมนุภาสนกวาจะครบ  ๓  คร้ัง  นั้นเปนการดี  แต
ถาเธอยืนยันประพฤติอยูอยางนั้น  จนสงฆสวดสมนุภาสนตักเตือนครบ  ๓  คร้ัง  
ตองอาบัติสังฆาทิเสส 

๑๑.  สังฆเภทานุวัตตสิกขาบท  วาดวยภกิษุประพฤติตามและกลาวสนับสนุนภกิษผูุทํา
สงฆใหแตกกนั  ภิกษุเปนพรรคพวกสนับสนุนภิกษุท่ีทําใหสงฆแตกแยกกนั  ภกิษุ
ท้ังหลายวากลาวตักเตือนก็ไมยอมเช่ือฟงสงฆจึงสวดสมนุภาสน  ถาเธอสละ
พฤติกรรมนั้นไดขณะท่ีสงฆสวดสมนุภาสนกวาจะครบ  ๓  คร้ัง  นั้นเปนการดี  แต
ถาเธอยืนยันประพฤติอยูอยางนั้นจนสงฆสวดสมนภุาสนตักเตือนครบ  ๓  คร้ัง  
ตองอาบัติสังฆาทิเสส 



 
 

๑๕๕ 
 

๑๒.  ทุพพจสิกขาบท  วาดวยภกิษุเปนคนวายาก  ภกิษุประพฤติตนเปนคนวายากสอน
ยาก  ภิกษุท้ังหลายวากลาวตักเตือนก็ไมยอมเช่ือฟง  สงฆสวดสมนุภาสน  ถาเธอ
สละพฤติกรรมนั้นไดขณะท่ีสงฆสวดสมนุภาสนกวาจะครบ  ๓  คร้ัง  นั้นเปนการ
ดี  แตถาเธอยืนยนัประพฤติอยูอยางนัน้จนสงฆสวดสมนุภาสนตักเตือนครบ  ๓  
คร้ัง  ตองอาบัติสังฆาทิเสส 

๑๓.  กลุทูสกสิกขาบท  วาดวยภิกษุผูประทุษรายตระกูล  ภิกษุประทุษรายตระกูลคือ
ประจบคฤหัสถ  สงฆไลออกจากวัด  กลับติเตือนสงฆ  ภิกษุท้ังหลายวากลาว
ตักเตือนก็ไมยอมเช่ือฟง  สงฆจึงสวดสมนุภาสน  ถาเธอสละพฤติกรรมนั้นได
ขณะท่ีสงฆสวดสมนุภาสนกวาจะครบ  ๓  คร้ัง  นั้นเปนการดี  แตถาเธอยืนยันอยู
อยางนั้นจนสงฆสวดสมนุภาสนตักเตือนครบ  ๓  คร้ัง  ตองอาบัติสังฆาทิเสส ๑๑๔ 

อนิยตกณัฑ   
วาดวยอนยิต  ๒  สิกขาบท  คําวา อนิยต  แปลวา  ไมแนนอน  กลาวคือในอนิยต

สิกขาบทท่ี  ๑  ภิกษุผูถูกกลาวหาไมแนวาจะถูกปรับอาบัติปาราชิก  สังฆาทิเสส  หรือปาจิตตีย  ใน
อนิยตสิกขาบทท่ี  ๒  ไมแนวาจะถูกปรับอาบัติสังฆาทิเสส  หรือปาจิตตีย  ท่ียังไมกําหนดแนนอน
เพราะเปนเร่ืองท่ีตองพิจารณาปรับอาบัติตามเง่ือนไข  กรณีท่ีจะสามารถหยิบยกข้ึนมาเพื่อปรับอาบัติ
พระภกิษุผูกระทําผิดมีอยู  ๒  ลักษณะ  คือ 

๑.  ภกิษุนั่งในท่ีลับตากับหญิงสองตอสอง  เปนสถานที่กําบังพอท่ีจะเสพเมถุนกนัได  
ถามีอุบาสิกาผูบรรลุธรรมต้ังแตข้ันโสดาบันข้ึนไป  เห็นพฤติกรรมของภิกษนุั้น
กลาวหาเธอดวยอาบัติอยางใดอยางหน่ึงตอไปนี้  คือ  ปาราชิก  สังฆาทิเสส  หรือ
ปาจิตตีย  และภกิษุนัน้กย็อมรับวาเธอไดนั่งอยูในท่ีลับกับหญิงสองตอสองจริง  
เธอควรถูกปรับโทษดวยอาบัติอยางใดอยางหนึ่งในอาบัติ  ๓  อยางนั้น  หรือพึง
ปรับอาบัติตามท่ีอุบาสิกาผูเช่ือถือไดนั้นกลาวหา 

๒. ภกิษุนั่งในท่ีลับหูกับหญิงสองตอสอง  แตสถานท่ีนัน้ไมใชท่ีกาํบัง  ไมพอท่ีจะเสพ
เมถุนได  แตเปนสถานท่ีเอ้ืออํานวยพอท่ีจะพดูเกีย้วหญิงดวยวาจาช่ัวหยาบได  ถามี
อุบาสิกาผูบรรลุธรรมต้ังแตข้ันโสดาบันข้ึนไป  เห็นพฤติกรรมของภิกษนุั้น
กลาวหาเธอดวยอาบัติอยางใดอยางหน่ึงตอไปนี้  คือ  สังฆาทิเสส  หรือปาจิตตีย  
และภกิษุนัน้กย็อมรับวาเธอไดนั่งอยูในท่ีลับหูกับหญิงสองตอสองจริง  เธอควรถูก

                                                 
๑๑๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา บทนํา (๑๕-๑๗).  



 
 

๑๕๖ 
 

ปรับโทษดวยอาบัติอยางใดอยางหนึ่งในอาบัติ  ๒  อยางนั้น  หรือพึงปรับอาบัติ
ตามท่ีอุบาสิกาผูเช่ือถือไดนั้นกลาวหา ๑๑๕ 

อนิยตสิกขาบทนี้เนนหนักไปในวิธีตัดสินอาบัติท่ียังไมแนนอน  ระหวางปาราชิก  
สังฆาทิเสส  หรือปาจิตตีย  ซ่ึงพระวินัยธรจะตองวนิิจฉัย  อนิยตไมใชช่ืออาบัติพิเศษนอกเหนือจาก
อาบัติท้ังสามนั้น  ท้ังไมใชสิกขาบทท่ีหามภกิษุนัง่ในท่ีลับตาหรือท่ีลับหูกับหญิงสองตอสอง  
สิกขาบทท่ีหามการกระทําดงักลาวคือสิกขาบทท่ี  ๔  และสิกขาบทท่ี  ๕  แหงอเจลกวรรค  ใน
ปาจิตตียกัณฑ 

นิสสัคคิยกัณฑ     
นิสสัคคิย  แปลวา  ทําใหสละส่ิงของ  อาบัติท่ีสละแลวพงึแสดง  หรือแปลวา  การสละ  

ซ่ึงเปนช่ือกระบวนการทางวนิัยท่ีพึงทําในเบื้องตน 
นิสัคคิยปาจิตตีย  เปนช่ือสิกขาบทหมายถึงบทบัญญัติในนิสสัคคิยกณัฑ ๓๐ สิกขาบท  

และเปนช่ืออาบัติ  หมายถึง อาบัตินิสสัคคิยปาจิตตียท่ีภิกษตุอง เพราะเกีย่วของกบัเคร่ืองอุปโภค
บริโภคในทางท่ีไมเหมาะสม  เปนลหุกาบัติ  คืออาบัติเบา  และเปนสเตกิจฉา  คือยังพอแกไขได  
เม่ือภิกษุตองเขาแลว  สามารถพนไดดวยการสละส่ิงของ  เชน  จีวร  บาตร  ผานิสีทนะ  เปนตนท่ีทํา
ใหตองอาบัติ  ตอจากนัน้จึงแสดงอาบัติตอหนาสงฆ  คณะ  หรือบุคคล 

นิสสัคคิยกัณฑ  แบงเปน  ๓  วรรค  คือ 
๑.  จีวรวรรค  หมวดวาดวยจวีร  มี  ๑๐  สิกขาบท 
๒.  โกสิยวรรค  หมวดวาดวยสันถัตใยไหม มี  ๑๐  สิกขาบท 
๓.  ปตตวรรค  หมวดวาดวยบาตร  มี  ๑๐  สิกขาบท 
(สันถัต หมายถึง เปนผาอยางหนึ่ง ไมไดทอ ใชหลอ คือเอาขนเจียม(ขนแพะ ขนแกะ) 

ลาดเขาแลว เอานํ้าขาวหรือของอ่ืนอันมียางพอท่ีจะใหขนเจียมจับกนักบัพรหม หรือ ผาขนสัตวท่ี
ภิกษใุชรองนั่ง ใชหลอ ไมไดทอ)๑๑๖ 

สิกขาบทเหลานี้พระผูมีพระภาคทรงบัญญัติไวในเม่ือเกิดเร่ืองท่ีไมดีงามข้ึนในสงฆ  
ปรับอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตียแกภกิษุผูกระทําอันเปนการลวงละเมิด  ตอไปนี ้

จีวรวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
๑.  ภิกษุใชอติเรกจีวรท่ีเก็บไวเกนิ  ๑๐  วนันอกเขตจวีรกาล 
๒.  ภิกษุไมไดรับสมมติ  อยูปราศจากไตรจีวรแมส้ินราตรีหนึ่ง 

                                                 
๑๑๕ เร่ืองเดียวกัน, หนา บทนํา (๑๗ -๑๘) 
๑๑๖ ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๔๔/๗๒-๗๓. 



 
 

๑๕๗ 
 

๓.  ภิกษเุก็บผาสําหรับทําจีวรไวเกนิ  ๑  เดอืน 
๔.  ภิกษุใชภิกษุณีผูไมใชญาติใหซัก  ใหยอม  หรือใหทุบจีวรเกา 
๕.  ภิกษุรับจีวรจากมือภกิษณุีผูไมใชญาติ  เวนไวแตแลกเปล่ียนกนั 
๖.  ภิกษุออกปากขอจีวรจากคฤหัสถผูไมใชญาติ  ไมใชคนปวารณา  ยกเวนในสมัยท่ี

ภิกษุถูกลักจวีร  หรือจีวรสูญหาย 
๗.  ภิกษุออกปากขอจีวรจากคฤหัสถผูไมใชญาติ 
๘.  ภิกษุไปกําหนดใหคฤหัสถถวายจีวรท่ีด ี
๙.  ภิกษุไปกําหนดใหคฤหัสถ  ๒  คนเอาทรัพยรวมกนัซ้ือจีวรท่ีดีถวาย 
๑๐. ภิกษุทวงจีวรจากไวยาวจักรเกนิ  ๓  คร้ัง  แสดงอาการใหเขาเหน็วาเปนการมาทวง

จีวรเกนิ  ๖  คร้ัง  

โกสิยวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
๑.  ภิกษุทําสันถัตใยไหม 
๒.  ภิกษุทําสันถัตขนเจียมดาํลวน 
๓.  ภิกษุทําสันถัตขนเจียมดาํ  ๒  สวน 
๔.  ภิกษุไมไดรับสมมติ  ทําสันถัตแลวใชไดยังไมถึง  ๖  ป  ทําสันถัตใหมข้ึนมาใช 
๕.  ภิกษุทําสันถัตใหมโดยไมเอาสันถัตเกา  ๑  คืบโดยรอบมาเจือปน 
๖.  ภิกษุนําขนเจียมท่ีมีคนถวายในระหวางทางไปดวยตนเองเกิน  ๓  โยชน 
๗.  ภิกษใุชภิกษุณีผูมิใชญาติใหซัก  ใหยอม  หรือใหสางขนเจียม 
๘.  ภิกษุรับหรือใชผูอ่ืนใหรับทองและเงิน  หรือยินดีทองและเงินท่ีเขาเก็บไวให 
๙.  ภิกษุทําการแลกเปล่ียนกนัดวยรูปยะชนิดตาง ๆ  
๑๐. ภิกษุทําการซ้ือขายมีประการตาง ๆ  

ปตตวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
๑.  ภิกษุเก็บอติเรกบาตรไวเกิน  ๑๐  วนั 
๒.  ภกิษุมีบาตรท่ีมีรอยซอมหยอนกวา  ๕  แหง  ขอบาตรใหมจากคฤหัสถท่ีไมใชญาติ  

ไมใชปวารณา 
๓.  ภิกษเุก็บเภสัชท้ัง  ๕  คือเนยใส  เนยขน  น้ํามัน  น้ําผ้ึง  น้ําออย  ไวเกนิ  ๕  วนั 
๔.  ภิกษุแสวงหาผาอาบน้ําฝน  กอนแรม  ๑  คํ่า  เดือน  ๗  หรือทําผาอาบน้ําฝนนุง

กอนข้ึน ๑  คํ่า  เดือน  ๘ 
๕.  ภิกษุใหจีวรแกภกิษุอ่ืนแลวโกรธ  ไมพอใจ  ชิงเอาคืน 



 
 

๑๕๘ 
 

๖.  ภกิษุออกปากขอดายจากคฤหัสถท่ีไมใชญาติ  ไมใชคนปวารณาเอามาใหชางหกูทอ
จีวรเพื่อตนเอง 

๗.  ภิกษุส่ังชางหูกผูท่ีคฤหสัถซ่ึงไมใชญาติไมใชคนปวารณา  ส่ังใหทอจีวรเพื่อถวาย
กอนแลวใหทําจีวรตามท่ีตนปรารถนา  โดยกลาววาจะใหส่ิงของเล็กนอยเปน
รางวัล 

๘.  ภิกษุรับอัจเจกจีวรในชวง  ๑๐  วันกอนออกพรรษา  คือ  ต้ังแตแรม  ๑  คํ่า  เดอืน   
๑๑  แลวเก็บไวเกนิกําหนดจวีรกาล 

๙.  ภิกษุไมไดรับสมมติ  ออกพรรษาแลวเก็บจีวรผืนใดผืนหนึ่งไวในละแวกบาน 
๑๐. ภิกษุรูอยู นอมลาภท่ีเขาตั้งใจจะถวายสงฆมาเพ่ือตนเอง  
ภิกษุผูละเมิดสิกขาบทเหลานีต้องอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย ๑๑๗ 
วิธีสละส่ิงของท่ีเปนนิสสัคคีย 
ภิกษุผูลวงละเมิดสิกขาบทในนิสสัคคียกณัฑแลวตองอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตียนัน้  แยก

เปน ๒ สวน คือ สวนท่ี  ๑  เม่ือลวงละเมิดบทบัญญัติแลวส่ิงของนั้น ๆ  เปนนิสสัคคีย  สวนท่ี  ๒  
ภิกษุผูลวงละเมิดตองอาบัติปาจิตตีย 

เม่ือภิกษุตองอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตียแลว  ประสงคจะพนจากอาบัติตองสละส่ิงของนั้น  
คือสละแกสงฆ  คณะ  หรือบุคคลก็ได  เม่ือสละส่ิงของแลวพึงแสดงอาบัติ  สงฆ  คณะ  หรือบุคคล
พึงรับการแสดงอาบัติแลวคืนส่ิงของนั้นใหแกภกิษ ุ

นิสสัคคีย  หมายถึง  ทําใหสละส่ิงของ อาบัติท่ีสละแลวพึงแสดง หรือ แปลวา การสละ
ซ่ึงเปนช่ือกระบวนการทางวนิัยท่ีพึงทําในเบื้องตน๑๑๘ 

ปาจิตตีย    หมายถึง  ทํากุศลจิตกลาวคือกุศลธรรมของผูจงใจตองอาบัติใหตกไป๑๑๙ 
นิสสัคคียปาจิตตีย  หมายถึง  อาบัตินิสสัคคิยปาจิตตียท่ีตองเพราะเกีย่วของกับเร่ือง

เคร่ืองอุปโภคบริโภคในทางท่ีไมเหมาะสมเปนลหุกาบัติ คือ อาบัติเบา และเปนสเตกจิฉา คือ ยังพอ
แกไขได เม่ือภิกษตุองเขาแลวสามารถพนไดดวยการสละส่ิงของ เชน จีวร บาตร ผานิสีทนะ เปนตน 
ท่ีทําใหตองอาบัติ ตอจากนัน้จงึแสดงอาบัติตอหนาสงฆ คณะ หรือบุคคล๑๒๐ 

                                                 
๑๑๗ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระ

วินัยปฎก เลม ๒, หนา บทนํา (๘-๑๓). 
๑๑๘ ดูรายละเอียดใน วิ.อ. (บาลี) ๓/๓๓๙/๔๘๕. 
๑๑๙ อางแลว. 
๑๒๐ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระ

วินัยปฎก เลม ๒, หนา บทนํา (๘). 



 
 

๑๕๙ 
 

ปาจิตตียกัณฑ 
ปาจิตตีย  แปลวา  ทํากุศลจิตกลาวคือกุศลธรรมของผูจงใจตองอาบัติใหตกไป  โดย

สรุปก็คือทําจิตใหตกไป  และจิตท่ีถูกทําใหตกไปนั้นยอมพลาดจากอริยมรรค  หรือทําอริยมรรคให
เสียไปและปาจิตตียนีเ้ปนเหตุใหจิตลุมหลง  เปนช่ืออาบัติ  หมายถึงอาบัติปาจิตตียซ่ึงเปนลหุกาบัติ  
คืออาบัติเบาและเปนสเตกจิฉา  คือยังพอแกไขได  เม่ือภกิษุตองเขาแลวสามารถพนไดดวยการแสดง
อาบัติตอหนาสงฆ  คณะ  หรือบุคคลก็ได  เปนช่ือบทบัญญัติ  ๙๒  สิกขาบทมีช่ือเรียกอีกอยางหนึง่
วา  สุทธิกปาจติตีย  แปลวา  ปาจิตตียลวน 

ปาจิตตียกัณฑ  แบงเปน  ๙  วรรค  คือ 
๑.  มุสาวาทวรรค หมวดวาดวยการกลาวเท็จ มี  ๑๐  สิกขาบท 
๒.  ภูตคามวรรค หมวดวาดวยภตูคาม  มี  ๑๐  สิกขาบท 
๓.  โอวาทวรรค หมวดวาดวยโอวาท  มี  ๑๐  สิกขาบท 
๔.  โภชนวรรค หมวดวาดวยโภชนะ  มี  ๑๐  สิกขาบท 
๕. อเจลกวรรค หมวดวาดวยนกับวชเปลือย มี  ๑๐  สิกขาบท 
๖.  สุราวรรค หมวดวาดวยการดื่มสุรา  มี  ๑๐  สิกขาบท 
๗.  สัปปาณกวรรค หมวดวาดวยสัตวมีชีวิต  มี  ๑๐  สิกขาบท 
๘.  สหธรรมิกวรรค หมวดวาดวยผูรวมประพฤตธิรรม มี  ๑๒  สิกขาบท 
๙.  รตนวรรค หมวดวาดวยรัตนะ  มี  ๑๐  สิกขาบท 

มุสาวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
๑.  ภิกษุกลาวเท็จท้ังท่ีรู 
๒.  ภิกษุกลาวเสียดสีภิกษุอ่ืน 
๓.  ภิกษพุูดสอเสียดภกิษุอ่ืน 
๔.  ภิกษุสอนอนปุสัมบันใหกลาวธรรมเปนบท ๆ  
๕.  ภิกษุนอนรวมกันกับอนปุสัมบันเกิน  ๒ – ๓ คืน 
๖. ภิกษุนอนรวมกันกับมาตุคามแมเพียงเม่ืออาทิตยอัสดง 
๗.  ภิกษแุสดงธรรมแกมาตุคามสองตอสองเกิน  ๖  คํา 
๘.  ภิกษุบอกอุตตริมนุสสธรรมท่ีมีจริงแกอนุปสัมบัน 
๙.  ภิกษุบอกอาบัติช่ัวหยาบของภิกษแุกอนปุสัมบัน 
๑๐. ภิกษุขุดดนิ  หรือใชใหผูอ่ืนขุด 
 



 
 

๑๖๐ 
 

ภูตคามวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
๑.  ภิกษุพรากของเขียวซ่ึงเกดิอยูกับท่ี  ใหหลุดจากท่ี 
๒.  ภิกษุเม่ือถูกสงฆสอบถาม  กลาวกลบเกล่ือนไมใหการตามความเปนจริง 
๓.  ภิกษกุลาวใหผูอ่ืนเพงโทษ  บนวากรรมท่ีภิกษุผูไดรับแตงต้ังทําแลวโดยชอบ 
๔.  ภิกษุเอาเตียงเปนตน  ของสงฆไปใชในท่ีแจงแลวไมจดัเก็บใหเรียบรอย 
๕.  ภิกษุปูท่ีนอนในวิหารของสงฆแลว  ไมจัดเก็บสถานที่ใหเรียบรอย 
๖.  ภิกษุเขาไปนอนแทรกแซงในวิหารสงฆ  ดวยประสงคจะใหผูอยูกอนหนีไปเพราะ

ความคับใจ 
๗.  ภิกษุฉุดลากภิกษุอ่ืนออกจากวหิารของสงฆ 
๘.  ภิกษุนั่งหรือนอนบนเตียงหรือต่ังท่ีมีเทาเสียบไมแนนบนกุฎีช้ันลอย 
๙.  ภิกษุสรางวิหารใหญ  โดยเอาดินหรือปูนโบกหลังคาเกิน  ๓  ช้ัน 
๑๐. ภิกษุรูวาน้าํมีส่ิงมีชีวิตปนอยู  เอารดหญาหรือดิน 

โอวาทวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
๑.  ภิกษุไมไดรับแตงต้ัง  ส่ังสอนภิกษณุ ี
๒.  ภิกษุไดรับแตงต้ังแลว  ส่ังสอนภิกษณุเีม่ือเวลาอาทิตยอัสดงแลว 
๓.  ภิกษเุขาไปสอนภิกษณุผูีไมเปนบา  ณ  สํานักของภิกษุณสีงฆ 
๔.  ภิกษุติเตียนภิกษุอ่ืนวา  สอนภิกษณุีเพราะเห็นแกอามิส 
๕.  ภิกษุใหจีวรแกภกิษณุีผูไมใชญาติ  เวนไวแตแลกเปล่ียนกนั 
๖.  ภิกษุเย็บจวีรใหภิกษุณีผูไมใชญาติ 
๗.  ภิกษุชักชวนกนัเดนิทางไกลรวมกนักบัภิกษณุีส้ินระยะทางช่ัวละแวกหมูบานหนึง่  

ยกเวนเดินผานทางเปล่ียว  นาหวาดระแวง  มีภัยนากลัว 
๘.  ภิกษุชักชวนภิกษุณีโดยสารเรือลําเดียวกัน  เวนไวแตขามฟาก 
๙.  ภิกษุรูอยู  ฉันบิณฑบาตท่ีภิกษณุแีนะนําใหทายกจัดเตรียมเวนไวแตคฤหัสถปรารภ

ไวกอน 
๑๐.  ภิกษนุั่งหรือนอนในท่ีลับกับภิกษุณีสองตอสอง 

โภชนวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
๑.  ภิกษุไมเปนไขฉันภัตตาหารในท่ีพกัแรมติดตอกัน  ๒  วัน 



 
 

๑๖๑ 
 

๒.  ภิกษุฉันคณะโภชนะนอกสมัย  คือสมัยท่ีเปนไข ๑  สมัยท่ีถวายจวีร ๑  สมัยท่ีทํา
จีวร ๑  สมัยท่ีเดินทางไกล ๑  สมัยท่ีโดยสารเรือ ๑  มหาสมัย ๑  สมัยท่ีเปน
ภัตตาหารของสมณะ ๑ 

๓.  ภิกษุฉันปรัมปราโภชนะนอกสมัย คือ  สมัยท่ีเปนไข ๑  สมัยท่ีถวายจีวร ๑  สมัยท่ี
ทําจีวร ๑ 

๔.  ภิกษุรับขนมหรือขาวยาคูเกิน  ๓  บาตร 
๕.  ภิกษุฉันแลว  บอกหามภัตตาหารแลว  ฉันของท่ีไมเปนเดนภิกษุไข 
๖.  ภกิษุรูอยูวาภกิษุอ่ืนฉันแลว  บอกหามภัตตาหารแลว  มุงจะจับผิดจึงเอาของท่ีไม

เปนเดนไปหลอกใหเธอฉันไดสําเร็จ 
๗.  ภิกษุฉันโภชนะในเวลาวิกาล  คือ  ต้ังแตเท่ียงวันไปจนถึงอรุณข้ึนวันใหม 
๘.  ภิกษุฉันโภชนะท่ีเก็บสะสมไว  โดยไมรับประเคนใหม 
๙.  ภิกษุฉันโภชนะประณีตท่ีตนออกปากขอจากคฤหัสถผูไมใชญาติไมใชคนปวารณา 
๑๐. ภิกษกุลืนกินอาหารท่ียังไมมีผูประเคนให  ยกเวนน้ําและไมชําระฟน 

อเจลกวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
๑.  ภิกษุใหของเค้ียวหรือของฉันแกอเจลก  ปริพาชก  หรือปริพาชิกาดวยมือตน 
๒.  ภิกษุชวนภิกษุอ่ืนเขาไปบิณฑบาตในหมูบานแลว  บอกใหเธอกลับวัดกอน 
๓.  ภิกษเุขาไปน่ังแทรกแซงในตระกูลท่ีมีบุรุษกับสตรีอยูดวยกนัสองตอสอง 
๔.  ภิกษุนั่งบนอาสนะท่ีกําบังในท่ีลับกับมาตุคามสองตอสอง 
๕.  ภิกษุนั่งในท่ีลับกับมาตุคามสองตอสอง 
๖.  ภิกษุรับนมินตฉันไวแลว  ไปในท่ีอ่ืนในเวลากอนฉันหรือหลังฉัน  โดยไมบอกภกิษุ

อ่ืนในท่ีนัน้กอน  นอกสมัย คือ  สมัยท่ีถวายจีวร ๑  สมัยท่ีทําจีวร  ๑ 
๗.  ภิกษุไมเปนไขขอปจจยัท่ีมีผูปวารณาไวเกิน  ๔  เดือน  เวนไวแตเขาปวารณาอีก  

เวนไวแตเขาปวารณาเปนนิตย 
๘.  ภิกษุไปดกูองทัพท่ีเคล่ือนขบวนออกรบ  นอกจากมีเหตุผลท่ีสมควร 
๙.  ภิกษุไปพกัแรกอยูในกองทัพเกิน  ๓  คืนแมจะมีเหตุผลท่ีสมควร 
๑๐. ภิกษุไปดสูนามรบ  ไปดูท่ีพักกําลังพล  หรือไปดูจัดขบวนทัพ  ในขณะท่ีพักอยูใน

กองทัพ  ๒ - ๓  คืนนั้น 

สุราปานวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
๑.  ภิกษุดื่มสุราและเมรัย 



 
 

๑๖๒ 
 

๒.  ภิกษุใชนิว้มือจี้ภกิษ ุ
๓.  ภิกษวุายน้าํเลน 
๔.  ภิกษุแสดงความไมเอ้ือเฟอ  ไมใหความสําคัญตอพระวินัย 
๕.  ภิกษุทําภกิษุอ่ืนใหตกใจ 
๖.  ภิกษุไมเปนไข  กอไฟผิง  เวนไวแตมีเหตุผลท่ีสมควร 
๗.  ภิกษุอาบน้ําเกิน  ๑  คร้ังในชวงเวลา  ๑๕  วัน  เวนไวแตสมัย  คือ 
     (๑) ทายฤดรูอน  ๑  เดือนครึ่งและเดือนแรกแหงฤดฝูน รวมเปน  ๒  เดือนคร่ึง  ซ่ึง

เปนสมัยท่ีรอนอบอาว  (๒)  สมัยท่ีเปนไข  (๓)  สมัยท่ีทํางาน  (๔) สมัยท่ีเดนิ
ทางไกล  (๕)  สมัยท่ีมีพายุฝุน 

๘.  ภิกษุใชจวีรใหมโดยไมทําพินทุกอน 
๙.  ภิกษุวกิปัจวีรแกภิกษุอ่ืนแลวนํามาใชโดยท่ีผูรับวิกัปยังไมไดถอนวกิัป 
๑๐. ภิกษุซอนบาตรและจีวรเปนตนของภกิษุอ่ืนโดยคิดจะลอเลน 

สัปปาณกวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
๑.  ภิกษุจงใจปลงชีวิตสัตวดิรัจฉาน 
๒.  ภิกษุรูอยู  บริโภคน้ําท่ีมีสัตวมีชีวิต 
๓.  ภิกษุรูอยู  ร้ือฟนอธิกรณท่ีสงฆทําถูกตองชอบธรรมแลวข้ึนมาทําใหม 
๔.  ภิกษุรูอยู  ปกปดอาบัติช่ัวหยาบของภิกษุอ่ืน 
๕.  ภิกษุรูอยู  บวชใหบุคคลท่ีมีอายุหยอนกวา  ๒๐  ป 
๖.  ภิกษุรูอยู  ชักชวนเดินทางไกลกับพอคาเกวยีนผูเปนโจร  ส้ินระยะทางหมูบานหนึง่ 
๗.  ภิกษุชักชวนเดินทางไกลกับมาตุคาม  ส้ินระยะทางหมูบานหนึ่ง 
๘.  ภิกษกุลาวตูพระพุทธเจา  ภิกษุอ่ืนหามไมฟง  สงฆสวดสมนภุาสนครบ  ๓  คร้ังยัง

ไมหยดุกลาวตู 
๙.  ภิกษุรูอยู  คบหากับภกิษท่ีุกลาวตูพระพุทธเจา 
๑๐. ภิกษุคบหาใชสอยสามเณรท่ีถูกไลออกจากสํานกัเพราะขอหาท่ีกลาวตูพระพุทธเจา  

สหธรรมิกวรรค  ๑๒  สิกขาบท 
๑.  ภิกษุประพฤติไมสมควร  เม่ือถูกวากลาวตักเตือน  กลับพูดวายังไมไดศึกษาในเร่ือง

นี้  ยังไมไดถามทานผูรู 
๒.  ภิกษกุลาวในขณะท่ีผูอ่ืนยกพระปาติโมกขข้ึนแสดงอยูวา  สิกขาบทเล็กนอยเหลานี้

ไมมีประโยชน  เปนเร่ืองกอใหเกดิรําคาญ  ความลําบาก  ความยุงยาก 



 
 

๑๖๓ 
 

๓.  ภิกษุท้ังท่ีเคยฟงพระปาติโมกขมาแลว  ๒ – ๓ คร้ัง กลาวในขณะท่ีภิกษุอ่ืนยกพระ
ปาติโมกขข้ึนแสดงอยูวา ขาพเจาเพิ่งรูเดี่ยวนี้เองวาขอนี้มาในพระปาติโมกข 

๔.  ภิกษุโกรธเคือง  ทํารายภกิษุอ่ืน 
๕.  ภิกษุโกรธเคือง  เง้ือมือข้ึนทําทีวาจะทํารายภิกษุอ่ืน 
๖.  ภิกษุใสความภิกษุอ่ืนดวยอาบัติสังฆาทิเสสท่ีไมมีมูล 
๗.  ภิกษจุงใจกอความรําคาญใหแกภกิษุอ่ืน 
๘.  ภิกษุแอบฟงภิกษุอ่ืนทะเลาะวิวาทกัน 
๙.  ภิกษุมอบฉันทะใหสงฆทํากรรมท่ีถูกตองแลว  กลับตําหนิในภายหลัง 
๑๐. ภิกษุอยูในท่ีประชุม  ลุกออกไปในขณะท่ีสงฆกําลังพิจารณาอธิกรณอยูโดยไมให

ฉันทะ 
๑๑. ภิกษเุห็นพองกับสงฆถวายจีวรแกภกิษุรูปใดรูปหนึง่  กลับติเตียนในภายหลังวา  

สงฆใหจวีรตามความคุนเคยกัน 
๑๒. ภกิษุรูอยู  นอมลาภท่ีเขาจะถวายสงฆไปเพ่ือสวนบุคคล 

รตนวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
๑.  ภิกษุไมไดรับแจงลวงหนา  เขาไปตําหนักท่ีบรรทมที่พระราชาประทับอยูกับพระ  

มเหสี 
๒.  ภิกษุเก็บทรัพยสินของคฤหัสถท่ีตกอยูนอกเขตท่ีพกัของตน 
๓.  ภิกษไุมมีธุระรีบดวน  เขาไปในหมูบานในเวลาวกิาลโดยไมบอกภิกษุอ่ืน 
๔.  ภิกษุทํากลองเข็มดวยกระดูกสัตว  งาชาง  หรือเขาสัตว 
๕.  ภิกษุทําเตียงหรือต่ังมีเทาเกิน  ๘  นิว้สุคต 
๖.  ภิกษุทําเตียงหรือต่ัง  หุมนุน 
๗.  ภิกษุทําผารองนั่งมีขนาดเกิน  ๒  คืบสุคต คือ  ขนาดกวางเกิน  ๓  คืบคร่ึง  ชายมี

ขนาดเกนิ  ๑  คืบ 
๘.  ภิกษุทําผาปดฝยาวเกิน  ๔  คืบสุคต  กวางเกนิ  ๒  คืบสุคต 
๙.  ภิกษุทําผาอาบน้ําฝนยาวเกิน ๖  คืบสุคต  กวางเกิน  ๒  คืบคร่ึงโดยคืบสุคต 
๑๐. ภิกษุทําจีวรมีขนาดเทาหรือเกินกวาสุคตจีวร  
ภิกษุผูละเมิดสิกขาบทเหลานีต้องอาบัติปาจติตีย ๑๒๑ 

 

                                                 
๑๒๑ เร่ืองเดียวกัน, หนา บทนํา (๑๖-๒๙). 



 
 

๑๖๔ 
 

ปาฏิเทสนียกณัฑ   
ปาฏิเทสนียะ  แปลวา  พึงแสดงคืน  เปนช่ืออาบัติท่ีภิกษุผูลวงละเมิดพึงแสดงคืน  ปาฏิ

เทสนียะ  ๔  สิกขาบทนี้  พระผูมีพระภาคเจาทรงบัญญัติไวในเม่ือเกิดเร่ืองท่ีไมดีงามข้ึนในสงฆ  
ปรับอาบัติปาฏิเทสนียะแกภกิษุผูกระทําผิดอันเปนการลวงละเมิดตอไปนี้ 

๑.  ภิกษุรับของเค้ียวของฉันจากมือภกิษณุท่ีีไมใชญาติ  เอามาฉัน 
๒. ภิกษุฉันภตัตาหารอยู  ไมหามภกิษณุีท่ียนืคอยบงการใหทายกถวายของท่ีนัน่ท่ีนี่ 

อยางนั้นอยางนี้ 
๓.  ภิกษุไมเปนไข  ไมไดรับนิมนตไวกอน  รับแลวฉันของเค้ียวของฉันในตระกลูท่ี

ไดรับสมมติวาเปนเสขะ 
๔.  ภิกษุอยูในเสนาสนะปาเปล่ียว  ไมเปนไข  รับแลวฉันของเค้ียวของฉันท่ีทายกไมได

แจงไวกอน ๑๒๒ 

เสขิยกัณฑ 
วาดวยขอท่ีควรสําเหนียก  เสขิยะ  แปลวา  ขอปฏิบัติอันเปนสมบัติของทานผูยังตอง

ศึกษาธรรมเนียมเกีย่วกับมารยาทท่ีภิกษุพงึสําเหนียก  หรือพึงฝกฝนปฏิบัติเปนช่ือสิกขาบทท่ีวาดวย
มารยาทผูดี  เปนวิธีการวางกิริยาทางกายและวาจาท่ีเหมาะสมของภิกษุ  ไมไดเปนช่ืออาบัติ  ภิกษไุม
ปฏิบัติตามบทบัญญัติแหงเสขิยะท้ังหลาย  ตองอาบัติทุกกฎทุกสิกขาบท  สิกขาบทในเสขิยกณัฑนี้
เปนบทบัญญัติท่ีนาสนใจ  เพราะวาดวยเรื่องกิริยามารยาทท่ีเปนธรรมเนียมของภิกษสุงฆโดยเฉพาะ  
เสขิยสิกขาบทท้ัง  ๗  วรรค  แบงเปน  ๔  กลุมตามสาระสําคัญดังนี้ 

กลุมท่ี  ๑  วาดวยธรรมเนียมควรประพฤติในเวลาเขาหมูบาน  เร่ิมต้ังแตการนุงหม
เรียบรอยในขณะท่ีอยูในชุมชน  การสํารวมระวังอิริยาบถ  การพูดคุยกนัใหอยูในลักษณะท่ี
เหมาะสมเม่ืออยูในชุมชน 

กลุมท่ี  ๒  วาดวยธรรมเนียมในการรับบิณฑบาต  เร่ิมต้ังแตอิริยาบถในการรับ
บิณฑบาต  การขบฉันอยางเปนระเบียบเรียบรอย 

กลุมท่ี  ๓  วาดวยธรรมเนียมในการแสดงธรรม  เร่ิมต้ังแตการแสดงธรรมอยางถูก
กาลเทศะ  ไมแสดงธรรมแกบุคคลผูอยูในอาการไมเคารพธรรม 

กลุมท่ี  ๔  วาดวยธรรมเนยีมในการถายอุจจาระ  ปสสาวะ  และบวนน้ําลาย 
เสขิยกัณฑแบงเปน  ๗  วรรค  คือ 
๑.  ปริมัณฑลวรรค   หมวดวาดวยการนุงหมเรียบรอย มี  ๑๐  สิกขาบท 

                                                 
๑๒๒ เร่ืองเดียวกัน, หนา บทนํา (๓๐). 



 
 

๑๖๕ 
 

๒.  อุชชัคฆิกวรรค หมวดวาดวยการหัวเราะ  มี  ๑๐  สิกขาบท 
๓.  ขัมภตกวรรค หมวดวาดวยการเทาสะเอว มี  ๑๐  สิกขาบท 
๔.  สักกัจจวรรค หมวดวาดวยความเอ้ือเฟอ มี  ๑๐  สิกขาบท 
๕.  กพฬวรรค หมวดวาดวยคําขาว  มี  ๑๐  สิกขาบท 
๖.  สุรุสุรุวรรค หมวดวาดวยการฉันดังซูด ๆ  มี  ๑๐  สิกขาบท 
๗.  ปาทุกาวรรค   หมวดวาดวยเขียงเทา  มี  ๑๕  สิกขาบท 

ปริมัณฑลวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
ภิกษพุึงสําเหนียกวา  จักนุงสบง  หมจวีรใหเรียบรอยในทุกเวลาและสถานท่ี  จกัสํารวม

ระวังอิริยาบถคือ  การเดิน  การนั่ง  การเหลียวมอง  การนุงหม  ขณะท่ีเดินและนั่งอยูในละแวกบาน 

อุชชัคฆิกวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
ภิกษพุึงสําเหนียกวา  ในขณะท่ีเดินทางหรือนั่งอยูในละแวกบาน  จักสํารวมระวัง

อิริยาบถคือ  ไมหัวเราะ  ไมพูดเสียงดัง  ไมโคลงกาย  ไมแกวงแขน  ไมโคลงศีรษะ 

ขัมภตกวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
ภิกษพุึงสําเหนียกวา  ในขณะท่ีเดินหรือนั่งอยูในละแวกบาน  จักสํารวมระวังอิริยาบถ

คือ  ไมเทาสะเอว  ไมคลุมศีรษะ  ไมกระโหยง  ไมนั่งรัดเขา 
พึงสําเหนยีกวา  จักรับบิณฑบาตโดยเคารพ  จักใหความสําคัญหมายรูในใจขณะที่รับ

บิณฑบาต  จกัรับแกงใหพอเหมาะกับขาว  จักรับขาวใหเสมอขอบปากบาตร 

สักกัจจวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
ภิกษพุึงสําเหนียกในขณะท่ีฉันขาววา  จักฉันขาวโดยเคารพ  จักใหความสําคัญในบาตร

ขณะฉันขาว  จักฉันขาวไปตามลําดับ  จักฉันขาวใหพอเหมาะกันกับแกง  จักไมฉันขยุมขาวลงมาแต
ยอด  จักไมเอาขาวสุกกลบแกงหรือกับขาวเพ่ือใหไดมาก  จักไมออกปากขอแกงหรือขาวสุกมาฉัน
เองในเม่ือไมเปนไข  จกัไมมองดูบาตรของภิกษุอ่ืนโดยมุงจะตําหนิ  จักไมทําคําขาวใหญนัก  จักทํา
คําขาวใหพอดกีับปาก 

กพฬวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
ภิกษพุึงสําเหนียกวา  ในขณะท่ีฉันภัตตาหาร  จักไมอาปากรอคําขาว  ไมสอดมือเขาใน

ปาก  ไมพดูคุยกัน  ไมโยนคําขาวเขาปาก  ไมกัดคําขาว ไมทํากระพุงแกมตุย  ไมสลัดมือ  ไมโปรย
เมล็ดขาว  ไมแลบล้ิน  ไมทําเสียงดังจั๊บ ๆ   

 



 
 

๑๖๖ 
 

สุรุสุรุวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
ภิกษพุึงสําเหนียกวา ในขณะท่ีฉันภัตตาหาร  จักไมฉันทําเสียงดังซูดๆ ไมเลียริมฝปาก 

ไมเลียบาตร ไมเลียมือ ไมจบัภาชนะน้ําดืม่ขณะท่ีมือเปอน ไมเทน้ําลางบาตรท่ีมีเมล็ดขาวลงในบาน 
พึงสําเหนยีกวา  จกัไมแสดงธรรมแกคนท่ีไมเปนไขผูอยูในอากัปกิริยาเหลานี้  คือ  มี

รมในมือ  มีไมพลองในมือ   มีศัสตราในมือ  มีอาวุธในมือ 

ปาทุกาวรรค  ๑๕  สิกขาบท 
ภิกษพุึงสําเหนียกวา  จักไมแสดงธรรมแกคนท่ีไมเปนไขผูอยูในอากัปกิริยาเหลานี้  คือ  

ผูสวมเขียงเทา  ผูสวมรองเทา  ผูอยูในยานพาหนะ  ผูอยูบนท่ีนอน  ผูนั่งรัดเขา  ผูโพกศีรษะ  ผูคลุม
ศีรษะ  ผูนั่งบนอาสนะ 

พึงสําเหนยีกวา  จกัไมแสดงธรรมในขณะท่ีตัวเองและคนไมเปนไขผูอยูในอากัปกิริยา
เหลานี้  คือ  ผูฟงนั่งอยูบนอาสนะสูงกวาตน  ผูฟงนั่งอยูในขณะท่ีตัวเองยืน  ผูฟงเดินไปขางหลัง  
ผูฟงเดินอยูในทางขณะท่ีตัวเองอยูนอกทาง 

พึงสําเหนยีกวา  ถาไมเปนไขจักไมยืนถายอุจจาระหรือปสสาวะ  จกัไมถายอุจจาระ 
ปสสาวะ บวนเขฬะลงในของเขียว   จักไมถายอุจจาระ ปสสาวะ บวนเขฬะลงในน้ํา 

ภิกษุผูละเมิดสิกขาบทเหลานีต้องอาบัติทุกกฎ ๑๒๓ 
สิกขาบทท่ีมาในนิสสัคคียกณัฑ  ปาจิตตียกัณฑ  ปาฏิเทสนียกณัฑ  และเสขิยกณัฑแต

ละสิกขาบทมีองคประกอบท่ีกําหนดลักษณะเฉพาะของสิกขาบทนั้นๆ  ทําใหบทบัญญัติมีความ
ชัดเจนและรัดกุมยิ่งข้ึน  เปนการบงบอกวาเม่ือลวงละเมิดสิกขาบทนั้นๆ  แลวตองอาบัติอยางไร  
ตองอาบัติประเภทไหน  และมีลักษณะเปนอยางไร 

อธิกรณสมถะ  ประกอบดวยคํา  ๒  คํา  คืออธิกรณ  แปลวา  เหตุ โทษ เร่ืองราว  คดี
ความ ในท่ีนีห้มายถึงเร่ืองท่ีเกิดข้ึนในสงฆ  เปนส่ิงท่ีสงฆจะตองดําเนินการ  และคําวา  สมถะ  
แปลวา  การระงับ  การทําใหสงบ  รวมเปนอธิกรณสมถะ  แปลวา  ธรรมเคร่ืองระงับอธิกรณ หรือ
วิธีการเพื่อระงับอธิกรณ 

อธิกรณสมถะ  มี  ๗  ประการ  ไดแก 
๑.  สัมมุขาวินัย  ระงับในท่ีพรอมหนาสงฆ  พรอมหนาบุคคล  พรอมหนาวัตถุและ

พรอมหนาธรรม 

                                                 
๑๒๓ เร่ืองเดียวกัน, หนา บทนํา (๓๐-๓๓). 



 
 

๑๖๗ 
 

คําวา  พรอมหนาสงฆ  คือ  ภิกษเุขาประชุมครบองคประชุมตามท่ีกําหนดไวในแตละ
กรณีคําวา  พรอมหนาบุคคล  คือ  คูกรณีหรือบุคคลท่ีเกี่ยวของในเร่ืองนั้นอยูพรอมกนั  คําวา  พรอม
หนาวตัถุ คือ ยกเร่ืองท่ีเกิดข้ึนนั้นมาวินิจฉัย คําวาพรอมหนาธรรม คือ วินิจฉัยถูกตองโดยธรรมวินยั 

๒.  สติวินยั  ระงับโดยประกาศสมมติใหวาเปนพระอริยะผูมีสติสมบูรณ 
คําวา  สติวินยั  คือ  วิธีระงับอธิกรณโดยเอาสติข้ึนเปนหลัก  ในกรณีท่ีมีผูโจทยพระ

อรหันตดวยสีลวิบัติ  สงฆจะสวดประกาศสมมติใหแกผูเปนพระอรหันตนั้นวา  ทานผูนี้มีสติ
สมบูรณ  เปนการบอกใหรูวาใครจะโจทยพระอรหันตดวยอาบัติไมได 

๓.  อมูฬหวินยั  ระงับโดยยกประโยชนใหวาตองอาบัติในขณะเปนบา 
คําวา  อมูฬหวนิัย  คือ  วิธีระงับอธิกรณโดยยกประโยชนแกภกิษุท่ีหายเปนบาแลว  ใน

กรณีท่ีมีผูโจทยภกิษุนัน้ดวยอาบัติท่ีตองในขณะเปนบา สงฆจะสวดประกาศสมมติเพื่อไมใหใคร ๆ  
โจทยเธอดวยอาบัติ 

๔.  ปฏิญญาตกรณะ  ระงับตามคํารับของจําเลย 
คําวา  ปฏิญญาตกรณะ  คือ  วิธีระงับอธิกรณโดยปรับอาบัติตามคํารับสารภาพของ

จําเลย  การแสดงอาบัติก็ถือวาเปนปฏิญญาตกรณะเชนเดยีวกัน 
๕.  เยภยุยสิกา  ระงับตามเสียงขางมาก 
คําวา  เยภุยยสิกา  คือ  วิธีระงับอธิกรณโดยตัดสินตามเสียงขางมาก  สงฆจะใชวิธีการนี้

ในกรณีท่ีบุคคลหลายฝายมีความเหน็ไมตรงกัน 
๖.  ตัสสปาปยสิกา  ระงับโดยการลงโทษแกผูทําผิด 
คําวา  ตัสสปาปยสิกา  คือ  วิธีระงับอธิกรณโดยตัดสินลงโทษแกผูกระทําผิดเม่ือสงฆ

พิจารณาตามหลักฐานพยานแลวเหน็วามีความผิดจริง  แมเธอจะไมรับสารภาพ 
๗.  ติณวตัถารกะ  ระงับโดยการประนีประนอม 
คําวา  ติณวัตถารกะ  คือ  วิธีระงับอธิกรณโดยการท้ัง  ๒  ฝายประนีประนอมกนั  

เปรียบเหมือนเอาหญากลบไว  ไมตองชําระสะสางคดีความ  วิธีนี้ระงับอธิกรณท่ียุงยากอาจจะเปน
อนุวาทาธิกรณหรืออาปตตาธิกรณ  เชน  กรณีพิพาทกันเองภิกษุชาวเมืองโกสัมพี 

อธิกรณสมถะ  ๗  ถือวาเปนกระบวนการยุติธรรม  กระบวนการแกไขปญหาและ
กระบวนการดาํเนินงานกิจการคณะสงฆ ท่ีตองดําเนินการใหสงบหรือเสร็จส้ินเรียบรอยอยางเปน
ทางการของสงฆ  ซ่ึงแสดงใหเห็นรูปแบบของการมีสวนรวมแบบระบอบประชาธิปไตย  และเปน
กระบวนการปกครองหรือการบริหารงานของสังคมสงฆนับแตคร้ังพุทธกาลมาถึงปจจุบัน  

 



 
 

๑๖๘ 
 
วิธีระงับอธิกรณ มี  ๔  ประการ  คือ 

๑.วิวาทาธิกรณ  การเถียงกันเกี่ยวกับพระธรรมวินัยวา  นี้เปนพระธรรมวินัยท่ี
พระพุทธเจาตรัสไว  นี้ไมใชพระธรรมวนิัยท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงไวเปนตน ววิาทาธิกรณ  ระงับ
ดวย  สัมมุขาวนิัยและเยภุยยสิกา 

๒.  อนุวาทาธิกรณ  เร่ืองการกลาวหา  ใสความ  โจทยกนัดวยอาบัติตาง ๆ  เชน ภิกษุ
รูปนี้รูปนั้นตองอาบัตินี้  มีความผิดอยางนี ้  อนวุาทาธิกรณ  ระงับดวย  สัมมุขาวินัย  สติวินัย  อมูฬ
หวินยั  และตัสสปาปยสิกา 

๓.  อาปตตาธิกรณ  เร่ืองการตองอาบัติ  การปรับอาบัติ  และการแกตัวใหพนจากอาบัติ
อาปตตาธิกรณ  ระงับดวย  สัมมุขาวินัย  ปฏิญญาตกรณะ  และติณวตัถารกะ 

๔.  กิจจาธิกรณ  กิจธุระตาง ๆ  ท่ีสงฆจะตองทํา  เชน  การสวดปาติโมกข  การ
อุปสมบท  กิจจาธิกรณ  ระงับดวย  สัมมุขาวินยั 

ลําดับเนื้อหาของปาราชิก  สังฆาทิเสส  อนิยต  นิสสัคคีย  ปาจิตตีย  และปาฎิเทสนยีะ  
ดังกลาวมาดาํเนินไปในลักษณะเดียวกนั คือ 

๑.  ตนบัญญัติ  เลาเร่ืองภิกษุผูเปนอาทิกมัมิกะ  คือ  ผูประพฤติเสียหายในกรณีนัน้ ๆ  
เปนรายแรกท่ีพระพุทธเจาอางถึงเพื่อบัญญัติสิกขาบท   

๒.  พระบัญญัติ  คือ  สิกขาบทท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติเปนขอหามมิใหภิกษุลวง
ละเมิด  มีบทกําหนดโทษหรือปรับอาบัติผูลวงละเมิด  ถาเปนการบัญญัติสิกขาบทในคร้ังแรก  
เรียกวา  มูลบัญญัติ  ถามีการบัญญัติเพิ่มเติมขอความใหกับสิกขาบทนั้น  เพื่อความรอบคอบรัดกุม
สิกขาบทท่ีทรงบัญญัติเพิ่มเติมนี้เรียกวา  อนุบัญญัติ 

พระวนิัยท่ีทรงบัญญัติไวแลวก็จะไมมีการปรับเปล่ียนหรือแกไข  ยกเวนไวแตบางกรณี  
เชน เม่ือบานเมืองเกิดทุกภิกขภัย ประชาชนเดือดรอนพระภกิษุก็ตองปรับตัวใหเขากบัสถานการณท่ี
เกิดข้ึนนั้น  หรือแมแตประเทศท่ีภิกษเุขาไปเผยแผหรืออาศัยอยูในถ่ินนัน้ ๆ  ก็ตองคลอยตามระบอบ
การปกครองของฝายอาณาจกัรในท่ีนัน้ ดงัมีพระพุทธพจนท่ีตรัสสนับสนุนไววา “อนุชานิมิ ภิกฺขเว 
ราชูนํ อนุวตฺติตํ แปลวา ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหคลอยตามพระราชา”๑๒๔  อยางไรก็ตามวนิัยท่ี
เปนหลักใหญโดยสวนมากจะไมมีการปรับเปล่ียนแกไข ใหคลอยตามโลกหรือตามสถานการณ
บานเมือง   คือใหถือประพฤติตามท่ีไดทรงบัญญัติไวใหถูกตอง แตพระวินยัท่ีเปนสิกขาบทเล็กนอย
ท่ีพอจะปรับไดก็ตองไดรับความเหน็ชอบจากคณะสงฆเสียกอน ถาจะมีการปรับเปลี่ยนก็มีเหตุและ
ผลท่ีสมควรปรับเปล่ียน และก็ตองข้ึนอยูกับสงฆเปนหลัก 
                                                 
      ๑๒๔ พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต), การปกครองคณะสงฆไทย, พิมพครั้งที่ ๙,  
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙), หนา ๗๑. 



 
 

๑๖๙ 
 

เร่ืองของศีลทางดานสังคมซ่ึงอยูในฝายของวินยั  ยอมครอบคลุมเร่ืองการจัดระเบียบ
ชีวิตดานนอกทั้งหมด เทาท่ีจะชวยทําสภาพความเปนอยูโดยท่ัวไป  รวมถึงกิจกรรมท้ังหลายของหมู
ชน  ความสัมพันธกับสภาพแวดลอมและสภาพแวดลอมท่ีควรจัดได  ใหมีสภาวะท่ีเกื้อกูลแกความ
เจริญงอกงามของชีวิตดานใน  และสอดคลองกับชีวิตดานในท่ีเจริญงอกงาม เพื่อจะสะทอนผลดีงาม
ออกมาแกชีวิตดานนอก  คือเหมาะแกการท่ีทุกๆ  คนจะพากันปฏิบัติตามหลักศีล สมาธิ ปญญา  
โดยเฉพาะจะไดฝกจิตและปญญาใหเจริญ  เพื่อจะใหชีวิตมีความสุขอยางแทจริง   

ศีลระดับวินยัท่ีบัญญัติวางไวแลวอยางครบถวน สําหรับเปนแบบแผนแหงความเปนอยู  
หรือเปนระบบชีวิตดานนอกท้ังหมดของชุมชนของสังฆะในทางพระพุทธศาสนา  มีแบบอยางท่ี
เดนชัดอันเปนวินัยของสงฆ  ผูท่ีไดศึกษาและสังเกตจะเห็นวา  วินัยบัญญัติของสงฆมิใชศีลใน
ความหมายแคบ ๆ  อยางท่ีเขาใจกัน แตครอบคลุมเร่ืองเกี่ยวกับความเปนอยูท่ัว ๆ ไป ท่ีเรียกวาชีวติ
ดานนอกของภิกษุสงฆ เร่ิมต้ังแตกําหนดคุณสมบัติ  สิทธิ  หนาท่ี  และวิธีการรับสมาชิกใหมเขาสู
ชุมชนคือสงฆ  การดแูลฝกอบรมสมาชิกใหม  การแตงต้ังเจาหนาท่ีทํากิจการของสงฆพรอมดวย
คุณสมบัติและหนาท่ี กําหนดระเบียบเกีย่วกับการแสวงหา  จัดทํา  เก็บรักษา  แบงสรรปจจัย  ๔  ใน
ประเภทตาง ๆ เชน  ส่ิงของ  อาหาร  ระเบียบการรับและจัดแบงสวนอาหาร  การทําจีวรและขอ
ปฏิบัติเกี่ยวกับจีวร  ประเภทของยา  การปฏิบัติตอภิกษุอาพาธ  ขอปฏิบัติของคนไขและผู
รักษาพยาบาลไข  การจดัสรรท่ีอยูอาศัย  ขอปฏิบัติของผูอยูอาศัย  ระเบียบการกอสรางท่ีอยูอาศัย  
การดําเนนิงานและรับผิดชอบในการกอสราง  การจัดผังท่ีอยูอาศัยของชุมชนสงฆคือวัด  พึงมีอาคาร
หรือส่ิงกอสรางอยางใดบาง  ระเบียบวิธีดาํเนินการประชุม  การโจทยหรือฟองคดี  ขอปฏิบัติของ
โจทย  จําเลยและผูวินจิฉัยคดี  วิธีดําเนินคดีและตัดสินคดี  การลงโทษแบบตาง ๆ  กลาวโดยสาระ
วินัยก็คือ  ระบบแบบแผนท้ังหมดสําหรับชนหมูหนึ่ง  ท่ีจะใหหมูชนนั้นต้ังอยูไดดวยดี  สามารถมี
ชีวิตอยูตามหลักการของตน  และสามารถปฏิบัติกิจกรรมดาํเนินการตางๆ  เพื่อเขาถึงจุดหมายของ
ตน  เม่ือกลาวถึงวินยัในวงกวางมีความหมายครอบคลุมระบบแบบแผนเก่ียวกับการปกครอง  การ
บริหาร การศาล  นิติบัญญัติ  การเศรษฐกิจ  การศึกษาของสังฆะท้ังหมด  ในทางพระพุทธศาสนา
วินัยจึงเปนพื้นฐานท่ีรองรับไวซ่ึงระบบชีวติท้ังหมดท่ีเปนแบบของชาวพุทธ  และเปนท่ีอํานวย
โอกาสใหการปฏิบัติตามหลักการของพระพุทธศาสนาดําเนินไปไดดวยดี  วินยัของภิกษุสงฆกเ็ปน
เคร่ืองชวยใหสงฆเปนแหลงท่ีบุคคลผูเปนสมาชิก  คือภิกษุสามารถเจริญงอกงามไดรับประโยชนท่ี
พึงจะไดจากพระพุทธศาสนา  เม่ือวินัยยังอยู สงฆก็ยังอยู  เม่ือสงฆยงัอยู  ประโยชนท่ีพึงไดจาก
ระบบชีวิตแบบพุทธก็จะยังคงอยู  โดยเหตุผลนัยนี้  ความเคารพสงฆ  การถือสงฆและกิจของสงฆ
เปนใหญ  ความรับผิดชอบตอความม่ันคงและประโยชนสุขของสงฆ  จึงเปนเจตนารมณของศีล
(ระดับวินยั) 



 
 

๑๗๐ 
 

 เม่ือทราบถึงศีลระดับวินยัแลว  ก็จะทําใหรูจักแยกไดระหวางศีลท่ีเปนธรรม  กับศีล
ระดับวนิัย  ศีลท่ีเปนธรรมก็รวมอยูในคําวาธรรม  สวนศีลระดับวินยัเรียกวาวินยั  แลวก็จะเขาใจถึง
เหตุเดิมท่ีเรียกพระพุทธศาสนาท้ังหมดวา ธรรมวินัย และเหตุใดธรรมและวนิัยจึงเปนสวนประกอบ
ท้ังหมดของพระพุทธศาสนา  โดยรวมความหมายของธรรมวินัยได  ๒ ประเภท  ดงันี้ 

ก.  การฝกใหมีความประพฤติและความเปนอยูอยางมีระเบียบแบบแผน  หรือการ
บังคับควบคุมตนใหอยูในกฎเกณฑ  รวมทั้งการใชระเบียบแบบแผนตาง ๆ  เปนเคร่ืองจัดระเบียบ
ความประพฤติ  ความเปนอยูของคนและกจิการของหมูชน 

ข.  ระเบียบแบบแผน  กฎเกณฑ  ขอบังคับตางๆ  ท่ีวางไวเปนหลักหรือเปนมาตรฐาน
สําหรับใชฝกคน  หรือใชบังคับควบคุมคน  ตลอดจนเปนเคร่ืองมือในการจัดระเบียบความประพฤติ  
ความเปนอยูของคนและกจิการของหมูชนใหเรียบรอยดงีาม ๑๒๕ 

ในหลักของวนิัยของสงฆจะมีความชัดเจนและหนักแนนก็ตอเม่ือ นํามาสัมพันธ
เช่ือมตอกับธรรม  ในหลักของธรรมเปนสวนเนื้อหาและหลักการของความประพฤติและความ
เปนอยูแบบพทุธ  วินัยเปนภาคปฏิบัติ ท่ีนําเอาเน้ือหาและหลักการนัน้ไปจัดสรรใหความประพฤติ
และความเปนอยูแบบพุทธเกิดเปนรูปธรรม  และสามารถแผขยายกวางขวางออกไปในสังคมมนษุย  
อีกท้ังวินยัยังเปนเคร่ืองมือของธรรม  สําหรับจัดสรรสังคมสังฆะใหเปนไปตามหลักการและความ
มุงหมายของธรรม  หรือเปนเคร่ืองมือสําหรับจัดระบบชวีิตแบบพุทธใหเปนจริงข้ึนมา  เพราะธรรม
มุงเนื้อหาและเนนท่ีตัวของบุคคล  สวนวินยัมุงท่ีรูปแบบและเนนท่ีระบบเปนสําคัญ 

สาระสําคัญท่ีเปนแกนกลางแหงเจตนารมณทางสังคมของวินัย  โดยเฉพาะศีลท่ีเปน
ระดับวนิัย  กคื็อ  ความเคารพในสงฆ  การถือสงฆและกิจของสงฆเปนใหญ  การถือความเจริญ
ม่ันคงของสงฆหรือประโยชนสุขของสวนรวมเปนสําคัญ  และการมีความรับผิดชอบอยางสูงตอ
สงฆและประโยชนสุขของสงฆ  เจตนารมณนี้พระพทุธองคและพระอรหันตท้ังหลายไดประพฤติ
ปฏิบัตินําเปนแบบอยางไวแลว  ความเคารพในสงฆมีความหมายเน่ืองอยูดวยกนักบัความเคารพใน
ธรรมและความเคารพในวินยั  หรือความเคารพในธรรมวินัย  เพราะการรับผิดชอบตอสงฆและ
ปฏิบัติเพื่อประโยชนสุขแหงสงฆ  ก็คือการปฏิบัติท่ีชอบดวยธรรมและเปนไปตามวนิัย  การมีความ
รับผิดชอบตอสงฆและประโยชนสุขของสงฆ  ก็มีสวนท่ีจะเอ้ือกับการปฏิบัติเพื่อประโยชนสุขของ
พหชูน  เพราะสงฆหมายรวมไปถึงสวนรวมและสงฆไดบังเกิดข้ึนก็เพื่อประโยชนของพหูชน ๑๒๖ 

 

                                                 
       ๑๒๕ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, หนา ๔๔๘-๔๕๐. 
        ๑๒๖ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๔๔. 
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๓.๔.๔  การควบคุมทางสังคม 
การควบคุมทางสังคม เปนกฎเกณฑ ระเบียบขอบังคับหรือวัฒนธรรมทางสังคมท่ีมุง

หมายใหสมาชิกของสังคมยอมรับและปฏิบัติตาม ซ่ึงเปนบรรทัดฐานทางสังคมในการขัดเกลา
สมาชิกภายในกลุมสังคมนั้นๆ อีกท้ังยังเปนมารยาทของสังคมท่ีควบคุมกลุมสมาชิกใหมีการปฏิบัติ
เปนไปในแบบแผนเดยีวกัน เม่ือมารวมกันอยูในสังคมท่ีมีวัฒนธรรมเดียวกัน 

การอยูรวมกันของคนหมูมากในทุกกลุมสังคม ยอมมีกฎเกณฑหรือพันธสัญญา
ระหวางบุคคลตอบุคคลหรือบุคคลและกลุม เพื่อใหสมาชิกท่ีอยูในสังคมมีความเปนระเบียบ
เรียบรอย เคารพซ่ึงกันและกนั ความผาสุกของสังคม ขอกําหนดเหลานีอ้าจมาจากความตองการของ
บุคคลภายในกลุมหรือมาจากกฎเกณฑ ขนบธรรมเนียม ประเพณี ท่ีบุคคลในกลุมมีความศรัทธาวา
เปนส่ิงท่ีดีงาม นํามาเปนบทบัญญัติใหสมาชิกปฏิบัติตาม กลุมสังฆะเปนอีกกลุมสังคมหนึ่งท่ีมี
กฎเกณฑหรือขนบธรรมเนียมประเพณีของกลุม เปนขอกําหนดใหสมาชิกภายในกลุมปฏิบัติตาม 
เพื่อใหบุคคลท่ีเปนสมาชิก มีการประพฤติปฏิบัติตนเปนไปในแบบแผนเดียวกนั และถือเปนบรรทัด
ฐานทางสังคมในการควบคุมสมาชิกใหอยูในกรอบของวฒันธรรมเดียวกัน ลักษณะการควบคุมทาง
สังคมของสังฆะจะมีรูปแบบเปนของเฉพาะกลุมท่ีไมมีในสังคมกลุมอ่ืน รูปแบบและวิธีการนีย้ัง
ขยายวงกวางไปยังสมาชิกท่ีไมใชบรรพชิต(นักบวช) ท่ีไดนําวัฒนธรรมการแสดงความเคารพตอกัน
ของบุคคลไปปฏิบัติในกลุมของชาวบาน(คฤหัสถ) ทําใหการควบคุมทางสังคมของชาวพุทธท้ัง ๔ 
บริษัทมีรูปแบบท่ีเหมือนกนั และมีการปฏิบัติท่ีไดรับวัฒนธรรมไปจากสังฆะ 

ในสังคมของสังฆะน้ันรวมไปถึงภิกษุ  ภกิษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา  ท่ีเปนพุทธบริษัท
ในทางพระพทุธศาสนา  การอยูรวมกันในสังคมท่ีมีความเช่ืออยางเดียวกันยอมมีระเบียบ  กฎขอ
ปฏิบัติท่ีเหมือนกันดวย  เพราะเหตุแหงการอยูรวมกันจึงมีการแสดงความเคารพกันตามความรู
ความสามารถ  ในทางพระพุทธศาสนาการกราบไหวเปนการแสดงความเคารพ และถือเปนแบบ
แหงการควบคุมกันทางสังคมอีกทางหนึ่ง  ในวงพุทธบริษัทเปนท่ีทราบกันดวีา  คฤหัสถกราบไหว
แสดงความเคารพแกพระภกิษุสงฆ  ในสวนหมูพระภิกษสุงฆก็แสดงความเคารพกันตามลําดับความ
อาวุโสโดยพรรษา  การแสดงความเคารพกันตามความหมายของพระพุทธศาสนาอยางนี้  มิใชเปน
เร่ืองแสดงความสูงตํ่า  ไมวาจะในดานเกียรติยศอํานาจภายนอกหรือคุณธรรมภายใน   ซ่ึงภายนอก
เปนรูปธรรมสามารถมองเห็นไดงายกวาคือประจักษดวยสายตาท่ีมองเห็นกนั  สวนในดานคุณธรรม
ท่ีอยูภายในถึงแมคฤหัสถจะเปนพระอริยบุคคลช้ันสูงในทางพระพุทธศาสนาเพียงใด  ก็ยังตองกราบ
ไหวพระภิกษท่ีุยังเปนปุถุชนอยู  สวนในหมูพระสงฆ  พระภกิษุผูเปนอริยบุคคลสูงสุดคือ  เปนพระ
อรหันตแตออนพรรษากวา  ก็ตองแสดงความเคารพตอพระภกิษุปุถุชนผูแกพรรษากวา  ท่ีเปน
เชนนั้นก็เพราะระเบยีบแบบแผนเกีย่วกับการแสดงความเคารพหรือการกราบไหวเปนอยางนี้  โดยมี
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ไวเพื่อความเปนระเบียบเรียบรอยดีงาม การอยูรวมกันอยางผาสุกของสงฆหรือสังคม  ความ
เรียบรอยดีงามของสงฆหรือการอยูรวมกันอยางผาสุกของสังคมนั้น  รวมอยูในคําวาธรรมหรือเปน
ธรรมอยางหนึง่  เพราะเปนการควบคุมคณะบุคคลท่ีอยูในสังคมใหมีความเปนอยูท่ีดงีาม  งายตอการ
ปกครองและเปนแบบแผนของการประพฤติปฏิบัติของสังคม 

การเคารพโดยการกราบไหว  
การควบคุมกนัทางสังคมของสังฆะใชระบบการกราบไหวเปนธรรมเนียม  หรือเปน

การปฏิบัติเพื่อเชิดชูธรรม  หรือเปนการปฏิบัติดวยความเคารพธรรม  การทําความเคารพโดยมีความ
เขาใจเชนนี้  เปนการบําเพญ็ความดีของผูท่ีแสดงความเคารพ  คือเปนความดีของผูเคารพเองท่ีได
กระทําเชนนั้น  พระอริยบุคคลท้ังหลายโดยเฉพาะพระอรหันต  ไมมีความยึดติดถือม่ันในเร่ือง
ตัวตน  ท่ีจะเปนเหตุใหถือเอาการกราบไหวนัน้มาเปนเคร่ืองวัดวาสูงตํ่า  หรือเปนเคร่ืองสําหรับยก
ยองถือตัว  ทานจึงปฏิบัติไปตามหลักท่ีวางไวโดยชอบธรรม  ต้ังจิตมุงเพื่อความเรียบรอยดีงามของ
สงฆหรือของสังคม  เพื่อเชิดชูธรรม  เคารพธรรม  เคารพวินยั   ตลอดจนเพ่ืออนเุคราะหบุคคลท่ีทาน
กราบไหว  หากผูนั้นดอยภมิูธรรม  แตยงัมีคุณความดอียู กจ็ะเปนเคร่ืองเตือนสติตนใหสังวรระวงั
พยายามประพฤติปฏิบัติใหดงีาม และเรงขวนขวายฝกอบรมตนใหบรรลุธรรมท่ีสูงข้ึนไป  หากพระ
อริยบุคคลจะงดเวนไมกราบไหว ไมแสดงความเคารพใครในกรณใีด  ทานก็จะกระทําดวยเหตุผลท่ี
มุงเพื่อประโยชนแกคนผูนั้น  หรือเพื่อประโยชนแกสวนรวมบางอยาง 

การเคารพตามอายุสมาชิกภาพ 
       การควบคุมทางสังคมของสงฆอีกประการหนึ่งก็คือ  การเคารพตามอายุสมาชิกภาพ  คือ
การกําหนดเอาอายุสมาชิกภาพเปนหลักในการแสดงความเคารพกันเชนนี้  เปนวิธีท่ีเหมาะสม  
สะดวกและไดผลจริงในทางปฏิบัติ  สมตามวัตถุประสงฆของพระพุทธองคท่ีทรงมุงใหสังฆะเปน
ชุมชนแบบอยาง  ซ่ึงไมมีการถือชาติช้ันวรรณะ  ทางเลือกอีกอยางหน่ึงในเรื่องนี้คือ  กําหนดเอาภูมิ
ธรรมท่ีไดบรรลุเปนหลัก  แตทางเลือกนีจ้ะกอใหเกิดความสับสนวุนวายเปนอันมาก  และจะไม
สําเร็จผลแทจริงเพราะเปนส่ิงท่ีมองไมเห็น  ยากท่ีจะพิสูจนวาใครจริงใครเท็จ  และผูบรรลุเองก็ยอม
ไมเท่ียวอวดอาง  ทางเลือกนี้ก็มีภกิษุบางทานเสนอแตพระพุทธองคไมทรงยอมรับ  หลักการที่พระ
พุทธองคทรงวางไวในเร่ืองนี้นับวาเปนขอท่ีนาศึกษา  ในขณะเดยีวกันความสัมพันธทางสังคม
ภายนอก  ใหถือเอาอายุสมาชิกภาพเปนหลักกําหนด  แตทางดานการฝกฝนอบรมเพื่อเขาถึงจุดหมาย
สูงสุด  อันเปนดานในและเปนสาระสําคัญของพระพุทธศาสนา  กลับถือเอาคุณธรรมเปนอุดมคติ  
และเปนสาระแหงการเคารพท่ีแท  นับวาเปนหลักการแบบคูคานกัน  คูคุมกัน  และคูฉุดนําซ่ึงกนั
และกัน  ระหวางระบบความสัมพันธทางสังคมของสังฆะกับระบบการฝกฝนคุณธรรมในจิตใจ  
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ระหวางชีวิตในทางปฏิบัติกบัชีวิตดานในท่ีเปนอุดมคติ  หรือระหวางวินัยกับธรรมนั่นเอง  พระภกิษุ
ท่ีไดรับความเคารพตามบทบัญญัติทางวินยัหรือตามระเบียบความสัมพันธทางสังคม  ยอมตองรู
ตระหนกัตามหลักการแหงธรรมวา  ส่ิงท่ีจะทําใหตนเปนผูควรแกการเคารพกราบไหวจริงสมกบั
ภาวะหรือฐานะก็คือ  ภูมิธรรมภายในท่ีไดบรรลุ  หรือความประพฤติดีปฏิบัติชอบ  ซ่ึงจะตอง
ฝกอบรมใหเกดิข้ึนในตน๑๒๗   

ดังพระพุทธพจนท่ีตรัสไวในธรรมบทวา  “คนไมใชเปนเถระ เพยีงเพราะมีผมหงอก วัย
ของเขาจะแกหงอม ก็เรียกวาแกเปลา สวนผูใดมีสัจจะ ธรรม อหิงสา ความควบคุมและฝกตน ผูนั้น
แหละเปนปราชญคายมลทินแลวเรียกไดวาเปนเถระ” ๑๒๘   
       ในการควบคุมทางสังคมของสังฆะน้ัน  มีกระบวนการท่ีเปนหลักอยูมากมายท้ังในพระ
วินัยและระเบียบแบบแผนท่ียึดถือมาจากเดิม  ซ่ึงเปนบทบัญญัติท่ีเปนพุทธานุญาตจากพระพุทธองค
ไดทรงกําหนดข้ึนมา  ในหลักธรรมท่ีมาในพระไตรปฎกไดกลาวถึงเถระธรรม  ๑๐  ประการ เพื่อ
เปนเคร่ืองยืนยันถึงการเคารพใหเกียรติตอกันระหวางพระภกิษุดวยกัน  ซ่ึงประกอบดวย  ดังนี ้
       ๑)  เปนผูใหญ  บวชนาน  รูเห็นกจิการ  ทรงจําเร่ืองราวไวไดมาก 
       ๒)  มีศีล  เครงครัดในสิกขาบทท้ังหลาย 
       ๓)  เปนพหูสูตรทรงความรู 

๔) ทรงปาติโมกข  รูหลักแหงวินยั  แคลวคลอง  ชํานิชํานาญสามารถวินิจฉัยไดดวยด ี
       ๕)  ฉลาดในการระงับอธิกรณท่ีเกดิข้ึน 

๖)  เปนผูใครธรรม  รักความรู  รักความจริง  รูจักรับฟงและรูจักพดู ทําใหเปนท่ีช่ืนชม
สนิทสนมสบายใจ  นาเขาไปปรึกษาสนทนาและชอบศึกษา  ยนิดีปรีดาใน
หลักธรรมหลักวินยัท่ียิ่ง ๆ  ข้ึนไป 

       ๗)  เปนผูสันโดษดวยปจจัยส่ีตามมีตามได 
       ๘)  จะไปจะมามีอาการกิริยานาเล่ือมใส  แมเขาไปในละแวกบานก็สํารวม เปนอันด ี
       ๙)  คลองแคลวในฌาน  ๔  ท่ีเปนเคร่ืองอยูสุขสบายในปจจุบัน 
         ๑๐) บรรลุเจโตวิมุตติปญญาวิมุตติ  ส้ินอาสวะ๑๒๙ 

 

                                                 
      ๑๒๗ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, หนา ๔๕๔.  
      ๑๒๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๖๐-๒๖๑/๑๑๓. 
      ๑๒๙ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๓๖. 



 
 

๑๗๔ 
 

๓.๔.๕  การขดัเกลาทางสังคม 
การฝกหัดหรืออบรมเปนการสรางระเบียบวินัยใหกับสมาชิกภาพ ท่ีอยูในกลุมใหมี

ความประพฤติท่ีเหมือนกนัหรือใกลเคียงกัน เพราะพฤติกรรมพื้นฐานของบุคคลท่ีมาจากหลายกลุม
ชนช้ันไมเหมือนกัน บางคนไดรับการศึกษามาดี บางคนขาดการศึกษาอบรม เม่ือมาอยูภายใตสังคม
ท่ีมีกฎระเบียบ แบบแผนการดํารงชีพ ตองประพฤติปฏิบัติใหเปนไปในทิศทางเดียวกัน สังคม
ของสังฆะเปนองคกรท่ีอยูไดดวยความเล่ือมใสศรัทธาของท้ังสองฝาย คือฝายบรรพชิต(ภกิษุสงฆ) 
และฝายคฤหสัถ(ชาวบาน) ท่ีตองใหความชวยเหลืออุปถัมภ ฝายภกิษุสงฆเม่ือชาวบานใหความ
อุปถัมภภิกษุท้ังหลายตองปฏิบัติตามกฎระเบียบของกลุมใหถูกตองและสมบูรณ เพือ่เปนการตอบ
แทนคุณความดีท่ีชาวบานอุปถัมภปจจยั ๔ หรือเปนการกระทําประโยชนของคนอ่ืนใหเกิดข้ึน 
ดังนั้นแลวภกิษุสงฆท่ีเปนสมาชิกในองคกรสังฆะจําเปนตองฝกหัดอบรมตนเองใหมีความรู การ
ประพฤติปฏิบัติท่ีดีงามเปนแบบอยางแหงสังคมตนแบบ โดยอาศัยพระวินยั(บทบัญญัติ)เปนกรอบ
ของการฝกหัดอบรมสมาชิกภายในกลุมใหมีศีล(ขอวัตร)และกิริยามารยาทท่ีดีงาม 
      การขัดเกลาทางสังคมของกลุมสังฆะ เปนการสรางความสํานึกในการรักษาศีลหรือ
ปฏิบัติตามศีล แยกออกเปน  ๒  ดานคือ  การฝกหัดขัดเกลาตนเอง  (เพือ่ความกาวหนาในคุณธรรมท่ี
ยิ่งข้ึนไป)  และการคํานึงถึงประโยชนของผูอ่ืนหรือของสังคม  โดยเฉพาะในวินยัของสงฆ  ทาน
เนนความสํานกึอยางนีไ้วหนกัแนน  ความสํานึกอยางแรกคือการฝกหดัขัดเกลาตนเอง  เปนการ
ฝกหัดใหตนเองมีระเบียบวนิัย  ความอดทนอดกล้ันตอส่ิงตาง ๆ  ท่ีมากระทบทางประสาทสัมผัสท้ัง  
๖  เพื่อเปนการปองกันไมใหอาสวะเขามาครอบงําและกระทําในส่ิงท่ีเปนอกุศล  (ความชั่วท้ังหลาย)  
ซ่ึงการขัดเกลาตนเองเปนไปเพื่อพัฒนาศักยภาพของตนเองกอน  แลวนาํศักยภาพท่ีตนเองฝกหัดขัด
เกลามาดีแลว  ไปเผยแผใหกบัคนท่ัวไป   

การขัดเกลาเพือ่การคํานึงถึงประโยชนสุขของสวนรวมหรือของผูอ่ืน  เปนการสราง
ความสัมพันธอันดีงามระหวางสังคมท่ีพระภิกษุสงฆอาศัยอยู  และเปนการสรางสภาพแวดลอมให
เปนกัลยาณมิตร  โดยอาศัยขอปฏิบัติมาเปนแบบแผนของการขัดเกลา  อยางเชน กรณีมีพระภิกษุ
กระทําการไมดีไมงามข้ึน  พระพุทธองคทรงประชุมสงฆ  สอบสวนผูกระทําการไดความจริงแลว  
ทรงช้ีโทษของการกระทํานัน้วา  ไมเปนไปเพ่ือปสาทะคือความเล่ือมใสแกคนท่ียังไมเล่ือมใส    
หรือเพื่อความเล่ือมใสยิ่งข้ึนของผูเล่ือมใสอยูแลว  มีแตจะทําใหเกิดความไมเล่ือมใสแกคนท่ียังไม
เล่ือมใส  และทําใหผูท่ีเล่ือมใสอยูแลวบางพวกกลายเปนอยางอ่ืนไป  แลวตรัสแถลงประโยชนท่ีมุง
หมายหรือวัตถุประสงฆในการบัญญัติสิกขาบท  เสร็จแลวจึงทรงบัญญัติสิกขาบทขอนั้นข้ึนไว  
ขอความท่ีวาไมเปนไปเพื่อความเล่ือมใสของคนท่ียังไมเล่ือมใสนั้น  แสดงความคํานึงถึงประโยชน
สุขของสวนรวมและของผูอ่ืน  ประโยชนสุขของสวนรวมอยางแรกก็คือ  ความดาํรงอยูดวยดีของ



 
 

๑๗๕ 
 
ชุมชนท่ีเรียกวาสังฆะหรือของพระศาสนา  เพราะความม่ันคงของสงฆและของพระศาสนาตอง
อาศัยศรัทธาของประชาชน  ประโยชนสุขสําคัญอีกอยางหนึ่งก็คือประโยชนสุขของประชาชนหรือ
ชาวบานผูเล่ือมใสและจะเล่ือมใสตอไป  

ปสาทะคือ ความเล่ือมใส  ความผองใส  หรือความโปรงสบายของจิตใจเปนคุณธรรม
สําคัญอยางหนึ่ง  เปนส่ิงเกือ้กูลแกจิตใจ  เปนปจจัยแหงความสุข  ชวยใหเกิดสมาธิและเอ้ืออํานวย
แกการใชปญญาทําใหพรอมท่ีจะเขาใจเร่ืองท่ีพินจิพิจารณา  เม่ือพระพุทธองคทรงเทศนาอริยสัจแต
ละคร้ัง  พระองคทรงคอย ๆ  สอนเตรียมพื้นจิตใจและปญญาของผูฟงใหพรอมข้ึนไปทีละข้ันจนผู
นั้นมีจิตท่ีคลองสบาย  นุมนวล  ปลอดจากนิวรณ  เบิกบานผองใส  คือมีปสาทะแลวจึงทรงแสดง
อริยสัจ  ๔  การท่ีพระภิกษุรูปใดรูปหนึ่งประพฤติดีงาม  ต้ังอยูในศีล  จงึมิใชเพื่อมุงประโยชนท่ีพึงมี
มาแกตนจากความเล่ือมใสของชาวบาน  ซ่ึงจะเปนการปฏิบัติผิดพลาดอยางเต็มท่ี  แตตองมุงเพือ่
ประโยชนสุขของสงฆและของชาวบานท่ีสัมพันธเกี่ยวของ  สําหรับภิกษุปุถุชน  การปฏิบัติเพื่อสงฆ
และเพื่อประชาชน  ยังตองดําเนินควบคูไปกับการฝกหดัขัดเกลาตนเอง แตสําหรับพระอริยบุคคล
โดยเฉพาะพระอรหันต  ซ่ึงหมดกจิท่ีจะตองฝกตนในดานศีล และหมดกิเลสโดยส้ินเชิงแลว  การ
รักษาศีลหรือปฏิบัติตามพระวนิัยก็มีแตการกระทําเทานัน้  และเปนไปเพื่อประโยชนสุขของสงฆ
และประชาชนดานเดยีว  ซ่ึงจะเขากับคติท่ีเปนหลักใหญแหงการดําเนินชีวิตและการบําเพ็ญกิจของ
พระพุทธเจาและพุทธสาวกท่ีวา ปฏิบัติเพื่อประโยชนสุขของพหูชน  เพื่อเอ้ืออนุเคราะหแกโลก  
และคติแหงการมีจิตเอ้ือเอ็นดูแกชุมชนท่ีจะเกดิมาภายหลัง  เพื่อเปนแบบอยางท่ีดีงามของอนุชน  
หรืออยางนอยก็เพื่อเชิดชูความดีงามไวในโลก  เปนการเคารพธรรม  เคารพวินยั  นั้นเอง   

การรักษาศีล  ขอวัตร  ตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณี  พิธีการบางอยางซ่ึงกระทํา
ดวยความเขาใจ  มุงหมายเพื่อความเรียบรอยดีงามเปนแบบอยางอันดี  เปนเคร่ืองประสานหมูชน
และเชิดชูธรรม  หากทําเทาท่ีจําเปนพอแกเหตุผลและความมุงหมายท่ีดงีามนั้น  มิใชอําพรางตนเอง 
มิใชขอท่ีพึงดวนติเตียน  การประพฤติในเรื่องศีล  ขอวัตร  ขอปฏิบัติ  ขนบธรรมเนียมประเพณี  พธีิ
การ  แบบแผน  ระบบระเบียบตาง ๆ  ท่ีผิดพลาดก็คือ  การถือโดยงมงายสักแตวาทําตาม ๆ  กันมา  
อยางไมเขาใจความมุงหมาย  ไมเหน็เหตุผลจนหลงไปวาจะถึงซ่ึงความบริสุทธ์ิ  จะบรรลุจุดหมาย
สุดทายเพยีงดวยศีลและวัตรเหลานี้  เปนเหตุใหขยายรูปแบบแปลกประหลาดพิสดารออกไปเปนขอ
ปฏิบัตินอกแนวทางของพระพุทธศาสนา  หรือรักษาศีลบําเพ็ญระเบียบปฏิบัติตาง ๆ  โดยมีตัณหา
ทิฐิแอบแฝง  อยากไดลาภ ยศ สรรเสริญ สุข  สวรรค  เปนผลตอบแทน  มุงหวังจะไดเปนอยางนัน้
อยางนี้  จนปดบังความมุงหมายท่ีแทจริง และปดกัน้ไมใหเขาถึงจุดหมายของการปฏิบัติธรรม  หรือ
รักษาศีลบําเพญ็วัตรทําตามระเบียบแบบแผนพิธีอยางอสัตบุรุษ  คือเกิดความมัวเมาลุมหลงตนเอง  
ยกเอาคุณความดีเหลานี้ข้ึนมาเปนขอเปรียบเทียบ  เพื่อยกตนขมผูอ่ืน 



 
 

๑๗๖ 
 

พระอริยบุคคลรักษาศีลประพฤติปฏิบัติอยูในเหตุผลอยางเครงครัด   การอางวาตน
หมดกิเลสแลว  ไมจําเปนตองรักษาสิกขาบทขอนั้นขอนี้  หรือจะทําอยางนั้นอยางนี้กไ็ด  เพราะจิต
ไมยินดียินรายดังนี้เปนตน  ยอมมิใชลักษณะของอริยชน  ความจริงมิใชแตศีลเทานั้นขอวัตรตาง ๆ  
เชนธุดงค  ซ่ึงมิใชส่ิงจําเปนแกตัวทานและมิใชขอบังคับในวนิัย  พระอรหันตบางทานก็ปฏิบัติโดย
สมํ่าเสมอ  เพื่อเปนทิฏฐธรรมสุขวิหารสวนตน  และหวงัจะอนุเคราะหชนรุนหลังใหไดมีแบบอยาง
ท่ีดีงาม  จึงควรระลึกไวดวยวา  ในการพิจารณาเร่ืองสีลัพพตปรามาส  ไมพึงลืมมองเหตุผลและ
ความมุงหมายท่ีเกี่ยวกับความดีงามและประโยชนสุขของหมูชน  
        ผูรักษาศีลประพฤติตามพระวนิัย  ควรเขาใจวัตถุประสงคคือประโยชนท่ีมุงหมายของ
พระวนิัยเปนขอขัดเกลาใหบุคคลท่ีอยูในสังคมของสังฆะ ไดรูและปฏิบัติใหเปนแบบแผนเดยีวกัน  
ซ่ึงเปนขอท่ีพระพุทธองคทรงแถลงกอนบัญญัติสิกขาบทแตละขอ  ซ่ึงมีอยู  ๑๐  ประการ  คือ 

๑. เพื่อความดีงามท่ีเปนไปโดยความเห็นชอบรวมกันของสงฆ 
๒. เพื่อความผาสุกแหงสงฆ 
๓. เพื่อกําราบคนหนาดานไมรูจกัอาย 
๔. เพื่อความอยูผาสุกแหงเหลาภิกษุผูมีศีลดีงาม 
๕. เพื่อปดกัน้ความเส่ือมเสีย  ความทุกขความเดือนรอนท่ีจะมีในปจจุบัน 
๖. เพื่อบําบัดความเส่ือมเสีย  ความทุกขความเดือดรอนท่ีจะมีในภายหลัง 
๗. เพื่อความเล่ือมใสของคนท่ียังไมเล่ือมใส 
๘. เพื่อความเล่ือมใสยิ่งข้ึนไปของคนท่ีเล่ือมใสอยูแลว 
๙. เพื่อความดํารงมั่นแหงสัทธรรม 
๑๐. เพื่อสงเสริมความเปนระเบียบเรียบรอย  สนับสนุนวนิัยใหหนกัแนน๑๓๐ 

        พระพุทธองคทรงแสดงวัตถุประสงคของการบัญญัติสิกขาบท  ไวนอกเหนือขางตน
โดยเพิ่มแยกออกจากนี้อีก  ๑๐  ประการ  ท้ังนี้ก็เปนหลักในการขัดเกลาใหบุคลากรภายในสังฆะได
ประพฤติปฏิบัติ  ดังนี ้
        ๑.  เพื่อเอ้ืออนุเคราะหแกคฤหัสถท้ังหลาย 
        ๒.  เพื่อตัดรอนฝกฝายของภิกษุผูมีความปรารถนาช่ัวราย๑๓๑ 
      วัตถุประสงคท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติข้ึนมานี ้ เพื่อเปนการขัดเกลาภายในสังคม
ของสังฆะเปนการแสดงถึงเจตนารมณท่ีเนนความดีงาม  และประโยชนสุขของสังคมเปนอยางมาก  
และบรรดาบัญญัติท้ังหลายในวนิัยนี้  เปนการยืนยันถึงการใหความสําคัญแกสวนรวมไดดีท่ีสุดอยาง
                                                 

๑๓๐ ดูรายละเอียดใน วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๓๔/๕๐๒-๕๐๔. 
๑๓๑ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, หนา ๔๓๖. 



 
 

๑๗๗ 
 
หนึ่ง  ก็คือบทบัญญัติเกี่ยวกบัสังฆกรรมตาง ๆ  อันไดแกการดําเนินกจิการของสงฆดวยการรวมกนั
คิดรวมกันพิจารณาของภิกษท้ัุงหลายผูเปนสมาชิก  แตสังฆกรรมท้ังหลายจะเปนไปไดดวยดกี็เพราะ
สงฆมีความสามัคคีไมแตกแยก  ขอนี้จงึเปนเหตุผลหลักอยางหนึ่ง  ท่ีทําใหพระพุทธองคทรง            
ย้ําความสําคัญของสังฆเภทและสังฆสามัคคี  โดยตรัสวาสังฆสามัคคี  เปนธรรมเอกท่ีเม่ือเกดิมีใน    
โลกก็จะเปนไปเพื่อประโยชนสุขของพหูชน  สวนสังฆเภทก็เปนธรรมเอกฝายตรงขาม  ไมตองพูด
ถึงการดําเนินกิจการของสวนรวม  แมแตในความสัมพันธระหวางบุคคลในชีวิตประจําวนั  พุทธ
บัญญัติตางๆ  ลวนเปนการแสดงออกถึงเจตนารมณท่ีเกีย่วกับประโยชนสุขและความดีงามของสงฆ
และสังคมท้ังส้ิน  ดังจะเหน็ไดจากขอปฏิบัติสามัญอีกอยางหนึ่งคือ  การแสดงความเคารพตอกนั
ของภิกษุสงฆท้ังหลาย  ซ่ึงเปนการขัดเกลาอุปนิสัยใหมีความเคารพตอผูท่ีมีคุณวฒิุ วัยวุฒิมากกวา
ตนเอง อีกท้ังยังเปนการอบรมบุคคลท่ีอยูในสังคมใหมีการประพฤติปฏิบัติใหเปนไปในรูปแบบ
เดียวกัน  และยังเปนการสรางสังคมของสงฆใหสมาชิกภาพทุกคนไดรับรูถึงบทบาทหนาท่ีท่ีถูกตอง
ของตนเอง  โดยอาศัยพระธรรมวินัยเปนตัวขัดเกลาเขามาเปนเคร่ืองมือในการฝกหัด ท้ังนี้ก็เพื่อเปน
การสรางความเปนเอกภาพใหเกิดข้ึนในสังคมของสังฆะ  ซ่ึงเปนสังคมอุดมคติและเปนแบบอยาง
ใหกับสังคมภายนอกท่ีแบงกันตามชนช้ันความเปนอยูของบุคคล    

๓.๔.๖  สิทธานุมัติทางสังคม 
  สิทธานุมัติทางสังคมเปนบรรทัดฐานทางสังคม โดยอาศัยกฎหมาย ขอปฏิบัติ 

ขนบธรรมเนียมเขามาประกอบกัน เปนการควบคุมทางสังคมอยางเปนทางการและไมเปนทางการ 
และมีการลงโทษตอบุคคลท่ีประพฤติผิดหรือลวงละเมิดขอบังคับท่ีเปนกฎเกณฑของกลุม โดยมี
ลักษณะของบทลงโทษต้ังแตข้ันเบาไปถึงโทษหนักท่ีสุด ท้ังนี้สิทธานุมัติทางสังคมยังรวมไปถึงการ
ใหรางวัลและการลงโทษ การใหรางวัล ไดแก การยกยองชมเชย เกยีรติยศ เปนตน การลงโทษ 
ไดแก การลงโทษตอบุคคลท่ีละเมิดหรือฝาฝนกฎเกณฑ ขอบังคับหรือขนบธรรมเนียมของสังคม  

ในทุกสังคมเม่ือมีกลุมบุคคลเขามารวมกลุมเปนสังคมหรือชุมชน ก็จะตองมีกฎ
ขอบังคับหรือบรรทัดฐานประเภทตางๆ เพื่อกําหนดใหกลุมบุคคลเหลานั้นไดปฏิบัติตามหรือหาม
ไมใหกระทําในสถานการณตางๆแลว จําเปนจะตองมีการจูงใจใหคนปฏิบัติตามบรรทัดฐาน
เหลานั้น เพือ่ใหเกดิความมีระเบียบอยางแทจริง สิทธินุมัติจึงเปนสวนหนึ่งของบรรทัดฐานทาง
สังคม แตละสังคมจะมีวิธีการตาง ๆ ในการจูงใจใหสมาชิกปฏิบัติตามกฎเกณฑระเบียบแบบแผน
ตาง ๆ คือ มีท้ังการใหรางวัลเม่ือทําความดี การใหรางวัลเปนแรงกระตุนเพื่อใหอยากทําดี ซ่ึงส่ิง
ท้ังหลายเหลานี้เม่ือบุคคลทําแลวก็จะไดรับคําชมเชย ไดส่ิงของเปนรางวัล ไดรับการตอนรับอยางดี



 
 

๑๗๘ 
 
มีคนอยากคบหาสมาคมดวย และการลงโทษเม่ือบุคคลฝาฝนไมปฏิบัติตาม การลงโทษจะมีต้ังแต
การตําหนิ วากลาวตักเตือน คาดโทษและลงโทษถึงข้ันประหารชีวติ๑๓๒ 

การใหรางวัลและการลงโทษ 
การบริหารงานบุคคลในพระพุทธศาสนามีระบบการใหรางวัลและการลงโทษ  ซ่ึง

เทียบไดกับการใชพระเดชและพระคุณในสมัยปจจุบัน  นั่นคือ  ใครทําดีก็ควรไดรับการยกยอง  ใคร
ทําผิดก็ควรไดรับการลงโทษ  ดังพระบาลีท่ีวา  “นิคฺคณฺเห นิคฺคหารหํ ปคฺคณฺเห ปคฺคหารหํ แปลวา
ขมคนท่ีควรขม ยกยองท่ีควรยกยอง”๑๓๓  ในองคกรของสังฆะต้ังแตพุทธกาลเปนตนมา การให
รางวัลแกผูทําคุณประโยชนใหกับพระพุทธศาสนา จะไดรับการยกยองจากพระพุทธองค สวนผูท่ี
กระทําผิดหรือลวงละเมิดพระวนิัย พระพทุธองคจะทรงวากลาว ตําหนิและใหสงฆลงโทษตามพระ
วินัยท่ีไดบัญญัติไวแลว ลักษณะการใหรางวัลและการลงโทษในพระธรรมวินัย ท่ีพระพุทธองคทรง
ปฏิบัติตอเหลาสาวกท้ังหลาย พระองคจะมีวิธีการและรูปแบบท่ีแตกตางกันออกไป ดงัเชนพระพุทธ
องคทรงตรัสไวในเกสีสูตร ดังนี ้

“วันหนึ่ง  สารถีผูฝกมาช่ือนายเกสีเขาไปเฝาพระพุทธองคแลวทูลถามวา  พระองคทรง
มีวิธีฝกบุคคลท้ังหลายอยางไร  พระพุทธองคทรงยอนถามวา  นายเกสีมีวิธีฝกมาอยางไร  นายเกสี
กราบทูลตอบวา  ขาพเจาใช  ๓  วิธีคือ  วธีินุมนวล  วิธีรุนแรง  และวธีิผสมผสาน  คือ  มีท้ังนุมนวล
และรุนแรง 

พระพุทธองคตรัสถามวา  ถาใช  ๓  วิธีแลวไมไดผลจะทําอยางไร  นายเกสีกราบทูลวา  
ถาฝกไมไดผลก็ฆามาท้ิงเสีย   

พระพุทธองคตรัสวา  พระองคทรงใชท้ัง  ๓  วิธีฝกบุคคลท้ังหลายเหมือนกัน  คือ  ใช
วิธีนุมนวลกับคนท่ีควรใหกาํลังใจ  ใชวิธีรุนแรงกับคนที่ควรตําหนหิามปราม  และใชวิธีผสมผสาน
กับคนท่ีควรยกยองเม่ือถึงคราวตองยกยองและตําหนิเม่ือถึงคราวตองตําหน ิ

นายเกสีทูลถามวา  ถาใช  ๓  วิธีแลวไมไดผลจะทําอยางไร  พระพุทธองคตรัสวา  กมี็
การฆาท้ิงเหมือนกัน  นายเกสีทูลถามวา  การฆาไมสมควรสําหรับสมณะมิใชหรือ  พระพุทธองค
อธิบายวา  ในธรรมวินัยของพระอริยะเจา  การฆา  หมายถึง  การเลิกวากลาวส่ังสอน  คนท่ีพระพุทธ
องคเลิกวากลาวส่ังสอนยอมหมดโอกาสเจริญเติบโตในทางธรรม” ๑๓๔ 

                                                 
๑๓๒ คณาจารยภาควิชาสังคมศาสตรและมานุษยวิทยา, สังคมและวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๖๗. 
๑๓๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๒๔๔๒/๕๓๑. 
๑๓๔ ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๑๑/๑๖๙-๑๗๑. 



 
 

๑๗๙ 
 

การตอบแทนคุณความดี (การใหรางวัล) 
การตอบแทนคุณความดีของพระภกิษุสงฆ นับแตอดีตเปนตนมา ฝายอาณาจักร

(บานเมือง) เม่ือจะยกยองคุณความดใีหกับสงฆแลวพระมหากษัตริยทรงเปนผูพระราชทานสมณะ
ศักดิ์แกพระสงฆดวยพระองคเอง โดยสวนมากจะยกยองใหกับภิกษุสงฆผูมีคุณงามความดี มีความ
ชํานาญในดานตางๆ  ซ่ึงก็สอดคลองกับการแตงต้ังเอตทัคคะในคร้ังพุทธกาล  สวนท่ีมหาวิทยาลัย
ท้ังหลายไดถวายปริญญากิตติมศักดิ์แดพระสงฆนั้นอนวุตัรตามพุทธประเพณใีนสมัยคร้ังพุทธกาล  
ท่ีพระพุทธองคทรงประสงคจะยกยองพระภิกษุรูปใดท่ีมีคุณความดแีละความเช่ียวชาญชํานาญใน
ดานนั้น ๆ  ทรงแตงต้ังใหเปนเอตทัคคะ แปลวาเปนผูมีความเปนเลิศ  หรือเช่ียวชาญในดานนัน้ๆ    
ดังท่ีทรงแตงต้ังพระสารีบุตรเปนผูเช่ียวชาญในดานปญญาก็คือในดานวิชาการ พระโมคคัลลานะใน
ฐานะเปนผูมีฤทธ์ิ  ก็คือเปนผูบริหาร เปนตน   

การยกยองคุณความดีของพระภกิษุสงฆ ทําใหพุทธศาสนิกชนสามารถจะทราบไดวา 
ถาประสงคจะพบพระเถระผูมีความเช่ียวชาญชํานาญในดานท่ีตนเองตองการ เชนจะเรียนกรรมฐาน
หรือปฏิบัติกรรมฐานก็ตองไปกราบพระมหากัสสปะ  จะศึกษาเร่ืองพระวินยัตองไปกราบทาน  พระ
อุบาลี เปนตน  การที่ทรงแตงต้ังพระภกิษุไวในเอตทัคคะอยางนี้เทากับเปนการประกาศใหปรากฏ
ในหมูพุทธบริษัทวาจะสามารถไปปรึกษาหารือ  ไปขอความรูกับพระเถระรูปใดดานไหน  ประเพณี
ของการแตงต้ังพระภกิษุไวในเอตทัคคะอยางนี้  ไดกลายมาเปนประเพณีปฏิบัติในประเทศท่ีนับถือ
พระพุทธศาสนาในระยะตอมา  ก็คือพระมหากษัตริยทรงสถาปนาแตงต้ังพระเถระ พระมหาเถระท่ี
มีความเช่ียวชาญ มีคุณวุฒิในดานนั้น ๆ  ไวในสมณะศกัดิ์ มีพระราชทินนามตาง ๆ  ซ่ึงสวนใหญ
พระราชทินนามจะมีสรอยนามท่ีสอดคลองกับคุณงามความดี ความรูความสามารถความเช่ียวชาญ 
ความชํานาญท่ีพระเถระรูปนั้นมี  ประเพณีอยางนี้ไดมีและถือสืบปฏิบัติกันมาจนถึงปจจุบัน  เม่ือ
สถาบันการศึกษาพระสงฆจะยกยองพระเถระในดานวิชาการก็ไดอนุวตัรตามประเพณีนี้  ดวยการยก
ยองในคุณงามความดีของทาน เชน การถวายปริญญาดุษฎีกิตติมศักดิ์  เปนการสงเคราะหหรือ
อนุเคราะหใหพุทธบริษัทไดรับรูทราบถึงคุณความดีของทาน  อีกท้ังยงัเปนการใหรางวัลของการทํา
คุณงามความดใีหกับสังคมสงฆอีกทางหนึง่  และเปนการประกาศใหเขาใจวาพระเถระรูปนั้นมีคุณ
ความดี และมีความเช่ียวชาญชํานาญเปนท่ีปรากฏในดานนั้น ๆ  ตามสมควรแกการยกยองใหเกียรติ
และเชิดชูบูชาคุณความดีของทาน  การยกยองและใหเกียรติ มีความมุงหมายของการตอบแทนคุณ
ความดีบุคคลนั้นๆ เปนการบอกถึงคุณลักษณะ ดังนี้คือ 

๑) เปนการประกาศใหปรากฏในสวนบุคคลวามีความเช่ียวชาญชํานาญในดานใด   
๒) เปนการยกยองสถาบันพระพุทธศาสนา   



 
 

๑๘๐ 
 

การประกาศยกยองพระภิกษุในพระพุทธศาสนาถือวาเปนการยอมรับในผลงาน ในส่ิง
ท่ีทานไดกระทํา เพราะการยกยองนี้มีความหมายมีความสําคัญ  เพราะยกยองโดยสถาบันถือวา
สถาบันนั้นมีผูมีความรู ความประพฤติท่ีดีงามนายกยองบูชาคุณความดีของทานและยังเปนการ
เคารพในความเปนผูรู (บัณฑิต)  ในตัวของทานดวย  พระพุทธองคใหความสําคัญในถอยคําของ
บัณฑิต  บัณฑิตยกยองผูใดถือวาผูนั้นสมควรแกการยกยอง  บัณฑิตตําหนิผูใด  ถือวาผูนั้นสมควร
แกการตําหนิ  ถอยคําของบัณฑิตถือวาเปนถอยคําท่ีมีความสําคัญ  ทําใหผูอ่ืนยอมรับทําตามหรือเห็น
คลอยตาม 

การลงโทษ 
นิคหกรรม  แปลวา  ขม กด ทําโทษ ลงโทษ  การขมใจ การควบคมุ การติเตียน การ

กลาวโทษ๑๓๕ นิคหะ  เปนวิธีการที่พระพุทธองคบัญญัติข้ึน  หลังจากทรงบัญญัติสิกขาบท  ปรับ
อาบัติแกผูลวงละเมิดตามสมควรแกความผิด แลวทรงอนุญาตใหสงฆลงโทษแกผูประพฤติผิดพระ
ธรรมวินัยอีก  สวนปคหะเปนวิธีการที่พระพุทธองคทรงยกยองใหพระสาวกมีอํานาจสอนและทํากจิ
พระศาสนาแลวจึงทรงยกยองเปนเอตทัคคะในทางหน่ึง 

สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ไดทรงอธิบายถึงนิคหะไววา  
นิคหะ  คือการขม  เปนกิจอยางหนึ่งแหงผูปกครองหมู  ใชเปนคูกับปคหะ  คือการยกยอง  ขาด ๒ 
อยางนี้แลว  การปกครองยอมเปนไปไมได  แมในหมูสงฆ  ก็เปนกิจอันจะพึงหวังเหมือนกันได  ใน
บทวา  “ทุมฺมงฺกูนํ  ปุคฺคลานํ  นิคฺคหาย  เปสลานํ  ภิกขฺูนํ  ผาสุวิหารย  แปลวา  เพื่อขมบุคคลผูเกอ
ยาก  เพื่ออยูผาสุกแหงภิกษผูุมีศีลเปนท่ีรัก”  ทานกลาววาเปนผลที่มุงหมายแหงการบัญญัติสิกขาบท
ดวย  เม่ือภกิษุก็ดี คฤหัสถก็ดี ประพฤตมิิชอบควรแกนิคหะ  พระศาสดาประทานพระพุทธานุญาต
ใหสงฆทํานิคหะแกผูนั้น” ๑๓๖ 

นิคหกรรมท่ีลงโทษแกภิกษไุดนั้นระบุไววา  ตองเปนนิคหกรรมตามพระวนิัยเทานั้น  
ซ่ึงหมายถึง  โทษท่ีมีพระพุทธบัญญัติเพื่อการลงโทษแกพระภกิษุผูกระทําความผิด ซ่ึงแบงออกเปน 
๒ ประเภท  คือ 

๑. การลงโทษทางอาบัติ  การลงโทษทางอาบัตินี้ ใชลงโทษเฉพาะพระภิกษุผูลวง
ละเมิดอาบัติ  มีอยู  ๓  ข้ันตอน  คือ  

๑)  โทษอยางหนัก  เปนโทษท่ีวางไวเพื่อใชลงโทษพระภกิษุผูลวงละเมิดสิกขาบทท่ี
พระพุทธองคทรงบัญญัติไดแก  อาบัติปาราชิก  (มี  ๔  สิกขาบท)  ภิกษตุองอาบัตินี้ตองขาดจาก
                                                 

๑๓๕ มูลนิธิภูมิพโลภิกฺขุ, พจนานุกรม บาลี-ไทย-อังกฤษ ฉบับภูมิพโลภิกขุ เลม ๕, (กรุงเทพมหานคร 
: โรงพิมพภูมิพโลภิกขุ, ๒๕๓๑), หนา ๑๘๕๖. 

๑๓๖ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข เลม ๓, หนา ๑๘๔. 



 
 

๑๘๑ 
 
ความเปนภิกษทัุนที  มีโทษคือใหสึกไปสถานเดียว  และจะกลับมาบวชอีกไมได  เรียกวาถูก
ประหารชีวิตในทางศาสนา  เหมือนกับตาลยอดดวนไมสามารถแยกยอดออกผลไดอีก  
       ๒)  โทษอยางกลาง  ไดแก  อาบัติสังฆาทิเสส  (มี  ๑๓  สิกขาบท)  ภิกษุผูตองอาบัตินี้
แลวตองอยูกรรม  คือประพฤติมานัต  ๖  ราตรี  จึงจะพนได  มีระเบียบการปฏิบัติเกีย่วกับการตอง
อาบตินี้อยูวา  เม่ือตองอาบัติสังฆาทิเสสนี้แลวจะตองบอกแกภิกษุอ่ืนใหรับรูวาตนเองตองอาบัติ
สังฆาทิเสสนี้แลว  ถาไมบอกปกปดไวนานเทาใดเม่ือเวลาจะประพฤติมานัตจะตองอยูปริวาสให
ครบเทากับจํานวนวันท่ีปกปดไวกอน  จึงจะประพฤติมานัตได 
       ๓)  โทษอยางเบา  ไดแก  อาบัติถุลลัจจัย   ปาจิตตีย   ปาฏิเทสนยีะ   ทุกกฎ  และทุพ
ภาษิตอาบัติท้ัง  ๕  ช่ือนีภ้ิกษใุดตองเขาแลวจะตองแสดงอาบัติ  (ปลงอาบัติ)  ดวยการประจานตนตอ
หนาภกิษุรูปอ่ืนถึงความผิดท่ีตนตองนั้น  จึงจะพนได  เหมือนกนัท้ัง  ๕ อาบัติ ๑๓๗ 
       อาบัติท่ีตองนั้นสามารถแบงโทษแหงการตองออกเปน  ๒  อยาง  คือ  โทษทางโลกและ
ทางธรรม  ซ่ึงท้ังสองอยางมีความแตกตางกัน  คือ 
       ๑)  โทษทางโลกหรือโลกวัชชะ  เปนโทษท่ีชาวโลกหรือฝายบานเมืองตําหนติิเตียนวา
ไมดี  แมมนุษยปุถุชนมิใชนกับวชกระทําผิดก็ถือวาไมดี  ถูกติเตียน  ถูกลงโทษเชนกัน เชน  ฆาสัตว 
ฆามนุษย ลักทรัพย  เปนตน 

๒)  โทษทางพระบัญญัติหรือปณณัตติวัชชะ  เปนโทษทางพระวนิัย  ผิดเฉพาะผูท่ีบวช  
ชาวบานทําไมถือวาผิด  สิกขาบทเชนนี้แมภิกษจุะลวงละเมิดชาวบานก็ไมติเตียน  แตการกระทํานั้น
ผิดตอพระวนิยั โดยมีพุทธบัญญัติหามภิกษุกระทํา เชน ขุดดิน บวนน้าํลายใสของเขียว  ยนืปสสาวะ 
พรากของเขียว  เปนตน ๑๓๘ 

 

 

 

 

 

                                                 
๑๓๗ จรูญ สมนอย, อธิบายวินัย น.ธ.ตรี ฉบับสมบูรณ, หนา ๑๔-๑๕. 

       ๑๓๘ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๗. 



 
 

๑๘๒ 
 

 

ภาพท่ี ๔ แผนภูมิแสดงโครงสรางของอาบตัิและการลงโทษ๑๓๙ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              แสดงความสัมพันธของอาบัติ 
              แสดงการออกจากอาบัติ 

การลงโทษทางพระวนิัยมีอยูหลายรูปแบบตามความเหมาะสม แกความผิดท่ีบุคคลลวง
ละเมิด การลงโทษทางพระวนิัยนีไ้มเฉพาะแตลงโทษพระภิกษุเทานัน้ ยังมีรูปแบบการลงโทษ
บางอยางท่ีใชลงโทษไปถึงภิกษณุี สามเณร สามเณรี สิกขมานา รวมท้ังอุบาสกอุบาสิกาท้ังหลายดวย  

นิคหกรรมท่ีปรากฏในพระวนิัยปฎก  จูฬวรรค ภาค ๑  พระไตรปฎกเลมท่ี  ๖ ตอนวา
ดวยกัมมขันธกะ มี ๕ ประเภท๑๔๐ คือ ตัชชนียกรรม นิสยกรรม ปพพาชนียกรรม ปฏิสารณียกรรม 
และอุกเขปนียกรรม นอกจากนี้ นิคหกรรมที่ทรงอนุญาตท่ีปรากฏในที่อ่ืน ๆ  อีก  ๔ ประเภท คือ  
ตัสสปาปยสิกากรรม  ปกาสนียกรรม  ปตตนิกุชชนกรรม  และพรหมทัณฑกรรม 

                                                 
๑๓๙ อาทิตย คํากอน, “พุทธศาสนากับประชาธิปไตย: วิเคราะหเปรียบเทียบ”, วิทยานิพนธศิลป 

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๖).  
๑๔๐ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๖/๑-๗๔/๑-๑๕๒. 

ครุกาบัติ 

อาปตตาธิกรณ 

ลหุกาบัติ 

ปาราชิก  ๔ ถุลลัจจัย สังฆาทิเสส ๑๓ ปาจิตตีย 

ทุพภาษิต ทุกกฎ ปาฏิเทสนียะ 

ออกจากอาบัติโดย
การลาสิกขา 

ออกจากอาบัติ
โดยการอยูกรรม 

ออกจากอาบัติโดย
การปลงอาบัติ 



 
 

๑๘๓ 
 

นิคหกรรมท้ัง ๙ ประเภทนี ้ พระพุทธองคทรงอนุญาตใหสงฆใชลงโทษแกผูประพฤติ
ปฏิบัติตนในทางเส่ือมเสีย  นคิหกรรมแตละประเภทมีเนือ้หาตามลําดับดังตอไปนี ้

๑)  ตัชชนียกรรม  ไดแก  การลงโทษดวยการขู คาดโทษ หรือภาคทัณฑ สงฆจะลง
นิคหกรรมนีแ้กพระภิกษุผูกอความบาดหมาย กอการทะเลาะวิวาท ทําเร่ืองอ้ือฉาว และกออธิกรณ
ในสงฆ ๑๔๑ 

๒)  นิสยกรรม  ไดแก  การลงโทษดวยการลดเกียรติ ลดความเช่ือถือลง เชน ใหกลับไป
ถือนิสัยใหม สงฆจะลงนิคหกรรมนี้แกพระภกิษุผูโงเขลา ไมฉลาด มีอาบัติมาก ไมมีมารยาท ๑๔๒ 

๓)  ปพพาชนยีกรรม  ไดแก  การลงโทษดวยการขับไล เนรเทศจากสังคมสงฆ  สงฆจะ
ลงนิคหกรรมนี้แกพระภกิษผูุประทุษรายตระกูล มีมารยาทเลวทราม ๑๔๓ 

๔)  ปฏิสารณียกรรม  ไดแก  การลงโทษดวยการใหโอกาสกลับสํานึกแลวขอโทษ  
สงฆจะลงนิคหกรรมนี้แกพระภิกษุผูบริภาษคฤหัสถ ๑๔๔ 

๕)  อุกเขปนียกรรม  ไดแก  การลงโทษดวยการยกออกจากหมู  ใหแยกจากหมู หามคบ 
สงฆจะลงนิคหกรรมนี้แกพระภิกษุผูตองอาบัติแลว แตไมยอมรับวาตองอาบัติ ไมยอมทําคืนอาบัติ 
และไมยอมสละความเห็นผิด๑๔๕ อุกเขปนยีกรรม  มี  ๓  ลักษณะ  คือ 

ก.  อุกเขปนยีกรรมเพราะไมเห็นวาเปนอาบัติ 
ข.  อุกเขปนียกรรมเพราะไมทําคืนอาบัติ 
ค. อุกเขปนียกรรมเพราะไมสละความเห็นผิด 
๖)  ตัสสปาปยสิกากรรม  ไดแก  การลงโทษแกผูกระทําผิด  เม่ือสงฆพิจารณาตาม

หลักฐานพยานแลวเห็นวามีความผิดจริง  แมเธอจะไมรับสารภาพก็ตาม ๑๔๖ 
๗)  ปกาสนียกรรม  ไดแก  การประกาศขอเท็จจริงใหพุทธบริษัทไดทราบโดยท่ัวกนั  

เปนการลงโทษอีกวิธีหนึ่ง ท่ีพระพุทธองคทรงอนุญาตใหพระภิกษุผูไดรับแตงต้ังจากสงฆดวยญัติติ
ทุตยกรรมวาจา  แลวทําหนาท่ีประกาศความประพฤติของพระภกิษุท่ีสอไปในทางท่ีจะกอใหเกิด
ความเส่ือมเสียแกหมูคณะโดยสวนรวมได ๑๔๗ 

                                                 
๑๔๑ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๖/๑-๑๐/๑-๑๒. 
๑๔๒ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๖/๑๑-๒๐/๒๑-๓๘. 
๑๔๓ ดูรายละเอียดใน วิ.จู (ไทย) ๖/๒๑-๓๒/๓๙-๖๕. 
๑๔๔ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๖/๓๓-๔๕/๖๕-๘๕. 
๑๔๕ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๖/๔๖-๗๔/๘๕-๑๕๒. 
๑๔๖ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๐๕-๒๑๑/๓๒๐-๓๒๖. 
๑๔๗ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๓๖-๓๓๘/๑๘๐-๑๘๕. 



 
 

๑๘๔ 
 

๘)  ปตตนิกชุชนกรรม  ไดแก  การคว่าํบาตร  เปนวิธีการลงโทษท่ีทรงอนุญาตให   
สงฆทําแกคฤหัสถ  ผูปรารถนารายตอพระรัตนตรัย  โดยสงฆประกาศใหพระภิกษุท้ังหลายไมให
คบหาไมรับบิณฑบาต ไมรับนิมนต และไมรับไทยธรรมของคฤหัสถนั้น จนกวาเขาจะรูสึกถึงโทษ
ของตนแลวกลับตัวประพฤติดี สงฆจึงประกาศระงับโทษใหพระภกิษุท้ังหลายคบหาไดอีก วิธีท่ี
สงฆสวดประกาศใหระงับการลงโทษน้ัน เรียกวา ปตตอุกกุชชนกรรม  คือ  การหงายบาตร๑๔๘ 

๙)  พรหมทัณฑกรรม  ไดแก  การลงพรหมทัณฑ  เปนมาตรการลงโทษท่ีพระพุทธองค
ทรงอนุญาตไว เพื่อลงโทษแกพระภิกษุผูเปนคนวายากสอนยาก๑๔๙  

วิธีลงพรหมทัณฑ ประกอบดวย 
ก.  ไมพูดดวย 
ข.  ไมแนะนําส่ังสอน 
ค.  ไมวากลาวตักเตือน 
นิคหกรรมประเภทพิเศษ 
ยังมีนิคหกรรมอีกประการหนึ่งซ่ึงลงโทษแกบุคคลบางประเภท  เพราะจะใชวิธีลง

นิคหกรรมดังกลาวมาไมถนดัจึงแยกเปนเอกเทศ  ดังนี ้
นาสนะ  การยงับุคคลผูไมสมควรถือเพศใหละเพศเสีย  เรียกวา  นาสนะ  แปลวา ใหฉิบ

หายเสีย  นาสนะ  มี  ๓  ประการ คือ 
ก. สังวาสนาสนะ  ไลออกจากการรวมกจิกรรม ใหฉิบหายจากสังวาส คือ ไมใหรวม

กิจกรรมดวย 
ข.  ลิงคนาสนะ  ใหฉิบหายจากเพศ (ไลสึก) คือ ใหลาสิกขาออกจากเพศบรรพชิต ไม

นับเขาเปนหมูของบรรพชิตในสังฆะน้ัน 
ค.  ฑัณฑกรรม ลงโทษไลใหพนจากสังกดั คือ ไลออกจากสถานท่ีอยูอาศัยหรืออาวาส

นั้น ๆ ไมใหอยูรวมในเขตอาวาสเดียวกนั 

๓.๕  จุดมุงหมายของระบบความสัมพันธของสังฆะ 
การเกิดข้ึนของกลุมสังฆะถือเปนองคกรหนึ่งท่ีเกิดข้ึนมาในคร้ังพุทธกาลจนถึงปจจุบัน 

วัตถุประสงฆท่ีเปนเปาหมายหลักของกลุมนั้นยอมแตกตางไปจากกลุมนักบวชหรือสังคมกลุมอ่ืน ๆ 
ท่ีพระพุทธองคทรงมุงหวัง     การรวมกลุมของสังฆะท่ีเกิดจากความสัมพันธกันทางสังคมใน
พระพุทธศาสนา สามารถสรุปถึงจุดมุงหมายของสังคมสังฆะได  ดังตอไปนี้ 

                                                 
๑๔๘ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๖๕-๒๖๘/๔๔-๔๙. 
๑๔๙ ดูรายละเอียดใน วิ.จู (ไทย) ๗/๔๔๕/๓๘๖-๓๙๐. 



 
 

๑๘๕ 
 

๑.เพื่อรวมสมาชิกในองคกรใหเปนเอกภาพเดียวกนั  
การรวมกลุมของสังฆะ เปนการรวมกลุมบุคคลท่ีมาจากหลายวรรณะชนช้ัน สังคมของ

พระภกิษุสงฆเกิดข้ึนจากบทบัญญัติท่ีเปนพระวนิัย โดยพระพุทธองคทรงกําหนดข้ึนมา  เม่ือบุคคล
บวชเขามาเปนสมาชิกของกลุมยอมมีกฎเกณฑขอกําหนด เพื่อใหสมาชิกภายในกลุมไดปฏิบัติตาม
ท้ังนี้ยังเปนการควบคุมความเปนอยู ความประพฤติท่ัวไปใหมีความเสมอเหมือนกนั และเปนแบบ
แผนเดยีวกัน โดยถือเปนบรรทัดฐานทางสังคมในการควบคุมสมาชิกใหอยูในกรอบของวัฒนธรรม
เดียวกัน ความสัมพันธโดยอาศัยกฎเกณฑควบคูกับความสามัคคีของบุคคลภายในองคกร เปน
แนวทางเบ้ืองตนท่ีตองใหเกดิข้ึน ดังนั้นพระภิกษุท้ังหลายท่ีเปนสมาชิกของสังคม  จึงปฏิบัติตอกนั
ตามกฎเกณฑหรือขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีเปนธรรมเนียมของกลุม โดยการรวมกิจกรรมระหวาง
บุคคลตอบุคคล บุคคลตอคณะและบุคคลตอสังฆะ ความสัมพันธเหลานี้มุงถึงประโยชนสุขของ
ตนเองและประโยชนสุขของมหาชน  ทําใหพระภิกษุสงฆท่ีเปนสมาชิกในองคกรมีความสัมพันธท่ีดี
ตอกันและเกิดความเปนเอกภาพทางสังคม 

๒. เปนการสรางความเขมแข็งใหกับองคกร 
ความสัมพันธของพระภิกษสุงฆอีกประการหนึ่ง คือ ความสามัคคี เปนธรรมเอกท่ีตรง

ขามกับสังฆเภท พระพุทธองคทรงตรัสไววา “ภกิษุท้ังหลาย กเ็ม่ือสงฆพรอมเพรียงกัน ยอมไมมี
ความบาดหมางกัน ไมมีการขมขูกัน ไมมีการดาวากัน และไมมีการขับไลกัน เพราะความสามัคคี
ของสงฆนั้น ชนท้ังหลายท่ียังไมเล่ือมใสก็เล่ือมใส สวนชนท้ังหลายที่เล่ือมใสแลว ก็เล่ือมใสยิ่งๆ 
ข้ึนไป”๑๕๐ สังคมของสงฆมีความสัมพันธกนัดวยดกี็เพราะมีความสามัคคีกันเปนเบ้ืองตน ซ่ึงเร่ิม
ต้ังแตการกําหนดใหมีพระอุปชฌาย การอยูรวมกันในอาวาสเดียวกนั ทํากิจกรรมของสวนรวม
รวมกัน(สังฆกรรม) ซ่ึงสอดคลองกับหลักคําสอน เชน หลักอปริหานยิธรรมและสาราณียธรรม ท่ี
ตรัสใหภิกษุท้ังหลายประพฤติตอกันดวยดแีละพรอมเพรียงกันทํากิจนัน้ ซ่ึงถือเปนการสรางความ
สามัคคีในกลุมคณะ และจะกอใหเกิดความเขมแข็งในองคกรเปนอันหนึ่งอันเดียวกนั 

๓. เพื่อประโยชนสุขแกตัวบุคคล  
พระพุทธศาสนาอุบัติข้ึนมาในโลกนี้ ดวยความมีพระมหากรุณาธิคุณของพระพุทธ

องคท่ีทรงมีตอสรรพชีวิตบนโลก หลักจากท่ีพระพุทธองคทรงตรัสรูแลว ทรงประกาศพระสัทธรรม
ไปยังทิศตางๆ ประชาชนคนทั้งหลายเล่ือมใสเขามาบวชในพระธรรมวนิัยเปนจํานวนมาก ทําใหเกิด
กลุมสังฆะข้ึนมา องคกรของสังฆะเกิดจากบุคคลและกลุมบุคคลตางๆ ท่ีเล่ือมใสในหลักคําสอนของ

                                                 
๑๕๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.อิติ. (ไทย)  ๒๕ /๑๙ / ๓๖๒-๓๖๓. 



 
 

๑๘๖ 
 
พระพุทธองคแลวออกบวชเม่ือบวชเขามาในธรรมวินยัมีความต้ังใจประพฤติปฏิบัติตนใหถึง
จุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา  

หลักการปฏิบัติตนของภิกษสุงฆในองคกรสังฆะ หากจะใหตนเองเขาถึงจุดหมาย
สูงสุดทางธรรมวินยัตองประพฤติปฏิบัติตนเองอยูในหลักเกณฑอยู ๒ ประการ คือ ประพฤติในทาง
ธรรมและประพฤติในทางวนิัย 

ในทางธรรม 
บุคคลเม่ือเขามาสูธรรมวินัยเบ้ืองตนตองเร่ิมท่ีการศึกษา ตามหลักพระพุทธศาสนาถือ

วาอวิชชา คือความไมรู เปนรากเหงาของความช่ัวและความทุกขท้ังปวง เม่ือบุคคลจะกําจัดซ่ึงความ
ช่ัวและความทุกข ตองกระทําดวยการฝกอบรมใหปญญาเกิดข้ึน เพื่อใหรูถึงสภาพตามความเปนจริง 
พระพุทธศาสนาถือวาความรู(ปญญา) เปนส่ิงท่ีประเสริฐและสําคัญอยางยิ่งสําหรับมนุษย  บุคคลผูมี
ปญญาถือวาเปนบุคคลท่ีปกครองตนเองไดและปกครองผูอ่ืนไดเชนกัน เพราะเปนผูท่ีปฏิบัติหนาท่ี
ของตนครบถวนสมบูรณ มีจิตใจบริสุทธ์ิเปนอิสระ มองส่ิงท้ังหลายดวยความเขาใจตามที่เปนจริง มี
ความปลอดโปรง ปราศจากเง่ือนปมจากภายใน ท่ีจะเปนเหตุสรางปญหาชีวิตใหแกตนเองและผูอ่ืน 
เปนผูสมบูรณดวยวิชชาและจรณะ ดําเนนิชีวิตเพื่อสงเสริมความสงบสุขของสังคม และพรอมท่ีจะ
ชวยเหลือเกื้อกูล บําเพ็ญประโยชนแกผูอ่ืน  

การประพฤตพิรหมจรรย หรือหลักความประพฤติปฏิบัติท้ังหมดในพระพุทธศาสนา 
หลักการปฏิบัติขอนี้มุงเนนท่ีการศึกษา คือ ระบบการฝกหัดอบรม บุคคลท่ีเปนสมาชิกภายในสังฆะ
ซ่ึงมีองคประกอบ ๓ ประการ คือ ศีล สมาธิและปญญา โดยยดึหลักของศีลเปนพื้นฐาน สมาธิเปนตัว
ยึด และปญญาเปนตัวกระทําใหสําเร็จตามวัตถุประสงค ท้ังหมดนีต้องอาศัยความเปนกัลยาณมิตร
ของครูอาจารยเปนผูแนะนําส่ังสอน กัลยาณมิตรในทางธรรม หมายถึงบุคคลท่ีมีคุณธรรมผูท่ีจะส่ัง
สอนแนะนํา ชวยเหลือช้ีชองทางใหดําเนินไปในมรรคาแหงการฝกอบรมอยางถูกตอง ดังท่ีพระพุทธ
องคทรงตรัสไววา “เราไมเล็งเห็นองคประกอบภายนอกอ่ืนแมสักอยางเดียว ท่ีมีประโยชนมาก
สําหรับภิกษุผูเปนเสขะเหมือนความมีกัลยาณมิตร...ภกิษุผูมีกัลยาณมิตร ยอมกําจดัอกุศลไดและยอม
ยังกุศลใหเกดิข้ึน” ๑๕๑ 

จุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาคือ การปฏิบัติตนใหอยูในกรอบแหงมรรค มี
ปญญาอันเห็นชอบดวยธรรม นอมนําตนใหพนจากกิเลสตัณหาทั้งปวงจนสําเร็จความมุงหวังแหง
ชีวิต คือการบรรลุพระนิพพานและคุณพิเศษอ่ืนๆ ท่ีมนษุยตองการ บุคคลจะเขาถึงโดยประจักษแก
ตนเองดวยความสามารถ ความสนใจ ใสใจและการลงมือปฏิบัติ โดยมีพระพุทธองค ครู อาจารยเปน

                                                 
๑๕๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.อิติ.  (ไทย) ๒๕/๑๗/๓๖๑. 



 
 

๑๘๗ 
 
ผูแนะนําส่ังสอนชวยเหลือ ตอจากนั้นบุคคลเหลานั้นจําเปนตองใชความอดทนฝกหัดอบรมตนเอง 
ลงมือปฏิบัติดวยวิธีการที่ถูกตองเพ่ือเขาถึงจุดหมายหรือบรรลุส่ิงท่ีตนตองการ 

ในทางวนิัย 
หลักการปฏิบัติทางพระพุทธศาสนา  ท่ีเกี่ยวของกับบุคคลในการอยูรวมกนัภายใน

สังคม  สะทอนถึงเจตนารมณของความสันติและความสงบสุข  ขอปฏิบัติในข้ันศีลในทาง
พระพุทธศาสนา มุงเนนถึงระบบความสัมพันธทางสังคมของบุคคลไดมากท่ีสุด  เพราะศีลเปน
ระบบการควบคุมชีวิตดานนอกเกี่ยวกบัการแสดงออกมาในทางดานกายและวาจา  เปนระเบียบและ
เอ้ือตอความสัมพันธกับสภาพแวดลอมท่ีบุคคลนั้นอาศัยอยู  โดยเฉพาะอยางยิง่ความสัมพันธ
ระหวางมนุษยดวยกัน  การดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ของสังคม การจัดสภาพความเปนอยูและ
ส่ิงแวดลอมใหเรียบรอยและเกื้อกูลตอการดํารงอยูดวยดีของหมูชน  และแกความผาสุกแหงสมาชิก
ท้ังปวงของหมูชน  เพื่อจะเอ้ืออํานวยใหทุกคนสามารถปฏิบัติกิจตามหลักการทางศาสนาใหดีงาม
และยิ่งข้ึนไป  เพื่อบรรลุจุดหมายสูงสุดของชีวิต  

บทบัญญัติ(ขอประพฤติ)ทางวินัยของสังฆะในพระพุทธศาสนา  มุงถึงประโยชนสุข
ของตนเองและประโยชนสุขของมหาชน  โดยมีหลักเกณฑในการบังคับหรือใหปฏิบัติตาม  ในเม่ือ
ทุกคนท่ีเขามาบวชเปนสมาชิกของสังฆะในพระพุทธศาสนา อยางเชน บุคคลเม่ือบวชเขามาใน
พระพุทธศาสนา มีบทบัญญัติกําหนดไววา ใหผูบวชใหมตองถือนิสัย คือ อยูรับการฝกหัดอบรมจาก
อุปชฌายหรืออาจารย จนกวาจะมีความรูความสามารถปกครองตนเองได เปนเวลา ๕ ป บทบัญญัติ
นี้เปนเหตุใหภกิษุสงฆทุกคนที่เปนสมาชิกของคณะสงฆ ไดรับการศึกษาอบรมอยางเปนแบบแผน
เดียวกัน เม่ืออยูรับใชอุปฏฐากอุปชฌายหรืออาจารยในสํานักท่ีบุคคลนั้นบวช ยอมจะตองเกี่ยวของ
กับบุคคลในสํานักเดยีวกัน คอยใหคําแนะนําชวยเหลือในการปฏิบัติกิจทางพระศาสนา ทําให
พระภกิษุสงฆเจริญกาวหนาในธรรมวินัย 

๔. เพื่อประโยชนสุขแกสังคมสงฆ(สังฆะ) 
กุลบุตรท้ังหลายท่ีมีความเล่ือมใสศรัทธาในหลักธรรมคําสอนของพระพุทธองค มาจาก

ชนช้ันวรรณะตางๆ เม่ือเขามาบวชในธรรมวินยั ตองยอมรับในกฎเกณฑท่ีเปนพุทธบัญญัติ คือพระ
วินัย การที่พระพุทธองคทรงบัญญัติพระวินัย(ขอปฏิบัติ)  ก็เพื่อใหเปนแนวทางของการศึกษาและ
การปฏิบัติแกพระภกิษุสงฆ  ท้ังนี้เพราะแบบแผนและจุดมุงหมายของการดําเนนิชีวิตของพระภิกษุ
สงฆนั้น  มีรูปแบบและการปฏิบัติท่ีแตกตางไปจากสังคมภายนอกอยางส้ินเชิง  จงึจําเปนจะตองมี
การปรับสภาพการณใหเกื้อกูลตอการเปนอยูและการประพฤติปฏิบัติ   

กลุมของสังฆะเปนองคกรสงฆ ท่ีเกดิข้ึนมาจากพระธรรมวินัยท่ีพระพุทธองคทรง
บัญญัติข้ึนมา สังคมของสงฆนับเปนสังคมอุดมคติ ท่ีมีจุดมุงหมายชัดเจนในการดาํเนินชีวิตคือ มี



 
 

๑๘๘ 
 
เร่ิมตน ทามกลาง  และส่ิงท่ีสูงสุดของชีวิต อาจกลาวไดวา เปนสังคมท่ีมีรูปแบบเดนชัดในการ
เร่ิมตนของชีวติมนุษยทุกคน ท่ีตองการความสงบสุขทางกาย และใจ  

หลักการทางพระพุทธศาสนาใหความสําคัญ คือ สิกขาหรือการศึกษา ซ่ึงเปนระบบการ
ฝกหัดอบรมบุคคล เพราะการศึกษาเปนความหมายหรือเปนตัวแทของชีวิตพรหมจรรย คําสอนและ
บทบัญญัติตางๆ ในทางพระพุทธศาสนามีสาระสําคัญอยูท่ีสงเสริมการศึกษา ฝกหดัอบรม เบ้ืองตน
สมาชิกในองคกรสังฆะ ตองปฏิบัติตามพระวินยัท่ีเปนบทบัญญัติใหถูกตองและสมบูรณ เพื่อท่ีจะ
กาวไปสูจดุมุงหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา  คือความหลุดพนและทําปญญาใหเห็นแจงในส่ิง
ตาง ๆ  ซ่ึงเปนปญญาอันบริสุทธ์ิหมดจากกิเลสท้ังปวง  พรอมกันนีก้็เปนการเผยแผความดีท่ีไดจาก
การปฏิบัติขัดเกลาตนเองใหแผขยายออกไป   

ในสังคมของสังฆะเปนองคกรท่ีใหญและมีบุคคลจากหลายชนช้ัน วรรณะ ทางสังคม
เขามาเปนสมาชิกภาพ บุคคลท่ีเขามาบวชเพราะเล่ือมใสในพระสัทธรรม และบุคคลท่ีมาบวชใน
ธรรมวินัยเพื่อความอยูรอดแหงชีวิต คือหนภีัยจากสังคมภายนอกท่ีตนเองผจญอยู เชน เปนหนี้ ความ
อดยาก โรคภยัไขเจ็บตางๆ เปนตน กลุมบุคคลเหลานี้บวชเปนภิกษสุงฆอยูในสังฆะ ยอมยากท่ีจะรู
ไดวาบุคคลใดมีความประพฤติเปนเชนใด แตเม่ืออยูดวยกันนานๆ ยอมรูถึงอุปนิสัยของบุคคลนั้น 
เม่ือเกิดการประพฤติปฏิบัติเปนท่ีเส่ือมเสียแกหมูคณะ การปฏิบัติตนของสมาชิกในสังฆะไมเปนไป
ในทิศทางเดยีวกัน ยอมมีวินยัหรือบทบัญญัติท่ีเปนสิกขาบทใหสมาชิกเหลานัน้ไดประพฤติเปน
แบบแผนเดียวกัน ท้ังนี้ก็เพือ่รักษาองคกรใหเขมแข็งและรวมกนัเปนหนึ่งเดยีว โดยกําหนดใหภกิษุ
สงฆประพฤติปฏิบัติเปนไปในทิศทางเดยีวกัน อีกท้ังยังเปนการรักษาพระธรรมวินัยอีกประการหนึ่ง  

บทบัญญัติท่ีเปนพระวินัย(สิกขาบท) ซ่ึงเปนขอปฏิบัติในการควบคุมพฤติกรรมของ
บุคคลนับวาเปนส่ิงสําคัญอยางมาก  เพราะบุคคลในองคกรสังฆะมาจากพื้นฐาน ความเช่ือท่ีแตกตาง
กัน ดังนั้นเพือ่ใหมีความประพฤติเปนไปในทิศทางเดยีวกัน  จะตองปรับทิฎฐิสามัญญตาและสีล
สามัญญตาใหเสมอกัน  เม่ือทิฏฐิ(ความเห็น)และศีล(ความประพฤติ)ของบุคคลท้ังหลายถูกควบคุม
และกําจดัใหหมดไป ก็จะทําใหการดแูลปกครองสมาชิกมีเอกภาพ  

วิธีการบัญญัติวินัยท่ีเปนสิกขาบทของพระพุทธองค  พระองคทรงอาศัยการมีสวนรวม
ของคณะสงฆเปนสําคัญ  เม่ือจะทรงบัญญัติสิกขาบทข้ึนมาเปนขอปฏิบัติ  ก็ทรงสอบถามถึง
เหตุการณของเร่ืองกอน ทรงตรวจสอบและทําความเขาใจกับภกิษุสงฆหมูใหญ  เพือ่ท่ีจะเปนฐาน
ของการปฏิบัติอยางถูกตอง  อีกท้ังยังเปนการสรางบุคลากรภายในองคกรใหเปนกลัยาณมิตรตอกัน  
ซ่ึงเปนส่ิงสําคัญอยางมากในการอยูรวมกันของสมาชิกในสังคม เพราะสังคมของสังฆะเกดิข้ึนจาก
คนหมูมาก  จดุมุงหมายของพระวนิัยก็คือความผาสุกของสงฆโดยสวนรวม   



 
 

๑๘๙ 
 

วัตถุประสงคของพระวินยัท่ีเปนสิขาบทของภิกษุสงฆ เปนเคร่ืองชวยใหบุคคลผูเปน
สมาชิกของสังคมสงฆมีความประพฤติท่ีดงีาม คือ ทําใหภิกษุสงฆสามารถเจริญงอกงามและไดรับ
ประโยชนท่ีพงึจะไดจากพระพุทธศาสนา เม่ือวินยัยังอยูสงฆก็ยังอยูเม่ือสงฆยังอยู ประโยชนท่ีพึงได
จากระบบชีวิตแบบพุทธศาสนาก็จะยังอยู ดังนั้น ความเคารพสงฆ การถือสงฆและกิจของสงฆเปน
ใหญ ความรับผิดชอบตอความม่ันคงและประโยชนสุขของสงฆ จึงเปนเจตนาของวินยัท่ีเปน
กฎเกณฑ(ขอบังคับ) ใหตองปฏิบัติตาม 

บทบัญญัติท่ีเปนสิกขาบทตางๆ ท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติข้ึนมา เพื่อเปนการควบคุม
พฤติกรรมสมาชิกภายในองคกรสังฆะ ใหมีการปฏิบัติอยางมีแบบแผนและเปนไปในทิศทาง
เดียวกัน ท้ังนี้ก็เพื่อใหเกดิความดีงามและเปนประโยชนสุขของสังคมสงฆ ดังเชนการบัญญัติ
สิกขาบทแตละขอพระพุทธองคทรงตรัสถึงวัตถุประสงคและประโยชนของพระวินยั ไวดังนี ้

๑. เพื่อความดงีามท่ีเปนไปโดยความเห็นชอบรวมกันของสงฆ 
๒. เพื่อความผาสุกแหงสงฆ 
๓. เพื่อกําราบคนหนาดานไมรูจักอาย 
๔. เพื่อความอยูผาสุกแหงเหลาภิกษุผูมีศีลดีงาม 
๕. เพื่อปดกัน้ความเส่ือมเสีย  ความทุกขความเดือนรอนท่ีจะมีในปจจุบัน 
๖. เพื่อบําบัดความเส่ือมเสีย  ความทุกขความเดือดรอนท่ีจะมีในภายหลัง 
๗. เพื่อความเล่ือมใสของคนท่ียังไมเล่ือมใส 
๘. เพื่อความเล่ือมใสยิ่งข้ึนไปของคนท่ีเล่ือมใสอยูแลว 
๙. เพื่อความดาํรงม่ันแหงสัทธรรม 
๑๐. เพื่อสงเสริมความเปนระเบียบเรียบรอย  สนับสนุนวนิัยใหหนักแนน๑๕๒ 
ความหมายของพระวนิัยท่ีเปน(บทบัญญัติ) สรุปไดดังตอไปนี ้
ก. เปนการฝกใหบุคคลมีความประพฤติและความเปนอยูใหมีระเบียบแบบแผน และ

บังคับควบคุมตนเองใหอยูในกฎเกณฑของสังคม อีกท้ังยังเปนเคร่ืองมือในการจดัความประพฤติ

และความเปนอยูของสมาชิกภายในกลุม 

ข. เปนหลักการหรือมาตรฐานในการฝกบุคคลหรือควบคุมสมาชิก ใหมีความเปน

ระเบียบเรียบรอยดีงาม  

 
 

                                                 
๑๕๒ ดูรายละเอียดใน วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๓๔/๕๐๒-๕๐๔. 



 
 

๑๙๐ 
 

๕. เพื่อประโยชนสุขแกมหาชน 
การเกิดข้ึนของสังคมสงฆ  เปนส่ิงท่ีจะชวยในการสงเสริมสังคมอีกรูปแบบหนึ่ง  ท้ังนี้

พระภกิษุสงฆท่ีบวชเขามาในพระศาสนา เปนการรวมตัวของกลุมบุคคลท่ีมาจากหลากหลายสถานะ
และความเปนอยู  อีกท้ังยังมีการฝกฝนตนเองท้ังทางดานรางกายและจิตใจ  พัฒนาตนเองใหมีคุณ
งามความดีดํารงตนใหอยูในฐานะเปนท่ีเคารพของประชาชนท่ัวไป  เปนผูท่ีประกอบดวยธรรม  
เพราะการประพฤติปฏิบัติดีของพระภกิษุสงฆนั้นจะเอ้ือประโยชนแหงมหาชน  เพราะสงฆท่ี
รวมกลุมกันไดก็มีศีลและเจตนารมณทางสังคมเปนหลัก  ท้ังนีสั้งคมสงฆเปนชุมชนซ่ึงมีหนาท่ี
เกี่ยวกับธรรมโดยตรง  เปนผูท่ีปฏิบัติฝกอบรมตนและประพฤติเพื่อประโยชนสุขของชาวโลก  เปน
ชุมนุมท่ีมีคุณธรรมหรือประพฤติความดีไวไดมากท่ีสุด  รักษาวนิัยซ่ึงยากยิ่งท่ีปุถุชนจะประพฤติได  
เปนสมาคมของคนท่ีโดยมากมีคุณธรรม  เปนสัญลักษณของธรรมหรือการดํารงอยูแหงธรรม ๑๕๓ 

พระพุทธดํารัสของพระพุทธองคคร้ังท่ีทรงสงพระอรหันตสาวกจํานวน ๖๐ รูปไป
ประกาศพระศาสนา ท่ีตรัสไววา “ภิกษุท้ังหลาย พวกเธอจงจาริกไป เพื่อประโยชนสุขแกชนจํานวน
มาก เพื่ออนุเคราะหชาวโลก เพื่อประโยชนเกื้อกูลและความสุขแกทวยเทพและมนุษย”๑๕๔ ขอท่ี
จะตองแยกแยะในพุทธประสงคมีอยู ๒ ประเด็น คือ ประโยชน และความสุข ตรงกับคําบาลีวา 
อัตถะหรือ อรรถ ในความหมายตามพระไตรปฎกวา “ประโยชน, ผลท่ีมุงหมาย, จุดหมาย 
ความหมายในจุฬนเิทศ ขุททกนิกาย ทานกลาวไววา สอนใหรูจกัประโยชน อธิบายวา รูจัก คือรูยิ่ง, 
ทราบ, พิจารณา, ทําใหกระจาง, ทําใหแจงแลวซ่ึงประโยชนตน ประโยชนผูอ่ืน ประโยชนท้ังสอง
ฝาย, ประโยชนในภพปจจุบัน, ประโยชนในภพหนา 

สังฆะท่ีเกิดข้ึนจากพระธรรมวินยั ยอมสรางคุณประโยชนใหกบัมหาชนไดหลาย
ประการ โดยจําแนกจากพระพุทธพจนท่ีตรัสไววา “เพื่อประโยชนเกื้อกูลและความสุข” ซ่ึงสามารถ
กลาวถึงการกระทําคุณประโยชนใหกับมหาชนของสังฆะ ไดดังนี ้

๑) เปนองคกรท่ีรวมไวซ่ึงผูทรงธรรม คือ เปนแหลงชุมชนของผูประพฤติปฏิบัติธรรม
อยูในกรอบของพระธรรมวินัย ซ่ึงสามารถเปนตัวอยางใหกับสังคมภายนอกไดเห็นวา การมีชีวิตอยู
ดวยหลักธรรม เวนจากการเบียดเบียน ส่ิงท่ีเปนอกุศลธรรมตางๆ นําสุขมาใหท้ังแกตนเองและผูอ่ืน 

๒) ภกิษุสงฆผูท่ีไดรับการฝกหัด ศึกษา อบรมมาดีแลวในธรรมวินัย ยอมเกือ้กูล
อนุเคราะหชนท้ังหลายดวยใจท่ีบริสุทธ์ิ ไมมุงแสวงหาลาภและยศ แตจะอนุเคราะหดวยความเมตตา 
กรุณา เปนท่ีต้ัง เพื่อใหชนท้ังหลายมีความสุข 

                                                 
๑๕๓ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, หนา ๔๓๘-๔๓๙. 
๑๕๔ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐. 



 
 

๑๙๑ 
 

๓) ภิกษุสงฆเม่ือจะกลาวธรรมหรือส่ังสอนใหกับบุคคลและชนท้ังหลาย ยอมส่ังสอน
ดวยกิริยกรรมวาที คือสอนเรื่องของความดี ความช่ัว และผลของกรรมท้ังหลาย ไมกลาวราย ไมทํา
ราย ใหชนท้ังหลายไดเดือดรอนเปนทุกข 

๔) ภกิษุสงฆเม่ือบวชเขามาในธรรมวินยัของพระพุทธองคแลว เปนผูปฏิบัติดี คือ ละ
เวนจากความช่ัวท่ีเปนอกุศลกรรมท้ังหลาย เปนผูปฏิบัติตรง คือ ปฏิบัติตามคําส่ังสอนของพระพุทธ
องค(บทบัญญัติท่ีเปนสิกขาบท) เปนผูปฏิบัติถูกทาง คือ ปฏิบัติตามมรรคาอันประเสริฐ (อริย
อัฏฐังคิกมรรค) 

๕) สังฆะเปนแหลงปลูกฝงและเผยแผความดีท่ียอดเยีย่มของโลก คือ ภิกษุสงฆท้ังหลาย
ท่ีเปนสมาชิกของสังฆะเปนผูท่ีควรรับของท่ีเขานํามาถวาย เปนผูท่ีควรแกการตอนรับ เปนผูท่ีควร
แกการกราบไหวและเปนผูท่ีควรแกการทําบุญ มหาชนทั้งหลายไดกระทําซ่ึงส่ิงเหลานี้นับไดวาเปน
การกระทําซ่ึงกุศลกรรม(ความดี) และจะเกิดประโยชนแกบุคคลเหลานั้นท้ังในภพปจจุบันและ
ประโยชนในภพหนา 

สังคมของสงฆจัดไดวาเปนสังคมผูนําในดานคุณธรรมความดี  ท่ีเปนแบบอยางของคน
ในสังคม  และทําใหเกิดความเล่ือมใสของหมูชนท่ียังไมเล่ือมใสใหเล่ือมใส  และยงันอมนําตนเขาสู
การประพฤตปิฏิบัติในความดี  พระภกิษถึุงแมจะไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่องและสมบูรณแลว
อยางพระอรหนัตก็ยังตองประพฤติตามกฎเกณฑระเบียบวินัยของสังคมสังฆะอยู  เพื่อใหเปน
แบบอยางของอนุชนรุนหลังท่ียังต้ังใจจะพฒันาตนเองใหมีคุณงามความดี   

พระภกิษุสงฆท่ีเขามาบวชในพระธรรมวนิัยนี้ ถึงแมจะฝกฝนพัฒนาตนเองจนบรรลุ
คุณธรรมช้ันสูงแลว  ก็ยังปฏิบัติตนเองใหเปนประโยชนตอสังคมและองคกรท่ีตนเองอาศัยอยู  โดย
คอยชวยเหลือกิจการหรือคอยเปนภาระ  และเอาใจใสงานพระศาสนาอยางไมลดละ  ดังจะเห็น
พระภกิษุท่ีบรรลุธรรมแลว ในสมัยคร้ังพทุธกาลที่คอยปกปองคุมครองพระธรรมวินัย  เม่ือมีคนมา
กลาวจาปจวงพระธรรมวินัยในทางท่ีเสียหาย  และใหความชวยเหลือกับผูท่ีมีจิตใจเล่ือมใสศรัทธา
ใหมีความม่ันคงยิ่งข้ึน  อันเปนการอนุเคราะหชาวโลกอยางแทจริง 

๖.เพื่อความดํารงม่ันแหงพระสัทธรรม(พระศาสนา) 
 ปจจัยท่ีสําคัญของการดํารงม่ังของพระสัทธรรมคือความสามัคคีแหงสังฆะ บทบัญญัติ

ท่ีพระพุทธองคทรงตรัสส่ังสอนใหกับสาวกท้ังหลาย ส่ิงเหลานี้หากภิกษุสงฆผูเปนสาวกไมปฏิบัติ
และไมศึกษาเรียนรูก็จะเปนเหตุทําใหความต้ังม่ันแหงพระสัทธรรมสูญส้ิน ดังนั้นแลวพระวนิัย
(หลักปฏิบัติ)และพระธรรม(คําสอน) ถือเปนส่ิงสําคัญและจําเปนอยางยิ่งท่ีพระภิกษสุงฆตองฝกหัด
อบรมและศึกษาเรียนรูควบคูไปพรอมกัน หากไมมีพระวนิัยคอยควบคุมความประพฤติใหเปน
ระเบียบเรียบรอยหมูภิกษุสงฆท้ังหลายก็จะปฏิบัติไปในทิศทางท่ีผิด ไมเปนท่ีต้ังแหงความเล่ือมใส



 
 

๑๙๒ 
 
ศรัทธา พรอมกันนั้นการศึกษาพระสัทธรรมของพระพุทธองค หากภิกษุสงฆท้ังหลายไมมีการเลา
เรียนและนํามาปฏิบัติพระสัทธรรมก็จะสูญส้ินไป ถาภิกษุสงฆในกลุมสังฆะทุกรูปประพฤติตาม
พระวนิัยและทําธุระท้ังสองฝายใหสมบูรณ คือคันถธุระและวิปสสนาธุระ กจ็ะเปนหมูภกิษุสงฆท่ี
งดงามนําใหเกดิความเล่ือมใสศรัทธาและทําใหพระพุทธศาสนาดํารงอยูยืนนาน ดงัท่ีพระพุทธองค
ทรงตรัสไวในเวรัญชกัณฑวา “พระพุทธเจากกุสันธะ พระพุทธเจาโกนาคมนะ และพระพุทธเจา
กัสสปะ ไมทรงผอนคลายท่ีจะทรงแสดงธรรมโดยพิสดารแกสาวก สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา 
อุทาน   อิติวุตตกะ ชาดก อัพภูตธรรม เวทัลละ ของพระพุทธเจาท้ัง ๓ พระองคจึงมีมาก ทรงบัญญัติ
สิกขาบทไวแกสาวก มีการแสดงปาติโมกข...เม่ือหมดพระพุทธเจาและสาวกผูตรัสรูตามแลว สาวก
ช้ันหลังตางช่ือ ตางโคตร ตางชาติวรรณะ ไดเขามาบวชจากตางตระกูล เธอเหลานั้นพาให
พรหมจรรยดํารงต้ังอยูนาน”๑๕๕ จากพระพุทธพจนนี้ พระพุทธองคทรงเห็นความสําคัญของวินัยท่ี
เปนบทบัญญัติ เปนแกนหลักในการควบคุมเหลาภิกษสุงฆท้ังหลาย และการเลาเรียนศึกษาพระ
สัทธรรมของพระพุทธองคท่ีทรงส่ังสอนมาท้ังหมด  พระวินยัและพระธรรมท้ังสองอยางนี้ภกิษุสงฆ
ตองปฏิบัติและศึกษาไปพรอมๆ กัน  

พระวนิัยท่ีเปนขอปฏิบัติตามสิกขาบทตางๆ ท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติสวนมากมีอยู
ในโอวาทปาติโมกข ซ่ึงเปนหลักการประพฤติวัตรปฏิบัติตนเองของภิกษุท้ังหลาย สวนพระ
สัทธรรมคําสอนของพระพทุธองคนั้นแยกออกได ๙ หมวด ไดแก๑๕๖ 

ก. สูตร ไดแก พุทธพจนท่ีมีสาระเปนแกนรอยเรียงเร่ืองหน่ึงๆ หมายเอาอุภโตวภิังค 
นิทเทส ขันธกะ ปริวาร พระสูตรในสุตตนิบาตและพระพุทธวจนะอ่ืนๆ ท่ีมีช่ือวา สุตตะหรือ
สุตตันตะ 

ข. เคยยะ ไดแก ความท่ีมีรอยแกวและรองกรองผสมกัน หมายเอาพระสูตรท่ีมีคาถา
ท้ังหมดโดยเฉพาะสคาถวรรคในสังยุตตนกิาย 

ค. ไวยากรณ ไดแก ความรอยแกวลวน หมายเอาพระอภิธรรมปฎกท้ังหมด พระสูตร
ท่ีไมมีคาถา 

ง. คาถา ไดแก  ความรอยกรองลวน หมายเอา ธรรมบท เถรคาถา เถรีคาถา และคาถา
ลวนในสุตตนบิาตท่ีไมมีช่ือวาเปนสูตร 

จ.  อุทานไดแก พระคาถาท่ีทรงเปลงดวยพระหฤทัยสหรคตดวยโสมนัสสัมปยุตดวย
ญาณ พรอมท้ังขอความอันประกอบดวยพระสูตร ๘๒ สูตร 

ฉ. อิติวุตตกะ ไดแก พระสูตร ๑๑๐ สูตร ท่ีตรัสโดยนัยวา วตฺุตํ เหตํ ภควตา 
                                                 

๑๕๕ ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๒๐/๑๒. 
๑๕๖ ดูรายละเอียดใน องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๗๓/๙๘. 



 
 

๑๙๓ 
 

ช.  ชาดกไดแก ชาดก ๕๐๐ เร่ือง มีอปณณกชาดก เปนตน 
ซ.  อัพภูตธรรม ไดแก เร่ืองอัศจรรย พระสูตรท่ีวาดวยขออัศจรรยไมเคยมีทุกสูตร เชน 

ตรัสวา “ภิกษท้ัุงหลาย ขออัศจรรยไมเคยมี ๔ อยางนี้ หาไดในอานนท” ดังนี้ เปนตน 
ฌ.  เวทัลละ ไดแก พระสูตรแบบถามตอบ ซ่ึงผูถามไดท้ังความรูและความพอใจ ถาม

ตอๆ ไป เชน จูฬเวทัลลสูตร มหาเวทัลลสูตร สัมมาทิฏฐิสูตร สักกปญหสูตร เปนตน๑๕๗ 
พระสัทธรรมเหลานี้กุลบุตรผูบวชมาท่ีหลังตองอาศัยพระภกิษุท่ีอยูมานาน มีความรู

ความสามารถ ทรงธรรมไดมาก ใหเปนครูอาจารยผูบอกกลาวส่ังสอน เม่ือภกิษุสงฆท้ังหลายได
ปฏิบัติและเลาเรียนศึกษาไปพรอมกัน ประโยชนท่ีเกิดข้ึนในสังคมสังฆะปจจุบันคือ ความสามัคคี
แหงสงฆ ในเรื่องของการประพฤติวัตรปฏิบัติตน กิจกรรมท่ีเกิดจากสงฆ(สังฆกรรม) เปนตน อีกท้ัง
ประโยชนท่ีจะมีในอนาคตคือการดํารงม่ันของพระสัทธรรมท่ีอนุชนรุนหลังจะไดศึกษาเรียนรูตอไป 

สรุป  กลุมสังฆะเกดิข้ึนจากพระธรรมวินัยท่ีเปนพุทธบัญญัติ หลังจากท่ีพระพุทธองค
ทรงตรัสรู และเผยแผพระสัทธรรมไปยังกลุมชนตางๆ ทําใหกุลบุตรและบุคคลท้ังหลาย ผูมีความ
เล่ือมใสในพระสัทธรรมเขามาบวชในพระศาสนาเปนพระภิกษุสงฆในธรรมวินัย โดยประพฤติ
ปฏิบัติตนอยูในกรอบวัฒนธรรมเดียวกัน ทําใหเกิดกลุมทางสังคมข้ึนมา คือ สังฆะ กลุมของสังฆะมี
วินัย (ศีล) เปนบทบัญญัติแหงการประพฤติตนเปนระบบควบคุมสมาชิกภายในกลุม และมีธรรม    
(คําสอนหรือหลักการปฏิบัติ) เปนแนวทางหรือแบบแผนในการดําเนินชีวิตของพระภิกษุสงฆ
ภายในองคกร ความสัมพันธของพระภิกษสุงฆมีวิวัฒนาการเปนไปตามลําดับ   โดยมีปจจัยอยูท่ีการ
ขยายตัวของบุคคลท่ีเขามาในสังคมสงฆเปนหลัก เม่ือมีสมาชิกเพิม่เขามาในองคกรสงฆมากข้ึน 
พระพุทธองคทรงบัญญัติพระวนิยัข้ึนมา เพื่อเปนแนวทางของการอยูรวมกัน การทํางานของสมาชิก
ในสังคมสงฆใหเปนไปอยางสมานฉันท (เทาเทียมกัน) ปฏิบัติตอกันดวยประโยชนเกื้อกูล มีความ
สามัคคี  และการปกครองดูแลความประพฤติของพระภิกษุท่ีเขามาอยูในสังคมใหมีแบบแผนความ
ประพฤติเปนอยางเดยีวกัน โดยมุงใหสมาชิกในสังคมไดรับประโยชนจากองคกรใหมากท่ีสุด คือ 
ใหมีสันติภาพในการอยูรวมกัน มีภราดรภาพแหงการดําเนินชีวิต และใหสังคมมีเอกภาพเดียวกนั 

                                                 
๑๕๗ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา 

๓๐๒. 



 
บทท่ี  ๔ 

เปรียบเทียบระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุมชาตพิันธุมงกับ 
กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 

ในบทนี ้จะเปนการเปรียบเทียบทฤษฎีระบบความสัมพนัธของท้ังสองกลุมสังคมในทุก
แงมุมท่ีกลาวมาแลว เพื่อกอใหเกิดความชัดเจนในประเด็นตาง ๆ วามีความเหมือนกันหรือแตกตาง
กันอยางไร การเปรียบเทียบจึงอาจกอใหเกดิความโดดเดนหรือดอยคาในหลักทฤษฎีหรือภาคปฏิบัติ
ของสังคมกลุมนั้นๆ ดวยเหตุและปจจยัอยางใดอยางหน่ึง แตท้ังนี้ก็ไมไดหมายความวา การ
เปรียบเทียบเปนการทําลายคุณคาของภูมิปญญาในกลุมสังคมนั้นๆ วาดอยกวาอีกระบบหน่ึง ตรงกนั
ขามกลับเปนการสงเสริมคุณคาทางดานความรู ความคิดและหลักของคุณงามความดี ใหมีความ
แพรหลายและชัดเจนมากยิ่งข้ึน จนกลายเปนท่ียอมรับทางดานคุณคาของภูมิปญญาในสวนนัน้ และ
นําความจริง ความถูกตอง ความเหมาะสม และความสุขมาสูตนเองและสังคมได หรือสามารถนํามา
พัฒนากลุมบุคคลใหมีศักยภาพ ประสิทธิภาพ และสันติภาพไดอยางดี ดงันั้นทุกกลุมสังคมจึงมีสิทธิ
เสรีภาพในการเลือกตัดสินใจท่ีจะรับเอาคุณคาหรือจะปฏิเสธส่ิงเหลานั้นก็ได 

๔.๑ ความเปนมาภูมิหลังประวัติศาสตร 

ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางความเปนมาภูมิหลังประวัติศาสตร 

ประเด็น กลุมชาติพันธุมง กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 

ความเหมือน ๑.บุคคลท่ีมารวมกลุมทางสังคมมา
จากหลายกลุมทางกายภายจําแนกเปน 
ถ่ินฐานท่ีอยูอาศัย,กลุมทางวฒันธรรม
,กลุมแซตระกูล,การแตงกาย,ภาษาพดู 

๑.บุคคลท่ีเขามาสูสังคมสังฆะมาจาก
ความหลากหลายทางชนช้ันวรรณะ,ชาติ
พันธุ 

ความแตกตาง ๑.กลุมชาติพันธุมงมีระบบของความ
เช่ือ จารีต ประเพณีและพิธีกรรมเปน
กฎเกณฑในการรวมกลุม 
๒.สังคมของชาวมงมีระบบของแซ
ตระกูลและการประกอบพิธีกรรม
เปนกระบวนการรับสมาชิกเขามาใน

๑.กุลบุตรหรือบุคคลท่ีเขามาเปนสมาชิก
ในสังฆะมีความเล่ือมใสศรัทธาในหลัก
คําสอนและแนวทางการปฏิบัติ 
๒.กลุมของสังฆะมีกฎเกณฑท่ีเปน
บทบัญญัติ (พระวนิัย) เปนกฎเกณฑใน
การรวมสมาชิกเขามาในกลุม 



 
 
 

๑๙๕ 
 

กลุม ๓.สมาชิกท่ีจะเขามาในสังคมสังฆะตอง
ผานกระบวนการอุปสมบท 

กลุมชาติพันธุมงและกลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา เปนกลุมสังคมหนอยยอยหนวย
หนึ่งของสังคมหลัก การจดัต้ังและวิธีดาํเนินกิจกรรมทางสังคมของท้ังสองกลุม จึงมีความเกีย่วของ
กับสังคมกลุมใหญ การเกิดข้ึนของกลุมสังคมท้ังสอง ลวนเปนผลมาจากสภาพแวดลอมทางสังคม
หลักเปนตัวกําหนดบทบาทใหกลุมสังคมท้ังสองมีแบบแผนเปนของกลุมตนเอง สมาชิกในสังคม
ของท้ังสองกลุมสังคม(กลุมชาติพันธุมงและกลุมสังฆะฯ) มาจากความหลากหลายทางกลุมกายภาพ 
ซ่ึงจําแนกจากถ่ินฐานท่ีอยูอาศัย กลุมทางวัฒนธรรม การแตงกาย และภาษาพูด มารวมกลุมทาง
สังคมจึงเกิดสังคมรูปแบบใหมข้ึนมา การเกิดข้ึนของกลุมชาติพันธุมงใหความสําคัญอยูท่ีกฎเกณฑท่ี
เปนขอกําหนดทางสังคมในการรวมกลุม วัฒนธรรมการรวมกลุมของชาวมงภายในสังคม ระบบ
เครือญาติถือเปนเคร่ืองมือในการจัดระเบียบสังคมใหบุคคลรวมเปนกลุมสัมคม ทําใหสมาชิกภายใน
กลุมมีความสัมพันธกัน โดยเร่ิมต้ังแตบุคคลจากวงแคบไปถึงวงกวางจนเปนกลุมชาติพันธุ (Ethnic 
group) ทําใหเกิดการรวมกลุม (Conglomeration) ทางสังคมข้ึนมา วัฒนธรรมการรวมกลุมบุคคล
ของชาวมงจะเร่ิมจากระบบแซตระกูลเปนอันดับแรก ตอมาจะสังเกตจากการประกอบพิธีกรรมทาง
ความเช่ือท่ีเหมือนกัน หากทั้งสองประการนี้เหมือนกันก็นับเขาเปนชาวมงเหมือนกนั และถือวาเปน
พี่นองกลุมเครือญาติเดียวกัน ดวยปจจยัเหลานี้ ทําใหกลุมชาติพันธุมงรวมกลุม และถือเปนกลุมเครือ
ญาติเดียวกัน๑ ในกลุมของสังฆะ ซ่ึงเปนสังคมของพระภกิษุสงฆ บุคคลท่ีเปนสมาชิกในสังคมสงฆมี
ความหลากหลายทางชนช้ัน วรรณะ และชาติพันธุ เม่ือบุคคลเขามาอุปสมบทในพระพุทธศาสนา
เปนสมาชิกอยูในองคกรสังฆะแลว ถือวาเปนพระภิกษเุหมือนกนัหมดและเปนกลุมเดียวกัน บุคคลท่ี
เขามาบวชในพระธรรมวินัยนี้ มีความเล่ือมใสในหลักคําสอนของพระพุทธองค และยอมรับ
กฎเกณฑ ขอปฏิบัติ ท่ีเปนบทบัญญัติของพระธรรมวินยั โดยถือวาบุคคลท่ีบวชเปนพระภิกษแุลว
เปนสมาชิกในสังคมสังฆะเดียวกัน ผูเขามาบวชเปนพระภิกษใุนพระพทุธศาสนา พระพุทธองคทรง
กําหนดใหสมาชิกทุกคนเร่ิมตนจากศูนย คือ ไมมีการอนุญาตใหนําชาติช้ันวรรณะหรือตําแหนง
หนาท่ีในเพศฆราวาสเขามาในองคกรคณะสงฆ ดังพุทธพจนท่ีตรัสวา เปรียบเหมือนแมน้ําใหญบาง
สาย คือ แมน้ําคงคา ยมุนา อจิรวดี สรภ ูมหี ไหลถึงมหาสมุทรแลวยอมละนามและโคตรอันเดิมเสีย 
ถึงซ่ึงอันนับวามหาสมุทรเหมือนกัน วรรณะ ๔ เหลานี้ คือ กษัตริย พราหมณ แพศย ศูทร ก็

                                                 
๑ สถาบันวิจัยชาวเขา, ชาวเขาในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร: กรมประชาสงเคราะห, ๒๕๓๕, 

หนา ๑๔. 



 
 
 

๑๙๖ 
 
เชนเดยีวกัน คือ ออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิตในธรรมวินยัท่ีตถาคตประกาศแลว ยอมละช่ือและ
ตระกูลเดิมเสีย ถึงซ่ึงอันนับวาสมณะเช้ือสายศากยบุตรเหมือนกัน๒  

ประเด็นท่ีมีความแตกตางกันของท้ังสองกลุมสังคม ในทัศนะการเกิดข้ึนของกลุมชาติ
พันธุมงเปนการรวมกลุมทางคติความเช่ือเปนกฎเกณฑ โดยมีจารีต ประเพณี และวัฒนธรรมเปน
ตัวกําหนด ระบบแซตระกลูและพิธีกรรมถือเปนเคร่ืองมือท่ีมาจากคติความเช่ือเหลานั้น ลักษณะ
ของการรวมชาวมงใหเปนกลุมเดียวกัน เพื่อตองการใหรูวาใครมีฐานะอยางไรในตระกูลท่ีตนเอง
อาศัยอยู ซ่ึงจะเร่ิมต้ังแตตนเองออกไป เพื่อใหรูและลําดับไดอยางถูกตองในการเรียกขานช่ือของ
บุคคลนั้น ๆ ท่ีเกี่ยวของกบัตัวของตนเอง ระบบแซตระกูลและพิธีกรรมท่ีชาวมงถือปฏิบัติกันมา 
เปนวัฒนธรรมทางความเช่ือท่ีมาจากเร่ืองราวทางประวติัศาสตร ของการกําเนิดกลุมแซตระกูล
ชาวมง แลวนาํมาผูกไวกับส่ิงท่ีอยูเหนือธรรมชาติ องคประกอบเหลานีถู้กสืบทอดผานกระบวนการ
ทางวัฒนธรรมความเช่ือ และสมาชิกภายในกลุมถือปฏิบัติสืบตอกันมา ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน  จึง
เปนมูลเหตุของการเกิดระบบเครือญาติทางวัฒนธรรมของชาวมง และถือเปนอัตลักษณของกลุมชาติ
พันธุมง ในสวนของกลุมสังฆะในพระพทุธศาสนา การเกิดข้ึนของสังฆะ บุคคลหรือกลุมบุคคลท่ี
เขามาเปนสมาชิกภายในกลุมสังฆะ เบ้ืองตนกุลบุตรหรือบุคคลเหลานั้นมีความเล่ือมใสศรัทธาใน
หลักคําสอนและแนวทางการปฏิบัติในพระธรรมวินัยท่ีพระพุทธองคทรงแสดง จากนัน้จึงขอ
อุปสมบทและเขาสูกระบวนการรับสมาชิกตามข้ันตอนอยางถูกตอง เม่ือบวชเขามาเปนพระภิกษุ
แลวถือวาเปนสมาชิกภายในกลุมของสังฆะท่ีสมบูรณ การเกดิข้ึนหรือการรับบุคคลเขามาเปน
สมาชิกของสังฆะในรูปแบบนี้ เปนผลมาจากกฎเกณฑท่ีเปนบทบัญญัติของพระพุทธองคท่ีทรง
กําหนดไวสําหรับการรับสมาชิกเขามาในกลุมสังฆะ ซ่ึงเปนกลุมสังคมท่ีพระพุทธองคทรงกอต้ัง
ข้ึนมา โดยบทบัญญัติท่ีพระองคทรงกําหนดเปนกฎเกณฑใหถือปฏิบัติ เรียกวา พระวนิัย ซ่ึงเปน
บทบัญญัติเกี่ยวกับระเบียบปฏิบัติ ขนบธรรมเนียม วิถีชีวติ และวิธีดําเนินกจิกรรมตางๆ ของภิกษุ
สงฆ โดยถือเปนแบบแผนของการปฏิบัติและควบคุมดูแลความประพฤติทางกาย วาจา ตลอดจนการ
ทํากิจกรรมรวมกนใหเปนไปในทิศทางเดยีวกัน  

กลาวโดยสรุป   กระบวนการเกิดข้ึนทางสังคมของสมาชิกภายในกลุมชาติพันธุมงและ 
กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา มีรูปแบบท่ีคลายคลึงมากกวาความเหมือน เพราะกลุมชาติพันธุมง 
เปนกลุมเอกนยิม คือ สมาชิกในองคกรมาจากชาติพันธุเดียว สวนกลุมของสังฆะเปนกลุมนักบวชท่ี
สมาชิกมาจากชนช้ันและวรรณะท่ีหลากหลาย  ถือวาเปนกลุมพหนุยิม  กลุมสังคมท้ังสองตางก็มี
กฎเกณฑท่ีเปนระเบียบขอบังคับใหสมาชิกในกลุมถือปฏิบัติเปนแบบแผนเดยีวกัน 

                                                 
๒ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๖๐/๒๙๐. 



 
 
 

๑๙๗ 
 
๔.๒ ปจจัยท่ีทําใหเกิดการรวมกลุม 

ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางปจจยัท่ีทําใหเกิดการรวมกลุม 
ประเด็น กลุมชาติพันธุมง กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 

ความเหมือน ไมมี ไมมี 

ความแตกตาง ๑.ปจจัยของการสืบทอดดวย
ระบบแซตระกูลหรือการสืบเช้ือ
สาย 
๒.ปจจยัการนบัญาติสายเดียว 
๓.ปจจัยความเช่ือในดาน
พิธีกรรมหรือส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ 

ก.ปจจยัภายนอก 
๑.ความไมเสมอภาคและความไมเทาเทียมกัน
ของความเช่ือในการนับถือลัทธิศาสนา 
๒.การแขงขันกันระหวางลัทธิความเช่ือ 
๓.การไดรับความอุปถัมภบํารุงจากการเมือง 

ข.ปจจัยภายใน 
๑.ความเสมอภาคในการประพฤติปฏิบัติ 
๒.การเคารพกนัตามหลักอาวุโส 
๓.ความเสมอภาคในการประพฤติธรรม 
๔.ความเสมอภาคในการบรรลุธรรม 

ปจจัยท่ีทําใหเกิดการรวมกลุม ของกลุมชาติพันธุมงและกลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 
ไมมีความเหมือนกัน เนื่องมาจากส่ิงแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรมของกลุมมีความแตกตางกนั 
กลุมชาติพันธุมงเปนกลุมสังคมชาวบาน(คฤหัสถ)มีความเปนอยูอยางอิสระชน ไมข้ึนตรงตอกลุม
สังคมใดสังคมหนึ่ง และมีกฎเกณฑ ขอปฏิบัติเปนของกลุมตนเอง กิจกรรมการดาํเนินการของกลุม
ลวนส่ือไปทางโลกิยะ (ทางโลก) ท้ังส้ิน ปจจัยในการรวมกลุมมีระบบครอบครัวเปนพื้นฐานในการ
รวมกลุมสมาชิกเขามาในสังคม สวนกลุมของสังฆะ พระพุทธศาสนาอุบัติข้ึนมาในทามกลางความ
เช่ือทางลัทธิศาสนาท่ีหลากหลาย และมีระบบของชนช้ันวรรณะเปนปจจยัในการแบงแยกบุคคล
และกลุมบุคคลในการนับถือลัทธิศาสนาตามความเช่ือของตน หลังจากพระพุทธองคทรงตรัสรูและ
เผยแผพระสัทธรรมไปยังแควนตาง ๆ ประชาชนคนท้ังหลายมีความเล่ือมใสศรัทธาในหลักคําสอน 
ถึงกับแสดงตนยอมรับนับถือเอาพระรัตนตรัยเปนสรณะตลอดชีวิต บางกลุมบวชเขามาเพ่ือประพฤติ
ปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนท่ีตนเองเห็นวาเปนส่ิงท่ีประเสริฐ ทําใหกลุมชนทุกวรรณะ เช้ือชาติ เขา
มาเปนสมาชิกในองคกรสังคมของสังฆะ และประพฤติปฏิบัติตนไปในทิศทางเดยีวกัน สังคม
ของสังฆะเปนการจัดระเบียบทางสังคมอีกรูปแบบหนึ่ง เพื่อเปนการปฏิวัติสังคมระบบชนช้ันท่ีปด
กั้นสิทธิและเสรีภาพของมนุษย  ใหมีทางเลือกใหมในการดําเนนิชีวติในรูปแบบของความเสมอภาค 



 
 
 

๑๙๘ 
 
โดยมุงเนนถึงความเทาเทียมกันระหวางมนุษยในการอยูรวมกัน หลักเสรีภาพ และภราดรภาพ ซ่ึงถือ
เปนอุดมการณของกลุมสังฆะท่ีพระพุทธองคทรงต้ังข้ึนมา  ท้ังนี้สังคมของสังฆะยังมุงเนนถึง
กระบวนการของการศึกษา ซ่ึงถือเปนวัฒนธรรมประจํากลุม เพราะหลักสิกขาเปนวธีิการหลอหลอม
สมาชิกภายในกลุมใหมีแบบแผนความประพฤติ การดําเนินชีวิตของบุคคลใหเปนไปในทิศทาง
เดียวกัน 

ประเด็นท่ีมีความแตกตางกันของท้ังสองกลุมสังคม ปจจัยท่ีมีผลทําใหกลุมชาติพันธุ
มงรวมกลุมทางสังคมเกิดจากกฎเกณฑท่ีมาจากจารีตทางประวัติศาสตร และความเช่ือทางพิธีกรรม
ท่ีบรรพบุรุษชาวมงไดสืบทอดและถือปฏิบัติกันมา กฎเกณฑท่ีเปนขอกําหนดและการประกอบ
พิธีกรรมในหลักความเช่ือท่ีชาวมงถือปฏิบัติอยางเครงครัด มีมูลเหตุมาจากระบบของแซตระกูลท่ี
ผูกพันทางสายเลือดตามกลุมแซตระกูล และรูปแบบการนับญาติ ลักษณะการนับญาติของชาวมงจะ
นับญาติสายเดยีว คือ สืบสายมาจากบรรพบุรุษตอมาจากบิดา (นับญาติจากฝายชาย) การนับญาติ
ลักษณะน้ีนําไปผูกไวกับวัฒนธรรม ประเพณีและพิธีกรรม ตามความเช่ือท่ีเกี่ยวของ กลาวคือการ
รวมกลุมทางเครือญาติจะมีสัญลักษณท่ีเปนความเช่ือท่ีเหมือนกนั ปจจัยเหลานี้ทําใหกลุมชาติพนัธุ
มง เกิดความรูสึกผูกพันเขากันดวยอารมณและความรูสึกวา พวกเขาเปนกลุมท่ีมีเลือดเนื้อเช้ือไขมา
จากบรรพบุรุษรวมกนั รูสึกสนทิสนมเขากันไดอยางรวดเร็ว และแสดงความนับถือรักใคร โดยถือ
ปฏิบัติติดตอกนัมาจนถึงปจจุบัน  ในสวนของกลุมของพระภิกษุสงฆในองคกรสังฆะ การรวมกลุม
เกิดข้ึนดวย ๒ เหตุปจจยัหลัก ดังนี้    ๑)ปจจัยภายนอก ประกอบดวย ความไมเสมอภาคและความไม
เทาเทียมกนัของการนับถือลัทธิศาสนา (การแบงระบบชนช้ันวรรณะ) การแขงขันกันระหวางลัทธิ
ความเช่ือ และการไดรับความอุปถัมภบํารุงจากการเมือง ปจจัยเหลานี้เกิดข้ึนเนื่องมาจาก ดินแดน
แหงนี้มีประชาชนท่ีหลากหลายเช้ือชาติ ความเปนอยูของชนกลุมตางๆถูกกําหนดดวยระบบความ
เช่ือดั้งเดิม คือระบบชนช้ันวรรณะตามหลักศาสนาพราหมณ อีกท้ังกลุมลัทธิทางศาสนาท่ีเกิดข้ึนมา
มีการแขงขันกนัสูงในการแสวงหาศาสนกิ เพื่อเปนเคร่ืองมือในการอุปถัมภและใหการคุมครอง
รักษาในกิจกรรมของกลุมลัทธิตน ประกอบดวยดินแดนชมพูทวีป เปนประเทศท่ีกวางใหญ และมี
เจาปกครองรัฐหลายแควนท่ีมีอํานาจในการปกครอง ๒) ปจจัยภายใน ประกอบดวย ความเสมอภาค
ในการประพฤติปฏิบัติ การเคารพกันตามหลักอาวุโส ความเสมอภาคในการประพฤติธรรม และ
ความเสมอภาคในการบรรลุธรรม ปจจัยท้ัง ๒ ดานนี้ เปนมูลเหตุของกอต้ังสังคมสังฆะและทําให
เกิดการรวมกลุมทางสังคมข้ึนมาอีกกลุมสังคมหนึ่ง เพื่อเปนทางออกใหกับสังคมหลัก (ระบบชนช้ัน
วรรณะ) ดั้งเดมิ เพราะสังคมรูปแบบเดิมไมเกื้อกูลตอกระบวนการพัฒนาศักยภาพของมนุษย ปดกัน้
ปญญา เปนสังคมแหงการบริโภคนิยมและจิตนิยมอยางสุดโตง  

 



 
 
 

๑๙๙ 
 
๔.๓ ระบบความสัมพันธ  

ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางระบบความสัมพันธ 
ประเด็น กลุมชาติพันธุมง กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 

ความเหมือน ๑.ชาวมงมีบาน(ครอบครัว)เปน
พื้นฐานในการสรางกระบวนการ
ทางสังคมใหกบัสมาชิกในกลุม 

๑.กลุมของสังฆะมีวดัเปนแหลงเรียนรูและ
ฝกหัดขัดเกลาสมาชิกในกลุมใหมีพืน้ฐาน
ในการดําเนินชีวิต  

ความแตกตาง ๑.ความสัมพันธแบบครัวเรือน 
๒.ความสัมพนัธแบบสายตระกูล 
๓.ความสัมพันธแบบแซตระกูล 
๔.ความสัมพนัธแบบตางแซตระกูล 

๑.ความสัมพันธอันเกิดจากพระวินยัท่ีเปน
บทบัญญัติ 
๒.ความสัมพนัธอันเกิดจากการศึกษา 
๓.ความสัมพันธอันเกิดจากการอยูรวมกัน 

ระบบความสัมพันธของท้ังสองกลุมสังคม มีความเหมือนกัน คือ จดุเร่ิมตนของการ
สรางความสัมพันธระหวางสมาชิกในกลุมสังคม เร่ิมจากจุดเล็กของสังคมเปนเบ้ืองตน โดยการ
ปลูกฝงวัฒนธรรมพื้นฐานทางสังคมใหกับสมาชิกไดปรับสภาพท้ังทางกาย วาจา ใหมีความพรอม
กอนออกไปสูสังคมกลุมใหญ วัฒนธรรมพื้นฐานท่ีสมาชิกไดรับการเรียนรู คือ การดําเนินชีวิต การ
ปฏิบัติตามกฎเกณฑของกลุม การเขารวมกจิกรรมทางสังคม เปนตน ระบบความสัมพันธของกลุม
ชาติพันธุมง เร่ิมจากหนวยท่ีเล็กท่ีสุดและนับไดวาเปนความสัมพันธท่ีกระชับท่ีสุดในสังคมชาวมง 
ไดแก บาน(ครัวเรือน)ซ่ึงประกอบดวย พอ แม และลูก หรือเปนความสัมพันธในแบบพอ แม และ
ลูก นอกจากนี้ยังมีหลายครอบครัวในครัวเรือนเดียวกนั ซ่ึงจัดวาเปนครอบครัวแบบขยาย ดงันัน้
ครอบครัวแบบขยายจึงมีความสัมพันธทางเครือญาติขยายขอบเขตออกไปเปนความสัมพันธ แบบ
ปูยา พอแม ลูกหลาน พี่เขย พี่สะใภ เปนตน คือ มีสมาชิกมากกวาสองช่ัวรุนอายุคน (Generations) 
ความสัมพันธในลักษณะแบบน้ีชาวมง เรียกวา “อ้ี เจ เหนงอ” ซ่ึงมีความหมายวา “คนในบาน
เดียวกัน”๓ จํานวนสมาชิกของครอบครัวอาจมีต้ังแต ๒-๓๐ คน โดยมีชายผูมีอาวุโสสูงสุดเปน
หัวหนาหรือเปนผูนํา โดยท่ีสมาชิกจะตองเช่ือฟงและปฏิบัติตาม ความสัมพันธในรูปแบบนี้จะทําให
สมาชิกมีความผูกพัน ความสนิทสนม รักใครปรองดองกันมาก นอกจากการสรางความสัมพันธ
ระหวางสมาชิกดวยกนัแลวครัวเรือนยังเปนแหลงท่ีมาของกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีสําคัญของสังคมอีกดวย 
เชน การอบรมเล้ียงดสูมาชิกของสังคม การถายทอดคานิยม ความเช่ือตามวัฒนธรรมของสังคม การ
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา กระบวนการเหลานี้เปนการปูพื้นฐานใหกับสมาชิกในสังคมชาวมงให

                                                 
๓ เอกสารเผยแพร, ชาวเขาในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันวิจัยชาวเขา กรม

ประชาสงเคราะห, ๒๕๓๕), หนา ๑๑. 



 
 
 

๒๐๐ 
 
มีแบบแผนการปฏิบัติตัวตอบุคคล กลุมบุคคล ท่ีเปนสมาชิกในกลุมของตนเองไดอยางถูกตอง
เหมาะสมตามกาลเทศะ ในสวนของกลุมสังฆะความสัมพันธเบ้ืองตนมีสภาพเปนหลักฐานม่ันคงข้ึน 
เพราะมีวดัเปนเคร่ืองกําหนด วัดเปนหนวยสังคมเบ้ืองตนท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติกฎเกณฑ
ขอบังคับตางๆ ไวโดยละเอียด เพื่อใหพระภิกษุสงฆอยูรวมกันอยางเปนระเบียบเรียบรอย ท้ังนี้เพือ่
เปนการจดัระบบความสัมพนัธระหวางพระภกิษุสงฆดวยกัน การอยูรวมกนัของพระภกิษุสงฆใน
สังคมท่ีมีวัดเปนจุดเร่ิมตนจึงเปรียบเสมือนการอยูรวมกันระหวางอาจารยกับลูกศิษย บิดากับบุตร 
ตางก็มีความเมตตารักใครกนั เปนกัลยาณมิตรตอกัน ดังท่ีพระพุทธพจนตรัสไววา “ภิกษุท้ังหลาย 
เราอนุญาตใหมีอุปชฌาย อุปชฌายจักเขาไปต้ังจิตสนิทสนมในสัทธิวหิาริกฉันบุตร สัทธิวิหาริกจัก
เขาไปตั้งจิตสนิทสนมในอุปชฌายฉันบิดา เม่ือเปนเชนนี้อุปชฌายและสัทธิวิหาริกจักมีความเคารพ 
ยําเกรง ประพฤติกลมเกลียวกัน จักถึงซ่ึงความไพบูลยในพระธรรมวินัย” ๔ ชีวิตในวัดของพระภิกษุ
สงฆนอกจากจะผูกพนักับอุปชฌายอาจารยและเพื่อนสหธรรมิกรวมอุปชฌายเดยีวกันแลว ยังตองมี
ความเกีย่วของรูจักกับบุคคลในกลุมหรือคณะยอยอ่ืนๆ ในวดัเดยีวกัน เชน การทําสังฆกรรมตางๆ 
การประชุมรวมกันในโรงอุโบสถเดียวกนั ซ่ึงเปนการสรางความสัมพันธระหวางพระภกิษุสงฆเปน
เบ้ืองตน วิธีการเหลานี้เปนแบบแผนใหกับสมาชิกในกลุมสังฆะไดเรียนรู พัฒนาตนเอง และเปนการ
สรางความสัมพันธระหวางสมาชิกดวยกนัในสังคม เพือ่ใหสังคมของสังฆะเปนเอกภาพเดียวกนั 

ประเด็นท่ีมีแตกตางกันของระบบความสัมพันธท้ังสองกลุมสังคม กลุมชาติพันธุมงมี
ความสัมพันธในลักษณะบาน(ครัวเรือน)เดียวกันเปนพืน้ฐาน ความสัมพันธในรูปแบบนี้มีมูลเหตุมา
จากวัฒนธรรมของกลุมท่ีเปนจารีตและประเพณี กระบวนการสรางกลุมสมาชิกใหมีความสัมพนัธ
ตอกันของกลุมชาติพันธุมง เกิดจากการมีบิดา มารดา และบุตรอยูรวมบานเดยีวกัน ท้ังนี้บุคคลท่ี
อาศัยอยูรวมกนัมีคติความเช่ือ ความประพฤติ ความเปนอยูท่ีเหมือนกันเปนทุนเดิม ในสวนของ
กฎเกณฑ ขอบังคับ หลักการปฏิบัติ จะประพฤติตามจารีตท่ีเปนความเคยชินตามวิถีชีวิตประจําวันท่ี
เคยปฏิบัติมา อีกท้ังจุดมุงหมายของการรับสมาชิกเขามาอยูรวมกนัในลักษณะน้ี เบ้ืองตนเปนการหา
แรงงานมาเพ่ิมเติม หรือชวยแบงเบาภาระการงานในครอบครัว๕ เพราะชาวมงถือวาบุตรชายทุกคน
ตองอยูกับบิดามารดาแยกเรือนไปอยูตางหากไมได เม่ือบุตรชายคนใดมีภริยาจะตองนําภริยามาอยู
ดวย แตสําหรับบุตรหญิงเม่ือแตงงานแลวก็ตองไปอยูกบัครอบครัวของสามี ระบบความสัมพันธ
เหลานี้เปนฐานท่ีจะขยายวงไปสูความสัมพันธแบบสายตระกูล กลุมแซตระกูล และตางแซตระกูล 
ตลอดจนรวมไปถึงกลุมบุคคลท่ีเปนชาวมงท้ังหมด  ในสวนของกลุมสังฆะ(พระภิกษุสงฆ)ท่ีเปน

                                                 
๔ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๔/๘๑. 
๕ ขจัดภัย  บุรุษพัฒน, ชาวเขา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแพรวิทยา อินเตอรเนช่ันแนล, 

๒๕๑๘), หนา๓๙. 



 
 
 

๒๐๑ 
 
สมาชิกอยูในอาวาส(วดั)เดยีวกัน ถือเปนความสัมพันธอันเกิดจากพระวนิัยซ่ึงเปนบทบัญญัติ ท่ีพระ
พุทธองคทรงกําหนดไวใหผูบวชใหมตองถือนิสัย คืออยูรับการฝกอบรมจากอุปชฌายหรืออาจารย 
จนกวาจะมีความรูความสามารถปกครองตนเองได ท้ังนีพ้ระภกิษุท้ังหลายท่ีเขามาบวชในพระธรรม
วินัยมาจากชนช้ันท่ีหลากหลายทางชาติพันธุและวรรณะ บทบัญญัติท่ีพระพุทธองคทรงกําหนดข้ึน
จึงถือเปนกรอบใหพระภิกษสุงฆท้ังหลายไดศึกษาอบรม และประพฤติปฏิบัติตนเองใหมีวิถีชีวิต
ความเปนอยูไปในทิศทางเดยีวกัน จดุประสงคโดยภาพรวมของการอยูรวมกันของพระภิกษุสงฆ มุง
ถึงประโยชนสุขของตนเองและประโยชนสุขของมหาชน โดยมีศีลเปนพื้นฐานของการอยูรวมกนั 
เพราะศีลถือเปนระบบการควบคุมชีวิตดานนอกเกีย่วกับการแสดงออกมา ในทางดานกายและวาจา 
ใหเปนระเบียบและเอ้ือตอความสัมพันธกบัสภาพแวดลอมท่ีบุคคลนั้นอาศัยอยู โดยเฉพาะอยางยิง่
ความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกัน 

๔.๔  โครงสรางกระบวนการทางสังคม 
ในหัวขอเกี่ยวกับโครงสรางกระบวนการทางสังคมของกลุมชาติพันธุมงกับกลุมสังฆะ

ในพระพุทธศาสนา ผูศึกษาไดแบงหัวขอเปรียบเทียบออกเปน ๖ ทัศนะ คือ กําเนิดและสถานภาพ 
บทบาทและหนาท่ี  บรรทัดฐานทางสังคม  การควบคุมทางสังคม  การขัดเกลาทางสังคม และสิทธา
นุมัติทางสังคม   รายละเอียดดังนี้ 

๔.๔.๑ กําเนิดและสถานภาพ 
ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางกําเนิดและสถานภาพ 

ประเด็น กลุมชาติพันธุมง กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 

ความเหมือน ไมมี ไมมี 

ความแตกตาง ๑.เกิดข้ึนจากคติความเช่ือท่ีเปนจารีต 
ขนบธรรมเนียมประเพณ ี และพิธีกรรม
ของกลุม 
๒.เกิดข้ึนจากระบบการสืบเช้ือสายผาน
ทางบิดา(กระบวนการสืบทอดระบบ
แซตระกูล) 
 

๑.เกิดข้ึนจากบทบัญญัติ ท่ีเรียกวา พระ
วินัย 
๒.เกิดข้ึนจากความเล่ือมใสในหลักคํา
สอน 
๓.เกิดข้ึนจากการไดรับการอุปสมบท
(บวช)ตามกระบวนการข้ันตอนท่ีกําหนด
เอาไว 
๔.บุคคลท่ีเขามาเปนสมาชิกในกลุมตอง
มีคุณสมบัติท่ีกําหนดเอาไวทุกประการ 



 
 
 

๒๐๒ 
 

กําเนิดและสถานภาพของกลุมชาติพันธุมงและกลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา ไมมี
ความเหมือนกนั เนื่องจากกระบวนการทางสังคม ลักษณะของกลุมสังคม และวัฒนธรรมของกลุมมี
ความแตกตางกัน กลุมชาติพันธุมงเปนกลุมสังคมท่ีมีระบบทางดานจารีตประเพณเีปนกระบวนการ
จัดระเบียบทางสังคม โดยใหความสําคัญอยูท่ีระบบแซตระกูล ซ่ึงเปนระบบท่ีมีอิทธิพลครอบคลุม
ชาวมง และยงัเปนจุดศูนยกลางของวัฒนธรรม สังคม การเมือง เศรษฐกิจและศาสนาของชาวมงไว
ดวยกัน อีกท้ังกลุมสังคมของชาวมงเปนกลุมวัฒนธรรมท่ีนับถือและสืบวงศตระกูลจากญาติฝายชาย
เปนหลัก  ในกลุมของสังฆะการจดัระเบียบทางสังคมมีพระธรรมวินัยท่ีเปนบทบัญญัติในการ
ควบคุมพฤติกรรมของสมาชิก อีกท้ังสังคมของสังฆะเปนสังคมนักบวช(พระภกิษุ)ท่ีพระพุทธองค
ทรงกอต้ังข้ึนมาดวยพระองคเอง และเปนสังคมแหงอุดมคติท่ีไมมีการแบงชนชนวรรณะทางสังคม 
การปฏิบัติตอกันในกลุมมีความเทาเทียมเสมอกัน อีกท้ังกระบวนการรับสมาชิกเขามาในกลุมตองมี
คุณสมบัติท่ีบทบัญญัติกําหนดเอาไว และดําเนนิการตามกระบวนการใหถูกตองและครบถวนตาม
ขอกําหนดท่ีวางเอาไว ท้ังนี้สังคมสังฆะเปนสังคมแหงการเรียนรูและฝกหัดอบรมขัดเกลาตนเอง 
เปนธรรมเนียมและถือเปนวฒันธรมของกลุมท่ีสมาชิกในสังคมตองปฏิบัติเหมือนกนั 

ในทัศนะของความแตกตางกันของท้ังสองกลุมสังคม การเขามาเปนสมาชิกกลุมของ
ชาติพันธุมง มีหลักการปฏิบัติไปตามวัฒนธรรมของกลุม คือ ปฏิบัติตามคติความเช่ือท่ีเปนจารีต
ประเพณีโดยมีวัฒนธรรมของระบบแซตระกูลมากํากับ ซ่ึงถือเปนหลักการปฏิบัติท่ีเครงครัด และใช
มาถึงปจจุบัน ธรรมเนียมการสืบเช้ือสายชาวมงมีระบบสืบสายโลหิตผานทางบิดาเปนหลัก และยึด
ม่ันในระบบแซตระกูล โดยชาวมงเช่ือวาระบบแซตระกูลเกิดข้ึนในสังคมมงมาต้ังแตแรกตามนยิาย
เร่ืองน้ําทวมโลก ตามนิยายดังกลาว ภายหลังจากน้ําทวมโลกคร้ังใหญในประวัติศาสตร คงเหลือ
เพียงสองพี่นองชายหญิงคูเดยีวบนโลก เม่ือท้ังสองแตงงานกันฝายหญิงต้ังครรภและใหกําเนดิลูกมี
ลักษณะกลมและน่ิมเหมือนลูกโปง ท้ังสองจึงทําตามคําแนะนําของพระเจา (Saub) โดยการตัดเปน
เศษช้ินเนื้อแลวนําไปแขวนตามก่ิงตนไมตนหญารอบบาน รุงเชาข้ึนมาก็พบวามีกระทอมเกดิข้ึน
มากมายตามท่ีตางๆ และเศษช้ินเนื้อแตละช้ินไดกลายเปนคูสามีภรรยาใหมในกระทอมแตละหลัง 
เม่ือสอบถามจึงไดความวาแตละคูมีช่ือเปนช่ือของแซตระกูลตางๆ ของคนมง สองพ่ีนองสามีภรรยา
จึงกําหนดกฎเกณฑใหคูท่ีเกดิข้ึนมาใหมดงักลาววา หามไมใหลูกหลานของแตละคูแตงงานกนัเอง
ภายในแซตระกูล แตใหแตงขามกับแซตระกูลอ่ืน มิฉะนั้นก็จะเกิดลูกมาไมสมบูรณดั่งลูกของสองพ่ี
นองสามีภรรยา๖ กฎเกณฑดังกลาว มีอิทธิพลครอบคลุมในการจดัระเบียบกลุมสังคม และทําหนาท่ี

                                                 
๖ ปนแกว เหลืองอรามศรี, อัตลักษณ ชาติพันธุ และความเปนชายขอบ,  (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพแปลน พริ้นต้ิง จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๒๑๑. 
 



 
 
 

๒๐๓ 
 
เปนจุดศูนยกลางของวัฒนธรรมชาวมง โดยเปนตัวเช่ือมโยงพฤติกรรมตางๆ ทางสังคม การเมือง 
เศรษฐกิจและศาสนาของชาวมงไวดวยกนั อีกท้ังระบบแซตระกูลของชาวมงยังคงถือปฏิบัติอยาง
เครงครัดในสังคมมงปจจุบัน ในสวนของกลุมสังฆะการรับบุคคลเขามาเปนสมาชิกในองคกร จะ
ปฏิบัติตามบทบัญญัติท่ีเปนกฎเกณฑตามพระวินยั ท่ีพระพุทธองคทรงกําหนดเอาไว บทบัญญัติหรือ
ขอกําหนดตาง ๆ เหลานี้ มีการบันทึกเปนลายลักษณอักษรและถือปฏิบัติสืบตอกันมา เพื่อเปน
แนวทางในการประกอบพิจารณา ในการรับตัวบุคคลท่ีมีความประสงคจะเขามาประพฤติปฏิบัติตาม
พระธรรมวินัย กลาวคือองคประกอบของการรับบุคคล เขามาเปนสมาชิกขององคกรสังฆะจะตองมี
คุณสมบัติครบตามพุทธบัญญัติไว คือ บุคคลท่ีเขามาบวชเปนพระภิกษตุองมีคุณสมบัติท่ีพระวนิัย
กําหนด สวนผูประกอบพิธีกรรม(ฝายพระภิกษุสงฆ) ในการบวชใหกับกุลบุตรตองมีคุณสมบัติครบ
เชนเดยีวกัน องคประกอบท่ีเปนคุณสมบัติเหลานี้ พระพุทธองคทรงกําหนดไวชัดเจน (ดูรายละเอียด
หนา ๑๒๙-๑๓๐) คุณสมบัติเหลานี้ หากขาดตกบกพรองขอหนึ่งขอใดถือวาการบวชนั้นไมสมบูรณ 
การเปนสมาชิกของสงฆไมถูกตอง หากปฏิบัติตามขอกําหนดกฎเกณฑท่ีบัญญัติไวครบถวนถือวา
การบวชนัน้สมบูรณ และเปนพระภิกษุท่ีถูกตองตามพระธรรมวินัย บุคคลเม่ือเปนพระภกิษุในธรรม
วินัยแลวถือวา ไดรับสิทธิและสถานะภาพของความเปนสมาชิกภาพในองคกรสังฆะเหมือนกับ
พระภกิษุรูปอ่ืนเชนกนั เพราะการบวชถือเปนการเปล่ียนสถานะทางสังคมไปในตัว สถานะทาง
สังคมของพระภกิษุผูเปนสมาชิกภาพขององคกรสังฆะ ท่ีจะไดรับในเบ้ืองตนคือความเสมอภาค ทุก
คนมีฐานะเทาเทียมกัน และสถานะท่ีไดรับนั้นจะอยูในกรอบของพระวนิัยท่ีเปนบทบัญญัติ เชน 
ภิกษุผูบวชใหม ตองเช่ือฟงเคารพตอพระภิกษุผูใหญมีอายุกาลพรรษามากกวาตน เขารวมกิจกรรม
สวนรวม (สังฆกรรม) เปนตน หลักการและวิธีการเหลานี้เปนกรอบใหพระภิกษุสงฆไดประพฤติ
ปฏิบัติไปในทิศทางเดียวกนั อีกท้ังเปนการสงเสริมใหองคกรสังฆะสามารถดํารงอยูไดอยางสงบสุข  

๔.๔.๒ บทบาทและหนาท่ี 
ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางบทบาทหนาท่ี  

ประเด็น กลุมชาติพันธุมง กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 

ความเหมือน ไมมี ไมมี 

ความแตกตาง ๑.มีจารีตประเพณีท่ีมาจากความเช่ือ
เปนเคร่ืองมือในการกําหนดพฤติกรรม 
๒.บทบาทหนาท่ีของสมาชิกภายใน
กลุมไมมีการบันทึกเปนลายลักษณ

๑.มีบทบัญญัติท่ีเปน พระวินัย เปน
เคร่ืองมือในการกําหนดพฤติกรรม 
๒.บทบาทหนาท่ีของกลุมสังฆะมีการ
บันทึกไวเปนลายลักษณอักษร 



 
 
 

๒๐๔ 
 

อักษร ถือปฏิบัติตามความเคยชินและ
วิถีชาวบาน 
๓.สมาชิกท่ีเปนฝายชายมีบทบาท
หนาท่ีหลักในการบริหารงานในกลุม
มากกวาฝายหญิง 

๓.กลุมสังฆะมีการกําหนดคุณสมบัติของ
ผูท่ีจะมาปฏิบัติหนาท่ีบริหารงานใน
องคกรไวอยางชัดเจน 

บทบาทและหนาท่ีของท้ังสองกลุมสังคม ไมมีความเหมือนกัน เนื่องจากมีปจจัยอยูท่ี
โครงสรางทางสังคมมีความแตกตางกัน กระบวนการทางสังคมของกลุมมีจุดมุงหมายท่ีตางกัน 
ลักษณะของกลุมสังคมมีสภาพแวดลอมท่ีไมเหมือนกัน และวัฒนธรรมของกลุมมีความเช่ือถือและ
แนวทางการปฏิบัติท่ีแตกตางกัน กลาวคือ กลุมชาติพันธุมงมีระบบโครงสรางทางสังคมในรูปแบบ
ระบบกลุมแซตระกูล และมีขนบธรรมเนียมท่ีมาจากคติความเช่ือ จารีต ประเพณเีปนพื้นฐานของ
กระบวนการทางสังคม อีกท้ังลักษณะทางกลุมสังคมของชาวมงใหความสําคัญตอฝายชายเปนสําคัญ 
วัฒนธรรมเหลานี้ถือเปนประกอบท่ีสําคัญ ในการกําหนดบทบาทและหนาท่ีของสมาชิกภายในกลุม 
ท่ีแสดงออกมาเปนอัตลักษณของกลุมตนเอง ในสวนของกลุมสังฆะบทบาทหนาท่ีของพระภิกษุ
สงฆมีพระวินยัเปนกรอบกํากับพฤติกรรมของสมาชิก อีกท้ังคณะสงฆเปนกลุมนักบวชใน
พระพุทธศาสนา ท่ีพระพุทธองคทรงจัดต้ังข้ึนโดยมีจุดมุงหมายที่พิเศษกวากลุมอ่ืนๆในสังคม 
กระบวนการทางสังคมของกลุมสังฆะมีวัตถุประสงคของกลุมท่ีชัดเจน คือมุงสูพระนิพพาน 
บทบัญญัติท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติข้ึนมาถือเปนขนบธรรมเนียมในการปฏิบัติของกลุม บทบาทท่ี
สงฆส่ือออกมาใหเห็นถึงความเปนอันหนึง่อันเดียวกนักบัสังคม ไมวาสังคมนั้นจะมากไปดวยชน
ช้ันวรรณะท่ีหลากหลายทางภูมิหลังและความเช่ือก็ตาม บทบาทโดยตรงของภกิษุสงฆ คือ 
ความสัมพันธระหวางขอปฏิบัติหรือธรรมเนียมท่ีภิกษุควรปฏิบัติตอกันในกลุม  เพื่อความเปน
ระเบียบเรียบรอย  ไมวาจะเปนหนาท่ีของบุคคลในสังคมสังฆะพึงประพฤติปฏิบัติตอกัน การ
ปรนนิบัติ  การใหความเคารพ การชวยเหลือเกื้อกูล เพือ่ใหมีความผูกพันกันในระดบัเบ้ืองตน  ซ่ึง
เปรียบเหมือนกับสถาบันครอบครัว  พระพุทธองคทรงอนุญาตใหบุคคลในสังคมสังฆะจัดสรรความ
เปนอยู  การดาํเนินชีวิตตามสภาพแวดลอม  โดยการทํากิจกรรมรวมกนัประสานกันเปนระบบ เพื่อ
เกื้อกูลตอการศึกษาพัฒนาชีวิตของสมาชิกใหไปสูความดีงาม   

ในประเด็นท่ีมีความแตกตางกัน  หลักการ(ความเช่ือ) วิธีการปฏิบัติของบทบาทและ
หนาท่ีของกลุมชาวมงท่ีแสดงออกมาเปนผลสืบเนื่องมาจากจารีต ประเพณี และความเช่ือ เปน
มูลเหตุของวิถีชีวิต บทบาทและหนาท่ีของชาวมงท่ีส่ือออกมาเปนรูปธรรมในการรังสรรคกับ
สมาชิกภายในกลุม สามารถสรุปบทบาทและหนาท่ี ไดดงัตอไปนี ้



 
 
 

๒๐๕ 
 

บทบาทผูชายในกลุมชาติพันธุมง บทบาทการเปนผูนํา (ผูนําชุมชน,ผูนําการอพยพ,
ผูนําแซตระกูล,ผูนําตามจารีต) การปกปองคุมครองภัย การตัดสินใจ ในสวนของหนาท่ีท่ีฝายชาย
รับผิดชอบประกอบดวย เปนผูประกอบพธีิกรรมตามขนบธรรมเนียม ประเพณแีละความเช่ือ อบรม
ส่ังสอนสมาชิกท่ีอยูในความดูแล เปนตน 

สังคมของชาวมงถือวาผูหญิงเปนชางเทาหลัง ท่ีตองคอยปฏิบัติตามฝายชายโดยเปนผูท่ี
รับภาระหนาท่ีรองลงมาจากฝายชาย บทบาทของผูหญิงในกลุมชาติพันธุมง ประกอบไปดวย 
บทบาทการเปนแมบาน ใหคําปรึกษากับหัวหนาครอบครัว ทํางานภายในบาน สวนหนาท่ีท่ีผูหญิง
รับผิดชอบ คือ การเย็บปกถักรอย การจัดหาเส้ือผาเคร่ืองนุงหม เล้ียงดูบุตร เปนตน 

กลาวโดยสรุป สังคมของชาวมงเปนสังคมแบบจารีตประเพณี  ระบบทางสังคมท่ีชาว 
มงยึดถือ คือ การสืบเช้ือสายแบบแซตระกูลเปนหลัก สืบเช้ือสายทางฝายบิดา (Patrilineal Descent) 
สมาชิกชุมชนที่อยูรวมกนัในหมูบานเดียวกันตลอดจนถึงวิถีชีวิตในสังคมชาวมง มีขอกําหนดการ
ปฏิบัติตนไปในทิศทางเดยีวกัน ดวยระบบสังคมแบบจารีตประเพณีดังกลาวนี้ทําใหบทบาทและ
หนาท่ีท่ีฝายชายและฝายหญิงชาวมงแสดงออกมา เปนความเช่ือมแนนทางสังคมท่ีมีสถานภาพและ
บทบาท ควบคุมไมใหชาวมงมีความประพฤติเบ่ียงเบนไปจากบรรทัดฐานและคานิยมดั้งเดิม ท่ี
ยึดถือปฏิบัติอยางตอเนื่องมาถึงปจจุบันนี ้

 ในสวนของกลุมสังฆะ บทบาทและหนาท่ีเกิดข้ึนจากพระวินยัเปนแบบแผนขอบังคับ
ท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติ คือ กําหนดวางลงไวตามความมุงหมายเฉพาะ เพื่อประโยชนแกสงฆท่ี
พระพุทธองคไดทรงต้ังข้ึน บทบาทของพระภิกษุสงฆท่ีเปนหนาท่ีหลัก คือ การอบรมส่ังสอน ให
การศึกษา การปกครอง และการใหความชวยเหลือพระภกิษุสงฆดวยกนัเอง คือเปนบทบาทระหวาง
พระอุปชฌายกับลูกศิษย เพื่อเกื้อกูลตอการพัฒนาชีวิตของภิกษุสงฆใหไปสูความดีงาม บทบาทท่ี
เปนขอวินยับัญญัติ ดังท่ีพระพุทธองคทรงกําหนดไว คือ หลักการปฏิบัติระหวางอุปชฌายกับ
สัทธิวิหาริก ดงันี้ 

๑) อุปชฌายวตัร คือ วัตรปฏิบัติของอุปชฌายท่ีพึงปฏิบัติตอสัทธิวิหาริก  
๒) สัทธิวิหาริกวัตร คือ วัตรปฏิบัติของสัทธิวิหาริกท่ีพึงปฏิบัติตออุปชฌาย 
๓) อาจาริยวัตร คือ วัตรปฏิบัติของอาจารยท่ีพึงปฏิบัติตออันเตวาสิก 
๔) อันเตวาสิกวัตร คือ วัตรปฏิบัติของอันเตวาสิกท่ีพึงปฏิบัติตออาจารย  

หนาท่ีอีกประการหนึ่งของพระภิกษุสงฆ คือ การศึกษา ในท่ีนี้มุงถึงการศึกษาดาน
นอก คือ ศีลท่ีเปนระเบียบวินัยขอปฏิบัติหรือหลักของคันถธุระ เปนกิจดานการเลาเรียนศึกษา และ

                                                 
 ดูรายละเอียด หนา ๑๔๑. 



 
 
 

๒๐๖ 
 
การศึกษาทางดานภายใน คือ วิปสสนาภาวนา เปนกจิดานการบําเพ็ญภาวนา ซ่ึงเปนหนาท่ีของ
พระภกิษุสงฆทุกรูปตองปฏิบัติ  

บทบาทของภกิษุสงฆยังครอบคลุมไปถึงคฤหัสถ(ชาวบาน) เพราะพระภกิษุสงฆจะ
ประพฤติธรรมอยูไดก็เพราะชาวบาน ดังท่ีพุทธพจนตรัสไววา “ภิกษุท้ังหลาย พราหมณและ
ชาวบานท้ังหลาย ผูบํารุงอุปถัมภเธอท้ังหลายดวย จีวร บิณฑบาต เสนาสนะ และคิลานปจจยัเภสัช
บริขาร ช่ือวาเปนผูมีอุปการะมากแกเธอท้ังหลาย  เธอท้ังหลายจงแสดงธรรมมีความงามในเบ้ืองตน 
มีความงามในทามกลาง และมีความงามในท่ีสุด พรอมท้ังอรรถและพยัญชนะ ประกาศพรหมจรรย 
บริสุทธ์ิบริบูรณ ครบถวนแกพราหมณและชาวบานเหลานั้น ช่ือวาเธอท้ังหลายก็มีอุปการะมากแก
พราหมณและชาวบานท้ังหลาย... ภิกษุท้ังหลาย คฤหสัถและบรรพชิตตางพึ่งพาอาศัยกันและกนัอยู 
ประพฤติพรหมจรรยเพื่อตองการสลัดโอฆะออกใหได เพื่อทําท่ีสุดแหงทุกขโดยชอบ ดวยประการ
ดังกลาวนี้”๗ พุทธพจนบทนี้เปนการแสดงถึงบทบาทโดยตรงของพระภิกษุสงฆตองอนุเคราะห 
สงเคราะหมหาชนดวยความดี คือมุงประโยชนท่ีชนท้ังหลายควรไดรับ มุงถึงความผาสุกท่ีมหาชน
ควรจะเขาถึง กลาวโดยรวมแลวบทบาทหนาท่ีท่ีพระภกิษุสงฆตองปฏิบัติเพื่อมหาชนมีอยู ๒ 
ประการ ดังนี ้

๑) หนาท่ีทางวินัย ไดแก ทําจิตใจของประชาชนใหผองใสดวยศีลวตัร และ 
๒) หนาท่ีทางธรรม ไดแก นําเอาความจริง ความดีงามมาเผยแผใหชนท้ังหลายเจริญ

ยิ่งข้ึนไป 

๔.๔.๓ บรรทัดฐานทางสังคม 
 ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางบรรทัดฐานทางสังคม 

ประเด็น กลุมชาติพันธุมง กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 

ความเหมือน ไมมี ไมมี 

ความแตกตาง ๑.กฎเกณฑ วนิัย ขอหามและขอปฏิบัติ
มาจาก จารีต ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
วัฒนธรรมและความเช่ือเปนหลักใหญ 
๒.กฎเกณฑตางๆ ของกลุมไมมีการ
บันทึกไวเปนลายลักษณอักษร 
๓.กฎเกณฑ พิธีกรรม และมารยาททาง

๑.กฎเกณฑ(สิกขาบท)ท่ีเปนขอปฏิบัติ
เกิดข้ึนจากบทบัญญัติขององคศาสดา
(พระพุทธเจา)หรือเปนพุทธบัญญัติ 
๒ .กฎเกณฑ  ขอปฏิบัติทางสังคมมี
การศึกษาเรียนรู ปฏิบัติไปพรอมกัน 
และมีการบันทึกไว เปนลายลักษณ

                                                 
๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๑๐๗/๔๘๖-๔๘๗. 



 
 
 

๒๐๗ 
 

สังคมไดรับมาจากการสืบทอดมาจาก
บรรพบุรุษ (ภูมิปญญาของบรรพบุรุษ) 
การบอกกลาว การสังเกตการณ เร่ือง
เลาประจํากลุมจากผูอาวุโสความเคย
ชินในวิถีชีวิต 
๔.กฎเกณฑทางสังคมท่ีเปนขอหาม ขอ
ปฏิบัติบางประการ มีการปรับเปล่ียน
ไปตามยุคสมัยและสภาพแวดลอมทาง
สังคม 

อักษร 
๓.บทบัญญัติ(วินัย)ท่ีเปนขอปฏิบัติมี
บทลงโทษกํากับเม่ือสมาชิกลวงละเมิด
หรือไมปฏิบัติตาม 
๔.กฎเกณฑ(สิกขาบท)ท่ีเปนขอปฏิบัติ 
วิธีการดําเนนิการของสวนรวม(สังฆ
กรรม) ไมมีการปรับเปล่ียนไปตามยุค
สมัยหรือสภาพแวดลอมทางสังคม 

 บรรทัดฐานทางสังคมของท้ังสองกลุมสังคม ไมมีความเหมือนกนั โดยมีเหตุผลมาจาก
กระบวนการทางสังคม ลักษณะของกลุมสังคม และวัฒนธรรมของกลุม มีความแตกตางกนั 
กลาวคือ กลุมชาติพันธุมง มีกระบวนการทางสังคมแบบจารีตประเพณ ีซ่ึงเปนวิถีชีวิตท่ีผูกพันอยูกับ
คติความเช่ือท่ีถูกสืบทอดตอมาจากบรรพบุรุษ อีกท้ังลักษณะของกลุมสังคมชาวมงเปนกลุมสังคม
ทางเครือญาติท่ีมีระบบสายสกุลเปนกฎเกณฑบังคับใหสมาชิกปฏิบัติ ตลอดจนถึงวัฒนธรรมประจํา
กลุมของชาวมงมีวัฒนธรรมของความเช่ือดั้งเดิมเขามาประกอบในวิถีชีวิต เบ้ืองตนชาวมงนําคติท่ี
เปนแนวทางแหงการดําเนินชีวิตไปผูกพนัไวกับส่ิงเหนือธรรมชาติ ซ่ึงถือวาเปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีคอย
ปกปองคุมครองดูแลรักษาตนเอง และกลุมบุคคลในชุมชนใหมีความสงบสุข องคประกอบเหลานี้
เปนพื้นฐานมาจากภูมิปญญาของบรรพบุรุษท่ีไดส่ังสมมาและถายทอดใหกับชาวมงจากรุนสูรุน อีก
ท้ังยังเปนกระบวนการผลิตซํ้าของสมาชิกในแตละยุคสมัย ท่ีมีการปรับเปล่ียนกระบวนการเพ่ือให
สอดคลองกับสภาพแวดลอมท่ีกลุมชาวมงเขาไปต้ังถ่ินฐาน ท้ังนี้ก็เพือ่ความอยูรอดของกลุม ในสวน
ของกลุมสังฆะ กระบวนการทางสังคมท่ีทําใหกลุมพระภิกษุสงฆในองคกรมีการประพฤติปฏิบัติ
เปนแบบแผนเดียวกันมาจากพระวนิัยเปนพื้นฐาน เพื่อปรับพฤติกรรมของบุคคลใหมีความเสมอ
เหมือนกนั ท้ังนี้บทบัญญัติท่ีเปนพระวินยัซ่ึงถือเปนหลักการปฏิบัติของพระภกิษุสงฆ เกิดข้ึนมาจาก
บทบัญญัติขององคพระศาสดา(พระพุทธเจา)  ท่ีเรียกวา พุทธบัญญัติ หลักการและวิธีการเหลานี้
อาศัยเหตุการณหรือเร่ืองราวท่ีเกดิข้ึนในองคกรสังฆะแลว จึงมีการบัญญัติกฎเกณฑข้ึนมาใหสมาชิก
ไดปฏิบัติตาม บทบัญญัติตาง ๆ ท่ีเปนหลักการปฏิบัติจะมีบทลงโทษเขามาประกอบเม่ือสมาชิก
ภายในกลุมกระทําการผาผืนหรือลวงละเมิด อีกท้ังบทบัญญัติเหลานั้นจะมีการศกึษาเรียนรูควบคูไป
กับการปฏิบัติและมีการบันทึกไวเปนลายลักษณอักษร ท้ังนี้บทบัญญัติท่ีกําหนดข้ึนมาจะไมมีการ
ปรับเปล่ียนไปตามยุคสมัยหรือสภาพแวดลอมทางสังคม เหตุผลท่ีจะมีการปรับแกหรือเพิ่มเติมก็



 
 
 

๒๐๘ 
 
ตอเม่ือสมาชิกประพฤตินอกเหนือไปจากนัน้ เพื่อใหเหมาะสมและพอดีกับการท่ีจะประพฤติได 
เพราะสังคมของสังฆะเปนสังคมของนักบวชท่ีมีความแตกตางไปจากสังคมอ่ืน ๆ ท้ังหมด ท้ังนีก้็
เนื่องมาจาก เหตุปจจยัท้ังภายนอกสังคมและภายในองคกรเปนแรงขับเคล่ือนใหกลุมสังฆะตองมี
หลักการ วิธีการ และจุดมุงหมายเปนอุดมการณของกลุมตนเอง   

ในสวนประเดน็ท่ีมีความแตกตางท้ังสองกลุมสังคม บรรทัดฐานทางสังคมของกลุม
ชาติพันธมง โดยสวนมากถือปฏิบัติสืบเนื่องมาจากขนบธรรมเนียม ประเพณี พิธีกรรม และความ
เช่ือเปนหลักใหญ หากจะอางถึงกฎระเบียบ ขอปฏิบัติท่ีเปนลายลักษณอักษรในเชิงรูปธรรมของ
ชาวมงนั้นไมมีการบันทึกไวเปนลายลักษณอักษร บรรทัดฐานและมารยาททางสังคมท่ีชาวมงถือ
ปฏิบัติกันมาจากบรรพบุรุษ สืบตอรุนสูรุนจากอดีตจนถึงปจจุบัน ใชหลักการจํา สังเกตการณ และ
ประกอบเขากบัเร่ืองเลาประจํากลุม การบอกกลาวของผูอาวุโสกับคนในตระกูล บางคร้ังมีการ
ทองจํา วิธีการเหลานี้อาศัยความสนใจ ความเคยชินและการปฏิบัติสืบตอกันมา บางคร้ังส่ิงท่ีสืบ
ทอดมามีการปรับเปล่ียนไปตามยุคสมัยหรือถ่ินท่ีอยูอาศัย เพื่อใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมท่ี
ชาวมงอาศัยอยู หรืออาจตกหลนสูญหายไปบาง แตหลักใหญแลวอยูในกฎเกณฑท่ีบรรพบุรุษได
ปฏิบัติมาและกําหนดเอาไว 

มารยาททางสังคมท่ีกลุมชาติพันธุมงมีตอกันในการสรางความขาใจ และความสงบสุข
ในการอยูรวมกันในสังคม มาจากขอปฏิบัติท่ีไดรับแนวคิดมาจากคานิยมเบ้ืองตนในวัฒนธรรม
ประจําชาติพันธุ ซ่ึงมารยาททางสังคมของกลุมชาติพันธุมงจะมีในรูปแบบท่ีเปนวถีิของการดําเนนิ
ชีวิต เพื่อใหกลุมชาวมงเปนเอกภาพเดยีวกนั  

วัฒนธรรมตาง ๆ ของชาวมง นับวาเปนรูปแบบท่ีมีเอกลักษณเฉพาะตัว ท้ังขอหามและ
ขอปฏิบัติ เพราะชาวมงเปนกลุมชนท่ีมีวัฒนธรรมมายาวนาน หลักและวิธีการท่ีแสดงออกมา
สามารถบงบอกถึงความมีมารยาททางสังคมแฝงอยูในวิถีการปฏิบัตินั้น ซ่ึงมารยาทท้ังหลายเหลานี้
ถูกกล่ันกรองมาจากความเช่ือ จารีต จนเปนหลักการปฏิบัติท่ีถือสืบตอกันมาอยูทุกวนันี ้

ในสวนของกลุมสังฆะมีศีล(พระวนิัย)เปนบรรทัดฐานทางสังคม  เบ้ืองตนเม่ือบุคคล
เขามาบวชอยูในธรรมวินัยมีสถานะท่ีเหมือนกัน ก็ตองเร่ิมตนในดานความประพฤต ิ คือมีศีลเปน
พื้นฐานข้ันตน เพื่อสรางสภาพเกื้อกูลทางสังคมใหเกดิข้ึน หลักการนี้เรียกวา วินยับัญญัติ ซ่ึงมีเนื้อหา
สาระสําคัญไดแกการไมละเมิดตอชีวิต ทรัพยสิน ของรักของกันและกนั การไมใชวาจาละเมิดความ
จริง เปนตน สวนระเบียบความประพฤติท่ีซับซอนไปมากกวานี้ เปนขอกําหนดกฎเกณฑ 
ขนบธรรมเนียมและขอปฏิบัติของกลุม เพื่อวางไวใหสมาชิกไดปฏิบัติ 

วินัย คือ  พุทธบัญญัติเกี่ยวกับระเบียบปฏิบัติ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วิถีชีวิตและวิธี
ดําเนินกิจกรรมตางๆ  ของภิกษุสงฆเปนกรอบการประพฤติปฏิบัติใหเปนแบบแผนอยางเดยีวกนั  



 
 
 

๒๐๙ 
 
การบัญญัติพระวนิัยหรือสิกขาบท  พระพุทธองคทรงบัญญัติหลังจากท่ีมีพระภิกษสุงฆเพิ่มจํานวน
มากข้ึน  เพราะมีผูประพฤติไมเหมาะสม  ประพฤติผิดนอกกรอบของบรรพชิตท่ีควรจะเปน  ดวย
เหตุผลดังกลาว  ทําใหพระพุทธองคทรงพิจารณากาํหนดขอบเขต ขอวัตรปฏิบัติสําหรับพระภกิษุ
สงฆข้ึนมา  บทบัญญัติทางพระวนิัยท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติทุกสิกขาบท จะมีบทลงโทษสําหรับ
ผูประพฤติผิด ตามสิกขาบทนั้นๆ ในการบัญญัติพระวนิัย พระพุทธองคทรงอาศัยมูลเหตุท่ีพระภิกษุ
ไดกระทําความผิดมาแลว ทรงสอบถามถึงการกระทําจากโจทยกอน    เม่ือไดมูลความจริงแลวกจ็ะ
ขอมติจากคณะสงฆเห็นรวมดวยทุกคร้ัง แลวนําเหตุนั้นมาบัญญัติเปนสิกขาบทใหพระภกิษุได
ปฏิบัติ  โดยสิกขาบทเหลานัน้พระภิกษุท้ังหลายจะมีการศึกษา ทองจําและนําไปปฏิบัติ 

พระวนิัยท่ีทรงบัญญัติไวแลวก็จะไมมีการปรับเปล่ียนหรือแกไข คือใหถือประพฤติ
ตามท่ีไดทรงบัญญัติไวใหถูกตอง หากจะแกไขก็จะเปนไปในสวนพระวินยัท่ีเปนสิกขาบทเล็กนอย
ท่ีจะพอปรับได ถาจะมีการปรับเปล่ียนกต็องมีเหตุและผลท่ีสมควรปรับเปล่ียน แตตองไดรับความ
เห็นชอบจากคณะสงฆกอน  

๔.๔.๔  การควบคุมทางสังคม 
ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางการควบคุมทางสังคม 

ประเด็น กลุมชาติพันธุมง กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 
ความเหมือน ๑.ใชระบบผูอาวุโสเปน(ปกครอง)

ผูนําของกลุม 
๒.ผูนําและกลุมผูอาวุโสประจํากลุมมี
อิทธิพลทางดานจิตใจตอสมาชิกใน
กลุม 
๓.คัดเลือกจากสมาชิกภายในกลุม
ดวยความรูความสามารถ 

๑.ใชระบบอาวุโสในการแสดงความ
เคารพและเปนผูดูแลปกครองสมาชิก
ภายในกลุม 
๒.สมาชิกท่ีมีอายุพรรษานอยกวาให
ความเคารพเช่ือฟงพระเถระผูมีอายุ
พรรษา ประสบการณมากกวาตน 
๓.คัดเลือกจากพระเถระท่ีมีความรู 
ความสามารถ มีคุณธรรม รูหลักการและ
วิธีการ ใหเปนผูนําหรือผูปกครอง 

ความแตกตาง ๑.ควบคุมดวยจารีต พิธีกรรมและ
ความเช่ือทางวฒันธรรม 
๒.ควบคุมดวยผูนําและกลุมผูอาวุโส 
๓.ควบคุมดวยระบบแซตระกูล(เครือ
ญาติ) 

๑.ควบคุมดวยบทบัญญัติท่ีเปนพระวินัย
(ศีล) 
๒.ควบคุมดวยพระอุปชฌายหรืออาจารย 
๓.สมาชิกภายในกลุมใหความเคารพนับ
ถือกันโดยการไหวและกําหนดเอาอายุ



 
 
 

๒๑๐ 
 

พรรษาของการเขามาบวชเปนเกณฑใน
การปฏิบัติตอสมาชิกภายในกลุม 
๔.มีการกําหนดคุณสมบัติของผูนําหรือ
ผูปกครองไวอยางชัดเจน 

ประเด็นท่ีมีความเหมือนกนัของท้ังสองกลุมสังคม คือ การควบคุมทางสังคมของกลุม
ชาติพันธุมงและกลุมสังฆะ ใหความเคารพเช่ือฟงตอผูอาวุโสหรือกลุมผูอาวุโสท่ีมีอายุกาลมากกวา
ตน อีกท้ังยังใหความสําคัญถึงความรูความสามารถของผูนํา สมาชิกภายในกลุมท้ังสองสังคมใหการ
ยอมรับในคําแนะนําส่ังสอนการตัดสินใจทีผู่อาวุโสช้ีแนะบอกกลาว ซ่ึงระบบการควบคุมทางสังคม
ของสองกลุมสังคมมีความเหมือนกนั เม่ือนํามาเปรียบเทียบกันแลวทําใหทราบวา การควบคุมทาง
สังคมของกลุมชาติพันธุมง สมาชิกทุกคนในสังคมยอมรับและถือปฏิบัติกันมาต้ังแตบรรพบุรุษ
จนถึงปจจุบัน คือการใหความเคารพตอผูอาวุโส ซ่ึงถือเปนบรรทัดฐานทางสังคมของชาวมง ตาม
ธรรมเนียมปฏิบัติแลวชาวมงถือวาผูนําประจํากลุมแซตระกูล กลุมผูอาวุโส และผูนําตามจารีต เปน
กลุมบุคคลท่ีชาวมงทุกคนในสังคมใหความเคารพนับถือและเช่ือฟง  เพราะกลุมบุคคลเหลานี้ชาวมง
เห็นวาเปนผูท่ีมีความรู ความสามารถ ท้ังนี้กลุมผูอาวุโสท่ีเปนผูนําประจํากลุมแซตระกูลและกลุมผู
อาวุโสของแตละแซตระกูล เปนผูท่ีรูถึงขนบธรรมเนียมประเพณ ี ขอหาม ขอปฏิบัติ เกีย่วกับกฎ
จารีตประเพณพีิธีกรรม และเปนผูมีประสบการณ ระบบของการใหความเคารพตอผูอาวุโสถือเปน
เคร่ืองมือในการควบคุมชาวมงใหมีแบบแผนของการเคารพ เช่ือฟง และปฏิบัติตนไปในทิศทาง
เดียวกัน และเปนเคร่ืองมือชวยสรางการยอมรับซ่ึงกันและกัน หรือระหวางชาวมงดวยกัน เพราะ
ความเช่ือเหลานี้จะเปนวิธีการควบคุมสมาชิกใหปฏิบัติตนดํารงตนอยูในสังคมอยางมีแบบแผนและ
สันติสุข หลักการปฏิสัมพันธตอกันระหวางสมาชิกของชาวมง จะมีรูปแบบและยึดม่ันอยูกับคานยิม
พื้นฐานท่ีสําคัญ ตอไปนี้ 

๑) สมาชิกในหมูบานอยูรวมกันดวยระบบอุปถัมภ ผูใหญหรือผูอาวุโสจะตองเปนท่ี
พึ่งพิงของผูดอยอาวุโส และสมาชิกของชุมชนไดตลอด 

๒) สมาชิกใหมหรือผูนอยพงึเคารพและรับฟงคําช้ีแนะจากผูอาวุโส 
๓) การตัดสินใจของผูนําและกลุมผูอาวุโส ถือวาสูงสุดและเด็ดขาด 
ในสวนของกลุมสังฆะระบบการควบคุมทางสังคม ใหความสําคัญในเร่ืองระบบ

อาวุโส เคารพตามอายุของสมาชิกภาพ คือ การกําหนดเอาอายุ(พรรษา)ของสมาชิกเปนหลักในการ
แสดงความเคารพซ่ึงกันและกัน การเคารพกันตามหลักอาวุโสถือเปนกรอบใหผูนอย (ภกิษุผูบวช
ใหม) ในธรรมวินยั มีอายุพรรษานอยจะตองเช่ือฟงและใหความเคารพตอภิกษุผูใหญ (ผูอาวุโส) ท่ีมี
อายุพรรษากาลมากกวา เพราะถือวาทานเขามาบวชในธรรมวินัยกอน ซ่ึงเปนบทบัญญัติในการให



 
 
 

๒๑๑ 
 
ความเคารพกนัตามสถานภาพของความเปนสมาชิกภาพในสังคมสังฆะ ระบบการเคารพกันตาม
หลักความอาวโุสเปนกฎเกณฑหนึ่งของการควบคุมทางสังคมของสังฆะ และใชปฏิบัติท่ีใหผลจริง
ตามกรอบแหงพระธรรมวินยัท่ีบัญญัติไวเปนเบ้ืองตน การยกยองใหความเคารพตอผูอาวุโสยงัมี
หลักการทางดานวินยัท่ีเปนธรรมบังคับอยู คือ ผูท่ีสมควรยกยองใหการเคารพนั้นเปนผูท่ีมีความรู(รู
หลักการ วิธีการหรือกระบวนการทางสังคมสังฆะอยางถูกตอง) มีคุณธรรม (ธรรมของผูประเสริฐ 
คุณสมบัติของพระอริยะเจาข้ันใดข้ันหนึ่ง) ธรรมสองประการนี้เปนเคร่ืองยืนยนัของบุคคลท่ีสมควร
ไดรับการยกยองนับถือและใหความเคารพ    

ในประเด็นท่ีมีความแตกตางกันของท้ังสองกลุมสังคม การควบคุมทางสังคมของกลุม
ชาติพันธุมง โครงสรางทางสังคมของชาวมงเปนกลุมวฒันธรรมท่ีมีผูชายเปนใหญ และยดึหลักของ
ความเช่ือจากจารีตประเพณเีปนแนวทางในการปฏิบัติตน บุคคลหรือกลุมบุคคลท่ีเปนผูนําทางดาน
จิตใจ มีอิทธิพลตอชนท้ังหลายในกลุมของชาวมงดวยกนั โดยสวนมากเปนเพศชาย บุคคลท่ีจะ
ไดรับการยกยองเปนผูอาวุโส คือผูนําท่ีมาจากกลุมแซตระกูล กลุมผูสูงอายุ ผูนําตามจารีต ผูอาวุโส
ของแตละกลุมแซตระกูล ตลอดจนกระท้ังหมอผี หมอคาถาและหมอยาสมุนไพร กลุมบุคคลเหลานี้
สวนมากเปนผูท่ีมีอายุ ประสบการณ รูหลักการปฏิบัติตามกฎเกณฑทางจารีตประเพณี และการ
ประกอบพิธีกรรมของชนเผา หลักเกณฑการยอมรับตัวบุคคลของชาวมง ถึงความเปนผูอาวุโสหรือ
ผูนําทางดานจติใจของชาวมง จะมีการคัดเลือกมาจากกลุมผูอาวุโสดวยกันและตองมีคุณสมบัติ 
ดังนี้คือ เปนผูท่ีมีความรูความสามารถทางดานขนบธรรมเนียมประเพณีพิธีกรรมของชาวมง เปนผูมี
ความประพฤติดี เปนบุคคลท่ีเช่ือถือได เปนคนกลาพูด พูดแลวสมาชิกในกลุมยอมรับ มีความ
เด็ดขาด เปนท่ีพึ่งทางใจไดเม่ือเกิดความเดือดรอนกับสมาชิกในกลุมของตน ในสวนของกลุมสังฆะ 
ระบบการควบคุมทางสังคมเกิดจากประมวลบทบัญญัติท่ีเปนพระวินัย ท่ีวาดวยขอปฏิบัติของ
พระภกิษุสงฆท้ังหมด  โดยการกําหนดเอาอายุสมาชิกภาพเปนหลักในการแสดงความเคารพกัน
เชนนี้ เปนวิธีท่ีเหมาะสม สะดวก และไดผลจริงในทางปฏิบัติ ซ่ึงเปนวัตถุประสงคของพระพทุธ
องคทรงมุงหวงัใหสังคมของสงฆเปนชุมชนแบบอยาง  โดยไมมีการถือระบบชาติช้ันวรรณะเขามา
เกี่ยวของ ในกลุมของพระภิกษุสงฆการแสดงความเคารพจะเปนไปในรูปแบบการกราบไหวซ่ึงถือ
เปนการใหความเคารพตอกนั โดยถือเปนวิถีแหงการควบคุมทางสังคมในนัยดังกลาวดวย การแสดง
ความเคารพโดยการกราบไหวตามอายุพรรษา ในทางพระพุทธศาสนา มิใชเปนเร่ืองแสดงความสูง
ตํ่า แตมุงถึงความเปนระเบียบแบบแผนเกี่ยวกับการแสดงความเคารพตอกันระหวางสมาชิกภาพใน
สังคมของสงฆ  เพื่อใหสังคมเกิดความเปนระเบียบเรียบรอยดีงาม และการอยูรวมอยางผาสุกของ
สงฆ การแสดงความเคารพท่ีเปนการควบคุมสมาชิกในกลุมท่ีถือปฏิบัติกันมาของกลุมสังฆะจะ
เปนไปในรูปแบบของพระอุปชฌายกับสัทธิวิหาริก อาจารยกับอันเตวาสิก และพระภกิษุผูมีอายุกาล



 
 
 

๒๑๒ 
 
พรรษามากกับพระภกิษุผูบวชใหมมีอายกุาลพรรษานอยกวา หลักการดังกลาวนี้ถือเปนวิธีการ
ควบคุมสมาชิกภายในกลุมสังฆะท่ีถือปฏิบัติกันมาต้ังแตคร้ังพุทธกาลจนถึงปจจุบัน 

พระภกิษุท่ีไดรับความเคารพตามบทบัญญัติทางวินัย หรือตามระเบียบความสัมพันธ
ทางสังคม ยอมตองรูตระหนักตามหลักการแหงธรรมวา ส่ิงท่ีจะทําใหตนเปนผูควรแกการเคารพ
กราบไหวจริงสมกับภาวะหรือฐานะก็คือภมิูธรรมภายในที่ไดบรรลุ หรือความประพฤติดีปฏิบัติ
ชอบ ซ่ึงจะตองฝกอบรมใหเกิดมีข้ึนในตน ดังบทบัญญัติท่ีเปนพุทธานญุาตจากพระพุทธองคไดทรง
กําหนดข้ึนมา ในหลักธรรมท่ีมาในพระไตรปฎกไดกลาวถึงเถระธรรม ๑๐ ประการ เพื่อเปนเคร่ือง
ยืนยนัถึงการเคารพใหเกยีรติตอกันระหวางพระภกิษุสงฆดวยกัน ดังนี ้

๑)  เถโร รตฺตฺู เปนผูใหญ บวชนาน รูเห็นกจิการ ทรงจําเร่ืองราวไวไดมาก 
๒)  สีลวา มีศีล เครงครัดในสิกขาบทท้ังหลาย 
๓)  พหุสฺสุโต เปนพหูสูตทรงความรู 
๔) สฺวาคตปาฏิโมกฺโข ทรงปาติโมกข รูหลักแหงวนิัย แคลวคลอง ชํานิชํานาญ 

สามารถวินิจฉัยไดดวยด ี
๕) อธิกรณสมุปฺปาทวูปสมกสุโล ฉลาดในการระงับอธิกรณท่ีเกิดข้ึน 
๖) ธมฺมกาโม เปนผูใครธรรม รักความรู รักความจริง รูจกัรับฟงและรูจกัพูด ทําใหเปน

ท่ีช่ืนชมสนิทสนมสบายใจ นาเขาไปปรึกษาสนทนา และชอบศึกษา ยินดีปรีดาในหลักธรรมหลัก
วินัยท่ียิ่งๆ ข้ึนไป 

๗) สนฺตุฏโฐ เปนผูสันโดษดวยปจจัยส่ีตามมีตามได 
๘) ปาสาทิโก จะไปจะมา มีอาการกิริยานาเล่ือมใส  
๙) ฌานลาภี คลองแคลวในฌาน ๔ ท่ีเปนเคร่ืองอยูสุขสบายในปจจุบัน 
๑๐) วมุิตฺโต บรรลุเจโตวิมุตติ  ปญญาวิมุตติ ส้ินอาสวะ๘ 
กลาวโดยสรุป บุคคลท่ีเปนเถระ (ผูอาวุโส) ในทางพระพุทธศาสนามีอยู ๓ พวก คือ 

ชาติเถระ (ผูใหญโดยกําเนิดคือตามอายุ)  ธรรมเถระ (ผูใหญโดยธรรม) และสมมติเถระ (ผูใหญโดย
สมมติ คือสักแตวาเรียกกัน)๙ 

 

                                                 
๘ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งที่ 

๑๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ (ร.ส.พ.) ๒๕๔๘), หนา ๒๓๖. 
๙ ดูรายละเอียดใน ที.ป. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๙. 

 



 
 
 

๒๑๓ 
 

๔.๔.๕ การขัดเกลาทางสังคม 
ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางการขัดเกลาทางสังคม 

ประเด็น กลุมชาติพันธุมง กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 

ความเหมือน ไมมี ไมมี 

ความแตกตาง ๑.การขัดเกลาทางตรง 
-เปนการแนะนํา บอกกลาว ส่ังสอน
ในขอประพฤติท่ีควรปฏิบัติใหกับ
สมาชิกในกลุมโดยตรงท่ีปฏิบัติตัวไม
ถูกตามครรลองของกลุม 
๒.การขัดเกลาทางออม 
-การสังเกตดจูากพฤติกรรมของ
บุคคลอ่ืนท่ีเปนผูนําหรือกลุมผูอาวุโส
ภายในกลุมเปนแบบอยาง 

๑.การขัดเกลาทางตรง 
-เปนการฝกหดัขัดเกลาตนเอง  
-เปนการสรางความสํานึกในการรักษา
ศีลหรือปฏิบัติตามศีล 
๒.การขัดเกลาทางออม 
-การคํานึงถึงประโยชนสุขของสวนรวม
หรือของผูอ่ืน 

การขัดเกลาทางสังคมของท้ังสองกลุมสังคม ไมมีความเหมือนกนั เนือ่งจากมีปจจยัอยู
ท่ีกระบวนการทางสังคมและลักษณะวัฒนธรรมของกลุมสังคม กระบวนการขัดเกลาสมาชิกของ
กลุมชาติพันธุมง มีองคประกอบท่ีหลากหลายเขามาเปนเคร่ืองมือในการสรางกระบวนการฝกหัด
สมาชิกของกลุม โดยเร่ิมจากการปลูกฝงดวยนิยายปรัมปราในอดีตของกลุมนํามาเลาใหเดก็ ๆ ฟง
แลวนําไปผูกพันกับกฎเกณฑทางสังคมท่ีเปนขอหามขอปฏิบัติของกลุม ทําใหเด็ก ๆ รูสึกวาเร่ืองราว
ดังกลาวเปนความจริง จึงถือปฏิบัติสืบตอกันมาจนถึงปจจุบัน ในลักษณะของวัฒนธรรมชาวมงนํา
จารีต ความเช่ือ และระบบเครือญาติเขามาเปนเคร่ืองมือในการขัดเกลาสมาชิกของกลุม ท้ังนี้เพื่อให
สมาชิกมีพฤติกรรมเปนไปในทิศทางเดยีวกันและงายตอการปกครอง ในสวนของกลุมสังฆะ 
กระบวนการขัดเกลาทางสังคมของกลุม อยูท่ีการประพฤติปฏิบัติตนเองใหอยูในระเบียบวินยัของ
กลุมท่ีเปนขอตกลงรวมกันวาเปนส่ิงท่ีดีงาม การขัดเกลาทางสังคมของสังฆะมีเหตุปจจัยอยู ๒ 
ประการ คือ การฝกหัดขัดเกลาตนเอง ซ่ึงเปนการสรางความสํานึกในการรักษาศีลหรือปฏิบัติตาม
กฎเกณฑของกลุม ความมุงหมายของประเด็นนี้ก็เพื่อเปนกาฝกหดัใหตนเองมีระเบียบวนิัย มีความ
อดทนอดกล้ันตอส่ิงตาง ๆ ท่ีมากระทบทางประสาทสัมผัสท้ัง ๖ ประการท่ีสอง เปนการขัดเกลาโดย
การคํานึงถึงประโยชนของสวนรวม ความมุงหวังขอนี้เพื่อเปนการสรางสภาพแวดลอมใหเปน
กัลยาณมิตร อีกท้ังยังเปนการอนุเคราะหเพื่อนสหธรรมิกและคฤหัสถผูมีอุปการะในการอุปถัมภใน



 
 
 

๒๑๔ 
 
เร่ืองของปจจัยส่ี ดังนัน้แลวการขัดเกลาทางกลุมสังฆะมุงถึงอรรถประโยชนตนและประโยชน
สวนรวมเปนหลักการใหญ และอยูในกรอบของพระธรรมวินยัท่ีเปนบทบัญญัติ 

ประเด็นท่ีมีความแตกตางกันของท้ังสองกลุมสังคม ระบบการขัดเกลาสมาชิกภายใน
สังคมของชาวมง เร่ิมจากการปลูกฝงดวยนิยายปรัมปราในอดีตของกลุมโดยนํามาเลาใหเดก็ๆ ฟง
คร้ังแลวคร้ังเลาต้ังแตเล็ก ทําใหพวกเขาเกดิความเช่ือวา เร่ืองดังกลาวเปนเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนจริง ใน
ประวัติศาสตรกับกลุมชาติพนัธุของตน ประกอบกับมีการกําหนดเปนกฎเกณฑทางสังคม เปนการ
ตอกย้ําใหสมาชิกในสังคมเพิม่น้ําหนกัของความเช่ือมากข้ึน นอกจากนี ้ยังมีเร่ืองของจารีต ความเช่ือ 
และระบบเครือญาติเพิ่มเขามาอีกและนําไปผูกพันกับภูตผี ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิหรืออํานาจเหนือธรรมชาติ 
และถือเปนเคร่ืองมือขัดเกลาชาวมงใหมีพฤติกรรมเปนไปในทิศทางเดยีวกัน ถึงแมวากระบวนการ
เหลานี้จะเปนวิถีแหงขนบธรรมเนียม ประเพณี ควบคูอยูกับวถีิชีวิตของชาวมงแตส่ิงเหลานี้มี
อิทธิพลตอการดํารงอยูของกลุมชาวมงมาก กระบวนการขัดเกลาทางสังคมของกลุมชาติพันธุมง มี
องคประกอบอยู ๒ ลักษณะ คือ การขัดเกลาทางตรง คือ การขัดเกลาลักษณะน้ีจะกระทําในรูปแบบ
การบอกกลาว ตักเตือนและชี้แนวทางในการประพฤติปฏิบัติตนใหถูก ตามสมควรท่ีกลุมชาวมงเหน็
วาถูกตองตามคติความเช่ือท่ีถือสืบปฏิบัติกันมาต้ังแตบรรพบุรุษ โดยกระบวนการนี้จะดําเนินการท่ี
บานหลังใดหลังหนึ่งของเครือญาติในกลุมของตนหลังเวลาอาหารเยน็ โดยผูนําประจําแซตระกูล
และกลุมผูอาวโุสเปนผูดําเนนิการ และการขัดเกลาทางออม คือ เปนการขัดเกลาจากการปลูกฝง
ต้ังแตเดก็ไดเหน็พฤติกรรมท่ีดีงามและนําไปเปนแบบอยาง จนกลายเปนความเคยชิน วิธีการแบบนี้
เปนการปลูกฝงวัฒนธรรมการแสดงออกจากปจจยัแวดลอมทางกายภาพ เพื่อใหสมาชิกไดเห็นและ
ทําใหเกิดแรงบันดาลใจท่ีอยากจะกระทําอยางนั้น แลวนาํมาเปนแนวทางในการปฏิบัติตนของบุคคล
นั้น ในสวนของกลุมสังฆะ กระบวนการขัดเกลาทางสังคมเร่ิมจากศีลหรือวินัย ท่ีเปนบทบัญญัติ 
กลุมของพระภิกษุสงฆเปนชุมชนท่ีพระพุทธองคทรงต้ังข้ัน ตามหลักการและความมุงหมายท่ีทรง
กําหนดไวโดยเฉพาะ เพือ่ใหมีสภาพท่ีเกื้อกูลตอการปฏิบัติท่ีมุงตรงตอจุดหมายสูงสุดของ
พระพุทธศาสนา และเผยแผความดีงามท่ีเกิดจากการปฏิบัติใหกวางขวางออกไปเพื่อประโยชนสุข
ของชาวโลก ดังนั้น พระพทุธองคจึงทรงบัญญัติระเบียบขอบังคับตางๆ ข้ึนควบคุมความเปนอยูและ
พฤติกรรมโดยท่ัวไปของพระภิกษุท้ังหลาย ท่ีเปนสมาชิกในองคกรสงฆ ศีลในทางพระพุทธศาสนา
ท่ีกลุมพระภกิษุสงฆประพฤติปฏิบัติมีอยู ๒ ระดับ คือ ระดับท่ัวไป ไดแก ระดับธรรม หรือระดับท่ี
ยังเปนธรรม คือ เปนขอแนะนําส่ังสอน หรือหลักความประพฤติท่ีแสดง (เทสิตะ) และบัญญัติไป
ตามกฎธรรมดาแหงความดีความชั่ว ท่ีเรียกวา กฎแหงกรรม ประการท่ีสองระดับเฉพาะ ไดแก 
ระดับวนิัยหรือระดับท่ีเปนวนิัย คือ เปนแบบแผนขอบังคับท่ีบัญญัติโดยวางหรือกําหนดข้ึน   
(บัญญัตตะ) เปนทํานองประมวลกฎหมาย สําหรับกํากบัความประพฤติของสมาชิกในหมูสงฆ ให



 
 
 

๒๑๕ 
 
สอดคลองกับความมุงหมายของหมูสงฆเปนการเฉพาะ ผูละเมิดบทบัญญัติแหงศีลประเภทวินยันี ้ มี
ความผิดตามอาณาของหมูซอนเขามาอีกช้ันหนึ่ง    ในสวนของกลุมสังฆะ  

การขัดเกลาทางสังคมเปนกระบวนการสรางความสํานึกในการรักษาศีลหรือปฏิบัติ
ตามศีล แยกออกเปน  ๒  ดานคือ  การฝกหัดขัดเกลาตนเอง  (เพือ่ความกาวหนาในคุณธรรมท่ี
ยิ่งข้ึนไป)  และการคํานึงถึงประโยชนของผูอ่ืนหรือของสังคม  โดยเฉพาะในวินยัของสงฆ  ทาน
เนนความสํานกึอยางนีไ้วหนกัแนน  ความสํานึกอยางแรกคือการฝกหดัขัดเกลาตนเอง  เปนการ
ฝกหัดใหตนเองมีระเบียบวนิัย  มีความอดทนอดกล้ันตอส่ิงตางๆ  ซ่ึงการขัดเกลาตนเองเปนไปเพื่อ
พัฒนาศักยภาพของตนเองกอน  แลวนําศักยภาพท่ีตนเองฝกหัดขัดเกลามาดีแลว  ไปเผยแผใหกับคน
ท่ัวไป  ประการท่ีสอง การขัดเกลาเพื่อการคํานึงถึงประโยชนสุขของสวนรวมหรือของผูอ่ืน  เปน
การสรางความสัมพันธอันดงีาม ระหวางสังคมท่ีพระภิกษุสงฆอาศัยอยู อีกท้ังยังเปนการสราง
สภาพแวดลอมใหเปนกัลยาณมิตร  โดยอาศัยขอปฏิบัติมาเปนแบบแผนของการขัดเกลา   

๔.๔.๖ สิทธานุมัติทางสังคม 
ในหวัขอเกีย่วกับสิทธานุมัติทางสังคมของกลุมชาติพันธุมงกับกลุมสังฆะ ผูศึกษาได

แบงหวัขอเปรียบเทียบออกเปน ๒ ทัศนะ คือ การใหรางวัล และการลงโทษ ดังรายละเอียด ตอไปนี ้

ก. การใหรางวัล 
ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางการใหรางวัล 

ประเด็น กลุมชาติพันธุมง กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 
ความเหมือน ๑.เปนนามธรรม 

-ยกยอง สรรเสริญ 
-ประการคุณความดีใหปรากฏตอ
สาธารณชนไดรับทราบ 

๑.เปนนามธรรม 
-ยกยอง สรรเสริญ 
-ประการคุณความดีใหปรากฏตอ
สาธารณชนไดรับทราบ 

ความแตกตาง ๑.ผูนําและกลุมผูอาวุโสเปน
ผูดําเนินการ 
๒.การยกยองใหปรากฏตอสังคม
จะยกยองเฉพาะในกลุมของตนเอง 
๓.เหตุท่ีไดรับการยกยองมาจาก  
-ไดรับหรือเล่ือนตําแหนงใน
หนาท่ีการงาน 
-ทางสังคมหรือรัฐใหตําแหนง 

๑.ผูนําทางศาสนาและเจาหนาท่ีของรัฐ
เปนผูดําเนนิการ 
๒.ยกยองใหปรากฏตอสาธารณชน
ท่ัวไป 
๓.เหตุท่ีไดรับการยกยองมาจาก 

-ความรู ความสามารถท่ีทําคุณประโยชน
ใหกับสังคมหรือสาธารณชน 
-ความชํานาญการในวิชาการ 



 
 
 

๒๑๖ 
 

ประเด็นท่ีมีความเหมือนกนัของการใหรางวัลกลุมชาติพนัธุมงกับกลุมสังฆะคือ ระบบ
ของการใหรางวัลจะเปนรูปแบบนามธรรม ไดแก เม่ือมีบุคคลในกลุมไดสรางคุณงามความดหีรือ
ช่ือเสียงใหกับกลุมหรือสถาบัน ท้ังท่ีเปนสวนตัวหรือระดับองคกร ลักษณะของการตอบแทนความดี
(รางวัล) ของท้ังสองกลุมจะมีรูปแบบดังนี ้ คือ ไดรับการสรรเสริญวาบุคคลทานนี้เปนคนดี   มี
ความรูความสามารถ มีความซ่ือสัตยสุจริต และไดรับการยกยองใหมีช่ือเสียงปรากฏตอสาธารณชน 
วิธีการเหลานีถื้อเปนกระบวนการทางสังคมเพื่อเชิดชูเกียรติคุณของบุคคล ในส่ิงท่ีสังคมเห็นวาเปน
การกระทําท่ีมีคุณคาตอการยกยอง และใหเปนแบบอยางตออนุชนคนรุนหลังไดประพฤติปฏิบัติ
ตาม อีกท้ังยังเปนแบบแผนใหกับสมาชิกในสังคมไดตระหนกัถึงการทําคุณความดวีาเปนส่ิงท่ีดีงาม 
ท้ังนี้กระบวนการของท้ังสองกลุมสังคมซ่ึงมีโครงสรางทางวัฒนธรรมท่ีแตกตางกนั การใหรางวัล
หรือตอบแทนคุณความดีมีการปรับประยุกตไปตามสภาพแวดลอมทางสังคมท่ีกลุมของตนอาศัยอยู  

ประเด็นท่ีมีความแตกตางกันของการใหรางวัลท้ังสองกลุมสังคม ระบบการใหรางวลั
ในสังคมของชาวมง ผูท่ีทําหนาท่ีประกาศเกียรติคุณหรือคุณความดีตรงน้ี ไดแก ผูนําและกลุมผู
อาวุโสประจํากลุมแซตระกูลของกลุมนั้น ๆ เปนผูดําเนนิการ สวนในเร่ืองของการยอมรับนับถือใน
คุณความดีของบุคคล จะปรากฏเฉพาะในสังคมกลุมเครือญาติแซตระกูลเดยีวกนัเปนสวนใหญ 
รางวัลหรือส่ิงตอบแทนจะเปนนามธรรม ชาวมงปฏิบัติตอบุคคลท่ีสมควรแกการยกยองตาม
ประเพณนีิยม สวนมากจะกระทําการในรูปแบบของการตอนรับโดยการจัดงานเล้ียง มัดมืออวยพร
และเชิญบุคคลสําคัญในชุมชนเขารวมเปนสักขีพยาน เพื่อประกาศเกียรติคุณและยกยองใหปรากฏ
ตอสาธารณชน ซ่ึงถือเปนธรรมเนียมปฏิบัติของกลุมชาวมง ท้ังนี้ระบบการใหรางวัลยังมีการปรับ
ประยุกตวัฒนธรรมใหเขากบัสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีกลุมตนต้ังถ่ินฐานอาศัยอยู ใหสอดคลอง
กับประเพณีนยิมของชนกลุมใหญ ในสวนของกลุมสังฆะ การตอบแทนคุณความด ี (การใหรางวลั) 
เปนกระบวนการยกยองถึงการกระทําท่ีกอคุณประโยชนใหกับสังคม การตอบแทนคุณความดีโดย
การประกาศเกยีรติคุณของพระภิกษุสงฆผูทําคุณประโยชน มีผูนําของฝายพุทธจักร(ศาสนา) และ
ฝายอาณาจกัร(บานเมือง) เปนผูแตงต้ังให คุณความดีหรือผลงานท่ีจะนํามาพิจารณาการยกยองจะ
เปนคุณความด ี ความชํานาญในดานตางๆ ท่ีทานไดกระทําใหกับพระพุทธศาสนาและสังคมเปน
สําคัญ ลักษณะของการใหรางวัลหรือตอบแทนคุณความดีจะอนุวัตรตามพุทธประเพณีในสมัยคร้ัง
พุทธกาล ท่ีพระพุทธองคทรงประสงคจะยกยองพระภิกษุรูปใด ก็ทรงแตงต้ังใหเปนเอตทัคคะ (เปน
ผูมีความเปนเลิศ) ในคุณความดีหรือความเช่ียวชาญในดานนั้น เพื่อเปนการประกาศใหเขาใจวาพระ
เถระรูปนั้นมีคุณความดี และมีความเช่ียวชาญชํานาญเปนท่ีปรากฏในดานนั้นๆ ตามสมควรแกการ
ยกยองใหเกียรติและเชิดชูบูชาคุณความดีของทาน การยกยองและใหเกียรติมีความมุงหมายของการ
ตอบแทนคุณความดีของบุคคลนั้นๆ เปนการบอกถึงคุณลักษณะ ดังนี้  



 
 
 

๒๑๗ 
 

๑) เปนการประกาศใหปรากฏในสวนบุคคลวา มีความเช่ียวชาญชํานาญในดานใด 
๒) เปนการยกยองสถาบันพระพุทธศาสนา 

ข.การลงโทษ 
ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางการลงโทษ 

ประเด็น กลุมชาติพันธุมง กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 

ความเหมือน ไมมี ไมมี 

ความแตกตาง ๑.การลงโทษบุคคลจะปฏิบัติตามกฎ
จารีตประเพณ ี
๒.ลักษณะของบทลงโทษพิจารณา
ไปตามความผิดท่ีกระทํา 
๓.บทลงโทษจะเร่ิมต้ังแตโทษเบาไป
ถึงโทษหนัก หรือประกอบการส่ิงท่ี
กระทําความผิด 
๔.บทลงโทษไมมีการบันทึกไวเปน
ลายลักษณอักษร 
๕.ผูนําประจํากลุม ผูนําชุมชนและ
กลุมผูอาวุโสในชุมชนเปนผูตัดสิน
คดีความและลงโทษ 
๖.มีการปรับเปล่ียนไปตาม
สภาพแวดลอมทางสังคม 

๑.การลงโทษตอบุคคลจะปฏิบัติไป
ตามพระวนิัยท่ีเปนบทบัญญัติ 
๒.ลักษณะการลงโทษจะกระทํา
ตอเม่ือบุคคลผูนั้นประพฤติผิดหรือ
ลวงละเมิดสิกขาบทใดบทหนึ่ง 
๓.บทลงโทษจะปฏิบัติตามพระวนิัย
เทานั้น (ทางสงฆ) 
๔.บทลงโทษมีการบันทึกไวเปนลาย
ลักษณอักษร 
๕.บทลงโทษมีการแบงเปนหมวดหมู
ตามลําดับความผิด และมีความชัดเจน 
๖.บทลงโทษต้ังแลวไมเลิกถอน 
๗.ไมมีการแกไขหรือปรับเปล่ียนไป
ตามสภาพแวดลอมทางสังคม 

การลงโทษของท้ังสองกลุมสังคม ไมมีความเหมือนกัน โดยมีเหตุผลมาจาก 
โครงสรางทางสังคม วัฒนธรรมของกลุม และกระบวนการทางสังคม มีความแตกตางกัน กลาวคือ 
กลุมชาติพันธุมงมีระบบโครงสรางสังคมดวยระบบจารีตประเพณ ี การลงโทษสําหรับผูกระทํา
ความผิดท่ีเกดิข้ึนในชุมชนหรือตอหมูคณะจะใชกระบวนการทางสังคมท่ีมาจากกลุมผูนําและกลุมผู
อาวุโสภายในชุมชน โดยใชวิธีการของกฎจารีตประเพณเีขามาเปนเคร่ืองมือในการตัดสินคดีความท่ี
เกิดข้ึน ผูนาํประจํากลุมแซตระกูล ผูนําชุมชนและกลุมผูอาวุโสของแตละกลุมแซตระกูลจะมี
บทบาทในการควบคุมดูแลสมาชิกภายในกลุมของตน เม่ือมีเหตุการณอะไรเกดิข้ึน การไกลเกล่ียจะ
เปนกระบวนการแรกท่ีนํามาใชพูดคุย หลังจากนั้นเม่ือเหตุการณในทํานองเดียวกันเกิดข้ึนอีก



 
 
 

๒๑๘ 
 
กระบวนการทางดานความยติุธรรมจากกลุมผูนําและกลุมผูอาวุโสจะเขามามีบทบาท เพื่อตัดสินให
เร่ืองดังกลาวเปนท่ียุติ ท้ังนี้กระบวนการลงโทษของชาวมงยังมีการนําไปผูกพันไวกับส่ิงท่ีอยูเหนือ
ธรรมชาติท่ีชาวมง เรียกวา  ผีฟา หากใครทําอะไรที่ผิดกฎจารีตประเพณี จะเรียกการกระทํานัน้วาผิด
ผี ในกรณีนีจ้ะมีบทลงโทษโดยการปรับไหม ซ่ึงก็ข้ึนอยูกับกฎเกณฑท่ีกลุมผูนําไดต้ังกฎกติกาไววา
จะปรับไหมอะไร กระบวนการและวิธีการเหลานี้ถือเปนอัตลักษณของกลุมชาติพันธุมงท่ีปฏิบัติสืบ
ทอดมาต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน ในสวนของกลุมสังฆะกระบวนการลงโทษสําหรับสมาชิกในสังคมที่
กระทําความผิด โครงสรางของกระบวนการลงโทษมีพระวนิัยเปนบทบัญญัติกํากับเอาไว อีกท้ังการ
ลงโทษของกลุมสังฆะน้ัน มีกรอบท่ีลอมรอบความประพฤติของสมาชิกในสังคมอยูสองช้ัน คือ 
กรอบของพระธรรมวินัยท่ีเปนหลักการทางดานศาสนา และกรอบของจริยธรรมในมุมมองท่ี
ชาวโลกหรือฝายบานเมืองตําหนิติเตือนวาเปนส่ิงท่ีไมสมควร ในสวนบทบัญญัติและบทลงโทษ
ของสังฆะจะเปนคูคุมขนานกันไปพรอม ๆ กัน ท้ังนี้กเ็พื่อใหสมาชิกในกลุมบรรลุจุดมุงหมายของ
สังคมตามท่ีมุงหวัง 

ในประเด็นท่ีมีความแตกตางกันของการลงโทษท้ังสองกลุมสังคม ในกลุมชาติพันธุมง 
ลักษณะการลงโทษสําหรับผูกระทําความผิด การลงโทษบุคคลจะเปนไปตามกฎจารีตประเพณี และ
ความเช่ือ ท่ีชาวมงถือปฏิบัติมาต้ังแตบรรพบุรุษ ลักษณะของบทลงโทษจะพิจารณาไปตามความผิด
ท่ีบุคคลกระทํา บทลงโทษจะเร่ิมต้ังแตโทษเบาไปถึงโทษหนักท่ีสุด การละเมิดหรือการกระทํา
ความผิดแตละประเภทไมไดระบุบทลงโทษท่ีชัดเจน และไมไดบันทึกบทลงโทษบุคคลท่ีกระทํา
ความผิดไวเปนลายลักษณอักษร ท้ังนี้การพิจารณาบทลงโทษกับบุคคลผูกระทําความผิด เปนหนาท่ี
ของผูนําชุมชน ผูนําประจาํกลุมแซตระกูล และกลุมผูอาวุโส บทลงโทษท่ีชาวมงถือปฏิบัติจะมี
รูปแบบและลักษณะดังตอไปนี้ 

๑.   เรียกผูกระทําความผิดมาวากลาวตักเตือน(กรณีเรียกมาตักเตือนครบ ๓ คร้ัง) 
๒. ไมใหความเช่ือถือในตัวบุคคลผูนั้น เม่ือมีกิจกรรม หรือพิธีกรรมทางครอบครัวจะ

ไมใหความชวยเหลือ   
๓. เม่ือมีกิจกรรมหรือพิธีกรรมทางครอบครัว กลุมญาติพี่นอง (เครือญาติแซตระกูล

เดียวกัน)และชาวบานจะไมไปชวยเหลือหรือเขารวมกิจกรรม 
๔. ตัดออกจากความเปนญาติพี่นองไมใหใชแซสกุลเดียวกัน 
๕. ขับไลออกจากหมูบานหรือชุมชน 
๖. อนุญาตใหผูอ่ืนฆาใหตาย๑๐ 

                                                 
๑๐ สัมภาษณ นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล (แซยาง), ผูชวยผูใหญบานบานพุยเหนือ ผูประกอบพิธีกรรม

ตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 
 

๒๑๙ 
 

 ในสวนของกลุมสังฆะ การลงโทษตอสมาชิกท่ีกระทําความผิดหรือลวงละเมิด
บทบัญญัติ จะปฏิบัติไปตามบทบัญญัติท่ีเปนพระวินัย ท่ีเรียกวา นิคหกรรม แปลวา ขม ทําโทษ 
ลงโทษ การควบคุม  เปนวธีิการที่พระพุทธองคบัญญัติข้ึนหลังจากทรงบัญญัติสิกขาบท ปรับอาบัติ
(โทษ) แกพระภกิษุผูลวงละเมิดตามสมควรแกความผิด นิคหกรรมท่ีลงโทษพระภกิษุไดนัน้ระบุไว
วา ตองเปนนคิหกรรมตามพระวนิัยเทานัน้ ซ่ึงหมายถึง โทษท่ีมีพระพุทธบัญญัติเพื่อการลงโทษแก
พระภกิษุผูกระทําความผิด ซ่ึงแบงออกเปน ๒ ประเภท ดังนี้  

๑)  การลงโทษทางอาบัติ ใชลงโทษเฉพาะพระภิกษุผูลวงละเมิดอาบัติ มี ๓ ข้ันตอน   
๒) อาบัติท่ีพระภิกษุกระทําผิดมีโทษแหงการกระทําเปน ๒ อยาง คือ โทษทางโลก

และโทษทางธรรม  
การลงโทษหรือบทลงโทษของพระภกิษุสงฆ เปนบทบัญญัติท่ีมีความชัดเจน คือ มี

ความชัดเจนในสวนท่ีเปนบทบัญญัติขอปฏิบัติท่ีเรียกวา สิกขาบท ประการท่ีสอง มีการแบงเปน
หมวดหมูตามลําดับความสําคัญ ประการท่ีสาม มีบทลงโทษสําหรับลงโทษผูลวงละเมิดหรือกระทํา
ความผิดตามสิกขาบทท่ีลวงละเมิดอยางชัดเจน ประการท่ีส่ี บทลงโทษมีการบันทึกไวเปนลาย
ลักษณอักษร  และประการท่ีหา ต้ังแลวไมเลิกถอน แตจะเพ่ิมหรือแกไขใหเหมาะสมกับท่ีจะ
ประพฤติได การลงโทษทางพระวนิัยนีไ้มเฉพาะแตลงโทษพระภิกษเุทานั้น ยังมีรูปแบบการลงโทษ
บางอยางท่ีใชลงโทษไปถึงภิกษณุี สามเณร สามเณรี สิกขมานา รวมท้ังอุบาสก อุบาสิกา ท่ีเปนพุทธ
บริษัทในพระพุทธศาสนาท้ังหลายอีกดวย 

๔.๕  จุดมุงหมายของระบบความสัมพันธ 
ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางจุดมุงหมายของระบบความสัมพนัธ 

ประเด็น กลุมชาติพันธุมง กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 
ความเหมือน ๑.กฎเกณฑ ขอหาม ขอปฏิบัติในระบบ

เครือญาติถือเปนเคร่ืองมือในการจัด
ระเบียบทางสังคม 
๒.กฎเกณฑท่ีเปนขอปฏิบัติ ทําใหกลุม
ชาวมงมีพฤตกิรรมไปเปนในทิศทาง
เดียวกัน 

๑.พระวนิัยท่ีเปนบทบัญญัติถือเปน
กระบวนการจดัระเบียบทางสังคมของ
กลุมสังฆะ 
๒.พระวินยั(ขอปฏิบัติ) พระธรรม
(หลักการดําเนนิชีวติ) ถือเปนแบบแผน
ใหสมาชิกในสังคมปฏิบัติไปใน

                                                 
 ดูรายละเอียด หนา  ๑๘๑-๑๘๒. 
 ดูรายละเอียด หนา ๑๘๒. 

 



 
 
 

๒๒๐ 
 

๓.ระบบเครือญาติถือเปนกระบวนการ
สรางความเขมแข็งใหกับกลุมชาติพันธุ
มงใหมีสันติภาพ และมีความเปน
เอกภาพเดยีวกนั 

แนวทางเดยีวกัน 
๓.พระธรรมวนิัยท่ีเปนบทบัญญัติถือ
เปน (หลักการ วิธีการ และจุดมุงหมาย)
ในการสรางความเขมแข็งใหกับองคกร
และสรางความเปนเอกภาพใหกับ
สมาชิกในกลุมสังฆะ 

ความแตกตาง ๑.เปนการหาสมาชิกเพื่อเพิม่แรงงาน
ในการทําการเกษตร 
๒.เปนการสรางความสัมพนัธของ
บุคคลภายในกลุม เพื่อใหรูและลําดับ
ไดอยางถูกตองในการเรียกขานช่ือของ
บุคคลนั้นๆท่ีเกี่ยวของกับตัวของเราเอง 
๓.เปนกลไกทางวัฒนธรรมเพื่อให
สมาชิกภายในกลุมมีความผูกพัน โดยมี
ความเช่ือ จารีต วัฒนธรรม ประเพณี
และพิธีกรรมเขามาเกี่ยวของ 
๔.เปนวิธีการสืบทอดความเช่ือ 
ประเพณ ี และพิธีกรรมท่ีเปนของกลุม 
โดยผานระบบวัฒนธรรมทางเครือญาติ 
๕.เปนเคร่ืองมือในการจดัระเบียบทาง
สังคม เพื่อควบคุมสมาชิกภายในกลุม
ใหมีพฤติกรรมเปนไปในแบบแผน
เดียวกัน 
๖.เพื่อดํารงไวซ่ึงความเปนอัตลักษณ 
ของกลุมตนเอง 
๗.เปนการรวมกลุมตามสถานภาพทาง
สังคมท่ีมีพฤติกรรมและความเช่ือท่ี
เหมือนกนั  

๑.เพื่อประโยชนสุขแกตัวบุคคล 
(พระภิกษ)ุ 
๒.เพื่อประโยชนสุขแกสังคมสงฆ 
(สังฆะ) 
๓.เพื่อประโยชนสุขแกมหาชน 
๔.เพื่อความดาํรงม่ันแหงพระสัทธรรม 
(พระศาสนา)  

 

                                                 
ดูรายละเอียด หนา ๙๔-๙๖. 
ดูรายละเอียด หนา ๑๘๖-๑๙๓. 



 
 
 

๒๒๑ 
 

จุดมุงหมายของระบบความสัมพันธท้ังสองกลุมสังคม มีความเหมือนกนั คือ ท้ังสอง
กลุมมีกฎเกณฑ ระเบียบและขอบังคับ ใหสมาชิกภายในกลุมมีการปฏิบัติเปนแบบแผนเดียวกนั โดย
ใหสมาชิกภายในกลุมถือปฏิบัติตาม หากไมประพฤตติามก็จะมีกระบวนการการลงโทษทางสังคม
เปนเคร่ืองมือรองรับ อีกท้ังจุดมุงหมายของท้ังสองกลุมมุงถึงความสามัคคี การเอ้ือเฟอเผ่ือแผ การ
ชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั และความสงบสุขของสังคมเปนส่ิงสูงสุด จุดมุงหมายหลักท่ีเปนหวัใจของ
กลุมชาติพันธุมง คือ การสรางความเขมแข็งในกลุมใหมีความเปนเอกภาพเดียวกนั ระบบเครือญาติ
ท่ีเปนสายแซตระกูล การประกอบพิธีกรรมทางความเช่ือ ลักษณะการสถาปนาความเปนญาติทาง
สังคม องคประกอบเหลานี้เปนปจจัยใหชาวมงมีความสัมพันธในกลุมอยางม่ันคง ในกรณีท่ีมี
ประเพณหีรือพิธีกรรมทางสังคมบางอยาง เชน งานศพ ชาวมงท่ีเปนกลุมแซตระกูลเดียวกันไมวาจะ
อยูหมูบานท่ีไกลออกไปขามจังหวดัหรือตางประเทศ เม่ือรูขาววาสมาชิกในสายแซตระกูลของตน
เสียชีวิต บุคคลเหลานั้นจะมารวมพิธีกรรม ดวยเหตุผลท่ีวาบุคคลท่ีเสียชีวิตนั้นเปนเครือญาติท่ีมีสาย
แซตระกูลเดยีวกันกับตน หนาท่ีของความเปนญาติตองใหการชวยเหลือและรวมแกไขปญหาของ
ญาติท่ีกําลังประสพความทุกขเหลานั้นใหหมดลง การชวยเหลือเกื้อกลู พึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันใน
ลักษณะเชนนี้เปนความสัมพนัธท่ีเกิดข้ึนจากระบบความเช่ือ จารีต ประเพณีและพิธีกรรม ท่ีเปน
กฎเกณฑขอบังคับของกลุมสมาชิกปฏิบัติเปนแบบแผนเดียวกัน และเกิดความสามัคคีในกลุมท่ีตน
เปนสมาชิกอยู ในสวนของกลุมสังฆะท่ีมีบทบัญญัติ คือ พระวนิัย เปนตัวขับเคล่ือนใหสมาชิกใน
สังคมสงฆประพฤติปฏิบัติเปนไปในทิศทางเดียวกนั วัตถุประสงคหลักก็คือ เพื่อเปนการสรางความ
สามัคคีใหเกิดข้ึนภายในองคกร หลักธรรมท่ีเปนหลักในการดําเนินชีวิตหรือวิธีดําเนินการกจิกรรม
สวนรวมในทางพระพุทธศาสนา เชน หลักสารณียธรรม หลักอปริหานิยธรรม หรือพิธีกรรมการ
อุปสมบท หลักการและวิธีการเหลานี้ลวนมีนยัยะทางสังคมท่ีบงบอกถึงการสรางความสามัคคี 
ความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกนัของสมาชิกภายในสังคมของสังฆะ ซ่ึงหมายถึงการสรางความเขมแข็ง
ใหกับองคกรและความเปนเอกภาพในสังคม 

ในสวนท่ีมีความแตกตาง จดุมุงหมายของระบบความสัมพันธท้ังสองกลุมสังคม กลุม
ชาติพันธุมงเปนกลุมทางสังคมในวงแคบหรือเฉพาะกลุม(เอกนยิม) เพราะกลุมชาติพันธุมงมุงสราง
ความสัมพันธกับกลุมชนท่ีมีอัตลักษณทางสังคมท่ีเหมือนกัน คือ กลุมสมาชิกท่ีมีสายแซตระกูล
เดียวกัน การประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือและจารีตประเพณเีหมือนกันเปนหลักเทานั้น ซ่ึงไมได
หมายรวมเอาความเปนชาวมงเหมือนกนัท้ังหมด ความสัมพันธในระบบนี้เปนผลสืบเนื่องมาจาก
ความเช่ือ จารีต ประเพณ ี การใชคําศัพทเรียกญาติ และความเช่ือดัง้เดิมของชาวมงท่ีถือปฏิบัติมา
ต้ังแตบรรพกาล เปนแรงกระตุนใหชาวมงมีความสัมพนัธกัน ลักษณะความสัมพนัธท่ีชาวมงให
ความสําคัญเปนเบ้ืองตนคือสมาชิกท่ีอยูในครัวเรือนเดยีวกัน จากนัน้ขยายออกไปสูความเปนเครือ



 
 
 

๒๒๒ 
 
ญาติในสายแซตระกูลเดียวกัน กลุมท่ีมีสายบรรพบุรุษเดียวกันและสุดทายความเปนชาวมง
เหมือนกนั ลักษณะการสรางความสัมพันธของชาวมง คือ การใหความชวยเหลือเกือ้กูลกิจการงาน 
ความสามัคคีในกลุมสมาชิก พึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน กฎเกณฑเหลานี้มาจากคติความเช่ือ จารีต 
ประเพณีของกลุมท่ีถูกสืบทอดปฏิบัติกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ ในสวนของกลุมสังฆะระดับความ 
สัมพันธมีลักษณะวงกวางและมีจุดมุงหมายที่ชัดเจนของกลุม คือ ๑)ความสัมพันธท่ีเนื่องดวยกับ
การศึกษาและพัฒนาคุณภาพชีวิต ๒)ความสัมพันธในดานการอยูรวมกันของสมาชิกภายในกลุม
สังคม และ ๓)ความสัมพันธอันเกีย่วของกับกระบวนการจัดระเบียบสังคมในการปกครอง กลุม
สังฆะเปนนกับวชหรือพระภิกษุท่ีเกิดข้ึนจากพระธรรมวินัย ท่ีพระพทุธองคทรงบัญญัติข้ึนมา เม่ือ
บวชเขามาในพระธรรมวินัยแลวตองศึกษาเรียนรู เพื่อพัฒนาตนเองใหถึงขีดสูงสุดตามจุดมุงหมาย
ของพระธรรมวินัย คือ บรรลุอิสรภาพ (การไดบรรลุเปนพระอรหันต) ซ่ึงถือวาเปนการพัฒนาตนเอง
ถึงจุดมุงหมายของกลุม ประการท่ีสอง กุลบุตรหรือบุคคลผูเขามาบวชในพระธรรมวินัยท่ียังเปน
ปุถุชนอยู จะตองประพฤติปฏิบัติตามพระธรรมวินัยท่ีเปนบทบัญญัติ เพื่อฝกหัดขัดเกลาตนเองใหมี
พฤติกรรมเหมือนกับหมูคณะท่ีตนเปนสมาชิกในสังคม ท้ังนี้ก็เพื่อใหสมาชิกมีแบบแผนชีวิตในการ
อยูรวมกนัท่ีสอดคลองกับสภาพแวดลอมของกลุม อีกท้ังยังเปนกระบวนการพฒันาตัวของบุคคล
จากปุถุชนใหเปนอริยะชนมีปญญารูแจงสามารถปกครองตนเองได  ประการท่ีสาม ระบบ
ความสัมพันธของพระภิกษมีุปจจัยมาจากพระธรรมวินัยท่ีเปนบทบัญญัติ ความสัมพันธในระดบันี้
มุงหมายถึงมวลสมาชิกในองคกรสังฆะท้ังหมด โดยการยึดถือธรรมเปนเปาหมายหรือมีธรรมเปน
ใหญในการบริหารปกครองสมาชิก เพื่อใหสังคมของสงฆจัดสรรโอกาสใหชีวิตและสังคมดําเนินไป
โดยสะดวกและมุงถึงผลประโยชนของสังคมสวนรวมเปนสําคัญ ความสัมพันธในลักษณะน้ีถือเปน
หัวใจของสังฆะและเปนการจัดระเบียบสังคมใหสมาชิกเปนไปในทิศทางเดียวกนั และทําใหสังคม
เกิดความสามัคคี มีความพรอมเพรียงกนั ทําใหระลึกถึงกันและยึดเหน่ียวใจกนัไว และเกิดความเปน
เอกภาพอันหนึ่งอันเดยีวกัน ซ่ึงเปนจุดมุงหมายของความสัมพันธในกลุมสังฆะ ท้ังนี้ความสัมพันธ
ของพระภกิษสุงฆยังขยายวงกวางไปยังกลุมคฤหัสถอีกกลุมหนึ่งดวย ซ่ึงถือเปนกลุมท่ีมีความสําคัญ
ตอการดํารงม่ันของพระศาสนา (พระสัทธรรม)  

 
 
 
 
 

 
 



 
บทท่ี ๕ 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
จากการศึกษาเปรียบเทียบ ระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุมชาติพันธุมงกับ กลุม

สังฆะในพระพุทธศาสนา ดังท่ีไดกลาวมาในบทเบ้ืองตน สามารถสรุปผลการศึกษาวจิยัได 
ดังตอไปนี ้

๕.๑.๑ ความสัมพันธของกลุมเครือญาติชาติพันธุมง 
อัตลักษณทางเครือญาติของกลุมชาติพันธุมง เปนความสัมพันธและการจัดระเบียบ

ทางสังคมท่ีมีการสืบทอดผานทางสายโลหติและทางวฒันธรรม ในระบบของสายโลหิตนั้นไมได
เปนเร่ืองท่ีสลับซับซอน เพราะชาวมงเปนกลุมชาติพนัธุท่ีสืบเช้ือสายทางบิดาเปนหลัก การนับ
ความสัมพันธทางเครือญาติจึงกระทําโดยการสืบยอนกลับไปยังพอและปูข้ึนไปตามลําดับ ดังนั้น 
ผูชายจะสืบแซสกุลของพอ ผูหญิงจะเปลี่ยนไปใชแซสกุลของสามีหลังจากแตงงาน ฉะนั้นสําหรับ
ผูชายมงแลวชายทุกคนในแซตระกูลของตนถือเปนพี่นองกัน สวนผูชายในแซสกลุอ่ืนๆ นั้นจะเปน
เพียงญาติตางแซตระกูล โดยอาจจะเปนญาติทางภรรยาของตน ญาติทางแมของตน หรือญาติทาง
ภรรยาของพี่หรือนองของตน เปนตน ดังนั้นแลวทุกคนในสังคมมงจึงลวนแลวแตมีความสัมพนัธ
ทางเครือญาติกัน ไมวาจะเปนภายในหรือระหวางแซสกุล 

ความสัมพันธทางเครือญาติของชาวมง มีกระบวนการสืบทอดอัตลักษณของกลุมดวย
สายโลหิต โดยการสืบทอดโดยตรงจากบิดามารดาและโดยการแตงงานแลว ยังเปนเร่ืองของการสืบ
ทอดผานระบบวัฒนธรรมของความเปนอัตลักษณทางเครือญาติ ท่ีกลุมผูนําและผูนําทางพิธีกรรม
สรางข้ึนมาแลวมีการถายทอดตอ ๆ กันมาสูคนรุนใหม ท้ังในรูปแบบของนิยายปรัมปรา กฎเกณฑ 
การใชคําศัพทเรียกเครือญาติ การสถาปนาความสัมพันธทางเครือญาติในพิธีแตงงาน การประกอบ
พิธีกรรมบูชาวญิญาณบรรพบุรุษ การชวยเหลือและพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน การแสดงพลังความ
สามัคคี การควบคุมพฤติกรรมเบ่ียงเบนของสมาชิกในกลุม และกระบวนการของผูนํา ในการหลอ
หลอมคนในสังคมใหเปนกลุมในอุดมคติเดยีวกัน (Imagined Community) นอกจากนัน้แลว รูปแบบ
วัฒนธรรมและประเพณีปฏิบัติแบบดั้งเดิมในวิถีชีวิตของชาวมง ลวนแลวแตแฝงไวดวยนัยของอัต
ลักษณทางเครือญาติท้ังส้ิน การสืบทอดเครือญาติผานกระบวนการผลิตซํ้าทางวัฒนธรรมของชาวมง
นับวาเปนกระบวนการสรางสังคมชาวมงใหมีความเขมแข็งและเปนเอกภาพเดียวกนั 
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๕.๑.๒ ความสัมพันธของกลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 
กลุมของพระภิกษุสงฆ(สังฆะ)เกิดข้ึนจากบทบัญญัติท่ีเปนพระธรรมวินัย โดยมีกุลบุตร

และบุคคลผูมีความเล่ือมใสในพระสัทธรรมเขามาบวชในพระศาสนา ทําใหเกดิกลุมทางสังคม
ข้ึนมา คือ สังฆะ กลุมของสังฆะมีวินยั(ศีล)เปนระบบควบคุมกลุม และมีธรรมเปนแบบแผนในการ
ดําเนินชีวิตของสมาชิกภายในองคกรความสัมพันธของพระภิกษุสงฆมีวิวัฒนาการเปนไปตามลําดบั   
โดยมีปจจยัอยูท่ีการขยายตัวของบุคคลท่ีเขามาในสังคมสงฆเปนหลัก เม่ือมีสมาชิกเพิ่มเขามาใน
องคกรสงฆมากข้ึน พระพุทธองคทรงต้ังข้ึนเปนสังคมตัวอยางมีการจดัระบบการปกครอง การเล้ียง
ชีพ ชีวิตทางสังคม ตลอดจนการศึกษาอบรม โดยใหสมาชิกทุกคนในองคกรมีสิทธิ มีสวนรวมใน
กิจการและผลประโยชนตางๆ ของกลุมโดยท่ัวถึงและเทาเทียมกนั มีความรูสึกท่ีดตีอกัน เคารพใน
คุณคาของกันและกัน อยูดวยความกลมกลืนประสานกันเปนระเบียบเรียบรอย มีความปลอดโปรง
เปนอิสระท้ังทางกาย ทางวาจา และความคิด มีโอกาสพรอมบริบูรณท่ีจะใหความสามารถและ
คุณสมบัติตางๆ ของตนไดรับการฝกหัดอบรมเจริญกาวหนาเต็มท่ีถึงขีดสุดเทาท่ีบุคคลจะกระทําได
ในมรรคาแหงการปฏิบัติ เพื่อเขาถึงจุดหมายของพระพุทธศาสนา  

สังคมของสงฆมีกรอบของพระธรรมวินัยเปนบทบัญญัติในการอยูรวมกันของสมาชิก
ภายในกลุม  หลังจากท่ีพระพุทธองคทรงตรัสรูและเผยแผพระสัทธรรมไปยังทิศตางๆ กลุมชนคน
ท้ังหลายผูมีความเล่ือมใสและขอบวชในพระธรรมวินัย เพื่อเขามาศึกษาเรียนรูตามหลักการทีพ่ระ
พุทธองคตรัสสอนไว กุลบุตรหรือบุคคลท่ีบวชเขามาในธรรมวินัยจงึเรียกวา พระภกิษุ และถือเปน
กลุมนักบวชในพระพุทธศาสนาท่ีพระพุทธองคจัดต้ังข้ึนโดยมีวัตถุประสงคพิเศษกวากลุมอ่ืน ๆ ใน
สังคม พระพุทธองคทรงออกแบบคณะสงฆ ท้ังในเร่ืองรูปแบบการแตงกาย สถานท่ีอยู กฎระเบยีบ 
วิถีชีวิต ความเปนอยูท่ีแตกตางจากกลุมสังคมอ่ืนโดยส้ินเชิงและมีจุดมุงหมายในการบวชที่ชัดเจน  

เม่ือมีสมาชิกเพิ่มเขามาในองคกรสงฆมากข้ึน พระพุทธองคทรงบัญญัติพระวนิัยข้ึนมา 
เพื่อเปนบรรทดัฐานในการอยูรวมกนั   ระหวางสมาชิกในสังคมเพื่อใหเปนไปอยางสมานฉันท  มี
ความสามัคคี  ปฏิบัติตอกันดวยประโยชนเกื้อกูล  โดยบทบัญญัติท่ีเปนขอปฏิบัติเกีย่วกับกฎระเบียบ 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี วถีิชีวิต และวิธีดําเนินกิจกรรมตางๆ  กฎเกณฑเหลานี้เปนการจัดระบบ
ความสัมพันธตามโครงสรางพื้นฐานของการรวมกลุมกนัทางสังคม องคกรสงฆนอกจากจะเปน
สังคมอุดมคติ มีจุดมุงหมายท่ีเปนแบบแผนและระดับแหงการดําเนนิชีวิตท่ีมีท้ังเร่ิมตน ทามกลาง  
และสูงสูดของชีวิต เปนแนวทางแหงการดําเนินชีวิตท่ีดงีาม และการปฏิบัติตนใหอยูในกรอบแหง
มรรคมีปญญาอันเห็นชอบดวยธรรม นอมนําตนใหพนจากกิเลสตัณหาทั้งปวงจนสําเร็จความมุงหวงั
แหงชีวิต คือการบรรลุพระนิพพานเปนท่ีสุด นี้เปนบทเบ้ืองแรกแหงสังคมตนแบบในการอยูรวมกัน
อยางมีกฎระเบียบ และยังเปนทางแหงความสันติสุขของชีวิต 



 
 

๒๒๕ 
 

๕.๑.๓  เปรียบเทียบระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุมชาติพนัธุมงกับกลุมสังฆะใน
พระพุทธศาสนา 

ความเปนมาภมิูหลังประวัติศาสตรโดยภาพรวมท้ังสองกลุมสังคม สมาชิกของกลุมมา
จากความหลากหลายทางกายภาพ เม่ือมารวมกลุมกันแลวมีกฎเกณฑขอปฏิบัติของกลุม หลอหลอม
ใหสมาชิกภายในกลุมสังคมมีวัฒนธรรมการประพฤติปฏิบัติเปนไปในแบบแผนเดียวกัน ในสวนท่ี
แตกตางกลุมชาติพันธุมง มีพื้นฐานของความเช่ือเปนการรวมกลุม โดยมีระบบแซตระกูล พิธีกรรม
เปนเคร่ืองมือในการรวมสมาชิกเขาเปนกลุมเดียวกัน กลุมของพระภิกษุสงฆ อาศัยกฎเกณฑท่ีเปน
บทบัญญัติ(พระวนิัย)มีระเบียบ ขอปฏิบัติ วิธีการที่ชัดเจน ดังนั้นวัฒนธรรมการรวมกลุมของท้ังสอง
สังคมมีความแตกตางกันส้ินเชิง เพราะท้ังสองกลุมสังคมมีวัฒนธรรมท่ีแตกตางกัน คือ กลุมชาติ
พันธุมงมีระบบความเช่ือ จารีต ประเพณี และพิธีกรรมเปนสวนสําคัญในการกําหนดวิถีชีวิตของ
กลุม สวนกลุมของสังฆะมีบทบัญญัติ(พระวนิัย) เปนแนวทางในการดําเนินชีวิต ซ่ึงมีแบบแผนท่ี
ชัดเจนและเปนรูปธรรมมากกวา 

ปจจัยท่ีทําใหเกิดการรวมกลุม กลุมชาติพันธุมงกับกลุมสังฆะ มีความแตกตางกันกลุม
ของชาติพันธุมง เกิดจากกฎเกณฑและความเช่ือทางประวัติศาสตร ท่ีบรรพบุรุษไดปฏิบัติและสืบ
ทอดกันมา โดยมีมูลเหตุมาจากระบบของสายสกุล ลักษณะการนับญาติท่ีสืบเช้ือสายจากฝายบิดา
เปนหลัก และการประกอบพิธีกรรมทางความเช่ือ องคประกอบเหลานีถื้อเปนเคร่ืองมือการรวมกลุม
ของชาวมง ในสวนของกลุมสังฆะ เกิดข้ึนจากปจจัยทางสังคมภายนอก โดยกลุมชนท้ังหลายถูกบิด
กั้นทางความศรัทธา สิทธิการปฏิบัติตนตามลัทธิศาสนา และปจจยัภายในท่ีสังคมสังฆะเปนสังคม
เปดกวางใหสิทธิและเสรีภาพกับบุคคลทุกเพศ ชนช้ัน วรรณะท่ีเขามาเปนสมาชิกของกลุม เม่ือมา
รวมกลุมกันมีพระวนิัยเปนกรอบในการปฏิบัติตนของสมาชิก 

ระบบความสัมพันธโดยภาพรวมแลวท้ังสองกลุมสังคมมีสภาพแวดลอมท่ีแตกตางกัน 
คือ กลุมชาติพันธุมงเปนกลุมทางสังคมเชิงเดียว คือ สมาชิกท่ีอาศัยอยูบาน(ครัวเรือน)เดยีวกัน สวน
มาเปนผูท่ีเกีย่วของกันอยูแตเดิมกอนแลว โดยมีความเช่ือและการปฏิบัติตนของสมาชิก สวนมากมา
จากวิถีชีวติประจําวันท่ีเคยดาํเนินมาจนเปนความเคยชินอยูเดิม สวนกลุมของสังฆะเปนกลุมทาง
สังคมแบบพหนุิยม คือ สมาชิกท่ีอยูรวมอาวาส(วดั)เดียวกัน มาจากกลุมบุคคลชนช้ันตาง เม่ือบวช
เขามาแลว มีกรอบของบทบัญญัติ(วินยั)เปนกลไกขับเคล่ือนใหสมาชิกในกลุมปฏิบัติไปในทิศทาง
เดียวกัน 

โครงสรางกระบวนการทางสังคมของกลุมชาติพันธุมง เปนสังคมแบบจารีตประเพณ ี
ชาวมงใหความสําคัญอยูท่ีขนบธรรมเนียม ประเพณี และพิธีกรรม ซ่ึงเปนความเช่ือทางวัฒนธรรม
ประจํากลุม หลักการและวิธีการในการปฏิบัติของชาวมงไมมีการบันทึกไวเปนลายลักษณอักษร แต



 
 

๒๒๖ 
 

จะมีการสืบทอดมาจากการจดจํา สังเกตและความเคยชินในวิถีชีวิต ความเชื่อในระบบแซตระกูลถือ
เปนพื้นฐานหลักของกลุม ระบบสายสกลุเปนการสืบสายโลหิตผานทางบิดาเปนหลัก และถือเปน
กฎเกณฑท่ีชาวมงตองปฏิบัติอยางเครงครัด อีกท้ังการยึดม่ันในวัฒนธรรมใหฝายชายเปนใหญ ให
ความเคารพเช่ือฟงตอผูอาวุโส ท่ีมีคุณวุฒิและวัยวุฒิมากกวาตน กลุมบุคคลเหลานี้จะเปนผูนําประจํา
แซตระกูล กลุมผูอาวุโสและผูนําตามจารีต ผูนําเหลานี้มีบทบาทมากในสังคมชาวมง บทบัญญัติ ขอ
ปฏิบัติ และหลักวิธีการปกครองของชาวมง นําไปผูกพันกับภูตผีและส่ิงศักดิ์เหนือธรรมชาติ เพื่อให
การปกครองมีความสะดวกและสมาชิกมีการประพฤติปฏิบัติไปในทิศทางเดียวกนั   

กระบวนการทางสังคมของกลุมสังฆะมีพุทธบัญญัติท่ีเปนบทบัญญัติ(พระวนิัย) เปน
กฎเกณฑในการรวมกลุมของสมาชิก กุลบุตรหรือบุคคลท่ีตองการเขามาสูองคกรสังฆะตองผาน
กระบวนการอุปสมบทกอน ซ่ึงมีระเบียบขอปฏิบัติกําหนดไวชัดเจน เม่ือบวชเขามาแลวถือเปน
สมาชิกในองคกรสังฆะอยางถูกตอง  จากนั้นสมาชิก(พระภิกษุ)ในสังฆะจะตองประพฤติปฏิบัติตน
ตามหลักพระธรรมวินัยท่ีเปนบทบัญญัติกาํหนดเอาไว  กฎเกณฑ(บทบัญญัติ)ท่ีเปนพระวินยั(ขอ
ปฏิบัติ)และพระธรรม(ขอประพฤติ)ของพระภิกษุสงฆ ถือเปนแนวทางการปฏิบัติตนของสมาชิกใน
องคกร โดยบทบญัญัติท่ีเปนขอปฏิบัติของสงฆมีการบันทึกเปนลายลักษณอักษร และมีการศกึษา
เรียนรูควบคูไปกับการปฏิบัติพรอมกัน ธรรมเนียมการปฏิบัติของกลุมสังฆะใหความเคารพตามอายุ
ของสมาชิกภาพ(ระบบอาวุโส) โดยกําหนดเอาการเขามาบวชเปนเกณฑในการแสดงความเคารพตอ
กัน วิธีนี้ถือเปนกรอบใหผูนอยจะตองเช่ือฟงใหความเคารพตอภิกษผูุใหญ หลักการและวิธีการท่ี
เปนบทบัญญัติท่ีกําหนดเอาไว เพื่อใหพระภกิษุสงฆในสังคมสงฆมีกรอบการปฏิบัติตนใหเปนแบบ
แผนของวิถีชีวิตของการอยูรวมกันในสังคมของสงฆใหเปนไปในรูปแบบเดยีวกนั เพื่อเปนการ
สรางความสามัคคี และความเปนเอกภาพใหกับสมาชิกท่ีอยูในสังคมของสงฆ 

จุดมุงหมายของระบบความสัมพันธของท้ังสองกลุมสังคม มุงเนนถึงความผาสุกของ
สมาชิกภายในกลุม โดยมีกฎเกณฑ ระเบียบ ขอบังคับ ใหสมาชิกภายในสังคมไดปฏิบัติตาม เพื่อให
สมาชิกในกลุมมีกรอบการประพฤติเปนแบบแผนเดียวกัน อีกท้ังจดุมุงหมายท้ังสองกลุมมุงถึงความ
สามัคคี การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน และความสงบสุขของสังคมเปนส่ิงสูงสุด 

ทรรศนะของผูวิจัย 
       จากการศึกษาระบบความสัมพันธของท้ังสองกลุม คือกลุมชาติพันธุมงกับกลุมสังฆะ 
ทําใหผูวจิัยพบวา แนวคิดทางทฤษฎีและวิธีการปฏิบัติของระบบความสัมพันธของท้ังสองกลุมมี
วัฒนธรรมท่ีแตกตางกัน อีกท้ังปจจัยท่ีทําใหเกิดการรวมกลุมก็มีความแตกตางกัน กลาวคือ แนวคิด
ทฤษฎีและรูปแบบการปฏิบัติของชาวมง ใหความสําคัญอยูท่ีความเช่ือ จารีตประเพณี และพิธีกรรม
ท่ีถูกสืบทอดตอมาจากบรรพบุรุษ เปนวัฒนธรรมของกลุมตนเอง สวนกลุมของสังฆะ มีบทบัญญัติท่ี
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เปนพระวินยั ซ่ึงถือเปนธรรมเนียมหรือวัฒนธรรมการปฏิบัติของกลุม แตท้ังนี้จุดมุงหมายของ
ความสัมพันธท้ังสองสังคมอยูท่ี การสรางสันติภาพ เอกภาพ และภราดรภาพใหกับสมาชิกทุกคนใน
สังคมท่ีตนเองอาศัยอยู 

๕.๒ ขอเสนอแนะ 
๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
กลุมชาติพันธุมงเปนกลุมสังคมท่ีมีคติความเช่ือทางจารีต ประเพณีและพิธีกรรมเปน

เอกลักษณของกลุม กระบวนการดังกลาวถือเปนเคร่ืองมือในการจดัระเบียบทางสังคมใหสมาชิกใน
กลุมมีความประพฤติและปฏิบัติเปนแบบแผนเดยีวกัน อีกท้ังพิธีกรรมการแสดงออกถึงความกตัญู
ตอบรรพบุรุษความรักใครกลุมญาติพี่นองของตน และความสามัคคีกลมกลืนในกลุมชาติพันธุ
เดียวกัน มีนัยยะของหลักจริยธรรมปรากฏอยูในกระบวนการดังกลาว เพื่อใหการเผยแผ
พระพุทธศาสนากับกลุมชาติพันธุบนพื้นสูงมีประสิทธิภาพตอไป ควรจัดใหมีการศกึษาวจิัยใน 

๑) ควรจัดใหมีการวจิัยประเพณีในรอบหนึ่งปหรือประเพณีพิธีกรรมท่ีเกี่ยวของในวิถี
ชีวิตของกลุมชาติพันธุมง โดยเอาหลักพุทธธรรมเขาไปจับประเด็นในประเพณีพิธีกรรมเหลานั้น 
เพื่อเปนการรับรูขอมูลในคติความเช่ือของชาวมง แลวนําองคความรูเหลานั้นมาถอดบทเรียน แลว
นําไปปรับประยุกตใชในการเผยแผพระพุทธศาสนากับกลุมชาติพันธุมงใหมีประสิทธิภาพ 

๒) ควรจัดใหมีการศึกษาวจิัยถึงความคาดหวังของกลุมชาติพันธุมงท่ีมีตอตัวพระนัก
เผยแผพระพุทธศาสนาบนพ้ืนท่ีสูงท่ีพึงประสงค 

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะในการวิจัยตอไป 
จากการคนควาศึกษาเร่ือง ระบบความสัมพันธในกลุมเครือญาติชาติพันธุมงกับ

ความสัมพันธของสังฆะในพระพุทธศาสนา ทําใหผูวิจยัมองเหน็คุณลักษณะเดนของหลักและ
วิธีการบางประการที่ควรจะมีการศึกษาเพิม่เติม โดยนํามาศึกษาวิเคราะห เพื่อเปนประโยชนตอวง
การศึกษาสืบไป คือ 

      ๑) ผูวจิัยมีความเหน็วา ควรศึกษาคนควาวิจยัเร่ือง หลักการอยูรวมกนัของกลุมชาติพันธุ
มงในระบบแซตระกูล โดยนํามาวิเคราะหกับหลักสารณยีธรรมทางพระพุทธศาสนา ถึงกระบวนการ 
วิธีการ และรูปแบบ วามีลักษณะเปนอยางไร 

      ๒) กลุมชาติพันธุมงเปนกลุมสังคมท่ีมีความเช่ือ ประเพณี วัฒนธรรมเปนของตนเอง 
และเปนอัตลักษณทางชนเผาท่ีไมเหมือนกบักลุมชาติพันธุอ่ืนๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งประเพณีปใหม
ของชาวมง ซ่ึงมีรูปแบบ วิธีการ และกระบวนการท่ีควรศึกษาคนควา โดยการนําหลักจริยธรรมทาง
พระพุทธศาสนาเขาไปจับประเด็นในการวิจัย  
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โรงพิมพภูมิพโลภิกขุ, ๒๕๓๑. 
ยศ สันตสมบัติ ดร.. มนุษยกับวัฒนธรรม. พิมพคร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๐.  
ยัง  ม็อตแต็ง. ประวัติของชาวแมว(มง). กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๐.  
ระววีรรณ  ชอุมพฤกษ. มานษุยวิทยา. โครงการผลิตตํารามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขต

ปตตานี : สงขลาการพิมพ. 
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ลีศึก  ฤทธ์ิเนติกุล. การปรับตวักับวิถีชีวิตใหมในชุมชนเมืองของขาวเขาเผามง : กรณีศึกษาเขต

อําเภอเมืองเชียงใหม. เชียงใหม: ศูนยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขา, ๒๕๔๐. 
วิรัช  เตียงหงษากุล.  การพฒันาชุมชนตามแนวความคดิปรัชญาตะวนัตก. กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๙.  
วิรัช  ถิรพันธุเมธี. พุทธปรัชญาการปกครอง. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ ดวงแกว, ๒๕๔๗.  
ศูนยวิจัยและพัฒนาการทหารระหวางไทย-สหรัฐฯ.  คูมือวาดวยชาวเขาเผาแมว. พระนคร : 

ศูนยวิจัยและพัฒนาการทหาร, ๒๕๑๒. 
สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส.  วินัยมุข เลม ๑.  พิมพคร้ังท่ี ๓๐.  

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๑๗. 
สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. วินยัมุข เลม ๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๑๗. 
สถาบันวิจัยชาวเขา. ชาวเขา : ความเขาใจกบัชนเผาตางวัฒนธรรม. เชียงใหม: นนัทกานตกราฟฟค/

การพิมพ, ๒๕๔๑.  
สมาคมศูนยรวมการศึกษาและวัฒนธรรมของชาวไทยภเูขาในประเทศไทย. องคความรูทองถ่ินชน

เผามง. กรุงเทพมหานคร : พิมพโดยสํานักงานกองทุนเพือ่สังคม, ๒๕๔๕.    
สถาบันวิจัยชาวเขา. ปกิณกะชาวเขา. เชียงใหม :  นันทกานต กราฟฟคการพิมพ, ๒๕๓๙. 
สถาบันวิจัยชาวเขา. ชาวเขาในประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร: กรมประชาสงเคราะห, ๒๕๓๕.  
สมภาร พรมทา. พุทธปรัชญา มนุษย สังคม และปญหาจริยธรรม. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 
สมมิตร ลาภเพิ่มทวี. ศัพทสังคมเปรียบเทียบ. กรุงเทพมหานคร : มปส, ๒๕๔๙.  
สมิทธ  สระอุบล. มานุษยวิทยาเบื้องตน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๔๘. 
สุนทรี พรหมเมศ รศ.. ชาวเขาในประเทศไทย. พิมพคร้ังท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๔. 
เสถียรพงษ  วรรณปก. สูตรสําเร็จแหงชีวิต. กรุงเทพมหานคร : บริษัท อมรินทรพร้ินต้ิงกรุฟ จํากดั, 

๒๕๓๓.  
อมรา พงศาพิชญ. วัฒนธรรม ศาสนา และชาตพิันธุ วิเคราะหสังคมไทยแนวมานษุยวิทยา.                       

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแหงจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 
อมรา  พงศาพชิญ. วัฒนธรรม ศาสนา และชาตพิันธุ. พิมพคร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗.  
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(๒) บทความ 
ดร.มงคล นาฎกระสูตร. “สังฆเภท : หายนะแหงสังคมพุทธ”. พุทธจักร. ปท่ี ๕๙ ฉบับท่ี ๗ 

(กรกฎาคม ๒๕๔๘) : ๖๑. 

(๓) วิทยานิพนธ 
พระมหาวิโรจน  ปภสฺสาโร (วิชัย). “การศกึษาเร่ืองสังคมสงฆในพระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๑. 

พระมหาอุดม สารเมธี (สารบรรณ).  “การศึกษาเปรียบเทียบกระบวนการยุติธรรมใน
พระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะกรณนีิคหกรรมในพระวนิัยปฎกกับกฎนิคหกรรมของ
มหาเถรสมาคม”.วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

พระยงยุทธ  รมณียธมฺโม (แกวกนัหา). “การศึกษาเชิงวิเคราะหการจดัองคกรคณะสงฆในสมัย
พุทธกาล”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบณัฑิต. บัณฑติวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

อาทิตย คํากอน. “พุทธศาสนากับประชาธิปไตย: วิเคราะหเปรียบเทียบ”. วิทยานิพนธศิลปศาสตร 
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๖.  

 (๔) เอกสารท่ีไมไดตพีิมพเผยแพร 
กลุมเครือขายส่ิงแวดลอมมง. องคความรูชนเผามง. สมาคมศูนยรวมการศึกษาและวฒันธรรมของ

ชาวไทยภูเขาในประเทศไทย (Impect), ๒๕๔๕.  
พระไพบูลย รวิวณฺโณ. สารนิพนธพระบณัฑิตอาสาพัฒนาชาวเขาฯ บานพุยเหนือ : โครงการพระ

บัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา (ธรรมจาริก). เชียงใหม : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม, ๒๕๕๓. 

พระพฤศจิ ญาณวีโร. สารนพินธพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขาฯ บานพุยเหนือ : โครงการสืบสาน
ประเพณีเฝเหยง (บนผ)ี กลุมชาตพิันธุมง. เชียงใหม : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย วทิยาเขตเชียงใหม, ๒๕๕๑. 

สโมสรพระนิสิตนักศึกษามงรวมกับสถาบันชาติพันธุศึกษา. “เอกสารประกอบการเสวนาทาง
วิชาการชาติพนัธุมง คร้ังท่ี ๑ เร่ือง สถานการณชาตพิันธุมงในปจจุบันกับการจัดการ
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เรียนรู”. เชียงใหม : สํานักงานบริหารงานโครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาค, 
๒๕๔๗. 

สรุปฐานขอมูลขององคการบริหารสวนตําบลปางหินฝน อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม. ประจําป
งบประมาณ ๒๕๕๒-๒๕๕๓.  

 (๕) สัมภาษณ 
นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล (แซยาง). ผูชวยผูใหญบานบานพุยเหนือ ผูประกอบพิธีกรรมประจําตระกลู

แซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 
นายเปา แซยาง. ผูใหญ ท่ีปรึกษาประจําตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 
นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง). ผูใหญ ท่ีปรึกษาประจําตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 
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ประวัติผูวิจัย 

ชื่อ  :  พระอํานาจ พุทฺธวํโส (พุทธอาสน) 
ท่ีอยู  :  ๒๐๑ บานตนหนนุ หมูท่ี ๕ ตําบลหวยหมาย อําเภอสอง จังหวดัแพร 
การศึกษา :  ประถมศึกษา โรงเรียนบานตนหนุน (หนุนราษฎรสามัคคี) จังหวัดแพร 
     มัธยมศึกษาตอนตน – ปลาย โรงเรียนพทุธโกศัยวิทยา จังหวดัแพร 

ปริญญา ตรี   คณะสังคมศาสตร (วิชาเอกการเมืองการปกครอง)  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย    
ประกาศนยีบัตรวิชาชีพครู (ปว.ค) 

ประสบการณ :  เปนพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา ๙ ป 
อุปสมบท :  วันท่ี ๑ เมษายน พ.ศ.  ๒๕๔๔ 
สังกัด  :  วัดชัยมงคล ตําบลในเวยีง   อําเภอเมืองแพร   จังหวดัแพร 
ปท่ีเขาศึกษา :  ปการศึกษา ๒๕๔๙ 
สําเร็จการศึกษา :  ปการศึกษา ๒๕๕๓ 
ท่ีอยูปจจุบัน :  วัดชัยมงคล ตําบลในเวยีง อําเภอเมืองแพร จังหวดัแพร 
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