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บทคัดยอ 

การศึกษาวิจัยเรื่องนี้ มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ  (๑) เพ่ือศึกษาการคบมิตรตามหลัก
คําสอนของพระพุทธศาสนาเถรวาท (๒) เพ่ือศึกษาการคบมิตรตามหลักคําสอนของศาสนาขงจื้อ และ
(๓) เพ่ือเปรียบเทียบการคบมิตรตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื้อ  การ
วิจัยนี้เปนการศึกษาเชิงเอกสาร  ผลการวิจัยพบวา 

การคบมิตรตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาเถรวาท คือ การคบคนท่ีมีเมตตาตอกัน  
คุนเคย  รักใครสนิทสนม  มีความจริงใจ  เอ้ือเฟอประโยชนตอกัน  ระหวางบุคคลท่ีเขาไปเก่ียวของ
สัมพันธ  ตองอาน  ตองดู  เพ่ือใชในการอุปโภคประจําวัน  หรือหมายถึงสิ่งแวดลอมตาง ๆ จึงถือวา
เปนมิตรท่ีมีสวนสําคัญเชนเดียวกัน  ถาไดท้ังบุคคลเปนมิตรท่ีดีงามและไดสื่อสิ่งพิมพตาง ๆ ดีก็ชื่อวา
เปนคนท่ีคบมิตรท่ีดี  เรียกวาผูมี  “กัลยาณมิตร” 

การคบมิตรตามหลักคําสอนของศาสนาขงจื้อ คือ การมีเมตตาระหวางคนกับคน เชน 
เมตตากับพอแมเปนความกตัญู  เมตตากับพ่ีนองเปนความผูกพัน เมตตากับสามีภรรยาเปนความรัก  
เมตตากับลูกเปนความหวังดี เมตตากับราชาคือความภักดี เมตตากับสหายคือความเชื่อใจ และเมตตา
กับคนอ่ืนคือความจริงใจ  

เปรียบเทียบการคบมิตรตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื้อ  
พบวา  

๑) การคบมิตรในทัศนะของพระพุทธศาสนามุงการคบหาคนดี คนท่ีฉลาดมีความรู 
และเปนสัตบุรุษ คือ คนมีหลักธรรมของคนดีเปนวัตรปฏิบัติ สวนในทัศนะของศาสนาขงจื้อ การคบ
มิตรคือการสรางสัมพันธภาพระหวางบุคคลกับบุคคลโดยอาศัยเมตตาธรรมเปนเครื่องประสาน  

๒) บริบทเรื่องการคบมิตร ท้ังสองศาสนามีทัศนะเรื่องการคบมิตรในบริบท
เหมือนกัน คือ บริบททางการเมือง บริบททางสังคม และบริบททางเศรษฐกิจ  



(๒) 

๓) มิตรในศาสนาท้ัง ๒ มีประเภทและลักษณะเหมือนกัน ไดแก มิตรท่ีดี คือ มิตรท่ี
คอยชวยเหลือเก้ือกูลกัน ท้ังดานกายกรรม วจีกรรม มโนกรรม และมิตรชั่ว คือ คนท่ีคิดเอาแต
ประโยชนตน 

๔) การคบมิตรตามหลักคําสอนในศาสนาท้ังสองนั้น อยูท่ีการสรางสัมพันธภาพ
ระหวางมิตรดวยการใชใจเปนเครื่องประสาน คือ การมีความซ่ือสัตยตอกัน มีความจริงใจตอกัน อัน
กอใหเกิดความกลมเกลียวเปนบอเกิดแหงความสมานฉันท เม่ือทําไดดังนี้ ยอมกอใหเกิดพลังมหาศาล
ท่ีสามารถบันดาลใหกิจการงานตาง ๆ บรรลุไดดังหวัง 
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ABSTRACT             

This research study is of 3 main objectives: (1) to study the association 
with the friends according to the teachings in Theravada Buddhism (2) to study the 
association with the friends according to the teachings in Confucianism and (3) to 
compare the association with the friends according to the teachings in Theravada 
Buddhism and in Confucianism. This research is a documentary study. The results of 
the research showed that the association with the friends according to the teachings 
in Teravada Buddhism is to know people who are kind to one another intimately 
familiarly, affectionately, sincerely and considerately to one another. Relations 
between the parties involved the need to look for the daily necessities or refer to 
the various environmental friendly manner of the same importance. If the person is 
pretty good and has various publications as well, it is still a great friend called a 
"good friend". 

The association with the friends according to the teachings of the 
religion of Confucianism is to have compassion between the people with such 
kindness to parents as gratitude. Mercy is a bond with siblings. Mercy with her 
husband's love. Mercy with children’s a great hope. Mercy is loyal to the king. Mercy 
with friends is trust companion and Mercy to others is sincerity. To compare the 
association with the friends according to the teachings in Theravada Buddhism and in 
Confucianism, is found :- 

1) The association with the friends in the Buddhist view aims at the 
good fellowship, the intelligent person with knowledge and the faith, that is as 
person with the principles of good people who have the monastic lives. In the view 
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of Confucianism, the association with the friends is to create a friendly relationship 
between a person by the virtue of mercy as the loving-kindness. 

2) Regarding the context of the association with the friends, both 
religions have a friendly attitude in the same contexts, is :-  the political context, the 
social context and the economic context. 

3) The friends in the two religions are of the same types and 
characteristics, that is : the good friend who can help one another in bodily action, 
verbal action and mental action. On the other hand, the bad friend is the one who 
thinks only of the benefit. 

4) The association with the friends according to the teachings in the 
both religions depends on the building up of the relationship among the friends by 
using the minds as the co-operations, that is to be of the justice to one another, to 
be of the true minds to one another, the fact of which causes the harmony to arise, 
when one can work in this way, one can cause the harmony to arise and to cause 
the great strength to arise. Such the strength can cause the different activities to 
come to success as set up by ourselves. 
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