
บทท่ี ๓ 
การคบมิตรตามหลักคําสอนของศาสนาขงจ้ือ 

ในบทท่ี ๓ นี้ ผูวิจัยตองการศึกษาการคบมิตรตามหลักคําสอนของศาสนาขงจื้อ ใน
ประเด็นความหมายและความสําคัญของการคบมิตร บริบทเรื่องการคบมิตรตามโลกทัศนของศาสนา
ขงจื้อ มิตรและลักษณะของมิตร การคบมิตรตามหลักคําสอนของศาสนาขงจื้อ  ดังตอไปนี้ 

๓.๑ ความหมายและความสําคัญของการคบมิตร 

การคบมิตร คือ การยอมรับนับถือคนดีเปนมิตร หมายความวา เลือกเอาคนท่ีมีดีเปนมิตร 
คือคนท่ีมีคุณธรรม ความดีอยูในจิตใจ เพราะธรรมทําคนใหเปนคนดี หรือคนดีไดเพราะธรรม ดังคํา
กลาวของขงจื้อท่ีวา “ธรรมตองอยูเหนืออ่ืนใด เหนือฟา เหนือดิน เหนืออนาคต เหนือกฎ ประชารวม
ใจเปนหนึ่ง ไมวาเปนหรือตาย นี้คือการอยูรวมกันอยางสามัคคี”0

๑ 

การคบมิตร คือมีความรักใครกันและกัน ระหวางบุคคลกับบุคคล มีความเคารพกัน มีการ
คบกันดวยความซ่ือตรง จริงใจตอกัน  การคบกันดวยความซ่ือสัตยสุจริตใจ เท่ียงธรรม เท่ียงตรงตอ
เพ่ือน การคบคนดี มีคุณธรรมเปนเพ่ือน  เปนคนดีมีความเฉลียวฉลาด ปราดเปรื่อง เขาเปนมิตรท่ี
สามารถชวยใหสําเร็จผลประโยชนไดตามท่ีปรารถนา การเลือกคบคนดีมีคุณธรรม เปนคนดีมีความรู
มาก การคบคนท่ีสูงสงเปนเพ่ือน เปนผูมีสติปญญาสามารถทํางานใหญได ขงจื้อกลาววา “พึงยึดม่ันใน
ความภักดีแลสัจจา  ไมคบหาสหายท่ีต่ํากวา ครั้นมีความผิดก็ไมกลัวการแกไข”1

๒ 

การคบมิตร คือ ยึดม่ันในความซ่ือตรงแลความซ่ือสัตย ไมคบหามิตรท่ีต่ํากวา คือคนท่ีมี
จิตใจต่ํา เปนคนถอยไมสามารถเขาใจการงานได เปนคนละโมบเห็นแกได เห็นแกกิน เปนคนท่ีพูดมาก
เกินความเปนจริง เอาความไมได คนต่ําทรามมีความคิดไมซ่ือตรง ไมมีความอดทนตอการงานและ
อากาศหนาวรอน เปนตน คนเห็นแกได คือ เปนคนคิดแตประโยชนสวนตัว พูดดีตอหนาหลับหลังตั้ง
นินทา ตองคบคนท่ีสูงกวาตน คือ คนท่ีมีจิตใจสูง มีความละอายตอความชั่ว มีความกลัวตอความเลว 
คนท่ีมีคุณธรรมสูงและมีความรูสูงกวา สามารถใหคําปรึกษาได รูเหตุผล รูผิดรูถูก รูรับผิดชอบ   เม่ือมี
ความผิดก็กลาท่ีจะออกมารับผิดและยอมแกไขใหถูกตอง จื่อเซ่ียกลาววา  “ในการคบหามิตรสหาย 
พึงมีสัจจะตอวาจา คนท่ีทําไดเชนนี้   แมนจะไมเคยเรียนหนังสือ แตขาก็ถือวา เขาเปนผูท่ีมีการศึกษา
ดีแลว”2

๓ 

                                                           
๑ มิสโจ (เจือจันทร  อัชพรรณ), ขงจื่อมหาปราชญแหงแผนดิน, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 

๒๕๕๐), หนา ๑๕๐. 
๒ อมร ทองสุก, คัมภีรหลุนอว่ี,  (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ชุณหวัตร จํากัด, ๒๕๕๓), หนา ๒๒๔. 
๓ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๑๘. 



๕๕ 

คนท่ีพูดจริงทําจริง คือ ท่ีรักษาคําพูดเอาไว คนท่ีมีสัจจะตอคําพูดนั้น แมเขาไมไดศึกษา
อบรมในโรงเรียนชั้นดีมา หรือไมมีปริญญาก็ตามท่ี บุคคลตองคบเขาผูนั้นเปนเพ่ือนเพราะเขาเปนคนดี
มีคุณธรรม เปนคนมีแกนสารดีอยูในตัว แมเขาไมไดศึกษาอบรมในศาสนามา แตเขาไดศึกษาอบรม
ตามครอบครัวพอแม ญาติพ่ีนอง หรืออยูในหมูนักปราชญราชบัณฑิต เขาสามารถเรียนรูไดดวย
ประสาทสัมผัสท้ัง ๕ คือ การฟงทางหู การมองเห็นดวยตา การดมกลิ่นดวยจมูก การรูรสทางลิ้น การ
สัมผัสถูกตองทางกาย เปนตน เม่ือบุคคลไดพบเห็นคนดีเชนนี้ ตองเคารพนับถือเขาเปนเพ่ือน  เพราะ
เปนผูไดอบรมศึกษามาดีแลว  การคบคนดีเปนมิตร มีความซ่ือตรง ซ่ือสัตย มีความเคารพตอความ
เปนมิตรไมทอดท้ิงกัน คือคบกันจนตางคนตางตายจากกัน ถาเพ่ือนไปในสถานท่ีอันตรายก็ตองหามไว 
ไมใหไปในสถานท่ีนั้น ถาเพ่ือนจําเปนตองไป ก็ตองสงเพ่ือนไป คือรวมเดินทางไปกับเพ่ือน ถาเพ่ือน
เจ็บไขไดปวย ตองชวยดูแลรักษาพยาบาลเพ่ือนดวยความหวงแหน ไปเยี่ยมเยือนเพ่ือนท่ีพักอยูท่ีบาน 
หรือท่ีโรงพยาบาลตามท่ีสามารถไปได ดวยอยากใหเพ่ือนหายจากโรคท่ีกําลังปวยอยู แมเพ่ือนสหาย
ถึงแกกรรม ก็ไปเขารวมในพิธีจัดงานศพของเพ่ือน ดวยเขารวมบริจาคทรัพยสินเงินทองเพ่ือการ
ชวยกันในการจัดงานศพของเพ่ือน และชวยสงศพของเพ่ือนใหถึงปาชาหลุมฝงศพหรือสงศพใหถึงเมรุ 
ถาเพ่ือนไมมีพอแมพ่ีนองหรือญาติท่ีเปนผูรูจักกันตองชวยเปนเจาภาพจัดงานดูแลทุกอยางในงานศพ
ของเพ่ือนตั้งแตตนจบงาน ขงจื้อจะขันอาสาวา   “ขาจะเปนคนรับผิดชอบงานศพเอง” 3

๔ การท่ีมิตร
เปนผูชวยจัดงานศพทําบุญใหและสงศพของเพ่ือนไปท่ีปาชาซ่ึงเปนสถานท่ีฝงศพ หรือไปท่ีเมรุเผาศพ
ใหเสร็จเรียบรอย จะเปนผูรวมสุขรวมทุกขกับเพ่ือนแมเปนการเห็นหนาสุดทายแหงชีวิตก็ตาม นับวา 
เกิดมาชาตินี้คบเพ่ือนไมผิด คือ คบมิตรไดถูกตองดังใจ มิตรท่ีรักกันไมมีวันเสื่อมคลาย เจิ่งจื่อกลาววา   
“วิญูชนจะคบเพ่ือนดวยพิทยา และอาศัยเพ่ือนมาจรรโลงซ่ึงเมตตาธรรม”4

๕ 

ขงจื้อกลาววา ทางสําหรับคนดีนั้นมี ๓ ทางดวยกัน แตขาพเจาเองไมเคยบรรลุถึงสักทาง
หนึ่งเลย การท่ีจะเปนผูมีความกรุณานั้น จะตองไมมีความกังวลใจใดๆ การท่ีจะเปนฉลาดนั้น ก็จะไมมี
ความงวยงงสงสัยใดๆ การท่ีเปนคนกลาหาญ ก็จะตองเปนผูไมมีความเกรงกลัวใดๆ นี้คือวิธีทาง
สําหรับคนดีมีอยู ๓ อยางคือ มีความเมตตากรุณา ๑ มีความฉลาด ๑ มีความกลา ๑ ถาหากวามีความ
กรุณา ก็ไมตองมีความกังวลอะไรท้ังสิ้น เพราะคนเราถาหากวามีใจเมตตากรุณา ไปไหนก็สบายอก
สบายใจ เพราะวามีเมตตามีความรัก เม่ือเรามีความรักตอบุคคลใด ในท่ีสุดเราก็สามารถชนะใจบุคคล
นั้นได เม่ือเรารักเขา เขาก็จะรักเรา ฉะนั้น  ถาเรามีเมตตา หอบแตเมตตากรุณาไปเสมอ ไปท่ีไหนก็มี
แตความเมตตากรุณา หนายิ้มแยมแจมใส  อยางนี้ เราก็หามิตรไดท่ัวไปทุกหนทุกแหง ไมจําเปนตอง
ไปวิตกกังวลอะไรท้ังสิ้น ถาหากวาเราเปนคนฉลาด มีความรอบรูทุกสิ่งทุกอยาง เราก็ไมจําเปนท่ีจะไป
หวาดกลัวตอปญหาใดๆ ท้ังสิ้น เม่ือใครมีปญหาใดๆ ถาม เราก็ไมตองสะทกสะทาน ไมตองงวยงง
สงสัยปญหานั้นๆ และสามารถตอบไดทันที นี้คือความเปนผูฉลาด ถาหากวาเราเปนคนท่ีมีความกลา
หาญ เราก็ยอมจะไมมีความหวาดกลัวไมมีความเกรงกลัวใดๆ คนท่ีมีความเกรงกลัว ไปไหนก็กลัว ไป
ไหนก็ไมกลา อยางนี้ ก็เพราะวาขาดความกลานั้นเอง5

๖ 
                                                           

๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๓๔. 
๕ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๖๒. 
๖ จํานงค ทองประเสริฐ ราชบัณฑิต, ศ.พิเศษ, ปรัชญาประยุกต ชุดจีน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘), หนา ๔๐. 



๕๖ 

บุคคลผูมีความรูแจมแจง มีศิลปวิทยาการตาง ๆ นานา แลวชวยเหลือคนดวยปญญา
ความรู ดวยการชวยบอกสั่งสอนตักเตือนวากลาว ใหคําชี้แนะ ใหคําปรึกษาแกคนท่ีอยูใกลและไกล 
พวกคนเหลานั้นยอมไดประโยชนความรูจากเขาแลวเกิดรักใครสนิทสนมกัน  เกิดความเคารพนับถือ
กัน  แลวมีการคบกันเปนมิตร การคบมิตร หมายถึงการนับถือ รักใครซ่ึงกันและกัน ของบุคคลใด
บุคคลหนึ่ง หรือชนหมูใดหมูหนึ่งท่ีอยูในสังคมชุมชน พวกเขาไดรับความรูจากเพ่ือนท่ีเปนบัณฑิต
นักปราชญแลวยอมชวยแจกจายศิลปะวิทยาความรูนั้นไปสูหมูประชาชนคนเหลาอ่ืนใหเปนผูสืบทอด
ตอไปดวยความรักใครกัน ดวยใจคิดในเมตตาธรรม คือ อยากใหคนมีวิชาความรูเพ่ือการประพฤติ
ปฏิบัติถูกตอง ตามครรลองคลองธรรมแลว เกิดความเจริญและมีความสุขในชีวิตความเปนอยูข้ึน และ
พวกเขาก็จะไดสอนเพ่ือนรุนหลังตอไป คือ สอนกันสืบตอกันเปนรอยพันหม่ืนปดวยไมมีวันท่ีจะหยุด
นิ่งอยู ถาหากโลกนี้ยังมีเพ่ือนมนุษยอยูดวยความเมตตากรุณาตอกันเพราะเพ่ือนท่ีเปนคนดีมีคุณธรรม 
คือเมตตา ไดสอนวิทยาคุณธรรมนั้นใหมาดวยเมตตาธรรมแกพวกเขา และพวกเขาก็ยอมแจกวิทยา
ความรูนั้นใหแกเพ่ือนดวยเมตตาธรรมเหมือนกัน ดังคํากลาวของขงจื้อท่ีวา 

นักปราชญตองมีเมตตาคือความสัมพันธระหวางคนกับคน6

๗  ไดแก 
เมตตากับพอแมเปนความกตัญู   
เมตตากับพ่ีนองเปนความผูกพัน  
เมตตากับสามีภรรยาเปนความรัก   
เมตตากับลูกเปนความหวังดี  
เมตตากับราชาคือความภักดี  
เมตตากับสหายคือความเชื่อใจ  
และเมตตากับคนอ่ืนคือความจริงใจ 

การคบมิตร คือ การมีเมตตา เฉพาะแตละบุคคลผู ท่ีมีนิสัยใจคอถูกอกถูกใจกัน มี
ความสัมพันธระหวางกัน เนื่องจากมีเมตตาธรรมเปนตัวเชื่อมใหคนคบกันเพ่ือนไดนั้น คือเปนคนรัก
ใครกัน นับถือกันและเคารพกัน คนจะอยูได ในสังคมและโลกท้ังโลกตั้งอยูไดเพราะมีเมตตาเปนเครื่อง
คํ่าจุนโลกไว  มิตร คือบุคคลท่ีมีความรักใครกัน หมายเอาบุคคลผูมีเมตตาตอกัน ขงจื้อกลาววา  
“อะไรคือเมตตา ตอบ ควบคุมตัวเอง คือ  เมตตา  คนบางคนปากบอกวา  มีใจเมตตา แตการกระทํา
นั้น  ตางกันสิ้นเชิง” 7

๘   ลูกมีความรักพอรักแม ทําตามคําสั่งสอนของพอแม ไมทําใหพอแมลําบากใจ 
เปนลูกท่ีดีของพอแม รูความทุกขยากของพอแมท่ีเลี้ยงตนจนเติบโตมา แลวทําสิ่งท่ีดีงามใหแกพอแม 
เรียกวา   เปนลูกกตัญูรูคุณของพอแม พ่ีนองท่ีเกิดมาจากพอแมเดียวกัน คือ เปนผูท่ีมีสายเลือด
เดียวกันหรือสายสัมพันธเดียวกัน แมผูเปนลูกพ่ีลูกนองก็ตามที ยอมมีความรัก ความผูกผัน ความนับ
ถือกัน และความเคารพตอกัน มีความนึกถึงความเปนพ่ีเปนนอง นึกถึงคนแซเดียวกัน มีความเมตตา
รักใครกัน เรียกวา ความผูกพันระหวางพ่ีนอง  ผัวเมียคบกัน คือเปนผูมีความเมตตารักใครกัน มีความ
ซ่ือสัตย ซ่ือตรงตอกันและกัน   คือรักเดียวใจเดียว รักกันไปจนแกเฒาจนถึงถือไมเทายอดทอง

                                                           
๗ ดูใน มิสโจ (เจือจันทร  อัชพรรณ), ขงจื่อมหาปราชญแหงแผนดิน, หนา ๙๔. 
๘ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๖๑.  



๕๗ 

กระบองยอดเพชร คือมีผัวเดียวเมียเดียว เมียไมประพฤตินอกใจผัว และผัวไมประพฤตินอกใจเมีย 
เปนผูมีความสัมพันธท่ีดีระหวางสามีภรรยา เรียกวา ความรักของผัวเมีย 

พอแม เปนผูใหกําเนิดลูกหญิงลูกชาย เปนเพ่ือนแทของลูก ๆ ยอมมีความรักลูกเทาชีวิต
ของตนหรือมากกวาสิ่งอ่ืนใดในโลก แมชีวิตของตนพอแมก็ยอมเสียสละใหแกลูกได เปนผูรักลูก คือ
ความรักท่ีมีแตใหแกลูก ๆ เพราะพอแมไมปรารถนาอยากไดอะไรจากลูก ใหการอบรมสั่งสอนลูกให
เปนคนดีของพอแม และพอแมเปนมิตรท่ีดีของลูก ๆ ยอมรักลูกเม่ือลูกมีความสุขสบาย เม่ือลูกมีทุกข
ยอมมีความหวงแหน  มีความสงสาร และชวยปลอบใจลูก ๆ ใหการรักษาดูแล พอแมยอมดีอกดีใจ  
ตื่นเตน เบิกบานใจ เม่ือเห็นลูกไดดี และพอแมคอยตามดูแลลูก ๆ สังเกตดูลูก ๆ ใหอยูในรองในรอยท่ี
ดี  ใหลูก ๆ มีความประพฤติดี พูดดี ทําดี ทําใหลูก ๆ เปนท่ีรักของพอแม และพอแมมีความหวังดีแก
ลูก ๆ ของตน เรียกวา เมตตา กับ ลูก ๆ คือ หวังดี 

ราษฎรเปนพสกนิกรของพระราชา เปนผูอยูใตการปกครองของพระเจาแผนดิน สวน
พระราชาเปนบุคคลท่ีเอาชนะใจของประชาชนได พระองคทรงปกครองราษฎรดวยธรรม มีความรัก
ความเมตตาตอพสกนิกรของพระองค ทรงเปนมิตรท่ีดีของราษฎร ทรงดูแลสุขทุกขของราษฎรของ
พระองค ทรงรวมสุขรวมทุกข คือในยามสุขทรงรวมเสวยสุข ในยามทุกขทรงรวมตอตาน ไมทรง
ทอดท้ิงราษฎรของพระองค เม่ือพระราชาทรงมีคุณธรรม อันดีงามแกชาวประชาขาแผนดิน ดังนี้   
ประชาราษฎรทุกชั้นวรรณะ ตองมีความจงรักภักดีตอพระเจาแผนดินของตน ขาราชการไมกดข่ีขมเหง
ประชาชนท่ีอยูใตการปกครองของตน ไมฉอราษฎรบังหลวง มีความซ่ือตรง ซ่ือสัตยสุจริตตอหนาท่ี
การงาน สนองพระบรมราโชบายท่ีพระราชาไดทรงวางไว สวนพอคาประชาชนท่ีเปนชาวไรชาวนา
ประกอบอาชีพคาขายดวยสุจริตซ่ือตรง เท่ียงธรรม ไมคดโกง ไมเอาเปรียบผูซ้ือ ไมกดราคาผลผลิต
ของชาวไรชาวนา ซ้ือขายตามราคาท่ีเปนธรรม ตองเสียภาษีใหหลวงตามท่ีกําหนดไว ไมหลีกหนีภาษีท่ี
ตองจายเขาคลังหลวงเพ่ือทํานุบํารุงแผนดิน เรียกวา เมตตา กับ พระราชา คือภักดี  

สหาย คือ บุคคลท่ีคบกัน รักใครกันและนับถือกัน เปนคนท่ีรวมทางกันเปนผูมีประโยชน
รวมกัน เปนคนท่ีพ่ึงพาอาศัยกัน ตองมีคุณธรรม คือ มีความเมตตา ความซ่ือตรง ความซ่ือสัตย    
ความประพฤติดี ไดแก คิดดี พูดดี และทําดีตอกันและกัน ในยามสุขรวมกันเสพสุข และในยามทุกข
รวมกันตอตาน ชวยเหลือกันตอสู เปนคนมีความไวเนื้อเชื่อใจกัน คือ ไมมีความระแวงตอกัน เปน
เพ่ือนกันตองมีความไวเนื้อเชื่อใจกัน ถาไมมีความไวเนื้อเชื่อใจกันก็ไมตองคบกันเปนเพ่ือน เรียกวา   
เมตตา กับ สหาย คือเชื่อใจ 

คนอ่ืน คือคนท่ีไมใชพอแม ญาติพ่ีนองหรือเพ่ือนของเรา แตพวกเขาเปนเพ่ือนหาง ๆ   คือ 
เปนเพ่ือนบานท่ีไมเคยรูจักกัน หรือ เปนเพ่ือนรวมชาติ และเปนเพ่ือนรวมโลกของเรา เปนคนท่ีมี
ผลประโยชนรวมกับเรา เพ่ือรักษาความสัมพันธระหวางเรากับเขา เราตองมีคุณธรรม คือ เมตตากับ
เขา มีความซ่ือสัตย ซ่ือตรง เท่ียงธรรม ตรงตอเวลาและหนาท่ี กตัญูรูคุณ อดทน อดกลั้น  เรียกวา 
เมตตา กับ คนอ่ืน คือจริงใจ   

สรุปไดวา การคบมิตร คือ การยอมรับนับถือคนดีเปนมิตร หมายความวา เลือกเอาคนท่ีมี
ดีเปนมิตร คือคนท่ีมีคุณธรรม ความดีอยูในจิตใจ เพราะธรรมทําคนใหเปนคนดี หรือคนดีไดเพราะ
ธรรม ดังคํากลาวของขงจื้อท่ีวา “ธรรมตองอยูเหนืออ่ืนใด เหนือฟา เหนือดิน เหนืออนาคต เหนือกฎ 



๕๘ 

ประชารวมใจเปนหนึ่ง ไมวาเปนหรือตาย นี้คือการอยูรวมกันอยางสามัคคี” การคบมิตร คือ การมี
เมตตาระหวางคนกับคน คือ เมตตากับพอแมเปนความกตัญู  เมตตากับพ่ีนองเปนความผูกพัน 
เมตตากับสามีภรรยาเปนความรัก  เมตตากับลูกเปนความหวังดี เมตตากับราชาคือความภักดี เมตตา
กับสหายคือความเชื่อใจ และเมตตากับคนอ่ืนคือความจริงใจ 

๓.๒ บริบทเร่ืองการคบมิตรตามโลกทัศนของศาสนาขงจ้ือ                                                                                        

ตั้งแตมนุษยเกิดมาบนโลกใบนี้ การคบมิตรก็มีตามมาเพราะตางคนตางปรารถนา
ประโยชนตนและประโยชนเพ่ือน จึงมีการคบมิตรกันข้ึน มิตรนั้นเปนบุคคลท่ีอยูในโลกนี้ท้ังใกลและ
ไกล คือมีท้ังผูท่ีรูจักกันและไมรูจักกัน ถาหากบุคคลผูนั้นเปนคนดีมีคุณธรรม มีประโยชนอยางใดอยาง
หนึ่งและเราตองการคบกันเปนเพ่ือน เราตองฝกอบรมตนใหเปนบัณฑิตและใหเปนคนสุภาพเรียบรอย
ท้ังกายและวาจา มีความเขาใจและเชื่อใจตอกันและกัน ขงจื้อสอนวา “ฝกตัวเอง ดูตัวเอง จริงใจ และ
ใหเกียรติกันและกัน หากอยากเขาใจคนอ่ืน ตองทําใหคนอ่ืนเขาใจเรากอน อยากใหคนอ่ืนเขาใจเรา 
เราตองเขาใจเขากอน บัณฑิต ตองเรียบรอย มีระเบียบ มีวินัย”8

๙
 

การคบกันเปนเพ่ือน ดวยมีความสนิทสนมกันบาง ไมสนิทสนมกันบางในประเทศจีนเปน
ประเทศท่ีมีอูอารยธรรมเกาแกของโลกหรือเปนครูของชาวโลกก็วาได มีประวัติศาสตรยาวนานและมี
วัฒนธรรมท่ีเจริญรุงเรืองตั้งแตสมัยโบราณมา โดยเฉพาะปรัชญาในศาสนาขงจื้อท่ีอยูในสังคมชาวจีน
มายาวนาน จนถึงปจจุบันนี้ ชาวจีนท่ีอยูในประเทศและอยูตางประเทศ พวกเขายอมประพฤติปฏิบัติ
ตามลัทธิคําสอนของปรมาจารยขงจื้อ มีคําสอนมากมายของทานขงจื้อท่ีอยูในสายเลือดของคนจีนทุก
คน หลักคําสอนในการคบมิตร เปนตน มิตรท่ีตองคบกันนั้น ตองเลือกคบคนดีมีคุณธรรม คือ เพ่ือนท่ี
มีใจสูง มีใจกลาท่ีจะเสียสละทุกสิ่งทุกอยาง แมชีวิตของตนยอมเสียสละได และมีใจกลาท่ีจะ
รับผิดชอบในเม่ือทําผิด และจะแกไขการงานนั้นใหดีข้ึน สวนพวกคนถอยเลวทราม เปนคนท่ีจิตใจตํ่า
ชา เปนคนมีจิตใจไมซ่ือ ตระหนี่ข้ีเหนียว เปนคนข้ีขลาด ไมกลารับผิดชอบ เม่ือทําผิดมักหนีเอาตัวรอด
และไมกลาแกไขเพราะกลัวเสียหนา จะรูจักคนได วาเปนคนดีหรือคนเลว ใหดูท่ีคําพูด และการ
กระทําของบุคคลนั้น ถาเขาพูดดีมีความหมายลึกซ้ึง เปนคําพูดท่ีไมเบียดเบียน และการประพฤติดี มี
กายสุจริต เปนตน  

การคบมิตรนั้นไมเลือกชั้นวรรณะ เปนคนท่ีมีวัยวุฒิมีอายุหรือไม รูปหลอไมหลอ    
สวยงามไมสวยงาม เปนคนรวยหรือคนจน มีหนาตาข้ีเหรนารังเกียจก็ตามที ถาเขามีคุณธรรมมี
ลักษณะสมบัติท่ีดีงามถูกตอง คือ เปนคนดี มีความซ่ือสัตย สุจริต เท่ียงธรรม มีสัจจะวาจา มีความ
กตัญูรูคุณ   ก็สามารถเอาเปนมิตรภาพกันได ในคัมภีรเมงจื๊อ กลาววา  

มิตรภาพ ตองตั้งอยูโดยฐานปราศจากการคํานึงถึงอายุ ฐานความเปนไปในหมูญาติ   
มิตรภาพซ่ึงมีอยูในบุคคลใด หมายวา เราตองการความดีของบุคคลนั้น นอกจากนั้นไมมีเลย    

                                                           
๙ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๖๒. 



๕๙ 

การแสดงมิตรภาพตอบุคคลท่ีต่ํากวาตน เทากับเปนการใหปญญาและคุณธรรมตอบุคคลนั้น 
จะเปนมิตรภาพสวนใด หากเปนไปเท่ียงตรง มิตรภาพนั้นก็เท่ียงตรงเหมือนกัน9

๑๐ 

ตามคําสอนท่ีกลาวไวขางบนนี้ ก็จะกําหนดเอาเฉพาะความดีท่ีมีอยูในตัวบุคคลเทานั้น   
ไมวาบุคคลคนนั้นจะเปนเชื้อชาติไหนก็ตาม จะเปนญาติหรือมิใชญาติก็ดี ถาบุคคลนั้นมีความประพฤติ
ดีปฏิบัติชอบ ก็สามารถคบกันเปนมิตรได เปนมิตรภาพกันได ดวยไมคํานึงถึงทรัพยสินเงินทองหรือ
รูปรางหนาตาและวาจาคําพูด อาจารยขงจื้อจึงไดสอนใหมีแตไมตรีจิตมิตรภาพ ซ่ือสัตย สุจริต 
เสียสละ อดทน กตัญูกตเวที และจงรักภักดี การท่ีเรามีคุณธรรมซ่ือตรง อดทนตอความเหนื่อย
ยากลําบาก มีใจเย็นตอการงานท้ังหนักเบา เสียสละทรัพยสมบัติท่ีตนมีเพ่ือประโยชนของตนและ
ประโยชนของคนอ่ืน   และคนอ่ืนก็อยากคบเราเปนเพ่ือนเหมือนกัน 

การคบคนดีเปนมิตร คนดีนั้นยอมทําแตสิ่งท่ีดีแกเรา จะนําความสุขความเจริญมาให     
ชวยแนะนําบอกทางท่ีดีและบอกใหหลีกทางเสื่อม มิตรดีมีคุณธรรมยอมหวงแหนเพ่ือนในยามมีภัย
พิบัติ ชวยดูแลรักษาทรัพยใหเพ่ือน ในยามเพ่ือนมีความประมาท การคบคนดีเปนเพ่ือนไดมากคนยิ่งดี  
เพราะคนดี มีคุณธรรม มีวิชาความรู คือเปนผูท่ีไดศึกษาเลาเรียนมามาก เปนบัณฑิตท่ีเฉลียวฉลาดใน
กิจการงานท้ังปวง ยอมชวยเพ่ือนในการงานตาง ๆ ได คือการงานท่ีเปนประโยชนของเพ่ือนใหสําเร็จ
ลุลวงไปได ในหนังสือ ขงจื้อ มหาปราชญแหงแผนดิน  ขงจื้อกลาววา  “สุขในการมีกัลยาณมิตร
มากมาย นี่เปนสุขท่ีใหประโยชน  เปนสุขอยางยิ่ง”10

๑๑ 

กัลยาณมิตร คือมิตรท่ีดีผูมีวิชาความรูดี ผูไดรับการอบรมมาดีแลว เปนผูชอบความ
ยุติธรรม ไมชอบเอารัดเอาเปรียบและรังแกคนท่ีออนแอกวาตน เปนคนรักความเปนธรรมไมโลภอยาก
ไดของคนอ่ืน เปนผูรูจักเหตุผลและรูจักของเราของเขา ไมชอบเอาเปรียบเพ่ือน และเปนผูมีใจ
เอ้ือเฟอเผื่อแผแกคนเหลาอ่ืน เปนคนมีการเสียสละประโยชนตนเพ่ือประโยชนเพ่ือน และเปนผูมี
ความปรารถนาดี อยากใหเพ่ือนไดรับความสุขเหมือนตน ขงจื้อกลาววา   “อะไร คือ กตัญู 
คุณธรรม มิตร คือดี อะไรคือความดี ยกยอง ใหเกียรติ คือภักดี บัณฑิตจะทําอะไรตองนึกถึงคนอ่ืน
กอน ออนโยน ดี ประหยัด ยอม ออนนอม คือคุณสมบัติของบัณฑิต”11

๑๒ 

การคบมิตรซ่ึงผูมีแตใหท้ังทรัพยสินเงินทองท่ีเปนของนอกกายและวิชาความรูท่ีเปนศิลปะ
วิทยาและปรัชญาในการคิด การพูด การทํา ดวยมิไดปรารถนาสิ่งใดจากเพ่ือน เพียงอยากใหเพ่ือนได
เปนคนดี มีคุณธรรม กตัญูกตเวที เปนคนท่ีมีความสามารถเชี่ยวชาญในการงานและเปนท่ีตั้งตัวไดใน
สังคม คือเปนผูชวยเหลือตัวเองได และมีความสุขในชีวิตความเปนอยู ชวยเพ่ือนใหเปนคนดีของสังคม 

อะไร คือกตัญู การชวยสั่งสอนเพ่ือน อบรมเพ่ือนใหมีความรู มีจิตสํานึกในบุญคุณความ
ดีของพอแมท่ีไดเลี้ยงตนมา และคุณความดีของพ่ีนองท่ีชวยเหลือกันมา คุณครูอาจารยผูท่ีไดอบรมสั่ง
สอนมา และคุณงามความดีของเพ่ือนท่ีเคยพ่ึงอาศัยกัน บุญคุณของพระมหากษัตริยทุกพระองคท่ีทรง

                                                           
๑๐ อางใน เสฐียร พันธรังษี, ศาสตราจารยพิเศษ, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๒๖๗. 
๑๑ มิสโจ (เจือจันทร  อัชพรรณ), ขงจื่อมหาปราชญแหงแผนดิน,  หนา ๗. 
๑๒ เร่ืองเดียวกัน, หนา  ๑๒๖. 



๖๐ 

ไดสรางชาติสรางแผนดินใหไดเปนท่ีอยูอาศัยของปวงประชา พระองคปกครองดวยธรรมและทรงทําให
แผนดินมีความสงบสุข และราษฎรมีความสุขสบายสุขสบาย 

คุณธรรม มิตร คือ ดี มิตรท่ีมีความสํานึกในความสัมพันธระหวางเพ่ือนตลอดเวลา   ดวย
ยึดเอาความเมตตาตอเพ่ือนเปนหลัก มีความรักใครหวังดีตอกัน ไมดูถูกดูหม่ินเพ่ือนและเอารัดเอา
เปรียบกัน เปนคนท่ีมีความเคารพซ่ึงกันและกัน เสมอตนเสมอปลาย เนื่องจากแตละคนยอมปรารถนา
ประโยชนสุขเพ่ือตนเอง ครอบครัว ญาติพ่ีนอง พวกพอง และชาติบานเมืองของตน แตประโยชนสุข
นั้นไมสามารถจะเอ้ือมมือเอามาไดดวยตนเอง จึงตองพ่ึงเพ่ือนใหชวยเหลือในกิจการงานนั้น ๆ เพ่ือ
การไดมาซ่ึงสิ่งของท่ีตนตองการนั้น ๆ การคบกันเปนเพ่ือนก็เริ่มมีตั้งแตนั้นมา คนท่ีจะตองคบกันเปน
เพ่ือนนั้นมีอยูหลายอยาง แตยอลงเพียง ๒ อยาง คือ คนดี กับ คนชั่ว คนดีควรคบเปนเพ่ือน สวนคน
ชั่วไมควรคบ ในคัมภีรหลุนอวี่ ขงจื้อกลาววา“มีคุณธรรมจะมิโดดเดี่ยว และจักมีมิตรรวมอุดมการณ”
12

๑๓ และขงจื้อกลาววา “มิรวมอุดมการณ  ก็มิอาจรวมคิดอาน”13

๑๔  

การคบมิตร มีวัตถุประสงคหลายอยาง แตในท่ีนี้หมายเอาการคบมิตรใน ๓ บริบท เชน 
การคบมิตรในบททางการเมือง การคบมิตรในบริบททางสังคม และการคบมิตรในบริบททางเศรษฐกิจ 
เปนตน ดังนี้   

๓.๒.๑ การคบมิตรในบริบททางการเมือง (Political) ผูปกครองรัฐหรือผูนําประเทศตอง
เปนผูฉลาดในการดําเนินกุสโลบายเพ่ือกําหนดนโยบายการปกครองรัฐหรือประเทศของตนใหมีความ
เจริญม่ันคงและความสงบสุขแกราษฎร ดวยมีการคบมิตรกับประเทศเพ่ือนบานหรือมีความสัมพันธ
ระหวางประเทศท่ีอยูใกลและไกลออกไป ดวยการดําเนินนโยบายเชิงรุกทางปรัชญา ทางการทูตกับ
มิตรประเทศเหลานั้น   และนโยบายทางกองทัพเพ่ือรักษาความม่ันคงภายในและเพ่ือไมใหประเทศ
อ่ืนๆ นั้น รุกรานประเทศของตนได การเมืองการปกครอง ตองปกครองประเทศดวยเมตตาธรรม คือ 
หลักคุณธรรม ยุติธรรม   จริยธรรม ซ่ือตรง ซ่ือสัตยสุจริตใจ ขงจื้อกลาววา  การปกครอง ตองทําตัว
เปนแบบอยาง 

ถาหัวหนาไมโลภ             คนใตปกครองก็ไมโลภ  
ถาหัวหนาไมข้ีโกง            คนใตปกครองก็ไมข้ีโกง 
ถาหัวหนาไมโหดราย         คนใตปกครองก็ไมโหดราย 
ถาหัวหนามีระเบียบ          คนใตปกครองปกครองก็มีระเบียบ 
ถาหัวหนาทําบุญ              คนใตปกครองก็ทําบุญ14

๑๕ 

ขงจื้อใหความสําคัญแกผูปกครองเปนหลัก ท้ังยังไดเสนอหลักจริยพันธะทางสังคมข้ึน เพ่ือ
จัดระเบียบใหปฏิบัติตอกัน ๕ ประการคือ15

๑๖ 
๑. ความสัมพันธระหวางรัฐบาลกับประชาชน ซ่ึงมีความสัมพันธตามภาระหนาท่ีเปน

หลัก 
                                                           

๑๓ อมร ทองสุก, คัมภีรหลุนอว่ี,  หนา ๑๕๗. 
๑๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๓๑๐.   
๑๕ มิสโจ (เจือจันทร  อัชพรรณ), ขงจื่อมหาปราชญแหงแผนดิน, หนา ๑๕๑. 
๑๖ Chung Yung, Book XX : 8. 



๖๑ 

๒. ความสัมพันธระหวางบิดามารดากับบุตร มีความสัมพันธทางสายเลือดเปนหลัก 
๓. ความสัมพันธระหวางสามีกับภรรยา มีความสัมพันธตามหนาท่ีตอกัน 
๔. ความสัมพันธระหวางพ่ีกับนอง  มีความสัมพันธตามลําดับอาวุโสเปนหลัก 
๕. ความสัมพันธระหวางเพ่ือนกับเพ่ือน  มีสัจจะเปนหลัก 

หลักความสัมพันธ ท้ัง ๕ ประการนี้  สามารถสรูปลงได  ๓ ระดับคือ ขอ ๑ เปน
ความสัมพันธระหวางผูปกครองกับประชาชน ขอ ๒, ๓, ๔, เปนความสัมพันธของครอบครัว  ขอ ๕ 
เปนความสัมพันธของสังคม ความสัมพันธเหลานี้ คือตัวกําหนดหนาท่ี บทบาท และความรับผิดชอบ
ของแตละบุคคลโดยปริยาย  และยังถือเปนหลักทางจริยธรรมท่ีสําคัญยิ่ง เก่ียวกับครอบครัว  โดย
ขงจื้อไดวางแนวทางในการปฏิบัติดังนี1้6๑๗ 

๑. กษัตริยพึงปฏิบัติตอขุนนาง และประชาชนดวยความเมตตา ขุนนาง และ
ประชาชนพึงปฏิบัติตอกษัตริยดวยความซ่ือสัตย จงรักภักดี 

๒. บิดามารดาพึงปฏิบัติตอบุตรธิดาดวยความเมตตา  บุตรธิดาพึงมีความกตัญูเปน
เครื่องตอบแทน 

๓. สามีภรรยา พึงมีความความซ่ือสัตย และจริงใจตอกัน 
๔. วงศาคณาญาติพ่ีนอง พึงสมัครสมาน ปรองดองรักใครตอกัน 
๕. มิตรสหายพึงมีความจริงใจตอกัน 

ถาหากสังคมประกอบดวยความสัมพันธท้ัง ๕ ประการนี้ สังคมในครอบครัวยอมสันติ เม่ือ
สังคมในครอบครัวสงบ ก็ยังผลใหรัฐมีความสันติสุขไปดวย นอกจากนั้น ขงจื้อไดเสนอหลักการ
ปกครองรัฐไวในคัมภีรจุงหยุง มีท้ังหลักนโยบายขอราชการ นโยบายของการปกครองราษฎร นโยบาย
ดานการศึกษา นโยบายดานเศรษฐกิจ รวมท้ังนโยบายทางการตางประเทศไวอยางสมบูรณรวม ๙ 
ประการดวยกันคือ17

๑๘ 
๑. ซิว ซิว ไดแกการอบรมคุณธรรมใหมีในตน นั่นคือ ผูท่ีจะมาปกครอง จะตองไดรับ

การอบรมทางดานคุณธรรม จริยธรรมมากอน จึงจะสามารถปกครองบานเมืองได 
๒. จุงเฮ้ียง ไดแกการยกยองผูมีความรู ความสามารถ ใหการยอมรับเขามาบริหาร

บานเมือง 
๓. ชิง ชิง ไดแกการปฏิบัติตามหนาท่ีตอบุคคลผูอยูในสังคมอยางดี ไมเลือกท่ีรักมักท่ี

ชัง ปฏิบัติตนใหเหมาะสมกับทุกคน 
๔. เกงไตชิ้ง ยกยองขุนนางชั้นผูใหญในแผนดิน โดยไมดูแคลน 
๕. ท่ีคุงชิ้ง ไดแกการแผพระคุณ ในขุนนางชั้นผูนอย มีสุขรวมเสพ มีทุกขรวมตาน  

ดังกษัตริยโกวเจี้ยนแหงแควนเยี่ย  กอนท่ีพระองคจะออกรบ มีทหารคนหนึ่งนําเหลาหนึ่งไหมาถวาย
พระองค  พระองครับสั่งใหเทเหลาลงในแมน้ํา พรอมกับเชื้อเชิญใหทหารทุกคนดื่มรวมกัน  ถึงแม

                                                           
๑๗ เสถียร โพธินันทะ, เมธีตะวันออก, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพบรรณาคาร, ๒๕๔๔), หนา 

๑๔๘-๑๔๙. 
๑๘ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๔๙-๑๕๑. 



๖๒ 

เหลาเพียงหนึ่งไห  จะไมทําใหแมน้ําในแมน้ําเกิดรสอันหอมหวล  แตก็แสดงถึงความปรารถนาของ
จอมทัพท่ีอยากรวมสุขรวมทุกขกับทหาร 

๖. จื๊อสูม้ิง ไดแก การแผความรักในราษฎรเหมือนบุตรของตน 
๗. ไลแปะกัง ไดแก การสนับสนุนนสงเสริมใหศิลปะอาชีพตาง ๆ ใหเจริญรุงเรือง 
๘. ยิ้วเอียงนั๊ง ไดแก  การใหการตอนรับแกชาวตางแควนใหเขามาคาขาย  และ

สามิภักดิ์ 
๙. ไฮจูโฮว ไดแก การผูกมัดน้ําใจดวยไมตรีในบรรดาเจาครองนครตาง ๆ  

ในหลักการปกครองท้ัง ๙ ประการนี้ สามารถสรุปได ๒ หลักใหญ ๆ คือ18

๑๙ 
๑. หลักการทําหนาท่ี หรือเจิ้งหมิง  โดยขงจื้อเห็นวา ความยุงยากในสังคมเกิดจาก

การท่ีไมทําหนาท่ีของตน หากไปกาวกายหนาท่ีของคนอ่ืน หากสังคมมีการแบงหนาท่ีอยางเปน
ระเบียบ และทุกคนทําตามหนาท่ีของตน สังคมยอมเกิดระเบียบ  ดังท่ีครั้งหนึ่งฉีจิ่งกงไดขอความ
คิดเห็นทางการเมืองจากขงจื้อ ขงจื้อไดกลาววา  พระราชาตองปฏิบัติตนใหสมกับพระราชา อํามาตย
ตองปฏิบัติตนใหสมกับอํามาตย บิดาตองปฏิบัติตนใหสมกับบิดา บุตรจะตองปฏิบัติใหสมกับเปนบุตร
19

๒๐  ความหมายก็คือ ตองการรักษาความเปนระเบียบของสังคม ซ่ึงตางคนจะตองทําหนาท่ีของตนให
สมบูรณ 

๒. หลักการทําตามนิติธรรมเนียม หรือโลยตี่ เปนหลักการท่ีปกครองมาจากภายใน 
ไดแก การอบรมสั่งสอนประชาชนใหมีความเชื่อถือในขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม เม่ือคนเชื่อถือ
แลว เขาจะปฏิบัติตามเองโดยมิตองบังคับ 2 0

๒๑  ซ่ึงเรียกวา ปกครองโดยไมตองปกครอง  เพราะขงจื้อ
เชื่อวา คนเราเกิดมาดีหรือชั่วนั้น ก็เพราะไดรับการอบรมตางกัน จึงกลาววา มนุษยเปนผูสราง
คุณธรรม มิใชคุณธรรมสรางมนุษย21๒๒ จึงสนับสนุนใหประชาชน นํานิติธรรมเนียมประเพณีมาปกครอง
แทนกฎหมาย ดังท่ีขงจื้อไดกลาวไววา 

ในการปกครอง ถาใชกฎหมายอยางเดียวปกครองประชาชน สรางความเรียบรอยดวย
อาญา ประชาชนไมเพียงจะหลีกเลี่ยงกฎหมายเทานั้น เขาจะไมมีความละอายตอความชั่วดวย 
ความรูสึกผิดของตนเอง  ตรงกันขาม  ถาปกครองโดยใชคุณธรรมนําประชาชน สรางความเปน
ระเบียบเรียบรอยดวยนิติธรรมประเพณี ประชาชนจะละอายตอความชั่ว รูสึกผิดชอบของ
ตนเอง  ท้ังยังกาวหนาไปสูความดีเบื้องสูงอีกดวย22

๒๓ 

ดวยเหตุผลตรงนี้ จึงพบหลักคําสอนของขงจื้อคําวา “โลย” อันหมายถึงปกครองโดยนิติ
ธรรมเนียมประเพณีอยูหลายแหง  ดังท่ีหลูอายกงถามขงจื้อวา ทําอยางไรจึงจะใหประชาชนรักใคร 

                                                           
๑๙ ปรีชา ชางขวัญยืน, บรรณาธิการ, อารยธรรมสมัยโบราณ-กลาง, (กรุงเทพมหานคร : คณะอักษร

ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, ๒๕๔๐), หนา ๑๓๑.  
๒๐ The Analects, Book XII : 2. 
๒๑ ปรีชา ชางขวัญยืน, อารยธรรมสมัยโบราณ-กลาง, หนา ๑๑๓. 
๒๒ เสถียร โพธินันทะ, เมธีตะวันออก, หนา ๑๕๖. 
๒๓ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๕๖-๑๕๗. 



๖๓ 

ขงจื้อตอบวา จงยกยองคนสุจริต หางไกลคนทุจริต ประชาชนก็จะนิยมรักใคร หากยกยองคนทุจริต 
ไมนําพาตอคนสุจริต ประชาชนก็จะหมดนิยมรักใคร23๒๔ 

เม่ือประเทศมีความสุขสงบเกิดสันติภาพข้ึน ประเทศตาง ๆ นานา   ก็อยากเปนมิตร
ประเทศดวย ยอมอยากจะเจริญสัมพันธไมตรีทางการทูตเพ่ือผลประโยชนรวมกัน  และชวยเหลือกัน
ในเวลามีภัยพิบัติทางธรรมชาติตาง ๆ นานา มีอุทกภัย อัคคีภัย แผนดินไหว และภัยจากสงคราม เปน
ตน มิตรประเทศท้ังหลายสามารถชวยเหลือกันได คือ การแสดงน้ําใจตอกัน รวมสุขรวมทุกข เม่ือ
ประเทศท่ีเปนมิตรกันมีความสุขความเจริญ ก็รวมกันชวยเหลือประเทศท่ียากจนกวา เพ่ือพัฒนาใหเขา
มีความเจริญทัดเทียมกัน   ถาหากแผนดินมีการปกครองดวยทรราชย ผูอธรรม แลวชาวประชายอม
เดือดรอน  เพราะคนขาดคุณธรรม ความรูความเขาใจ เขายอมไมไดใจประชาชน คือ ไมชนะใจปวง
ประชาเหลานั้น เขายอมไมมีความเมตตาตอราษฎรของตน และอํามาตยขาราชการเบื้องบนมีการกดข่ี
ขมแหงขาราชการเบื้องลางลงมา ขาราชการทุกระดับก็ไดกดข่ีประชาชนท่ีอยูใตการปกครองของตน 
เชน มีการขูดรีดภาษี โกงภาษี ฉอราชบังหลวง เกณฑแรงงานใชใหทํางานหนัก และริบทรัพยของ
ชาวบาน เปนตน เม่ือกษัตริยผูนําผูปกครองเปนทรราชยเผด็จการ พระองคยอมไมมีคนดี คนซ่ือตรง 
คนซ่ือสัตยหรือผูเปนบัณฑิต เปนพหูสูตผูมีคุณธรรมมาเปนมิตรสหาย ตรงกันขาม เขายอมมีคนชั่วเปน
เพ่ือน คือ คนประจบสอพลอ คนกะลอนและเปนคนพาล ผูท่ีไรความรูไรความสามารถเปนมิตร เม่ือมี
ปญหาเกิดข้ึนพ่ึงไมได แมใหคําปรึกษาท่ีผิด ๆ มองเหตุการณไมออก บอกเหตุการณไมได เปนผูทํา
เรื่องเล็กใหเปนเรื่องใหญ ในท่ีสุดก็ลมสลาย เหมือนจี๋นซีฮองเต พระองคเปนทรราชยเผด็จการ ทรงกด
ข่ีขมแหงราษฎร เขนฆา ขูดรีดภาษี เกณฑแรงงานประชาราษฎรใหไปสรางกําแพงเมืองจีนเปนเหตุทํา
ใหแรงงานเสียชีวิตเปนจํานวนมากเพราะถูกบังคับใหทํางานหนัก ผูคนพลัดพรากจากบานชอง พอแม
พลัดพรากจากลูก และสามีภรรยาหรือคนรักก็ตองพลัดพรากจากกัน บางคนท่ีตองไปตายท่ีกําแพง
เมืองจีนนั้นตองพลัดพรากจากกันตลอดชีวิตดวยไมมีวันพบกันอีกเลย เนื่องจากพระองควางนโยบาย
การปกครองพระราชอาณาจักรแบบเผด็จการจึงทําใหประชาชนท่ัวประเทศไมพอใจกับการปกครอง
ของพระองคและเกลียดชังพระองค จึงมีการตอตาน  ตอสูเพ่ือโคนระบบปกครองของพระองค เม่ือจิ๋น
ซี ฮองเต เสด็จสวรรคตแลว พระราชอาณาจักรของพระองคก็ลมสลายไปตามกัน  

มีคําสุภาษิตจีนไดกลาววา การเมืองไมมีมิตรแท และศัตรูถาวร มีแตผลประโยชนเทานั้นท่ี
จริงแทแนนอน  ตามนัยของคําสุภาษิตนี้ ทําใหเราเขาใจไดวา ไมวางานเล็ก หรืองานใหญก็ตาม ตองมี
เพ่ือนท่ีมีคุณธรรม ความดี  มีสติปญญามาชวยทําการงานจึงสําเร็จประโยชนได ถาเพ่ือนเกามี
สติปญญาไมถึงการงานนั้น คือไมทําการงานใหสําเร็จประโยชนได ก็ตองหาเพ่ือนใหมมาทําการงานนั้น
ใหประสบความสําเร็จลุลวงไปไดแตโดยดี ดังนั้น บุคคลตองมีเพ่ือน มีการคบเพ่ือนและพ่ึงเพ่ือนใหชวย
ทําการงานนั้น ๆ เพราะการงานบางอยางนั้น เราไมสามารถท่ีจะทําดวยตนเองได ซ่ึงสวนมากเปนการ
งานใหญโต     

ฉะนั้น นักการเมืองตองเปนผูมีคุณธรรม มีสัจจะวาจาตอเพ่ือน ไมพูดกลับไปกลับมา    
เปนผูยึดม่ันในคําม่ันสัญญา คือ สัญญาตองเปนสัญญา ไมสัญญาเพียงเพ่ือเอาตัวรอดและเพียงการ
หลอกเพ่ือนและประชาชนใหไดสิ่งท่ีตนตองการเทานั้น แลวกลับใจในภายหลังเหมือนฆาตัวตายเพราะ
                                                           

๒๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๕๘. 



๖๔ 

เพ่ือนและประชาชนไมเชื่อใจเขาอีกตอไป เขาตองมีความซ่ือตรงตอกัน ซ่ือตรงตอเวลาและหนาท่ี ไม
ทําเพียงเพ่ือเอาหนา พอลับหลังไมยอมทําการงาน ตองทําดีท้ังลับหลังและตอหนาอยางสมํ่าเสมอ  
เปนคนท่ีไวเนื้อเชื่อใจได เปนผูท่ีซ่ือสัตยสุจริตใจ สามารถชวยทําการงานใหเพ่ือนได   

การคบมิตรนั้นเปนสิ่งสําคัญมากสําหรับนักการเมือง เม่ือไมมีมิตรดีมีสติปญญา ชวยให
คําปรึกษา เขาไมสามารถประสบผลสําเร็จในหนาท่ีการงานได แมเขาจะเปนคนมีฝมือเกงกลาสามารถ
แคไหน ก็ไมสามารถทํางานใหญไดเพราะเขาเปนคนไมมีคุณธรรม ไมมีความกตัญู ไมมีความอดทน   
เปนคนทรยศเพ่ือน ไมฟงคําแนะนําของเพ่ือน เขากลายเปนคนโดดเดี่ยวในท่ีสุดเขาก็เอาตัวไมรอด  
ถาหากวาผูนําประเทศหรือพระมหากษัตริยซ่ึงเปนนักการเมืองการปกครองไมมีคุณธรรม เปนคน
ละโมบเห็นแกได คิดแตประโยชนตน ไมคิดถึงเพ่ือนฝูง พวกพอง พ่ีนองและชาวประชา ขาราชการท่ี
อยูใตอาณัติก็พลอยเปนคนอธรรมไปดวย ผูใดใหญกวา เกงกวา มือยาวกวา ถืออํานาจบาตรใหญกดข่ี
ขมเหงผูท่ีออนแอกวา เอารัดเอาเปรียบ เขนฆากัน ไมเคารพนับถือกัน ไมคิดถึงประชาชนตาดํา ๆ 
ตอนนั้น แผนดินก็ยอมลุกเปนไฟ    

ในยุคชุนชิว (กอน ค.ศ. ๗๗๐-๔๗๖) คนสวนมากพากันละท้ิงคุณธรรม ทําตนไมมีคา มีแต
ราคาท่ีซ้ือขายกันได พากันลืมความเปนมนุษย มีความกระหายท่ีเปนใหญเปนโตอยางไมลืมหูลืมตา 
โหดเหี้ยมทารุณ พอฆาลูก ลูกฆาพอ พ่ีนองฆากันเอง เปนเพ่ือนฝูงกันบนผลประโยชนทางการเมือง
เทานั้น จะทรยศหักหลังกันอยางไรก็ได ขายไดทุกอยางแมแตชาติบานเมือง ราษฎรเดือดรอนทุก
หยอมหญา บางคนถูกขูดรีดภาษีจนตองหนีเขาปา แมถูกเสือกัดตายไปบางแลว คนท่ียังมีชีวิตอยูก็ไม
ยอมกลับเขาเมือง 2 4

๒๕ เม่ือผูนําไรคุณธรรม ความดี ไรความเมตตาปรานีแลว เขายอมไมมีเพ่ือนดี 
ซ่ือตรง  ซ่ือสัตยสุจริตใจ มีแตคนชั่วชา ประจบสอพลอเพ่ือนกับเขา อยูรอบตัวเขา เปนเพ่ือนท่ีเห็นแก
ได อยูเพ่ือกอบโกยผลประโยชนจากพวกชาวบานผูเปนเพ่ือนดี ซ่ือตรง ซ่ือสัตยสุจริตใจ จงรักภักดี แต
เม่ือผูนําและขาราชการเลวทรามต่ําชากดข่ีขมแหง รังแกแลว เพ่ือนดี มีคุณธรรม มีเมตตาและมีความ
จงรักภักดีก็พากันหนีหนาไมอยากพบเห็น แมพวกชาวบานตาดํา ๆ ท่ีอดทน อดกลั้นตอการกดข่ี ขูด
รีดไมไหว ก็พากันท้ิงบานไปอยูในปาดงดิบท่ีมีสัตวดุรายอาศัยอยู แมพวกเขาโดนสัตวรายคาบไปกิน
บาง  ก็ไมยอมกลับบาน ขงจื้อถึงกับอุทานวา “การปกครองท่ีรีดนาทาเรนรายยิ่งกวาเสือจริงหนอ”25

๒๖ 

ตรงกันขาม เม่ือนักการเมือง ผูนําประเทศหรือผูนํารัฐมีคุณธรรม อดทน กตัญูรูคุณ  
ปกครองประเทศหรือรัฐดวยธรรม จงรักภักดี คบมิตรสหายมีแตคนดี มีคุณธรรม ซ่ือตรง ซ่ือสัตยสุจริต
ใจ คิดถึงอกเราอกเขา รูจักเอาใจเขามาใสใจเรา ประชาชนยอมมีเคารพรัก เชื่อฟงผูนํา มีเมตตาธรรม
ตอกัน  เห็นอกเห็นใจกัน มีการคบกันเปนเพ่ือน รักใครชวยเหลือกัน  ในยุคราชวงศโจว กอน ค.ศ.  
๑๑๒๒-๒๔๙ ท่ีโจวกงบริหารบานเมืองอยูนั้น  นับวาเปนยุคทองของจีน ไมมีใครอยากเปนอาชญากร 
แมมีคุก แตไมมีคนติดคุกเลย มาตรการของกฎหมายไมตองนําออกใชนานกวา ๔๐ ป 2 6

๒๗  การเมือง
เปนงานใหญ เปนการงานหนัก เปนการงานระดับชาติระดับประตองการมิตรเปนคนขยันหม่ันเพียร มี
สติปญญา และซ่ือสัตย สุจริตใจ เพ่ือมาชวยบริหารบานเมือง มีศิษยของขงจื้อคนหนึ่ง ชื่อจื่อลู ซ่ึงเปน

                                                           
๒๕ มิสโจ (เจือจันทร  อัชพรรณ), ขงจื่อมหาปราชญแหงแผนดิน,  หนา ๙. 
๒๖ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๐. 
๒๗ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๐. 



๖๕ 

ผูชอบงานการเมืองมาก   ครั้นเขาออกรับราชการ วันหนึ่งขงจื้อไปเยี่ยมเขา 2 7

๒๘ พออยางเทาเขาเขต
แดนท่ีเขาปกครองอยู ก็อุทานวา “อ๋ิวเอย  เจาทํางานดีมาก ไมเหยาะแหยะ” ครั้นเขาไปในเมืองก็
อุทานอีกวา “อ๋ิวเอย  เจาโอบออมอารีตอราษฎรมาก ไมกระเบียดกระเสียนเลยเชียว” ครั้นเขาไปถึงท่ี
ทํางานของจื่อลู ทานอุทานเปนครั้งท่ีสามวา “อ๋ิวเอย  เจาบริหารงานเด็ดขาดดีจริง ๆ นะ  ไมเชาชาม
เย็นชามเลยหนอ” จื่อกงรูสึกวาอาจารยชมมากไปแลว เห็นทีจะตองซักถามวา ทานอาจารยยังไม
ตรวจงานใหท่ัวถึงเลย  ใยจึงกลาวชมถึงสามครั้งสามคราเพราะอะไรหรือ เม่ืออาจารยไดฟงคําถามของ
ลูกศิษยแลว   

ขงจื้ออธิบายวา เพียงแคนี้ ก็แจมแจงแลว พอเราเขาเขตแดนมา มองดูพ้ืนนาท่ีจัดไวเปน
ระเบียบเรียบรอย แมหญาซักเสนก็หาดูยาก ระบบชลประทานดีเยี่ยม แคนี้ก็รูแลววาเขาทํางานจริงจัง
เพียงไร ราษฎรศรัทธาจึงใหความรวมมือดีมาก28

๒๙  การท่ีนักการเมืองการปกครองมีเพ่ือนดี มีคุณธรรม 
เปนพหูสูตไดศึกษามามาก มีสติปญญา เปนบัณฑิต ผูรูในศิลปะการเปนผูนําและการปกครอง
บานเมือง เขายอมไดรับความรูความสามารถท่ีเขาไดคบบัณฑิตท่ีเปนเพ่ือนดีนั้นและเขาเปนคนท่ี
ฉลาดในศิลปะการปกครอง จัดระเบียบบานเรือน วางผังเมือง สรางถนนหนทาง มีกําแพง ประตูคู
เมืองปองกันเพลิงไหมบานชอง มีระบบชลประทานดีเพ่ือใชสอยในระยะยาว   

ขงจื้ออธิบายวา ครั้นเขาเมืองมา มองดูบานแตละบาน ลวนมีกําแพงแข็งแรง บริเวณบาน
เรียบรอยสะอาดตา  ตนไมใบหญาเขียวชอุมไปท่ัวสวยงามนาอยู เจริญตาเจริญใจ นี่ก็เพราะความโอบ
ออมอารีของเขา รูจักผอนหนักผอนเบา ไมเกณฑแรงราษฎรเกินไป ใหราษฎรมีเวลาเปนของเขาเอง
บาง ทุกคนจึงทํางานดวยความเต็มใจ ผลงานเห็นชัดวา ไมไดทําแบบสุกเอาเผากินเลย 2 9

๓๐ การคบคนดี 
มีคุณธรรม เปนเพ่ือนดี เปนปราชญผูมีศิลปะในการบริหารบานเมือง มีศิลปะในการจัดสถานท่ี และใน
การบริหารบุคคล เม่ือเขาคบปราชญผูเชี่ยวชาญในการบานการเมืองเปนเพ่ือนแลว เขายอมเปนคนท่ี
ฉลาดในการจัดกิจการบานเมือง มีสถานท่ีทําการและสํานักงานของราชการ เปนตน ใหมีระเบียบ
เรียบรอยและปกครองคนท่ีอยูใตการปกครองของตน ใหรูรักสามัคคีกัน  รูจักใหกําลังใจซ่ึงกันและกัน 
ใหเปนเพ่ือนรักท่ีทํางานรวมกัน  

ขงจื้ออธิบายตอวา ครั้นเขามาท่ีทํางานของเขา จงมองดูบริเวณสิ สะอาดหมดจด สงบ
เงียบ เจาหนาท่ีตางทํางานกันอยางขะมักเขมน แสดงวา อ๋ิวบริหารงานเปน รูจักแบงงานใหทุกคน
รับผิดชอบ จึงไดรับความรวมมือจากลูกนองเปนอยางดี ตางคนก็ตั้งอกตั้งใจทํางานในหนาท่ีของตน นี่
ยังไมหมดหรอกนะ3 0

๓๑ การคบมิตรดี มีคุณธรรม เปนพหูสูตไดเลาเรียนมามากมาย เปนผูมีความรูท้ัง
ทางโลกและทางธรรม เปนผูซ่ือตรง ซ่ือสัตยสุจริตใจ มีระเบียบวินัย เคารพตนเองและเพ่ือน เขาก็ยอม
ไดรับความรูดี มีคุณธรรม เปนบัณฑิต ผูมีความรูแตกชาญ รูหลักวิชาการ เปนบัณฑิตนักปราชญรอบรู
ในศิลปะการปกครอง เปนคนมีน้ําใจตอเพ่ือน มีความเคารพรักใครตอคนเฒาชรา ผูหญิงและเด็ก 
ไมใหมีคนดูถูกดูแคลนแกพวกเขา ใหพวกเขาไดอยูอยางมีสุขสงบ เปนนักการเมืองการปกครองท่ี

                                                           
๒๘ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๗๓. 
๒๙ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๗๓. 
๓๐ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๗๓-๗๔. 
๓๑ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๗๔. 



๖๖ 

ฉลาด ตองมีความซ่ือตรงตอหนาท่ี ไมกดข่ีขมเหงเพ่ือน และไมกดข่ีขูดรีดราษฎร ไมฉอราษฎรบัง
หลวง คือทําไปตามหนาท่ีท่ีตนมีอยู   

จื่อลูมีคําคมท่ีกินใจวา  “บัณฑิตตองรับราชการนั้น ไมใชมุงหนาเขากอบโกยใหร่ํารวย 
เพียงแตอุทิศตนรับ ใชชาติบานเมืองของเขาใหสุดกําลัง ทําหนาท่ีลูกผูชายใหสุดกําลังเทานั้น”3 1

๓๒ การ
ไดนั่งใกลไดสนทนากับเพ่ือนผูเปนพหูสูตทําใหไดความรูความเขาใจในสิ่งท่ีรูแลวแตยังเขาใจไมชัดเจน
ก็จะไดเขาใจชัดเจนยิ่งข้ึน และสิ่งใดท่ียังไมรูก็จะไดรู เม่ือเขามีความรู ความเขาใจแลว ไดเปนผูรูดี รู
อะไรควรและไมควรเปนผูมีความเห็นท่ีถูกตอง คิดตริตรองพิจารณามีเหตุผล มีคุณธรรมความดี พูดจา
สุภาพเรียบรอย พูดจามีประโยชนตอเพ่ือน พูดจามีคําสัตยสุจริตใจตอเพ่ือน กระทําการงานท่ีซ่ือสัตย
ตามครรลองคลองธรรม คือเปนการงานท่ีสุจริต ไมผิดศีลผิดธรรม คือทําการงานดวยกําลังสติปญญา
และกําลังกายของตน เปนผูมีความคิดดี พูดดี และทําดีตอเพ่ือน เปนผูนอบนอมถอมตน เปนผูรัก
เพ่ือน ไมลืมเพ่ือนเกา  

มีอยูครั้งหนึ่ง อาจารยกับศิษยกอดเขาคุยกัน ทานถามวา ในชีวิตนี้อยากจะทําอะไรตามใจ
ตัวเองบาง จื่อลูตอบวา อยากเอาเสื้อผาและมากับรถ มาใชรวมกับเพ่ือนทองเท่ียวไป หากชํารุด
เสียหายเพราะใชกันมากคนก็ชั่งปะไร  จะไมตําหนิเพ่ือนๆ เลย 3 2

๓๓  บุคคลท่ีเปนคนดี  มีการศึกษาดี มี
คุณธรรม ซ่ือสัตย ซ่ือตรง เท่ียงตรง เท่ียงธรรม มีกตัญูกตเวที และภักดีตอเพ่ือน แมเขายากจนเงิน
ทอง แตเขามีความรักใครตอเพ่ือน อยากเอาใจเพ่ือน เปนคนชางนารักแท คือเปนผูนอบนอมถอมตน
ตอเพ่ือนสนิทมิตรสหาย ตอครูอาจารย รูรักประชาชน รูคุณของแผนดินและประเทศชาติ สวนคนชั่ว
ชา ไรคุณธรรม ความดี ไมมีเมตตา ไมมีสติปญญา แมเขาไดศึกษาเลาเรียนมามาก แตจิตใจของเขา
ไมไดอบรมมาดี คือจิตใจของเขายังดิบอยู เปนผูมีความเห็นผิดคิดผิดตอเพ่ือน ไมเอาเพ่ือน เยอหยิ่งดู
ถูกเพ่ือนวาไมถึงตน ดูแคลนเพ่ือนวามีความรูดอยกวาตน  การคบเพ่ือนนั้น บุคคลทุกคนยอมอยาก
เลือกคบแตคนดีมาเปนเพ่ือน แตคนหลายคนท่ีอยูในโลกนี้มีท้ังคนดี คนไมดี บางคนเปนคนดีเพราะมี
พอแมเปนคนดีอบรมสั่งสอนมาตั้งแตยังเล็ก   บางคนเปนคนดีเพราะมีครูอาจารยชวยอบรมใหเปนคน
ดีมีคุณธรรม สวนบางคนเปนคนไมดีเพราะเปนผูโออวด เยอหยิ่ง จองหอง ถือตัว มักดูถูกคนอ่ืน มี
อะไรเล็กนอยก็ทําเปนดีอกดีใจ เม่ือไมไดก็เสียอกเสียใจ เปนคนข้ีอิจฉาริษยา แมนเรียนไดเปนบัณฑิต 
แตเปนคนมีจิตใจต่ําทราม พูดดีทําดีตอหนา  แตสามารถรูกิริยาอาการของเขาไดทางใจ การคบคน
ประเภทนี้เปนเพ่ือน จะทําใหปวยการเพราะมิตรชนิดนี้มักปวยการเมือง มิตรเอาแตได เม่ือคบกับเขา
แลวก็จะดึงเราใหลมจมดวย ดังนั้น คนเราตองไดคบมิตรดี มีคุณธรรม เปนพหูสูต  ผูสติปญญา เรา
ยอมเปนบัณฑิตนักปราชญไดรูทันเลหเหลี่ยมคน ในหนังสือ ขงจื้อมหาปราชญแหงแผนดิน ทานขงจื้อ
สอนศิษยวา 

ถาเรารักความมีเมตตากรุณา แตไมฝกฝนใหถองแทวา ความเมตตากรุณาท่ีจริงนั้น   ควร
แสดงออกอยางไรจึงเหมาะสม ก็จะกลายเปนความสงสารและความสิเนหา ท่ีพาใหหลงใหลโง
งมไปกับความรูเทาไมถึงการณในความมารยาสาไถยของคนถอย33

๓๔ 

                                                           
๓๒ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๗๔. 
๓๓ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๗๕. 
๓๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๗๕. 



๖๗ 

บุคคลท่ีคบมิตรดี มีคุณธรรม มีสติปญญาความรูความสามารถและตนเอง ตองเปนบัณฑิต
นักปราชญดวย  เม่ือสมัครใจรับตําแหนงทําการงานชวยเหลือประชาชนแลวตองทําดวยความซ่ือตรง 
ซ่ือสัตยสุจริตใจ คือทําความชวยเหลือดวยความบริสุทธิ์ใจ ดวยความจริงใจไมหวังสิ่งตอบแทนใด ๆ 
ท้ังสิน คือมีความเสียสละท้ังทรัพยสินและกายใจ คือเปนคนมีเมตตากรุณา มีน้ําใจกวางขวาง  ดวย
ยอมรับการชี้แน และคําปรึกษา พรอมท้ังคําติชมจากเพ่ือนท้ังคําดีและไมดี ดวยใชวิจารณญาณ
ไตรตรองพิจารณาหาความจริง ไมจริง มีเหตุผลและมีประโยชน เพ่ือจะไดเอาความคิดของเพ่ือน
มารวมกับความคิดของตนแลวปรับปรุงการงานของตนใหดีข้ึน พรอมท้ังเปนคนมีคุณธรรม ใช
สติปญญาเปนอาวุธแยกแยะบุคคลท่ีเปนคนดีและคนชั่วชาใหออกจากกันเพ่ือจะไดใชใหคนดีทําการ
งานอะไรและคนชั่วชาทําการงานอะไร คนดีควรฟงและเชื่อคําติชม คําปรึกษาตาง ๆ นานา แตคนชั่ว
ชาไมควรฟงคําพูดของเขามากนักเพราะคนชั่วชาเปนไมมีคุณธรรม มีความคิดชั่ว คิดเอาแตได ถาคบ
เขามาก ๆ ก็จะถูกเขาดึงดูดใหไปตามเขาได ในสุดทาย ก็ตองเสียผูเสียคนและเสียท้ังการงานดวย คือ
เสียรูบุคคลชั่วชา ดุจเรื่องปลากับนกยาง พวกปลาเสียรูนกยางจึงนกยางลวงไปกินจนหมดท้ังหนอง  
แตปูเฒาตัวเดียวชางสังเกตดูเหตุการณ ใชสติปญญาตริตรองตามดูสถานการณอยูในท่ีสุดก็รอดตายมา
ได ดวยปูไดบีบคอฆานกยางใหตายไป ดังนั้น ผูปกครองตองใชสติกับปญญา ระลึกนึกคิดและรอบรู  
รูจักบุคคลตามการพูด การกระทําของบุคคลนั้น ๆ ดูกริยาทาทางเขา และตรวจดูตัวเองขาดตก
บกพรองอะไรบาง ถาบุคคลมีสติปญญาวองไวอยูในตัวแลว เขาสามารถรอบรูทันไดทุกสถานการณท่ี
กําลังเกิดข้ึนและจะเกิดข้ึน ทานขงจื้อสอนศิษยวา  

ถาเรารักท่ีจะมีปญญา แตไมฝกฝนใหถองแทวา ปญญาท่ีถูกตอง คืออะไร ใชปญญา
อยางไรจึงจะเหมาะสม ก็กลายเปนคนหลักลอย ไมมีท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ ถาเรารักท่ีจะมีสัจจะ แต
ไมฝกฝนใหถองแทวา สัจจะท่ีแทจริงนั้นจะนํามาใชอยางไรใหเหมาะสม ก็จะกลายเปนคนเชื่อ
คนงาย  ถูกหลอกร่ําไปใหรายตนเอง เดือดรอนผูอ่ืนเสมอไป ถาเรารักท่ีจะตรงไปตรงมา แตไม
ฝกฝนใหถองแทวา ควรมีศิลปะในการใชอยางไรจึงจะถูกกาลเทศะ ก็จะกลายเปนบาบิ่น เท่ียว
กอวินาศกรรมไปดวยความโงเขลาเบาปญญา ถาเรารักท่ีจะเด็ดเดี่ยวมุงม่ันไมทอถอย แตไม
ฝกฝนใหถองแทวา เราจะผอนสายปานอยางไรวาวจึงจะลอยลมอยูไมตกลงมา ก็จะกลายเปน
คนดื้อรั้นดันทุรัง ตองพบกับการตอบโต ซ่ึงเปนอันตรายตอเราเอง  หากแควนใดตองการใหเรา
สองคนพิสูจนทฤษฎีการเมือง เราจะไมตองรอศึกษาดูกอนเหมือนอยางท่ีคนอ่ืนชอบพูดเม่ือถูก
ถาม เพราะเรารูอยางถองแทแลววา เราจะลงมืออยางไร เริ่มตนท่ีตรงไหน ไมเสียเวลาเลย แต
ถาไมมีใครตองการเรา เราก็ไมเดือดรอนเพราะเราไมตองการลาภยศแมแตนิด34

๓๕   

นักการเมืองตองมีคุณธรรม มีจริยธรรม มีสัจจะซ่ือตรง สุภาพออนโยน เสมอตนเสมอ
ปลาย มีเพ่ือนดี มีคุณธรรม มีสติปญญา เขาตองเคารพหลักคุณธรรมเหลานี้ใหเครงครัด เพ่ือทําการ
งานของตนเปรียบเทียบดูตามประวัติศาสตรท่ียาวนานท่ีบรรพบุรุษได กําหนดนโยบายในการปกครอง
บานเมืองในอดีตเอามาบูรณาการผสมผสานกับสถานการณบานเมืองในปจจุบันเพ่ือจะใหไดประสบ
ผลสําเร็จในหนาท่ีการงาน และตรวจดูเสบียงกรัง ขาวปลาอาหารตองมีสมบูรณพูนผลตามหลักของ
ปราชญตั้งแตโบราณมา และเขาตองระมัดระวัง ตรวจสอบดูการงานใหสมํ่าเสมอ  

                                                           
๓๕ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๗๕ - ๗๖. 



๖๘ 

บุคคลผูนําประเทศตองมีคุณธรรม ความดี มีสติปญญา ไหวพริบและมีการคบเพ่ือนดีมี
คุณธรรม มีเมตตารักใคร มีน้ําใจตอเพ่ือน เขาตองบริหารบานเมืองดวยความซ่ือสัตยสุจริตใจตอเพ่ือน
และผูอยูใตบังคับบัญชา เคารพกฎหมายบานเมือง และมีระเบียบวินัยเครงครัด ไมมีความลําเอียงอคติ
เพราะเลือกท่ีรักมักท่ีชัง ใชสติปญญา มีความยุติธรรม ไมเกรงกลัวตออิทธิพลใด ๆ ผิดวาไปตามผิด 
ถูกก็วาไปตามถูก ผูท่ีผิดตองลงโทษ สวนคนท่ีถูกตองใหบําเหน็จ เปนคนสงบเสง่ียม เจียมตัว ไมคุยโว
โออวด มีการตระเตรียมเสบียงและกําลังใหพรอม เม่ือเวลามีศึกสงครามก็จะใชไดทันเวลา  

๓.๒.๒ การคบมิตรในบริบททางสังคม (Social) ในศาสนาขงจื้อเปนศาสนาท่ีสั่งสอนคน
ใหคลุกคลีอยูในสังคม คือใหคนอยูในสังคม สอนคนใหเปนคนดี มีคุณธรรม สอนใหคบคนดีเปนมิตร
สหาย และใหเปนคนมีสัจจะวาจาระหวางเพ่ือนกับเพ่ือนท่ีอยูในสังคม สั่งสอนคนใหเปนผูมีสติปญญา 
ใหเปนคนมีความรูความสามารถท่ีจะชวยเหลือคนใหติดตอกันได เชื่อมประสานกันอยูกับคนในสังคม
ได เพ่ือชวยอบรมสั่งสอนคนใหเปนคนดีของสังคม สอนใหเปนคนซ่ือตรง ซ่ือสัตยสุจริตใจ มีความ
กตัญูรูคุณ มีความอดทน ความจงรักภักดี ความจริงใจ เชื่อใจตอเพ่ือน เปนผูชวยเหลือเพ่ือนใน
สมาคม และชวยเหลือเพ่ือนในสังคมใหเปนคนดีของสังคม ชวยเหลือเพ่ือนรวมชาติใหอยูรอด
ปลอดภัย เปนผูชวยชี้แนะใหคําปรึกษาแกเพ่ือนท่ีประพฤติอบายมุขตาง ๆ นานา มีการเท่ียวคลับ
เท่ียวบาร เท่ียวผูหญิง ดื่มสุราเครื่องมึนเมา เสพยาเสพติดและคบมิตรชั่ว เปนตน ใหชวยอบรม
ชาวบานใหมีความรูความเขาใจเพ่ือดําเนินชีวิตความเปนอยูใหมีความสุขทางกายและสุขทางใจ ไมโลภ 
ไมโกรธ ไมหลง ในหนังสือขงจื้อมหาปราชญแหงแผนดิน ศิษยของขงจื้อคนหนึ่ง ชื่อจื่อเอวียน ซ่ึงเปน
ขาราชการผูปกครองบานเมือง เขาไดกลาววา “วิถีชีวิตของคนเรา มีกายและใจสองระบบ ถาสนใจ
ระบบใดระบบหนึ่งมากเกินไป อีกระบบหนึ่งยอมขาดดุล สิ่งใดขาดดุลสิ่งนั้นยอมไมยั่งยืน ความสุดโตง
จึงไมดี  ฉะนี้แล”35

๓๖ 

คนเราเกิดมาไมไดสนใจเรียนรูเรื่องปญหาชีวิตวาเปนมาอยางไร มีอะไรบาง เขามีความ
ปรารถนาอยากไดความสุข ไมชอบความทุกขและไมรูวาความทุกขเกิดมาจากอะไร เม่ือมีความเกิดข้ึน    
เขาก็ไปบนบานศาลกลาว เซนไหวขอใหความทุกขนั้นหายไป  และขอความสุขจงเกิดข้ึนแกเขา ท่ีจริง
เขาตองเรียนรูใหเขาใจความจริงแทแนนอนระหวางกายกับจิต ท่ีมันมีความทุกขทางกายกับใจนั้น มัน
เกิดข้ึนไดอยางไร และท่ีมันมีความสุขเกิดข้ึนทางกายกับใจนั้น มันเกิดข้ึนไดอยางไร เม่ือเขาไดเรียนรู
แลว เขาสามารถประพฤติปฏิบัติใหถูกตองได คือ หลีกเลี่ยงเหตุใหเกิดทุกขและประพฤติปฏิบัติเหตุให
เกิดความสุขแกตน ฉะนั้น การคบมิตรท่ีเปนพหูสูต คือผูไดเรียนไดศึกษาวิชาความรูมามาก ก็จะได
เปนท่ีพ่ึงทางสตปิญญาของเขาชวยชี้แนะใหทางออก บอกทางไดแกการอยูในสังคม การงานของสังคม  
และการจัดพิธีตาง ๆ ในสังคมตองมีเพ่ือนดีชวยท้ังนั้น    

คนทุกคนตองเรียนรูและเขาใจคนใหชัดเจน คือรูจักคนท่ีจะตองคบกันเปนมิตรสหาย   
และรูจักระบบชีวิตของตนเพ่ือไดบริหารกายใจใหถูกวิธีและเพ่ืออยูในสังคมกับเพ่ือนและคนอ่ืนได
อยางมีความสุข คือ เขาสังคมกับเขาไดดวยไมมีความขัดของกับเพ่ือนและคนรอบขางตน เจิ่งจื่อ สอน
ศิษยวา “คนเรานั้น ตองมีความเด็ดเดี่ยวจริงจังท่ีจะไปใหถึงเปาหมายแหงชีวิตอันอุดมธรรม    

                                                           
๓๖ มิสโจ (เจือจันทร  อัชพรรณ), ขงจื่อมหาปราชญแหงแผนดิน, หนา ๔๖. 



๖๙ 

ไมถอยเลยจนกาวเดียว แมจะตองแบกภาระอันหนักหนวงในการท่ีจะไปถึงจุดหมายปลายทางท่ีใกล
เพียงใดก็ตาม”36

๓๗ 

การงานสังคมนั้น เปนการงานท่ีใหญบาง เล็กบาง เปนบุคคลท่ีตองชวยเหลืออนุเคราะห
กันแกเพ่ือนดี มีคุณธรรม เนื่องจากเพ่ือนคนนั้น บางคนเกงกลาสามารถ มีรางกายแข็งแรงมีสติปญญา    
ปฏิภาณไหวพริบดีสามารถชวยเหลือตัวเองได และชวยเหลือผูท่ีเปนเพ่ือนไดดวย แตบางคนไมอาจ
ชวยเหลือตัวเองไดเพียงพอ เพราะเปนผูมีรางกายออนแอบาง มีสติปญญานอย และปฏิภาณไหวพริบ
ไมทันเขาบาง เปนผูมีแรงกายและใจไมอาจทันเขาได เขาไมสามารถอยูในสังคมเขาได จึงตองการ
ความชวยเหลือจากเพ่ือนของเขา   

การมีเพ่ือนดีมีน้ําใจ เขามักจะกระตือรื้อรน ชวยเหลือการงานสังคมตาง ๆ ตามแรงกายใจ
และทรัพยสินเงินทอง ดวยมีเมตตาตอเพ่ือน เขาไมยอมใหเพ่ือนของตนทําการงานหนักแตผูเดียว   มี
งานแตงสมรส งานบุญประจําป งานข้ึนบานใหม งานทําบุญบาน หรืองานราชการประจําป เขาตองไป
ชวยแบงภาระหนาท่ีการงาน ชวยใหกําลังใจเพ่ือน และชวยทําการงานของเพ่ือนคนละไมคนละมือ
ดวยความรักใคร คือรูรักสามัคคีกัน ไมอาจนิ่งเฉย คือนิ่งดูดาย และไมสามารถนิ่งนอนใจได เม่ือมีการ
งานสังคมเกิดข้ึน ดวยความรัก ความหวงแหนกัน ความรักความสงสาร รูสํานึกในหนาท่ีของตนวา  
ตองชวยเหลือกันเพ่ือทําใหการงานของพวกเราในครั้งนี้ สามารถสําเร็จลุลวงไปไดโดยดี   

เจิ่งจื่อสอนศิษยวา “ความเมตตากรุณาตอเพ่ือนมนุษย เปนหนาท่ีของทุกคน จะหลีกเลี่ยง
มิได จนกวาชีวิตจะหาไม”37

๓๘ เราทุกคนเปนผูติดหนี้เพ่ือนมาตั้งแตเกิด ตองมีความเมตตากรุณาตอคน
ท่ัวไป ตองรวมสุขรวมทุกข คือ เวลามีสุขก็รวมกันเสพสุข แตเวลามีทุกขก็ชวยกันตอตาน ชวยกัน
ตานทาน ชวยกันตอสู ไมหลีกหนีเอาตัวรอด ตองลงมือลงไมลงขันชวยเหลือกัน ถายังมีลมหายใจ ไม
ทอดท้ิงเพ่ือนในยามทุกข รวมประชุมกันกับเพ่ือนฝูงเพ่ือรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีเคยทํากันมา
ตั้งแตรุนปูยาตายาย ลวนเปนงานสังคมท้ังสิ้น เชน งานกินเลี้ยงพบปะสังสรรคกับเพ่ือนเกาเพ่ือกระชับ
ความสัมพันธระหวางเพ่ือนกับเพ่ือนใหแนนแฟนยิ่งข้ึน หรือรวมจัดงานการกุศลเพ่ือรวบรวมเงิน
สําหรับชวยเหลือกัน เขามูลนิธิชวยเหลือผูสูงอายุ ลูกกําพรา และสตรีหมาย เปนตน  เจิ่งจื่อกลาววา 
“อนุรักษประเพณีและวัฒนธรรมอันดีงามไว เอาใจใสผูสูงอายุและแมหมาย อีกท้ังลูกกําพราอยาง
จริงจัง สังคมจักถึงซ่ึงอุดมธรรม ถาไมทอดท้ิงกันและกัน”38

๓๙ 

การรูจักเกรงใจเพ่ือน แมในเวลาพูด หรือเวลาทําในเวลาเพ่ือนใหสิ่งของบางอยาง กอนจะ
รับเอาสิ่งของนั้นตองคิดใหรอบคอบวา ควรรับหรือไมควรรับ ถาเปนสิ่งของจําเปนแกการเลี้ยงชีพเปน
ควรรับพอประมาณ คือ พอประทังชีวิต กวาเราจะหามาได สิ่งของท่ีไมจําเปนไมควรรับกัน   เพราะ
การเกรงใจกันเปนมารยาทของคนดี ครั้งหนึ่ง เม่ือเจิ่งจื่อยังมิไดรับราชการ ไดทํานาอยูในแควนหลู 
เจาผูครองแควนหลูใหคนนําของมาประทาน เจิ่งจื่อไมยอมรับ ขุนนางท่ีอัญเชิญของมาประทานกลาว
เตือนดวยความหวังดีวา “เจานายประทานทานเองโดยทานมิไดขอ ทําไมจึงรับมิไดเลา จงรับไวเสีย
เถิด” ทานตอบวา “ขาพเจาไดฟงมาวา ผูท่ีรับของจากผูใดก็ตองเกรงใจผูนั้น เพราะผูใหมักจะอวดดี
                                                           

๓๗ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๖. 
๓๘ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๖. 
๓๙ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๘ 



๗๐ 

และมีจุดมุงหมายเสมอ ถึงแมพระองคจะมิไดเปนเชนวา แตขาพเจาจะหลีกเลี่ยงการเกรงกลัวพระองค
ไดหรือ อีกประการหนึ่ง หากขาพเจาร่ํารวยแตตองเกรงกลัวผูหนึ่งผูใดแลว ขาพเจายอมยากจนโดยไม
ตองสยบตอผูใดดีกวา  สังคมจะรมเย็นเปนสุขถาทําไดตามนี้”39

๔๐ 

ในสังคมมนุษยนั้น เนื่องจากคนมีสติปญญา ความรูความสามารถไมเทาเทียมกัน จึงแบง
คนใหมีหลายชั้นวรรณะ แตรวมไวเพียงสองวรรณะใหญ คือคนรวย กับคนจน คนรวยไมสามารถเปน
เพ่ือนดีกับคนจนได ถาคนรวยกับคนจนเปนเพ่ือนกันได ก็เพียงแตเพ่ือนเกิด แก เจ็บ ตายเทานั้น     
คนรวยมีทรัพยเงินทองมากมาย มีสติปญญาเปนพหูสูต ไดเรียนไดศึกษามีความรูสูง  พรอมมีหนามีตา
ในสังคมคนชั้นสูง มีคนยกยองสรรเสริญ เปนผูดี มีอํานาจวาสนา คือเม่ือมีทรัพยสินแลว ยอมทํา
อะไรๆ ไดตามใจชอบ แมการกระทําของตนนั้น จะกระทบกระท่ังกับคนอ่ืนก็ไมสนใจ สวนคนจน   
เปนผูขัดสนทรัพยสินเงินทอง เปนคนใชแรงงานเพ่ือเลี้ยงชีพ มักถูกดูหม่ินเหยียดหยามจากพวกคน
รวย ดวยถูกกดคาแรงงานบาง ถูกพอคาคนกลางกดราคาผลผลิตทางกสิกรรมบาง  กดราคาผลิตผล
ชาวประมงบาง ทําใหคนรวยชอบแตลาภ ยศ สรรเสริญ สุข และเกลียดความไมมี ลาภ ไมมียศ นินทา 
และทุกข เพราะฉะนั้น พวกคนจนหรือคนท่ีต่ําตอยกวา มักประจบสอพลอ เอาอกเอาใจพวกคนรวย
หรือพวกผูดีสกุล นารังเกียจมาก เชน พวกขันทีในราชสํานักจีนโบราณ เปนตน  

วันหนึ่ง จื่อกงขอความเห็นอาจารยวา “คนจนก็อยาประจบคนรวย คนรวยก็อยาเหยียด
หยามคนจน ทานอาจารยเห็นเปนอยางไร” อาจารยตอบวา “ก็ดีหรอก แตถาคนจนรูจักทําจิตใจให
เปนสุข คนรวยไมหลงในโลกิยะสุขจนเกินไป สนใจศึกษาธรรมจริยา จนเปนผูอุดมธรรมก็จะดีกวานะ”
40

๔๑ 

ถาคนรวยกับคนจนท้ังสองประเภทนี้ มีการศึกษาเทาเทียมกัน พวกเขาก็สามารถเปนมิตร
ท่ีดีตอกันได แตมันเปนเหมือนธรรมชาติกลั่นแกลงบันดาลให คือ ตั้งแตโบราณกาลมาจนถึงปจจุบันนี้ 
การศึกษานั้นตองใชจายเงินทองเปนจํานวนมาก ทําใหพวกลูก ๆ ของคนจนไมมีโอกาสในการศึกษา
เทาเทียมกันกับคนรวยได มีแตอาจารยขงจื้อเพียงคนเดียวเทานั้นท่ีใหโอกาสการศึกษาแกพวกลูกคน
จน  ขงจื้อมักปรารภวา “ใครจะใหคาไหวครูนอยหรือมาก ก็ไมเลือกท่ีรักมักท่ีชัง อบรมกอนสอน      
ทีหลังอยางเสมอภาค”41

๔๒   

ขงจื้อสอนท้ังคนจนและคนรวยเสมอกันหมดดวยไมเอาเงินทองเปนสําคัญ ถาลูกคนรวยก็
เอาเงินพอประมาณ และพวกลูกคนจนก็มีสิ่งของเล็กนอยเพียงเพ่ือแสดงการเคารพตอทานอาจารยก็
ได เม่ือคนมีการศึกษาแลวมีความรูเหมือนกันท้ังคนรวยและคนจนก็สามารถคบกันเปนเพ่ือนได  
เพราะพวกเขามีวิชาความรู มีศิลปะวิทยาการเหมือนกัน คือคิดเปน พูดเปน และทําเปนในสิ่งท่ีดีไม
เอารัดเอาเปรียบกัน ไมดูถูกดูแคลนกัน ใหความเคารพตอกัน มีความเห็นอกเห็นใจซ่ึงกันและกัน   
ดังนั้น ผูนําประเทศท่ีดี มีคุณธรรม มีสติปญญา ตองใหคนทุกคนท่ีอยูในสังคมใตการปกครองของตน  
ไดศึกษาวิชาการและมีความรูความเขาใจทุกคนดวยไมแบงชั้นวรรณะ เม่ือพวกเขามีการศึกษาเทา
เทียมกัน พวกเขาก็ไดเปนคนดี มีคุณธรรม คือเปนพลเมืองท่ีดีของสังคม คือเปนคนคิดเปน พูดเปน 
                                                           

๔๐ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๘. 
๔๑ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๕๕. 
๔๒ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๑. 



๗๑ 

และทําเปน รูอะไรถูกอะไรผิด อะไรควรพูดไมควรพูด และอะไรควรทําไมควรทํา ชอบพูดแตคําท่ี
ไพเราะเพราะพริ้ง เสนาะหูผูฟง และทําสิ่งท่ีดีงาม คือ สิ่งท่ีตนชอบและถูกอกถูกใจของเพ่ือนดวย 

จื่อกงพูดกับอาจารยวา “ศิษยไมชอบเบียดเบียนใคร และก็ไมชอบใหใครมาเบียดเบียน
ศิษย” ขงจื้ออุทานวา “ยากมาก ยากมาก แมเราจะทําใจอภัยใหเขาไดจริงๆ เพียงแตพูดเตือนเขาดวย
ความหวังดี แมเราจะทําใจอภัยใหเขาไดจริงๆ เพียงแตพูดเตือนเขาดวยความหวังดี ถาเขาไมเขาใจเกิด
ความไมพอใจข้ึน ก็ใกลความเบียดเบียนเขาเขาไปทุกที การไมเบียดเบียนผูอ่ืนยังทํายากถึงปานนี้ท่ีจะ
ไมใหเขามาเบียดเบียนเรายิ่งยากมากข้ึนเพราะจะตองระวังตัวทําใหเขาพอใจเรา บางทีในกรณี
เดียวกัน คนหนึ่งเห็นดวยกับเรา แตอีกคนหนึ่งเดือดรอน เพราะไปกระทบกระเทือนผลประโยชนของ
เขาเขา เขาก็ตองเบียดเบียนเราเพ่ือรักษาผลประโยชนของเขาไว พยายามก็แลวกันนะ”42

๔๓ 

ในสังคมมนุษยมีท้ังคนดีมีคุณธรรมและคนชั่ว ไรคุณธรรม คนดี ยอมคิดดี พูดดี และทําดี
เปนประจํา มีความเปนอยูและเลี้ยงชีวิตดวยปญญาของตน เปนบัณฑิตมีสติปญญา มีความรูหลัก
วิทยาการ ไมชอบเบียดเบียนคนอ่ืน มีความรักใครและมีความปรารถนาดีตอเพ่ือน อยากใหเพ่ือนมี
ความสุข อยูดีกินดีในสังคม สวนคนชั่ว ไรคุณธรรม เปนไรปญญามีความเห็นผิด คิดผิด พูดผิดและทํา
ผิด เลี้ยงชีวิตดวยการเบียดเบียนคนอ่ืน ชอบประกอบอาชีพท่ีผิดกฎหมายบานเมือง คือการฆาสัตวตัด
ชีวิตของคนอ่ืน เบียดเบียนเพ่ือน ลักขโมย ปลน ทรัพยสินของเพ่ือน ประพฤติผิดตอสามีภรรยาและ
ลูกๆ ของคนอ่ืน พูดเท็จ โกหกลอลวง กรรโชกเอาทรัพยของคนอ่ืน ดังนั้น บุคคลผูเปนดี มีคุณธรรม  
แมมีการตั้งใจวาจะไมเบียดเบียนผูอ่ืน อยากใหเขาอยูเย็นเปนสุข แตไมสามารถหลีกเหลี่ยงการ
เบียดเบียนจากคนอ่ืนได เพราะคนชั่วยอมเบียดเบียนคนอ่ืนเปนปกติ แมแตเพ่ือนของตน  

๓.๒.๓ การคบมิตรในบริบททางเศรษฐกิจ (Economical) เศรษฐกิจเปนปจจัยสําคัญ
อยางหนึ่งสําหรับเลี้ยงชีพของคน คนมีเศรษฐกิจดียอมมีคนคบเปนเพ่ือนมากและประเทศท่ีมีเศรษฐกิจ
ดีก็ยอมมีมิตรประเทศมากเชนกัน คนทุกคนตั้งแตเจาฟาพระมหากษัตริย ตลอดถึงประชาชนคนสามัญ 
ตองทํางานจึงสามารถหยั่งชีพอยูได แตละคนทํางานไปตามหนาท่ีการงานของตนๆ ผลผลิตท่ีไดมาทํา
ใหเศรษฐกิจครอบครัวดี มีทรัพยสินเงินทองมากมาย และเศรษฐกิจของประเทศชาติเจริญเติบโต 
ครอบครัวอยูดีกินดี ประเทศมีความเจริญม่ังค่ัง เศรษฐกิจแบงออกเปน ๒ อยาง คือ ๑) เศรษฐกิจของ
ครอบครัว ๒) เศรษฐกิจของประเทศ ๓) เศรษฐกิจของโลก ดังนี้   

๑) เศรษฐกิจของครอบครัว คือ รายไดจากผลผลิตทางกสิกรรม ทําไรไถนา ทําการ
คาขายเปนลักษณะครอบครัว ทําการประมง เลี้ยงโคกระบือ เลี้ยงหมู แกะ แพะ เปด ไก ปลา หรือ
เขาออกไปทําการคาตามแควนตาง ๆ แลกเปลี่ยนสินคาไดกําไรกลับบานเปนอันมาก ไดเก็บหอมรอม
ริบเพ่ือใชจายในปจจัย ๔ ตอไป                  

๒) เศรษฐกิจของประเทศ  คือ มีรายไดจากการเก็บภาษีอากรตาง ๆ จากพวก
ชาวไร  ชาวนา และจากพวกพอคาพานิชท่ีซ้ือขายของภายในประเทศ และมีรายไดจากการเก็บภาษี
อากรจากพวกพอคาพานิชตางชาติท่ีนําสินคาเขามาจําหนายคาขายภายในประเทศ และมีรายไดจาก
การท่ีรัฐไดสงสินคาไปทําการคาขายในตางประเทศ คือ ทําการคาขายตามประเทศตาง ๆ นานา ท่ีเปน

                                                           
๔๓ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๕๕. 



๗๒ 

มิตรประเทศกัน สงสินคาไปคาขายท้ังทางบก มีผาไหม ผาขนสัตว พรม โค กระบือ มา แพะ แกะ เปน
ตน  และสินคาทางเรือ มีกระเบื้องเคลือบ เครื่องลายคราม มีถวยโถ ชาม แจกัน เปนตน ท่ีผลิตข้ึนท่ี
เมืองจีน มีรายไดเขาประเทศเปนจํานวนมาก ทําใหประเทศจีนเปนประเทศท่ีร่ํารวย ขยายอาณาเขต
ใหญโตและมีมิตรประเทศสงเครื่องบรรณาการมาถวายแกฮองเตกษัตริยเมืองจีนเปนประจําทุกป 
ดังนั้น กษัตริยเปนผูนําประเทศ ตองมีพระสหายผูรอบรูดานเศรษฐกิจเพ่ือใหคําปรึกษาแกพระองค 
หรือทรงมอบหมายงานใหแกผูเชี่ยวชาญไปทําการคาเพ่ือไดเงินตรามาเก็บไวในกองคลังใหมาก ๆ 
เวลาตองการใชจายไมขัดของ มีการใชจายแกคาสงคราม ซอมแซมเข่ือนชลประทานปองกันไมใหมีน้ํา
ทวม และชวยเหลือแกประชาชนเวลามีอุทกภัยเกิดข้ึน เม่ือขงจื้อลี้ภัยมาอยูแควนฉี ฉีจิ่งกงผูครอง
แควนฉี ทรงถามทางดานเศรษฐกิจ ทานถวายขอคิดวา “การประหยัดเปนการไปสูความสมดุลทาง
เศรษฐกิจ ถาจายมากกวาได ความรุงเรืองจักเกิดข้ึนไดอยางไร” 4 3

๔๔ การงานสุจริตเปนการงานท่ีหาเงิน
มาไดโดยยากลําบาก ตองมีการประหยัดในการใชจาย  เม่ือมีรายได ตองใชจายให คือไมจําเปนไมตอง
ใชจาย การรัดเข็มขัดในการใชจาย คือใชจายเงินเปน ก็จะมีเงินเหลือมากมาย ทําใหคนผูแสวงหา
ทรัพยสามารถเปลี่ยนฐานะของตนได ดวยเฉพาะคนจีนสวนมากกลายเปนคนร่ํารวยมีฐานะดี มี
ทรัพยสินเงินทองไมวาอยูในประเทศหรืออยูนอกประเทศก็ตามที เพราะพวกเขายึดถือตามหลักการใช
จายของขงจื้อท่ีไดกําหนดไวทางเศรษฐกิจหลักการใชจายของขงจื้อ “ควบคุมรายจาย ประหยัดเงิน
ทอง”44

๔๕ 

๓) เศรษฐกิจของโลก การคบมิตรดีมีคุณธรรม เปนพหูสูต สามารถใหคําปรึกษา 
ชี้แนะหนทางในการทํามาหากินกับธุรกิจตาง ๆ ท่ีไดกําไรดี ใหมีความอดทน รอจังหวะ ดูโอกาสท่ี
เหมาะแกธุรกิจการคานั้น ๆ เม่ือไดโอกาสก็ทําการงานนั้นเพ่ือเอาผลกําไร เม่ือไดผลกําไรมากแลว ก็
เปนคนรวยมีทรัพยสินทําใหเขาเปนคนท่ีมีฐานะ และชีวิตความเปนอยูของเขาดีข้ึนเปนลําดับ เขา
สามารถเปลี่ยนแปลงตัวได ดวยการขยันทําการงานและการคบเพ่ือนดีมีคุณธรรม แตบัณฑิตผูมี
สติปญญา มีความรูศิลปะวิทยาการ มีประสบการณในกิจการงานตาง ๆ มีความเชี่ยวชาญดานการเงิน 
เม่ือทําการงานไดผลกําไรแลว ยอมเสียสละทรัพยเพ่ือการศึกษาอบรมและความเปนอยูของชาว
ประชาท่ีอยูในชุมชนใกลและไกล  ขงจื้อกลาววา “คนท่ัวไปทําเพ่ือเปลี่ยนแปลงใหชีวิตดีข้ึน แต
บัณฑิตทําเพ่ือเปลี่ยนแปลงสังคมใหดีข้ึน”45

๔๖ 

สรุปไดวา ตั้งแตมนุษยเกิดมาบนโลกใบนี้ การคบมิตรก็มีตามมาเพราะตางคนตาง
ปรารถนาประโยชนตนและประโยชนเพ่ือน จึงมีการคบมิตรกันข้ึน มิตรนั้นเปนบุคคลท่ีอยูในโลกนี้ท้ัง
ใกลและไกล คือมีท้ังผูท่ีรูจักกันและไมรูจักกัน ถาหากบุคคลผูนั้นเปนคนดีมีคุณธรรม มีประโยชนอยาง
ใดอยางหนึ่งและเราตองการคบกันเปนเพ่ือน เราตองฝกอบรมตนใหเปนบัณฑิตและใหเปนคนสุภาพ
เรียบรอยท้ังกายและวาจา มีความเขาใจและเชื่อใจตอกันและกัน ขงจื้อสอนวา “ฝกตัวเอง ดูตัวเอง 
จริงใจ และใหเกียรติกันและกัน หากอยากเขาใจคนอ่ืน ตองทําใหคนอ่ืนเขาใจเรากอน อยากใหคนอ่ืน
เขาใจเรา เราตองเขาใจเขากอน บัณฑิต ตองเรียบรอย มีระเบียบ มีวินัย”  การคบมิตร มีวัตถุประสงค

                                                           
๔๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๖. 
๔๕ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๙๗. 
๔๖ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๙๗. 



๗๓ 

หลายอยาง แตในท่ีนี้หมายเอาการคบมิตรใน ๓ บริบท เชน การคบมิตรในบททางการเมือง การคบ
มิตรในบริบททางสังคม และการคบมิตรในบริบททางเศรษฐกิจ เปนตน ดังนี้   

๑) การคบมิตรในบริบททางการเมือง (Political) ผูปกครองรัฐหรือผูนําประเทศตอง
เปนผูฉลาดในการดําเนินกุสโลบายเพ่ือกําหนดนโยบายการปกครองรัฐหรือประเทศของตนใหมีความ
เจริญม่ันคงและความสงบสุขแกราษฎร ขงจื้อใหความสําคัญแกผูปกครองเปนหลัก ท้ังยังไดเสนอ
หลักจริยพันธะทางสังคมข้ึน เพ่ือจัดระเบียบใหปฏิบัติตอกัน ๕ ประการคือ ๑. ความสัมพันธระหวาง
รัฐบาลกับประชาชน ๒. ความสัมพันธระหวางบิดามารดากับบุตร ๓. ความสัมพันธระหวางสามีกับ
ภรรยา ๔. ความสัมพันธระหวางพ่ีกับนอง  ๕. ความสัมพันธระหวางเพ่ือนกับเพ่ือน   

๒) การคบมิตรในบริบททางสังคม (Social) ในศาสนาขงจื้อเปนศาสนาท่ีสั่งสอนคนให
คลุกคลีอยูในสังคม คือใหคนอยูในสังคม สอนคนใหเปนคนดี มีคุณธรรม สอนใหคบคนดีเปนมิตร
สหาย และใหเปนคนมีสัจจะวาจาระหวางเพ่ือนกับเพ่ือนท่ีอยูในสังคม  

๓) การคบมิตรในบริบททางเศรษฐกิจ (Economical) เศรษฐกิจเปนปจจัยสําคัญอยาง
หนึ่งสําหรับเลี้ยงชีพของคน ๑) เศรษฐกิจของครอบครัว คือ รายไดจากผลผลิตทางกสิกรรม ทําไรไถ
นา ทําการคาขายเปนลักษณะครอบครัว ๒) เศรษฐกิจของประเทศ  คือ มีรายไดจากการเก็บภาษี
อากรตาง ๆ จากพวกชาวไร  ชาวนา และจากพวกพอคาพานิชท่ีซ้ือขายของภายในประเทศ “ควบคุม
รายจาย ประหยัดเงินทอง” ๓) เศรษฐกิจของโลก การคบมิตรดีมีคุณธรรม เปนพหูสูต สามารถให
คําปรึกษา ชี้แนะหนทางในการทํามาหากินกับธุรกิจตาง ๆ ท่ีไดกําไรดี “คนท่ัวไปทําเพ่ือเปลี่ยนแปลง
ใหชีวิตดีข้ึน แตบัณฑิตทําเพ่ือเปลี่ยนแปลงสังคมใหดีข้ึน” 

๓.๓ มิตรและลักษณะของมิตรในศาสนาขงจ้ือ 

มิตร คือคนท่ีรักใครกัน เคารพนับถือกัน มิตรมีหลายประเภท แตยอลงมามีอยู ๒ 
ประเภท คือ มิตรดีและมิตรชั่ว  ในคัมภีรหลุนอวี่ ขงจื้อ กลาววา    

มิตรท่ีใหคุณมีอยู ๓ สวนมิตรท่ีใหโทษก็มีอยู ๓ อัน
มิตรตรง มิตรซ่ือสัตย มิตรพหูสูตนี้ คือ มิตรทางคุณ
แล สวนมิตรจอมปลอม มิตรประจบ มิตรกะลอนนี้ 
คือ มิตรทางโทษแล46

๔๗ 

๑) มิตรดี คือ มิตรทางคุณ ท่ีบุคคลควรคบ ควรสนิทสนม ควรเขาไปหาแลวนั่งใกลจะได
เปนเพ่ือนกัน และพูดจาปราศรัยดวย เพ่ือจะไดรับความรูดี ๆ จากการชี้แนะของเขา และซักถาม
ปญหาท่ีไมเขาใจกะเขา การคบมิตรท่ีดียอมไดประโยชนหลายอยางท้ังวิชาความรู การงานและ
ทรัพยสินเงินทอง แลวยอมไดรับความสุขในชีวิตดวย คําจีนโบราณกลาววา นกเลือกไมทํารัง ชาย
เลือกนายใหดูน้ําใจ หมายความวา คนเลือกคบมิตรใหดูน้ําใจ ดูอุปนิสัยใจคอ ดูคุณสมบัติความ
ประพฤติดีทางวาจา   คําพูดซ่ือตรง เท่ียงธรรม มีคําสัตย คือ พูดคําไหนคํานั้น และความประพฤติดี
ทางกายทํากรรมดี คือ   ทําการงานท่ีสุจริตดวยแรงกายของตน เปนผูเลี้ยงชีพตามสัมมาอาชีพ บุคคล
ท่ีมีคุณสมบัติ เชนท่ีไดกลาวมานี้ ควรคบกันเปนเพ่ือน  มีลักษณะดังนี้ 

                                                           
๔๗ อมร ทองสุก, คัมภีรหลุนอว่ี, หนา ๓๑๕. 



๗๔ 

๑.๑) อันมิตรตรง คือ มิตรท่ีพูดตรงไปตรงมา พูดตอหนาเพ่ือนตรง ๆ ไมพูดออมคอม
หนามือเปนหลังมือ คือ ตอหนากันพูดสรรเสริญ และลับหลังไมตั้งนินทา ทําอะไรๆ ตรงไปตรงมาท้ัง
ตอหนาและลับหลัง ตรงตอเวลาและหนาท่ี ไมปดบังความผิดของตนตอเพ่ือน และเปดเผยความดีของ
เพ่ือนใหสาธารณชนไดรูและเขาใจ เชื่อใจไวใจกัน ไวใจกันไดจึงคบกันเปนเพ่ือนได ถาไมไวใจกันก็ไม
ตองคบกันฉันเพ่ือน 

๑.๒) มิตรซ่ือสัตย คือ มิตรท่ีซ่ือตรง พูดความจริงไมหลอกลวงเพ่ือน ไมพูดโกหก 
และกลาวคําเท็จใหเพ่ือนเกิดความเขาใจผิด เปนมิตรรวมสุขรวมทุกข คือในเวลามีความสุขสบายก็รวม
เสพสุขกัน   ในเวลามีทุกขก็รวมกันตานทาน ไมทอดท้ิงกันในยามยาก มีความเอ้ือเฟอ เผื่อแผซ่ึงกัน
และกัน ไมระแวงกัน   

๑.๓) มิตรพหูสูต คือ มิตรผูมีการศึกษาเลาเรียนมามาก เปนบัณฑิตมีความรูสูง มี
ความเชี่ยวชาญในการงานดานตาง ๆ คิดเปน พูดเปน วางแผนได เขาใจการงานและมองสถานการณ
ไดทะลุปรุโปรง วิเคราะหสถานการณออกบอกเหตุการณได มีความคิดรอบคอบรอบดานและ
ประกอบดวยคุณธรรม การท่ีบุคคลมีบัณฑิตเปนมิตรดีกวามีคนประเภทอ่ืน ๆ ท้ังหมด เพราะบัณฑิต
สามารถชวยชี้แนะนําทางความคิดได บุคคลจะมีชีวิตเจริญได มีความสุขในความเปนอยู ไดบัณฑิตเปน
ผูมีปญญาเฉียบแหลม พูดจามีคารมคมคาย การกระทําการงานเด็ดขาด ไมผิดพลาดเสียหาย สามารถ
รูทันอุบายของฝายตรงขามและสามารถทําลายแผนของศัตรูไดงาย  การคบเพ่ือนท่ีเปนบัณฑิต เปน
การดี แตการคบคนพาลนั้นไมดีเพราะบัณฑิตกับคนพาลนั้นมีลักษณะตางกัน  ขงจื้อกลาววา “บัณฑิต 
มีลักษณะมุงหวังหาความรู  คนพาล มีลักษณะมุงหวังทรัพยสิน”47

๔๘ 

๒) มิตรช่ัว คือ สวนมิตรท่ีใหโทษ ก็มีอยู ๓ คือ มิตรจอมปลอม มิตรประจบ และมิตร
กะลอน คือมิตรทางโทษแล มิตรท้ัง ๓ จําพวกนี้ บุคคลไมควรคบเพราะจะนําความเสียหายหรือภัย
มาถึงตัวได ไมควรเขาหา ไมควรนั่งใกลคบกันเปนเพ่ือน และไมควรเจรจาดวย ดังนี้ 

๒.๑) มิตรจอมปลอม คือ เปนมิตรปฏิรูป เปนมิตรท่ีคิดไมซ่ือ เปนมิตรเทียม เปนคน
ดีแตพูด  เม่ือมีภัยมาพ่ึงพาไมได เม่ือมีสุขจึงเห็นหนา เม่ือมีทุกขก็หายหนาเขากลีบเมฆ คือ เปนคน
รวมไดแตสุขแตรวมทุกขไมได  

๒.๒) มิตรประจบ คือ เปนมิตรท่ีคิดกบฎ เปนคนท่ีมีปากกับใจไมตรงกัน คือ เปนคน
ปากอยางใจอยาง เปนคนดีแตพูด พูดสรรเสริญเพ่ือนเฉพาะหนา พูดยกยองเพ่ือนตอหนา ดวยมี
ความหวัง  ความปรารถนาท่ีจะไดลาภสักการะ ตําแหนงหนาท่ี และยศฐาบรรดาศักดิ์ เม่ือไดดังใจก็ดี
อกดีใจ ถาไมไดดังใจปองก็เสียอกเสียใจ เม่ือลับหลังตั้งนินทา คือ ยกโทษของเพ่ือนมาพรรณนาตางๆ  
นานา  ใหคนอ่ืนไดรู แมเม่ือทําดีก็ทําดีเฉพาะหนา ทําเพ่ือเอาหนา ทําเปนพักชีโรยหนา เม่ือลับหลังก็
ไมทําการงาน                  

๒.๓) มิตรกะลอน คือ เปนมิตรท่ีพูดกลับกลอกไปมา เปนคนเห็นแกได เปนคนท่ีพูด
เลนลิ้น  เลนสํานวนคําพูดเพ่ือได มีคารมคมคาย จับเอาใจความไมได พลิกแพลงเอาตัวรอด คือพูดเอา
แตได  เปนคนไมควรคบเปนมิตร 
                                                           

๔๘ มิสโจ (เจือจันทร  อัชพรรณ), ขงจื่อมหาปราชญแหงแผนดิน, หนา ๑๗๙. 



๗๕ 

 มิตรท้ังสองประเภทนี้ บุคคลควรละเวนมิตรชั่วและเสพคบมิตรดีเทานั้น เพราะการคบ
มิตรดี เปนเหตุทําใหเราไดรับประโยชนหลายอยาง คือ ไดรูจักคนและสังคม ไดรูจักคนท่ีเราควรคบ
และไมควรคบเปนเพ่ือน ไดเรียนรูจากคนท่ีเราคบกันเปนเพ่ือน การคบคนดี มีคุณธรรม เราไดรูจักคน
หลายประเภท คือ ท้ังคนดีและคนไมดี คนดีเปนผูมีคุณธรรม มีเมตตากรุณา ซ่ือตรง ซ่ือสัตย สุจริตใจ 
เท่ียงตรง เท่ียงธรรม เปนคนมีสติปญญา มีการศึกษา เปนพหูสูตไดเรียนรูมามาก ท้ังคดีโลกและคดี
ธรรม คือ เปนคนเกงท้ังบูและบุน มีความจริงใจ กับเพ่ือนสนิทมิตรสหาย  สวนคนไมดี คือ เปนคนไร
คุณธรรม เปนคนไมมีเมตตากรุณา เปนคนชั่วชา ต่ําทราม   เปนคนกะลอน คิดคด ทรยศ หักหลัง
เพ่ือนของตน เปนคนรวมกันไดแตเวลาสุข ในเวลาทุกขรวมกันไมได เปนคนมีใจคอคับแคบ เปนคน
เห็นแกได เห็นแกตัว เปนคนถอย ไมควรคบเปนมิตร ไมควรสนิทสนม ไมควรเขาใกล ถาคบคนถอย
เปนเพ่ือน มีแตเสียกับเสียเทานั้น ในหนังสือขงจื้อมหาปราชญแหงแผนดิน ขงจื้อสอนวา “ผูหญิงกับ
คนต่ําชาใกลกัน ไวใจไมได  ใกลก็ละอาย ไกลไปก็โกรธ ใกลก็ไมได ไกลก็ไมดี”4 8

๔๙ ถาเราคบคนดีเปน
เพ่ือน เปนผูมีคุณธรรม เปนปราชญผูมีสติปญญาวองไว  ซ่ือตรงจงรักภักดี ไมมีโลภะโทสะโมหะ มี
ความจริงใจเท่ียงตรง กตัญูรูคุณ การคบคนดี มีคุณธรรม มีเมตตากรุณา มีศิลปะวิชาความรูเปน
เพ่ือน ก็จะชวยทําใหไดประโยชนและมีความสุขความเจริญ ความสงบม่ันคงแกตนได เม่ือยามทุกขก็
ไดเพ่ือนชวยเหลือ รวมรักสามัคคีกัน ตอสู ตอตานกับศัตรูจนกําจัดศัตรูพาย  เอาชัยชนะมาได พวกอริ
ราชศัตรู อมิตรไมกลามาเหยียดหยามรุกรานอีกตอไป เม่ือมีสุขก็จะไดแบงปนซ่ึงกันและกัน คือ 
รวมกันเสพสุข ขงจื้อกลาววา  “พึงยึดม่ันในความภักดีแลสัจจา ไมคบหาสหายท่ีต่ํากวา ครั้นมี
ความผิดก็ไมกลัวการแกไข”49

๕๐  

สรุปแลว มิตรในทัศนะของขงจื้อ คือคนท่ีรักใครกัน เคารพนับถือกัน มิตรมีหลายประเภท 
แตยอลงมามีอยู ๒ ประเภท คือ มิตรดีและมิตรชั่ว   

๑) มิตรดี คือ มิตรทางคุณ ท่ีบุคคลควรคบ ควรสนิทสนม ควรเขาไปหาแลวนั่งใกล
จะไดเปนเพ่ือนกัน และพูดจาปราศรัยดวย มีลักษณะดังนี้ ๑.๑) อันมิตรตรง คือ มิตรท่ีพูด
ตรงไปตรงมา ๑๒) มิตรซ่ือสัตย คือ มิตรท่ีซ่ือตรง ๑.๓) มิตรพหูสูต คือ มิตรผูมีการศึกษาเลาเรียนมา
มาก  

๒) มิตรช่ัว คือ สวนมิตรท่ีใหโทษ ก็มีอยู ๓ คือ มิตรจอมปลอม มิตรประจบ และ
มิตรกะลอน คือมิตรทางโทษแล มิตรท้ัง ๓ จําพวกนี้ บุคคลไมควรคบเพราะจะนําความเสียหายหรื
อภัยมาถึงตัวได ไมควรเขาหา ไมควรนั่งใกลคบกันเปนเพ่ือน และไมควรเจรจาดวย 

มิตรท้ังสองประเภทนี้ บุคคลควรละเวนมิตรชั่วและเสพคบมิตรดีเทานั้น เพราะการคบ
มิตรดี เปนเหตุทําใหเราไดรับประโยชนหลายอยาง คือ ไดรูจักคนและสังคม ไดรูจักคนท่ีเราควรคบ
และไมควรคบเปนเพ่ือน ไดเรียนรูจากคนท่ีเราคบกันเปนเพ่ือน การคบคนดี มีคุณธรรม เราไดรูจักคน
หลายประเภท คือ ท้ังคนดีและคนไมดี คนดีเปนผูมีคุณธรรม มีเมตตากรุณา ซ่ือตรง ซ่ือสัตย สุจริตใจ 
เท่ียงตรง เท่ียงธรรม เปนคนมีสติปญญา มีการศึกษา เปนพหูสูตไดเรียนรูมามาก ท้ังคดีโลกและคดี
ธรรม  

                                                           
๔๙ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๓๑. 
๕๐ อมร ทองสุก, คัมภีรหลุนอว่ี,  หนา ๒๒๔. 



๗๖ 

๓.๔ การคบมิตรตามหลักคําสอนของศาสนาขงจ้ือ 

การคบมิตรตามหลักคําสอนของศาสนาขงจื้อนั้น เปนหลักคุณธรรมในการคบหากัน
ระหวางบุคคลท่ีมีเมตตาตอกัน ขงจื้อไดจัดความเก่ียวของหรือความสัมพันธระหวางบุคคลไว ๕ 
ประเภท พรอมท้ังหนาท่ีท่ีจะตองปฏิบัติตอกันดังตอไปนี้ 

๑) ผูปกครองกับผูอยูใตการปกครอง  โดยผูปกครองแสดงความนับถือใหเกียรติ 
สวนผูอยูใตปกครองตองจงรักภักดี                

๒) บิดามารดากับบุตรธิดา  โดยบิดามารดาใหความเมตตากรุณา สวนบุตรธิดาก็มี
ความกตัญูกตเวที 

 ๓) สามีกับภรรยา  โดยสามีมีคุณธรรม ฝายภรรยาก็ตองเชื่อฟง 
 ๔) พ่ีกับนอง  โดยพ่ีวางตัวใหสมกับเปนพ่ี สวนนองก็เคารพเชื่อฟง 
 ๕) เพ่ือนกับเพ่ือน ตางก็ตองทําตัวใหนาเชื่อถือและไววางใจกันได50๕๑ 

คุณธรรม ความดี มีอยูในบุคคลใด บุคคลนั้น เปนคนดี มีคุณธรรม มีความอดทนตอเพ่ือน
มีความอดทนตอความยากลําบาก ไมบนใหเพ่ือนไดยินไดเห็น แมเปนผูมีทรัพยสินมากก็ไมทําตัว
เยอหยิ่ง ขงจื้อกลาววา “เม่ือยากจนไมบน  เม่ือร่ํารวยไมหยิ่งยะโส ไมมีเพ่ือนคนใด จะประเสริฐ
เทากับตนเอง”51

๕๒ คุณธรรม ความดี มีอยูในบุคคลใด บุคคลนั้น เปนคนดี มีคุณธรรม มีความอดทนตอ
เพ่ือน มีความอดทนตอความยากลําบาก ไมบนใหเพ่ือนไดยินไดเห็น แมเปนผูมีทรัพยสินมากก็ไมทํา
ตัวเยอหยิ่ง ขงจื้อกลาววา “เม่ือยากจนไมบน  เม่ือร่ํารวยไมหยิ่งยะโส ไมมีเพ่ือนคนใด จะประเสริฐ
เทากับตนเอง”52

๕๓ 

คนดี มีคุณธรรม ยอมรูไดตามความประพฤติทางวาจาและทางกาย เปนผูพูดจริงทําจริง มี
สัจจะวาจา มีวาจาสุจริตใจ มีปากตรงกับใจ คิดอยางไงพูดอยางนั้น และเปนผูมีกายสุจริต ประพฤติดี
ทางกาย ไมฆาสัตวตัดชีวิต ไมจี้ปลนลักขโมยทรัพยสินเงินทองของคนอ่ืน เลี้ยงชีพตามกําลังสติปญญา
ของตน คนประเภทนี้  เปนคนดี มีคุณธรรม คุณคาของการคบมิตร คือการคบมิตรดี   การคบมิตรท่ีมี
คุณธรรม มิตรท่ีมีความซ่ือสัตย สุจริตใจ มีสัจจะวาจา ตองรูจักท้ังคุณและโทษของมิตรเพ่ือจะไดคบ
เพ่ือนท่ีดีไมมีโทษ มีแตคุณ ดังนั้น คุณธรรมความดี เปนคุณคาของคน มีเมตตากรุณา  ผูใดมีคุณธรรม
ผูนั้นมีคุณคา เม่ือมีคุณคา ก็ควรแกการคบเปนมิตรสหายไดดวยไมตองสงสัย เปนคนท่ีไวใจกันได เชื่อ
ใจกัน คนทุกคนตองรูจักเพ่ือนท้ัง ๒ ประเภท คือ เพ่ือนดีและเพ่ือนชั่ว เพ่ือนดีนําความสุขมาให สวน
เพ่ือนชั่วยอมนํามาซ่ึงความทุกข ไมควรคบคนชั่ว คือ คนถอยเปนเพ่ือน เพราะเปนคนไมมีคุณคา คือ
ไมมีคุณธรรม ขงจื้อกลาววา  “มิตรท่ีใหคุณมีอยู ๓ สวนมิตรท่ีใหโทษก็มีอยู ๓ อันมิตรตรง มิตร
ซ่ือสัตย มิตรพหูสูตนี้ คือ มิตรทางคุณแล สวนมิตรจอมปลอม มิตรประจบ มิตรกะลอนนี้  คือมิตรทาง
โทษแล”53

๕๔  เม่ือรูจักเพ่ือนท่ีใหคุณและเพ่ือนท่ีใหโทษแลว ก็พึงเลือกคบเฉพาะคนดีท่ีมีคุณความดีแลว
ละท้ิงเพ่ือนชั่วผูใหโทษแกตน เหมือนคนท่ีฉลาดยอมท้ิงของไมดี แลวเลือกเอาแตของท่ีดี  สวนคนโง

                                                           
๕๑ ฟน ดอกบัว, ปวงปรัชญาจีน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศยาม, ๒๕๕๕), หนา ๖๐. 
๕๒ เสฐียร พันธรังษี, ศาสนาเปรียบเทียบ,  หนา ๒๖๘. 
๕๓ เร่ืองเดียวกัน,  หนา ๒๖๘. 
๕๔ อมร ทองสุก, คัมภีรหลุนอว่ี, หนา ๓๑๕. 



๗๗ 

เขลาเลือกคบคนชั่วเปนเพ่ือนเขายอมประสบทุกข ขงจื้อกลาววา “หลี่ คือคุณธรรม ของขงจื้อ ถา
คุณธรรมเขมแข็ง สังคมก็จะอยูรอด ความรูของขงจื้อมาจากไหน เมตตา คุณธรรม มารยาทความเชื่อ 
ภักดี นอบนอม อภัย นับถือ ศีลธรรม รูจักผอนผัน ความเชื่อม่ันอยางจริงใจ คือ หลี่ ท่ีมีพลังมหาศาล”
54

๕๕ 

๓.๔.๑ กัลยาณมิตรธรรม 

ขงจื้อสอนใหมีแตไมตรีจิตมิตรภาพ ซ่ือสัตย สุจริตใจ เสียสละ อดทน กตัญูกตเวที และ
จงรักภักดี เปนคุณธรรมของคนดี มีคุณคาแกการคบกันเปนมิตร การเสียสละประโยชนตนเพ่ือ
ประโยชนผูอ่ืนมีอยูในบุคคลใด การเสียสละดวยการแสดงมิตรภาพแกคนอ่ืน เราตองการความดีของ
บุคคลนั้นเทานั้น ความอดทน อดกลั้นตอบุคคลอ่ืน เราตองการความดีของเขาเพียงอยางเดียว ความ
กตัญูกตเวทีรูคุณและทดแทนคุณตอบุคคลใด เราตองการความดีของบุคคลนั้น นอกจากนั้น ไมมีเลย 
ความจงรักภักดี ซ่ือตรงตอบุคคลใดเราตองการความดีของบุคคลนั้น นอกจากนั้น ไมมีเลย การแสดง
มิตรภาพตอบุคคลเหลานั้นท่ีสูงกวาเรา เทากับเปนการไดรับปญญาความรูและคุณธรรมจากบุคคล
เหลานั้น จะเปนมิตรภาพสวนใดหากเปนไปเท่ียงตรงมิตรภาพนั้นก็เท่ียงตรงเหมือนกัน  

ความดีนั้น เปนคุณคาของคน ถาผูใดมีความดีอยูในตัว ผูนั้นเปนคนดี มีคุณธรรมควรคบ
เปนมิตรสหาย ไมวาเปนเด็กหรือผูใหญก็ตาม ถาเขามีความดี ก็สามารถคบกันเปนเพ่ือนกับเขาได  
ดวยไมคํานึงญาติพ่ีนอง หรือเชื้อชั้นวรรณะ อาชีพการงาน เม่ือคบกับคนดีเปนเพ่ือนก็จะไดสอนตัวเรา
ใหเปนคนดีไปในตัวดวย ถาเพ่ือนเปนคนซ่ือตรง ซ่ือสัตยก็ทําใหเราเปนคนซ่ือตรง ซ่ือสัตยดวย การท่ี
คนมีมิตรภาพตอกัน ถาคนรวยมีตอคนจนเปนความอนุเคราะหเขา ถาผูมีวิชาความรูมากแสดง
มิตรภาพตอคนมีความรูนอย เปนการชวยชี้แนะสั่งสอนใหเขามีความรูดี มีสติปญญาและคุณธรรม  
ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตอบุคคลนั้น ดวยความซ่ือตรง ความเท่ียงธรรม มิตรภาพนั้นก็เท่ียงธรรม
เหมือนกัน การคบมิตรดี จะนําความสุขความเจริญมาให คนดี คือ คนมีดี ดี เปนสมบัติติดตัวไปทุก
สถานท่ีประดุจเงาตามตัว ดี เปนเสนห ถาใครมีดีผูนั้นไปในสถานท่ีใดจะมีแตคนรักใคร เปนท่ีเคารพ
นับถือ คนท่ีอยูในสถานท่ีนั้น อยากคบเปนเพ่ือนสนิทมิตรสหาย เนื่องจากการคบคนดีเปนเพ่ือนยอม
ไดความสุข ไดเปนท่ีพ่ึงในยามยาก ไดเสพสุขในยามสุข  ทานขงจื้อกลาววา “สุขในการมีกัลยาณมิตร
มากมาย นี่เปนสุขท่ีใหประโยชน เปนสุขอยางยิ่ง”55

๕๖ 

การมีกัลยาณมิตร คือ มิตรดี มีเมตตาธรรมตอเพ่ือน เปนผูเสียสละความสุขของตนใหแก
เพ่ือน ดวยไมคิดถึงความลําบากของตน เพียงอยากใหเพ่ือนไดรับประโยชนสุขมาก ๆ สวนเพ่ือนของ
เราไมไดปรารถนาสิ่งใดจากเรา ปรารถนาเพียงใหเราเปนเพ่ือนท่ีดี มีคุณธรรม ซ่ือสัตย ซ่ือตรง เชื่อใจ
ได มีความจริงใจ หวังดีตอเพ่ือน อยากใหเพ่ือนมีความสุขในชีวิตความเปนอยู มีความสุขความเจริญ
ท้ังทางกายและจิตใจ มีการใหวิชาความรู และศิลปะตาง ๆ ในการเลี้ยงชีพ เหมือนคําจีนโบราณวา 
สอนเขาใหจับปลาดีกวาใหปลาแกเขา ขงจื้อกลาววา เพ่ือนแท จะหวังสิ่งเดียวจากเรา คือ หวังดี อะไร 
คือ กตัญู  คุณธรรม มิตร คือ ด5ี6

๕๗ 
                                                           

๕๕ มิสโจ (เจือจันทร อัชพรรณ), ขงจื่อมหาปราชญแหงแผนดิน,  หนา ๑๑๗.  
๕๖ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๗.            
๕๗ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๒๔.          



๗๘ 

ฉะนั้น คนทุกเภท ทุกวัย ทุกเชื้อชั้นวรรณะ และทุกอาชีพ ตั้งแตฮองเต เจาฟาจนมาถึง
ประชาชนคนเดินดิน จะเปนคนเมือง หรือคนบานนอกคอกนาก็ตาม ถาเขามีดี มีคุณธรรม ก็สามารถ
คบกันเปนมิตรไดทุกคน เพราะมิตร คือ ดี มีคุณธรรม มีคุณคา มิตรดี มีคุณคา มีราคาดี เปนบัณฑิต ดี
ใจในของท่ีตนมี 

๓.๔.๒ หลักความซ่ือตรง 

ในการคบมิตรนั้น ตองปฏิบัติตอเพ่ือนดวยความซ่ือตรง ความซ่ือสัตยสุจริตใจ ดวยความ
ประพฤติดีท้ังสาม คือ ประพฤติดีทางกาย ประพฤติดีทางวาจา และประพฤติดีทางใจตอเพ่ือน ในเวลา
เพ่ือนไดประสบทุกขลําบากจากเหตุภัยตาง ๆ ตองมีการชวยเหลือเพ่ือนดวยการแสดงน้ําใจเล็กนอย
บาง มากบาง ไปตามกําลังของตนท่ีสามารถชวยกันไดดวยความอนุเคราะหแกเพ่ือน ดวยเครื่อง
บรรเทาทุกขตาง ๆ มีปจจัย ๔  คือ เครื่องนุงหม มีเสื้อผา เปนตน อาหารการกิน น้ําดื่มน้ําใช ท่ีพัก
อาศัย และยาและอุปกรณรักษาโรค เปนตน มีการพูดจาดวยคําพูดท่ีดีกับเพ่ือน คือมีการพูดให
กําลังใจเพ่ือนใหไดเบาใจจากความทุกขท่ีเพ่ือนไดรับ แลวชวยสรางบานเรือนใหแกเพ่ือนไดอยูอาศัยให
กลับสภาพเดิมไดเปนปกติ เปนคนเอาใจใสตอเพ่ือน ไมทอดท้ิงและไมหนีหนาเพ่ือนในเวลาตกทุกขได
ยาก คือเปนผูรวมสุขรวมทุกข เสมอตนเสมอปลายกับเพ่ือน จื่อกงถามวา  มีคําใดท่ีสามารถนําไปใช
ตลอดชีวิตหรือไม ขงจื้อกลาววา “คงจะเปนคําวาอภัยกระมัง สิ่งท่ีตนไมปรารถนาอยากระทําตอ
ผูอ่ืน”57

๕๘ 

การปฏิบัติตอเพ่ือนตองคํานึงถึงใจเขาใจเราหรืออกเขาอกเรา คือ สิ่งใดท่ีเราไมชอบแลว
คนอ่ืนก็ไมชอบเหมือนกัน อยาไปทํากับเขา ตองทําสิ่งดี ๆ ท่ีเราชอบ ท่ีเรารักใคร พออกพอใจใหแก
เขา เนื่องจากคนทุกคน ไมวาเราหรือเขาชอบแตของดี ๆ ถูกอกถูกใจ ไมชอบของท่ีไมดี ไมถูกอกถูกใจ  
ชอบฟงคําพูดดี ๆ ไมชอบฟงคําพูดท่ีไมดี คําพูดสอเสียดคําพูดยุยงและคําโกหกตาง ๆ ท่ีฟงแลวทําให
แสลงหู เราไมควรกระทําสิ่งเหลานั้นแกเพ่ือน ทําใหเพ่ือนสามารถจับผิดไดวาเราเปนเพ่ือนไมดีไมมี
คุณธรรม เนื่องจากคนนั้นมีท้ังดีท้ังชั่วอยูในตัวทุกคน ดังนั้น ตองใชสติปญญาบังคับพฤติกรรมท่ีชั่วอยู
ในตนไมใหออกมาขางนอก ใหเพ่ือนไดเห็น ใหออกมาแตความประพฤติดีเทานั้น 

๓.๔.๓ สัจจวาจา 

การพูดจากับมิตรก็ตองพูดคําท่ีดี คําพูดท่ีฟงแลวไพเราะเสนาะหู คําพูดท่ีฟงแลวเบิกบาน
ใจ ยิ้มแยมแจมใสใหเพ่ือน แสดงอาการนอบนอมถอมตนตอเพ่ือน เปนผูเสมอตนเสมอปลาย ไม
ทอดท้ิงเพ่ือนเกา แมคนท่ีอยูรอบขางตัวเราและท่ีอยูในสังคมกับเราดวยความจริงใจ ตองปฏิบัติตอคน
รอบขางดวยเมตตากรุณา รักใครและความหวังดีตอพวกเขา ไมควรทําตามอารมณกับเพ่ือน ไมวาอยู
ในสถานการณใดตองมีความอดทน อดกลั้น มีความซ่ือตรง ซ่ือสัตยสุจริตใจตอเพ่ือน จื่อเซ่ียกลาววา  

พึงเคารพเมธีแทนการหลงใหลในเพศสตรี ในการปรนนิบัติบุพพการี พึงปฏิบัติโดย
สุดกําลังความสามารถท่ีมี ในการรับใชองคพระภูมีพึงถวายความจงรักท้ังกายา ในการคบมิตร

                                                           
๕๘ อมร ทองสุก, คัมภีรหลุนอว่ี,  หนา ๓๐๕. 



๗๙ 

สหายพึงมีสัจจะตอวาจา คนท่ีทําไดเชนนี้ แมนจะไมเคยร่ําเรียนมา แตขาก็ถือวาเขาเปนผูมี
การศึกษาดีแลว58

๕๙ 

การปฏิบัติตอเพ่ือนดวยการพูดคําจริง คือ คําไหนคํานั้น ไมมีความเปลี่ยนแปลง ถาไมมี
เหตุผลเพียงพอหรือจําเปน คือ ถามีประโยชนแกตนและประโยชนแกเพ่ือน เปนคนท่ีมีความเท่ียงตรง 
ซ่ือตรง รักษาคําพูดตามสัญญาท่ีใหไวตอเพ่ือน ไมเปลี่ยนแปลงคําม่ันสัญญาท่ีไดตกลงกับเพ่ือนไว  พูด
จริงทําจริง ยึดม่ันไวในคุณธรรม ความดีตอเพ่ือน ไมเปนคนตระบัดสัตยจะมีเพ่ือนไวเนื้อเชื่อใจเรา จะ
พูดหรือทําตองคิดถึงคุณธรรม ความดี คือความสัมพันธระหวางเพ่ือนตลอดเวลาท่ีพูดนั้นจะกระทบตอ
เพ่ือน จะทําใหเพ่ือนไมพอใจหรือไม และท่ีกําลังทําอยูนี้เพ่ือนจะสบายใจหรือไม ถาถูกธรรมเนียมก็
ควรทํา ถาไมถูกธรรมเนียมก็ไมควรทํา จะทําใหเพ่ือนเกิดความไมพอใจแลวก็พากันตีจาก แตถายึดเอา
ตามความเปนธรรมถูกตองแลว ก็มีคนรักใครมาเปนเพ่ือนกับเรา เคารพรักเรา ดวยเห็นวาเราเพ่ือนดี 
มีคุณธรรม ควรแกการคบเปนเพ่ือนกัน  ขงจื้อกลาววา “มีคุณธรรมจะมิโดดเดี่ยว และจักมีมิตรรวม
อุดมการณ”59

๖๐ 

การท่ีเรามีมิตรมากมาย ก็ตองรูจักอุปนิสัยใจคอของเพ่ือนแตละคนใหไดชัดเจน  เพราะวา
มากคนมากความคิดหรือ หลายคนหลายปญหา คนมีความคิดตาง ๆ กัน เม่ือจะใหคําปรึกษาหรือคํา
ตักเตือน วากลาวใด ๆ ตองดูจังหวะ ดูเวลา ดูโอกาส และสถานท่ี บางทีพูดคัดคานขัดจังหวะหรือ
ตักเตือนบอย ๆ เขา ทําใหเพ่ือนไมพอใจได เนื่องจากคําจริงไมเสนาะหูคนฟง แตแกปญหาได  บางที
ใหคําปรึกษามากทําใหเขาถึงโกรธข้ึงก็มี  จื่ออ่ิวกลาววา “ทูลทัดทานพระประมุขจนบอยครั้ง ก็จะ
ไดรับความอัปยศ ตักเตือนมิตรสหายจนซํ้าซาก ก็จะเกิดความเหินหาง”60

๖๑ 

มิตรบางคนเปนคนดี มีคุณธรรม ซ่ือตรง ซ่ือสัตย สุจริตใจ แตมีนิสัยใจคอดื้อดึง พูดจาไม
คอยคิดหนาคิดหลัง พูดจาไมรูจักสําบัดสํานวน พูดจาตรงไปตรงมา ถนัดแตใชกําลัง อาจจะทําให
เพ่ือนคนอ่ืนเกิดความไมพอใจได เม่ือจะตักเตือนเขา ก็ควรตักเตือนในสถานท่ีสงัดกําบัง ไมควร
ตักเตือนเขาตอหนาเพ่ือนฝูงเพราะจะทําใหเขาไมพอใจได ควรตักเตือนเขาดวยวาจาสุภาพออนโยน
พรอมท้ังแสดงอาการสีหนาทาทางแกเขาดวยความรักและสงสารตอเขา  เพ่ือทําใหเขาไดเขาใจวา ไม
ควรทําอยางนั้น ไมควรแสดงอาการกระดางกระเดื่องตอเพ่ือนซ่ึงจะทําใหเขาเขาใจผิดได แลวทํา
อาการเฉยตอเรา และหางเหินกันไปในท่ีสุด เราไมสามารถปรับความเขาใจกับเพ่ือนได และตองเสีย 
เพ่ือนไปอยางนาเสียดาย ทานไดกลาวไวในความสัมพันธท้ัง ๕ อยาง มีความสัมพันธระหวางเพ่ือนกับ
เพ่ือน คือ บุคคลจะทําหรือจะพูดอะไร ตองคิดถึงความเปนเพ่ือน เหมือนคําของขงจื้อไดกลาวไววา 
อะไรท่ีเราไมชอบอยาทํากับผูอ่ืน แสดงวาสิ่งใดก็ตามท่ีเราไมชอบคนอ่ืนก็ไมชอบเชนกัน  การกระทํา
สิ่งใดตอเพ่ือนตองทําดวยคุณธรรม ความดี ทําดวยเมตตากรุณา คือความรักใครสงสารตอเพ่ือน ทํา
ดวยความอดทน อดกลั้น ดวยความปรารถนาใหเพ่ือนไดรับประโยชน ใหเพ่ือนมีความไวเนื้อเชื่อใจ 

                                                           
๕๙ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๖. 
๖๐ มิสโจ (เจือจันทร  อัชพรรณ), ขงจื่อมหาปราชญแหงแผนดิน,  หนา ๑๕๗.  
๖๑ เร่ืองเดียวกัน,  หนา ๑๕๗.             



๘๐ 

จริงใจจริงจัง มีศรัทธาเลื่อมใส คือทําตามหลักของนักปราชญท่ีตองสัมพันธระหวางคนกับคน ดังนี้ คือ
นักปราชญตองมี เมตตา คือความสัมพันธระหวางคนกับคน  เมตตา กับ สหาย คือ เชื่อใจ61

๖๒ 

การมีความเมตตากรุณาตอเพ่ือน มีความเปนอยูรวมกันดวยความรักสามัคคีกัน รวมสุข
รวมทุกข มีสุขรวมเสพมีทุกขรวมตาน มีการชวยเหลือแกเพ่ือนผูท่ีมีความตกทุกขไดยาก เพ่ือนท่ีไมมี
งานทําชวยหาการงานใหทําเพ่ือใหมีรายไดเลี้ยงตนและครอบครัว เพ่ือนท่ีเจ็บไขไดปวยก็ชวยพาไปหา
หมอพยาบาลให ถาเขาไมมีคารักษาพยาบาลตองชวยออกคาพยาบาลใหเขาดวย ถาเรามีทรัพยสินเงิน
ทองมากควรชวยออกคาใชจายใหมาก มีนอยก็ชวยออกแตนอยไปตามมีตามได ถาเพ่ือนเปนคนทํา
การเกษตรตองการเงินทุนเพ่ือจะทําการใชจายตาง ๆ มีการพ่ึงพา ขอยืมเงินทุน ก็ตองชวยเขา ใหเขา
ยืมเงินทองตามท่ีเขาตองการ ใหเขาสามารถเอาไปทํากางานได ถาเพ่ือนเปนพอคาผูทําการคาขาย มี
ความตองการทุนทรัพยเพ่ือไปทําเปนทุนในการคาขายตองชวยเหลือเขา ใหเขาสามารถตั้งตัวได ขงจื้อ
กลาววา “คนเรามีมากก็ใชมาก  มีนอยก็เพ่ือแผกันพอประมาณ เอาใจเขามาใสใจเรา  ทําอยางมี
เมตตากันและกัน”62

๖๓ 

การปฏิบัติตอเพ่ือนดวยยึดหลักคุณธรรม มีเมตตากันและกัน เสียสละ อดทน จริงใจตอ
เพ่ือน แมเราไมมีทรัพยสินเงินทองมากมาย แตดวยความรักใคร และความจริงตอเพ่ือน เม่ือเพ่ือนตก
ระกําลําบาก มาพ่ึงพาตนแลว เราตองเสียสละสิ่งของใหแกเพ่ือน ชวยเหลือเพ่ือน เพ่ือใหเขาไดเบาใจ
ลงบาง แมตนมีฐานะยากจน แตสามารถชวยเหลือไดเล็กนอย แมจะตองทําใหตนลําบากก็ตามที ก็
ตองแสดงความเปนผูมีน้ําใจกวางขวาง ดวยความเปนผูมีน้ําอดน้ําทนตอความยากและทําประโยชนแก
เพ่ือน ใหสิ่งของท่ีตนมีอยูแกเพ่ือน ดวยความจริงใจเพ่ือแสดงความเปนมิตรดีตอเพ่ือน ขงจื้อกลาววา 
“เพ่ือนดีมี ๓ ประเภท ๑. ซ่ือสัตย ๒. จริงใจ ๓. มีความรู (ใหคุณ)” ๖๔  เพ่ือนดี มีความรูดี เปนบัณฑิต
นักปราชญผูมีสติปญญา ไดรับการศึกษามาก เปนผูมีประสบการณ มีความเชี่ยวชาญในการงานดาน
ตาง ๆ รูทางออกบอกทางได มีความสามารถแกปญหาได รูจักสถานการณ  ใหคําปรึกษาแกเพ่ือนได 
พูดเปน ทําเปน มีความซ่ือสัตย จริงใจจริงจัง สามารถชวยเหลือเพ่ือนใหหลุดพนจากอุปสรรคได เปน
เพ่ือนท่ีเปนบัณฑิต คือ ผูท่ีใหความรูแกมิตรสหาย  ขงจื้อกลาววา “ความสุขของบัณฑิตคือใหคนอ่ืนมี
ความสุข และความสุขมีหลายอยาง  ทรัพยสิน  ทําใหคนมีความสุข ข้ันตน ความรู ทําใหคนมีความสุข 
ข้ันกลาง ธรรมะ ทําใหคนมีความสุข ข้ันสูงสุด”64

๖๕ 

สรุปแลว คําสอนในการคบมิตรของขงจื้อ คือสอนใหคนเรียนรูหลักคุณธรรม ความดี ท่ีคน
ตองประพฤติตนใหเปนคนดี มีคุณธรรม ประจําใจ ทุก ๆ คน คนดี มีคุณธรรม ประพฤติดีตอเพ่ือนท่ี
อยูในสังคมดวยกันอยาตรงไปตรงมา ท่ีจะทําใหเกิดความสุข ความเจริญท้ังตอตนเอง และเพ่ือน คํา
สอนของขงจื้อ สอนใหออนนอกแข็งในคือใหพูดคําสุภาพออนโยน และมีกายนอบนอมถอมตนตอ
เพ่ือนใหเปนคนมีคุณธรรมประจําใจ มีความนอบนอมตอเพ่ือนท่ีอยูในสังคมเพ่ือความเปนอยูดวย
ความสงบสุข   การคบเพ่ือนตองรูจักเลือกคนท่ีจะตองคบ คือ เลือกคบคนดีเปนเพ่ือนท่ีมีคุณธรรม 

                                                           
๖๒ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๙๔.          
๖๓ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๐๖.           
๖๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๓๙.          
๖๕ มิสโจ (เจือจันทร  อัชพรรณ), ขงจื่อมหาปราชญแหงแผนดิน, หนา ๑๐๐.      



๘๑ 

และไมคบเพ่ือนท่ีไมดี ไมมีคุณธรรมท่ีเปนคนชั่วชา คนถอยท่ีจะใหโทษแกเราและทําความเสียหายแก
ทรัพยสินของเราได การคบมิตรตามหลักคําสอนของศาสนาขงจื้อนั้น เปนหลักคุณธรรมในการคบหา
กันระหวางบุคคลท่ีมีเมตตาตอกัน ขงจื้อไดจัดความเก่ียวของหรือความสัมพันธระหวางบุคคลไว ๕ 
ประเภท พรอมท้ังหนาท่ีท่ีจะตองปฏิบัติตอกัน โดยอาศัยหลักธรรม ๓ ประการ คือ กัลยาณมิตรธรรม 
หลักความซ่ือตรง สัจจวาจา  

๑) กัลยาณมิตรธรรม เปนหลักแหงไมตรีจิตมิตรภาพ เปนคุณธรรมของคนดี มี
คุณคาแกการคบกันเปนมิตร การมีกัลยาณมิตร คือ มิตรดี มีเมตตาธรรมตอเพ่ือน เปนผูเสียสละ
ความสุขของตนใหแกเพ่ือน ดวยไมคิดถึงความลําบากของตน  

๒) หลักความซ่ือตรง ในการคบมิตรนั้น ตองปฏิบัติตอเพ่ือนดวยความซ่ือตรง ความ
ซ่ือสัตยสุจริตใจ ดวยความประพฤติดีท้ังสาม คือ ประพฤติดีทางกาย ประพฤติดีทางวาจา และ
ประพฤติดีทางใจ 

๓) สัจจวาจา การพูดจากับมิตรก็ตองพูดคําท่ีดี คําพูดท่ีฟงแลวไพเราะเสนาะหู 
คําพูดท่ีฟงแลวเบิกบานใจ ยิ้มแยมแจมใสใหเพ่ือน แสดงอาการนอบนอมถอมตนตอเพ่ือน เปนผูเสมอ
ตนเสมอปลาย ไมทอดท้ิงเพ่ือนเกา แมคนท่ีอยูรอบขางตัวเราและท่ีอยูในสังคมกับเราดวยความจริงใจ 
ตองปฏิบัติตอคนรอบขางดวยเมตตากรุณา รักใครและความหวังดีตอพวกเขา ไมควรทําตามอารมณ
กับเพ่ือน ไมวาอยูในสถานการณใดตองมีความอดทน อดกลั้น มีความซ่ือตรง ซ่ือสัตยสุจริตใจตอเพ่ือน  

๓.๕ บทสรุป 

จากการศึกษาการคบมิตรตามหลักคําสอนของศาสนาขงจื้อ ในประเด็นความหมายและ
ความสําคัญของการคบมิตร บริบทเรื่องการคบมิตรตามโลกทัศนของศาสนาขงจื้อ มิตรและลักษณะ
ของมิตร การคบมิตรตามหลักคําสอนของศาสนาขงจื้อ  พบวา 

๑) ความหมายและความสําคัญของการคบมิตร การคบมิตร คือ การยอมรับนับถือคนดี
เปนมิตร หมายความวา เลือกเอาคนท่ีมีดีเปนมิตร คือคนท่ีมีคุณธรรม ความดีอยูในจิตใจ เพราะธรรม
ทําคนใหเปนคนดี หรือคนดีไดเพราะธรรม ดังคํากลาวของขงจื้อท่ีวา “ธรรมตองอยูเหนืออ่ืนใด เหนือ
ฟา เหนือดิน เหนืออนาคต เหนือกฎ ประชารวมใจเปนหนึ่ง ไมวาเปนหรือตาย นี้คือการอยูรวมกัน
อยางสามัคคี” การคบมิตร คือ การมีเมตตาระหวางคนกับคน คือ เมตตากับพอแมเปนความกตัญู  
เมตตากับพ่ีนองเปนความผูกพัน เมตตากับสามีภรรยาเปนความรัก  เมตตากับลูกเปนความหวังดี 
เมตตากับราชาคือความภักดี เมตตากับสหายคือความเชื่อใจ และเมตตากับคนอ่ืนคือความจริงใจ 

๒) บริบทเรื่องการคบมิตรตามโลกทัศนของศาสนาขงจื้อ ตั้งแตมนุษยเกิดมาบนโลกใบนี้ 
การคบมิตรก็มีตามมาเพราะตางคนตางปรารถนาประโยชนตนและประโยชนเพ่ือน จึงมีการคบมิตร
กันข้ึน มิตรนั้นเปนบุคคลท่ีอยูในโลกนี้ท้ังใกลและไกล คือมีท้ังผูท่ีรูจักกันและไมรูจักกัน ถาหากบุคคล
ผูนั้นเปนคนดีมีคุณธรรม มีประโยชนอยางใดอยางหนึ่งและเราตองการคบกันเปนเพ่ือน เราตอง
ฝกอบรมตนใหเปนบัณฑิตและใหเปนคนสุภาพเรียบรอยท้ังกายและวาจา มีความเขาใจและเชื่อใจตอ
กันและกัน ขงจื้อสอนวา “ฝกตัวเอง ดูตัวเอง จริงใจ และใหเกียรติกันและกัน หากอยากเขาใจคนอ่ืน 
ตองทําใหคนอ่ืนเขาใจเรากอน อยากใหคนอ่ืนเขาใจเรา เราตองเขาใจเขากอน บัณฑิต ตองเรียบรอย 
มีระเบียบ มีวินัย”  การคบมิตร มีวัตถุประสงคหลายอยาง แตในท่ีนี้หมายเอาการคบมิตรใน ๓ บริบท 



๘๒ 

เชน การคบมิตรในบททางการเมือง การคบมิตรในบริบททางสังคม และการคบมิตรในบริบททาง
เศรษฐกิจ เปนตน ดังนี้   

๑) การคบมิตรในบริบททางการเมือง (Political) ผูปกครองรัฐหรือผูนําประเทศตอง
เปนผูฉลาดในการดําเนินกุสโลบายเพ่ือกําหนดนโยบายการปกครองรัฐหรือประเทศของตนใหมีความ
เจริญม่ันคงและความสงบสุขแกราษฎร ขงจื้อใหความสําคัญแกผูปกครองเปนหลัก ท้ังยังไดเสนอ
หลักจริยพันธะทางสังคมข้ึน เพ่ือจัดระเบียบใหปฏิบัติตอกัน ๕ ประการคือ ๑. ความสัมพันธระหวาง
รัฐบาลกับประชาชน ๒. ความสัมพันธระหวางบิดามารดากับบุตร ๓. ความสัมพันธระหวางสามีกับ
ภรรยา ๔. ความสัมพันธระหวางพ่ีกับนอง  ๕. ความสัมพันธระหวางเพ่ือนกับเพ่ือน   

๒) การคบมิตรในบริบททางสังคม (Social) ในศาสนาขงจื้อเปนศาสนาท่ีสั่งสอนคน
ใหคลุกคลีอยูในสังคม คือใหคนอยูในสังคม สอนคนใหเปนคนดี มีคุณธรรม สอนใหคบคนดีเปนมิตร
สหาย และใหเปนคนมีสัจจะวาจาระหวางเพ่ือนกับเพ่ือนท่ีอยูในสังคม  

๓) การคบมิตรในบริบททางเศรษฐกิจ (Economical) เศรษฐกิจเปนปจจัยสําคัญ
อยางหนึ่งสําหรับเลี้ยงชีพของคน ๑) เศรษฐกิจของครอบครัว คือ รายไดจากผลผลิตทางกสิกรรม ทํา
ไรไถนา ทําการคาขายเปนลักษณะครอบครัว ๒) เศรษฐกิจของประเทศ  คือ มีรายไดจากการเก็บภาษี
อากรตาง ๆ จากพวกชาวไร  ชาวนา และจากพวกพอคาพานิชท่ีซ้ือขายของภายในประเทศ “ควบคุม
รายจาย ประหยัดเงินทอง” ๓) เศรษฐกิจของโลก การคบมิตรดีมีคุณธรรม เปนพหูสูต สามารถให
คําปรึกษา ชี้แนะหนทางในการทํามาหากินกับธุรกิจตาง ๆ ท่ีไดกําไรดี “คนท่ัวไปทําเพ่ือเปลี่ยนแปลง
ใหชีวิตดีข้ึน แตบัณฑิตทําเพ่ือเปลี่ยนแปลงสังคมใหดีข้ึน” 

๓) มิตรและลักษณะของมิตร มิตรในทัศนะของขงจื้อ คือคนท่ีรักใครกัน เคารพนับถือกัน 
มิตรมีหลายประเภท แตยอลงมามีอยู ๒ ประเภท คือ มิตรดีและมิตรชั่ว   

๑) มิตรดี คือ มิตรทางคุณ ท่ีบุคคลควรคบ ควรสนิทสนม ควรเขาไปหาแลวนั่งใกล
จะไดเปนเพ่ือนกัน และพูดจาปราศรัยดวย มีลักษณะดังนี้ ๑.๑) อันมิตรตรง คือ มิตรท่ีพูด
ตรงไปตรงมา ๑๒) มิตรซ่ือสัตย คือ มิตรท่ีซ่ือตรง ๑.๓) มิตรพหูสูต คือ มิตรผูมีการศึกษาเลาเรียนมา
มาก  

๒) มิตรชั่ว คือ สวนมิตรท่ีใหโทษ ก็มีอยู ๓ คือ มิตรจอมปลอม มิตรประจบ และ
มิตรกะลอน คือมิตรทางโทษแล มิตรท้ัง ๓ จําพวกนี้ บุคคลไมควรคบเพราะจะนําความเสียหายหรื
อภัยมาถึงตัวได ไมควรเขาหา ไมควรนั่งใกลคบกันเปนเพ่ือน และไมควรเจรจาดวย 

มิตรท้ังสองประเภทนี้ บุคคลควรละเวนมิตรชั่วและเสพคบมิตรดีเทานั้น เพราะการคบ
มิตรดี เปนเหตุทําใหเราไดรับประโยชนหลายอยาง คือ ไดรูจักคนและสังคม ไดรูจักคนท่ีเราควรคบ
และไมควรคบเปนเพ่ือน ไดเรียนรูจากคนท่ีเราคบกันเปนเพ่ือน การคบคนดี มีคุณธรรม เราไดรูจักคน
หลายประเภท คือ ท้ังคนดีและคนไมดี คนดีเปนผูมีคุณธรรม มีเมตตากรุณา ซ่ือตรง ซ่ือสัตย สุจริตใจ 
เท่ียงตรง เท่ียงธรรม เปนคนมีสติปญญา มีการศึกษา เปนพหูสูตไดเรียนรูมามาก ท้ังคดีโลกและคดี
ธรรม  

๔) การคบมิตรตามหลักคําสอนของศาสนาขงจื้อ ขงจื้อไดจัดความเก่ียวของหรือ
ความสัมพันธระหวางบุคคลไว ๕ ประเภท พรอมท้ังหนาท่ีท่ีจะตองปฏิบัติตอกัน โดยอาศัยหลักธรรม 



๘๓ 

๓ ประการ คือ กัลยาณมิตรธรรม หลักความซ่ือตรง สัจจวาจา (๑) กัลยาณมิตรธรรม เปนหลักแหง
ไมตรีจิตมิตรภาพ เปนคุณธรรมของคนดี มีคุณคาแกการคบกันเปนมิตร การมีกัลยาณมิตร คือ มิตรดี 
มีเมตตาธรรมตอเพ่ือน เปนผูเสียสละความสุขของตนใหแกเพ่ือน ดวยไมคิดถึงความลําบากของตน 
(๒) หลักความซ่ือตรง ในการคบมิตรนั้น ตองปฏิบัติตอเพ่ือนดวยความซ่ือตรง ความซ่ือสัตยสุจริตใจ 
ดวยความประพฤติดีท้ังสาม คือ ประพฤติดีทางกาย ประพฤติดีทางวาจา และประพฤติดีทางใจ และ 
(๓) สัจจวาจา การพูดจากับมิตรก็ตองพูดคําท่ีดี คําพูดท่ีฟงแลวไพเราะเสนาะหู คําพูดท่ีฟงแลวเบิก
บานใจ ยิ้มแยมแจมใสใหเพ่ือน แสดงอาการนอบนอมถอมตนตอเพ่ือน เปนผูเสมอตนเสมอปลาย ไม
ทอดท้ิงเพ่ือนเกา แมคนท่ีอยูรอบขางตัวเราและท่ีอยูในสังคมกับเราดวยความจริงใจ ตองปฏิบัติตอคน
รอบขางดวยเมตตากรุณา รักใครและความหวังดีตอพวกเขา ไมควรทําตามอารมณกับเพ่ือน ไมวาอยู
ในสถานการณใดตองมีความอดทน อดกลั้น มีความซ่ือตรง ซ่ือสัตยสุจริตใจตอเพ่ือน  

 


